
SEC
TO

R
N

O
R

O
ESTE  P

EN
IN

SU
LA

R

C
A

M
IN

O
 N

AT
U

RA
L

D
EL

 IN
TE

RI
O

R.
 SA

N
 

RO
SE

N
D

O
. T

R
A

M
O

 
P

O
R

TO
 -Q

U
IN

TE
LA

 A
 

C
EL

A
N

O
V

A

La
 ru

ta
 d

e 
Sa

n 
Ro

se
nd

o 
de

sd
e 

Po
rt

o 
- Q

ui
nt

el
a 

ha
st

a 
O

ur
en

se
 

fo
rm

a 
pa

rt
e 

de
 la

 r
ec

up
er

ac
ió

n 
de

 2
25

 k
m

 d
e 

ví
as

 p
ea

to
na

le
s 

qu
e 

co
m

un
ic

an
 P

or
to

-Q
ui

nt
el

a 
(B

an
de

) y
 F

oz
 (L

ug
o)

. D
eb

e 
su

 
no

m
br

e 
al

 S
an

to
 q

ue
 se

 c
on

oc
e 

co
m

o 
el

 d
ef

en
so

r y
 p

ac
ifi

ca
do

r 
de

 G
al

ic
ia

, p
er

o 
ta

m
bi

én
 h

ac
e 

re
fe

re
nc

ia
 a

 e
st

e 
re

co
rri

do
 u

na
 

ob
ra

 ll
am

ad
a 

‘A
 v

ía
 ro

m
an

a 
do

 G
er

ês
’ e

sc
rit

a 
po

r D
. J

os
é 

M
at

os
 

Fe
rre

ira
 d

es
pu

és
 d

e 
ha

be
r r

ea
liz

ad
o 

el
 re

co
rri

do
 e

n 
el

 a
ño

 17
28

. A
 

lo
 la

rg
o 

de
 la

 ru
ta

 p
od

em
os

 c
on

oc
er

 la
 G

al
ic

ia
 ru

ra
l y

 la
 ri

qu
ez

a 
pa

isa
jís

tic
a 

de
 e

st
a 

zo
na

 d
e 

la
 p

ro
vi

nc
ia

 d
e 

O
ur

en
se

. E
l c

am
in

o 
at

ra
vi

es
a 

bo
sq

ue
s d

e 
fro

nd
os

as
, f

or
m

ad
os

 p
or

 a
be

du
le

s, 
ro

bl
es

 y
 

ca
st

añ
os

, r
ío

s y
 re

ga
to

s c
on

 in
fin

ita
s m

ue
st

ra
s e

tn
og

rá
fic

as
 d

e 
la

 
ne

ce
sid

ad
 d

el
 a

gu
a,

 c
om

o 
m

ol
in

os
, “

ca
ne

iro
s”

 y
 p

ue
nt

es
; y

 p
ue

-
bl

os
 c

on
 c

on
st

ru
cc

io
ne

s 
típ

ic
as

, l
os

 h
ór

re
os

. E
st

a 
ru

ta
 p

er
m

ite
 

ad
em

ás
 d

es
cu

br
ir 

m
ag

ní
fic

os
 e

je
m

pl
os

 d
el

 p
at

rim
on

io
 re

lig
io

so
 

co
m

o 
el

 Te
m

pl
o 

Vi
sig

od
o 

de
 S

an
ta

 C
om

ba
, la

 Ig
le

sia
 d

e 
Ba

nd
e 

y 
el

 M
on

as
te

rio
 d

e 
Ce

la
no

va
, e

nt
re

 o
tr

os
.

TE
LÉ

FO
N

O
S 

D
E 

IN
TE

R
ÉS

:

• 
O

fic
in

a 
de

  T
ur

is
m

o 
de

 C
el

an
ov

a:
   

   
 

   
   

   
   

  9
88

 4
3 

22
 0

1

NIPO:   DL: 

P
or

to
 Q

ui
nt

el
a 

a 
C

el
an

ov
a 

[O
ur

en
se

]

U
N

 C
A

M
IN

O
 P

O
R

 L
A

 H
IS

TO
R

IA
 D

E 
G

A
LI

C
IA

. D
E 

P
O

R
TO

 Q
U

IN
TE

LA
 A

 C
EL

A
N

O
V

A

A
unque la denom

inación de este prim
er tram

o sugiere el 
com

ienzo en Porto-Q
uintela, su verdadero inicio está de-

trás de la Iglesia Parroquial en Santa C
om

ba donde a pocos 
m

etros nos encontram
os con la capilla de San Torcuato. La 

“joya visigoda de G
alicia” data del siglo V

II y fue declarada 
M

onum
ento N

acional en 1921.

1. 
El cam

ino continua hasta Q
uintela, junto a cuyo em

-
balse se halla la excavación de Aquis Q

uerquennis, un 
antiguo cam

pam
ento rom

ano. Se podrá visitar el m
a-

nantial de aguas term
ales y el centro de interpretación 

antes de em
prender de nuevo el cam

ino que lleva a 
través de Lebosandaus y Vilela, a cuya salida hay una 
capilla y un crucero.

2. 
Tras Vilela el itinerario sigue en dirección Rubiás y o Souto, 
pasando por m

ontes con denom
inación com

o O
 U

zal, 
Pena M

aior o M
onte do Souto, que indican las variaciones 

geográficas y de vegetación, pasando prim
ero por m

ontes 
con brezales (uz en gallego) luego por una zona con gran-
des peñas de granito y por últim

o por un denso bosque de 
Castaño (souto en gallego). D

e hecho, el siguiente pueblo 
por el que se pasa se llam

a Souto. Saliendo de éste se pasa 
por debajo de Pazos, hasta Rubiás. La próxim

a estación en 
el itinerario es A Ponte N

ova pero antes de llegar a este 
paso por el río Cadós el cam

ino lleva a la Iglesia parroquial 
de Santiago y a un crucero espectacular.

3. 
D

esde A
 Ponte N

ova el cam
ino asciende hacia Recarei, 

pasando por delante de la capilla de San A
ntonio. 

A
unque el cam

ino principal sigue hasta Sarreaus, un 
desvío perm

ite pasar por Bande, donde se puede ver la 
Iglesia barroca de San Pedro de Bande; construida entre 
el siglo XV

II y XV
III , en el arco de la entrada se pueden 

observar las arm
as de San Rosendo. A

l lado se encuen-
tra el ‘Priorato’, com

o se denom
ina a la antigua casa 

rectoral.

4
. 

Continuando por el itinerario original en dirección a 
Vieiro se entra en el m

unicipio de Verea, pasando por los 
m

ontes de O
 C

astro, M
onte C

alvo y el A
lto do Vieiro y 

junto a la carretera O
U

-540 donde hay un área recreativa 
con unos enebros. D

espués de Vieiro hay otro crucero y 
desde lejos se puede distinguir la silueta de la Erm

ita de 
Santa Eulalia. Sin em

bargo, el cam
ino se desvía unos cien 

m
etros antes a la derecha descendiendo la ladera hacia 

G
ontán. A

 la llegada se puede ver la Iglesia parroquial de 
Santo A

ndré y justo en frente de la iglesia, al borde del 
cam

ino, aparece un m
agnifico peto de ánim

as.

5. 
D

esde G
ontán se tom

a dirección Celanova y se alcan-
za la aldea de C

añón. A
 la entrada del pueblo hay una 

fuente y en el tram
o desde C

añón hasta la C
apilla de 

San Lourenzo se hace patente la im
portancia del agua 

en la cultura gallega, cruzándose varias desviaciones de 
agua y pasando junto a un pozo natural que se utilizaba 
para alm

acenar el agua para regar. Tam
bién se podrá ver 

en un m
uro unas escaleras típicas para dar acceso des-

de el cam
ino a la parte superior de un vallado. 

6. D
esde la capilla, el cam

ino asciende hacia C
asasoa para 

a continuación em
prender bajada hasta alcanzar la igle-

sia cem
enterio de San Verísim

o. C
ruzando la O

U
-540 y 

dirigiéndonos al final de esta etapa se pasa por delante 
de la capilla de la Encarnación y siguiendo por la carre-
tera principal el recorrido finaliza junto al m

onasterio 
de San Rosendo.
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SA
N
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O

SEN
D

O

N
ació el 20 de noviem

bre de 907, en el reinado de 
A

lfonso III el M
agno, en el valle de Salas, o en las cer-

canías de Santo Tirso (hoy Portugal). Sucedió a su tío 
Savarico en el obispado de D

um
io (hoy M

ondoñedo), 
reedificó el m

onasterio de C
aaveiro y fundó un m

onas-
terio en Celanova en el año 936. En 1172 fue elevado a 
los altares por el cardenal legado Jacinto Bobo en una 
canonización episcopal al uso en aquellos tiem

pos. D
i-

cha canonización fue confirm
ada por el propio prelado 

al ascender al pontificio con el nom
bre de Celestino III.

M
O

N
A

STER
IO

 D
E SA

N
 R

O
SEN

D
O

 C
ELA

N
O

V
A

Es uno de los m
ás singulares de G

alicia con dos claus-
tros y una iglesia barroca. Aunque fue em

pezado a 
construirse a m

ediados del siglo XVI, el grueso de la edi-
ficación, uno de los ejem

plos m
ás destacados del deno-

m
inado barroco gallego, data del siglo XVII. Se organiza 

alrededor de dos claustros: el barroco o procesional (del 
siglo XVI), y el conocido com

o Poleiro (term
inado en 

1722) por la curiosa balconada o poleiro que da acceso a 
las celdas situadas entre los pisos.
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