Sarda sarda (Bloch, 1793)
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en atlantic bonito

bonito del Atlantico
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LoNGITUD MAXIMA: 90 cm

Caracteres mas significativos

Cuerpo alargado, fusiforme y ligeramen-
te comprimido. Cabeza puntiaguda. El ta-
mafio mas comun oscila entre los 60 y los
80 cm.

Los ojos son pequenos y redondeados,
con anillos 6seos alrededor de la cavidad
ocular. La boca es grande en compara-
cién con el resto del cuerpo. La mandibu-
la superior es algo prominente, no pro-
tractil, y alcanza la parte posterior del
0jo.

Posee dos aletas dorsales que se sitiian
muy proximas entre si. La primera tiene
entre 20 y 23 radios duros, y es larga y de
perfil inclinado y recto, excepto en la par-
te anterosuperior donde es céncava. Tras

la segunda dorsal se sittan 7-9 pinulas de
pequeio tamano que alcanzan el inicio de
la cola. Las aletas pectorales son triangu-
lares y cortas, y cuentan con 23-26 ra-
dios. Las aletas ventrales son pequefias,
con dos Iébulos entre ellas. La aleta anal
es corta (2 radios duros y |1-15 radios
blandos) y esta seguida de 6-8 pinulas que
se disponen de forma casi simétrica a las
del dorso. La aleta caudal es ahorquillada
y potente, y estd dotada de una fuerte
quilla situada entre otras dos mas peque-
fias que se encuentran a cada lado del pe-
diinculo caudal.

Especies con caracteres semejantes:
Sarda orientalis (bonito mono)
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Nombres Comerciales y Locales

Andalucia bonito del sur
Asturias sierra, rayado
Canarias sierra, corriguelo
Cataluna bonitol
_Baleares bonitol, bonitol
Com. Valenciana| bonitol
Galicia alistado
Pais Vasco | aginzorrotz, lampo
sabelmarradun
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Descripcion General

Coloracién llamativa. El dorso
y la zona superior de los flan-
cos son de color azul aceroso,
con el que contrastan el vien-
tre y la zona inferior de los
flancos, que son plateados. A
ambos [ados de la zona dorsal
se sittan siete o mas bandas oblicuas de color oscuro. Las ale-
tas, salvo las ventrales que son blanquecinas, son oscuras. Las
pinulas son grisaceas.

El coselete estd cubierto por escamas de tamano mediano,
mientras que en el resto del cuerpo se sitlian escamas peque-
fias. La linea lateral es ondulada.

Posee parpados adiposos poco desarrollados. Tanto la lengua
como ambas mandibulas estan provistas de pequenos dientes
conicos, al igual que el resto de las especies de esta familia. En
el primer arco branquial se sitdan entre 8 y 27 branquispinas.
No posee vejiga natatoria.

Habitat y comportamiento

Es una especie tipicamente peldgi-
cay superficial, aunque puede en-
contrarse a profundidades de 200
m. Vive en un rango amplio de
temperaturas (12-27°C) y puede
soportar salinidades muy bajas, lo
que le permite adentrarse en zonas estuaricas.

Es un nadador muy activo, lo que le permite realizar migracio-
nes estacionales muy marcadas, acercandose a la costa para re-
producirse,

Tiene habitos gregarios, y forma grupos constituidos por un
gran niimero de individuos.

Su metabolismo es muy alto, lo que le permite un crecimiento
rapido y el mantenimiento de la temperatura corporal favore-
ciendo que sea un pez rapido y agil. A su gran capacidad nata-
toria contribuyen también la potente aleta caudal y las pinulas,
que ayudan a estabilizar la natacion.

Caza cerca de la superficie, llegando a saltar sobre el agua cuando
van en busca de sus presas. Su dieta es variada pero se centra siem-
pre en presas peldgicas, como sardinas, anchoas y otros pequefios
peces, incluyendo juveniles de su propia especie. Los ejemplares
mds pequenios se alimentan sobre todo de calamares y crustaceos,
mientras que los adultos capturan casi exclusivamente peces.
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Distribucion

Se encuentra en ambas vertientes
del Atlantico. En el Atlantico orien-
tal se encuentra desde Escocia y el
mar del Norte hasta Sudafrica, in-
cluidos el mar Mediterraneo y el
mar Negro. En el Atlantico occiden-
tal se captura desde Nueva Escocia
al Rio de la Plata, aunque su presen-
cia en el mar Caribe es escasa.

Reproduccion

La madurez se alcanza cuando miden unos 40 cm. La puesta se
realiza en primavera y verano. No obstante, y como ocurre con
la mayor parte de especies con amplia distribucién latitudinal,
los ejemplares que viven en aguas mas calidas suelen realizar la
puesta durante periodos mas amplios. Dicha puesta no tiene
una intensidad continua, sino que presenta maximos que varian
seglin las zonas. Por ejemplo, en las costas de Senegal los maxi-
mos son en enero y abril, mientras que en las costas marroequies
son en junio-julio.

Durante el desove, que tiene lugar en aguas calidas cercanas a
la costa, los individuos se concentran formando bancos. Cada
hembra pone unos 400.000 hueves. Tanto éstos Ultimos como
las larvas son pelagicos.

Es una especie de crecimiento rapido, cuya edad méaxima ape-
nas supera los 5 afnos.
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Artes de Pesca

Se captura con una gran variedad de artes, entre las que desta-
can los trasmallos, el anzuelo y el cerco preferentemente.

Comercializacion

Carne muy apreciada; muy sabrosa, facilmente digerible y muy
nutritiva. Se comercializa fresca, congelada, en conserva y en
semiconserva.

Se desembarca principalmente fresco y entero. También conge-
lado entero o transformado a bordo (eviscerado y sin cabeza).
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