La Peninsula Ibérica presenta
una amplia diversidad faunisti-
ca principalmente debido a dos
factores: su posicion geografica,
a caballo entre lo atlantico y lo
mediterraneo, que le induce una

amplia variabilidad climatica; y
en segundo lugar lo accidentado
de su geografia, que en combi-
nacion con lo primero genera
una gran variedad de habitats y
biotopos.

Este hecho se hace patente a lo
largo de los casi 10.000 kiléme-
tros de senderos implantados por
el Programa de Caminos Natura-
les. Estos se extienden a lo largo
y ancho de toda la geografia es-
panola, donde practicamente, a
excepcién de lo marino, se puede
disfrutar de casi todos estos am-
bientes, y su fauna asociada.

En este articulo nos centrare-
mos en los mamiferos, entre los
cuales destacaremos tres grandes
carnivoros de la Peninsula: la
subespecie endémica del lobo
ibérico; el zorro, el carnivoro de
mas amplia distribucién mundial,

y el lince ibérico, el felino mas
amenazado de todo el continente
europeo. A pesar de ser omnivo-
ro, se incluira al oso pardo como
especie emblematica, que sobre-
vive mayormente en la cordillera
Cantabrica y en algunas zonas de
los Pirineos.

Los herbivoros cuentan con po-
blaciones bastante abundantes y
extendidas por toda la geografia
espanola, como las de ciervo,
gamo y corzo. Existen endemis-
mos como la cabra montés, que
se tratara en este reportaje; y re-
ductos pirenaicos y cantabricos
de rebeco. Como mamifero om-
nivoro esta ampliamente exten-
dido el jabali.

Un grupo de expertos, coordi-
nados por la SECEM (Sociedad
Espanola para la Conservacion
y Estudio de los Mamiferos), ha
elaborado el “Proyecto ZIM: Zonas
Importantes para los Mamiferos
de Espana” donde se definen un
conjunto de espacios de singu-
lar relevancia para éstos, y sobre
los que hay que prestar especial

atencion en lo que a su conser-
vacion se refiere. El proyecto en
cuestién establece un total de
170 espacios que ocupan una
superficie que ronda el 40% de
nuestro territorio.

Los itinerarios acondicionados
por el Programa de Caminos Natu-
rales permiten discurrir por estas
areas,descubrirzonas con un gran
valor faunistico, y con un poco de
suerte y mucha paciencia avistar
alguno de estos mamiferos. Sin
embargo, se hace necesario con-
cienciar a los sus usuarios del uso
sostenible y responsable de estas
infraestructuras para minimizar
cualquier tipo de afeccién tanto
a la fauna como a sus habitats.

ZIM: “Areas de especial valor
y prioritarias para la conser-
vacion y supervivencia de
las poblaciones de mamiferos
con importancia a escala

internacional y nacional”
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Otro ejemplo lo podemos en-
contrar en el

,a lo largo del cual el cami-
nante recorrera los habitats de
una gran parte de la fauna ibérica
y de sus emblematicas especies
tanto de aves como de mamife-
ros, de interior como costeras.
En cuanto a zonas importantes
para los mamiferos cabe desta-
car la parte del

entre las etapas 24y 26,

que recorren la ZIM 67: Rios Jaldn
y Huerva. Esta zona es especial-
mente relevante como habitat
del zorro, ya que se encuentra cu-
bierta por sotos y matorrales.

El Canis lupus, ha sido du-
rante siglos el mamifero cuyo
habitat ha tenido una distribu-
cion mas amplia por el hemisfe-
rio norte. Sin embargo, la perse-
cucion a la que ha sido sometido
durante siglos ha hecho que en
la actualidad, se encuentre casi
extinguido en muchos lugares,
como en la parte continental de
Estados Unidos.

En Espana podemos encontrar
ejemplares principalmente en la
parte noroeste de la Peninsula:
Galicia, Castilla y Leodn, Asturias,
Cantabria y una parte del Pais
Vasco y de La Rioja; y en el sur en
Sierra Morena donde queda una
pequena poblacién aislada.

El lobo, igual que ocurre con el
Zorro, es una especie carnivora
que consume todo tipo de pre-
sas, grandes o pequenas, frutos,
e incluso carrona, de ahi que sea
una especie capaz de adaptarse
a cualquier medio. Sin embargo,
su caza indiscriminada lo ha re-
legado a zonas despobladas de
nuestro entorno.

El

es un magnifico
ejemplo de area con impor-
tante presencia del lobo,
donde su principal fuente
de alimento son los caballos
semisalvajes que se en-
cuentran en las sierras. Este
camino recorre de oriente
a occidente el interior de
Asturias a través de un te-
rritorio montanoso donde la
abrupta orografia y el clima
son los principales factores
que determinan la riqueza
natural de la zona. La fauna
no es el Unico atractivo del
camino sino que su patrimo-
nio historico y cultural sor-
prendera al viajero.

En la ZIM 46 Macizo de Ayllon
destaca la presencia confirmada
de nucleos familiares de lobo
ibérico que han recuperado el
valor natural perdido hace anos.
A pesar de que la poblacion es
pequena, hay que tener en cuenta
la potencialidad de la zona. Por la
sierra de Ayllon discurre un tra-
mo -22 km-del

Este camino, deja atras la men-
cionada sierra, para continuar
recorriendo la sierra de Guada-
rrama y su ZIM asociado (42 Si-
erra de Guadarrama) a lo largo de
casi 80 km. Esta zona también
tiene representacion de lobo, fru-
to de su reciente expansion. Asi,
recorrer el

que proximamente estara abierto
para el publico, supone una opor-
tunidad perfecta para disfrutar
de ecosistemas de alta y media
montana, optimos para la sub-
sistencia de poblaciones de lobo.

Lobo alimentdndose

Situandonos ahora en el sur de
la peninsula nos topamos con el

,» que
discurre por la ZIM 131: Sierra
Morena y Campina Norte de Jaén.
En esta zona existe una amplia
representacion de la fauna ibéri-
ca, entre la que podemos desta-
car el lobo. Esta area constituye
una zona de alta importancia
para esta especie, radicando esta
importancia en ser uno de los
dos nucleos andaluces donde el
lobo esta presente.

El camino atraviesa los términos
municipales de Arroyo del Ojan-
co, Segura de la Sierra, Puente de
Génave, La Puerta de Segura, Geé-
nave y Villarrodrigo asi como el
Parque Natural de las Sierras de
Cazorla, Segura, Morena y las Vi-
llas, el mayor espacio protegido
de Espana.

El , Ursus arctos, es una
especie omnivora que consume
pastos, raices, musgos, frutas,
bayas, insectos y mamiferos do-
meésticos y salvajes.

Los osos pardos son animales
solitarios, que vi-ven en areas
poco habitadas, tranquilas y
con poca presencia humana. Su
habitat ideal es un bosque com-
puesto por hayedos, robledales y
abedulares, praderias, pastizales,
matorrales, formaciones arbusti-
vas y roquedos. En Espana esta
especie, que se encuentra pro-
tegida desde 1973 y que cuenta
con la catalogacion de “especie
en peligro de extincién’, se situa
en zonas de la cordillera Canta-
brica y en los Pirineos, aunque
los ultimos datos muestran
que las ya escasas poblaciones
siguen descendiendo.

Como no podia ser de otra
manera, el

recorre en sus
tres tramos la ZIM 19: Sierras del
Centro-Occidente de Asturias. Se

trata de una zona representa-
tiva de los valores naturales de
la cordillera Cantabrica: relieves
agrestes, cumbres que pasan de
los 2.000 metros de altitud y
profundos valles.

Con estas caracteristicas, esta
zona alberga los principales
efectivos poblacionales de una
especie emblematica: el oso
pardo.

De la misma manera, el

es
uno de los caminos que dis-
curren por la zona de habi-
tat del oso pardo (ZIM 18
Sierras del Occidente de Astu-
rias) entre sus etapas 21 y 26.

Los valles que acompanan al
caminante durante estas etapas,
son densamente forestales, con
extensas manchas de roble-
dales y abedulares, en las zonas
mas altas, y bosques de casta-
nos en las zonas bajas, donde
el oso pardo puede permane-

Osos pardos en el Camino Natural de Villaescusa

cer bien alimentado. Este en-
clave se define como una zona
de maxima importancia osera.
Los Pirineos son otra de las zo-
nas emblematicas para el oso
pardo. Concretamente en el
Pirineo Aragonés nos encontra-
mos con el

donde esta
especie vuelve a encontrar un
buen entorno en el que que-
darse a vivir puesto que se trata
de una zona cubierta de pinares
de pino silvestre y hayedos. Sin
embargo y pese a que esta area
constituye un buen habitat para
los osos pardos, aqui su presen-
cia es esporadica.

El paseo por el corazon del Piri-
neo Aragonés, gracias al

, ofrece al viajero no solo la
monumentalidad de sus valles,
su extraordinaria biodiversidad,
sus tradiciones milenarias y una
gastronomia unica, sino también
la posibilidad de practicar todo
tipo de deportes de aventura y
montana durante todo el ano.
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