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 Haga clic en los siguientes titulares de noticias para ampliar información: 

Cuando el mar se escribe en femenino y se lee en masculino:  3 patronas y 24 presidentes 
entre 63 

El chef Gordon Ramsay “alucina” con las mariscadoras de Cambados (Pontevedra) 

Teresa Ramiro, de mariscadoras a modelo de Zara a los 65 años. “Quedei sorprendida, tratá-
ronnos como aos profesionais” 

Jesús López “Zulueta” estrena su exposición “Rederas” en el bar Atepe 

 

 ENLACES 

OTRAS NOTICIAS DESTACADAS 

 La Secretaría General de Pesca se reúne con el Grupo de Trabajo de asociaciones 
de mujeres para presentar las nuevas actuaciones en materia de visibilidad y análisis 
de liderazgo femenino 

 La Secretaría General de Pesca subraya la importancia de integrar la perspectiva de 
género en los fondos europeos en el marco del 17º Plenario de la Red π  

 La subdirectora general de Sostenibilidad Económica y Asuntos Sociales de la SGP 
destaca la labor de las mujeres bateeiras en las jornadas gastronómicas de 
OPMEGA 

 La Associació Catalana de Dones de la Mar pone en  marcha la actividad “Les dones 
de la mar a las escolas” para propiciar nuevas vocaciones en el sector 

 La Federación Galega de Redeiras Artesás O Peirao celebra un encuentro 
intergeneracional para abordar el relevo en el oficio 

 MULTIMEDIA 

La Federación Galega de Redeiras Artesás O Peirao celebra un 
encuentro intergeneracional para abordar el relevo en el oficio 

El MAPA y Caixabank impulsan la iniciativa “crecemos juntas” 

para apoyar a emprendedoras de zonas rurales y pesqueras 

El Barco-museo Mater, la Asociación de Mulleres Seo Fisterra 
Ría Muros-Noia y Agrícola Gormaz S.L, galardonadas con los 
Premios de Excelencia a la Innovación para Mujeres Rurales 

La Associació Catalana de Dones de la Mar pone en marcha la 
actividad “Les dones de la mar a las escolas” para propiciar 
nuevas vocaciones en el sector 

El ministerio de Agricultura, Pesca y Ali-

mentación (MAPA) y Caixabank han pues-

to en marcha el proyecto “Crecemos jun-

tas: proyectos mentoras rurales”, una 

iniciativa que busca apoyar a mujeres em-

prendedoras del medio rural en su desarro-

llo profesional. La finalidad es promover la 

transmisión de conocimientos y experien-

cias entre las emprendedoras, creando así 

una red de mujeres que sean referentes en 

el medio rural.  

En este marco, el próximo 7 de noviembre se presenta el Primer Encuentro de Mujeres Rurales, que 

tendrá lugar en Caixa Forum Sevilla, donde se podrán compartir y conocer experiencias de em-

prendimiento y empoderamiento femenino. 

 

La iniciativa está dirigida a mujeres galardonadas en las tres últimas ediciones con el Premio de Exce-

lencia a la Innovación de Mujeres Rurales que concede el MAPA, las cuales ejercen el rol de mentees, 

y a mujeres referentes en el ámbito rural, que actuarían de mentoras. El programa ha contado en esta 

primera edición con 17 parejas de mujeres (integradas por una mentora que guía y acompaña a una 

mentee), las cuales iniciaron el pasado mes de abril un proceso de mentoring de seis meses. En el 

ámbito del sector pesquero participan en este programa de mentorización dos parejas de mujeres, 

formada por la mentora Maria del Carmen Argudo Arias, patrona de pesca, y la mentee Maria del Car-

men Martínez Pereira, mariscadora a pie y presidenta de la agrupación de marisqueo a pie de 

Vilanova de Arousa. La otra dupla de mujeres está formada por la mentora Karina Pereira Bernal, di-

rectora de finanzas y estudios económicos de la Federación Española de Industrias de Alimentación y 

Bebidas (FIAB), y la mentee Cristina García, gerente de la empresa Algas La Patrona.  

 

Este proyecto se enmarca en el convenio suscrito por el MAPA y Caixabank en noviembre de 2022, 

que tiene como uno de sus ejes principales el apoyo a las mujeres rurales.  +INFO 

Este mes de octubre, la Associació Catalana de Dones de la Mar ha impartido diversas charlas en cen-

tros escolares en el marco de la iniciativa “Mujeres del mar en las escuelas”. Se trata de unas jornadas 

dirigidas a estudiantes de 3º y 4º de la ESO, con el objetivo de dar a conocer a los jóvenes la labor de 

la asociación y las oportunidades profesionales que ofrece el mundo del mar. Con ello, también se per-

sigue incentivar, sobre todo entre las mujeres jóvenes, la vocación por el mundo marítimo-pesquero a 

través de la experiencia de otras profesionales que trabajan en diferentes ámbitos de actividad vincula-

dos a la pesca.  

 

Esta actuación se encuentra financiada a través de un proyecto de cooperación de los Grupos de Ac-

ción Local del Sector Pesquero Costa Brava y Mar de l´Ebre, con la financiación del Fondo Europeo 

Marítimo de Pesca y Acuicultura (FEMP) y del Departamento de Acción Climática, Alimentación y Agen-

da Rural de la Generalitat de Cataluña. +INFO 

Continúa la VI edición del ciclo de cine y mujeres rurales  

La Secretaría General de Pesca se reúne con el Grupo de Traba-
jo de asociaciones de mujeres para presentar las nuevas actua-
ciones en materia de visibilidad y análisis de liderazgo femenino 

El Ciclo Nacional de Cine y Mujeres Rurales promo-

vido por el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimen-

tación (MAPA), que comenzó el pasado 11 de octu-

bre, estará disponible hasta el próximo 18 de no-

viembre, con ciclos presenciales y una progra-

mación online que puede visionarse a través de su 

página web. En ella se incluyen títulos del cine re-

ciente relacionados con el mundo del mar, como el 

documental “Nereidas en la Pesca”, un cortometraje 

producido por Opromar para poner en valor la figura 

de la mujer en el sector pesquero. +INFO 

La subdirectora general de Sostenibilidad Económica y Asuntos 
Sociales de la SGP destaca la labor de las mujeres bateeiras en 
las jornadas gastronómicas de OPMEGA 

ESPECIAL 15 DE OCTUBRE, DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES RURALES 

 OTRAS NOTICIAS DESTACADAS 

Disponible el vídeo de la jornada “La dona en l’economía blava: 
dona, mar i climatic” de la Associació Catalana de Dones de la Mar  

La Organización de Productores de Meji-

llón de Galicia (OPMEGA) celebró del 4 

al 7 de octubre sus jornadas gastronómi-

cas dedicadas al mejillón, que han tenido 

lugar en los mercados madrileños de Las 

Ventas y Tirso de Molina. En el marco de 

estas jornadas se ha presentado la expo-

sición “Mulleres Bateeiras. O Mexillón a 

través das mans das mulleres”, cuya 

inauguración ha corrido a cargo de la 

subdirectora general de Sostenibilidad 

Económica y Asuntos Sociales de la Se-

cretaría General de Pesca, Silvia Solís. 

En su intervención, la subdirectora felicitó a OPMEGA y a la Asociación de Mulleres Salgadas por la 

puesta en marcha de esta iniciativa que busca visibilizar el trabajo femenino en el sector bateeiro. 

También quiso reiterar el apoyo y el compromiso de la SGP con este tipo de actuaciones divulgativas 

que contribuyen a poner en valor el trabajo que realizan las mujeres como figuras clave de la miticultu-

ra gallega. En esta línea de visibilización del papel de la mujer en el sector, destacó las diversas actua-

ciones que se están realizando desde la Red Española de Mujeres en el Sector Pesquero (REMSP), 

entre las que destaca la creación de un banco de imágenes de mujeres de la pesca, que también in-

cluirá fotografías y vídeos de mujeres dedicadas al cultivo y comercialización del mejillón. +INFO 

ANMUPESCA celebrará su II Foro el 10 y 11 de noviembre en 
Alicante 

Ya se encuentra disponible el vídeo 

de la jornada técnica “La dona en 

l’economia blava: dona, mar i canvi 

climatic” organizada por la Associa-

ció Catalana de Dones de la Mar,  

celebrada el pasado 7 de octubre. El 

evento tuvo como eje principal la 

muestra y puesta en común de dife-

rentes iniciativas de economía azul 

lideradas por mujeres en territorio 

catalán, con el objetivo de que pue-

dan servir de referentes para otras 

mujeres del mundo del mar. +INFO 

MULTIMEDIA 

 Disponible el vídeo de la jornada “La dona en l’economía blava: dona, mar i climatic” 
de la Associació Catalana de Dones de la Mar  

PRÓXIMOS EVENTOS Y CONVOCATORIAS DE AYUDAS 

 ANMUPESCA celebrará su II Foro el 10 y 11 de noviembre en Alicante 

 Opromar inaugurará la exposición "Mujeres de Marín creadoras de tradición 
pesquera" el 7 de noviembre 

 PRÓXIMOS EVENTOS Y CONVOCATORIAS DE AYUDAS 

La Asociación Nacional de Mujeres de la Pes-

ca (ANMUPESCA) organiza su segundo Foro  

bajo el lema “Juntas mejor”. El acto tendrá 

lugar en el Museo The Ocean Race Mlle de 

Alicante, los días 10 y 11 de noviembre. La 

finalidad es crear un nuevo espacio de en-

cuentro entre mujeres del sector pesquero, de 

manera que puedan intercambiar opiniones y 

experiencias, tanto profesionales como perso-

nales, y aprovechar sinergias. El foro contará 

con la asistencia de representantes de la Sub-

dirección General de Sostenibilidad Económi-

ca y Asuntos Sociales de la Secretaría Gene-

ral de Pesca y de la Red Española de Mujeres 

en el Sector Pesquero. +INFO 

El Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación (MAPA) celebró el pasado 11 de octubre la XIV 

edición de los Premios de Excelencia a la Innovación para Mujeres Rurales, en la que fueron distingui-

dos tres proyectos de cada una de las categorías que ponen en valor el papel de la mujer rural: 

“Excelencia a la innovación en la actividad agraria”, “Excelencia a la innovación en la actividad 

pesquera o acuícola”, “ Excelencia a la innovación en la diversificación de la actividad económica del 

medio rural” y “Excelencia a la comunicación”.  

Los galardones en la categoría de excelencia a la innovación pesquera y acuícola recayeron en los 

siguientes proyectos:  

Durante su intervención, el ministro hizo alusión a las profesionales del mar (pescadoras, rederas, nes-

katillas, empacadoras, mariscadoras o trabajadoras de la industria de la transformación y el comercio, 

entre otras), que constituyen una parte vital del sector pesquero. En este sentido, destacó que son pre-

cisamente estos colectivos de mujeres algunos de los más beneficiados por la Ley de Pesca Sostenible 

e Investigación Pesquera, y por una de las novedades que introduce esta norma en materia de protec-

ción social: el coeficiente reductor de la edad de jubilación en trabajos en los que predomina la presen-

cia femenina; una reivindicación histórica del sector y una iniciativa que, en palabras del ministro, la Red 

Española de Mujeres en el Sector Pesquero ha estado impulsando desde el origen. Asimismo, 

también se refirió al II Plan de Igualdad de Género para el Sector Pesquero y Acuícola 2021-2027 como 

la muestra más evidente del compromiso con la igualdad en el sector de esta administración.  +INFO 

Puede ver el acto completo de entrega de premios en este enlace. 

El acto estuvo presidido por el 

ministro de Agricultura, Pesca y 

Alimentación en funciones, Luis 

Planas, quien en su discurso de 

clausura hizo referencia al com-

promiso del Gobierno con la 

igualdad de género, especial-

mente en el ámbito rural, donde 

existe una doble discriminación 

por el hecho mismo de ser mu-

jer y por pertenecer al medio 

rural frente al urbano.  

La Asociación Itsas Gela Aula del Mar, dirigida 

por Izaskun Suberbiola Garbizu, recibió el pri-

mer premio de esta modalidad por su labor 

para la divulgación del patrimonio marítimo 

pesquero a través del Barco-museo Mater, una 

antigua bonitera vasca de madera reconvertida 

en museo ecoactivo, ubicado en la localidad 

de Pasaia (Guipuzcoa) y dedicado a la con-

cienciación social sobre el cuidado y protec-

ción del medio ambiente marino.  

El segundo premio correspondió a la Asociación de 

Mulleres do Sector Pesqueiro Seo Fisterra Ría 

Muros-Noia, ubicada en Outes (A Coruña), por 

iniciativa para el desarrollo de un sistema de elabo-

ración de herramientas a partir de materiales reci-

clados a través del proyecto cooperativo Aula sosti-

ble do Freixo, que ha sido realizado en colabora-

ción con entidades de inclusión social y con el 

Ayuntamiento de Outes. Se trata de un espacio 

inclusivo de transformación de residuos plásticos 

procedentes de la actividad pesquera 

El tercer premio de la categoría fue otorgado a 

María Polo Alonso, promotora del proyecto 

de creación de una piscifactoría sostenible en 

el manantial de Sant Luis en Vildé en Soria. 

Bajo la marca Agrícola Gormaz S.L, María 

Polo reorientó la piscifactoría heredada de su 

abuela hacia la sostenibilidad y la calidad, 

diversificando su actividad entre la producción 

de trucha de engorde y la realización de activi-

dades de ocio y educación ambiental.  

El pasado 21 de octubre, tuvo lugar en A Coruña el acto organizado por la Federación Galega de Re-

deiras Artesás O Peirao bajo el título “Encuentros intergeneracionales de redeiras: charlas sobre rele-

vo generacional”. El objetivo era favorecer el diálogo entre el pasado y el futuro de la profesión de re-

dera para repasar cómo era el oficio hace unas décadas y cómo ha ido evolucionando, y también 

abordar uno de los principales retos a los que se enfrenta en estos momentos: la falta de jóvenes que 

garanticen su continuidad.  Este acto se celebró previamente a la gala del COE, organizada por la 

Consellería do Mar de la Xunta de Galicia con motivo de la celebración del logro histórico del reconoci-

miento del coeficiente reductor que ha hecho posible la Ley de Pesca Sostenible e Investigación Pes-

quera del Gobierno de España. Durante la gala también se entregaron diversos reconocimientos a 

varias rederas jubiladas. 

Entre las distintas actuaciones que está realizando en estos momentos la Federación de Redeiras O 

Peirao, destaca también el viaje, en misión comercial, de una delegación formada por representantes 

de las ocho asociaciones que integran la federación a la localidad de Viana do Castelo, en Portugal, 

para buscar nuevas oportunidades laborales y clientela para sus productos. En el transcurso de su 

visita, la federación visitó la fábrica Cadilhe & Santos, Lda, una empresa portuguesa que apuesta ac-

tualmente por el uso de nuevas tecnologías aplicadas a las redes. Este intercambio con Portugal para 

la búsqueda de nuevas oportunidades se encuentra respaldado por la Consellería do Mar de la Xunta 

de Galicia, que ya tiene previsto, para el próximo año, continuar realizando visitas a empresas portu-

guesas, así como ampliar las vías de comercialización a países como Italia o Marruecos. +INFO   

ESPECIAL 15 DE OCTUBRE 

DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES RURALES 

El pasado 17 de octubre, la Secretaría General de Pesca (SGP) mantuvo una reunión con el grupo de 

trabajo de asociaciones de mujeres profesionales del mar —el quinto encuentro virtual que se produce 

desde la creación de este espacio— para informar de las actuaciones que está realizando en materia 

de visibilidad y análisis de liderazgo femenino en el sector y conocer las iniciativas que están impulsan-

do las propias asociaciones en los diferentes territorios. 

Entre las actividades en las que se encuentra inmersa la SGP, y cuyos resultados se conocerán en 

breve, destaca la creación de un banco de imágenes de mujeres de la pesca, a través del cual se es-

tán obteniendo fotografías y vídeos profesionales de todos los colectivos profesionales. El objetivo es 

mostrar la diversidad de actividades que realizan las mujeres del sector en distintos puntos de la geo-

grafía española, por medio de recursos audiovisuales que puedan ser utilizados por la SGP en diferen-

tes formatos y canales, para visibilizar el importante papel que desempeñan estas profesionales. Este 

proyecto encara ya la fase final de grabaciones por lo que se espera que el material pueda estar dispo-

nible a finales de año. 

Otra de las actuaciones informadas en esta reunión fue el diagnóstico sobre representatividad de la 

mujer en los puestos de gobierno y decisión del sector, que está elaborando la SGP para anali-

zar el nivel de participación femenina en puestos de responsabilidad y evaluar las causas que lo limi-

tan, ya que este liderazgo no está cuantificado en las estadísticas sectoriales, siendo este uno de los 

principales desafíos identificados por las propias asociaciones de mujeres en la consulta realizada con 

motivo de la evaluación del Plan para la Igualdad de Género en el Sector Pesquero y Acuícola 2015-

2020. Para facilitar la obtención de datos de este diagnóstico, se han elaborado diferentes cuestiona-

rios, con preguntas de carácter cuantitativo y cualitativo, dirigidos a varios grupos de interés: asociacio-

nes de mujeres del sector, cofradías de pescadores, Grupos de Acción Local, organizaciones de pro-

ductores y otras entidades sectoriales. Los resultados se darán a conocer próximamente. 

Por parte de las asociaciones, se debatió sobre diversas cuestiones que preocupan al sector, coinci-

diendo en el reto que supone la falta de relevo generacional; asunto al que la SGP también está inten-

tando dar respuesta a través de diferentes actuaciones. Entre ellas destaca el desarrollo de un docu-

mento base que permita contextualizar esta problemática, en colaboración con las CCAA y la 

Comisión de Asuntos Sociales del Comité Consultivo de Pesca (CAAS), en la que se integran las aso-

ciaciones de mujeres del sector representadas por ANMUPESCA; la creación de una nueva web dedi-

cada al relevo en el portal del MAPA, en la que se publicarán contenidos especialmente dirigidos a los 

jóvenes del sector, como los nuevos flashes de relevo, o la elaboración de fichas divulgativas sobre las 

diferentes titulaciones marítimo pesqueras para promover la carrera profesional en este sector. 

Asimismo, el 13 de diciembre está prevista una reunión con la CAAS y las CCAA para continuar pro-

fundizando en la hoja de ruta y las líneas prioritarias de actuación en materia de formación y relevo. 

 
La Secretaría General de Pesca subraya la importancia de integrar 
la perspectiva de género en los fondos europeos en el marco 
del 17º Plenario de la Red π  

El principio horizontal de 

igualdad está presente, de un 

modo transversal, en el Pro-

grama del Fondo Europeo 

Marítimo, de Pesca y de 

Acuicultura (FEMPA) 2021-

2027, en el cual se han pre-

visto indicadores y subindica-

dores específicos desagrega-

dos por sexo (y también por 

edad) para analizar el impac-

to en materia de igualdad de 

las actuaciones financiadas.  

Así lo expuso la subdirectora general de Sostenibilidad Económica y Asuntos Sociales de la Secretaría 

General de Pesca durante su intervención en el espacio dedicado a los organismos de gestión de los 

fondos del 17º Plenario de la Red de Políticas de Igualdad entre mujeres y hombres en fondos comuni-

tarios, celebrada los días 9 y 10 de octubre en Vitoria-Gasteiz. Asimismo, en relación al periodo de 

programación anterior 2014-2020, subrayó del conjunto de proyectos que han recibido financiación de 

este fondo (que ascendían a 27.125 hasta finales de septiembre de 2023) algo más de 4.000 tienen 

algún componente de género, bien por contar con el indicador horizontal positivo de igualdad, por tra-

tarse de proyectos formativos en los que han participado mujeres, por ser creadores o mantenedores 

de empleo femenino, o por tener a una mujer como beneficiaria de las ayudas. Esto se traduce en que 

casi el 15% de la financiación del FEMP ha contribuido a la igualdad entre mujeres y hombres. 

La Red PI es el principal foro de debate y análisis para la mejora de la integración real y efectiva de la 

perspectiva de género en las intervenciones cofinanciadas por los Fondos Estructurales y de Inversión 

Europea. El Instituto de las Mujeres organiza este plenario, que se retoma tras 4 años de parón, gra-

cias al impulso de los Ministerios de Igualdad, Presidencia y Hacienda y Función Pública, con la cola-

boración de EMAKUNDE (Instituto Vasco de Igualdad) en su organización.  

Durante estas dos jornadas de trabajo, os organismos de gestión de los fondos de la AGE y las CCAA, 

los  organismos responsables de las políticas de igualdad  y la Comisión Europea han debatido sobre 

los retos a los que se enfrenta la Red π en este nuevo periodo de programación. Durante el plenario 

también se ha aprobado el nuevo Reglamento Interno de esta red, así como la presentación de las 

propuestas de su Plan de Trabajo 2024 y de Plan Estratégico Plurianual 2024-2027.  +INFO 

Opromar inaugurará la exposición "Mujeres de Marín creadoras 
de tradición pesquera" el 7 de noviembre 

La Organización de Productores de Pesca del 

Puerto y Ría de Marín (OPROMAR) inaugura-

rá la exposición “Mujeres de Marín creadoras 

de tradición pesquera”, que tendrá lugar el 

próximo 7 de noviembre en el Museo del Mar 

de Marín, en Plaza 8 de Marzo. El objetivo es 

dar a conocer la importancia de la mujer en la 

tradición gastronómica del “pulpo á feira”, sím-

bolo gallego que conecta la localidad de Marín 

con Oseira. El acto de inauguración de la ex-

posición contará con la asistencia de la secre-

taria general de Pesca, Isabel Artime.  +INFO 

https://www.mapa.gob.es/es/pesca/temas/red-mujeres/
https://www.facebook.com/redmujerespesca/
https://www.mapa.gob.es/es/pesca/temas/red-mujeres/documento-1-formulario_tcm30-77353.docx
mailto:redmujerespesca@mapa.es
mailto:redmujerespesca@mapa.es
https://www.elcorreogallego.es/concellos/2023/10/21/mar-escribe-femenino-lee-masculino-93602156.html
https://www.elcorreogallego.es/concellos/2023/10/21/mar-escribe-femenino-lee-masculino-93602156.html
https://www.elespanol.com/treintayseis/articulos/vivir/video-el-chef-gordon-ramsay-alucina-con-las-mariscadoras-de-cambados-pontevedra
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/vivir-coruna/2023/10/03/teresa-ramiro-mariscadora-modelo-zara-65-anosquedei-sorprendida-trataron-aos-profesionais/00031696326465445399342.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/vivir-coruna/2023/10/03/teresa-ramiro-mariscadora-modelo-zara-65-anosquedei-sorprendida-trataron-aos-profesionais/00031696326465445399342.htm
https://www.diariovasco.com/tolosa-goierri/beasain/jesus-lopez-zulueta-estrena-hoy-exposicion-rederas-20231006213132-nt.html
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