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Características del mirabel: estudio
de producción y tamaño del fruto
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I mirabel se incluye en la familia de
las Rosáceas y se designa botáni-
camente como Prunus insititia var.
syríaca (Borhn) Koehne aunque al-
gunos autores lo clasifican como

Prunus insititia var. mirabelle. Crece de forma
natural en Europa Meridional y sur del Caúca-
so y se cultiva en Bélgica, Italia, Grecia y Fran-
cia, siendo este último el mayor productor
mundial. En España, su presencia se limita a
plantaciones situadas en la provincia de Pon-
tevedra y aunque es difícil evaluar la produc-
ción total, las últimas referencias señalan una
producción media de 15.000 kg, aunque la
mejora de las técnicas culturales puede dar lu-
gar a un aumento significativo de la produc-
ción.

Consider^^ iones bolar^icas

Este frutal tiene porte arbóreo, semiabier-
to y con buen vigor. Las
hojas son de color verde
oscuro, caducas y elípti-
cas. Las flores tienen cin-
co sépalos y cinco péta-
los libres y pueden apare-
cer en grupos o solitarias,
presentando color blan-
co. La floración es semi-
tardía, desde principios
de abril hasta primeros
de mayo con oscilaciones
según los años. Se define
como autocompatible
aunque para facilitar la
polinización -que requie-
re una temperatura supe-
rior a los 18 °C, ausencia
de viento y Iluvia y flora-
ción abundante- se reco-
mienda la instalación de
colmenas y de distintas
variedades en la planta-
ción.

Es una especie alter-
nante; este fenómeno de
naturaleza fisiológica pro-
voca que un exceso de
frutos en una campaña
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impida la formación de botones florales al año
siguiente con lo cual los rendirnientos pueden
variar de forma muy significativa. Para evitar
en la medida de lo posible este efecto existen
diferentes métodos de lucha como: aclareo
de frutos y flores, nutrición equilibrada de las
plantas, poda (ligera después de una produc
ción fuerte y severa después de un produc-
ción baja) y vigilancia del estado sanitario del
material vegetal.

EI fruto es una drupa redondeada ligera-
mente asimétrica, de color amarillo en la ma-
durez aunque algunas variedades pueden te-
ner ciertas manchas color rojo carmín. La ma-
duración dura unas tres o cuatro semanas y
normalmente sucede entre el 15 de julio y el
15 de agosto variando ligeramente cada año
en función de las condiciones climáticas; se
manifiesta por cambios en el sabor, color y
textura. La recogida se hace por vareo colo-
cando una lona en el suelo alrededor del ár-

bol. La gran versatilidad
del fruto permite, ade-
más de su consumo en
fresco, la fabricación de
gran variedad de produc-
tos como el mirabel en
almíbar y el mirabel ente-
ro macerado en aguar
diente.
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Se trata de un árbol
resistente a los fríos in-
vernales y se considera
un ciruelo con necesida-
des medias de frío inver
nal para su correcta bro-
tación (950-1.050 horas
por debajo de 7°C). La
presencia de heladas o
un exceso de Iluvias du-
rante las fases de flora
ción y maduración puede
ser muy perjudicial. En
cuanto al tipo de suelo
es muy poco exigente
pero para una buena pro-
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ducción se requieren suelos permeables, pro-
fundos, frescos y fértiles.

Para hacer una plantación, después de
considerar los riesgos de heladas y de deter-
minar, tras el correspondiente análisis quími-
co, la capacidad agronómica del suelo, se
debe preparar de forma adecuada el terreno y
elegir el material vegetal más apropiado.

La mejor época de plantación suele ser a
finales de invierno y la colocación de las plan-
tas va a depender de varios factores como: po-
tencial del suelo, porta-injertos elegido, siste-
ma de conducción y tipo de recolección (ma-
nual o mecánica).

La disponibilidad de agua debe estar ga-
rantizada durante la época de crecimiento del
fruto hasta el momento de cosecha.

Para el desarrollo correcto de este frutal
se necesita un porta-injertos o patrón, cuya
elección debe hacerse en función de las ca-
racterísticas de la explotación, sobre todo,
cuando las condiciones agroclimáticas son
una limitación en el cultivo.

Las variedades se clasificaron, en el año
1950, después de un muestreo realizado por
técnicos del INRA de Burdeos ( Francia), en:
mirabel de Nancy o mirabel grueso y mirabel
de Metz o mirabel pequeño. En la actualidad
el fruticultor dispone en el mercado de tres va-
riedades certificadas:

- Mirabel de Nancy n° 1510 caracterizado
por su vigor, buen estado sanitario y correcta
calidad del fruto.

Mirabel de Nancy n° 1725 que presenta
las mismas características que el anterior
pero con una maduración más tardía.

- Mirabel de Metz clon 2778 certificado en
1973.

En etapa de experimentación están los
clones 3372, 3470, 3472, 3369, 3473 y
3471 pertenecientes a la variedad mirabel de
Nancy.

La floración es semitardía. Desde principios de abril a primeros de mayo.
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Cribado típico en hojas.
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Plaqas y enícrmedades

EI estudio fitopatológico de los árboles de
mirabel, existentes en las plantaciones situa
das en Pontevedra, realizado como conse-
cuencia de la observación de un progresivo
decaimiento de los mismos, ha puesto de ma-
nifiesto la presencia de importantes plagas y
enfermedades. Entre las plagas de mayor in-
cidencia destacan: los ataques debidos a los
pulgones, destacando Brachycaudus helichry-
si conocido comúnmente como Pulgón verde,
este insecto chupador
deforma las hojas,
que posteriormente
se secan. En algunas
situaciones cuando
las ramas están muy
cargadas de frutos
caen al suelo o se
apoyan sobre él. Esto
es aprovechado por
los caracoles para su-
birse y alimentarse de
los frutos.

Los hongos son

los mayores problemas fitosanitarios a los
que se tiene que enfrentar el mirabel, al igual
que sucede en otros países. Los más impor-
tantes por su gravedad son:

- Stereum purpureum: La enfermedad se
conoce comúnmente como mal del plomo por
los característicos reflejos metálicos que se
observan en las hojas, que le dan al árbol una
coloración plateada o plomiza. En la corteza
de las plantas dañadas aparecen las fructifi-
caciones a modo de laminillas coriáceas su-
perpuestas. Sin duda se trata de la enferme-
dad de más repercusión en las plantaciones
y es la causa de la mayoría de las muertes de
los árboles de este cultivo.

- Coryneum beiJerinchii: se manifiesta so-
bre los frutos maduros bajo el aspecto de
manchas redondeadas rojo-violáceas y en las
hojas aparecen el cribado típico de esta en-
fermedad.

Monilia fructígena: es un hongo facultati-
vo que ataca al fruto, éste se momifica sin
caerse al suelo.

- Botrytis cinerea: se trata de un hongo que
provoca en los frutos una vellosidad pardogri-
sácea y acaban por pudrirse.

- Cytospora sp.: es un parásito secundario
que afecta a las ramasjóvenes de los árboles.
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Los ataques pueden realizarse a
través de heridas que dejan al des-
cubierto los tejidos leñosos o bien
por la presencia de otros patóge-
nos.

Estudio de produ^ ción

En un ensayo establecido en el
año 1987 en una parcela experi-
mental de 1.500 m2 situada en la
finca de la Estación Fitopatológica
"Do Areeiro" (Pontevedra) se plan-
taron tres variedades de mirabel
injertadas sobre el patrón mirabo-
lano B (Prunus cerasifera Ehrh).
Las variedades mirabel de Nancy
n° 1510 (GF 1510) y mirabel de
Nancy n°1725 (GF1725) proceden
de un vivero francés con certifica-
ción fitosanitaria. La otra variedad,
mirabel Rosal, se obtuvo al propa-
gar por injerto árboles selecciona-
dos situados en una comarca de
Pontevedra del mismo nombre.
Para el análisis del parámetro de
producción, se recogió la cosecha
de todos los árboles de cada varie-
dad, después de varear de forma
manual las ramas, colocando pre-
viamente alrededor del tronco una
lona de superficie mayor al tama-
ño de la copa del árbol. En el estu-
dio del peso y forma del fruto se
recogieron al azar 100 frutos com-
pletos de cada variedad.

Datos de producción: Período
1990-2000

La primera cosecha se recogió a los tres
años de la plantación aunque no se hizo sig-
nificativa hasta el quinto año (1994). En
todos los años, los rendimientos de la varie-
dad Rosal fueron significativamente inferio-
res a los obtenidos por las otras dos varie-
dades. Los máximos de cosecha se produ-
cen en el año 1999 con una producción por
hectárea superior a 39 t/ha en las varieda-
des GF1510 y GF1725 mientras que en
Rosal sólo se obtuvo 17 t/ha. Con anteriori-
dad, el año 1996 fue el de mayor producción
en donde las variedades francesas dieron
valores superiores a 65 kg/planta mientras
que Rosal no superó los 12 kg/planta. EI ren-
dimiento normal de una planta de mirabel en
plena producción se sitúa entre 60-80 kg
/año, que se suele alcanzar al séptimo año
de plantación. En el ensayo que hemos efec-
tuado se aprecia claramente que las varie-
dades de origen francés presentan esos
valores mientras que Rosal se comporta por

Cosecha realizada mediante vareo sobre ramas.

debajo del nivel de producción requerido
para esa especie aún cuando ya Ilevan más
de once años en campo.

La media del peso medio del fruto en los
años de producción fue superior a 7 g para to-
das las variedades. En la mayoría de los años
de estudio, el peso de la variedad Rosal fue
significativamente más bajo que el de las dos
variedades francesas. La longitud del fruto en
la variedad Rosal también fue significativa-
mente menor que las otras variedades en es-
tudio, sin embargo, no existieron diferencias
significativas entre variedades para el diáme-
tro mayor aunque si para el diámetro menor
donde otra vez la variedad Rosal mostró valo-
res más bajos que GF1510 y GF1725.

^011( IUSi0r1PS

En los once años de estudio (1990-2000)
las dos variedades francesas y en parti ►ular la
variedad GF1510, ofrecieron los mejores re-
sultados de producción y características del
fruto, adaptándose perfectamente a las con-

diciones edafoclimáticas de la par
cela derivando en un aumento pro
gresivo de la producción a medida
que las plantas alcanzaban su ma-
durez productiva, exceptuando los
años en que la vecería originaba un
descenso en los años posteriores
a una buena cosecha, caso de
1995 y 1998.

Por el contrario, la variedad Ro-
sal no alcanzó en ninguno de los
años valores aceptables para ser
considerada una variedad con
perspectivas de consolidación en
el cultivo. EI peso de GF1510 y
GF1725 fue significativamente ma-
yor que el de la variedad Rosal, al-
canzando un valor medio de 9 g.
Los frutos de la variedad Rosal
mostraban una fom^a externa re
donda mientras que los clones
franceses presentaban un fruto de
tipo asimétrico más largo que an-
cho.

Con estos resultados se puede
concluir que el cultivo del mirabel
presenta grandes perspectivas
siempre que se apliquen las labo
res culturales más idóneas y que
se haga un seguimiento controlado
del estado sanitario y del desarro-
Ilo de los árboles. Sería interesan-
te la importación de variedades
nuevas, obtenidas en otros países
que presenten alguna característi-
ca especial relacionada con una
mayor producción, tamaño de fru-
to, período de maduración, y ob-

servar si presentan en las mismas condicio-
nes agronómicas niveles de rentabilidad su
periores a los encontrados en las tres varie-
dades utilizadas en este ensayo. n
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