Datos para unacorrecta eleccion varietal

Dentro del dindmico sector de la fruticultura, irrumpe

con clerta fuerza en los ultimos aflos una especie, la higuera (Ficus
carica L.), que quiere obtener por derecho propio el tratamiento
de frutal. Hacemos una incursion por sus variedades.
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os excedentes de produccion que
existen, en general, en las espe-
cies frutales mds comunmente
cultivadas. unido a la diversifica-
cién que la demanda reclama,
han hecho que la higuera vuelva
a tener un sitio en la considera-
cién del fruticultor.

El niimero de variedades cultivadas, en
cantidades muy vanables, es relativamente
alto; sobre todo, si como ocurre con cierta
frecuencia, nos encontramos con casos de
homonimias, que unidos a los mas nume-
rosos de sinonimias nos llevan a un gran
desconcierto en el dmbito varietal de esta
especie aun carente de una necesaria y
rigurosa caracterizacion.

El presente articulo pretende arrojar un
poco de luz entre tanta confusiéon y pro-
porcionar al fruticultor una informacién
que le sirva de guia en el dificil momento
de la eleccién varietal.

Las variedades de la higuera comun
cultivada (Ficus carica L.) pertenecen a
alguno de los siguientes tipos:

e Uniferas: producen una sola cosecha
de higos, sin necesidad de caprificacion
(polinizacién cruzada por medio del Blas-
tophaga psenes L.).

e Biferas: producen dos cosechas, una
de brevas y otra de higos, ambos sin nece-
sidad de caprificacion.

* De tipo Smyma: producen una sola
cosecha de higos y para ello necesitan de
caprificacion.

* De tipo San Pedro: producen una
cosecha de brevas, sin necesidad de capri-
ficacion, y otra de higos pero ésta sélo en
caso de caprificar.

Las variedades que a continuacion des-
cribimos tienen todas calidad suficiente co-
mo para ser tenidas en cuenta, si bien
existen otras variedades que podrian ser
de interés, aunque ain no disponemos de
datos suficientemente contrastados.

Calabacita

Variedad bifera, pero con una produc-
cion muy escasa de brevas. Es de vigor
medio, con porte medianamente abierto,
muy ramificada y con entrenudos muy
cortos.

La breva es esférica, con pedunculo de
tamafo medio y ostiolo poco abierto. La
piel es fina, de color verde amarillento vy
presenta aristas longitudinales del mismo
color. La pulpa es de color miel claro, de
textura mas bien gruesa, consistencia blan-
da, muy jugosa y de sabor muy dulce.

El periodo de maduracion de la breva
tiene lugar en la Gltima decena de junio.

El higo es de forma cénica, con pedin-
culo largo, que generalmente suele estar
engrosado en la zona de union al fruto, y
el ostiolo es cerrado. La piel es fina, de

Variedades de la higuera

color verde amarillento. La pulpa es de
color miel claro, de textura media, con-
sistencia blanda. con aquenios grandes
que rellenan completamente ¢l receptd-
culo.

El periodo de recoleccion del higo
abarca de finales de julio a finales de sep-
tiembre, situdndose la maxima produccion
en la segunda quincena de agosto.

Esta variedad cstd muy bicn adaptada
a las condiciones de cultivo en sccano, si
bien sus frutos, tanto la breva como ¢l
higo no presentan buena aptitud, a pesar
de su gran calidad. para el mercado ¢n
fresco, debido a la fragilidad de su picl.
No obstante, es la variedad mds apreciada
como productora del higo destinado al se-
cado. a pesar de contar con ¢l grave in-
conveniente del fruto pequeno, comparado
con alguna variedad cxtranjera.

Cuello de Dama Blanco

En esta variedad nos encontramos con
un claro caso de¢ homonimia, tal cs asi,
que con este hombre nos encontramos
una variedad unifera (1) que responde en
general a la descripeion tradicional de
Cuello de Dama Blanco y otra variedad
bifera (2) que posiblemente sea la de ma-
yor proyeccion ¢n estos momentos, por
cuya causa describiremos a continuacion
de la primera.

muy ramificado (amiba,
izquierda) y con
entrenudos muy cortos
(abajo, izquierda).
Sus frutos, tanto el
higo (amiba, derecha)
como la breva (abajo,




(1) Variedad unifera, vigorosa, de porte
abierto y medianamente ramificada.

El higo es piriforme. con cuello largo
que le hace de forma muy caracteristica;
el pedinculo es muy corto y se desprende
con mucha dificultad de la madera, por lo
que el fruto se presenta generalmente sin
él; y el ostiolo es semiabierto. La piel es
de color verde amarillento y tiene buena
consistencia. La pulpa es de color granate,
muy dulce y muy pastosa. Los aquenios
son pequenos. muy numerosos y rellenan
completamente el receptéculo.

El periodo de recoleccion abarca de
mediados de agosto a mediados de octu-
bre, situdndose la maxima produccién en
la primera decena de septiembre.

Esta variedad estd bastante bien adap-
tada a las condiciones de secano y sus fru-
tos, a pesar de ser de tamafio medio, pre-
sentan buena aptitud tanto para la
manipulaciéon en fresco como para el se-
cado.

(2) Variedad bifera, con produccién de
brevas poco importante en comparacion
con la de higos. Vigorosa. de porte semia-
bierto y poco ramificada.

La breva es piriforme. con pedinculo
de tamafno medio, que se desprende con
cierta dificultad de la rama. y el ostiolo
abierto. La piel, a pesar de ser delgada,
tiene buena consistencia; es de color verde
manzana con punteado blanco y aristas
longitudinales que toman coloracién ne-
gruzca cuando el fruto se aproxima a la
madurez en el arbol y se intensifica a me-
dida que pasa el tiempo después de corta-
do. La pulpa es fina. dulce, de color miel
claro. y tanto ésta como el receptaculo se
torna violeta cuando al ser partida entra
en contacto con el aire.

El periodo de maduracién de la breva
se situa entre finales de junio y la primera
decena de julio.

La variedad unifera de Cuello de Dama Blanco
presenta un porte ablerto y medianamente
ramificado (lzquierda). Sus frutos son de tamano
medio (amiba) y presentan buena aptitud

tanto para la manipulacion en fresco como
para el secado.

El higo tiene forma esférica, con pe-
dinculo grueso y muy corto que se des-
prende facilmente de la madera y el ostio-
lo abierto. La piel es gruesa y resistente,
de color verde con tonalidades amarillen-
tas y punteado blanco. La pulpa es fina.
de color ambar con una leve tonalidad
rosa. Los aquenios son mas bien peque-
fios. muy numerosos y rellenan completa-
mente el receptaculo.

El periodo de recoleccion del higo
abarca de primeros de agosto a mediados
de septiembre, situdndose la maxima pro-
duccion hacia mediados de agosto.

Los crecimientos del afio de esta varie-
dad tienen generalmente entrenudos cor-

tos. lo que unido a que muy frecuente-
mente se desarrollan dos 0 més frutos jun-
tos, hacen que presenten a veces aspecto
de racimo.

Esta variedad que presenta una buena
calidad en sus frutos, sobre todo en los
higos, incluido un buen tamafio, tanto pa-
ra consumo en fresco como para secado,
cuando las condiciones de cultivo, funda-
mentalmente el clima, son adecuados, ve
reducida la misma. especialmente por im-
portante disminucién del calibre. cuando
las condiciones de cultivo se cambian a
rigurosos secanos.

Cuello de Dama Negro

Variedad bifera, con una importante
produccion de brevas. Es de vigor medio-
alto, con porte semiabierto, muy ramifica-
da y con ramas en Ja parte baja del arbol
tendentes a pendulares.

La breva es piriforme oblicua, con pe-
dunculo corto que se desprende con difi-
cultad de la madera, y ostiolo semiabierto.
La piel es de color morado intenso y muy
resistente. La pulpa es de textura media
y color granate.

El periodo de maduracién de la breva
tiene lugar en la primera decena de julio.

El higo tiene la misma forma que la
breva, con pedunculo de tamano medio a
corto y el ostiolo es semiabierto. La piel
es de color morado intenso, casi negro,
delgada, pero muy resistente. Cuando el
higo estd maduro y existe buena hume-

La varledad bifera de Cuello de Dama Blanco es vigorosa y de porte
semiablerto y poco ramificado (ariba). Presenta una buena calidad en sus
frutos, sobre todo en los higos (abajo, izquierda), incluido un buen tamano.
La produccion de brevas (abajo, centro) es de menor Importancia. Pueden
presentar forma de racimo (abajo, derecha), debido a que desamollan dos o
mas frutos juntos y a que los brotes del ano tienen entrenudos cortos.
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Cuello de Dama
Negro de porte
semiablerto y muy
ramificada (dcha.).
La produccion de
brevas (izda., abajo)

es de mayor

importancia que la
de higos (izda.,

dad ambiente, tiende a formar muchas
grietas que hacen el fruto muy atractivo
y a pesar de Jas cuales la piel sigue siendo
resistente. La pulpa es de color granate,
de textura fina y consistencia blanda, con
aquenios muy numerosos que llenan casi
totalmente el receptaculo.

El periodo de recoleccion de higo abar-
ca de mediados de agosto a finales de
septiembre, situdndose la maxima produc-
cion a finales de agosto.

Variedad bastante bien adaptada a las
condiciones de secano, que presenta una
muy buena aptitud a la manipulacién y
transporte; y, por tanto, responde perfec-
tamente a las exigencias del consumo en
fresco directo.

De Rey

Variedad bifera, de vigor medio-alto, de
porte erecto, poco ramificada y con ramas
primarias y secundarias muy despobladas
en su base.

La breva, aunque presenta distintas for-
mas, generalmente es piriforme oblicua,
con pedinculo de tamano medio y ostiolo
abierto. La piel, de espesor medio, es de
color verde con tonalidad morada sobre
las aristas y en la zona de exposicién al
sol; con una capa de pruina que le da as-
pecto grisaceo. La pulpa es de color am-
bar y toma algo de tonalidad violeta al
abrirla y entrar en contacto con el aire; es
de consistencia blanda, jugosa y tiene
aquenios poco numerosos que rellenan
parcialmente el receptdculo. La produccion
de brevas no es muy importante y se de-
sarrollan en el tercio apical de la rama de
un ano.
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aniba)

La época de maduracién de la breva
tiene lugar en la primera decena de julio.

El higo, igualmente puede presentar
distintas formas, siendo la turbinada y la
piriforme las méas frecuentes, teniendo el
pedinculo corto y el ostiolo semiabierto.
La piel es del mismo color que la breva
y presenta lgualmente una capa de
pruina que le proporciona el mismo
aspecto grisdceo. La pulpa es de color
ambar, con aquenios, en numero y

tamano, medios, que rellenan totalmente
el receptaculo.

La época de recoleccion del higo abar-
ca de la segunda decena de agosto a pri-
meros de octubre, situandose la maxima
produccion a mediados de septicmbre.

Esta variedad presenta una muy buena
aptitud a la manipulacién y por tanto es
védlida para el consumo en fresco directo,
siendo ademas el higo perfectamente utili-
zable tanto para el secado como para co-
mercializarlo en almibar. No obstante, tie-
ne el inconveniente de ser muy sensible
al cultivo en condiciones severas de seca-
no, perdiendo sus frutos buena parte de
su calidad y disminuyendo drasticamente
su calibre.

San Antonio

Variedad bifera, de vigor medio y porte
abierto.

La breva es generalmente piriforme,
aunque es relativamente frecuente encon-
trar frutos estéricos. teniendo el pedinculo
medio que se desprende bien de la ma-
dera y el ostiolo es abierto. Su piel es de
espesor medio, de color verde oscuro en
la zona del cuello y va tomando tonalidad
cada vez méas morada a medida que nos
acercamos al ostiolo y a la zona de cxpo-
sicién al sol; tiene aristas longitudinales
muy salientes también de color morado.
La pulpa es de color micl con alguna to-
nalidad rosa. de textura media, consisten-

La varledad De Rey presenta porte erecto, poco
ramificada y ramas muy despobladas en su base
(dcha.). El higo (lzda., aniba) es utilizable tanto
para el secado como para almibar. La produccion
de brevas (abajo, izda.) no es muy importante.
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cia blanda, jugosa y con sabor dulce y
ligeramente acidulado. Los aquenios son
grandes y no llegan a rellenar completa-
mente el receptaculo.

La produccién de brevas es muy im-
portante, se desarrolla a lo largo del creci-
miento de un afno, aunque suele concen-
trarse mds en el tercio apical.

La época de maduracién de la breva
tiene lugar en la primera quincena de
junio, concentrandose la mayor produccién
los primeros dias de recoleccién, disminu-
yendo posteriormente tanto la cantidad
como la calidad de los frutos.

El higo tiene igual forma y color que la

breva, aunque a veces tiende a agrietarse
cuando estd maduro. La pulpa es de color
miel con algo de tonalidad rosa, de sabor
dulce y ligeramente acidulado, y algo me-
nos jugosa que la breva. Los aquenios son
de tamafo medio y rellenan casi comple-
tamente el receptaculo.

La época de recoleccién del higo abar-
ca de finales de julio a finales de septiem-
bre, concentrandose, como la breva, la
mayor cantidad y calidad de los frutos en
las primeras recolecciones.

Esta variedad estd perfectamente adap-
tada al cultivo en condiciones de secano
y presenta frutos de calidad, especialmente

Variedad Tiberio
de vigor medio y
porte semiabierto
(dcha.). Presenta

una excelente
produccion

de brevas (izda.)
de buen tamano y
con caracteristicas
que la hacen
atractiva para
consumo en fresco.

BIAGRO, S.L..

brevas, en una época de maduracién muy
temprana; tiene no obstante, el inconve-
niente de necesitar una manipulacion muy
cuidadosa para su comercializacion en
fresco, que es por otra parte, su Gnico
destino de interés

Tiberio

Variedad de tipo San Pedro. de vigor
medio y porte semiabierto.

La breva es esférica, con pedinculo de
tamano medio que se desprende con difi-
cultad de la madera y el ostiolo es abierto
llegando incluso a rajarse cuando el fruto
estd completamente maduro. La piel es
fina, elastica y muy brillante, de color ver-
de marrén, con aristas marcadas que en
la zona de exposicion al sol no son apre-
ciables, por ser aqui la picl de cste color.
La pulpa es dulce, jugosa, de color miel
con tonalidad rosa. Los aquenios son muy
grandes y muy numerosos y rellenan total-
mente el receptaculo.

Las brevas se desarrollan agrupadas en
el tercio apical, el cual presenta entrenu-
dos muy cortos, con una breva como ma-
ximo por entrenudo. variando el nimero
de frutos de dos a cuatro por rama.

La época de maduracion de la breva
tiene lugar en la primera dccena de julio.
En los primeros dias de recoleccion la pro-
duccién es escasa, alcanzando el méximo
hacia la mitad del periodo de recoleccion.

Variedad muy bien adaptada al cultivo
en condiciones de secano, con una exce-
lente produccién de brevas, de buen ta-
mario y con unas caracteristicas que la ha-
cen comercialmente muy atractiva para
con sumo en fresco.

Cuando se realiza en ella el «tocado»,
colocacién de collarines con frutos de ca-
brahigos colonizados por Blatofogos. pro-
duce higos de muy buena calidad, pero
esta practica esta en desuso por la canti-
dad de mano de obra que conlleva. l
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METALOSATES

BIOR = CRISTAL
ENRAIZANTES NATURALES

MICOR = PLANTON VS

PRODUCTOS ESPECIALES

PARA LUCHA INTEGRADA

alidad en Nutricion

Productos con doble funcién Protectora/ Nutricional.
METALOSATE F» METALOSATE Ca = METALOSATE Cu

MATERIAS ORGANICAS ACIDAS

Correctores de suelos y mejora de cultivos.

Desarrollan la planta desde el primer momento.

FITORREGULADORES NATURALES

Incrementan el tamano y cahdad del fruto.
BINAT ENGORDE= BINAT ENGORDE PLUS
NETAPSILA « PH CONTROL = ACUALIMP

LINEA COMPLETA DE FEROMONAS




