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Infecciones en avicultura:
nuevos antibioticos

w A. FERNANDEZ™. C. LARA". R. PUYUELO®", J. ARAMAYONA®. M.A. BREGANTE .

Los principales problemas patologicos con
los que se encuentra el avicultor
moderno son las infecciones originadas
por virus, bacterias y hongos, teniendo
los dos primeros mas importanda.
Realmente son las enfermedades viricas
las que producen una mayor mortalidad
y morbilidad debido a la rapida difusion
que tienen los virus entre la poblacién de
aves. Afortunadamente, en la actualidad
se dispone de vacunas eficaces para
luchar frente a estas infecciones y muchas
de estas enfermedades se encuentran
controladas. No obstante, surgen nuevas
infecciones viricas o variantes de las
anteriores que obligan a los
investigadores a la busqueda de nuevos
métodos de diagndstico y de elaboracion
de vacunas.

as infecciones bacterianas en las
explotaciones de pollos y galli-
nas son muchas veces secunda-
rias a infecciones viricas en la
que los animales se encuentran
disminuidas sus defensas y por
tanto son mas susceptibles. Los
principales microorganismos que afectan a
las aves son de la familia Enterobacteria-
ceae, sobre todo Escherichia coli y Salmo-
nella. La colibacilosis produce infecciones
sistémicas causadas entera o parcialmente
por E. coli y que se reconocen como coli-
septicemias, aerosaculitis y otro tipo de
lesiones localizadas. Estas infecciones son
responsables de grandes pérdidas econé-
micas para la industria avicola, principal-
mente la de broilers. La mayoria de los
serotipos que causan infecciones en aves
lo hacen en otros mamiferos e incluso el
hombre, por lo que es posible una conta-
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Las enfermedades viricas son las que producen mayor mortalidad entre las aves.

minacién de la carme de ave vy, a través
de la cadena alimentaria, llegar al hombre
en los cuales se pueden producir epide-
mias de enfermedades diarreicas.

Las infecciones por el género Salmone-
lla son responsables de una amplia varie-
dad de enfermedades agudas o crénicas
en las aves. Las infecciones por Salmonella
se pueden agrupar en tres categorias. La
primera producida por dos serotipos no
moéviles, S. pullorum y S. gallinarum que
son especificas para las aves. Estos micro-
organismos producen la pullorosis, una
infeccion sistémica que afecta a los pollitos
jévenes o bien infecciones mas crénicas y

que afectan a las aves mas adultas. Estas
han sido enfermedades importantes para
la avicultura, pero los intensivos progra-
mas de erradicacién seguido en los paises
occidentales ha llevado a que en la actua-
lidad la incidencia en las explotaciones avi-
colas sea minima.

Un segundo grupo de salmonelas estd
producido por serotipos maviles y que se
conocen como infecciones: paratifoideas,
responsable de enfermedades causadas por
alimentos en el hombre. Las bacterias
paratifoideas son totalmente ubicuas, no
especificas de huésped y que las moder-
nas practicas avicola han incrementado

CUADRO |. Concentracion en suero y tejidos (ug/ml o pg/g, respectivamente)
después de la administracion oral de 150 ppm de fosfomicina en el agua de

bebida durante 5 dias.
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considerablemente. Estas infecciones en las
aves a menudo son inaparentes y sélo
afectan a individuos muy jovenes, pero
colonizan el tracto intestinal, persistiendo
hasta el momento del sacrificio y conta-
minando la canal. El principal responsa-
ble de estos problemas es S. enteritidis,
fagotipo 4 y que, ademds de pasar a la
canal, puede infectar los huevos de con-
sumo humano con todo el problema que
la salmonelosis humana conlleva.

El tercer grupo, menos importante, es
el de S. arizonae responsable de la arizo-
nosis, que produce una enfermedad no
distinguible de otras salmonelosis y que
afecta principalmente a los pavos.

El actual problema de las infecciones
por Enterobacterias ya no estd en reducir
unicamente las pérdidas econémicas que
produce para la industria avicola, debido
al incremento de la morbilidad y mortali-
dad, sino en controlar los problemas de
Salud Prblica por la transmision de estos
microorganismos a través de la cadena ali-
mentaria.

Control

El control de estas enfermedades pasa
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Figura 1.- Férmula estructural de la fosfomicina.

por la deteccion de animales portadores,
elaboracion de piensos libres de microor-
ganismos patégenos, eliminacion de vecto-
res, limpieza y desifeccion de locales y tra-
tamiento profilactico para reducir la
susceptibilidad a la infeccion.

A diferencia de las enfermedades viri-
cas, el uso de vacunas para prevenir estas
infecciones estd mds limitado, dado que
para E. coli no se han obtenido buenos
resultados, pues la vacunacién protege
bien tanto a los animales adultos como a
la progenie, pero sélo frente a las cepas

homologas de E. coli y no frente a cepas
heterologas de otros serotipos. Para .
pullorum, s6lo se permite el uso de bacte-
rinas, no de vacunas vivas modificadas,
Para las infecciones paratifoideas tanto el
uso de vacunas vivas o atenuadas han
dado resultados variables v ningiin tipo de
vacuna supone una buena barrera contra
la infeccién y la proteccién que infieren
es solo parcial. Por ello, el tratamiento
principal de estas infecciones es via anti-
bi6ticos u otros quimioterapicos adminis-
trados principalmente por el agua o el
pienso.

La industria avicola actual posee un
amplio arsenal de medicamentos con los
que combatir las infecciones. E. coli es
susceptible a una amplia gama de drogas
tales como ampicilina, cloranfenicol, tetra-
ciclinas, etc. Recientemente, el uso de
fluoroquinolonas ha mostrado una buena
eficacia, pero han aparecido problemas de
resistencias, con el grave problema que
tienen, pues se utilizan mucho como trata-
miento de primera eleccion frente a la sal-
monelosis humana.

El tratamiento para las infecciones por
Salmonella es similar, pero el problema
surge cuando aparecen resistencias a estos
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antibi6ticos porque se han
empleado durante largos
peridos de tiempo y a dosis
no adecuadas. Ademds
surge el problema de que,
debido al uso de antibioti-
cos como promotores del
crecimiento, aumenta el
desarrollo de algunos
microorganismos en el apa-
rato digestivo de las aves,
sobre todo Salmonella,
quizd debido a la supresién
del crecimiento de otra
microflora capaz de ejercer
efectos inhibitorios contra
las salmonelas.

Otro grave problema es
el de los residuos de anti-
bidticos en los productos
comestibles, madxime cuan-
do estos antibiéticos son ampliamente uti-
lizados en medicina humana, lo que lleva
a la aparicién de fenémenos alérgicos y
resistencias bacterianas. En este sentido, el
uso terapéutico de antimicrobianos, tanto
en el hombre como en los animales, crea
una presion selectiva que favorece la
supervivencia de cepas bacterianas resis-
tentes al agente. La antibio-resistencia a
Salmonella se ha ido incrementando en
Estados Unidos, desde un 17% de las
cepas aisladas a principio de la década de
los 70, a un 31% que se alcanzo en la
decada de los 80. En Europa, se ha con-
trastado un aumento de las resistencias de
Campylobacter Jejuni en los afios %) a las
fluoroquinolonas, relacionado con su uso
en medicina veterinaria.

La fosfomicina, un nuevo
antibidtico

Por todo ello se impone la biisqueda
de nuevos antibiéticos que sean efectivos
para los problemas infeccio-
sos aviares y no produzcan
problemas de resistencias ni
de residuos en tejidos
comestibles.

En este sentido, la fosfo-
micina, un antibidtico bac-
tericida y de amplio espec-
tro, puede ayudar a superar
las infecciones comunes que
se presentan en avicultura.
Este antibi6tico muestra
una buena solubilidad en el
agua de bebida y posee
una molécula muy simple
lo que facilita su distribu-
cién y excrecién (figura 1).
Esudios realizados en nues-
tro laboratorio demuestran
que en pollos broiler
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ANANCIA MEDIA DIARIA (g/a y dia)

Figura 2.- GMD en tres lotes de pollos. I=infectado con E. coli; F=infectado y tratado
con 150 ppm de fosfomicina en el agua de bebida y C= control.

alcanza una alta concentracion plasmatica
y un rdpido aclaramiento del organismo,
por lo que una vez retirado el medi-
camento, no presenta ningtn residuo en
las partes comestibles de los animales que
pudieran suponer un foco de contamina-
cion y que induzea la aparicion de aler-
gias a medicamentos. En el cuadro I se
muestra la concentracién del antibidtico
en suero y algunos tejidos después de 5
dias de administracion, observiandose
como la concentracion alcanzada en miis-
culo, €l principal producto de consumo de
los pollos, es menor que la del limite de
deteccion del farmaco.

La fosfomicina actda inhibiendo la sin-
tesis de la pared celular bacteriana, en
concreto del peptidoglicano. Su accién es
bactericida y actia frente a bacterias sensi-
bles que se¢ encuentran en fase de creci-
miento. Este antibidlico no s¢ metaboliza
en el organismo, teniendo sus principales
vias de eliminacién por la orina y las
heces, y el nivel de residuos, como se ha

CONSUMO MEDIO DIARIO (g/a y dia)

Figura 3.- Consumo de pienso en tres lotes de pollos.

indicado, es minimo.

La eficacia terapéutica
para infecciones por E. coli
es alta. Administrando una
dosis de 150 ppm de fosfo-
micina en el agua de
bebida a un lote de pollos
infectados por via intrasacal,
con el serotipo patogeno
para aves E. coli O78:K80,
durante 5 dias, mejoro sig-
nificativamente los indices
productivos de los pollos
como son la ganancia
media diaria y el peso vivo.

En las figuras 2 y 3 se
observa como la GMD vy
el consumo de pienso en
los pollos infectados y
tomando fosfomicina fue
igual al de un lote de
pollos control. Los animales tratados mos-
traban el comportamiento propio para su
gspecie, sin que se encontraran deprimi-
dos o inapetentes como consecuencia de
la infeccion. Con el uso de fosfomicina
también se logra disminuir el reaisla-
miento del microorganismo del higado y
bazo y de las lesiones de los pollos infec-
tados, por lo que la posibilidad de encon-
trarse canales contaminadas para el con-
sumo humano es muy pequeno.

En nuestro laboratorio hemos evaluado
la actividad in vitro de la fosfomicina
frente a microorganismos causantes de
patologfa en medicina veterinaria. Hemos
probado la sensibilidad de especies de
Escherichia coli, Salmonella enteritidis, Pseu-
domona aeruginosa, Pasteurella multocida,
Staphylococeus uberis, Actinomyces viscosus,
Bacillus subtilis, Clostridium perfringens y
Candida albicans. Los resultados indican
que la fosfomicina es un antibidtico de
amplio espectro, si bien, con mayor activi-
dad frente a Gram-positivos en concreto
de los géneros Staphylococ-
cus, Streplococcus y Acti-
nomyces. En cambio, la
actividad frente a microor-
ganismos esporulados como
Bacillus y Clostridium es
menor. Entre las bacterias
Gram-negativas s¢ ha mos-
trado muy activo, con gran-
des halos de inhibicién en
las placas, frente a Entero-
bacterias (Escherichia y Sal-
monella) y también frente a
Pasteurella, presentando
una menor actividad frente
a Pseudomona. Nuestras
investigaciones indican que
la fosfomicina no es efecti-
va para tratar infecciones
producidas por levaduras. ll



