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Diarrea de los corderos

Su etiologia, sintomatologia, diagndstico y tratamientos

El sindrome diarréico es el proceso patolégico de los recién nacidos

que produce mayores pérdidas econémicas, llegando a sumar mds
que las ocasionadas por las demds alteraciones patolGgicas juntas
que afectan al corderaje. Es dificil de erradicar de una explotacién
cuando entra en ella, influyendo poderosamente el manejo en la
presentacion y desaparicion de las mismas.

OLIMPO FUENTES PEREZ. Dr. Veterinario. C.I.5.A. - INIA

a diarrea no es propiamente una

enfermedad en si misma sino un

sindrome producido por multitud

de factores como fallo en las medi-
das higiénicas (“dos sacos de paja ayudan
a curar y prevenir las diarreas”), fallo en
la dieta en canaidad y calidad, etc.

Las diarreas son caracteristicas de las
explotaciones intensivas en las cuales
los “chiqueros”, cuando existen, ad-
quieren una carga masiva de gérmenes
aumentando la misma con el avance de
la paridera. Cuando no hay apartados
para los partos el problema se acentia
al contaminarse las camas por la presen-
cia de los animales adultos y por el con-
tacto intenso entre los animales que fa-
vorece la difusién de los gérmenes,
siendo mayor en el invierno.

Afectan, principalmente, a los corde-
ros de menos de quince dias de edad al
verse sometidos a una serie continuada
de amenazas que ponen en peligro su
salud, siendo mds evidente si tenemos
en cuenta su escasa capacidad para con-

En las heces o
mucosa intestinal
de corderos

de madres
enfermas de
paratuberculosis
se pueden
observar “nidos”
de bacilos.

trarrestar los inconvenientes de un am-
biente natural nuevo para él.

El proceso se presenta en el 20-25%
de los corderos nacidos y la mortalidad,
dependiendo de la causa productora, so-
brepasa el 50% de los corderos afecta-
dos.

La elevada mortandad es debida a la
acidosis, la deshidratacidn, la pérdida
de electrolitos esenciales y a la uremia.
Existe un desequilibrio en el balance
hidrico y electrolitico por rebasar la eli-
minacién de agua y electrolitos la can-
tidad ingerida de los mismos. La deshi-
dratacién se caracteriza por el hundi-
miento de los bulbos oculares, la seque-
dad de las mucosas con formacién de
costras, principalmente en los labios y
morro, disminucién sibita de peso cor-
poral y concentracién de la sangre.

ETIOLOGIA

Los procesos diarréicos estan produ-
cidos por causas muy diversas y casi

60/MUNDO GANADERO/N.? 9/SEPTIEMBRE '95

siempre mezcladas, como: microbismo
ambiental, manejo, alimentacién y
agentes infecciosos.

Microbismo ambiental

Uno de los factores que mayor in-
fluencia tiene en la presentacién de las
diarreas en los corderos es el microbis-
mo ambiental, diferente para cada
aprisco aun pertenecientes al mismo
dueno.

El microbismo ambiental de los
apriscos tiene su expresion en el fend-
meno denominado “fatiga estabular” o
“establo cansado” que puede ser modi-
ficado con una desinfeccién profunda y
un descanso durante un tiempo deter-
minado. (Ver Mg, n" 9, 1992, pdg. 46).

Manejo

Entendemos por manejo la direccién
o gobierno de todos los factores existen-
tes para la explotacién de un rebaifio,
como pueden ser: eleccidn de la raza,
forma de reproduccion (monta natural
o inseminacién artificial con o sin con-
centracién de la paridera), tipo de ex-
plotacion (intensiva, extensiva 0 mixta),
orientacion de la explotacion para pro-
ducir carne, leche o0 mixta, etc.

Un buen manejo reduce la existencia
de diarreas y la mortandad del corderaje
y comporta:

— Preparar pequetios parques (chi-
queros) donde se alojen las ovejas proxi-
mas al parto hasta que éste se produzca.
Debe de haber sido desintectado a fon-
do con anterioridad y tener cama lim-
pia y abundante. Cuando quede libre
de animales se limpiard y desinfectard
bien.

— Asegurar que los corderos tomen
el calostro en la cantidad adecuada pues
influye sobre el nivel de gammaglobu-
linas en sangre y sobre la expulsion del
meconio (primeras “heces” del recién
nacido).

— No olvidar desinfectar el cordén
umbilical empleando tintura de yodo o




“sprays” que contengan antibidticos en
su composicién después de haberle cor-
tado a una distancia variable del cuer-
po; si sangra por el ombligo se le ligard
el cordén de 3-4 cm del vientre.

— Evitar la exposicién de los recién
nacidos a temperaturas de menos de
13°C positivos pues el frio influye en la
digestibilidad de los alimentos con pro-
duccién de acidosis. “Salva mds corde-
ros una buena temperatura que un buen
tratamiento farmacoldgico”.

— Mantener la cama seca y limpia
afiadiendo, segun el grado de humedad,
cada semana o cada quince dias 250 grs
de superfosfato de cal por metro cua-
drado. La accién desinfectante del su-
perfosfato cdlcico es debida a la trans-
formacién en amonio cuaternario que
experimenta en contacto con el amonio
existente en el aprisco.

Alimentacion

La alimentacién del cordero debe es-
tar acondicionada a la edad del mismo
en cantidad y calidad. Cuando estas
condiciones no se cumplen se presenta
una alteracién en el fisiologismo del
aparato digestivo con produccién de
diarrea por malabsorcién de los liquidos
que se acumulan en la luz intestinal.

La presencia de sustratos no digeri-
dos en el intestino pueden ocasionar
cambios importantes en la flora bacte-

riana intestinal que provocarian la fer-
mentacion de los carbohidratos y putre-
faccién de las proteinas, cuyos produc-
tos cambian el pH intestinal hacia la
alcalinidad, acentdan la malabsorcion y
sicven como un excelente medio de de-
sarrollo para los gérmenes presentes en
el incestino (colis, salmonellas y clostri-
dium, principalmente).

Tanta importancia tiene la alimenta-
cién recibida por la madre como la que
recibe el cordero. La alimentacién de la
oveja, principalmente durante la Gltima
etapa de la gestacion influye poderosa-
mente sobre el nivel de defensas que
presenta el neonato, su peso al nacer y
nivel de gammaglobulinas en sangre,
asi como la cantidad de vitaminas y mi-
nerales existentes y necesarios para el
desarrollo posterior del cordero.

Una oveja deficientemente alimenta-
da en el dltimo periodo de la prefiez
producird corderos débiles (ver MG,
1992, n° 3, pdg. 63 y siguientes) que
tardan en levantarse y alcanzar la ubre
para mamar.

La falta de toma de calostro en las
primeras horas de vida priva a los re-
cién nacidos de las gammaglobulinas y
vitaminas necesarias para la resistencia
antimicrobiana como es la vitamina A.
Nacen con bajas reservas de esta vita-
mina los corderos nacidos de madres
alimentadas con deficiencia en vitamina
A o que padecen de avitaminosis A vy
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La concentracion
de animales
favorece la
=l propagacion de

| toda clase de
infecciones.

que el calostro es, al mismo tiempo y
por estas razones, deficiente.

Las diarreas de origen alimentario o
nutricional son muy importantes en las
explotaciones que emplean lactacién ar-
tificial por los sustitutivos lacteos, de
baja calidad, existentes en algunas le-
ches artificiales. (Este tipo de explota-
cién tiende a desaparecer, por cuyo mo-
tivo nos referimos a los corderos dia-
rréicos explotados en régimen de ali-
mentacion natural, Ginico recurso posi-
ble para el ovino espafiol, en el futuro,
excepto en explotaciones dedicadas a la
produccidn ldctea para quesos).

Cuando se tienen ovejas productoras
de leche y amamantan a un solo cordero
es fdcil que éste presente diarrea por so-
brealimentacién debido, seguramente,
al incremento de la velocidad de paso
de los alimentos por el intestino con la
disminucién de la absorcién de nu-
trientes.

También ocurre en corderos glotones
que maman de varias madres y succio-
nan rapidamente la leche, con alteracio-
nes en la gotera esofdgica que permite
el paso de liquido a los preestémagos o
directamente al duodeno, incapaz de
digerir la leche e hidrolizar los sustratos
que se encuentran en el suero ldcteo.

La presencia de cantidades excesivas
de lactosa en la luz intestinal sirve co-
mo hidrogogo (aumenta o estimula la
expulsién de agua) y hace que el liqui-
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do intestinal aumence en exceso, fallan-
do la absorcién y provocando la evacua-
c16n de heces anormales.

Aparece, asimismo, cuando existe un
cambio sdbito de la dieta, principal-
mente en el destete brusco por la no
utilizacién del almidén y de la maltosa.

En la época de prerrumiante (prime-
ras semanas de vida), se ingieren ali-
mentos groseros, al ser minima la acti-
vidad de Jos fermentos amilasa y malta-
sa y no haberse desarrollado bien la ac-
tvidad pepsina-dcido clorhidrico, y se
produce diarrea; suele ocurrir en corde-
ros con hambre que les obliga a ingerir
paja de las camas.

Agentes infecciosos

Las diarreas infecciosas las podemos
considerar como enfermedades factoria-
les al ser producidas por agentes que vi-
ven normalmente en el tracto intestinal
y que bajo condiciones ambiencales
desfavorables se convierten en patdge-
nos, desencadenando la enfermedad.

Los agentes infecciosos por si solos,
sin factores coadyuvantes, no podrdn
hacer enfermar a un animal no predis-
puesto, pudiendo contar con una pre-
disposicion hereditaria congénita.

La falta de atencion a las ovejas du-
rante Ja gestacion, el padecimiento de
enfermedades por parte de éstas y la de-
ficiente alimentacién de las mismas son
la causa de que el cordero se desarrolle
en el claustro materno de forma defi-
ciente naciendo enfermo o con una vita-
lidad escasa, predispuesto a padecer in-
fecciones.

Los agentes infecciosos productores
de diarrea se transmiten de unos anima-
les a otros mediante las excreciones de
corderos infectados. El contagio se pro-
duce fundamentalmente por via oral al
ingerir materias infectadas, aunque
también se puede producir por via aerd-
gena y conjuntival, La infeccién no im-
plica obligacién de presentarse manifes-
raciones clinicas.

Muchos agentes 1nfecciosos se intro-
ducen en las explotaciones mediante los
piensos infectados por sustancias conta-
minadas (agua de riego en forrajes o
piensos frescos) o en los piensos com-
puestos por la existencia de concentra-
dos proteicos de origen animal, como
son la harina de pescado o de sangre, o

de canales de animales no suficiente-
mente tratados por el calor. La leche es
otro factor de contaminacién tanto en
polvo como natural.

Hay que considerar también las con-
diciones que posibilitan el enriqueci-
miento de bacterias como puede ser el
almacenamiento de piensos bajo el in-
flujo de la humedad en el almacén o en
los comederos, asi como el manteni-
miento de los animales muy concentra-
dos por escasez de espacio y sin medi-
das higiénicas adecuadas para la elimi-
nacién de la humedad del estiéreol.

También es un factor determinante
en la aparicién de las diarreas infeccio-
sas la concentracion de la paridera, si no
se toman medidas higiénicas.

La etiologia de las diarreas infeccio-
sas es muy variada y casi nunca produ-
cidas por un solo agente, siendo, el re-
sultado de infecciones mixtas y de la
produccion de septicemias o toxemias,
la causa préxima, y la disminucién ge-
neral de las defensas orgdnicas la causa
remota, ya sea debido a un proceso con-
génito, a agammaglobulinemia o hipo-
globulinemia, a influencias externas o
disbiosis en la flora entérica que se de-
ben a su vez a defectos en la alimenta-
cién y en el manejo con claros fallos en
la higiene y asentamiento de gérmenes
muchas veces inofensivos o saproficos.

En las diarreas infecciosas encontra-
mos como principales agentes responsa-
bles de las mismas en los corderos: bac-
terias, clamidias, hongos, levaduras,
prorozoos y virus.

Diarreas bacterianas

Estdn producidas por Escherichia co-
li (E. coli o colis), Clostridium o Clos-
tridio perfringens (Cl. perfringens),
Mycobacterium paratuberculosis (M.
ptb), Campylobacter, Proteus, Bacteroi-
des, Leptospiras, Sphaerophorus ne-
crophorus, Salmonellas y Pasteurellas.
De todos estos agentes tienen verdadera
importancia los colis, clostridios y, po-
siblemente, en rebafos muy infectados,
el M. ptb. El resto se encuentran acci-
dentalmente y casi nunca como gérme-
nes responsables del proceso sino aso-
ciados a otros agentes. Lo mismo se
puede decir de Hongos (responsables
cuando se aplican indiscriminadamente
antibidticos en cantidad y tiempo) y las
levaduras.
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Diarrea colibacilar

Es producida por el E. coli, bacilo
Gram negativo, acrobio facultativo,
mévil por flagelos peritricos, estando
muy difundido en la naturaleza. Se en-
cuentra en el intestino de los animales
y del hombre donde vive como sim-
bionte, saprdfito o pardsico. No todas
las especies de coli son patdgenos y ra-
ramente provocan diarreas como agente
anico reponsable sino que las produce
asoctado con otras bacterias, protozoos
y/o virus.

Las cepas enteropatégenas se adhie-
ren a las vellosidades intestinales por
medio de fimbrias o adhesinas y plds-
midos, principalmente ¢l plismido Vir
y el Col V, y tienen la propiedad de co-
lonizar el intestino por factores de ad-
hesion y de producir enterotoxinas; es-
tas caracteriscicas son debidas a los
plasmidos. Es necesaria la coincidencia
de fimbrias y enterotoxina para que
surja el efecto patGgeno.

Las diarreas colibacilares se presen-
tan en las dos primeras semanas de vida
de los corderos, siendo responsables de
las que aparecen en los tres primeros
dias las cepas con antigeno K99 y F4l,
y de las que ocurren entre los siete y
quince dias las F17.

Las enterotoxinas colibacilares ejer-
cen su accion directamente sobre el epi-
telio intestinal ocasionando graves tras-
tornos en ¢l transporte de electrolitos y
agua, lo que conduce a una rapida y fa-
tal deshidratacion por una hipersecre-
c16n de liquidos con grandes pérdidas
acuosas. Se conocen dos tipos de toxinas
que producen dos tipos de procesos dia-
rréicos diferentes: la endotoxina termo-
labil (LT) poco frecuente en corderos y
que provoca diarreas intensas y de larga
duracién y la encero toxina ST o termo-
estable de efectos leves.

La accién patdgena del E. coli esed bi-
gada fundamentalmente a la inmuni-
dad del animal recepror (importancia
de la coma de calostro) y al manejo, in-
fluyendo poderosamente los factores
ambientales.

El contagio se efectua por la via oral
a través de materias contaminadas, la-
midas o ingeridas por el cordero recién
nacido, pues el germen se elimina con
las heces de animales portadores, enfer-
mos 0 $anos.




La profilaxis de las diarreas es mas importante en los corderos recién nacidos que en otras
épocas.

Disenteria o dicerrcas producides
par clostridios

Los clostridium son bacilos anaero-
bios, Gram positivos y productores de
esporos, encontrdndose como comensa-
les habituales preferentemente en el
tracto gastrointestinal del hombre y de
los animales. Hay diferentes tipos anti-
génicos produciendo la diarrea neonatal
de los corderos el Cl. pertringens o Cl.
welchil tipo By la diarrea de los corde-
ros de 15 a 30 dfas el perfringens tipo
D, principalmente. El Cl. tipo D actda
sobre todo en los corderos de engorde.
Es caracteristico en los procesos patolé-
gicos donde actdan los clostridios al en-
contrarse afectados los animales mds
gordos.

Los clostridios se encuentran en
multidud de sustratos (suelo, aguas re-
siduales, plantas, alimentos) a causa de
la contaminacién producida por las he-
ces en el medio y a la notable resisten-
cla que les proporcionan los esporos.

Su accién patdgena es debida a la
produccién de endotoxinas en el inte-
rior del organismo. Las toxinas produc-
toras de la disenteria de los corderos o
Lamb disentery son la Alfa, la Beta y el
Epsilon, siendo la mds corriente la Be-
ta.

La diarrea se presenta en los 2-5 pri-
meros dias de vida. La ripida multipli-
cacion del Cl. perfringens tipo B en el
intestino se ve favorecida por factores
ambientales y por la ingestion desme-
surada de leche.

Diarrea paratiherculusa

Debido a la alta infeccién de los re-
bafios de ovejas y cabras, y también de
vacas, espafiolas por el M. ptb., este
germen se aisla con bastante frecuencia
de heces diarréicas de los corderos y de
la mucosa intestinal de los mismos. Su
accién patdgena en los animales recién
nacidos no estd muy estudiada y se po-
ne en duda que actue per ser sobre los
neonatos, pensando que su accién sea
producida antes del nacimiento.

Diarreas clamidiales

Las Clamidias son pardsicos obliga-
dos del interior de las células y estdn
clasificadas entre las bacterias y los vi-
rus por su tamafo y estructura. Produ-
cen infecciones clinicamente inaparen-
tes y de curso crénico o agudo, origi-
nando diversidad de enfermedades co-
mo neumonias, infecciones genitales
con abortos, enteritis, queratoconjunti-
vitis, encefalomielitis y poliartritis.
Produce tnmunidad duradera en los
animales infectados, convirtiéndose en
portadores y eliminadores de las mis-
mas, principalmente, las ovejas que han
abortado.

En caso de abortos clamidiales, enzo-
éticos o viricos, los rebanios afectados se
ven atacados por procesos diartéicos en
los corderos de menos de siete dias a los
tres o cuatro afos de haber sufrido los
abortos. Influyen en el 10% de las dia-
rreas de los corderos neonatos.

OVINO-SANIDAD

La patogenia y epidemiologia de las
clamidias en las diarreas de los corde-
ros no esta bien estudiada, resaltando
la descruccién celular de las vellosida-
des intestinales observada con el mi-
croscopio electronico. Su poder paté-
geno es exaltado por el estrés, produ-
ciéndose ¢l contagio por via incrauteri-
nay oral.

Ditrreas protozoarias

Estin producidas por cocidios (Ei-
merias y Criptosporidios). La diferencia
de los agentes productores, Eimerias o
Criptosporidios, se encuentra en la edad
de los corderos afecrados; los criptospo-
ridios actan, generalmente, en anima-
les de diez a quince dias de edad y las
Eimerias en los que tienen encre uno vy
dos meses de vida.

Los Criptosporidios producen intec-
ciones subclinicas que en animales in-
munosuprimidos o jévenes estresados
provocan graves diarreas y fuerte deshi-
dratacién. Es una zoonosis de impor-
tancia creciente, viéndose favorecida su
accién por la concentracién y el hacina-
miento de los animales y la simbiosis
con otros agentes; estos factores contri-
buyen a una alta morbilidad y mortali-
dad, propagdndose la enfermedad por la
ingestién de los oocitos excretados en
las heces.

Los cocidios (Eimerias) producen
diarreas en corderos de rebafios infecta-
dos al ser eliminados en las heces de los
animales adultos. Estos los climinan en
pequefio nimero pero la poblacion de
cocidios aumenta enormemente duran-
te los primeros pases por corderos sus-
ceptibles. Los corderos nacidos poste-
riormente a la infeccién corren mayor
riesgo a enfermar, especialmente si ac-
than sobre ellos factores estresances. La
multiplicacién se ve favorecida por la
humedad del aprisco.

SINTOMATOLOGIA

La edad de presentarse los sintomas
diarréicos y la forma de las heces no nos
dan la solucién al andlists de la causa
productora, stendo caracteristico: apari-
cién de heces mds o menos liquidas y
mezcladas con mucosidad y/o sangre y
de color variable (blanco, amarillo, par-
do) dependiendo del agente etiolégico
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sin ser patognémico; alrededor de la
cola y del ano muestran adherencias de
heces secas; olor fétido; tristeza con
elevacion de la temperatura al princi-
pio que desciende a medida que se
acentda la debilidad y la postracién se
hace mds prolongada; puede faltar el
apetito y aparecer dolores abdomina-
les; los ojos se encuentran hundidos; el
abdomen aparece hinchado, el lomo
arqueado y la piel se pone tensa; existe
relajacién de la musculatura abdomi-
nal con flacidez del cordero que no se
puede mantener de pie; pueden apare-
cer temblores musculares con contrac-
ciones, disnea, palidez de las mucosas,
frio en las extremidades y cabeza baja.
La presencia de lagrimeo y salivacién
expresa gravedad del proceso. Segin

Los corderos diarreicos presentan debilidad extrema.

avanza aparece deshidratacién, emacia-
cién y pérdida de peso corporal. Las
heces se expulsan con fuerza por la
presencia de gas, siendo los esfuerzos
expulsivos continuos y no siempre
acompanados del éxito, existiendo te-
nesmo rectal.

La diarrea puede comenzar a las po-
cas horas del nacimiento, a los dos o
tres dias de nacer, a la semana o mds
tarde. Cuanto antes aparece mds agudo
es el proceso por la falta de defensas del
animal y la muerte se produce en vein-
ticuatro o cuarenta y ocho horas. En los
estadios finales el cordero yace en esta-
do semicomatoso y la muerte aparece
pronto.

DIAGNOSTICO

El diagnéstico etiolégico es dificil
de efectuar por los sintomas pues en la
mayoria de los casos la diarrea es con-
secuencia de la interaccién de diferen-
tes factores, en especial de manejo, lo
que implica tener que acudir al labora-
rorio de diagndsticos. Para un diag-
néstico eficaz es imprescindible acudir
cuanto antes al laboratorio, teniendo
presente:

* Las muestras patoldgicas deben
llegat lo antes posible y en perfectas
condiciones. Para lo Ultimo se procura-
rd enviarlas refrigeradas y sin antisépti-
cos.

* A poder ser se remitird un animal
VIVO.

¢ Se acompafiard de un amplio infor-
me realizado por el veterinario que
atienda sanitariamente la explotacion.

o S se sospecha de ellos se remitird
agua y/o alimento que pueda ser el cau-
sante.

TRATAMIENTO

Cuando surgen por primera vez en
una explotacién es fundamental actuar
con urgencia para evitar que la diarrea
infecciosa pase a otros corderos, siendo
mds importantes las medidas preventi-
vas que los tratamientos curativos, pro-
curando a los corderos un ambiente lo
mds higiénico posible. Lo primero a re-
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alizar es conocer con urgencia la causa
productora de la diarrea y después po-
ner el remedio.

La actuacién que aconsejamos seguir
es:

e Tratamiento sintomdtico a base de
lactobacilos y levadura de la que se em-
plea en el cratamiento de las diarreas
infantiles en medicina humana y rehi-
dratacién con solucién salina o suero
glucosado por via subcutdnea a dosis de
10-15 cc. por kg de peso vivo. Se puede
intentar la rehidratacién por via oral a
base de mucilagos e infusiones de hier-
bas (manzanilla, té, etc.).

* Aplicar el antibiético o sultamida
que nos aconseje el laboratorio que ha-
brd efectuado un antibiograma y/o sul-
famidograma sobre el germen o gérme-
nes aislados.

* Aplicar sueros hiperinmunes, in-
munoglobulinas y choques de vitami-
nas A, D, E y principalmente la C.

PROFILAXIS

La profilaxis de la diarreas es mds
importante en los corderos recién naci-
dos que en otras épocas aunque siempre
es imprescindible, pues las diarreas son
expresion, en su mayor parte, de defi-
ciencias higiénicas, relacionadas con los
apriscos, alimentacién, presencia de
contaminadores, falta de limpieza e in-
troducciéon de animales nuevos. En las
explotaciones en régimen intensivo las
negligencias tienen efectos nocivos ma-
yores por el contacto mds intenso que
tienen los animales entre si.

La primera y fundamental medida de
profilaxis es conseguir la ausencia de las
causas predisponentes y cuando ha apa-
recido un cordero con diarrea hay que
retirar las heces diarréicas.

Las diarreas infecciosas, principal-
mente las producidas por colis, CI. per-
fringens y Clamidias se previenen vacu-
nando a las ovejas en el dltimo tercio de
la gestacién, para los dos primeros gér-
menes, y a las corderas virgenes un mes
antes de la cubricién para las clamidias,
dando los calostros a los corderos recién
nacidos para que los anticuerpos vacu-
nales prevengan durante los primeros
dias de vida.

Aqui, mejor que en ningln otro pro-
ceso patoldgico, encaja el aforismo “me-
jor prevenir que curar”. Wl



