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En el ganado
caprino cada vez es
més importante la
intensificacién de la
produccién.

Por ello debemos
tener muy en cuenta
la limitaciones
fisiol6gicas de esta
especie para
conseguir la mayor
eficacia reproductiva.
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Control
reproductivo en
caprino lechero
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Tradicionalmente la produc-
ciénde ganado caprinoen Es-
pafa, se ha considerado como
la mas tradicional y menos
evolucionada, muy ligada al
medio en zonas desfavoreci-
das de escasos recursos, y
como una ganaderia de escasa
rentabilidad en funcién de
una explotacién familiar con
minimas aplicaciones de con-
trol sanitario y tecnologias ac-
tuales de produccion animal.

Esta vision cldsica estd te-
niendo grandes cambios en
los Gltimos tiempos, derivada
en muchos casos de
distintas situaciones
ligadas a la evolu-
cién de diferentes
ambitos de la pro-
duccion ganadera,
como el control sani-
tario obligatorio, los
cupos en produccién
de leche de vacuno,
el control de calidad
de alimentos, o las
ventajas de la tipifi-
cacién para comer-
cializacion de productos ela-
borados.

En este sentido el sector de
produccion de ganado capri-
no lechero estad evolucionan-
do con una gran rapidez hacia
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la intensificacidn, con nuevos
conceptos de rentabilidad por
parte de los productores, utili-
zando las razas autoctonas de
mayor productividad, cada
vez mas involucradas en pro-
gramas de seleccion, aplica-
ciones estrictas de control sa-
nitario, elevado control de la
calidad de los productos, con-
troles de la nutricion y quesos
tipificados de alta calidad.

Sin embargo, a pesar de es-
tos avances las limitaciones de
la eficacia reproductiva aso-
ciadas a la intensificacién de

la produccion lechera obligan
a un exhaustivo control de los
rendimientos reproductivos
en estas explotaciones, donde
factores ambientales, picos de
produccion lechera, cubricio-

nes en estacion desfavorable,
precocidad en cubriciones de
nuliparas o el uso de lainsemi-
nacién artificial, afectan de
forma muy directa al estable-
cimiento de gestaciones en las
hembras puestas en reproduc-
cion.

Caracteristicas
reproductivas

Las caracteristicas de repro-
duccion estacional en los pe-
quenios rumiantes, y concreta-
mente en los caprinos, vienen
determinadas por su
adaptacion al medio,
en funcion delinterés
de los partos de pri-
mavera para los her-
bivoros con cinco
meses de gestacion.
En ¢l caso de espe-
cies muy condiciona-
das por el medio
como los caprinos sil-
vestres (cabra mon-
tés), el ciclo repro-
ductivo estd reduci-
do a cubriciones en los meses
de noviembre-diciembre.

La estacionalidad repro-
ductiva viene determinada
porel factor racial y principal-
mente por la latitud geograli-




ca, siendo en las latitudes mads
septentrionales donde estas
especies presentan periodos
mas cortos de actividad repro-
ductiva. Esta reproduccion
estacional esta controlada por
el fotoperiodo, el cual sincro-
niza el ritmo endogeno repro-
ductivo. En el drea mediterréa-
nea, el anestro estacional co-
mienza en las épocas de ma-
yor incremento diario de luz
(febrero-marzo), correspon-
diéndose con una falta de
ovulaciones que se restable-
cen con el descenso de luz du-
rante los meses de agosto-sep-
tiembre.

Recientes estudios desa-
rrollados en algunas razas au-
téctonas, como el que aparece
en la figura 1 en raza Mala-
guefa, demuestran la marca-
da estacionalidad de esta es-
pecie en nuestras latitudes,
con ausencia total de ovula-
ciones durante el periodo de
abril ajulio.

Sobre este anestro estacio-
nal, generado mediante la tra-
duccion de la sefial fotoperio-
dica en un patrén de secrecion
diario de melatonina por la
glandula pineal, actian otros
factores, fundamentalmente
elanestro postpartoy de lacta-
cion, el nivel de produccion le-
chera y el equilibrio nutritivo,
la edad y la raza, y cuya inte-
raccioén determina el intervalo
entre el parto y la proxima
ovulacion fértil. como princi-
pal pardmetro a determinar
como medida de rendimientos
reproductivos (figura 2).

Este intervalo entre partos,
que en sistemas de pro-
duccién de carne tiene el ma-
yor significado como rendi-
miento reproductivo, en pro-
duccion lechera y principal-
mente en los sistemas mas in-
tensivos, no siempre es el de
mayor significado, ya que la
tendencia a un parto anual,
con cubriciones fuera de la es-
tacion reproductiva adapta-
das a las mejores épocas de
venta de leche, implican otras
valoraciones de pardmetros
mds representativos como el
intervalo entre la puesta en
reproduccion y fertilidad.

En estos sistemas con un
mayor control de la repro-
ducciodn, la utilizacion de tec-
nologias de manipulacién del
ciclo reproductivo, son de una

granimportanciay para incre-
mentar la efectividad de las
mismas ha sido de gran ayuda
el estudio de la dindmica del
crecimiento de foliculos ova-
ricos a lo largo del ciclo se-
xual, las observaciones de las
ondas de crecimiento y la re-
laciones intraovaricas entre
foliculos, como verdaderas li-
mitantes de la respuesta a
cualquier técnica, ya sea hor-
monal o de manejo, principal-
mente para la mayoria de es-
tas razas lecheras autoctonas
con un elevado porcentaje de
partos dobles.

Estimulacion ovarica y
sincronizacion de
ovulaciones

Laestimulacién ovérica del
crecimiento folicular para la
induccion de ovulaciones es
una practica muy generaliza-
dayde amplia eficacia en con-
trol de la reproduccién, prin-
cipalmente cuando se preten-
den conseguir gestaciones en
las épocas desfavorables de
reproduccion.

En algunas situaciones es-
tos estimulos se consiguen de
forma natural como practica
de manejo, incluso sin ser ma-
nipulados a proposito por el
ganadero. Este es el caso del
efecto de la presencia de los
machos después de un perio-
do de separacion con las hem-
bras. conocido como efecto
macho. y que en ganado capri-
no provoca la ovulacién y la
presencia de celosen un inter-
valo muy reducido de dias
después de la introduccion.

Este efecto ha sido profun-
damente estudiado, y son co-
nocidos sus mecanismos de
accion a través de las feromo-
nas del macho que alcanzan
los bulbos olfatorios de la
hembra y desencadenan las
descargas de gonadotropinas
que originan el crecimiento
folicular y la ovulacién. En el
caso del caprino, se producen
algunos celos a los 2-3 dias
que no van acompanados de
ovulaciones, algunos de estos
foliculos en crecimiento re-
gresan a continuacion produ-
ciéndose los celos fértiles y
ovulaciones entre los 7-9 dias
después de la introduccién de
los machos. Este método ha
demostrado teper una gran

efectividad en sistemas de
produccién con partos anua-
les y cubriciones fuera de es-
tacidn, concentradas en los
meses de abril y mayo, (como
esel caso de laraza Murciano-
Granadina en la Region de
Murcia) donde a pesar del
profundo anestro se consi-
guen tasas de gestacion cerca-
nas al 80%.

Recientemente la utiliza-
cién de una sola dosis de pro-
gesterona en inyeccion oleosa
por via intramuscular en el
momento de la introducciéon
de los machos, ha demostrado
ser un método practico y muy
efectivo para mejorar los re-
sultados del efecto macho, no
solo por el adelanto de la apa-
ricién de los celos fértiles a los
3-4 dias, sino por una mayor
concentracion de los mismos,
incrementdndose notable-
mente la fertilidad de este pri-
mer celo inducido (figura 3).
La progesterona bloquea por
unas horas la aparicién de la
descarga preovulatoria de go-
nadotropinas, incrementando
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Fig. 1.- Actividad ovulatoria
enJa cabra Malaguefiaalo largo
del afio.

La estimulacidn
ovarica mediante
técnicas hormonales
0 de manejo es de
gran utilidad

Fig. 2.- Actividad ovulatoria
postparto en cabras
Murciano-granadinas.

Parto: 2-6 novicmbre
1" ovulacién postparto: 35-66 dfas.
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Fig. 3.- Efecto de]ainyeecién
oleosa de progesterona en cabras
con celoinducido mediante el
efecto macho (n=174).

= celo : 882, = 30h

LH: 720%, = 37h

el periodo de desarrollo foli-
cular, apareciendo foliculos
ovulatorios maduros con ovo-
citos listos para ser fecunda-
dos.

Los tratamientos hormo-
nales basados en el uso com-
binado de un progestdgeno o
progesterona, junto con una
gonadotropina, han venido
utilizdndose en la induccién
de ovulaciones para sincroni-
zacion de celos en pequenos
rumiantes, con mayor o me-
nor éxito y extension en fun-
cion de lo adecuado de su uti-

ovulacion: 779% . = 58h
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Fig.4.- Aparicién del celo, pico
preovulatorio de LH y ovulacién
en cabras tratadas con
progestdgenos y ECG.
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lizacién y de las posibilidades
fisiologicas de respuesta de la
hembra a este tipo de estimu-
lo.

Estos métodos ofrecen al-
tos rendimientos en porcenta-
jes de hembras ovulando y sus
mayores inconvenientes estan
relacionados con la aplicacién
de estas esponjas o dispositi-
vos intravaginales durante 11
o 16 dias segiin el método, los
cuales afectan de forma nota-

ble ala fisiologia vaginal y cer-
vical. En caprinos especial-
mente, la formacién de anti-
cuerpos frente a la ECG, go-
nadotropina coridnica equi-
na, es otra de las limitaciones
importantes a su repetido uso
en un mismo individuo.

El tratamiento mds habi-
tual, utiliza esponjas intrava-
ginales con progestdgeno du-
rante 11 dias, administrando-
se la gonadotropina en dosis
de 250-350 Ul cuarenta y
ocho horas antes de la retira-
da del progestageno, junto
con un analogo de la prosta-
glandina Fxx. Con este trata-
miento y segln un estudio re-
alizado en raza Murciano-
Granadina los celos aparecen
entre las21 y40 horas,conuna
media de 30 horas (figura 4),
la descarga preovulatoria de
LH se produce unas horas
después sobre las 37 horas de
media y finalmente la ovula-
cién, detectada de forma con-
tinuada mediante endosco-
pia, aparece entre Jas 48 y 64
horas, con una media de 58
horas para el 77% de las hem-
bras con respuesta.

Estos resultados en térmi-
nos de grado de sincroniza-
ci6n de las ovulaciones pue-
den ser variables en funciéon
de su dependencia de todos
aquellos factores que de for-
ma similar afectan a la eficacia
reproductiva de la hembra,
pudiéndose destacar la época
del afo, la condicién corporal
y estado nutritivo, edad, nivel
de produccion lechera, pre-
sencia de machos, etc. Valo-
rando estos factores en cada
situacion se pueden hacer va-
riar de forma notable los por-
centajes de respuesta en tér-
minos de hembras en celo, asi
como fertilidad y prolificidad.

Uso de la inseminacion
artificial

Los incrementos notables
de la produccion lechera ba-
sados en los programas de se-
leccidn, llevan unido la utili-
zacién de la inseminacién ar-
tificial como herramienta pa-
ra conseguir en menores pla-
z0s, €sos indices de seleccion,
todo ello formando parte del
conjunto necesario para el de-
sarrollo de sistemas mas in-
tensivos, donde también la sa-

nidad, nutricion y manejo son
factores necesarios que deben
acompanar a un alto nivel de
seleccion.

Estos esquemas de se-
leccién estdn ya en marcha
para las razas de mayor inte-
rés, con programas de control
lechero y valoracion de se-
mentales, utilizindose de for-
ma habitual la técnica de inse-
minacién artificial con semen
refrigerado y deposicion cer-
vical

En el contexto de la pro-
duccidn espafiolay la de todos
los paises mediterrdneos, €l
uso de la inseminactdn artifi-
cial en estas especies esta uni-
da en todos sus efectivos a la
utilizacién previa de los trata-
mientos hormonales de in-
duccidn y sincronizacion a los
que se hacia antes referencia,
con el fin de utilizar la insemi-
nacion artificial sistematica
sin deteccion previa de celos.

Esto ha llevado en muchos
casos a confusiones en el gra-
do de rendimiento de la pro-
pia técnica de inseminacion
artificial, en cuanto a calidad
seminal, método de conserva-
cién del semen, lugar de inse-
minaciéon o momento de la in-
seminacion, Sin tener a veces
en cuenta los rendimientos
del propio método de in-
duccién de ovulacién.

Sibien el momento de inse-
minacion con este método
hormonal se establece entre
las 46 y 47 horas después del
tratamiento, lo cual es idoneo,
en funcién del momento de
ovulacién, hay que tener en
cuenta que no todas las hem-
bras presentan celo, y su ran-
go de sincronizacion se esta-
blece alrededor de unas 20
horas, con lo cual con una sola
inseminacién no todos los ani-
males son inseminados en el
momento de maxima fertili-
dad.

Estas tecnologias tendrén
que ser necesariamente refor-
madas en el futuro, principal-
mente por las necesidades de
utilizacion del semen congela-
do, que ofrece muchas mds
posibilidades de desarrollo,
pero con mayores limitacio-
nes relacionadas con su me-
nor fertilidad en deposicion
cervical, y su mayor depen-
dencia del tratamiento hor-
monal utilizado. @




