Alimentacion del Ibérico:
necesidades y objetivos
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radicionalmente la produccion del
cerdo Ibérico ha estado ligada a
los sistemas de explotacion exten-
sivos y al ecosistema de la dehe-
sa. Existia cierta sincronia entre
las necesidades de los animales
en cada etapa productiva y los
recursos disponibles de la dehesa, resul-
tando una produccion sostenible, extensiva
y con minimo aporte de alimento suple-
mentario (grano de cereales).

Actualmente, si bien se trata de con-
servar este sistema de explotacion, se ha
buscado también la forma de rentabilizar
la industria que rodea a este animal. Para
ello se trabaja con parideras a lo largo de
todo el afio, bien para su cebo tradicional
en montanera 0 para un cebo a pienso.
Se consigue asi una produccién continua,
rentabilizando de esa forma todas las
infraestructuras e instalaciones, optimi-
zando los costes de produccién y mejo-
rando su competitividad. Esta forma de
obtencion de productos del cerdo [bérico
necesita un control exhaustivo para evitar
fraudes y obtener la maxima calidad y
homogeneidad de los productos, existiendo
en el ambito comercial cuatro Denomina-
ciones de Origen: Dehesa de Extrema-
dura, Guijuelo, Huelva y Valle de los
Pedroches. '

La alimentacion del cerdo Ibérico tiene
orientaciones muy distintas segin las dife-
rentes etapas de desarrollo y sistemas de
explotacion en los que se encuentren los
animales. El presente articulo se va a cen-
trar en la alimentacion desde el naci-
miento hasta el sacrificio.

Lactacion y aia

El periodo de cria de los animales
comprende desde el nacimiento (1,1-13 kg
de peso vivo) hasta el destete. En los sis-
temas de produccién mas tradicionales

tipo camping este se realiza a los 2 meses
y alrededor de 13 kg de peso. En instala-
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La etapa critica son las tres primeras semanas de lactacion.

ciones mds intensivas con naves de parto
se adelanta a las 4 semanas y 7-8 kg de
pESO VIVO.

El periodo de lactacion coincide con la
cria siendo de especial importancia las pri-
meras tetadas de calostro y en general la
leche materna durante las tres primeras
semanas.

Objetivos

El objetivo durante este periodo es lle-
gar al destete con un adecuado peso cor-
poral, unas reservas grasas suficientes para
soportar el estrés y la falta de ingestion
de alimento que se produce en el destete
y adaptar lo mdximo posible el aparato

CUADRO |. Recomendaciones para
lechones antes del destete.
Fuente: Aparicio Macammo 1987.

EM keal/kg

digestivo a la ingesta de alimento solido.

También se deben minimizar bajas vy
maximizar la homogeneidad, peso, sanidad
y salud de los lechones.

Necesidades

Como ya se ha comentado la etapa cri-
tica son las 3 primeras semanas de lacta-
cion, ya que a partir de ahi ingicren la
suficiente cantidad de pienso como para
permitirles hacer frente a gran parte de
las necesidades nutritivas. Los lechones
comienzan a “jugar" con el pienso a partir
de su segunda semana de vida.

Las necesidades en cuanto a nutrientes
son las mismas que las obtenidas para
genotipos blancos, pero en el rango infc-
rior de densidad energética y sobre todo
proteica de la racion, dado el menor
potencial productivo de estos animales
(Cuadro D).

La ganancia media de peso quc se pro-
duce durante el periodo de cria es, apro-
ximadamente, de 180 g/dia.

Aportes, manejo y tipo de alimentacién

En el cuadro 11 se muestra la composi-
cion de la leche de la cerda. Sin embargo



hay autores que indican la falta de infor-
macion que existe acerca de este tema.

Para suplementar la leche materna,
muy pronto (normalmente a partir de la
segunda semana) sc ofrece a los lechones
pienso preestarter para acostumbrar a los
animales al alimento solido y conseguir
que el tracto digestivo evolucione. Las
materias primas utilizadas para los pien-
sos en estas primeras edades deben ser de
una digestibilidad altisima. apetentes y
microbioldgicamente seguros. Algunas
fuentes de proteina pueden ser las lacteas.
del huevo, pescado, patata, soja con diver-
sos tratamientos tecnoldgicos, y aminodci-
dos de sintesis. Los ingredientes energéti-
cos: lactosa, sueros ldcteos, azucares,
cereales (crudos o procesados). La grasa
anadida debe estar compuesta sobre todo
por acidos grasos insaturados de cadena
corta, como algunos aceites vegetales, de
pescado y manteca de cerdo (Garcia Mar-
tin, 2001).

Al ser materias primas muy digestibles
para los animales también lo son para los
distintos microorganismos. por lo que se
debe prestar especial cuidado a su conser-
vacion. El aporte de fibra bruta a esta
edad debe ser minimo. si bien algunas
fracciones de la fibra pueden ser benefi-
ciosas al permitir la formacion de dcido
butirico y otros dcidos grasos volatiles, que,
entre otras cosas favorecen ¢l desarrollo
adecuado de la mucosa digestiva. La inclu-
sion de sales (carbonatos y fosfatos) debe
vigilarse, puesto que la capacidad de acidi-
ficar el contenido digestivo de los lecho-
nes es aun muy baja, con lo que debe
reducirse al méximo la capacidad tampon
del pienso (Garcia Martin, 2001). Las
necesidades en micronutrientes para este
periodo estan reflejadas en el cuadro IIL

Asimismo se afnaden antioxidantes y
otros adilivos como promotores, probioti-
cos y antimicrobianos, ademas de sabori-
zantes y edulcorantes. Son piensos que se
presentan extrusionados. con moliendas
finas y granulados de 1.5 a 2 mm.

Otros aspectos destacables

En este periodo una buena parte del
pienso se desperdicia, puesto que 1os
lechones no lo ingieren en grandes canti-
dades, sino que juegan con €l. Aun asi. lo
poco que asimilan les ayuda en su desa-
rrollo. Es un pienso caro, pero en este
caso se debe situar el interés econdmico
en un segundo plano.

El pienso en sistemas intensivos vy
extensivos es el mismo, teniendo comede-
ros especificos para las crias a los que no
puedan acceder las madres.

A tener en cuenta no solo en esta fase,
sino durante toda la vida de los animales,
la higiene y calidad del agua. E] agua de

CUADRO Il. Composicion de la leche de la cerda.
Fuente: Cranwell P. P. - Moughau, P. J. (citado por Garcia Martin, 2000).

las explotaciones debe ser fresca y limpia,
y sometida a controles periddicos: bacte-
rioldgico anual y quimico mensual. Otros
controles en el pienso: bacteriolégico (evi-
dencia gérmenes como Salmonella, E. coli
y Clostridium) y fungico (esporas/gramo,
y micotoxinas) son importantes. Para evi-
tar problemas de micosis el optimo de
humedad para el almacenamiento del
pienso se sitia en menos del 10% (Riera,
1991; citado por Ahumada, 2001).

Transicion

Este periodo comprende desde el des-
tete hasta los 23-30 kg de peso vivo,
momento en que se inicia la recria. La
transicion se puede realizar en parques al
atre libre, o en instalaciones cerradas con
salida al exterior, tenmendo este Ultimo sis-
tema un menor indice de mortalidad, de-
bido al mayor control de las condiciones
ambientales.

Objetivos

El objetivo de la transicién es soportar
lo mejor posible el estrés post-destete,
minimizando el nimero de bajas, diarreas,
elc, y continuar con una alta homogenei-
dad de los distintos lotes.

Necesidades

Durante la primera semana post-destete
no consumen suficiente alimento sélido
para cubrir sus necesidades de manteni-
miento (menos de
250 g/d, segun
Garcia Martin,
2001): en calculos
prdcticos se ha

estimado que el Minerales Ppm
ConsuUmo Mmaximo Fo 100
de pienso en tran- Cu 10
sicion es de 400  Zn 100

Mn 40

g/lechon y dia; Co
ademas los lecho- Se
nes sufren un im- o
portante deterioro
de la mucosa in-
testinal, lo que
supone una acu-
sada disminucion

Fuente: INRA 1989.

de la actividad enzimatica y un riesgo alto
de diarreas. Fisto hace los problemas aso-
ciados a una deficiente capacidad de aci-
dificacion. Todo ello provoca que los lecho-
nes, en este periodo, pierdan algo de peso,
que amortiguan con las reservas grasas
acumuladas durante la lactacion.

Aportes, manejo y tipo de alimentacion

La alimentacion de esta fase sc basa en
un pienso estarter que debe tener un
equilibrio nutricional adecuado y ser muy
digestible. Las caracteristicas de esle
pienso son muy similarcs a las que sc¢ uti-
lizan en las primeras ctapas (pre-cstarter).
si bien debido al mayor consumo del
lechon se puede reducir la concentracion
de nutrientes y encrgia.

Una vez mas, cn el caso del cerdo 1bé-
rico la concentracion proteica no resulta
critica, teniendo en cuenta la ¢scasa capa-
cidad de sintesis de esta raza. Debido a
los problemas de cmulsificacion. la grasa
debe anadirse a un nivel moderado. Dada
la importancia comercial de los dcidos gra-
sos en ¢l cerdo Ibérico convienc tener en
cuenta el perfil de los mismos desde Jas
primeras ctapas.

Durante la fase de estarter las restric-
ciones en el uso de alimentos son mucho
menos cstrictas (FEDNA, 2000). En una
reciente revision Garcia Martin (2000)
sugiere la composicion de piensos en la
fase de transicion que se indica en ¢l cua-

dro IV.

CUADRO Ill. Necesidades de micronutrientes.

Vitaminas Ppm
Vit A 10.000
Vit D 2.000
Vit E 20
Vit K 1
Vit B1 1

4

kg2
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Recria

La recria es el periodo mds extenso en
la vida de los animales, abarcando desde
la salida de transicion (23-30 kg), hasta la
entrada en montanera (actualmente con
8-9 @). Hasta los 50-60 kg los animales se
denominan marranos, y a partir de aqui
hasta la montanera, primales.

Los destinos posibles son:

- Reproduccion.

- Parto tnico.
- Més de un parto.
- Cebo.
- A pienso.
- En montanera.
- Recebo (montanera + pienso).

La recria y cebo serdn diferentes segun
la fecha de nacimiento. Asi,
con partos de verano y deste-
tes en agosto (agostones) el
objetivo de ganancia de peso
sera alrededor de 150 g/dia
para aprovechar con ellos la
montanera del afo siguiente
(segunda); los partos de prima-
vera (marcefios) pueden apro-
vechar la primera o segunda
montanera. Si los lechones
nacen en otofio 0 invierno se
opta por llevar a los animales
a la primera montanera del afio
siguiente con una ganancia de
200-250 g/dia (Lopez Bote et
al, 1998).

En cualquier caso se debe
prestar atencion al perfil de
acidos grasos del pienso y de los animales,
especialmente a los saturados (palmitico y
estedrico) y a los poliinsaturados (lino-
leico), indistintamente con planos de ali-
mentacién altos o bajos, debido a que la
futura calidad de los productos del cerdo
Ibérico depende, principalmente, de la
calidad y proporcién de 4cidos grasos de
las canales.

La correcta llegada a la fase de aca-
bado se lleva a cabo mediante un plano
de alimentacién equilibrado, a base de
piensos compuestos, favoreciendo en esta
primera etapa la deposicién de tejido
magro, obteniendo el méaximo creci-
miento, para terminar el animal con
alrededor de 11 meses de vida y 13-
14 @.

En el cebo en montanera los
marranos y futuros primales se ali-
mentan en campo durante toda su
vida productiva, lo cual favorece el
desarrollo del aparato digestivo, en
especial la capacidad digestiva y area
fermentativa, y el desarrollo del apa-
rato locomotor. En esta fase no se
busca un engrasamiento, sino todo lo
contrario: queremos obtener el "enti-
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pamiento” de los animales, esto es, que
crezcan lo méaximo posible sus tejidos dseo
y magro, para luego rellenar la "caja" con
el almidén y la grasa procedente de las
bellotas, recurso de alimentacion bdsica
del que depende la calidad de los produc-
tos finales.

Lo ideal en esta etapa es una alimenta-
cién con un contenido moderado-bajo de
grasa y alto de fibra, siendo las necesida-
des de energia y lisina de 2.800-2.900 kcal
EM/kg, v 2,0-2,2 g/Mcal EM respectiva-
mente (Lopez Bote, 2001).

Para el futuro cebo en montanera se
prefiere un plano nutritivo bajo, con una
ganancia media menor de 250-350 g/dia.
Por ello, se les alimenta con los recursos
disponibles de la dehesa, y en verano, si

todo el pasto esta seco y no hay nada dis-
ponible se les aporta una pequefia canti-
dad de pienso (1,5-1,6 kg/dia) vigilando
siempre el perfil de 4cidos grasos.

[La premontanera baja es la mejor es-
trategia de alimentacién en el cerdo Ibé-
nico de beilota, puesto que se ha demos-
trado el crecimiento compensatorio de
estos animales mediante la ingestion de
bellotas y hierba. Estd comprobado que
se alcanzan los mismos pesos al sacrificio
con premontanera alta o baja, pero los
costes de alimentacion se incrementan
notablemente si el aporte de pienso en

CUADRO IV. Caracteristicas nutritivas,

Fuente: Garcia, M. 2000.

Prestarter Estarter
EM keal/kg 3.500 3.275
GB (%) 7.5 4.2
58 (%) ?! . 15

17,6

recria es elevado, pudiendo ademds dete-
riorar la calidad de los dcidos grasos de
las canales.

Cebo

Como ya se ha descrito, el cebo puede
darsc a base de piensos compuestos, 0 de
forma tradicional en el campo, consu-
miendo hierba (en la medida en que la
aprovecha un animal monogastrico) y
bellota, tanto de encina como de alcorno-
que. Las ganancias medias diarias que s¢
obtienen son de 650 g/dia al principio y
1.000-1.100 g/dia en la fase de acabado
(Lépez Bote et al, 1998; Benito, 1996;
Aparicio, 1987).

Refiriéndonos a la composicién en aci-
dos grasos hay que distinguir la
deposicién directa de grasas
procedentes de la dicla (de-
pendiendo dicha deposicion de
la composicion de la ingesta),
y la sintesis de grasa por el
metabolismo animal con ¢l
exceso de energia de la dieta o
sintesis "de novo" (compuesta
sobre todo por dcidos grasos
saturados). La variacion de la
concentracion de dcidos grasos
en la canal sc obtiene en fun-
cién de la diferencia entre la
sintesis y la degradacion, lo
cual depende del balancc cner-
gético y de la composicion de
la racién. Asimismo esta
demostrado que allas concen-
traciones de grasa ¢n la racion hacen que
disminuya la sintesis enddgena. posible-
mente por la falta de sustratos para cl
metabolismo (Lopez Bote, 2001: Garcia
Martin, 2001).

Existe ademds una distinta deposicion
de acidos grasos en funcion de la region
anatémica del animal. Asi, se dan las
variaciones mds importantes de dcidos gra-
sos en la panceta y el tocino lumbar; los
acidos grasos oleico (C18:1) y linoleico
(C182) son mas modificables cn la grasa
subcutdnea, mientras que en la grasa intra-
muscular lo son el palmitico (C16:0) y pal-
mitoleico (C16:1) (Osorio et al., 1983;
Nieuwhof, 1991). Ademas la grasa
depositada presenta una insaturacion
distinta en funcion de la temperatura
exterior.

Con estas puntualizaciones, el
objetivo es llevar a cabo un desarro-
llo y crecimiento continuos, de forma
proporcional, sabiendo, por ejemplo,
que las partes nobles se desarrollan
al final (madurez), que el creci-
miento depende del nivel de alimen-
tacion (la deposicién proteica se
estabiliza cn un determinado punto
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CUADRO V. Proporcion de los principales acidos grasos de algunas materias
primas de uso frecuente en alimentacion animal. Fuente: Lopez Bote, 2000.

C16:0 Ci6:1 C18:0 Cci8:1 C18:2 C18:3
Sebo 255 34 216 38,7 22 0,6
Gr. Pollo 232 6,5 6.4 41,6 18,9 13
Manteca 248 3,1 123 451 99 0.1

del crecimiento, sin embargo, ¢l tejido
graso aumenta hasla ¢l sacrificio), y que
¢l cerdo regula ¢l consumo de alimento
en funcion de la energia del mismo,
siendo dicho control mas "preciso” si la
concentracion energética del pienso se
encuentra entre 2.700-3.300 kcal EM/kg.
Estos objetivos deben conseguirse utili-
zando en la mayor medida posible los
recursos disponibles, optimizando los cos-
tes y mano de obra de las explotaciones.

A pienso

En ¢l ccho con pienso se prelende que
no se desvien de forma importante las
caracteristicas de la canal del optimo pro-
ductivo (montancra). Por cllo se valoran
los acidos grasos monoinsaturados [rente
a saturados y polinsaturados. El objetivo
es obtener un 50-55% dc oleico (CI8:1)
en la grasa subcutdnca. cvitando una alta
0 baja consistencia de fa grasa. EI animal
debe poder manifestar todo su potencial
genético, y acomodar las caracteristicas de
la grasa del pienso hacia ta sajud. cahdad
y durabilidad. y a optimizar ¢l indice dc
conversion del alimento.

El cebo tradicional a base de mercla
de cereales no ¢s conveniente por dar gra-
sas duras (saturadas): si para solucionar
este problema nos excedemos en la inclu-
sion de grasas vegelales pohinsaturadas

(errasol. soja. maiz). obtendremos grasas
poliinsaturadas, y por tanto demasiado
fluidas. ofreciendo a la carne cualidades
negativas frente a la maduracion y aromas
producidos. Actualmente sc lormulan
picnsos con un optimo de grasa ("grasa
de diseno"). con clevada proporcion de
CI81 y cantidades moderadas y bajas de
saturados v poliinsaturados.

En ¢l cuadro 'V sc mucestran un con-
junto de materias primas usualmente utili-
zadas ¢n la alimentacion del cerdo Ibérico
v su composicion en dcidos erasos.

lLa modilicacion del perfil de dcidos
grasos por electo de la ahmentacion sigue
una ley de rendimientos decrecientes, lo
que significa que a medida que se pro-
longa c¢n ¢l ticmpo la administracion de
picnso desciende la intensidad de modifi-
cacion, existicndo un valor minimo alcan-
zable. al cual no sc llegard si ¢l punto de
partida cstda muy alcjado de ¢l La intensi-
dad con que s¢ acercan al punto objetivo
¢s mayor cuando sc parle de un punto
alcjado (Lopez Bote. 2001).

Por cllo. la alternativa mds interesante
¢s incluir grasa anadida con alto contenido
en oleico (manteca de cerdo Ibérico de
montanera, subproductos del aceite de
oliva, semillas eencticamente modificadas
de girasol. cacahuete, y colza y sus combi-
naciones). con un nivel de incorporacion

CUADRO V1. Composicion de la bellota (Q. Rotundifolia Lam.)

Autor % Glucidos % Agua % Cenizas % Fibra % Grasa % Proteina

Sanchez et al (1993}

- Sin peficarpio 724 9.7 25 15 85 54

San Miguel (1994) :
o 89774 1 55100 3,060

3,21
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rccomendable mayor del 5-7%. cquili-
brado cn ¢l resto de nutrienles.

No decbemos olvidar que fa clave para
¢l crecimiento optimo de los animales estd
en una adecuada relacion energia-prole-
ina. Si damos un pienso con un nivel de
incorporacion de grasa del 8-10%., con al
menos ¢l S0% de la grasa en forma de
acido oleico y menos del 20% como dci-
dos grasos saturados. la composicion de la
grasa subculdnca sera similar a la de los
cerdos cebados en montancra (Lopez
Bote, 2001).

No hay que descuidar sin embargo
para los cdleulos, las necesidades energeti-
cas para mantenimiento, termorregulacion,
desplazamicnlto, y sintesis proteica, ya que
alectan de forma marcada a la sintesis
cndogena. Por ello es necesario un estudio
especilico para cada situacion productiva.
La concentracion cnergélica de cstos pien-
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sos s¢ encuentra alrededor de 3.200-3.300
kcal EM/kg, con 140-150 ¢ proteina/kg,. 6
g Cakg. 25 g fosforo disponible/kg y 192
o lisina/Mcal EM (Durdn y Lizaso, 1997).

Estos cerdos no cebados en montancera
deben incluir en su formula 100 mg de
acctato de a-tocolerol por kg de picnso
(Lopez Bote, 2001) como antioxidante.
Ademds ¢l contenido de fibra bruta puede
licgar al 6-7 %. teniendo en cuenta que
un excesivo aporte de fibra puede bajar
¢l rendimiento de la canal por el aumento
del tamano del aparato digestivo. Ademas,
el exeeso de fibra puede interferir en la
digestion de la protema y grasa del picnso.

Se pueden incluir aditivos naturales de
interés como acidificanles (dcidos orgdni-
cos derivados ¢ norgdnicos, dcidos orgdni-
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cos volatiles de cadena corta), n-Butirato,
enzimas exdgenas, emulgentes y surfactan-
tes. También antioxidantes naturales como
la vitamina E. vitamina C, B-carotenos,
polifenoles (oliva. bellota, sésamo). aceites
esenciales de plantas aromadticas y quelan-
tes de metales (dc. citrico, lactico. leciti-
nas) (Garcia Martin, 2001).

St baja el consumo de alimento baja la
velocidad de crecimiento, y los principales
factores que determinan dicho descenso
son las altas temperaturas, la falta de agua
o de sal, o la presencia de enfermedades.
Las bajas temperaturas incrementan el
consumo, pero reducen los rendimientos
al utilizarse esla energia en generar calor
corporal.

Referente al racionamiento del pienso
hay que sefalar que el indice de conver-
sidn es minimo con un racionamiento
moderado (aproximadamente del 20%).

El racionamiento del pienso en cerdos en
crecimiento de razas con deposicion magra
importante (cerdo blanco) reduce la depo-
sicién de magro con escasa disminucion
en la deposicion de grasa, con lo que
penalizamos el crecimiento. Sin embargo,
con cerdos en finalizacion el raciona-
miento provoca una reduccion en la depo-
sicion de tejidos grasos, propiedad que
podria utilizarse en Ibérico para reducir el
excesivo engrasamiento, sin incidir negati-
vamente en la calidad de los productos.

En montanera

El objetivo principal de la montanera
es llevar los animales al sacrificio con 4
@ aproximadamente, habiendo aprove-
chado al maximo los recursos de la

AENTACION PORCINO

CUADRO VIl Perfil de acidos grasos de las bellotas,

Fuente: Servicio Bioquimica NANTA 1980.

Acido Graso (%)

N¢ Muestras 25
Ci4:0

0,04

3

dehesa, con una calidad nutritiva y orga-
noléptica optimas, y con los menores cos-
tes de produccion posibles.

En montanera no se da una moviliza-
ciéon de las reservas grasas, sino que la
deposicion es el proceso mds importante,
modificando la composicion en dcidos gra-
sos de entrada en montanera por dilucion.
con un balance de energia positivo duran-
te todo el periodo (Lopez Bote et al
2001).

Las necesidades de este periodo son
dispares, dependiendo del peso del animal,
ejercicio y clima de la zona. Un cerdo
recién entrado en montanera en olono
con actividad fisica media necesita 9.80)
kcal EM/dia. Al final de la montanera, en
invierno y con actividad fisica baja nece-
sita 15.000 kcal EM/dia. Las necesidades
medias durante este periodo son de
12.000-13.500 kcal EM/dia y 12-15 g
lisina/dia (Garcia Martin, 2001). La depo-
sicion de grasa es elevada, aunque la sin-
tesis enddgena no es muy marcada, lo que
demuestra la alta ingestién de alimento
(bellota).

Ademds necesita una suplementacion
proteica, ya que la bellota no aporta prac-
ticamente nada de proteina (Cuadro V1),
y no consigue cubrir las necesidades (100~
110 g/dia; maximo 130 g/dia) con la inges-
tién de hierba (14-18% de la MS), que es
su principal fuente proteica. Dicha suple-
mentacion se lleva a cabo a base de pien-
sos concentrados en proteina, teniendo
especial cuidado con el resto de nutrientes
del pienso para no deteriorar los resulta-
dos de la montanera; las ingestiones maxi-
mas de estos piensos son bajas en com-
paracion con la ingesta de bellota (mucho
mas apetecible por los animales): salvado
500 g/dia: soja 100-200 g/dia. Como
méximo 80-90 g proteina/dia.

Ademas debemos incluir Ca y P suple-
mentarios a la montanera cuyos valores 0s-
cilan entre el 05-08% de Cay 0204 de P
digestible. Estos piensos suplementarios no
parecen afectar de forma marcada a la cali-
dad de los productos. La recomendacion
para la ingesta de este complemento pro-
teico a la montanera es de 1-0.5 kg/dia, con
un aporte de 042-0.85% de lisina.

Bellota encina
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Se ha comprobado que el espesor de
paniculo adiposo tiene un crecimiento mas
lento si en la época de montanera se su-
plementa con aminodcidos. De esta ma-
nera se frena el tejido adiposo en favor
del tejido magro, evitando canales excesi-
vamente engrasadas.

No esta claro el efecto especifico de la
inclusion de proteina sobre el perfil de da-
dos grasos, pero se sabe que la inclusion
de proteina en la dieta tiene cfecto sobre
la lipogénesis y la lipdlisis en otros anima-
les

La grasa del cerdo Ibérico en monta-
nera s¢ caracteriza por tener un alto con-
tenido en oleico, y bajo en linoleico y pal-
mitico, cualidades que ofrece la ingestion
de bellota, de alto contenido en oleico
(Cuadro VII). La modificacion de dcidos
grasos en montanera serd funcion de la
composicion y nivel de engrasamiento ini-
ciales.

El consumo de bellota en las ultimas
fases del cebo esta en torno a 89 o in-
cluso 10 kg/dia, con un indice de conver-
sion de | kg de incremento de peso por
cada 10 kg de bellota. El consumo de
hierba sin embargo estd entre 1-2 0 4-6
kg/dia, con una aporte de «-tocoferol de
171 _g/g MS. y aporte de dcidos grasos n-
3 (Lopez Bote et al, 1998).

La bellota contiene taninos que no pa-
recen influir de manera preocupante en la
digestibilidad del alimento: fenoles tolales
4,90%: equivalentes dcido tdnico 2.94%
(taninos) (Almeida y Marinho, 1991).

Un manejo adecuado de la alimenta-
cion durante la montanera debe apoyarse
en:

— La division de la finca en cuarteles que
se vayan aprovechando sucesivamente.

— La estructuracion de una carga gana-
dera apropiada que no derive en la
practica del recebo (reduccion de la ca-
lidad de los productos finales).

— Incremento de la produccion de bellota
mediante tratamientos adecuados del
arbolado (podas. lucha contra plagas,
etc.).

— Control, en su caso, de la cantidad y
calidad del pienso suplementario apor-
tado a los animales. M
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