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El cultivo de acelga en Espa- 
ña es secundario en importancia 
dentro de las hortalizas (represen- 
ta un 0.67% del total de produc- 
ción), por lo que, debido a su cul- 
tivo minoritario, es difícil encon- 
trar datos sobre el tipo de recolec- 
ción que se lleva a cabo en las di- 
ferentes zonas de cultivo, así co- 
mo datos sobre los rendimientos 
obtenidos según el tipo de reco- 
lección (por planta entera o por 
hoja suelta). 

La recolección de la acelga 

Invernadero do la planta entera de una vez. La 
de acelga a punto recolección por hojas, a pesar de 
de iniciarse la necesidad de más mano de 
la primavera. obra, está cada vez más extendida 

debido a las ventajas en cuanto al 
rendimiento del cultivo y a la po- 
sibilidad de escalonar la produc- 
ción, sacando al mercado la cose- 
cha de forma continuada, evitando 
las bajadas de precios que se pro- 
ducen cuando toda la producción 

se puede realizar de formis: En Villa del Prado. la acelga es el cultivo 
recolectando la planta entera cuan- 
do tenga un tamaño comercial que mayor aumento ha experimentado 
(entre 0.75 1 kg), o bien cortan- en superficie de cultivo en invernadero. 
do las hojas a medida que éstas La recolección es manual y escalonada, 
van alcanzando un tamaño comer- las hojas exteriores, más 
cial. En invernadero conviene ha- 
cer la recolección por hojas, ya desarrolladas, lo que favorece el desarrollo 
que así se obtiene un rendimiento de las centrales, que se cortarán más tarde 
2 - 3 veces mayor que recolectan- 

llega al mercado a la vez. Tam- 
bién señalar que esta manera de 
recolectar permite una mejor pro- 
gramación de la mano de obra y 
un calendario de trabajo más am- 
plio para la mano de obra eventual 
y, por tanto, una mayor probabili- 
dad de fijar a este personal en la 
explotación. 

En Villa del Prado, la acelga 
es el cultivo que mayor aumento 
ha experimentado en cuanto a su- 
perficie de cultivo en invernade- 
ro, desplazando a especies típicas 
de segunda cosecha como la judía 
verde. En esta zona la recolección 
es manual y escalonada, cortando 
las hojas exteriores, que son las 
más desarrolladas, lo que favorece 
el desarrollo de las centrales, que 
se cortarán más tarde (Pérez, F., 
2001). Las hojas así recolectadas 
se colocan e n  manojos de 1 kg. 
que a su vez se empaquetan en 
conjuntos de 10 kg en cajas de 
madera o plástico. Aunque puede 
parecer un sistema novedoso no lo 
es tanto, pues ya Arróniz en 197 1 
proponía este sistema de recolec- 
ción para la acelga. 

La alternativa más común en 
invernadero en Villa del Prado es 
acelga en otoño - invierno y pepi- 
no en primavera - verano, por lo 
que, al ser el cultivo de pepino 
más rentable, el agricultor alarga 
o acorta el ciclo de la acelga en 
función de los precios que se ob- 
tengan en el mercado. Esta pro- 
ducción es complementada por la 
que se realiza al aire libre en el 
resto de meses, pudiendo producir 
acelga durante todo el año. 

Esta producción tiene muy 
buena aceptación en el mercado 
madrileño en el que se comerciali- 
za principalmente en manojos de 
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hoja suelta procedentes de la re- 
colección hoja a hoja, ya que se 
demanda hoja de calidad y de un 
tamaño uniforme. El cultivar más 
empleado en esta zona de Madrid 
es Amarilla de Lyon, ya que los 
consumidores madrileños prefie- 
ren cultivares de penca blanca y 
color del limbo verde claro. Exis- 
ten varias selecciones de este cul- 
tivar, realizadas por diferentes 
empresas de semillas. En este tra- 
bajo se estudia el comportamiento 
de dos de esas selecciones, las 
realizadas por las empresas 
Clause y Ramiro Arnedo, aunque 
no se puede realizar un estudio 
comparativo entre ellas al no co- 
incidir las fechas de plantación, y 
no ser exactamente igual la densi- 
dad de plantación. 

El objetivo de este trabajo es 
obtener datos sobre la producción 
de la acelga en recolección ma- 
nual por corte de hojas, que es el 
tipo de recolección que se lleva a 
cabo en Villa del Prado, y con el 
fin de comparar esta manera con 
la tradicional, se cultivaron tam- 
bién parcelas para estudiar la pro- 
ducción de acelga recolectada 
como planta entera. Como criterio 
de calidad se analiza el porcentaje 
de materia seca, suponiendo que 
una hoja con un porcentaje de ma- 
teria seca mayor es menos tierna. 

La recolección de la acelga 
se puede realizar de dos formas: 
recolectando la planta entera cuan- 
do tenga un tamaño comercial, o 
bien cortando las hojas una a una 
a medida que éstas van teniendo 

un tamaño comercial óptimo. El 
objetivo de este trabajo es obtener 
datos sobre producción de acelga 
en recolección hoja a hoja, aun- 
que también se estudian datos ob- 
tenidos recolectando planta en- 
tera, comparando ambos sistemas. 

Del cultivar Amarilla de 
Lyon existen varias selecciones 
realizadas por diferentes casas de 
semillas, con diferencias notables 
entre ellas, sobre todo desde el 

Dos hojas de 
acelga amarilla de 
Lyon. La primera, 
de la selección 
Orea de Clause; 
la segunda, 
de la selección 
de Ramiro Arnedo. 

punto de vista morfológico, inclu- 
yendo las selecciones de Clause y 
Ramiro Arnedo estudiadas. 

De la selección realizada por 
Clause (que plantada el 12 de oc- 
tubre de 2001 se estuvo recolec- 
tando entre el 23 de noviembre de 
2001 y el 7 de mayo de 2002), 
con la recolección hoja a hoja se 
recogieron un total de 30.04 kgm- 
2, que corresponden a 1.56 kg.pl- 
1 ,  con una media de 44 hojas por 
planta. que dan unas 846 hojas 
por m-2; el peso medio de las ho- 
jas fue de 35.5 g. Con planta ente- 
ra (con la misma fecha de planta- 
ción), en el mejor de los casos, se 
recogieron unos 13.1 kg,m-2. 

Con la selección Ramiro Ar- 
nedo (que plantada el 20 de octu- 
bre de 2001 estuvo recogiéndose 
desde el 17 de diciembre de 2001 
hasta el 7 de mayo de 2002) se re- 
cogieron un total de 27.69 kgm- 
2, obteniendo 1.50 kg.pl-l. En 
cuanto al número de hojas, se re- 
cogieron casi 35 hojas por planta, 
con un total de 642 hojas por m-2; 
el peso medio de las hojas fue 
43.08 g. Con planta entera (plan- 
tada en la misma fecha) se reco- 
lectó un máximo de 15.4 kg.m-2. 

El peso medio de las hojas 
ha variado mucho a lo largo del 
cultivo. por lo que los manojos de 
acelga que se comercializan son 
diferentes según la época del año, 
van a contener diferente número 
de hojas y éstas serán más gran- 
des o más pequeñas, para llegar a 
completar un peso en el entorno 
del kilogramo. 

Las hojas recolectadas en la 
selección de Ramiro Arnedo son 
por lo general más grandes y an- 
chas, el peso medio de las hojas 
recolectadas en esta selección 
(43.08 g) es u n  21% más alto que 
el peso medio de Clause (35.50 
g). A lo largo del período de reco- 
lección siempre han sido más 
grandes las hojas de la selección 
de Ramiro Arnedo (Cuadros I y 
5). evolucionando el peso de las 
dos selecciones de manera pareci- 
da. Así, en la recolección por ho- 
jas el reparto del trabajo es mejor, 
no hay picos como en la recolec- 
ción de planta entera y se alarga 
el calendario de trabajo. 



Resultados y discusión 
En el caso de la selección 

Clause, la primera recolección tu- 
vo lugar 42 días tras la plantación 
(el 23 de noviembre de 2001). 
realizándose un total de ocho re- 
colecciones. La cadencia de las 
recolecciones fue de 25-35 días en 
invierno, y 1 1-25 días en primavera. 

En las Figuras se ha coloca- 
do en el eje de las "X" los días 
tras al plantación, con el fin de 
hacer, en el caso de los lectores 
locales, más fácil y próxima su 
lectura y en el caso de los lectores 
de otras zonas de producción, más 
fácil la extravolación. 

Porcentaje de materia seca Y cantidad obtenida 
por unidad de superficie y por planta, de la 
selección de Clause en recolección hoja a hoja. 

g.pl-' 
Novlembre 9Xi7 
Mciembre 6.42 88.75 4.63 
Enero 6.18 83.07 4.32 
Febrero 4.95 234.00 12.19 
Mal20 1 5.01 1 135.45 1 7.06 
Abril 5.50 1 524.65 1 27.37 
Wyo 1 5.48 1 336.24 1 17.53 
CICLO 5.44 1 1577.00 1 82.22 

Producción Producción de acelga de la selección de Clause obtenida 
El mes de abril fue el de ma- recolectando planta entera. 

yor producción, siendo el único 
mes en el que se realizaron dos 
recolecciones, mientras que los 
meses de diciembre y enero fue- 
ron los de menor producción 
(Cuadro l), coincidiendo con la 
época más fría, llegando a produ- 
cirse heladas dentro del inverna- 
dero. 

La producción de marzo fue m . .  , ' 

baja debido probablemente a que Producción de la selección de Clause obtenida según manejo 
la cadencia de recolección para de la planta para su comercialización. 
esa fecha fue s61o de 16 días. 
siendo la anterior de 34 y la pos- 
terior de 25 días. Las diferencias 
de ~roducción entre las recolec- 
ciones se deben a las variaciones 
de temperatura y a la cadencia de 
recolección. 

En la Figura 1 está represen- 
tada la producción acumulada, 
donde puede observarse que el 
mavor incremento en la ~roduc-  
ciói  se produce a partir de la mi- 
tad del ciclo, cuando las tempera- 
turas comienzan a ser más altas. 
aunque hay altibajos. 

Las dos bajadas de produc- 
ción se corres~onden con la reco- 
lección del mes de marzo y con la 
segunda recolección del mes de 
abril, probablemente debido a que 
se realizaron a los 16 y 1 1  días, 
respectivamente, respecto a la re- 
colección anterior, cuando la ca- 
dencia media de recolección en 
los meses de primavera era de 
unos 18 días. Los datos puntuales 
de recolección tienen una variabi- 
lidad pequeña. 

Se recolectaron un total de 
30 kg.rn-2, lo que supone 1.5 
kg.pl-1, cantidad importante si 
pensamos que siempre se han re- 
colectado hojas de muy buena ca- 
lidad que han permitido hacer ma- 
nojos homogéneos que se han co- 
mercializado sin ningún problema. 

En el Cuadro 1 se aprecia la 
gran diferencia entre las recolec- 
ciones en lo que a kg.pl-l se re- 
fiere, alcanzándose valores muy 
bajos (70 g,pl- 1 )  en las recolec- 
ciones de los momentos más fríos, 
y 5 10 g.pl- l en la recolección más 
favorable por temperatura y tiem- 
po entre recolecciones. 

Número y peso medio 
de hojas 

Al igual que en la produc- 
ción, para el número de hojas re- 
colectadas, el valor más alto se 
corresponde con el mes de abril, y 
los valores más bajos con los me- 
ses más fríos (Cuadro 1). Además, 
el peso medio de las hojas fue 
muy diferente según la fecha de 
recolección, obteniéndose el valor 
más alto en el mes de abril, mien- 
tras que el valor más bajo se co- 
rresponde con el mes de enero 
(Cuadro 1). También, como es 16- 
gico, hay picos en el número de 
hojas recolectadas, probablemente 
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1 
Recolecci6n 
de acelga hoja 
a hoja y atado 
del manojo. 

medio de las hojas fue más bajo 
(15-20 g), los manojos comercia- 
lizados presentaban hojas más pe- 
queñas pero en mayor número, 
coincidiendo con la época en que 
el precio de la acelga en el merca- 
do era el más alto. PiCnsese que, 
en condiciones medias, un manojo 
(que suele pesar alrededor de 1 
kg) de hojas de 35 g, debería con- 
tar con 28-29 de ellas. 

Materia seca 
El valor medio obtenido ha 

sido 5.4% (Cuadro 2). Los valores 
más altos se registran en los me- 
ses en los que las temperaturas 
son más bajas (Cuadro 2). posi- 
blemente debido a que la planta 
forma paredes celulares más grue- 
sas para aguantar mejor las bajas 
temperaturas, lo que se traduce en 
un aumento del porcentaje de ma- 
teria seca. A partir de finales de 
enero se produce una disminución 
en el contenido de materia seca de 
las hojas, hasta alcanzar un valor 
del 5% que se mantiene práctica- 
mente constante hasta la 7"reco- 
lección, en la que se produce un 
aumento del contenido de materia 
seca de las hojas debido a una ba- 
jada en la temperatura media. 

Si comparamos el contenido 
de materia seca con el peso medio 
de las hojas observamos que en 
los meses en los que el peso me- 
dio es mayor, es menor el porcen- 
taje de materia seca. Según esto, 
las hojas de mayor peso serán más 
tiernas que las de menor peso, de- 
bido a que su contenido en mate- 
ria seca es menor y, por lo tanto, 
será mayor su contenido en agua, 
aunque esto no es del todo cierto, 

M Este estudio demuestra cómo, 
en la recolección de acelga por hojas, 
el reparto del trabajo es mejor, no hay picos 

debido a la variación de tempera- dro I), con u n  peso medio global como sucede en la recolección de planta 
tura y al tiempo entre recoleccio- de 35.5 gramos, lo que nos lleva a entera y se alarga el calendario de trabajo, 
nes que, como se dijo anterior- obtener, con casi 850 h0jas.m-2 
mente, es marcado por el agricul- (Figura 2). los cerca de 30 kg.m-2 pudiendo abastecer al mercado 
tor. Al final se recolectó una me- antes citados. Así, durante los me- de este producto durante más tiempo 
dia de 44 hojas por planta (Cua- ses más fríos, en los que el peso 

, . -  
A .  
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Recolección de acelga 1 
en invernadero. I 

ya que el que las hojas más pe- 
queñas tengan mayor porcentaje I 
de materia seca puede ser debido 
(y probablemente en mayor medi- 
da) al hecho de que en estas hojas 
es más alto el porcentaie de pe- 
ciolo y vasos conductores, tejidos 
que habitualmente suelen tener 
más materia seca. 

Recolección hoja a hoja 
y la recolección entera 

A los 88 días de la planta- 
ción, las plantas destinadas a la 
recolección como planta entera te- 
nían un tamaño de hoja y de plan- c- 
ta que podía ser considerado co- 
mercial. Este tiempo transcurrido _ .  . 
está dentro del señalado por Se- Producción de acelga de la selección de Ramiro Arnedo 
rrano (1994), que indica que la obtenida en recolección hoja a hoja. 
acelga se recolecta en un intervalo 
que va de 75 a 90 días después de 
la plantación. 

En ese momento, con planta 
entera recolectamos 4.84 kg.m-2, 
que es más o menos lo mismo que 
hemos recolectado hasta entonces 
en las plantas que se recolectan 
hoja a hoja (Cuadro 4). Como las 
plantas aún no se habían espigado 
(ni daban síntoma de ello) se si- 
guen haciendo recolecciones de 
planta entera en momentos sucesi- 
vos. A los 97 días se recogieron 
una media de 7.73 kg.m-2 en 
planta entera. mientras que la pro- 
ducción acumulada obtenida me- 
diante la recolección por hojas se 
queda bastante por debajo (Cua- 
dro 4), al igual que en la siguiente 
recolección (a los 109 días), en la 
que la producción obtenida con 
planta entera es prácticamente 
igual, mientras que la producción 
acumulada en la recolección por 
hojas es algo mayor. 

A los 123 días se produce la 
última recolección de planta ente- 
ra, ya que comienzan a aparecer 
plantas espigadas. En esta última 
recolección hay una diferencia de 
más de 4.5 kg.m-2 entre planta 
entera y lo que hasta ese momento 
se ha recogido como hoja suelta 
(Cuadro 4). Aunque a partir de 

1 Figura 1: 
Producción acumulada de acelga de la 
selección de Clause recogida hoja a hoja 
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Número de hojas de la selección de Clause 
acumuladas en cada fecha 

Producción acumulada en acelga de la 
selección Ramiro Arnedo recolectada hoja a hoja 

Número de hojas de la selección de Ramiro 
Arnedo acumuladas en cada fecha 

este momento deja de recolectarse 
planta entera, se sigue recolectan- 
do hoja a hoja, llegando hasta el 7 
de mayo de 2002 (207 días des- 
pués de la plantación), obtenién- 
dose un total de 30 kg.m-2, 2.3 
veces lo que se ha recolectado 
como planta entera en la fecha lí- 
mite y más de cuatro veces lo que 
se recolectó con hojas de calidad 
similar. 

Ademhs, recolectando hoja a 
hoja, el mayor incremento se pro- 
duce a partir de los 123 días tras 
la plantación, de manera que, 
mientras que con planta entera se 
terminaría de cosechar. con hoja 
suelta comienza el período más 
productivo (Figura l y Cuadro 1 ) .  

S e l e c c i ó n  Rarni ro  A r n e d o  
La primera recolección tuvo 

lugar 58 días después de la planta- 
ción (el 17 de diciembre de 200 l), 
realizándose un total de siete re- 
colecciones. La cadencia de las 
recolecciones fue de 25-35 días 
en invierno, y 1 1-25 días en pri- 
mavera. 

P r o d u c c i ó n  
En todos los meses se realizó 

una sola recolección, menos en el 
mes de abril, que se realizaron 
dos, por lo que éste es el mes de 
mayor producción (Cuadro 5). 
Enero fue el mes de menor pro- 
ducción (Cuadro 5). posiblemente 
por las bajas temperaturas regis- 
tradas en esas fechas, llegando in- 
cluso a producirse heladas dentro 
del invernadero. La producción de 
marzo fue baja debido probable- 
mente a que la cadencia de reco- 
lección para esa fecha fue sólo de 
16 días, siendo la anterior de 34 y 
la posterior de 25 días. Las dife- 

ji4q---/ 
- -  ;[ I Al recolectarse la hoja entera, como 

es lógico, hay picos en el número de hojas 

1 M 
recolectadas. Esto se debe probablemente 
a la variación de temperatura y al tiempo 

'J- 1 1 

C H )  2 98 118 t38 S 7 8  1Dl 
entre recolecciones, el cual viene marcado 

m r n m m w t é n  
- ~ ' i - -  por el agricultor _ -  - 

- 



1 Invernaderos de Villa del Prado 
(Madrid). 

Porcentaje de materia seca y cantidad obtenida por unidad 
de superficie y por planta, de la selección de Ramiro Arnedo 
en recolección hoja a hoja. 

Producción de acelga de la selección de Ramiro Arnedo 
obtenida recolectando planta entera. 

rencias de producción entre las re- 
colecciones se deben a las varia- 
ciones de temperatura y a la ca- 
dencia de recolección. 

En la Figura 3 está represen- 
tada la producción acumulada, 
donde puede observarse que el 
mayor incremento en la produc- 
ción se produce a partir de la mi- 

tad del ciclo, cuando las tempera- 
turas comienzan a ser más altas, 
aunque hay altibajos en cada fe- 
cha de recolección. Las dos baja- 
das de producción se correspon- 
den con la recolección del mes de 
marzo y con la segunda recolec- 
ción del mes de abril, probable- 
mente debido a que se realizaron 

a los 16 y 1 1  días, respectivamen- 
te, respecto a la recolección ante- 
rior, cuando la cadencia media de 
recolección en los meses de pri- 
mavera era de unos 18 días. Los 
datos puntuales de recolección 
tienen una variabilidad pequeña. 

Se recolectaron un total de 
27.69 kgm-2, lo que supone 1.5 
kg.pl-1, cantidad importante te- 
niendo en cuenta que siempre se 
han recolectado hojas de muy 
buena calidad que han permitido 
hacer manojos homogkneos que se 
han comercializado sin ningún 
problema. En el Cuadro 5 se apre- 
cia la gran diferencia entre las re- 
colecciones en lo que a kg.pl- 1 se 
refiere, alcanzándose valores muy 
bajos (80 g.pl-1) en las recolec- 
ciones de los momentos más fríos, 
y 550 g.pl- 1 en la recolección más 
favorable por temperatura y tiem- 
po entre recolecciones. 

Número de hojas. 
Peso medio 

Al igual que en la produc- 
ción, para el número de hojas re- 
colectadas, el valor más alto se 
corresponde con el mes de abril, y 
los valores más bajos con los me- 
ses más fríos (Cuadro 5). Además, 
el peso medio de las hojas fue 
muy diferente según la fecha de 
recolección, obtenikndose el valor 
más alto en el mes de abril, mien- 
tras que el valor más bajo se co- 
rresponde con el mes de enero 
(Cuadro 5). 

También, como es lógico, 
hay picos en el número de hojas 
recolectadas, probablemente debi- 
do a la variación de temperatura y 
al tiempo entre recolecciones que, 
como se dijo anteriormente, es 
marcado por el agricultor. Al final 
se recolectaron una media de 
34.73 hojas por planta (Cuadro 5), 
con un peso medio global de unos 
43 g, lo que nos lleva a obtener, 
con unas 642 hojasam-2, los algo 
más de 27 kg.m-2 antes citados. 

Así, durante los meses más 
fríos, en los que el peso medio de 
las hojas fue más bajo (25 - 30 g), .a HORTICULTURA 



los manojos comercializados pre- 
sentaban hojas más pequeñas pero 
en mayor número, coincidiendo 
con la Cpoca en que el precio de 
la acelga en el mercado era el más 
alto. Un valor medio para la hoja 
de acelga de esta selección, co- 
mercializada en manojo de hoja 
suelta, es de 42 g por hoja, y para 
este peso un manojo (que suele 
pesar alrededor de 1 kg) tendría 
unas 24 hojas. 

Materia seca 
El valor medio obtenido ha 

sido 4.96% (Cuadro 6). Los valo- 
res mas altos se registran en los 
meses en los que las temperaturas 
son más bajas (Cuadro 6) .  posi- 
blemente debido al endurecimien- 
to de la planta para aguantar me- 
jor las bajas temperaturas, lo que 
se traduce en un aumento del por- 
centaje de materia seca. A partir 
de finales de enero se produce una 
disminución en el contenido de 
materia seca de las hojas, que se 

mantiene más o menos constante 
hasta la 7" recolección, en la que 
se produce un aumento del conte- 
nido de materia seca de las hojas 
debido a una bajada de temperatura. 

Si comparamos el contenido 
de materia seca con el peso medio 
de las hojas observamos que en 
los meses en los que el peso me- 
dio es mayor, es menor el porcen- 
taje de materia seca. Según esto, 
las hojas de mayor peso serán más 

tiernas que las de menor peso, de- 
bido a que su contenido en mate- 
ria seca es menor y, por lo tanto, 
será mayor su contenido en agua, 
aunque esto no es del todo cierto, 
ya que el que las hojas más pe- 
queñas tengan mayor porcentaje 
de materia seca puede ser debido 
(y probablemente en mayor medi- 
da) al hecho de que en estas hojas 
es más alto el porcentaje de pecio- 
lo y vasos conductores, rejidos que 
suelen tener más materia seca. 

I El valor medio de materia seca obtenido 
ha sido 4.96%. Los valores más altos 

Producción en recolección 
hoja a hoja y de planta 
entera 

A los 89 días de la planta- 
ción (17 de enero de 2002), las 
olantas destinadas a la recolec- 

se registran en los meses más fríos, ción como planta entera tenían un 
posiblemente debido al endurecimiento tamaño de hoja y de planta que 

podía ser considerado comercial. de la planta para aguantar mejor las bajas 
Se recolectb planta en cua- 

temperaturas, lo que se traduce en un tro ocasiones (Cuadro 7), hasta 
aumento del porcentaje de materia seca que comenzaron a aparecer plan- 

tas espigadas. En el Cuadro 8 
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puede verse que en todas las reco- 
lecciones estudiadas, menos en 
una, la producción de planta ente- 
ra ha sido superior a la que hasta 
ese momento se ha recolectado 
hoja a hoja. Sin embargo, mien- 
tras que a los 129 días de la plan- 
tación se produce la última reco- 
lección de planta entera, ya que 
comienzan a aparecer plantas es- 
pigadas, se sigue recolectando 
hoja a hoja hasta el 7 de mayo de 
2002 (199 días después de la plan- 
tación), obteniéndose un total de 
27.69 kg.m-2, 1.8 veces lo que se 
ha recolectado como planta entera 
en la fecha límite y 3.6 veces lo 

I 
aue se recolectó con hoias de ca- 
lidad similar. 

Además, recolectando hoja a 
hoja, el mayor incremento se pro- 
duce a partir de los 129 días tras 
la plantación, de manera que, mien- 
tras que con planta entera se ter- 
minaría de cosechar, con hoja 
suelta comienza el período más 
productivo (Figura 3 y Cuadro 5). 

Selecciones recolectadas 
hoja a hoja 

Aunque entre las fechas de 
plantación sólo hay una diferencia 
de 8 días, el inicio de la recolec- 
ción se retrasa casi un mes el ini- 
cio de recolección para la selec- 
ción de Ramiro Arnedo, cuestión 
que puede deberse en parte al cul- 
tivar, pero sobre todo al momento 
en que se ha hecho la plantación, 
pues vamos hacia momentos más 
fnos y por tanto el desarrollo se 
ralentiza mucho. Así, con Ramiro 
Arnedo no se recolecta en no- 
viembre y esta menor producción 
no es recuperada, quedando la 
producción final más baja que la 
de Clause (Cuadros 1 y 5). A pesar 
de las diferencias de fechas, las re- 
colecciones puntuales son muy 
parecidas. Las Figuras que reco- 
gen la producción acumulada (1 y 
3) también son muy parecidas, 
aunque tienen un cierto desfase. 

Las hojas de la selección de 
Ramiro Arnedo tienen una mayor 
velocidad de crecimiento (datos 
no presentados), han ganado más 
peso al día, lo que explica que las 
diferencias de producción no sean 
excesivas, teniendo en cuenta que 

Plantas de acelga en esta selección se hizo una re- 
en invernadero colección menos. No obstante, las 
antes y después fechas de plantación no fueron las 
de ser cosechadas mismas y, por tanto, las produc- 
hoja a hoja. ciones no se pueden comparar; 

solo se obtiene una idea global. 
Las hojas recolectadas en la 

selección de Ramiro Arnedo son 
por lo general más grandes y an- 
chas; el peso medio de todas las 
hojas recolectadas en esta selec- 
ción (43.08 g) es un 21% más alto 
que el de Clause (35.50 g). A lo 
largo del período de recolección 
siempre han sido más grandes las 
hojas de la selección de Ramiro 
Arnedo (Cuadros 1 y 5), evolucio- 
nando el peso de las dos seleccio- 
nes de manera parecida. 

De la selección realizada por Clause 
se recogieron 30.04 kg~m-~ ,  con una media 
de 44 hojas por planta, unas 846 hojas 
por m-2 con un peso medio de 35.5 g. 
Con planta entera, en el mejor de los casos, 
se recogieron unos 13 kg.m-2. 
De la selección R. Arnedo se recogieron 
27.69 kg.m-2, obteniendo 1.50 kg-pl-' 

Conclusiones 
De la selección realizada por 

Clause se recogieron 30.04 kg.m-2, 
que corresponden a 1.56 kg.pl", 
con una media de 44 hojas por 
planta, unas 846 hojas por m-2; el 
peso medio de las hojas fue de 
35.5 g. Con planta entera, en el 
mejor de los casos, se recogieron 
unos 13 kg.m-2. De la selección R. 
h e d o  se recogieron 27.69 kg.m-2, 
obteniendo 1.50 kg.pl-l. 

En cuanto al número de ho- 
jas, se recogieron casi 35 hojas 
por planta, con un total de 642 ho- 
jas por m-2; el peso medio de las 
hojas fue 43.08 g. Con planta en- 
tera se recolectó un máximo de 
15.4 kg.m-'. 

El peso medio de las hojas ha 
variado mucho a lo largo del culti- 
vo, por 10 que los manojos de acel- 
ga que se comercializan son dife- 
rentes según la época del año. 
Cuando el peso es más bajo, los 
manojos tienen más hojas y más 
pequeñas, siendo alto el precio que 
alcanzan en el mercado. 

La fluctuación del peso me- 
dio de la hoja es mayor que la del 
número de hojas cosechadas en 
cada recolección, no compensán- 
dose estos parámetros, lo que Ile- 
vará a que en los momentos de 
menor peso medio, el número de 
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Producción de la 
según manejo de 

selección de Ramiro Arnedo obtenida 
la planta para su comercialización. 

manojos que obtendrá el agricultor 
será mucho menor al tener que po- 
ner más hojas en cada uno de ellos. 

La  producción obtenida me- 
diante recolección hoja a hoja ha 
sido superior a la de planta entera 
en ambos casos, con la ventaja 
añadida de que con la recolección 
hoja a hoja no se saca toda la pro- 
ducción al mercado de una vez. 
Mientras que en planta recolecta- 
da entera llega un momento en que 
no se puede esperar más, en plan- 

ta recolectada hoja a hoja pode- 
mos alargar mucho el proceso y 
recolectar hojas más tiernas, de ma- 
yor calidad y más uniformes. En 
la recolección por hojas el reparto 
del trabajo es mejor, no hay picos 
y se alarga el calendario de trabajo. 

La  diferencia en las fechas 
de plantación de ambas seleccio- 
nes fue suficiente para que el ini- 
cio de la recolección de la selec- 
ción de Ramiro Arnedo se retrasa- 
ra casi un mes respecto a la selec- 

ción de Clause, y esta menor pro- 
ducción se recupera, quedando la 
producción final de la selección 
de Ramiro Arnedo por debajo de la 
de Clause. 

Las hojas de la selección de 
Ramiro Arnedo tienen mayor ve- 
locidad de crecimiento, l o  que ex- 
plica que esas diferencias de pro- 
ducción no sean excesivas, tenien- 
do en cuenta que en esta selección 
se hizo una recolección menos. 

La diferencia entre las dos 
selecciones ha sido más aprecia- 
ble en las características de las 
hojas de cada una de ellas, siendo 
las hojas de la selección de Rami- 
ro Arnedo más grandes, anchas y 
de mayor peso que las de la selec- 
ciún de Clause. 
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