—ganado ovino

Prevencion y control de algunas
parasitosis ovinas

Introduccion

El control de las enfermedades parasi-
tarias ovinas no se puede reducir a nor-
mas sobre las épocas mds o menos ade-
cuadas de administracién de antihelmin-
ticos, sino que hay que analizar critica-
mente por qué unos métodos son mejo-
res que otros, por qué pueden obtenerse
resultados buenos o malos después de un
tratamiento programado, por qué deter-
minadas pautas pueden ser ltiles o no,
etc. Todo ello bajo la idea de que cada
caso requiere medidas especificas con el
denominador comin de la integracién de
los métodos disponibles en la actualidad,
y la posibilidad futura de incorporacién
de nuevas técnicas.

Las medidas de control deben limitar
en lo posible el contacto entre hospeda-
dor y pardsitos, mediante técnicas de
pastoreo mixto y alternante (ovinos/bo-
vinos); la resistencia adquirida tras la
primoinfeccién; y la utilizacion de pas-
tos poco contaminados o libres de para-
SItos.

De todos los métodos que pueden apli-
carse para controlar las parasitosis ovi-
nas, la quimioprofilaxis sigue ocupando
un papel destacado. A medida que se han
desarrollado nuevos antihelminticos, los
ganaderos se han ido olvidando de los
métodos tradicionales de contro] antipa-
rasitario, dependiendo casi absolutamen-
te de la utilizacién de antihelminticos.
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Actualmente, los procesos clinicos son
cada vez menos frecuentes debido sobre
todo a los eficaces farmacos disponibles;
en consecuencia, las pérdidas se deben
principalmente a infecciones subclini-
cas.

Por tanto, los antihelminticos se utili-
zan para aumentar Jas producciones mas
que para tratar —en sentido tradicional- a
los animales. El problema es que mu-
chos ganaderos desparasitan sin tener en
cuenta la informacién epidemiolégica
para un control estratégico.

Ante esta situacion, la cuestion es defi-
nir el dintel minimo para realizar trata-
mientos antiparasitarios. Pueden diferen-
ciarse tres niveles de desparasitacion:

« Terapéutica: dirigida a los animales

afectados clinicamente. El criterio es la

presencia de signos clinicos y el diag-
néstico se confirma mediante el nime-

ro de hgh, niveles de pepsinégeno o

anticuerpos especificos.

¢ Productiva: las infecciones subclini-

cas son dificiles de identificar. No estdn

bien definidos los niveles de infeccion
que dan lugar a pérdidas econdmicas ni
siquiera en los animales de primera
temporada de pastoreo. La forma de
distinguir infecciones “sub-clinicas”
que reducen la ganancia de peso, de las
que no dan lugar a pérdidas, es la deter-
minacién de los niveles de pepsindge-
no y de gastrina. En los animales adul-

tos con cargas parasitarias asociadas a

descenso de la produccién de leche, la

determinacién de anticuerpos (en suero

y/o en leche) frente a algunos pardsitos

(p.ej. Ostertagia/ Teladorsagia) prome-

te dar buenos resultados.

* Preventiva: las infecciones en los

animales de primera temporada de pas-

toreo pueden controlarse, de alguna
manera, mediante técnicas de pastoreo,
tratamientos antihelminticos, o combi-
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nando ambos métodos. Es importante

que la desparasitacion se haga en coor-

dinacion con practicas de pastoreo pa-
ra que el nimero de tratamientos sea
adecuado.

De una forma u otra, en la practica tie-
nen mucha importancia los tratamientos
antihelminticos, cuya periodicidad de-
pende de varios factores (zonas de rega-
dio o secano, épocas de paridera, etc.).

Antihelminticos mas utilizados
en los ovinos

De amplio espectro
* Bencimidazoles y pro-bencimida-
zoles. Excepto el triclabendazol, todos
son ovicidas; muchos teratdgenos
(parbendazol, oxfendazol, albendazol
y netobimin); y poco solubles en agua.
« Imidazotiazoles. Son eficaces frente
a vermes gastrointestinales adultos,

pero carecen de efecto ovicida. Sin em-
bargo, son inmunoestimulantes. El mas
utilizado es levamisol.

* Lactonas macrociclicas. Tienen un
gran margen de seguridad y eficacia.
Las mds usadas en los animales son la
moxidectinas (milbemicinas).

De espectro reducido

« Las Salicilanidas (bromosalanos,
clioxanida, oxiclozanida, brotianida,
rafoxanida, closantel), los fenoles susti-
tuidos (nitroxinil) y los bifenoles (bitio-
nol, hexaclorofeno, niclofoldn) son efi-
caces fasciolicidas.

* Los Organofosforados producen
fosforilizacién de la acetilcolinesterasa
que regula la concentracion de la acetil-
colina en las uniones neuromusculares.
* Las Piperazinas producen también
pardlisis flacida. Se utilizan algunas sa-
les, como el adipato de piperazina.

Sistemas de administraciéon

Existen formulaciones inyectables, bo-
los de liberacion lenta y preparados para
administracion oral.

Los bolos (ivermectina, morantel, ben-
cimidazol-carbamatos) quedan reteni-
dos en el reticulo-rumen desde donde se
libera el farmaco durante unos 90-100
dias, actuando sobre los pardsitos pre-
existentes y contra el establecimiento de
algunos. Es decir, protegen a los anima-
les en la temporada de pastoreo.

Combinacién de fdrmacos

Una forma de ampliar la actividad de
los antihelminticos es la combinacién de
farmacos activos frente a diversos pari-
sitos, como F hepatica y tricostrongili-
dos (por ejemplo, triclabendazol y el le-
vamisol), aunque su uso debe limitarse a
las épocas en las que coinciden los ries-
gos de infeccion por ambos.
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También se han ensayado tratamientos
antihelminticos utilizando "vectores" o
vehiculadores. En la fasciolosis caprina
se ha utilizado albendazol incorporado a
liposomas de colesterol/lecitina, admi-
nistrado intraperitonealmente, con ma-
yor eficacia que por via oral. También se
ha usado albendazol junto con matrices
lipoprotéicas -por via oral- de manera
que pueda liberarse el antiparasitario en
el abomaso o en el intestino delgado. En
condiciones normales esto no es posible
porque el albendazol se absorbe en el ru-
men y se oxida en el higado; sin embar-
20, la matriz no se altera en el rumen en
las primeras 24 horas, pero si en el abo-
maso y primeras porciones del intestino
delgado. La concentracion de albenda-
zol, administrado de esta manera, es 3-4
veces superior que cuando se administra
de forma convencional.

Fallos terapéuticos

Aunque la mayoria de los antihelminti-
cos son muy eficaces, a veces los resul-
tados de su administracién no es el espe-
rado. Los fallos se pueden deber a diver-
sas causas, entre las que destacan las si-
guientes:

* Diagndstico incorrecto

* Dosis incorrecta

» Farmacodinamia de los antihelminti-

cos

« Uso inadecuado de farmacos

* Resistencia a los antihelminticos, re-

lacionada con la frecuencia, épocas de

tratamiento; subdosificacién; “mane-
jo”’; especie pardsita

No hay que olvidar que también facili-
tan el control medidas elementales, co-
mo la cuarentena y la higiene para los
animales nuevos; el mantenimiento de
apriscos limpios y camas secas; y el tra-
tamiento adecuado del estiércol. No es
recomendable distribuir por el campo es-
tiércol no fermentado (la mayoria de los
antiparasitarios no son ovicidas).

En cuanto a la resistencia a los antihel-
minticos, los factores mds frecuentemen-
te asociados a la resistencia a los antihel-
minticos son 10s siguientes:

* Subdosificacién

* Frecuencia de tratamientos (nimero y

épocas de aplicacion)
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* Sistemas de manejo y condiciones

climdticas

« Alternancia en la utilizacién de anti-

helminticos

* Otros factores (adquisicién de anima-

les, presencia de distintas especies en

el rebafio)

Con objeto de mantener la eficacia de
los antihelminticos (BZ’s y LM) en los
rumiantes, se aconseja seguir las reco-
mendaciones indicadas a continuacién:

* Evitar que se active la gotera esofdgi-

ca, colocando correctamente la pistola

dosificadora.

* Mantener a los animales sin comida

durante la noche y unas seis horas des-

pués del tratamiento. La reduccién de
la ingestidn de alimentos prolonga la
absorcién del farmaco.

* Es mejor administrar dos dosis sepa-

radas 12 horas entre si que duplicar la

dosis.

Teniendo en cuenta, por una parte que
los antihelminticos son ineficaces frente
a los trastornos que producen las larvas
recién ingresadas; y que el uso continua-
do de antihelminticos es costoso econé-
micamente y favorece el desarrollo de
resistencias, es muy conveniente dispo-
ner de pastos “limpios” (poco o nada
contaminados) lo que no siempre es po-
sible. A pesar de los tratamientos antipa-
rasitarios, los pastos suelen estar conta-
minados, en mayor o menor grado.

En orden decreciente, los tipos de ani-
males que mas necesitan disponer de pas-
tos limpios, son:

1. animales recién destetados

2. animales de reposicion

3. hembras prefadas

4. hembras vacias

Conclusién
Para concluir, hay que decir que es muy
dificil eliminar completamente los para-
sitos del medio ambiente; sin embargo, si
es posible limitar la extension de las in-
fecciones hasta niveles compatibles con
la explotacién ganadera, mediante estra-
tegias de control basadas en los siguien-
tes puntos:
* Integracion de —al menos- pricticas de
manejo, inmuno y quimioprofilaxis.
* Los datos sobre resistencia antihel-
mintica demuestran que mientras conti-
nuen los sistemas intensivos de produc-
cién animal, hay que contar con los cos-
tes para desarrollar programas integra-
dos de control y alcanzar buenos nive-
les sanitarios y de bienestar animal.
* En el futuro, es posible que se produz-
can cambios genéticos en los parasitos
en respuesta a los nuevos ambientes y
tecnologias desarrolladas para su con-
tro] por los humanos. En consecuencia,
la lucha contra las enfermedades parasi-
tarias de los ovinos y caprinos conti-
nuara durante muchos afios.
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