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INTRODUCCION.

La cerda reproductora
actualmente, gracias a los
avances en mejora genéti-
ca, es un animal de mayor
tamano, mas magra, con
mayor precocidad y velo-
cidad de crecimiento, de
la que se espera en defini-
tiva una mayor producti-
vidad, entendiendo ésta
como el namero de lecho-
nes destetados/ano/cerda
alojada. Pero a su vez, se
trata de animales mas de-
licados, con menos reser-
vas corporales, donde los
ajustes nutricionales de-
ben ser cada vez mas es-
tudiados.

La cerda reproductora
adulta se puede encon-
trar en dos estados fisiol6-
gicos distintos: gestacién
o lactacion, siendo las ne-
cesidades nutricionales
en ambas fases diferen-
tes, de ahi que debamos
ajustar el pienso y el ma-
nejo del mismo en cada
una de las etapas de for-
ma separada.

Los niveles nutriciona-
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les aportados durante la
lactacion influyen direc-
tamente sobre la produc-
cién lactea que, a su vez
esta influenciada por una
serie de factores tales
como: estado sanitario de
la mama, tamano de la
camada, numero de par-
to, estado corporal de la
cerda, etapa de la curva
de lactacién, etc. Por lo
tanto, una cerda bien ali-
mentada produce mas le-
che y una leche de mejor
calidad, lo que se traduce
en un aumento del tama-
no de la camada al deste-
te, provocando todo ello
un aumento de la resis-
tencia a enfermedades.
Ademads no podemos olvi-
dar que las caracteristi-
cas nutricionales durante
la fase de lactacién van a
influir en los parametros
reproductivos del siguien-
te ciclo (duracién del in-
tervalo destete-estro, pro-
lificidad, fertilidad, mor-
talidad embrionaria, etc)
(Tabla 1).

Con el presente trabajo

pretendemos informar al
lector a cerca de las bases
nutricionales y del mane-
jo de la alimentacién du-
rante la lactacion, dada
su importancia ya que la
alimentacién supone el
mayor coste en la produc-
cién porcina y que, ade-
mas, una cerda deficien-
temente alimentada no
podra expresar todo su
potencial genético.

El objetivo que debemos
perseguir durante la lac-
tacion es destetar el ma-
yor numero posible de le-
chones con el mayor peso
posible y con las minimas
pérdidas de peso y condi-
cién corporal de las ma-
dres. Para conseguir este
doble objetivo hemos de
tener en cuenta las nece-
sidades nutritivas de la
cerda en lactacion y de los
lechones durante las pri-
meras etapas de creci-
miento, de tal forma que
lleguen al momento del
destete con el peso ade-
cuado, ya que de ellova a
depender el crecimiento y
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N

después del destete. (Fuente: Reese v cols.)

Consumo de energia (Mcal EM/dia)

Pérdida de peso durante la lactacién (Kg).

Tabla .- Influencia del consumo energético durante la lactacion sobre el retorno en estro

Variacion del espesor de grasa dorsal (mm).

Cerdas en estro después del destete (%):

LAmes de los 7 dias

Después de los 7 dias

80 | 120 | 160, [ NS
-257)-133 | 33 ssb
-84 | 46 | -18 g
652 | 913 | 957 o
739|953 | 1000 | ¢

Tabla 2.- Aportes recomendados de energia digestible (ED) para cerdas en
lactacion, con un destete de 35 dias. (Fuente: Gadd).

CERDA REQUERIMIENTOS

PESO VIVO ED/KCAL/DIA ALIMENTO(KG/DIA)
(KG) 10-11 Jechones | 212 lechones | 10-11 lechones | = 12 lechones
140 i 15.439 T 17.614 49 5,6

0 160 15.965 18.068 5,0 3,7
180 ) 16.324 18.546 52 5.9

i 200 —{ 16.873 i 19.000 _5,3 6,0 -

desarrollo en la etapa
posterior de cebo (Tabla
2).

La produccién lactea de
la cerda debe estar en re-
lacién con el numero de
lechones que amamanta
y a la etapa de crecimien-
to de los mismos.

Las cerdas prolificas
deben ingerir gran canti-
dad de alimento para po-
der cubrir sus necesida-
des de mantenimiento y

de produccién de leche.
Por lo tanto, cualquier
factor que influya en la
disminucién de la ingesta
esta incidiendo en la pro-
duccién lactea e indirec-
tamente en el crecimiento
de los lechones.

Si durante la lactacién
no se suministran las
cantidades necesarias de
nutrientes la cerda debe
movilizar sus reservas
corporales, con lo que al

final de la lactacién habra

una pérdida de peso exce-
siva. Esta pérdida de peso
tiene influencias mas ne-
gativas en cerdas primi-
paras que en multiparas,
ya que en el primer caso
las pérdidas de condicién
corporal son a expensas
del tejido muscular (pro-
teina) mientras que en el
segundo caso son debidas
al catabolismo del tejido
adiposo. De ahi que deba-
mos maximizar la ingesta
de nutrientes en cerdas
primiparas.

Estas pérdidas de peso
provocan consecuencias
negativas en los siguien-
tes ciclos: aumento del in-
tervalo destete-estro y
disminucién del tamario
de la camada siguiente.
La cerda no deberia per-
der mas de 10 Kg durante
la lactacion. Las mayores
pérdidas de peso corporal
se producen durante el
verano, con camadas nu-
merosas y con lactaciones
largas.

La pérdida de condicion
corporal es a expensas,
fundamentalmente, del
tejido adiposo, el cual se
recupera con gran facili-
dad. Ahora bien cuando
las necesidades son muy
grandes también se movi-
liza el tejido muscular en
cuyo caso las consecuen-
cias son mas negativas.
Por tanto, la limitacidén

mas importante durante
la lactacion es la capaci-
dad de ingesta de la cer-
da, de ahi que debamos
conseguir consumos ele-
vados para evitar pérdi-
das importantes de peso,
que afectarian a los para-
metros reproductivos de
los ciclos siguientes.

El consumo de alimento
durante la etapa de lacta-
cién esta influenciado por
los siguientes factores:

- Nutricion de la cerda
durante la gestacion.

- Niveles de energia,
proteina y aminoacidos
del pienso durante la lac-
tacion.

- Tipo de alimentacién:
hiameda o seca.

- Calidad de las mate-
rias primas.

- Frecuencia de la ali-
mentacién.

- Temperatura ambien-
te.

NECESIDADES
ENERGETICAS

Las necesidades ener-
géticas estan en funcién
de los siguientes factores
que analizamos a conti-
nuacion (Tabla 3)

1.- Del peso de la cerda:
del peso metabélico hasta
necesidades de manteni-
miento, aproximadamen-
te entre 26-29% de las ne-
cesidades totales.

(fuente: Close, W.H.).

Tabla 3.- Requerimicntos medios de nutricnles y alimento total durante la lactacion

| Peso corporal_(Kg)__ Energ,la Mecal Lisina (g/dia) ~ | Alimento (Kg/Dia) * |
E.M./dia
10 lechenes | 12 lechonex : 10 lechones | 12 lechones | 10 lechones | 12 lechones
—_— —+ v —f—
, 160 18,1 53| 63 5.6 6.5
A 1 L |
200 19,0 54 | o4 5.9 68 |
{ — |
240 20,0 55 64 6.2 7.0
260 20.6 56 66 6.4 13
320 21,6 57 67 6.7 7.5




EL CONSUMO
DE PIENSO
EJERCE UN
EFECTO
POSITIVO
SOBRE LA
PRODUCCION
DE LECHE Y
SOBRE EL
PESO DE LOS
LECHONES AL
DESTETE

Necesidades de mante-

nimiento: 115 Kcal
E.D./Kg de peso metaboli-
co. A una temperatura de
20° C. Peso metabdlico =
peso vivo 0,75 .

2.- Del tamarno de la ca-
mada: produccién lactea
fi necesidades de produc-
¢ién, a mayor tamano de
la camada mayor produc-
cion lactea. Asi, por ejem-
plo, para una cerda de

160 Kg con una camada
de 10 lechones necesita
ingerir al dia 18,1 Mcal de
E.M/dia o lo que es lo mis-
mo 5,6 Kg de pienso/dia
(con unas caracteristicas
de 3,2 Mcal de E.M./Kg).
Por cada lechén que se ex-
ceda de 10, debera consu-
mir 1,4 Mcalde EM. 60,5
Kg de pienso extra. Las
cifras anteriormente refe-
ridas son valores medios
para la lactacién pero re-
cordemos que las necesi-
dades energéticas van in-
crementandose a lo largo
de lalactacién hasta la 3*-
4% semana, momento que
coincide con el pico de ma-
xima produccién lactea.
E.D. de la leche: (6,83 x
ganancia media diaria de
la camada) — (125 x n° de
lechones) x 1,05.

La adicién de grasa al

es tan manifiesta, pues la
pérdida de peso de cerda
apenas si varia en un 1,5
Kg y el intervalo destete-
estro no se ve modificado.

Una disminucién en el
consumo energético du-
rante la lactacion reper-
cute en un aumento del
intervalo destete-estro
debido a una menor pro-
duccion de L.H (hormona
luteolitica). Se ha obser-
vado que la frecuencia y
la amplitud de los picos de
L.H. estan intimamente
relacionados con la pro-
duccién de insulina y glu-
cosa durante los dias 7 a
21 de lactacion.

NECESIDADES
PROTEICAS

Al igual que ocurre con
las necesidades energéti-
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pienso de lactacion con el
fin de aumentar la ener-
gia de la dieta, aumenta
el peso del lechén al deste-
te, debido a un aumento
de la produccion lacteay a
un aumento de su nivel
energético (al aumentar
el porcentaje de grasa de
la leche). Sin embargo, la
influencia de los niveles
energéticos sobre los pa-
rametro reproductivos no

cas, las necesidades pro-
teicas dependen de la pro-
duccién lactea y del peso
metabdlico de la cerda.

La proteina es el nu-
triente del pienso que
mas influencia tiene so-
bre el crecimiento de los
lechones, de tal manera
que el déficit proteico tie-
ne mads repercusion sobre
la produccion lactea que
el déficit energético.

Las recomendaciones
proteicas para la lacta-
c16n varian entre un 15 a
un 20% en funcién del va-
lor biolégico y composi-
ciéon de aminodcidos de la
proteina.

Respecto a los aminoa-
cidos, diremos que las ne-
cesidades de lisina varian
entre 40 y 70 g/dia, de-
pendiendo del peso de la
cerda y del tamarfio de la
camada. En condiciones
normales las necesidades
de lisina estdn entorno al
0,85% del pienso. La lisi-
na actia como un amino-
acido limitante en la pro-
duccion lactea. Es posible
incorporar lisina sintética
hasta un nivel de 0,15%
evitando subir el porcen-
taje de proteina que difi-
cultaria la disipacién de
calor de las cerdas some-
tidas a altas temperatu-
ras. El resto de los amino-
acidos estan en propor-
cién a la lisina, calculan-
dose a partir de la lisina y
de la composicion de la le-
che en aminoacidos en re-
lacion a la lisina (Tabla 4).

Otros aminoacidos a
destacar son los aminoa-
cidos sulfurados (metioni-
na y cistina) cuyo aporte
por encima de 0,63% au-
menta la produccion lac-
tea asi como el crecimien-
to de los lechones. Por
otra parte, el aporte de
triptéfano es muy impor-
tante para regular el ape-
tito de la cerda.

NECESIDADES EN
VITAMINAS Y
MINERALES.

Un aporte insuficiente
de minerales puede dar
lugar a la movilizacién de
las reservas corporales
para ciertos minerales,
por ejemplo: el hueso
para el calcio y el fésforo,
el higado para el selenio y

26 Ganaderia



anaderia 27

manganeso. Si el déficit

es muy severo se puede
ver comprometida la pro-
duccion lactea.

Los niveles extremada-
mente altos o bajos de
cualquier vitamina o mi-
neral deberia controlarse
para prevenir efectos no-
civos sobre la ingesta ali-
menticia.

NECESIDADES DE
AGUA

El aporte de agua es
esencial para mantener
una buena produccién
lactea y una ingesta de
pienso adecuada.

Las cerdas que deben
alimentar a camadas nu-
merosas necesitan inge-
rir entre 30 y 50 litros/dia
o mas en funcion de la
temperatura ambiente.
Una disminucién en el
consumo de agua reper-
cute en una disminucién
en el consumo de pienso y,
consigulentemente, en
una menor produccién
lactea.

Es muy importante vi-
gilar la calidad del agua
(calidad microbiolégica,
parametros fisicos y para-
metros quimicos).

INFLUENCIA DE LA
TEMPERATURA
AMBIENTE SOBRE LA
PRODUCCION
LACTEA

En lineas generales un
aumento de la tempera-
tura repercute en una dis-
minucién del apetito, pu-
diendo llegar en casos ex-
tremos a rechazar com-
pletamente el alimento.
Por cada grado que exce-
da la temperatura de 20°
C, la cerda ingiere 0,15-
0,25 Kg menos de pienso,
o0 lo que es lo mismo entre
300 a 400 Kcal de
E.D./dia.

Todo ello se traduce en
una disminucién de la
produccién lactea, y, por
tanto, en un menor creci-
miento de los lechones,
con una baja uniformidad
de los mismos y una ma-
yor pérdida de peso de la
cerda (Tabla 5).

Por otro lado, las tempe-
raturas elevadas dan lu-
gar a un calostro menos
rico en inmunoglobulinas
—~mayor susceptibilidad a
enfermedades y mayor
mortalidad de los lecho-

- RECOMENDACIONES

PRACTICAS. MANEJO
DE LA )
ALIMENTACION.
CONCLUSIONES

- Aportar un pienso bien
equilibrado y con una
buena palatabilidad, un
sabor adecuado aumenta
el consumo de pienso (Ta-
bla 6).

- Ir incrementando el
aporte de kilos de pienso
durante la primera sema-
na post-parto (Grafica 1),
para posteriormente ad-

nes-. Asi mismo, también
ocasionan en la cerda un
aumento de las infeccio-
nes genitourinarias en el
periodo post-parto y un
efecto negativo sobre los
parametros reproducti-
vos post-destete.

La reduccién de la pro-
duccién corporal de calor
aportando energia en for-
ma de grasa en lugar de
carbohidratos puede ser
beneficiosa para mante-
ner el apetito cuando son
altas las temperaturas
ambientales.

En la época de calor de-
beriamos disenar siste-
mas de refrigeracion para
aumentar la ingesta de
alimentos (refrigeracién
evaporativa, aumento de
la tasa de ventilacién y re-
novacion de aire).

ministrar pienso ad libi-
tum: si las condiciones
ambientales son las id6-
neas, los comederos estan
bien disenados y dispo-
nen de agua adecuada-
mente, las cerdas tienden
a comer mas pienso ad li-
bitum. La cerda comera
cuando ella quiera y no
cuando se la obligue, de
tal manera que comera a

~ las horas del dia de menos

calor y durante la noche,
sobre todo en épocas de
calor.

Un consumo medio de
pienso durante la lacta-
cion de 6 Kg diarios deter-
minara, en el curso de
una lactacion de 28 dias,
una pérdida de peso de 9
Kg y una reduccién de 3
mm en el espesor de la
grasa dorsal en P2.

No se recomienda admi-
nistrar pienso ad libitum
inmediatamente tras el
parto ya que ello puede
bloquear el consumo de
pienso entre la 2% y 3° se-
mana que es cuando mas
lo necesita la cerda.

- Utilizar materias pri-
mas apetecibles. El usode
dietas peletizadas mejora
la aceptacion por parte de
la cerda.

- Mantener el pienso en
las mejores condiciones
posibles, evitando el en-
mohecimiento, los sabo-
res extranos y retirando
el pienso ensuciado.

- Repartir la racién al
menos en dos veces o ad
libitum.

- El mayor consumo de
pienso ha de coincidir con
el pico maximo de produc-
cion de leche, alrededor
de la 3* semana post-par-
to.

- Evitar una excesiva
alimentacion en los dias
previos al parto, a fin de
facilitar el parto y la lacto-

Tabla 4.- Concepto de protefna ideal. Cerdas en lactacién. (Fuente: Mateos y
Piquer)
ARC, 1991 NRC, 1998 TP, 1991 JSR, 1992

Lisina 100 100 100 100

Met + Cis 44 | 48 54 1 .5

Thr i 63_ 65 _66 | 65

Trp 19 18 ) 18 19

_Ile 53 56 | 55




Frecuencia respiratoria (1 min).

Tabla 5.- Efecto de la temperatura ambiente sobre el rendimiento productivo

de la cerda durante la tactacion. (Fuente: Vidal).

Temperatura de la sala

Consumo alimenticio en la cerda (Kg/dfa).

Pérdida de peso en la cerda (Kg).

Produccion lactea (Kg/dia).

Mortalidad en lechones lactantes (%).

Peso al destete en lechones (Kg).

o 20°C 30°C
31 71
» 8,1 5.2 1
o). 6,4 | 2;,0 |
10,3 6,6
_3,87 i 8,0
74 62

Alvarez).

Energia
Proteina bruta
Fibra bruta
Grasa bruta
Lisina
Metionina
Met + Cis
Treonina
Triptofano

Calcio

Tabla 6.- Caracteristicas nutricionales del pienso de lactacion (fuente: Lopez

3250-3300 keal E.D.
17-18%

Min. 5,5%

Min. 0,85%

Min. 0,85%

Min. 0,30%

Min. 0,60%

Min. 0,54%

Min 0,16%

1-1,2%

génesis. Por lo cual es ne-
cesario ir reduciendo el
parte de pienso una se-
mana antes del parto, de-
jando a la cerda en ayu-
nas el dia del parto. A la
misma vez que vamos au-
mentando el aporte de fi-
bra bruta (500 g/dia),
para evitar el estreni-
miento de la cerda tras el
parto.

Asimismo la ingesta de
pienso durante la gesta-
cion debe ser moderada
ya que existe una relacién
inversa entre ingesta en
gestacién y consumo de
pienso durante la lacta-
cién. De tal manera que
los niveles de ingesta du-
rante la gestacién deben
moderarse a no mds de 2
Kg de pienso/dia para

prevenir la disminucién
posterior de ingesta de
pienso y el exceso de cata-
bolismo de las reservas
corporales durante la lac-
tacién. Cuanto mas en-
grasada se encuentre la
cerda en el momento del
parto, mayor sera la de-
presion de su apetito.

- Administrar el pienso
granulado en vez de en
harina. Por otra parte, es
preferible la alimentacién
himeda a la seca, ya que
aumenta la ingesta entre
un 10 y un 15%. Pero ello
requiere un correcto ma-
nejo de la alimentacién
para no ofrecer alimentos
en malas condiciones.

- Administrar el pienso
en los comederos en vez
de en el suelo. El correcto
diseno de los comederos
puede aumentar el consu-
mo de pienso, ya que co-
mederos mal disefiados
pueden limitar el acceso

de la cerda, provocando
que la cerda desperdicie
pienso e indirectamente
predisponiendo a que el
pienso se estropee. Un co-
medero profundo, libre de
aristas y bordes afilados,
sin rincones ciegos, ase-
gura la maxima ingesta y
minimiza el desperdicio
de pienso. A su vez los co-
mederos deben estar ubi-
cados y construidos con
un material que facilite
su limpieza frecuente.

- Aportar agua a volun-
tad a la cerda, vigilando
sus caracteristicas fisicas,
quimicas y microbioldgi-
cas.

- Evitar temperaturas
muy elevadas y situacio-
nes de estrés.

- Correcto disenio de las
instalaciones para facili-
tar a los animales el ma-
ximo bienestar y que pue-
dan desarrollar su com-
portamiento natural.

Grafica 1
Manejo de la alimentacién durante la lactancia

Aportes

0
A voluritad
(6a8kg)

3a32kg

/ 27a3kg

regukar en funcion de:

- el valor energético del
pienso

- ¢l peso de las cerdas

- las condiciones de

alimentarsios

Aumentar rapidamente
en funcién dei apetito

Flushirg de las cerdas
delgadas al desteto

expiotacion

No se justifica
necesariamente
fa dieta alimenitaria
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