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Tu compra también hace paisaje

as de media peninsula estd desarbolada, a las puertas del desierto. Pera si algo se vende al turismo

en este pais es lo que se Ilama -como si todos estuviéramos de vacaciones perpetuas— “buen tiem-

po": cielos despejadas y sin asomo de lluvias. Otro reclamo son los mends y alojamientos baratos,
aunque luego resulten de calidad dudosa.

Sol y alimentos baratos. Los vendemos en nuestra propia casa y también los exportamos. Camiones de frutas
y hortalizas, de cereales, frutos secos, carne, aceite... cada vez mas rebajados. A veces tanto que el ganadero
se ve abocado a enfermar al ganado por exigirle lo que la naturaleza no puede dar, y al agricultor no le merece
la pena recolectar las hortalizas o lechugas y les pasa el tractor, o tiene que tirarlas, para no bajar todavia mas
los precios.

Para los agricultores y ganaderos la clave esta en recuperar su dignidad cuidando tierras y animales como
siempre lo han hecho, con una materia organica que, una vez compostada, vuelve a la tierra y no a los rios o a
la capa freatica. Con praderas delimitadas por setos, con tierras que vuelven a ser zonas arboladas, recuperan-
do esa capa protectora tan necesaria para frenar el desierto.

Para los consumidores aplicar la ecologia incluye la propuesta de adquirir alimentos de temporada y produ-
cidos lo mas cerca posible del punto de compra. Supone llevarnos el sol en la cesta, en forma de alimentos
procedentes de cultivos ecoldgicos, en los que el agua se valora y no se derrocha, en campos donde la prime-
ra consigna es emplear semillas adaptadas al clima local, sin pesticidas, y que contribuyen al equilibrio del
entorno, buscando la calidad en aromas, sabores, vitalidad... sin la locura a que ha llevado el afan de tanta
productividad.

Comprar alimentos ecologicos frescos o elaborados, pero proximos, evita contaminacion por transporte,
apoya a quien los produce -que asi obtiene un precio mas justo por su buen hacer-, es una garantia anadida
de calidad ecoldgica y asegura un mejor precio en los alimentos perecederos y de temporada. Una compra
consciente genera unos beneficios en cadena que nos permitiran sequir disfrutando de una diversidad de cul-
turas, gastronomia y paisajes, con la ventaja de que todos tendremos no solo bueno, sino “buenos tiempos".
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“Es el momento de
hablar de valores
eticos y de

compromiso social”

[ S Texto: Rosa Barasoain

Para un cientifico internacional como Antonio
Bello (tinerfefio, biologo, doctorado en Zoolo-
gia), la vida late, se transforma y evoluciona en
una minuscula particula de tierra y en extensos
continentes. Ha estudiado con minuciosidad el
mundo microscopico, pero no se ha detenido
ahi, ha querido y como investigador ha podido

también, conocer las diferentes culturas, a las personas y sus modos de cultivar en paises leja-

nos entre si. De su padre, agricultor canario que tenia muy presente el respeto a la vida, cono-

cio las pruebas y dificultades con las que se encuentra un agricultor, pero también la grandeza

de esta profesion que es una forma de vida. Por eso desde el estudio de lus seres mas minuscu-
los, primer eslabon de una larga cadena, ha sabido alcanzar una vision global y definir el ver-

dadero progreso: armonizar la actividad humana y la naturaleza

~ o sido director del Instituto de Edafologia,
fundador y director del Departamento de
Agroecologia del Consejo Superior de Inves-
tigaciones Cientificas (CSIC), y cofundador
de la asociacion Sociedad Espatiola de Agricultura Ecolo-
gica (SEAE), de la que ha sido vicepresidente. Entre otros
cargos es Asesor de las Naciones Unidas, pero en su caso
no son cargos honoriticos, sino temas de los que “se hace
cargo”, se ocupa. Lo que hace de este cientifico, de presti-
gio internacional, una persona sumamente entregada a lo
que se trae entre manos, scedn se va viendo en su trayec-
toria personal v profesional, y que es, nada mds y nada
menos que conseguir la colaboricién entre los seres
humanos.

El ticmpo dedicado a viajar lo aprovecha con la misma
minuciosidad que cunndo mira delante de un microsco-
pio, pero con la apertura de miras y la vision de conjunto
que le ha dado recorrer gran parte de Africa, Australia,
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Asiay América Lating, gue dicho asf es breve, pero sume-
mos miles de kilémetros, horas de avion: mds de treinta
anos de dedicacion a la investigacion en agricultura.

Espafia se la conoce al dedillo, por regione y cultivos.
No s6lo sus tierras agricolas, sus tipos de suelos, sino tam-
bién el nombre de muchos de los agricultores a los que
visita v que hoy le reciben como a un amigo. Como buen
alumno del profesor Pedro Montserrat, le auta la labor de
campo. En el laboratorio simplemente comprueba y da
argumentos cientificos a la experiencia diaria de estos
agricultores, porque siempre ha manrenido unidos dos
conceptos: agricultura y ecologia.

En los afios 90 dio la voz de alarma sobre el empleo de
pesticidas tan tdxicos y mortales como el bromuro de
metilo, que lo aniguila todo: supo lo que era asomarse a la
lente de aumento y ver la nada; sabe de las muertes y
enfermedades graves que han producido los pesticidas y
conoce los sintomas en agricultores que sufren de temblo-



res porque han trabajado con venenos que dejan esta
secuela. Por eso ha buscado alternativas no dafinas traba-
jando y formando equipo. Para empezar se especializé en
nematodos, exponiendo sus trabajos en diversos foros (el
mds reciente el IV Congreso Internacional de Nematolo-
gfa en el mes de junio, en Tenerife). Después ha puesto en
pricrica una alternativa al bromuro de metilo, la biofumi-
gacion, de la que apenas se habia teorizado algo y que
bdsicamente consiste en servirse de los gases que se gene-
ran en la mareria orgdnica en descomposicion para con-
trolar los organismos patdgenos de una tierra de cultivo™.
Por dltimo, se ha puesto a la tarea de difundir estas téeni-
¢as y lo ha hecho por medio mundo.

Una realidad ecoldgica: Uruguay

Como Asesor de las Naciones Unidas forma parte del
Comité de Alternativas al Bromuro de Metilo del Proto-
colo de Montreal y su viaje mds reciente ha sido a Uru-
guay, de donde ha venido muy optimista.

Visitd este pais por primera vez en 1997, para participar
en un semindrio sobre nematologia, donde presentd los
resultados de un trabajo sobre lo que todavia no se llama-
ba biofumigacién, sino control no quimico de nematodos.

En mayo del 2000, Leonardo de Ledn, director del
Departamento de Agroecologia de Rel-UITA™, y el equi-
po de Antonio Bello en el Departamento de Agroecolo-
gfa del CSIC presentaron un trabajo sobre Biofumigacion
y Sistemas Horticolas Alternativos de Produccién en
Uruguay en el IV Encuentro de Agricultura Orginica
(Cuba). Participaban mis de 500 representantes de paises
de América Latina, EE.UU., Espana y Francia y obtuvie-
ron la distincion de Trahajo Relevante, otorgada por la
Asociacion Cubana de Técnicos Agricolas y Forestales
(ACTAF). El trabajo estaba elaborado sobre s experien-
cias que se vienen haciendo con agricultores y téenicos
uruguayos.

En el 2001 Antonio Bello volvié a Uruguay para parti-
cipar en el desarrollo de este programa de altermativas al
bromuro de metilo y visitd Bella Unidn, Tacuarembé y
Canelones, donde bromurar una hectdrea costaba 6.000
délares, con lo cual los ngricultores tenfan hipotecadas
hasta las tierras y las familias lo estaban perdiendo todo.

La satisfaccion de un trabajo
reconocido es grande, pero
conociendo a Antonio sabes que
lo realmente gratificante ha sido
volver y “encontrar agricultores
normales y corrientes que descu-
bren que la agricultura ¢s una
forma de vida. Gente que estd feliz, que tiene una cara
alegre, una sonrisa”.

En algunos paises, por los graves problemas que se
han derivado de una agricultura de monocultivo y pro-

“Lo grave es que algunos programas
de alternativas al bromuro de metilo
promocionan productos que son
inclusive peores, como el telone”

ductivista, son los técnicos quienes todavia estdn rea-
cios a dejar de utilizar el bromuro, pero ;cudles son las
secuelas del bromuro de metilo?

“Son terribles. Destruye la capa de ozono, que es la que
nos protege de los rayos ultravioletas de la luz solar, lo que
cuestiona la vida sobre el planeta. Y luego estd la accion
directa sobre los trahajadores agricolas, o sobre cualquicra
que pasee cerca de un campo bromurado. El empleo de
bromuro les puede matar.

En toda la UE su uso se ha prohibido salvo para los usos
criticos, es decir sélo cuando se demuestre que se haya
hecho investigacion y que no hay alcernativas”.

En Espana todavia se usa...

“El Gobicerno espanol ya en el 96 hablaba de eliminar-
lo, 0 al menos fijar las cotas de consumo (esto se pidid ya
en el 92). Creo que ese afio nuestro pafs presidia la UE y
Borrell, entonces ministro, fue a Viena y contd que “Espa-
fia, por sus tradiciones, por su forma de hacer agricultura,
tiene una agricultura ligada al bromuro de metilo”. Se
consumian en este pafs cuatro mil y pico toneladas. Se ha
reducido el 60% y no ha pasado nada.

Ahora tenfan que estar definiendo los usos criticos,
pero me temo que los responsables de Agricultura se estdn
retrasando, porque empezaron en junio las consultas a
sindicatos y agricultores y es un tramite muy largo. Ten-
drdn que consultar también a las
Autonomias y ¢stas hacer un
informe a Madrid y de agui a

ruselas y luego al protocolo de
Montreal... y luego saldrd publi-
cado quiénes bromuran: “los
pimientos de tal sitio, bromu-
ran”, algo muy delicado para quienes exportan a los pafses
del Norte, donde no van a comprar ni un solo pimiento
ni un producto que esté bromurado, porque este trata-
miento deja residuos y sobre todo destruye la capa de
0ZORO.
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[nvernaderos
ecoldpicos en
Murcid, donde
se ha puesto
esticreol y
luego se ha
tapado con un
plastico para
hucer la
biofumigacion
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Actualmente el Ministerio de Agricultura estd orgullo-
so de que el programa espafiol es, a nivel internacional, el
n? 1 en alternativas al bromuro. Cada mes nos visitan
equipos de cientificos y técnicos de otros pafses para ver
lo que se estd haciendo en Almerfa y toda Andalucia,
Murcia y Valencia en invernaderos donde se hace biofu-
migacion.

Todavia hay algunos problemas con la flor cortada de
Chipiona, los claveles concretamente, porque el ciclo es
de dos anos. También han planteado que lo necesitan los
viveros de altura, de fresa,
en Castilla y Leon. Pero
esto no creo que llegue a un
25% del consumo de bro-
muro de metilo y en el caso
de la fresa, siempre que se
hagan barbechos, o rotacio-
nes o nomadeo de cultivos (cambiarlos de lugar), vemos
que podrén dejar de usar bromuro sin ninglin problema.
Una buena noticia es que en Murcia, los agricultores han
optado por la retirada del bromuro de metilo y por no
pedir los usos criticos”.

“Ahora de agricultura convencional
no hablan ni los propios agricultores.
A nadie se le ocurre decir que hace
una agricultura a base de pesticidas”

:Entonces son las multinacionales las que estan pre-
sionando!

“Las multinacionales en parte. Es un producto que lo
elaboran a partir de residuos sumamente baratos, con lo
cual el marsen de ganancias es altisimo. Pero creo que el
problema es mds bien filosofico: durante todo este tiempo
se les habfa vendido a los técnicos y a los agricultores que
el bromuro lo resolvia tode y de buenas a primeras les
cambias...Esto cuesta. La primera vez que hablamos de la
biofumigacidn en Almerfa algunos se quedaron asustados
y decfan que habfa llegado
un “iluminado” explicando
que la alternativa al bromura
era la “mierda”. Ahora le
hemos dado la vuelta a la
forma de exponerlo y no les
decimos que s respeta la bio-
diversidad, a los antagonistas, etc. sino que ‘utilizamos los
mismos principios que el bromuro de metilo, pero con el
empleo de alternativas con un alto valor ecoldgico y
ambiental’.

Los agricultores [0 acogen con mas interés, porque ellos

Las palabras convencen, los ejemplos arrastran

Asf lo expresaba un campesino uru-
guayo, seeiin nos explicaba Leonardo
de Ledn, de Montevideo (Uruguay),
invitado por Antonio Bello a exponer
en el Centro de CC Medioambienta-
les del CSIC en Madrid la labor lleva-
da a cabo fundamentalmente con
pequenos agricultores que venfan de
la agricultura convencional, con gra-
ves problemas ccondmicos y de sani-
dad vegetal. Este cambio ha cstado
fomentado y asesorado por Rel-
UITA, que engloba a 39 paises de
Larinoamérica.

Como coordinador de este progra-
ma, Leonardo tiene experivncia
directa de lo logrado en Uruguay,
Braxil y Colombia y ha cstado en
Madrid, Valencia y Sevilla, para con-
rar como con sencillez y datos muy
claros han conseguido el cambio.
“Empleando estiércol de gallina, cds-
cara de¢ arroz y residuos orgdnicos
avroindustriales, se ha resuelto el
problema de la sanidad de los suelos
y han continuado con un manejo
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ecoldgico, con la diversificacion de
cultivos. Sc han utilizado acolchados
de avena en verde para eliminar las
adventicias (no pueden comprar
pldstico negro y es mds cfectiva) y
luego la utilizan como biotumigante
mezclandola con algo de estiéreol.
Después se han agrupado para el
intercambio de semillas. En Colom-
bia, por ejemplo, asalariados y peque-
fios productores se han federado

Leonardo de Ledon

agrupando a toda la cadena alimen-
taria, con resultados muy buenos”.
Acompanado de Leonardo, y
reniendo en cuenta la situacion de
eran parte del cono Sur, el profesor
Bello afirma haber visitado “localida-
des que en general tienen graves pro-
blemus, pero no he visto que surgie-
ran conflictos sociales. Ni en Bella
Unidn ni en ningiin lado. Incluso he
felicitado a la municipalidad de Arti-
vas, que ha resuelto dar tierras a la
gente que quiere seguir esta linea de
produccién ecoldgica. Y todo se ha
logrado sin insumos, pues incluso las
semillas se las intercambian. He com-
probado que los sueldos que cobran
mis colevas técnicos no son muy altos
y que en el pafs hay una pobreza
digna, gente que siabe estar en una
mesa redonda, sabe priorizar objeti-
vos, dialogar y esto puede ser un
modelo a implantar en zonas como
Brasil, Paraguay, Bolivia y después en

RS

el resto del mundo”.




estdn continuamente manejando la materia orgdnica y
ven por ejemplo que en los sitios donde s¢ descarga el
estiéreol la incidencia de patogenos es mucho menor. Los
agricultores convencionales murcianos estdn utilizando
ranto en pimiento como en flor cortada biofumigacion
con restos de cosecha y ademds hacen rotacién de culti-
vos. Y todo solucionado.

Lo grave es que a pesar de estos resultados algunos pro-
gramas de alternativas al bromuro de metilo promocionan
productos que son inclusive peores que el bromuro de
metilo, por ejemplo el telone, un producto prohibido por-
que destruye la diversidad del suelo, pero sohre todo por-
que contamina las aguas subterrdneas”.

Un buen comunicador con vision de conjunto

Cuando hablar de ccologfa suponia ser tachado de radi-
cal, el protesor Bello se atrevié a hablar de agricultura
ecoldgica. Hoy va més alld y pide trascender los nombres,
las etiquetas, tomar de las fuentes -las que todavia no
estén contaminadas— y hablar simplemente de agricultu-
ra. “No puedo concebir desde un punto de vista tedrico
que la agricultura sca una actividad humana que contami-
ne la tierra, el agua 0 que destruya la capa de ozono. Nada
de so aprendi en mi casa, donde se resperaba la vida de
todos los scres aunque tuvieran que sufrir los rigores del
clima y la pérdida de cosechas”. "'

Y lo dice con la seguridad de quien sabe que esta agri-
cultura respetuosa ya estaba inventada, y con las pruebas

y evidencias que como cientifico va obteniendo de sus
investigaciones: en la Naturaleza todo tiene su funcion, y

si se la deja en paz, su capacidad de autoregulacién.

:De quién depende el cambio, de los fabricantes, de
los técnicos, de los politicos...?

(Se rie a gusto) “El cambio depende de nosotros, de la
sociedad. Aqui ha habido una cierta crisis. No ¢ si la
amiga Rachel Carson™ asusté a todos y nos han enfrenta-
do a la agricultura y a la ecologia como si fueran cosas dis-
tintas. Creo que la agricultura tiene que ser también eco-
loafa, es ecoloefa, sin mds. A veces los que hemos tomado
esta postura no sé si damos la sensacion de estar un poco
en las nubes, y fuera del pragmatismo, sin embargo las
experiencias que se estan llevando a cabo, por ejemplo lo
que hemos expuesto de Uruguay, son reales y modélicas
para otros patscs. Sin gastos adicionales de ningdn tipo”.

En el tema de la investigacién, oficialmente ;qué se
estd promocionando?

“En Espafia, en agricultura, las investigaciones biotec-
noléeicas indiscutiblemente. Castilla la Mancha tiene
450.000 euros (80 millones de pras) para consceuir el
meldén transgénico de Tomelloso. Yo no sé qué van a
hacer con él, porque acabo de venir de una reunién de
empresarios donde ha participado una prote-ora, Marfa

Gonzilez (hija de espafioles), de la Universidad de Wys
(Inglaterra), que sc dedica a estudiar las tendencias en
alimentacién. Sabiendo que estaban alli presentes los
empresirios de Castilla La Mancha, le pregunté ;cudl va
a ser el futuro de las plantas transgénicas? Y dijo asi, en
puro castellano, “cero, cero, cero patatero”.

Y luego los planteamientos que se ha hecho de vender-
nos los transgénicos como un freno para las plagas; que si
la proteina BT; que si variedades de maiz contra los insec-
tos. Aqui hay comparieros que estdn trabajando sobre
eso, que no son ecologistas y han demostrado que los
insectos rompen la resistencia a esas protefnas. Es mds, al
destruir con el bromuro de metilo la capa de vzono, se
aumenta la incidencia de los rayos stamma que descompo-
nen las proteinas...”.

El falso progreso y los vendedores de un mundo
absurdo

Segin ha contado en algunas ocasiones, se hizo cienti-
fico porque su padre y otros agricultores nunca conscgui-
an asesoramiento aunque lo pedian. Ahora sabe que es el
propio agricultor el que mejor puede conocer su tierra, las
necesidades que tienen sus suelos, sus cultivos, pero hay
que devolverle ¢sa confianza que algunos han secuestrado
para los técnicos y los cientificos, echando a perder una
sabidurfa ancestral que, sumada a una verdadera ciencia
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Con su amigo
el agricultor
valenciano Jos¢
Ballesrer, Curro
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global, podria conseguir aliviar muchos males. Pero para
eso hace falta pararse a pensar, humildad y didlogo.

Y también buen humor. El buen humor y la amistad se
nota si son auténticos en los momentos criticos. Antonio
Bello se permite poner el dedo en la llaga de ese falso
progreso y lo hace con humor: “Un colega espafiol ha
dicho que gracias a los transgénicos se ha puesto luz en el
tabaco. Se ha tomado un gen de luciérnaga y se ha intro-
ducido en una variedad de tabaco y da luz. Y ¢so lo ha
escrito. Es un buen amigo, pero ¢so no le libra de decir
tonterias, claro. Con respecto al ambiente es igual. En mi
pueblo las cabras tienen las tetas hacia arriba y no se les
puede aplicar 1 ordenadora. A un genio de la zona que se
dedica a la ganaderfa se le ocurrié empezar a hacer hibri-
daciones y ver cdémo podia ponerles el gen de las otras
cabras para que tuvieran las
teras para abajo. Y yo pien-
so que ser{a mucho mds
tdcil modificar la maquina,
que tal vez sea cuestién de
cambiar un par de tornillos.
Exacramente igual pasa
entre los transgénicos y el ambiente, es mucho mds ficil
cambiar el ambiente que a los organismos vivos, que
ponerse a jugar con los genes. Para controlar una enfer-
medad o una plaga en un cultivo, a veces basta manejar
la sombra, la humedad. Eso es saber manejar las premisas
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“Hay que dejar de hablar de tanta
productividad y buscar urgentemente una
relacion horizontal, lo mas cercana posible,

entre el que compra y el que cultiva”

agrondmicas para que las poblaciones no se desarrollen,
porque tanto una enfermedad, como una plaga, son un
problema demogréfico de la explosiéon de una especie
patdgena en el cultivo”™.

;Cual serifa tu agricultura ideal, hacia dénde irfa la
agricultura segin tus deseos?

“Ahora de agricultura convencional no hablan ni los
propios agricultores convencionales. A nadie se le ocurre
decir que hace una agricultura a base de pesticidas.

Las plantas transgénicas, por lo menos en proteccion
vegetal, no tienen futuro. Asi de rotundo. La mejora
vegetal, a pesar de lo que hayamos estudiado en los libros,
no es una alternativa de control. Es una ayuda, en el dise-
fio de un sistema: cuando bajan las poblaciones, td pones
elementos de resistencia y funciona. Pero no se te ocurra
decir yo tengo poblaciones altfsimas de un patégeno,
meto una varicdad resistente y ya csta, porque yo te digo
que en el margen de cinco afios, y en cinco meses en el
laboratorio, tienes todas las poblaciones virulentas que
quieras. Con el ofdio de la vid un compafiero que trabaja
en Mdlaga habia encontrado veinte poblaciones con dis-
tinta virulencia. En un congreso en Cuba, un compafiero
belga, estudiando un nematodo que ataca la platanera
habfa ¢ncontrado 20 razas distintas. ;Como me vas a dise-
fiar, —porque una planta transgénica es una planta de dise-
fio— una planta capaz de controlar 20 poblaciones de dife-
rente virulencia? Eso simplemente con el sentido comin
vemos que no es posible”.

1Y sin embargo a la Agricultura Ecolégica se la esta
etiquetando de agricultura para ricos, mientras que los
transgénicos se estan ofreciendo como herramienta para
terminar con el hambre en el mundo!

“Nadie duda, ni los mas pragmaticos, que la agricultura
ceoldgica es el futuro. Pueden decirte, porque el cambio
es brusco, que vamos a pasar por una agricultura integra-
da, etc. Ahora hien, las personas que tenemos un cierto
compromiso social debemos empezar a decir St a la agri-
cultura ecoldgica. Estamos orgullosos de que ya no es una
utopia sino alzo que asume todo el mundo. Pero queremos
que esta agricultura sea para todos. El paso nuestro ahora
es darle valores aftadidos de ética y de calidad social.
Cuando vemos, por ejemplo
en Almerfa, las pelcas de
inmierantes de un lado y de
Otro pues es muy triste. Los
de Almerfa cstin muy orgu-
llosos de tener los mejores
laboratorios para detectar
los residuos, pero se olvidan de que a quicnes tenemos un
compromiso social nos preccupa mds ver esas imédgenes de
desgarro social de los emigrantes, o saber que en paises del
tercer mundo se utiliza la mano de obra de nifios con suel-
dos muy bajos, etc. Hay que empezar a cuestionarse de



donde vienen y como se producen los 1
alimentos que tomamos™.

Hay que cambiar totalmente de
esquemas

Para Antonio Bello el cambio,
incluso entre quiencs hacen va agri-
cultura ccoldgica, empieza ahora:
“Hay que dejar de hablar de tanta pro-
ductividad y buscar urgentemente una
relacion horizontal, lo nuis cercana
posible, entre ¢l que compra v el que
cultiva v sobre todo empezar a incluir
los valores éricos. Mis amigos me
dicen que la revolucion es la bioteeno-
logta, buah. jLa revolucion es la ecolo-
afa, los valores intangibles! Negar la
importancia de la intormidtica en lo
que vaa pasar en el futuro es absurdo, pero jqué es real-
mente lo que manejn la informdtica?, pues simplemente
valores intangibles. Y tambicn aprender a manejar la
diversidad como un elemenro de didlovo, de creatividad,
no de confrontacion: cuando hablamos de rotaciones
estamos loblando de diversiticacion, cuando hablamos de
mancjo de L1 temperatura estamos hablando de diversifi-
cacian del sistema. Entonces, que la diversidad, especial-
mente la diversidad cultural,
se esté tomando como un

“La AE ya no es una utopia, sino algo

los sdbados, La Ecoesfera, y no te hablardn del tema ccoso-

cial, pero de los valores medioambientales no hay ni un
solo palitico que se atreva a hablar en contra. Otri cosa
es lo gue luego hagan. Espana oficialmente esti intentin-
do a traves de la agricultura integrada sacar ayudas para la
agricultura, hablan de la multituncionalidad. .. todas ¢sas
historias del lenauaje de la PAC. Cuando tenfan casi todo
cotseguido los italianos mismos les preguntaron en Bruse-
las: ‘Pero jqué dects de valores

ccoldgicos de la produceion

tema de enfrentamiento que asume todo el mundo, pero queremos inteurada, si li produccidn

entre puchlos me parece algo
impresentable, una falea de
respeto, porgue precisamente
en la diversidad esri la clave, la fuente de la armonia
entre ¢l ser humano y la naturaleza”.

No ves un peligro en los grupos de presién que estin
intentando rebajar los niveles de exigencia en el tema de
la certificacion? ;Esto no lo desvirtuara todo?

“Bueno, tenemos que empezar rambién a educar al con-
sumidor, Que empicce a demandar los productos adecua-
dos, Tas multinicionales que digan lo que quicran. Y hay
que hablarles de precio justo. Yo he comprado Lis fresas,
cuando estdn las normales a | euro, las he comprado a 12
euros las ecoldgicas. (Eso na es ético! Tenemos que legar
a unos precios justos, y a un modelo ecolégico con unos
complementos de ética y compromiso social. Tampoco
esti bien que se exporten nuestros productos ecoldgicos a
Alemania por ¢jemplo y aqui muchos no sepan ni que
existen”.

{Qué se puede hacer con unos politicos que no apo-
yan la AE!

“Los politicos, al menos los que tienen un minimo de
sentido comin, la apoyan todos. Hay un programa en TV

que esa agricultura sea para todos”

integrada de Andalucta resla-
menta la utilizacion del bro-
muro de metilo?.

Y claro, todo el equipo se enfadd y se abochornd y
ahora mismo los responsables del Ministerio de Agricul-
tura estdn exigiendo que los reglamentos de produccion
integrada sean mids verdes, As{ que no os preocupéis.
Pienso que la carrera de la AL estidt gunada, pero tiene que
ser para todos. Empecemos a hablar de algo mids que de
residuos, ahora es el momento de plantear los valores ¢ti-
cos y el comproiso social de la agricultura ecoldgica”. m

Notas

(1) Ver Biotumigacion, gases para ln proteccion de culivos. Al
Bello, JLA. Lopez-Pérez, L. Divz-Viruliche. La Fertilidal e [t Trena
n’ 4, pp 27-29.

(2) Regional Latinownericana de Lo Union Internacional die Traha-
indoves de la Alimenracion, Agricolas, Hoteles, Restairantes, Tabp-
coy Alines, con sede en Gimebra,

(3) Agriculeura, simplemente agricultura. Encrevist realizada por ol
periodista y escritor urnguayo Carlos Amortn y piiblicadia enoel
sentunario Brecha. Urnguay 301101

() Con s abra Prmavers Silencios, pullicada en Estidios Unados
en 1960, se denuncinlba por priteera ves de manera chirny condatos
L maortandad en cadena que provecaron plaguicidas como el DUy
el Aldrin, aplicados de fornu oficial v masivi, incluso Jesde aviane-
ras; las secuelas en rodo el planeta de aquellos tratamientos y loomas
eseandaluso para machos y claribicador para otros: suinatilidad para
climinar las supuestas plagas.
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iQue vienen
los hongos!

Texto: Josep Rosello i Oltra

Iniciamos una nueva seccion, La salud de las plantas, en la que el autor pretende compartir
conocimientos para que el agricultor obtenga cosechas sanas y mantenga o mejore la salud
de sus campos. Lo importante no son las recetas sino trabajar para recuperar un equilibrio,

observar, prevenir y conocer los recursos de que se dispone para hacerlos perdurables en el

tiempo. En este numero de verano comienza describiéndonos a los temibles hongos y como

actuar para controlarlos

El oidio en las cucurbitaceas

sta enfermedad afecta de manera importante a

las especies cultivadas de la familia de las cucur-

bitdceas (melon, sandia, calabaza, calabacin,

pepino, etc...). Se la conoce también con los
nombres de “blanqueta”, “cenicilla” o “ceniza”. Dos son
los organismos causantes, Sphaeroteca fuligena y Erysiphe
cochoracearum, dificiles de distinguir sin los medios técni-
cos adecuados, y pueden presentarse juntos o por separa-
do, produciendo los mismos sintomas y darios.

Estos hongos se desarrollan en la superficie de los tejidos
vepetales en un amplio rango de temperaturas: entre los 10
y los 35 °C, aunque el éptimo estd situado entre los 23 y
26 "C. Son tipicos de perfodos célidos y, a diferencia de
otros hongos, no necesita una pelicula de agua sobre la
hoja para germinar y desarrollarse, incluso se ha observado
que al contacto con el agua las conidias (formas reproduc-
tivas del hongo) se alteran, lo que explicaria el estanca-
miento de la enfermedad en épocas lluviosas.

Una vez germinadas, las esporas emiten unos érganos
chupadores que penetran en los tejidos de la planta ago-
tando las reservas celulares. Sobre la superficie de los teji-
dos se va extendiendo un micelio blanco, en forma de
manchas pulverulentas caracterfsti-
cas, de ahf los nombres de “blan-
queta” o “ceniza”, muy fdciles de
identificar y diagnosticar cuando se
han visto mas de una vez. Estas
manchas aparecen tanto en el haz
como en el envés de las hojas, apa-
reciendo en primer lugar en hojas
viejas y afectando a todas cuando la
infeccion es generalizada.
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Una tierra fértil con
mucha diversidad biologica,
asegurard la presencia natural
de antagonistas que
realizaran un control bioldgico
invisible pero eficaz

La diseminacion la realiza el viento a partir de las miles
de esporas formadas en los tejidos afectados. La perpetua-
cién de estos hongos en épocas frias se realiza adoptando
formas de resistencia como peritecas o ascosporas. Tam-
bién contribuyen a su conservacién los cultivos de cucur-
bitdceas tardfas o muy tempranas y algunas advenricias
que actiian como hospedadoras de estos hongos.

Prevenir con un agrosistema sano
y con buenas variedades

Podemos esperar la presencia de ofdio en ambientes
calidos y con humedades relativas medias, incluso bajas,
entre mayo y septiembre.

Como prevencién mantendremos un agrosistema sano
y diverso, con un buen nivel de materia orgdnica. Es
mejor elegir aquellas variedades de cucurbitdceas que se
muestren mds resistentes a estos hongos. Esto es muy
importante con la sandfa, donde algunas variedades son
bastante sensibles al oidio.

También es importante conocer y controlar las adventi-
cias que pueden ser refugio del ofdio y vigilar la calidad de
las pldntulas compradas en semille-
ros, ya que nos pueden llegar conta-
minadas de ofdio.

Enemigos naturales de los ofdios
son los hongos Stephanoascus sspp.
Verticilium lecani, Acremonium sspp.
Tilletiopsis mimor, Ampelonyces quis-
qualis, etc., aunque hasta el
momento no se han puesto a punto
métodos para su uso mds 0 menos




directo. Mientras tanto, la mejor opcién es tener una tie-
rra fértil, con mucha diversidad biolégica, lo que asegura-
rd la presencia natural de antagonistas que realizardn un
trabajo invisible, pero eficaz, de control bioldgico.

El azufre: un buen antioidio

En cuanto a los métodos de control directo, dizpone-
mos del azufre como excelente funeuicida antioidio, ya
que al ser un hongo externo, que vive sobre los tejidos
vegetales, el azufre destruye tanto al micelio como a sus
Sreanos reproductores.

Como venrajas tenemos el buen efecto antiofdio
comentado, al yue hay que sumar un eficaz control de
acaros, las conocidas arafas rojas de las horticolas, que
rambién s¢ presentan en nuestros huertos en épocas céli-
das, ya que son amantes de las temperaturas altas. Ade-
ma se ha comprobado un efecto repelente y de molestia
para otros insectos que pueden ser plaga, por lo que la
aplicacion de los tradicionales azufrados a nuestros culti-
vos tiene un efecto positivo en general y son muy reco-
mendables para mantener la “buena salud” del sistema en
CoNjuNto.

Los inconvenientes del azufre se derivan de un uso ina-
decuado que puede provocar dafios en las plantas. Aplica-
do el azufre cuando las temperaturas ambientales pasan de
los 30 C riene un alto riesgo de ser fitotdxico y producir
quemaduras en los tejidos vegetales, de ahi la recomenda-
cién de aplicarlo por la tarde, camino de la noche, y no
por la manana, cuando la temperatura alcanzada al
mediodia puede ser muy alta y por tanto peligrosa. Igual-
mente conviene aplicar el azufre sobre plantas en buen
estado de salud, sin carencias nutritivas y con el suelo
himedo a la sazon, con el objeto de que las plantas no
estén débiles y sufran con el tratamiento.

Con todo hay que buscar un equilibrio entre aplicacion
del azufre y la temperatura, ya que la ¢ficacia depende de
la misma. Con la expuricion al sol y el incremento de las
temperaturas, el azufre emite compuestos gaseosos diver-
s0s que actdan sobre el micelio de los hongos. La accion
comienza a ser importante a los 15 0 16 *C, aumenta con

la temperatura y, como hemos comentado ya, a partir de

los 30 'C puede ser téxica para los vegetales. Por este
motivo los azufrados son mas efectivos en el centro v sur
de la peninsula que en el norte y las regiones mds frias y

hiimedas.

Las formulaciones de azufre que disponemos para su
aplicacién son diversas y conviene conoccrlas también. El
azufre molido es el mds econdmico, pero el tamadio de su
granulacién, relativamente grande, le hace peligroso por
su posible efecto téxico. El azufre sublimado es un polvo
finisimo de color amarillo de gran pureza. El azufre venti-
lado presenta una finura y pureza atin mayores debido a su
forma de obtencion. Estos tipor de azufre habitualmente
se aplican en espolvareo, para no afiadir mds agua sobre la
hoja y, ademds, con la corriente de aire que proyectamos
al aplicar el polvo, removemos lus hojas, creando una
nube que permite recubrir correctamente todas las partes
de la planta.

Otra forma de aplicar el azufre es mediante pulveriza-
ciones, usando el agua como vehiculo en lugar del viento.
Aqui se utilizan los azufres coloidales o los azufres moja-
bles. Aunque los dos tienen un tamaiio de particula finfsi-
mo, se diferencian en que los coloidales forman una sus-
pensién perfecta con el agua, presentando una buena
adherencia y buena accidn anticriptogdmica, micncras
que los mojables necesitan un mojante que permita la sus-
pension, de otro modo el azufre no formarfa un caldo con
el agua.

Mildiu de la patata y el tomate

sta enfermedad, producida por el hongo Phy-
tophthora infestans, es una de las mds comunes y
extendidas en nuestros cultivos horticolas, sobre

rodo en zonas humedas y litorales. Afecta por

igual a la patata y al tomate, y sus dafios pueden ser muy
intensos, tanto en el campo como una vez en el almacén.
Los primeros sintomas visibles son la aparicion de man-
chas amarillas en los bordes y dpice de lus hojas, que

luego se haran pardas con un halo claro, se irén ennegre-
ciendo y aumentando de tamario, hasta llegar al centro
de la hoja. También en los tallos se pueden obscrvar man-
chas oscuras o pardas. La enfermedad se propaga por
conidias (formas reproductivas del hongo), que se produ-
cen en grandes cantidades en las partes enfermas de la
planta.

Para que se manifieste la enfermedad son necesarias
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sensibles
al oidio
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[luvias o rocios abundantes, con periodos de cielo cubier-
to y humedad saturada, con temperaturas entre los 10 y
[Uf‘ 2'3 :C‘

En la patata, la entermedad comienza por la parte haja
de la planta, v si el ticpo es cilido y himedo, avanza
con tapides hasta afectar a coda la mata, con lo que se
reduce la cosecha anre la falta de hojus. También los
tuhéreulos pueden contagiarse. Sobre todo cuando se
ponen en contacto, durante la cosecha, con el follaje
enfermo, o con conidias presentes en lu superficie de la
tierra. En este caso la enfermedad se suele manifestar en
el almacén, donde se producen contagios entre tibéreulos
y aparecen pudriciones v graves pérdidas.

En el tomate presenta sintomas semejantes a la patata
en hojay tallos. En los truros aparecen unas manchas par-
das caracterfsticas, de contomo festoneado y de superficie
abollada, que van a mds segdn crece el fruto, con lo cual

lo deprecian por completo para su venta.

En condiciones mediterriness la supervivencia durante
los meses frios de las conidias de P mfestans esti asegura-
da por los cultivos invernales v especies silvestres, y serd
mds diticil de sobrellevar en el perfodo de altas tempera-
turas del verano.

Esta enfermedad suele presentar en algunas ocasiones
cardcter epidémico, cuando la climatologia es favorable
y s¢ han producido un par de ciclos de la enfermedad
sin control. Esto ha llevado a algunos paises, por ejem-
plo Francia, al establecimiento de sistemas de aviso en
funcién de las remperaturas dadas y de los ciclos de
desarrollo Je la enfermedad (desde el contagio a la
esporulacion).

A Lo fertilidad dela Gera e 9

Pc e

Vigilar la temperatura y humedad

La aparicidon de mildiu en la parte uérea de In planta
depende principalmente de una temperatura y humedad
concretas que activardn las esporas de estos hongos pre-
sentes en el ambiente.

Para que se produzea la infeccion y se desencadene la
enfermedad entrardn en juege ademds otros tacrores,
como el grado de fortaleza o dehilidad de la planta; dura-
cién del periodo durante el que se da la fase de sensihili-
dad, etc... Por este motivo es importante, especialmente
cuando se den las condiciones ambientales adecuadas,
estar alerta v derectarlo desde los primeros stntomas.

Como medidas preventivas utilizaremos para la siembra
patatas sanas, desechando aguellos tibéreulos que tengan
manchas oscuras en la piel o pulpa. Consideraremos si lus
variedades que nos interesan presentan resistencia al mil-
diu y evitaremos el exceso de humedad en el terreno, si es
preciso aumentando el marco de plantacion para favore-
cer una mayor atreacion.

Para acciones directas de control, recordaremos que el
mildiu ¢s un hongo interno, es decir, que desarrolla su
micelio en el inretior de la planta, por lo que no es facil
llegar a él, como en el caso del oidio, que vive sobre la
hoja. En los hongos internos la actuacidn serd preventiva,
protegiendo el cultivo en los momentos sensibles. Una
ves estiblecida la enfermedad, los tratamientos solo son
efectivos para proteger a las plantas no afectadas v evitar
el avance de la misma. Para ello disponemos de las sales

de cobre.
Las sales de cobre

Mientras disponga de autorizicion, y con limitaciones
reelamentarias, la utilizacion del cobre como fungicida
riene como formulacion clisica al caldo bordelés. Su pre-
paracidn es aloo laboriosa, pero es necesario realizarla
adecuadamente para asegurar la ausencia de problemas
de firotoxicidades. Los productos biisicos son el sulfato de
cobre y la cal viva. Una férmula comdn en zonas hime-
das es mezclar 2 kg de sulfato de cobre con | kg de cal
viva, ¢n 100 lirros de agua. Iara reducir el rieseo de aci-
dez se reduce la dosis a 1,5 ke de cobre y la mitad de cal.
Esta proporcion es mds adecuada cuando se aplica sobre
Grganos jovenes en crecimiento. Hay que recordar el
clecto de parada de crecimiento que tiene el cobre sobre
ln.\\ vcgclnlei.

Como el caldo puede resultar dcido y producir quema-
duras en las plantas, se utiliza la cal viva como neutraliza-
dora de la acidez. En primer lugar se disnelve el sulfato de
cohre en 50 1 de ugua; en otra parte se vierte sobre la cal
viva una pequena cantidad de aua para que se hinche y
recaliente la cal, después se anade agua, poco a poco,
micntras se remueve con un palo hasta formar una lecha-
da de cal y se aftade agua hasta los 50 1.



Despuds la lechada se vierte sobre ¢l sulfato de cobre,
filerindola con una tela de arpillera para evitar los gru-
mos, v se remueve con un palo. De vez en cuando se moja
un papel rojo de tomasol para comprobar el momento en
el que cambia la reaccion de dcida a alcalina. En ese
punto se puede suspender la adicion de cal y complerar
con agwit hasta los 100 L En general la proporcion 2/1 de
sulfato de cobre v cal no presenta riesgo de acider sino de
alcalinidad, menos peligrosa para la planta, pero el mejor
método es newrralizar como se ha indicado.

Ortra forma aplicable es ¢l caldo borgofién, en ¢l que se
mezclan 1,5 kg de sulfato de cobre con 1 ke de carbonato
de sosa en 100 [ de agia. Es un preparado mids homogéneo
que ¢l bordelés y obstruye menos las boguillas de las
maquinas pulverizadoras, pero tiene menor adherencia,
por lo que se anade 100 ¢ de caseinaro de calcio a los 1001
de caldo. Se conserva con diticultad en zonas calidas.

La aplicacion de oxicloruro de cobre tiene como ven-
tajas su perfecta neutralidad, ademds permite reducir la
dosis de cobre un 30%.

Tratamientos vitalizadores

Se realizan uplicando extractos de plantas, principal-
mente cola de caballo y ortiga, incluse combinados de
plantas. Refuerzan la resistencia general de la planta v se
aplican de forma periddica en pulverizaciones foliares.

Preparados de cola de caballo

La cola de cahallo o equiseto, Equisetum arvense, Equise-
tum spp., es una planta espontinea de terrenos hdmedos y
arcillosos o arcillo-arenosos, tipica de midrgenes o ace-
quias. Tiene gran intercs por su elevado contenido en sili-
ce. kn la primavera aparece
un tallo sin ramificar por-
tador de esporas. Despues
de la dispersion de las mis-
mas aparecen hrotes ramiti-
cados. Este serd el momen-
to en que los utilizaremos
para los preparados. Hay que recordar que enrre los equi-
setos hay alguna especie téxica como E. palustre y E.
Ramosissimum.

Los preparados posibles son diversos:

» Decoccion: | kg de planta fresca o 150 ¢ de planta

seca. 10 1 de agua. Diluida 5 veces (al 209%), se usa todo

el ano. Aplicada a la tierra contrarresta entermedades

criptogdmicas.

» Decoccién con silicato de sosa: lgual que la prepara-

cién anterior, se utiliza mezclada con el Q,5-1% de sili-

cato Je sosa, o de sodio que s lo mismo, diluido al

20%. Se aplica contra hongos diversos: oidio, mildiu,
monilia, roya, moteado, lepra del melocotonero, septo-
riosis del tomate.
» Decoccion con purin de ortigas: Mezcla de 0,5 | de

En los hongos internos, como el mildiu,
la actuacion sera preventiva, protegiendo
el cultivo en los momentos sensibles

La salud de las plantas

decoccién de cola de caballo, ya preparada, con 1| Je

purin de ortigas. Diluido 5 veces se aplica durante todo
el afio para reforzar las plantas.

Preparado de purin de ortigas

La ortica (Urtica urens, Urtica divica, Urtica membrana-
cea, cte.), es conocida desde [a antigiiedad por sus propie-
dades medicinales, es antihemorrdgica y diurética, rica en
vitaminas (A y ) y en minerales, sobre todo hierro, ¢
nutrientes como el nitrégeno. Se encuentra en lugares
donde el contenido de materia orginica es elevado, sobre
terrenos alterados, sombreados v substratos himedos,
cerca de corrientes de agua, zonas de regadio, bosquetes
de ribera, cte. Las posibilidades de uso son multiples. Se
utiliza la planta entera, sin raices, recogida a partir de
junio y antes de formar semillas. Procederemos de la
siguiente forma:

D Purin fermentado: 1 kg de planta fresca o 200 ¢ de

planta seca. 10 litros de agua, de lluvia a ser posible.

En una o dos semanas dejard de tener espuma, habrd
dejado de fermentar. Su
color ¢s oscuro y se puede
utilizar de estas formas:

« Sin diluir, directamente
sobre el compost, para
favorecer la descomposi-
¢1on.

» Diluido 10 veces (al 10%), aplicado a la ticrra o a la
planta para estimular su crecimiento.

s Diluido 20 veces (al 5%), se aplica a la planta o a la
tierra bajo la misma durante el riego y en ¢l momento
de la brotacion, para estimular el crecimiento. Es con-
veniente regar las plantas jovenes, mojar las semillas,
etc. Puede prevenir enfermedades como el mildiu de Ia
patata, regando con este diluido antes de sembrar. m

Sobre el autor
Téenico del Grupo de Agriculura Fcologica de o Estacion Expen-
mental Agraria de Carcaxent, Generaliva Valenaana,

Nota

Ver el arriculo Planras para curir ofts plantis, Jean Luc Deni
La Fertilidal de da Toerra n® S, ppe 25:31
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En esta hoja
de patata se
aprecia ln
mancha con
un halo ¢laro
creanda por

el mildiu



La Agricultura Ecologica en

[lles Balears

Texto: Aina Calafat

Fotos: Jaume Ramadn Nadal

Mallorca, Menorca, 1biza... son sindnimo de vacaciones en la playa, de
hermosos paisajes mediterraneos, de una gastronomia peculiar. Pero
precisamente este exito turistico ha ido poniendo en peligro al sector
primario por la carestia de elementos basicos como el agua, que es
un hien escaso, o la tierra, que adquiere precios prohibitivos para los
propios islefios que deseen dedicarse a la agricultura o ganaderia. La
agricultura ecologica ha comenzado a ser una via de recuperacion del
uso racional y perdurable de los recursos. Ofrece ademas la posibili-
dad de contribuir a la armonia paisajistica y al desarrollo de una pro-

duccion ecologica de alimentos variados, sanos y de calidad

as Islas Baleares se caracterizan por un clima

mediterrdneo, seco y caluroso en verano y frio en

invierno, con una precipitacion anual de unos

1.400 mm en la zona mas luviosa, en el norte de
Mallorca, y de menos de 300 mm anuales en Formentera,
con la peculiaridad de que estas precipitaciones se produ-
cen casl en exclusiva en los meses de otofio.

Diferentes en su pluviometria, las distintas regiones
también son muy distintas por su topografia, desde llanu-
ras y playas a zonas escarpadas y montafiosas, y por su tipo
de suelos: los hay margosos y los llamados de terra rossa.
Pero dentro de esta diversidad en todas las islas, al tratar-
se de un espacio geografico reducido, la agricultura que se
practicaba tradicionalmente era bdsicamente la misma
para todo el dmbito balear: reutilizacién y aprovecha-
miento al maximo de todos los

se en las islas, han influido negativamente en el desarrollo
de la agricultura, al restarle recursos como el agua, por el
eran consumo de este elemento para hoteles y dreas de
recreo (léase campos de golf por ejemplo), también por-
que la demanda de terreno edificable ha disparado los
precios, dejando al agricultor sin posibilidad de aumentar
sus tierras de cultivo o pastoreo. Por Gltimo, la demanda
de mano de obra temporal para trabajar en hosteleria ha
disparado los precios de los jornales agricolas, donde las
posibilidades no son las mismas. A pesar de todo esto, ha
subsistido una agricultura con cierta tendencia a cuidar el
entorno (construcciones rurales tradicionales, manteni-
miento de las cercas de piedra seca y de los tipicos banca-
les cscalonados combinados con vegetaciéon mediterri-
nea), respondiendo a una revalorizacién patrimonial y a

—— una mayor demanda de productos

recursos. Y entre estos recursos des-
taca el cuidado con que se empleaha
el agua. Una agricultura de secano
donde se plantaban los drboles mis
adaptados desde tiempo inmemo-
rial: el olivo, la vifa, el almendro, el
alearrobo, la higuera y algunos fru-
rales mds modernos como albarico-
queros y ciruelos. También estd
arraigado el cultivo de hortalizas, en
principio para autoconsumo.

La otra cara del turismo
En las dlrimas décadas, el sector
terciario (servicios), v ¢l gran inte-

tés de algunos europeos por afincar-
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Distribucion de cultivos por ha.
(Afio 2001)

Bosque 2.236
Frutos secos 1.727
Pastos, praderas y forrajes  1.170
Cereales, Leguminosas 329
Olivar 76
Vid 70
Hortalizas y Tubérculos 61
Frutales 61
Aromiticas 25
Citricos 18
Barbecho y abono verde 7
TOTAL 5.780

locales de calidad, lo que ha ayuda-
do a un resurgir del movimiento
agrario.

Los organismos de certificacion
ecologica

Los agricultores y empresas que se
inician en la produccién agraria eco-
légica pueden solicitar asesoramien-
to a un equipo de técnicos, y tam-
bién tienen la posibilidad de asistir a
cursos de formacién. De esta mane-
ra, la Conselleria d'Agricultura i
Pesca, ha ido consiguiendo poco a
poco un aumento significativo tanto
en la produccidn como en la elabo-



Ne de hectareas

racidn de productos agrarios
ecoldgicos locales.

En 1994 se descentralizaron
las competencias del CRAE y
las [lles Balears asumieron las
competencias en materia de
produccion agraria ecoldgica.
Para ello se cred el Consell
Balear de la Produccié Agra-
ria Ecologica (CBPAE) como
érgano colegiado y descon-
centrado de la Conselleria
d'Agricultura i Pesca del
Govern Balear. En ese afio
habia inscritos 27 operadores
islefios. En 1999, primer afio
de funcionamiento del
CBPAE, se inscribieron sola-
mente 7 operadores mds, pero
el nimero de hectdreas inscri-
tas pasé de 900 a 1.400 hectdreas. En los afios siguientes
el nimero de operadores y la superficie inscritos ha tenido
un aumento anual del 25-30%. A finales del afio 2001 el
CBPAE contaba con 5.479 ha inscritas y 188 operadores,
lo que supone un aumento de casi un 150% en 4 afios.

Pocos pasos de la ganaderia tradicional
a la ecologica

En Menorca hay 6 ganaderias semiextensivas para pro-
duccién ecolégica de carne de bovino de raza menorqui-
na. Se caracterizan por la combinacién de pastos natura-
les, cercados por setos de vegetacion autdctona y que van
rotando con campos de cereales o forrajes que se cose-
chan y ensilan para alimentar al ganado a finales de vera-
no, cuando escasca el pasto natural. La mayorfa de estas
ganaderfas estdn finalizando el perfodo de conversién por
lo que estd previsto ya para este verano la venta y distri-
bucién de esta carne de vaca y ternera ecolégicas a través
de carnicerfas controladas.

También en Menorca existe una ganaderfa semiextensi-
va de bovinos para la obtencién de leche y elaboracion de

Evolucion de la superficie inscrita al CBPAE
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productos ldcteos. Tienen 27 vacas, alimentadas basica-

mente con los pastos, y forrajes y cereal de produccién
propia.

Una caracteristica de Baleares es que en general todas
las fincas de secano combinan la produccién de frutos
secos con una ganaderfa extensiva o semiextensiva de
carne de ovino, con un manejo bastante cercano al de la
produccidén agraria ecoldgica, por lo que la conversién de
estas fincas a ecoldgico serfa muy sencilla y supondria una
buena alternativa y un gran paso para la obtencién de un
producto mejor cotizado, por su calidad diferenciada. En
la actualidad hay 7 fincas ganaderas inscritas, con aproxi-
madamente 4.000 cabezas de ganado ovino para la pro-
duccion ecoldgica de carne que ya se comercializa en car-
nicerfas controladas.

Las tres granjas inscritas como semi semiextensivas de
porcino destinan la produccidn de carne de cerdo a la ela-
boracién de sobrasada ecolégica, un embutido crudo,
curado, que ya se comercializa y que tiene una gran
demanda, muy superior a la oferta.

La produccién avicola ecoldgica fue la primeta produc-
cién ganadera en comercializarse con aval de agricultura
ecoldgica, puesto que incluso con anterioridad a la entra-
da en vigor del Reglamento CE 1804/1999 ya habia gran-
jas inscritas. Desde hace un afio aproximadamente hay
cuatro granjas para la produccion de huevos de gallina
que ya han cumplido el periodo de conversion. Con un
total de 1.300 gallinas ponedoras, estas granjas no son
suficientes para abastecer de huevos el mercado ecolégico
local.

Productos que se exportan

En el 2001 las ventas de productos procedentes de la
agricultura ecoldgica de las islas sumaron los 520.000

|.a fertilidad de la tieran-9 P>

Estd previsto ya
para este verano
laventay
distribucién de
carne de vaca 'y
ternera ecologicas
a través de
carnicerias
controladas



Tanto la
poblacion
extrinjera

conuo la balear
demandan
productos

AETATios

ccologicos

o

curos. Hasta el momento, predomina la produccion sobre

la elaboracion.

Gran parte de la cosecha de frutos secos se exporta. La
almendra sin ninguna elaboracion, simplemente pelada, y
la algarroba como garrofin, es decir la vaina entera tal
como se recoge del drhol, o la pulpa molida y tostada
como harina de algarroba, tanto para consumo humano
COMO para plensos.

La demanda de vino ecoldgico con denominacidn de
origen es mayor que la produccién actual de la tres bode-
gas inscritas, dos en Mallorca y una en [biza.

Productos que se podrian elaborar y
consumir en las islas

En los dltimos meses se ha activado la comercializacion
de productos ccoldgicos en el mercado interior y se ve la
posibilidad de obtener praductos ¢laborados en las propias
islas, pues se han inscrito de varias empresas de transfor-
macion y envasado, en concreto para la elaboracion de
embutidos, mermeladas y productos de panaderia.

Vandana Shiva, en un viaje reciente a nuestras islas,
nos animé a aprovechar el momento diciendo que nos
hallibamos en el lugar adecuado y en el momento ade-
cuado. La imagen generalizada de unas Baleares de hote-
les, sol v arena, refugio de turistas de Europa del Norte,
contrasta mucho con los paisajes agrarios y forestales que
encontramos a pocos kilémetros de las zonas hoteleras. La
industria hotelera se ha mantenido gracias al reclamo que
supone cste paisaje, pero eso no impide que continte
“secuestrando” a los pocos trabajadores agricolas que que-
dan, que aumente la especulacion sobre ¢l terreno.

Unas islas sin sector primario es algo no sélo insosteni-
ble sino que ademds es inconcebible desde cualquier
punto de vista. Sin embargo esa es la direccion que lleva-
riamos si no fuera por la alternativa ecoldgica, pues las
caracterfsticas edafoldgicas, climatoldgicas y de insulari-
dad de las Balcares resaltan y aumentan claramente los
problemas que conlleva la agricultura convencional-
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intensiva. Sus consecuencias se dejarfan sentir rapida-
mente no sélo en cuanto a problemas ambientales sino
también porque es imposible competir ¢n cantidad y pre-
cio con el mercado peninsular.

Es esencial un sector de consumidores
locales conscientes

Son muchos [os agricultores-ganaderos que van descu-
briendo que el sistema convencional de agricultura que
estaban siguiendo no es valido. Como declamos, por las
caracterfsticas agroambientales de las islas no pueden
competir en canridad. Ademuis, el hecho de estar en unas
islas encarece mucho los insumos debido al transporte,
ete. Pero no todo son problemas, precisamente la carestia
ha llevado a una sensibilizacion en temas ambientales y
de conservacién de recursos en la comunidad balear y eso
hace que tanto la poblaciin extranjera, que bisicamente
restde aqui sélo en verano (coincidiendo con el momento
de mdxima produccién de productos frescos), como la
poblacion balear demanden productos agrarios ecoldgicos.

A esto hay que sumar que los cultivos de secano vy la
eanaderia tradicional de produccién de carne son de muy
sencilla conversidn a ccoldgico, tienen el mercado muy
proximo y el manejo ecoldgico les permite prescindir de
insumos externos, por lo que muchos agricultores-ganade-
ros tslerios, que también se han sensibilizado en temas

ambicntales y de salud, han optado por la agricultura eco-
logica.

Al hablar de sistemas perdurables, no hay que olvidar el
papel de cada uno como parte activa integrante, y la obli-
gacién que tenemos de aceptar responsabilidades para con
el resto del sistema. En lo que se refiere a produccion
agraria, la ecoldgica es la herramienta adecuada y necesa-
tia. Procuraremos, pucs, seguir los conscjos de Vandana
Shiva y aprovechar el momento y la situacion desde el
trabajo v la labor de cada uno. m



Tres voces contra

los transgenicos

Texto: Liliane Spendeler

El pasado mes de abril, con ocasion de la jornada Cultivos modificados

genéticamente, riesgos de contaminacion genética e impactos sociales, orga-

nizada por Amigos de la Tierra en Madrid, la autora tuvo la oportunidad de
entrevistar a tres personas, procedentes de distintos paises, muy conocedoras
de las situaciones creadas por el cultivo de variedades modificadas genéticamen-
te. Las tres destacan los esfuerzos de la industria biotecnoldgica por imponer el
cultivo de sus semillas transgénicas patentadas y asi reforzar su monopolio sobre
una necesidad tan fundamental como la alimentacion

ercy Schmeiser es un agricultor canadiense que

lleva 50 afios desarrollando y cultivando sus
propias semillas de colza". En 1998, Monsanto le
denuncié por presunta utilizacion ilegal de una
semilla patentada tras haber descubierto la presen-
cia de su variedad transgénica, Round-up Ready, en
algunos de sus campos. Aunque el agricultor nunca
habia sembrado semillas transgénicas, el juez dio la
razén a Monsanto en junio de 2000, estimando que
las semillas conteniendo material transgénico
patentado pertenecen a Monsanto, independiente-
mente de que se trate de un caso de contaminacién
0 no.

;Cuindo se empezé a introducir la colza transgénica
en Canada’

En 1996, cuando Monsanto obtuvo la autorizacion del
Gobierno para vender colza transgénica a los agricultores.

:Sélo Monsanto vende semillas de colza transgénica
en Canadd?

Desde 1998, otras cinco empresas la venden también.
Pero Monsanto es la dnica empresa que obliga a los agri-
cultores a firmar un con-
trato donde se estipula que
el agricultor no puede uti-
lizar sus propias semillas,
debe comprar los produc-
tos quimicos a Monsanto,
tiene que pagar un "coste
tecnolégico” y tiene que
dejar entrar a la policia
privada de Monsanto en
sus campos, Las otras com-
pafifas venden las semillas
a los agricultores y les per-

miten utilizar las semillas de su propia cosecha al afo
siguiente. La condicidn es que compren el producto qui-
mico asociado a la empresa. Pero a Monsanto esto na le
parecia suficiente, lo querfa todo.

;Existe todavia colza no transgénica en Canada’

Ya no hay ninguna semilla libre de transgénicos. Estd
todo contaminado v es imposible comprar semillas lim-
pias. Por esto la situacién de los agricultores, convencio-
nales y ecoldgicos, se ha vuelto muy diffcil porque ya no
podemos elegir 1o que queremos cultivar.

Su campo, como otros muchos campos en Canadd, ha
sido contaminado por semillas transgénicas. ;Cémo se
ha producido esta contaminacién?

La principal causa de la contaminacion es lo que llama-
mos [a movilidad de la semilla de colza: el viento la lleva
ficilmente y en mi regién hay bastante viento, y rambién
las abejas y los animales la transportan de un campo a
otro, pero el viento es el factor méds importante. Y ahora,
como el cultivo de colza transgénica estd muy extendido
en el oeste, se presenta ademas el problema de la poliniza-
cién cruzada.
Pero la contami-
nacion  afecta
también a espe-
cies domésticas
emparentadas
con la colza,
como por ejem-
plo los rdbanos, y
a especies silves-
tres. Son  ya
muchus las espe-
cies afecradas.
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La biodiversidad
que se guarda en

amenazada por
la presencia de
los transgénicos

“

Entonces, con esta situacién, podemos decir que Mon-
santo tiene practicamente el monopolio sobre la venta de
semillas de colza en Canadd.

Monsanto no tiene el monopolio total sobre las ventas.
Pero con la polinizacion cruzada y con la Ley de Patentes
que tenemos en Canadd, las semillas de estas empresas
pasan a ser propiedad de Monsanto. Es decir, que se estd
apropiando de las semillas de las otras empresas.

Usted nunca sembré semillas transgénicas de Monsan-
to, pero encontraron plantas de estas caracteristicas en
su campos. ;Cudl fue la tictica de Monsanto para des-
truir su manera de concebir y practicar la agricultura’

Al principio de mi juicio, Monsanto declard que el
campo mds cercano al mio estaba a 8 km, pero cuando
tuvo que aportar los documentos, tuvo que reconocer que
mi vecino cultivaba la variedad transgénica que encontra-

ron en mi campo. La contaminacién se produjo por la
movilidad de la semilla de colza. Con esta presencia de
material transgénico perteneciente a Monsanto en mi
campo, el juez dictamind que ya no podfa utilizar mids mis
semillas (a pesar de vivir de la mejora y la venta de mus
propias semillas, oficio que llevo desde hace 50 afos), y

que todas mis investigaciones y desarrollos de semillas
pasaban a ser propiedad de Monsanto, al igual que mis
beneficios desde el afio 1998, incluso de campos donde no
se encontrd material transgénico, porque como habfa utili-
zado mis propias semillas, el juez considerd que existia una
"probabilidad" de que se encontrara material transgénico.

;Usted es el tnico agricultor que ha tenido conflicto
con Monsanto en Canada!

Hay otros muchisimos casos. Una de las practicas de
Monsanto es mandar a los agricultores las que llamamos
“cartas de extorsién”, pidiendo dinero a cambio de no
emprenderles un juicio. Dicen algo asf: "creemos que estd
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cultivando ilegalmente nuestras semillas, envienos tal
cantidad de dinero y no le denunciaremos”. Creo que hay
una investigacion sobre al menos 2.000 de estas cartas.
Monsanto ejerce un control total sobre el suministro de
semillas. El problema es que el gobierno ha dejado hacer
hasta ahora porque habia recibido dinero de Monsanto.

;Cuiles son las consecuencias de esta situacion?

Una de ellas es que ahora ya no puedo vender mis cosc-
chas y semillas a muchos paiscs en el mundo porque llevan
material transgénico. Adem:s la colza transgénica es de
menor calidad que la colza convencional, y el rendimiento
es mas bajo por lo que —a causa de la contaminacién- mis
campos son menos rentables. Los agricultores ecoldgicos
ya no pueden producir semillas ecolégicas porque todo
estd contaminado. Los impactos econdmicos de esta situa-
cién son enormes. Entonces la pregunta es ;quién debe
pagar estas pérdidas econdémicas?! El problema de la res-
ponsabilidad es un tema crucial, de momento no resuelto
en Canadd. Otra consecuencia grave es la pérdida de inde-
pendencia de los agricultores.

En Canadd tenemos una ley federal segin la cual los
agricultores estdn siempre autorizados a utilizar sus propias
semillas, pero la sentencia del juez equivale a decir que la
Ley de Patentes estd por encima de esta ley.

(Qué tiene que aprender Europa de la experiencia de
Canadéd?

En primer lugar que, una vez liberados al ambiente los
cultivos transgénicos, es muy dificil contener la contami-
nacién genérica, tanto de los cultivos convencionales
como de las especies silvestres. Entonces es casi imposible
conscguir que convivan una agricultura transgénica y una
agricultura libre de transgénicos. Por otra parte se han cre-
ado hierbas adventicias resistentes a los herbicidas, y
luego, el tema de la responsabilidad por todos los proble-
mas que pucdan pasar con los transgénicos (contaminacio-
nes genética y quimica, invasiones de ecosistemas, pérdi-
das econdmicas de los agricultores convencionales y eco-
l6gicos...) En 1996, cuando se autorizd el cultivo de la
colza transgénica en mi pafs, nadie nos avisé de lo que iba
a pasar. Europa deberfa aprender de las experiencias de
nuestros paises donde ya la marcha atrds es imposible.

W laudia Schmitt, sociéloga del Centro Ecolégico

‘Brasilenio, es una de las promotoras de la
declaracion del Estado de Rio Grande do Sul (Bra-
sil) como zona libre de transgénicos.

Brasil es un pafs oficialmente libre de transgénicos.
Esto corresponde a la realidad?

De momento no estin autorizados legalmente los culti-
vos transgénicos. Adn asi, se estid cultivando un poco de
soja tran-génica de forma ilegal.



{Cémo se introducen al pais
estas semillas transgénicas?

No s¢ conoce con exactitud la
procedencia de estas semillas,
algunas entran probablemente por
contrabando desde Argentina pero
rambién la Comisién Técnica de
Bioseguridad ha realizado experi-
mentos en superficies muy grandes
(unas 5C hectdrens) y tenemos
indicios de que algunas semillas
que se plantan provienen de allf,
aunque todavia no hay pruebas
definitivas sobre esto.

[Cree que la introduccién ilegal de semillas transgéni-
cas es una estrategia de las empresas biotecnoldgicas?

No sabemos st es una estrategia calculada de las mulei-
nacionales pero lo que tenemos claro es que esta introduc-
cién de semillas es muy interesante para ellas porque crea
una situacién de facto y la sensacion de que los cultivos
transgénicos son indispensables. Las empresas estdn inten-
rando aprovechar la situacion con la soja para que se auto-
rice el cultivo comercial de los transgénicos en general.
Las multinacionales estdn haciendo mucha presion a las
universidades, a los gobiernos regionales, al Congreso
Nacional, y especialmente a la Comision de Bioseguridad.

:Cree que esta moratoria se levantard pronto en
Brasil?

Ahora estamos en una situacién muy delicada en rela-
cion con la liberacion de OGM por dos razones. En primer
lugar, lo que estaba impidiendo la liberacion era una deci-
sion judicial que estd siendo reexaminada por tres jueces y
cuya resolucion, muy favorahle a la liberacidn sin estudio
de umpacto ambiental, va s¢ ha hecho pablica. La segunda
os que el Congreso Nacional estd pendiente de aprobar
una ley muy favorable a la liberacién. Pero rambién dentro
de poco tendremos ¢lecciones y muchas organizaciones de
la sociedad civil, en particular sindicatos de agricultores,
estdn en contra de esta liberacion.

En algunas partes de Brasil, las empresas biotecnolégi-
cas estdn intentando convencer a los agricultores de uti-
lizar semillas transgénicas. ;Cuales son los argumentos
que emplean?!

Algunas empresas como
Monsanto han obtenido la
autorizacidn de la Comision de
Bioseguridad para hacer demos-
traciones de sus semillas (jque
todavia no estdn en el registro
de variedudes comerciales!). El
principal argumento que utili-
zan es que los agriculrores

“Dicen que los transgénicos resolveran
el hambre en el mundo, pero esto es
falso, sobre todo en paises de gran

biodiversidad donde el problema
no es la cantidad de
alimentos, sino su distribucion”

podrdn limpiar sus campos de roda “mala
hierba”. Pero, por el contrario, lo que
hemos encontrado ¢s que debido a la utili-
zacion de las elevadas dosis de herbicida
requeridas para el cultivo de estas varieda-
des, algunas adventicias se han hecho
resistentes. Otro aroumento ¢x gue dan un
mayor rendimiento. [ero un estudio preli-
minar realizado por dus genetistas hace
pensar gue la soja transgénica cs menos
resistente a la sequia porque la cantidad
de lignina en sus tejidos es mayor. En
nuestra regidn, la sequia es un evento
relativamente normal y el afio pasado, que
fue un afo muy seco, los agricultares que plantaron soja
transgenica tuvieron una cosecha muy por debajo de la
cosecha de soja convencional.

A fsar H. Jafri es subdirector de la Research
L X Foundation for Science, Technology and
Natural Resource Policy, en la India. En su lucha
por la preservacion de las semillas tradicionales y
por la defensa de la agricultura y la soberania ali-
mentaria, Afsar Jafri se ha familiarizado con el
“robo” de recursos naturales y conocimientos indi-

genas mediante patentes y biopirateria®.

:Nos podria explicar qué son los acuerdos TR1P?

El Trade Related Aspects of intellectual Property Rights
(Aspectos Comerciales de los Derechos de Propiedad [nte-
lectual) o TRIP, es uno de los 18 acuerdos de la Organiza-
cién Mundial del Comercio (OMC). Atribuye el derecho
exclusivo a los que tienen una patente sobre cualquier
invencion. Las patentes son Unicamente uno de los dere-
chos de la propiedad intelectual, los otros son los copy-
rights, marcas comerciales, acuerdos de propiedad intelec-
tual bilaterales entre dos pafses, etc.

(Cuiles son las condiciones para poder patentar un
organismo vivo!

La primera es la novedad. Si una emprésa, un cientifico,
una persona, inventa algo nuevo, enronces puede pedir la
patente sobre su invencién. Una vez que la patente esta
otorgada, la empresa o persona tiene el monopolio para
vender el producto en el mercado. El concepto de nove-
dad es muy importante porque
muchas de las patentes se
obtienen sobre recursos vy
conacimientos que no presen-
ran ninguna novedad. Es lo
gue llamamos "biopirateria™:
las empresas multinacionales
intentan patentar los conoci-
mientos existentes en el rercer
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mundo y lo consiguen porque
las agencias occidentales que
otorgan las patentes, como la
US Patent and Trademark
Oftice (LUSPTO), no saben ni
averiguan si el concepto/
material a patentar existia ya
0 no.

;Una empresa puede sim-
plemente coger una planta y
patentarla?

Se han dado ya muchos
casos. Por ejemplo en la India
ha habido una patente sobre
el drbol neem vy el intento de patentar el arroz Basmati. El
neem sc utiliza en la India desde hace siglos para diversos
wsos en medicina, agricultura, etc. De momento la India
no tiene ningdin mecanismo legal de patentes sobre plan-
tas y semillas. Pero hay una propuesta de Ley en el Parla-
mento y una vez que se apruebe, las empresas podran
patentar las semillas que son de uso tradicional en la India
y llevar a los agricultores a juicio por violar la Ley de
Patentes si siguen utilizdindolas.

{Por qué les interesa a las empresas patentar el cono-
cimiento de los pueblos del sur!

Porque con esto pueden tener un gran heneficio econd-
mico. Antes los paises del norte se llevaban especics y
aceites. Ahora se llevan los conocimientos indigenas. Los
recursos y canocimientos indigenas representan un objeti-
vo para las multinacionales porque una vez los hayan
monopolizado mediante patentes, tienen el derecho exclu-
sivo para comercializarlos durante 20 afos. Una vez se
apruche la Ley de Patentes, las patentes de Estados Unidos
serdn aplicables en nuestro pafs y las multinacionales
podrdn restringir el uso del neem como plaguicida, porque
existe una patente sobre esta propiedad del drbol.

2
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También paro algo muy pare-
cido con el arroz Basmati,
pero afortunadamente conse-
guimos revocar las patentes.
En 1997 la USPTO otorgé
una patente sobre las lineas y
los granos del arroz Basmati a
la empresa estadounidense
RiceTec Inc. Era una patente
especialmente amplia, que no
contemplaba solamente nue-
vas variedades del arroz, sino
que inclufa las lineas genéti-
cas del arroz Basmati, en par-
ticular los genes de las varie-
dades desarrolladas por los agricultores indios. Esto signifi-
caba que si la patente hubiera llegado a aplicarse, los agri-
cultores habrian tenido que pagar derechos de utilizacion a
la empresa RiceTec para poder continuar sembrando,
exportando, desarrollando, incluso cocinando el arroz.

Algunos argumentan que para el avance de la ciencia,
sobre todo en medicina, es necesario que las empresas
patenten material genético y asi rentabilizar las investi-
gaciones. ;Qué contesta a este argumento!

Las empresas dicen que estén patentando el fruto de sus
investigaciones y que de esta manera las rentabilizan.
Nosotros estamos de acuerdo con que patenten sus inno-
vaciones, pero no pueden patentar el conocimiento de los
pueblos sin inventar nada. Cuando la empresa norteameri-
cana patenté el arroz Basmati, dijo que habia desarrollado
una nueva variedad de arroz, pero la verdad es que nunca
ha producido una nueva linea de arroz, solamente habia
extrafdo algunos genes del Basmati, por ejemplo los genes
gue dan buen sabor, los genes que Jan longevidad, v los
habia introducido en sus propias variedades para luego
patentarlas. Esto es ilcuul, porque estos genes ya existen en
la India. Entonces, cuando el conocimiento ya existe,
cuando es un hien comin, no se puede patentar, porque
no tiene ningln cardcter de novedad. Una vez la patente
otorgada, el propietario tiene el derecho exclusivo durante
20 afos, quitando los derechos a los agricultores y los pue-
blos que han desarrollado las semillas. Esto es totalmente
ilegal ¢ inmoral y no va en ahsoluto en interés de los pue-
blos del mundo.

;Cuales pueden ser las consecuencias de la introduc-
cién de los OGM en la agricultura para los agricultores
indios?

Las consecuencias van a scr desastrosas porque la India
es uno de los mayores centros de hiodiversidad, tenemos
una gran diversidad de cultivos. Por ejemplo para el algo-
don, tenemos unas 8.700 especies de algoddn, centenares
de variedades indigenas de algodén, también se cultiva
algodén ecolégico. Si se introduce algodén modificado



genéticamente en la India, serd imposible impedir la trans-
ferencia de genes, que contaminara las otras variedades de
algodén, incluyendo las variedades silvestres. La India cul-
tiva mucho algodén ecoldgico y hay una gran demanda de
este algoddn por parte de pafses terceros. Los agricultores
que dependen de este cultivo ecoldgico pueden sufrir
enormemente de la contaminacién genética. En la India,
el 80% de los agricultores utilizan sus propias semillas. St
autorizamos los OGM en la agricultura, la polinizacién
cruzada y la contaminacién por transgénicos acabard con
todos los recursos genéticos de los que disponemos ahora y
los agricultores se volverdn totalmente dependientes de las
semillas transgénicas y como consecuencia de esas empre-
sas que las venden.

Actualmente ya tenemos agricultores que se suicidan
por el incremento de los costes de produccion. Si se impo-
nen los OGM, con sus costes y productos quimicos asocia-
dos, los pequefios agricultores perderdn su Gnico sustento,
el cultivo de su tierra, y habrd més suicidios. Ahora ya se
estd haciendo evidente que las promesas de la ingenieria
genética, como el incremento de los rendimientos y el uso
reducido de productos quimicos, son falsas. Al mismo
tiempo han aparecido muchos problemas con la liberacion
al ambiente de los OGM, como la contaminacién genéti-
ca. En la India se acaba de aprobar el cultivo del algodén
transgénico Bt de Monsanto. Es muy probable que los agri-
cultores lo compren porque tenemos bastantes problemas
de plagas. A lo mejor en los primeros afios las cosechas
vayan muy bien, pero en el futuro, debido a la aparicién
de resistencias de las plagas y a la contaminacién genética,
el uso de pesticidas tendrd que aumentar, duplicarse, tripli-
carse, para hacer frente a las plagas resistentes. Entonces a
Ja larga las consecuencias pueden ser realmente graves
para los agricultores y la agricultura en general.

Uno de los argumentos que oimos en Europa es que
los paises del tercer mundo necesitan cultivos transgéni-
cos para resolver los problemas del hambre.

Esto es falso. Especialmente en paises como la India
donde disponemos de tanta biodiversidad. No hay proble-
ma de cantidad de alimentos en la India, es un problema
de reparticién y distribucién. Ahora disponemos de unos
16 millones de toneladas de comida almacenada, antes de
la cosecha de este afio. Cada afio las ratas se comerdn unos
2 millones de toneladas de grano. El argumento del ham-
bre es propaganda que utilizan las grandes multinacionales
biotecnoldgicas como Monsanto, Novartis, Syngenta,
Pharmacia, para imponer los transgénicos a los paises del
tercer mundo. En Europa hay una moratoria sobre transgé-
nicos, lo que supone grandes pérdidas para estas empresas,
entonces intentan abrir un nuevo mercado en el tercer
mundo. Voy a dar un ejemplo de la poca vergiienza con la
que actdan estas empresas para imponer los transgénicos
- en la India. Después de un ciclén que asold el este de la
[ndia, las empresas americanas enviaron maiz transgénico

como ayuda humanitaria. El gobierno estadounidense esta

dando subvenciones a las empresas que producen este maiz
modificado comprandoles las cosechas para enviarlas
como ayuda humanitaria a pafses del tercer mundo.

;Por qué es importante la situacion de moratoria en
Europa para los paises del tercer mundo?

Para nosotros es muy importante la postura europea por-
que cuando vamos a ver a los politicos o a los agricultores
de nuestro pafs, tenemos el argumento de que una regién
del mundo muy potente y muy amplia, que incluye 15 pai-
<¢s, no quiere los transgénicos. Nos da fuerza para argu-
mentar que la India tampoco necesita los cultivos transgé-
nicos, con tanta biodiversidad y tanta comida como tene-
mos en la India. La sociedad civil necesita el ejemplo de la
moratoria de la Unién Europea. m

Sobre la autora

Liliane Spendeler ¢s Coordinadara del Area de Biotecnologia de la
asociacion Amigos de la Tierra (Avda. de Canillejas 1 Vicalvaro,
82-4°. 28022 Madrid. Tel 91 306 99 Q0. Fax 91 313 48 93. Corrco
¢ transgenicos@rierta.org y la pagina www.tierra.org) asociacion
que ha editado recienremente La gufa bdsica de los transgénicos
(tamafio cuartilla, 12 piginas).

Notas

(1) ver: www.persyschmeiser.com.
(2) ver: www.vshivanet
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Lista verde y roja
de los transgenicos

Texto y foto: Greenpeace

Greenpeace editara la Guia de Alimentos y Marcas en la que clasifica como Rojos los sospecho-
sos de tener transgénicos o derivados y como Verdes los libres de ellos, pues actualmente los
consumidores no disponemos de ninguna informacion sobre el contenido o ingredientes de un
alimento. En esta camparna a favor de un etiquetado completo, coordinada por Juan Felipe
Carrasco, se solicito a los fabricantes y a las grandes cadenas de supermercados garantias escri-
tas sobre su politica en materia de transgénicos y asi ha elaborado una lista a partir de las res-

puestas. Todavia no son exhaustivas y reflejan exclusivamente al mercado alimentario espafiol

n la lista verde se encuentran

aquellos productos para los cuales

los fabricantes garantizan, por

escrita, que no utilizan soja ni maiz
transgénicos, y en la lista roja los que no
tienen esta carantia, incluidos ingredientes,
aditivos o derivados de estas materias pri-
mas. Una vez confeccionadas las listas se
puede contrastar su veracidad comparando
fabricantes que tengan un mismo proveedor
e incluso los datos de un mismo fahricante
en diferentes paises.

Una primera reaccién contraria ha sido
por parte de la Federacion de Industrias de
Alimentos y Bebidas (FIAB), que ha prohi-
bido a sus socios contestar a estos sondeos,
motivo por el que algunos estan de momen-
to en la lista roja, al no haber padido res-
ponder.

La lista es extensa, a pesar de que se han
incluido solamente aquellos alimentos en
principio sospechosos porque
contienen maiz, soja o aledn Jen-
vado, pues estos ingredientes for-
man parte de la composicion de

Informe secreto de la UE

pasado dia 7 de mayo. A partir de julio se
pueden solicitar en farma de folleto impreso.

La incoherencia del etiquetado

Desde septiembre de 1995 un Reglamento
Europeo obliga a etiquetar los ingredientes
derivados de soja o maiz transgénicos. Por
lo tanto los fabricantes tienen obligacién de
poner en la lista de ingredientes “producido
a partir de soja/maiz moditicado genética-
mente”. Desde abril de 2000 los aditivos y
aromas también deben ser etiquetados.
Sin embargo, en el caso en que no sea
detectable el transgénico en el producto
final no deben cumplir esta norma y por lo
ranto escapan al etiquetado. jPero el culu-
vo representa los mismos riesgos para el
ambiente y para la salud global del planeta!
Segtn la encuesta del CIS (Centro de
Investigaciones Socioldgicas) de marzo-
abril de 2001: dos tercios de los
espaioles no estin dispuestos a
consumir un producta veaeral en
el cual hayan sido introducidos

mas del 60% de los alimentos En un informe concargado por la Comision

transformados, desde los alimen-
tos para nifos, las galletas y el
chocolate, hasta las paratas fritas,
pasando por bebidas, margarinas y
platus preparados. Dentro de afo
y medio se comenzard también a
revisar los derivados cdrnicos, la
leche y los huevos.

Las listas rojas v verdes las pue-
des consultar en internet, en la
pagina de Greenpeace, desde el
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Europea y filtrado a Greenpeace s afirma que
rodos los agricultores se enfrentarian a un fuerte
incremento de costes si los transgénicos se culti-
varan a escala comercial en la UE. Orra conclu-
sion es que la coexistencia de la agricultura
transgénica v ecoldgica serfa imposthle en
muchos casos. Para conseguir el informe que la
UE querfa mantener en secreto, se puede visitar
la siguiente pdgina web:

wwsvLgreenpeadce. org/ - ge lll'll‘!:'[t‘l"l‘f[ 5L _HE COC Xis [.[klt

senes de otra planta. ElL 85% no lo
harfan aunque se redujese su pre-
cio de manera muy sensible. El
929 opina que deberia ser obliga-
torio que en las etiquetas pusiera si
un producto alimenticio estd gené-
ticamente maodificado. m

Greenpeace Espania

C/ San Bernardo, 107, 1#

TROTS Madrid - TelOL 444 1400
www.greenpeace. es

mansge nicosareenpeace.es



Paisaje invernal
en la granja
biodindmica
Rio Pradillo

En agricultura ecologica el ganado recibe un
trato respetuoso, es un eslabon muy impor-
tante en el ciclo biologico de la granja y para
muchos es insustituible. Cada especie recibe
un trato adecuado, con mucha libertad de
movimientos en la tierra a la que estan muy
ligados, cultivada de forma ecoldgica y de la
que sale buena parte de su alimentacion

ada vez mds ganaderos se olvidan de la locura

de la productividad y se esmeran en buscar el

bienestar de los animales proporciondndoles

alimentos y condiciones ambientales apropia-

das. Tratan de respetar sus patrones naturales de conduc-

ta. No s6lo porque sienten que son seres sensibles sino
rambién porque sc les asegura su salud y su vitalidad.

En el 2001 existian 1.327 granjas ecologicas en Espania,

de las cuales mostramos cinco en distintos lugares y cada
una dedicada a un dmbito diterente de la ganaderfa.

Una granja decana y biodinamica

En la Sierra madrilefia, a 1.400 m de altitud, en el
municipio de Cercedilla, sv encuentra una de las miis
antiguas, la granja Rio Pradillo. Est4 situada en un encla-
ve de gran belleza, con Siete Picos como fondo, prados,
robles centenarios, sauces, fresnos y un arroyo de agua
limpia.

La granja estd gestionada por la Asociacion Biologico-
dindmica San Yago y trabajan tres personas, junto con
algunos colaboradores que pasan temporadas mids o menos
largas trabajando y aprendiendo.

Texto: Rosa Barasoain, lldefonso Caballero, Juan Pont

Su actividad principal es la cria de vacuno de leche y la
elaboracidn de quesos y yogur, pero es una finca muy
completa, en la que se combinan la agricultura, con pro-
ducciones de pasto, forraje y un poco de huerta; la gana-
derfa, a [a que eallinas y caballos se suman a las vacas; la
transformacion de alimentos, especialmente los derivados
ldcteos ya mencionados y también la elaboracion de pan y
productos de pastelerfa; la comercializacién; la formacion
y varios proyectos de investigacion.

En total son 34 hectdreas en la propia finca, principal-
mente de praderas y bosque, junto con 5 ha de regadio en
Villanueva de la Vera (Ciceres). En la finca se cultiva
alfalfa con la que hacer forraje, seco o fresco, a partir de
los 3 ¢ 4 cortes que admite al afio. Las praderas se desti-
nan al consumo a diente y cuando hay excedente se siega
y henifica para el invierno.

En la finca se crian 24 vacas, junto con los animales
destinados a la reposicion y un toro. Son de la raza Parda
Alpina, una raza ristica, adaptada a las zonas de montaria.

Los terneros que no se van a guardar se venden a la
semana, una vez han consumido los calostros, dejando
s6lo los de reposicion que permaneceran con las madres, a
media leche, hasta los tres meses. Transcurrido este tiem-
po se llevan a los prados, donde viven en absoluta liber-
tad hasta el primer parto, que suele producirse a los tres
afios de edad. La vida atil de estos animales suele ser 16 o
17 atios.

El ordefio es mecdnico, en plaza, y se hacen dos al dfa.
Por término medio obtienen unos 3.000 litros por parto,
con un porcentaje de materia grasa entre 4y 7 %, valores
mds que aceptables para una alimentacién carente de
cualquier grasa by-pas, como se llama a aquellas que van
directas del alimento a la leche, sin ser metabolizadas por
la vaca, con lo que aumentan el contenido de grasa de la
leche, pero jno es grasa de leche, sino de matz, soja, etc!

La fertilidad de la tiema n' 9 B
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Ganaderos ecoldygicos Ch e N fe i

En Sucrte
Ampanera

el pienso para
las pallinas 1o
preparan en la
Propia eranji y
las cibras se
alimentan cisi
por completo
de los pastos
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El alimento bésico es forraje y heno producidos en la
propia finca, con el complemento de un concentrado for-

mado generalmente por cebada y veza, molidas diaria-
mente para que no pierdan sus cualidades, y el suero de la
elaboracion del queso mezclado con pulpa de remolacha.
Esta mezcla facilita el suministro del suero y ademds les
ayuda a asimilar mejor el concentrado.

Las praderas se abonan con el estiércol de las propias
vacas, debidamente compostado. El manejo biodindmico
se hace patente principalmente por la
aplicacion de los preparados al com-
post, asi como a la tierra y a las plantas.
También en la observacién del calen-
dario lunar de Maria Thun y en la
armonizacion de la tierra con sus mora-
dores, tarea en la que la vaca es de gran utilidad.

En la finca se plantean pocos problemas sanitarios.
Cuando surgen hace el diagnéstico un veterinario con-
vencional, pero después eligen ellos el tratamiento, a base
de homeopatia o de preparados naturales como la arcilla,
el carbon vegetal o el propdleo.

Cabras autoctonas y gallinas

También en la Sierra, pero mds préxima a Madrid, se
encuentra la granja Suerte Ampanera, donde los her-
manos Rafa y Alfredo Gonzilez tienen algo més de
un centenar de cabras, de raza Guadarrama, y un
millar de gallinas de puesta en una finca de unas 100
ha, en las que dominan carrascas y cades (Juniperus
oxycedrus L., primo hermano del enebro comun),
que crecen entre las imponentes rocas de granito
caracteristicas de csta zona. Las cabras estdn orienta-
das a la produccién de leche, con la que elaboran
quesos y yogur, y actualmente estdn en proceso de
incorporarse a la asociacidn de criadores de esta raza
autdctona.

Con una superficie tan amplia las cabras obtienen
casi todo su alimento de los pastos. En una zona de
tierra muy pobre, que va mejorando con el estiéreol
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Los hermanos Gonzalez
crian cabras de la raza
autoctona Guadarrama en
su finca Suerte Ampanera

de las propias cabras, cultivan centeno para su consumo a
diente en verde. Como tnico concentrado se les da ceba-
da, que adquieren de otras fincas ecoldgicas.

Las gallinas, repartidas en rtres gallineros, son manteni-
das en produccion durante dos afios, realizando la muda
forzada al finalizar el primero. Han probado con diversas
razas autéctonas, como la Castellana Negra y la Penede-
senca Negra, pero finalmente han optado por las razas
hibridas de puesta para mejorar la produccion y reducir
los costes, que actualmente estiman en 1,56 euros/docena.
También han probado a criar sus propias pollitas, median-
te una incubadora, aunque la falta de tiempo les ha lleva-
do finalmente a adquirirlas.

El pienso de lus aves lo preparan en la misma finca, con
un molino y una mezcludora, a partir de una combinacién
de cereales (trigo, cebada, avena, mafz), legumbres (gui-
santes, yeros), tortas, aceite de girasol y minerales. Donde
han encontrado mds problemas es con las tortas. La de
soja ecoldgica es muy cara y dificil Jde conseguir ¢ la con-
vencional no se puede utilizar por la posible presencia de
transgénicos. Han probado con torta de girasol, pero han
tenido que dejarla al ocasionar problemas de diarreas por
su elevado contenido en fibra.

El principal problema sanitario que se les presenta en
las aves son los pardsitos internos, oca-
sionados por los encharcamientos que
se forman en los parques en los periodos
de lluvias. Para eliminarlos utilizan ajo
batido en agua y anadido al pienso en
una proporcién de 1 kg de ajo por cada
250 kg de pienso. También han probado infusiones, de
manzanilla, ruda y ajenjo, con las que sustituyen el acua
de bebida, pero sin unos resultados tan claros.

No es que den menos leche, dan la que tiene que
dar una vaca sana

Euschio y Alejandro Ezkurra tienen una vaquerfa ecolé-
gica en su caserio de la localidad navarra de Orokieta, en
el Prepirineo. Una zona de colinas suaves y clima lluvio-




50, donde se ha mantenido el arbolado y lineas de seto y
pequenos hosquetes entre las fincas, componiendo un pai-
saje ideal para ¢l ganado v muy hermoso v saludable para
todos.

Son propietarios de 9 hectireas de pastos y ademds
suman hasta 24 ha entre tierras comunales y otras arren-
dadas. En el valle, de gran tradicion ganadera, se iban
construyendo establos donde los animales permanecian
mas tiempo cerrados v se les fue introduciendo el alimen-
to concentrado, de piensos a base de mafz y soja preteren-
remente. Pero Eusebio y Alejandro fueron de los dltimos
en dar pienso a sus vacas, porque nunca se les habia ali-
mentado usi en los caserfos v no les convencia la evolu-
c10n que estaha llevando la ganaderia.

Cuando Eusebio acudié a una charla sohre ganaderfa
ecoldgica, inmediatamente comprendié que era eso lo que
é| buscaba, una sanaderia tradicional, cuidar al animal en
su forma de ser y de vivir.

El cambio no tue muy costoso, sélo tenfa que suprimir
los piensos y el abonado de las praderas, que son de tierra
muy acida, v las ha equilibrado con una enmienda fosfo-
potdsica. Las vacas pastan en el prado nueve meses al afio,
de principios de marzo a finales de noviembre. En los tres
meses de invierno pastan igualmente durante casi todo el
dia v se recogen a la noche en la parte baja del caserfo.

Los partos no son problemiticos. En la misma pradera
o en un cubierto proximo al caserio las madres paren ter-
neros lustrosos y alegres, sin problemas de diarrea. Mara
algunos problemas sanitarios han recurrido al veterinario,
con tratamientos homeopdricos, y estan satistechos del
resultado.

Mejoras en los prados: “Nos duran mis tiempo sin tener
que renovar, la hierba crece variada y abundante, no
tenemos problemas de rumex, tan solo en una pradera que
nos tocd en suerte tras la concentracion parcelaria y lo
eliminamos en dos afios metiendo a pastar a las novillas
los brotes riernos”.

Y mejoras en la leche, que aunque de momento la sigue
vendiendo en gran parte a una industria, como leche con-
vencional, se la cotizan mejor por su calidad. En total
consigue 400 lirros cada dos dias, y los mantiene en un

ranque refrigerado. Se estd planteando el embolsado de la

leche y también hacer yogur, todo ello con la certitica-
cién de leche ecoldgica, pues dltimamente le compra

Ganaderia

Sus vacas se alimentan en mids de un 80% por la propia leche una asociacion de consumidores ecoldgicos, un res- -
Eusebio Ezkurra,

taurante y varias familias con nifos, que son ahora clien-
con unide sus

produccion del caserio, toman forraje, el pasto y una
pequenia parte de pienso ecoldgico que preparan con un

pequeno molino eléetrico: guisante, avena y cebada eco-

tes fijos que todos los sdbados o domingos acuden a la vacas, de vida

granja para llevarse la leche de la semana. mucho niis

l6gicas. Con los purines previamente fermentados, abo- eeanguila que las

nan las praderas. Hay que tener en cuenta que el purin o Facilitar la comercializacion il

. . § o oo
el esticrcol de una granja ecoldgica no huele tan mal

convercional

como ¢l de una convencional, donde los animales toman
antibidticos y piensos compuestos que no ot ecoldgicos,

Antes tenian 35 vacas de raza frisona, ahora con 24
vacas y 15 novillas tiene el mismo beneticio que antes
porque los mstos son menores, pues no tienen que pagar
abonos, herbicidas ni antibidticos. En opinion de Eusebio
“ha sido con el aumento de la produccion cuando han
venido los problemas. Las vacas con un manejo ecoldgico
no es que produzean menos, es que las otras vacas estdn
dando leche hasta por los cuernos, pero como los depor-
tistas con el doping, se estresan y enferman”.

Lleva cuatro afios y en este tiempo ha notado mejoria
en las vacas: “Las ves mds tranquilas, son daciles y ya no
hay problema de moscus, ni de mamitis. Acuden puntua-
les a que las ordefiemos y no huyen de la gente, como les
ocurre a otras vacas, que las ves sufriendo, v a los ganade-
ros tambicn”.

Andrés Akesolo, ganadero, y Antén Tohrr, carnicero
especializado en carne ecoldgica, pusieron en marcha en
Bizkaia la primera v hasta hoy Gnica sala de despicce
exclusivamente para camne ecoldgica de toda Europa. En
los mataderos se les exigia una cdmara aparte, luego un
camion frigorifico exclusivo para los animales ya sacrifica-
dos y en canal. Segin Antén, en este aspecto la norma es
excesivamente rigida, pues el problema sanitario no se da
en la cdmara ni en el despiece, sino en el manejo del
vanado. Pero les ponfan tantas trabas que al final se aso-
ciaron para, mediante una fuerte inversion, ofrecer este
servicio a todo el pats, para ganaderos ecoldgicos tanto de
porcino como de avino-caprino y vacuno que lo soliciren.
Se les hace el encarzo v con el camion trigorifico recogen
los canales del matadero y los Hlevan a la sala de despicce.
Para los consumidores ofrecen un servicio de venta de
carne a domicilio en paquetes envasados al vacio.

La fertifidad de faviema ey B
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El carnicero
Anton Tohrt,
en la sala

de despiece
especializada
en carne
ccologica

naderns

ecpldglicos

Andrés Akesolo, del caserio Uriba-
rri-Gotkoa, en Zeberio (Bizkaia), fue
de los primeros en obtener una certi-
ficacion ecoldgica ya en el antiguo
CRAE, a finales de los ochenta,
como fruticultor, elaborador y gana-
dero. Cuando se hicieron las transfe-
rencias a las comunidades auténomas
se registré en el Consejo Regulador
del Pafs Vasco. Actualmente cuida
con un manejo ecolégico de 78
madres, dos sementales (en esta gran-
ja no hacen inseminaciones artificia-
les}, unas 18 terneras de recria y 42
terneros.

“La primera diferencia de esta
ganaderfa es que estamos haciendo
salud, porque no contaminamos.
Aqui la base es la tierra, que cuida-
mos manteniendo en ecoldgico y con arbolado. De 147
hectdreas, unas 38-40 son de sotobosque, para sombra y
paseo del ganado. En las mecanizables, a algunas les
hacemos un corte de hierba al afio, para complemento
alimenticio en invierno. Toda la finca estd abonada con
el compost que elaboramos del estiércol de camas y
zonas de recreo de los animales mds algo de paja y hier-
bas. Esto lo aplicamos con el remolque esparcidor a prin-
cipios de afio”.

“De esta tierra se alimenta el propio ganado, con el
forraje que es su principal alimento, y con un pequefio
aporte de concentrado de cereales y leguminosas (cebada,
mafz, veza, yeros y algo de avena y trigo) que molemos en
el momento de dérselo a comer al ganado.

Otra diferencia cualitativa que destaca es la vida de

estos animales. “Estdn sanos, bien
alimentados y libres. Viven sueltos,
paseando o moviéndose, incluso
saltando a su antojo cuando son
jovenes, a diferencia de los anima-
les estabulados e incluso atados al
pesebre para cebarlos y engordarlos
antes. Este es un sufrimiento que
también a una persona le enferma-
ria, fisica y mentalmente.

Nuestros terneros engordan de
forma natural, con la alimentacion
y el ejercicio que es habitual en
ellos, por eso su grasa es ligera, sana,
digestible, estd repartida por toda la
carne de forma que al freirla o coci-
narla queda jugosa”.

Para Andrés la diferencia es eviden-
te en todo el proceso, pero todavia
serd necesaria una generaciéon mds antes de que el consu-
mo de productos ecolégicos se consolide. Es cuestién de
informacién y también de cultura: “En las escuelas toda-
via no se aprende a comer bien, a los adolescentes no se
les ensefia a cuidar el cuerpo... A los adultos nos ensefian
0 hemos aprendido a elegir un buen coche por ejemplo,
pero no se nos dice que al ir a comprar leamos también la
letra pequeda de los ingredientes, para cuidar nuestra
salud y la del entorno, porque hay alimentos hisicos como
la leche, por ejemplo, que dentro de poco, y al paso que se
va, puede ser un lacto-suero o un suceddneo, salvo que
pidamos leche ecoldgica, y esto hay que saberlo. Es cues-
tién de tiempo, pero ayudarfa mucho que se hicieran
campafias de informacién en la radio, television y otros
medios”.

Numero de fincas ganaderas ecologicas. Ao 2001 (Fuente: MAPA)

Comunidad Vacuno Ovino Caprino
autinoma Came Leche  Carne Leche Carne Leche
Andalucia 56 - 52 = 29 =
Aragin 2 — = = = -
Asturias 2 b | - [
Baleares 7 1 29 - - 7
Canarias 2 9 - -
Cantabrin 29 Z i - = <
Cast. La Mancha 4 1 3 6 6
Casrilla v Ledn 17 - 3 |
Caralufa 122 3 12 _ 12 3
Extremadura 399 = 196 i b 1
Galicia 21_. 10 | - =
Madnid - 1 - - - [
Murcia : - - - - 2
Navarra 5 | 3 1

La Rioja - - - 1
Pais Vasco 2 1 4 2 2.
Com. Valenciana 17 - 5 | 2 =
Total 685 25 330 12 53 25

Porcino Avicultura Apicultura Otros Total
Came Huevos

12 2 L0 5 - 166
= - ! | 4
~ 2 2 1 14
9 = 15 6
- - 5 4 | 21

5 3 3 - 44

- | i 1 - 24

1 I - 7 7 37

| 7 6 ! 177
31 - 2 1 6 648
[ ! 4 2 - 40
| - 3
l 1 [ - 5
- < = L 11
- - 11 - 12

. | 9 1 - 22
=~ = 4 1 31
55 21 64 43 14 1.327



Novillas y sementales de calidad

Cerca de Mérida (Badajoz) Margarita y Natividad
Astudillo crfan ganado Limousin desde hace mas de 25
afios en la Finca Valle Huncosa. El gran nivel de los
ejemplares que han criado en estas fincas ha sido recono-
cido y premiado en numerosos certdmenes, siendo una de
las mds reconocidas y galardonadas de Espadia.

Desde 1996 estin inscritas en el Comité Extremerio de
la Produccion Agricola Ecolégica. Las tierras extremenas
se prestan como ninguna otra a la ganaderfa extensiva.
Aqui los animales (en su mayor parte futuros reproducto-
res) disponen de amplios espacios, con una carga ganade-
ra por debajo de las 0.25 UGM/ha, lo que facilita su rdpi-
da adaptacion a otras fincas de crfa extensiva.

La alimentacion se basa en los recursos naturales de la
propia dehesa: pastizal mediterrdneo, bellota y ramén,
complementada en época de escasez con henos y piensos

-

ecoldgicos, libres de trancucnicos y de aditivos quimicos.

El cuidado veterinario estd fundamentado mds en la
prevencion, con chequeos regulares, sin aplicacion de
vacunas ni antibidticos, manteniéndolos en una excelen-
te salud con una calificacion sanitaria T3 y B4, la mdxima
que sc puede lograr. m

Rescatar la riqueza del manejo tradicional del ganado

Del 22 al 25 de abril tuvieron lugar,
en la antigua Facultad de Veterinaria
de Cérdoba, unas jornadas sobre
Aspectos clave para el desarrollo de la
ganaderia ecoldgica, organizadas por la
Asociacion para el Desarrollo de la
(Ganaderia Ecoldvica (ADGE). Entre
las conclusiones se destaca que “de
todos los paises de la UE, Espana es el
que redne las mejores condiciones para
desarrollar producciones ganaderas
ecologicas y podria constituirse en uno
de los mayores productores mundia-
les". Precisamente una produccion que
ayudaria a mermar la gran necesidad
de materia orgdnica de la penfnsula.

También destacaron la importancia
de rescatar “las téenicas tradicionales
de manejo canadero, desarrolladas a lo
largo de siglos en una economia de
subsistencia, casi autirquica, con un
cuidadoso empleo de los recursos en
minimas aportaciones externas de
enervia (pienuos, abono orgdnico, etc).
Es urgente catalouar los usos y técnicas
tradicionaler ant de que se pierdan
irremediablemente”.

La ganaderia ccoldgica constituye
una posibilidad de “desarrollo rural
enddgeno, facilmente aplicable donde
ahora se hace ganaderin extensiva, y

con pocos cambios en el resto. Precisa-
mente una de las necesidades mds
urgentes serfa potenciar los recursos y
actividades tradicionales locales,
fomentar acuerdos entre los propieta-
rios ganaderos y los ayuntamientos o
propietarios de pastos comunales para
declarar amplias superficies en ccoldgi-
co, con cargas ganaderas compatibles
con la conservacién del medio”.
Asimismo es necesario fomentar las
asociaciones de agricultores y coopera-
tivas para facilitar el cultivo de forraje,
un bien muy escaso, el cultivo de cere-

Es urgente catalogar los
usos y técnicas tradiconales
antes de que se pierdan
irremediablemente

ales y <obre todo de maiz y soja que
scan ecoldgicos. Hoy en dfa se impor-
tan, lo que encarece los costes y ade-
mids exigen costosos andlisis para com-
probar que no son transeénicos. Aso-
ciandose los vanaderos y agricultores
pueden conseguir precios mejores para
el alimento del ganado y para organi-
zar la compra y la comercializacién.
También = considera urgente la cria

de animales lo mds natural posible. Por
ejemplo en avicultura es urgente criar
pollitas de estirpes adecuadas y criadas
a ras de suelo, pues las criadas en bate-
ria tienen problemas de adaptacién a
la vida natural. Lo mismo en el caso
del porcino.

Orro aspecto clave es el del asesora-
miento. Los técnicos necesitan formar-
s en manejos y conocimientos gana-
deros tradicionales y los canaderos
necesitan asesoramiento e investivi-
cidn en tratamientos sanitarios alter-
nativos, como la homeopatia, y en los
espacios y cuidados que requiere cada
animal, teniendo en cuenta sus necesi-
dades bioldgicas. En investigacion es
urgente el estudio y mejora de pastos y
elaborar un mapa epidemioldgico de
las parasitosis. Por ltimo, piden una
reflexion sobre la norma ecolégica,
que continta con lagunas, y un mayor
apoyo a las industrias transformadoras
y a las empresas que comercializan,
con campanas de informacién institu-
cionales que transmitan claramente al
consumidor las cualidades diferenciales
de los productos ecolégicos.

Asoctacion para el desarrallo de fa ganaderia eca-
logica (ADGE) Tel. y fax 957 215083

www ginadetia-ecologicn.comfadge
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La vaca Gaitera,
de la granja
Valle Huncusa,
ha gnnada
Vilrios
COnCUrsns

aanaderos
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Goteo por

gravedad

P Texto: Sebastidn Urkia
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Dibujos: Inaki Urkia

Cuando oimos hablar de riego por goteo pensamos en pozos, hombas

y programadores. Este articulo muestra como es posible montar una instalacion de
riego por goteo de forma sencilla y eficaz usando la fuerza de la gravedad. El goteo
por gravedad es para la huerta algo casi tan maravilloso como Ia lluvia del cielo

| agua corre por la tierra espontdneamente

impulsada por su propio peso desde los lugares

tltos hacia otros mas bajos. Las redes de rios,

canales y acequias funcionan por gravedad. Este
sistema tan sencillo lleva milenios funcionando dia y
noche sin un solo fallo. {Vamos a usarlo ahora para regar
por goteo!

Por donde empezar

Toda huerta que se pueda regar recibiendo el agua
desde ¢l canal de regadio por su pie, se puede regar por
goteo.

Comenzaremos por hacer un pequefio plano de la huer-
ta'" pues es necesario determinar las alturas o cotas de dis-
tintos puntos de la misma a partir del punto més bajo, as
como las cotas de nivel habitual de agua en la acequia de
riego. Los puntos de la huerta que estén al menos cinco
centimetros por debajo del nivel de la acequia, se podrin
regar por goteo.

;Vamos bien?! Entonces, jmanos a la obra! Si la huerta
no pasa de 2000 m?, necesitaremos un rollo de tubo de
polietileno agricola reciclado (PET) de 100 metros de
largo y 40 mm de didmetro para las lineas principales.
También necesitaremos tubos de pléstico reciclado de 16
mm de didmetro para las lineas secundarias.

La captacion

Es el lugar donde cogemos el agua: suele ser la acequia

i e
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de regadio o un aljibe. Hay que procurar
coger agua limpia y a la mayor altura que se )
pueda. 4

Para evitar la entrada de particulas pondre-
mos primero los filtros bastos. Los podemos hacer
con perfil cuadrado de 60x60 mm, agujereado en una de
sus caras y con un extremo cerrado por un tapén de plds-
tico.

Dentro de los filtros bastos se alojan los filtros finos,
fabricados con malla de acero inoxidable y rosca de
nylon.

Lo minimo serfa poner uno dentro de cada filtro basto,
pero es mucho mejor poner tres, porque asi requieren
menos mantenimiento de limpieza.

Los filtros se unen a rosca sobre terminaciones de tubo
en forma de T a las que se llama habitualmente tes. Desde
aqui salimos con tubo de PET de 40 mm siguiendo el
curso de la acequia, con una largura de 15 a 20 metros,
hasta el decantador.

El decantador

El riego por goteo requiere de agua lo mds limpia
posible. La funcidn del decantador es separar las parti-
culas que hayan pasado por los filtros finos y consiste
en un bote o recipiente de 11C mm de didmetro al que
llega el ngua a media altura y del que sale por el borde
superior.

En la parte de abajo lleva un tapdn, para el vaciado de
limpieza, y en la parte de arriba una tapa o rosca.

Desde el decantador el agua entra a la huerta
hasta la llave general.

Ceyja e Aleg
— La llave general

(N S0Le mCbewn)

PREDPO. DE DIt
EAl AANTO ALTD

Sirve para abrir o cerrar el paso
de agua a la linea principal.
Puede ser una llave de bola.
Para evitar su deterioro por las

(SOLE. EC )
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la llave en posicién cerrada. s\ A
//’ T
- / //'/

La linea principal de riego

A partir del plano con cotas
de nivel, dibujaremos por
donde va a ir la linea principal,
teniendo en cuenta que se debe
llevar un recorrido siempre des-

LoN FILTRO FINO
DE I NdX ROSCADD -

cendente, pues una vez tenga-
mos la tuberfa sobre el terreno
las cosas se pueden complicar a
veces para lograr un recorrido
descendente.

TR PoosdD
Una novatada tipica es echar el CoN DAJERATY
) rta sin haber mira-
tubo por la huerta sin haber mira 47“‘\/&/ MBI,
do el nivel, meterle aguadela <~
llave principal, esperar, aspirar y
suspirar porque el agua no sale por
P pord IN)E{LxD

el otro extremo.

Los altibajos que forma la tuberfa
hacen que se pierda la poca presion
que tenfamos y asi el agua no puede
circular,

Aqui es necesario armarse de una
azadilla, un nivel y algo de paciencia
para ir alojando el tubo en una zanja
de poca profundidad (5-10 cm), com-

probando con el nivel que el tubo no tenga altibajos.

Quizé los alcibajos resulten “inevitables”. Entonces

provocaremos que se produzcan cada ocho o diez
metros de tuberfa, comprobdndolo con el nivel.
En los puntos altos pondremos purgadores
LY autométicos formados por un agujero de
) [,5 mm de didmetro en la parte alta del tubo y
un trozo de cable rigido plastificado metido en
el agujero.

Cuando llenamos la tuberfa principal el aire que
contiene va saliendo por estos purgadores y jpor fin! la
instalacion funciona y el agua sale a chorro por el extre-
mo libre de la tuberfa principal (momento inolvidable).

Ahora podemos cubrir la tuberia principal con tierra
para protegerla del sol y de las heladas, sefialando con
piedras por donde la hemos enterrado.

/

Las lineas secundarias

A partir de la linea principal de 40 mm de didmetro
salen las diferentes lincas secundarias de 16 mm.

Para canalizar el agua desde la tuberfa principal, se per-
fora, se le adapta un injerto con brida, una llave, y de ahf
se sigue con la linea secundaria hasta donde se quiera lle-
var el agua.
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Cada linea secundaria puede tener 20 metros de longi-
tud como médximo. La terminacidn de cada linea la cerra-
remos con un tapén.

Los goteros

Se alojan sobre las lineas secundarias en los lugares
donde se precisa regar. El gotero mds sencillo es el agujero
directo en la tuberfa. Para regar canteros de huerta va bien
un agujero de 1,5 mm de didmetro cada 20 centimetros.
Este sistema tan sencillo requiere frecuentes visitas a la
huerta para regar lo necesario y después cerrar las llaves.

Existen variedad de modelos y marcas de goteros en el
mercado. Se instalan haciendo un agujero en la tuberfa y
pinchando ahf el gotero. Habrd que ir probando para ver
qué nos va mejor. Hay goteros de caudal fijo y de caudal
variable; los hay desmontables y no desmontables. Los
desmontables van mejor porque se pueden soltar para lim-
piarlos por dentro. Con tiempo veraniego y caluroso los
goteros para frutales, incluso los de huerta, pueden estar
funcionando dfa y noche. El goteo por gravedad suminis-
tra caudales de riego suaves. Aln asi, ante la duda es
mejor ser moderados en el riego. m

Nota
(1) El plano de tu vergel. La Fertilidad de la Ticrran® 7 pp 50-51

La fertilidad de la tierran® 9 P>

i

nl }
- o Nl REPRESA SEnciua
Wl]MWEL/ Aleauin - -

=N—

TUB;
FPET
Pecanan

~ 325

3



32

[ jabdn negro (jabén potdsico) se prescnta en

forma liquida y estd compuesto por aceites (el

cuerpo graso) y potasio (la base). La potasa se

obtenfa antiguamente de las cenizas de la made-
ra, hoy la potasa es de origen industrial.

Tanto el jabén negro como el jabén de Marsella, son
fruto de un proceso quimico llamado saponificacidn.
Consiste en la combinacién de un cuerpo graso y de una
base (lo contrario de dcido). De aqui surgen, una vez
diluido en el agua, sus propiedades detergentes. La dife-
rencia del jabon de Marsella es que [a base es la sosa (que
puede quemar las hojas) y en agricultura ecolégica se
autoriza s6lo el jabén cuya base es la potasa y no puede
contener aditivos (amonfaco, perfume, colorantes) por-
que pueden causar dafios a los cultivos.

Un jabon insecticida facil de preparar

El jabon negro se utiliza en pulverizacién sobre las
plantas cubiertas de algin pardsito o plaga, a los que mata
por asfixia, taponando los poros respiratorios de los insec-
tos. No tiene efecto cuando el insecto ya ha enrollado las
hojas de un frutal, por ejemplo, pero es particularmente
eficaz en la huerra contra los pulgones y permite el con-
trol de cochinillas, mosca blanca y trips. Es un producto
totalmente biodegradable, que puede utilizarse como
complemento de otros preparados a base de plantas y pre-
viamente a productos mds radicales, como la rotenona o
la piretrina.

Para prepararlo hay que diluir el jabén negro en agua

<« Lafertilidad de la tierra n° 9

Jabon potasico,

[impia de

pulgones y otros

| R L Texto: Carlos Romani

En el huerto, esta comprobada su utilidad en
el control de algunas plagas. Los jardineros y
los hortelanos lo han utilizado desde tiempo
inmemorial sobre todo contra los pulgones.
Su eficacia es semejante a la de los aceites
minerales contra los acaros y los insectos
chupadores

templada y después afadirle agua fria en la proporcién de
1% contra mosca blanca y polillas y del 2 o 3% (200 a
300 gr de jabon por 10 licros de agua) para pulgones, trips
y cochinillas. Afadir una cuchara de aceite comestible (y
que no sea aceite de palma pues reduce la eficacia contra
los insectos) para limitar la formacién de espuma. Es
importante que el agua sea neutra o ligeramente 4cida
(podemos verificarlo con una tira de medir el pH, y en
caso de que sea excesivamente 4cida le afadiremos para
neutralizar un poco de vinagre).

Este preparado de jabon se aplica como si fuera un riego
abundante sobre las plantas, preferiblemente al atardecer.
Pasadas 24 horas, observaremos el resultado.

Un excelente mojante

Afadido a un producto de tratamiento (caldo bordelés,
azufre, rotenona...) facilita su dispersién en finas gotitas
—por su mejor reparticién— y su fijacién sobre las partes a
tratar (hojas, ramas, tronco). El resultado: una eficacia
acrecentada del tratamiento.

Para este uso hay que afiadir cinco cucharadas soperas
de jabén liquido por cada 10 litros de producto de trata-
miento. No es aconsejable con tratamientos que lleven
cobre.

Cuantos mas auxiliares, menos trabajo tendremos

Lo mejor es prevenir, favorecer las condiciones éptimas
de drboles y cultivos, y asi llegar a prescindir incluso de



Pardsito Sintomas

Tratamiento

Aleurodes (mosca blanca)

Sobre todo en invernadero: marcas de succién en

las hojas; excrecion importante de mielato.

Tratar abundantemente 2 o 3 dfas.

Pulgén ceniciento de la col

A menudo anida en el corazén de la col,

y se desarrollan en tiempo célido y seco.
Los hojas se decoloran, se enrollan y contraen.

Pulgén negro
Pulgén verde del guisante

Pulgones sobre
pimiento y tomate

Presentes en las alubias verdes.
Hojas y vainas deformadas, los brotes poco desarrollados.

Deformidad de hojas.

1

Tratar desde los primeros sintomas.

Contra todos los pulgone: de
los frutales, excepto pulgén
lanfgero y el ceniciento

Deformacion de las hojas,
crecimiento muy perturbado.

Tratar desde los primeros sintomas.

Cochinillas

Las plantas no se desarrollan.

Tratar con jabdn potésico afiadiendo

alcohol de quemar (1/2 litro por 10

litros de solucién).

los tratamientos naturales. Tener en cuenta, por ejemplo,
que a los pulgones les encantan los brotes tiernos, sobre
todo cuando la planta tiene un desequilibrio o exceso de
abonos nitrogenados, aunque sean de procedencia ecolé-
gica, por eso al pie de los drboles emplearemos solamente
compost maduros, bien descompuestos.

Las podas severas provocan la aparicién de numerosos
chupones llenos de vigor, de brotes a los que llega de
pronto mucha savia, lo que atrae infaliblemente a los pul-
gones. Siempre que sea posible haremos las
podas suaves, moderadas, sin desequilibrar la
vegetacion del drbol, pues lo hard presa de paréd-
SILOs.

Las hormigas son notables pastores de los pul-
gones. Se alimentan del mielato que segregan los
pulgones y en contrapartida los protegen de los
depredadores. Un buen freno a las hormigas es
colocar en el tronco del drbol un aro de liga o
pegamento. Pero esta liga no debe aplicarse
directamente sobre la corteza del drbol, pues le
ocasionarfa graves lesiones, sino sobre un collar
intermedio, de gomaespuma o de musgo, para
que las hormigas no pasen por debajo.

Las mariquitas son conocidas devoradoras de
pulgdn, pero hay mds depredadores interesantes.
Conviene conocerlos para no eliminarlos con
otros tratamientos. Tener en cuenta que incluso
los insecticidas ecoldgicos no distinguen entre

una larva de sirfido y un pulgdn ceniciento, por eso inter-
vendremos precozmente, cuando los depredadores no
hayan llegado todavia. Los pocos dafios que ocasionen
siempre se verdn compensados con los servicios que nos
prestan equilibrando el medio". =

Nota

(1) Ver Atraer, resguardar y proteger a los insectos de la huerta en
La Fertilidad de la Tierra n® 7, pp. 18-22 y Como controlar los pulgo-
nes en La Ferulidad de la Tierra n* 4, pp. 9-14.
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En el verano,
solanaceas: el tomate

Textos y fotos: Mariano Bueno

Son las plantas caracteristicas del verano. Tomates, pimientos y berenjenas comparten las mis-
mas exigencias en su cultivo, pertenecen a la familia de las solanaceas y, junto a sus primas las
patatas y el tabaco, tienen un alcaloide toxico llamado solanina, que debera ser tenido muy en
cuenta por aquellas personas que puedan ser hipersensibles a tal sustancia. En el caso del
tomate, en el que nos centraremos en esta ocasion, se evita cosechandolos maduros o dejando-

los madurar antes de consumirios

esulta curioso que tomates, pimientos y beren-

jenas hayan sido asociados con la dieta medite-

rranea, siendo plantas fordneas que no llegaron

a Europa hasta el siglo XVI o XVII, los tomates
y los pimientos procedentes de América y las berenjenas
desde la India. Los tomates no empezaron a consumirse
hasta principios del siglo X1X.

Su cultivo inicial en zonas célidas de la Peninsula béri-
ca y su posterior adaptacién a la mayor parte de las regio-
nes como cultivos veraniegos, han popularizado al trio de
solandceas hasta el punto de convertirlas casi en reinas de
los huertos tamiliares, propiciando la aparicion de platos
como la escalivada o los pistos, que se hasan casi exclusi-
vamente en ellas.

L fenilidad de la tierra e 9

Tomates, berenjenas y pimientos, en sus numerosas
variedades, comparten caracter{sticas comunes en cuanto
a exigencias de desarrollo y técnicas de cultivo: tierra fér-
til, franca y profunda, riegos regulares, exposicién a pleno
sol y necesidad de fotoperfodos largos. No les gusta los
lugares excesivamente sombreados, frios o demasiado
himedos, en los cuales se desarrollan deleadas, estirando-
se en busca de la luz y siendo vulnerables  los ataques de
los hongos, como los oidios o el temido mildiu.

Cultivo de tomates

En esta época del afo es probable que nuestras tomate-
ras estén ya en plena tierra y algo desarrolladas. Tendre-



mos en cuenta que la abundancia de piedra o grava en la
ticrra de cultivo puede beneficiar el desarrollo de la toma-
tera y la maduracion de los frutos, ya que, para nutrirse
bicn, necesitan que la tierra esté caliente y, u ser posible,
que pueda retener durante la noche. Una técnica intere-
sante consiste en hacer un acolchado de compost 0 man-
tillo viejo, ya que el color negro sobre la tierra absorbera
la radiacion solar y la calentard. El acolchado con paja lo
restringiremos a las zonas calidas —donde conviene evitar
la evaporacion del agua- y a los meses mds calurosos.

Cuando trasplantemos las matas de tomate conviene
enterrar el maximo de tallo posible, ya que de ¢se tallo
enterrado emergerdn nuevas rafces que asegurardn un
correcto arraigado y posterior desarrollo.

Los tomates son muy voraces

Precisan un buen abonado, soportando bien altas dosis
de compost e incluso la materia orgdnica a medio des-
componer.

La experiencia nos muestra que los mejores resultados
se obtienen cultivando tomates en bancales o parcelas en
donde sembramos un abono verde el otofio anterior,
roturdndolo a finales del invierno. Ademas, conviene
aftadir de 2 a 4 kg de compost por metro cuadrado, a ser
posible en superficie, sin mezclar con la tierra, a modo de
acolchado.

No mojar las hojas con el riego

Las romateras son muy sensibles a los problemas de
ricgo, no soportan los grandes desequilibrios hidricos v,
sohre todo, son muy sensibles al exceso de humedad
ambiental, que propicia los ataques de hongos, especial-
mente el temido mildiu. Por esto procuraremos no regar-
las con mangueras o aspersores que mojen las hojas o los
frutos y preferiremos el riego por goteo, a ser posible
conectado a un sistema con programador horario que pro-
cure un riego regular —segin sea el suelo mids o menos are-
noso o arcilloso-. Dependiendo del tipo de goteros
empleados, lo ideal, en pleno verano, suele ser un riego de
30 a 60 minutos cada dos dfas.

En pequefios huertos y con pocas matas, podemos recu-
rrir a las garrafas de agua de cinco litros boca abajo, sin
tapon y con el cuello clavado en la tierra, cerca del tallo
de cada tomatera.

Los riegos demasiado espaciados que dejan resecar la
tierra y luego la inundan suelen inducir problemas de ata-
ques de arafia roja, el agrietado de los frutos y la aparicién
de unas manchas negras en la punta de los tomates que
termina por estropearlos.

El despunte o deshijado

Las plantas de tomate, ademds de tener un brote princi-

Aprendiz de hortelano

pal, estdn continuamente dando lugar a brotes laterales
—entre cada hoja y el tallo—. Hay que eliminarlos o cortar-
los todos, a excepcion del brote central. En las regiones
mis calidas pueden dejarse desde el principio los brotes
principales para aprovechar al mdximo la productividad
de cada mata. La operacion de despunte es simple, pues
basta con doblar lateralmente cada brote con los dedos
para romperlo con facilidad. Cuando nos descuidamos y
los brotes laterales llegan al grosor de un ldpiz, conviene
recurrir al cuchillo o las tijeras de podar.

A algunos hortelanos les parece agresivo tener que
“mutilar” las tomateras, pero tengamos en cuenta que, si
no lo hacemos, cada mata se convertird en una marafia de
ramas, hojas y ramilletes que impedirdn el buen desarrollo
de los frutos, quedéndose éstos muy pequedos.

Algunos agricultores suelen cortar también todas las
hojas de la base de la tomatera y las cercanas a los rami-
lletes de tomates, para que reciban mejor la luz solar.

El entutorado es esencial para aguantar el peso

La mayor parte de las plantas de tomates son frégiles a
la hora de soportar el peso de la planta en plena produc-
cién, por lo que conviene colocarles unos <uportes o tuto-
res de apoyo. Lo mas comin consiste en recurrir a cafias o
palos clavados en el suelo y unidos entre si con otras
cafas o palos transversales. Conforme vayan creciendo las
plantas, iremos atando con hilo o esparto los rallos princi-
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Las carins
pueden ser
muy dtiles
como rutores
de L planta
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El despunte
consiste

en quitar

los brotes
laterales v asi
aprovechar la
productividad
de los brotes
principales

b
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pales a los tutores. Lo ideal es

al

realizar esta operacion tras
cada despunte de brotes
laterales y hacerlo atan-
do el esparto en la base
de cada ramillete de
flores o de tomatitos

recién formados.

Cuidados

Si partimos de una buena
tierra, con un buen com-
post, de preferencia en
superficie, a modo de acol-
chado, y las tomateras dispo-

-~

nen de abundante luz y riegos
regulares, pocos son los cuidados
que deberemos propiciarles —aparte del entutorado y los
despuntes regulares—, ya que se trata de plantas resistentes
que, en condiciones de cultivo ecoldgico, no suelen pade-
cer muchos problemas. Los problemas con pulgones,
mosca blanca o gusanos son raros en el cultivo ecoldgico
y casi inexistentes cuando no mezclamos el compost o el
estiércol con la tierra y no abusamos de los aportes nitro-
genados. En caso de tenerlos, podemos solucionarlo colo-
cando tiras plasticas encoladas —ver recuadro- o recu-
rriendo a preparados insecticidas ecoldgicos a base de
jabdn potdsico, rotenona o pelitre.

Uno de los pardsitos mds insidiosos suele ser el chinche
o pudentes, que “pica” los tomates, deformdndolos y con-
firiéndoles una coloracién extraia, endureciendo su tex-
tura y haciéndolos desagradables a la vista y poco aptos
para el consumo. Su control ecoldgico es dificil y convie-
ne reforzar la resistencia de la planta para no hacerla ape-
tecible para los chinches. En pequenas huertas siempre
podremos hacer un control manual, atrapando los chin-
ches y elimindndolos dentro de un bote con agua.

El mildiu es uno de los mayo-
res problemas del cultivo de
romates en zonas y épocas
hiimedas. Para su prevencién lo
mds importante es no mojar las
hojas al regar y, sobre todo, no
tocar ni rozar las hojas o las
matas cuando estdn hdmedas.
Por la mafiana temprano suelen
estar mojadas del rocfo nocturno
y Jdeberemos esperar a que el sol
o el aire sequen esa humedad
para manipular las tomateras e
incluso para cosechar los roma-
tes. Las decocciones y el purin
de cola de caballo son el mejor
io preventivo para proble-

remed
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mas de hongos, ya que aportan silice y refuerzan. A menu-
do se recurre al azufre y a los preparados de cobre ~oxiclo-
ruro o caldo bordelés a base de sulfato de cobre—, pero
emplearlo sélo en casos muy excepcionales, ya que ese
azufre o cobre también ejerce un efecto fungicida sobre
los beneficiosos hongos de la tierra, esenciales para una
correcta fertilidad y un buen desarrollo de las plantas cul-
tivadas. Lo ideal suele ser recurrir al truco del hilo de
cobre clavado y enrollado en espiral en los tallos de las
romateras. El hilo de cobre libera iones que, por ¢smosis,
llegan a toda la planta, ejerciendo un efecto preventivo e
incluso, en algunos casos, curativo.

Ultimamente, las tomateras cultivadas al aire libre
sufren en pleno verano terribles virosis que las llenan de
manchas marrones, secindolas de forma fulminante.
Todas las plantas y seres vivos conviven desde siempre
con infinidad de virus que no ejercen efectos nefastos
sobre su desarrollo, pero, cuando las condiciones de culti-
vo o ambientales ~contaminacién del aire y exceso de
radiacién ultravioleta o niveles de ozono elevados— son
negativas, estos virus enddgenos se comportan de forma
negativa y destructora. La solucién pasa por respetar al
méximo los ciclos biolégicos de las plantas cultivadas, sin
forzarlas con excesos de nitrégeno y apoyandolas con pre-
parados de plantas medicinales —ortiga y cola de caballo—,
que refuerzan su sistema inmunoldgico. En las zonas mds
afectadas —cl Levante espadiol sobre todo—, el sombreado
de las tomateras con mallas pldsticas reduce considerable-
mente las temidas virosis. Puede resultar interesante
experimentar con antioxidantes naturales extratdos de las
plantas e incluso con extractos de hojas de sauce, ricas en
dcido salicilico.

Seleccion de los tomates a cultivar

Cuando cultivamos de forma ecoldgica, conviene
decantarnos por variedades que, ademis de las caracteris-
ticas comunes mas apreciadas, como produccidn, tamario,




sabor, color, resistencia
a los pardsitos, etc.,
scan variedades lo mds
adaptadas posible a las
condiciones de suelo y
clima y al entorno del
huerto. Para ello, lo
ideal es ir seleccionan-
do entre las numerosas
variedades existentes y
observar su buen o mal
desarrollo, su aclimata-
cién, su productividad
0 su resistencia y, sobre
todo, si nos satisfacen
los tomates que cosechamos. A partir de ahi, selecciona-
remos las variedades clegidas y procuraremos guardar sus
semillas, eligiendo para ello las matas mds sanas, precoces,
vigorosas, resistentes y, tal vez, productivas. Si deseamos
tener las mejores garantias de pureza, evitaremos las hibri-
daciones espontineas cultivando las distintas variedades
lo mds separadas que nos sca posible. Ademds, aquellas
matas elegidas como idéneas las sefialaremos con una
cinta de color u otra marca y no cosecharemos los toma-
tes de los primeros ramilletes hasta que estén perfecta-
mente maduros.

Procuraremos cosechar
los tomates porradores
de semillas en dia fruto
del calendario lunar o
biodindmico y los deja-
remos en un lugar res-
guardado durante unos
dfas, hasta que presen-
ten signos de perfecta
maduracién y marchi-
tamiento. De nuevo en
dia fruto, extracremos
las semillas por el pro-
cedimiento de deshacer
los tomates en un reci-
piente con agua y dejar pulpa y semillas deslefdas en repo-
so durante unas horas. Lucgo, removemos de nuevo vy
dejamos reposar unos minutos para que decanten las
semillas al fondo del recipiente. Las scinillas buenas se
hunden y lax que no se han desarrollado bien tienden a
flotar, por lo que, decantando el agua con la pulpa de
tomate, nos quedan las semillas en el fondo del recipien-
te. Tan sélo nos queda depositarlas sobre una tela o arpi-
llera y dejarlas secar al sol unos dias, para guardarlas en un
tarro de cristal una vez bien secas. Estas semillas manten-
drdn su capacidad germinativa durante varios aios. m

Tiras plasticas encoladas antiparasitarias

En ocasiones, la solucion mds simple es la mas efectiva.

;Quién no recuerda las vicjas tiras engomadas que col-
gaban llenas de moscas pegadas en algunos establos?

Esa imagen recuperada del pasado vuelve a ser de lo
mds actual, renace como una solucién simple y eficaz
para el control de pardsitos en el huerto.

Su base ¢s simple: una ldmina pléstica de color amarillo
intenso, de unos 25 cm de largo por 10 de ancho, que ha
sido impregnada de una sustancia muy pegajosa y que se
presenta enrollada sobre un trozo de barra de hierro que,
una vez desenrollada y colgada la tira, hace de plomada
tensora en la parte inferior de la misma. Con las actuales
se intenta que sean selectivas, respetuosas con los insec-
tos colaboradores, acompariindolas de diferentes atrayen-
tes alimentarios.

El uso de estas simples trampas pegajosas se ha popula-
rizado recientemente, sobre todo para el control de la
ceratitis capitata —la mosca mediterrdnea de la fruta-, que
es un problema grave en la mayor parte de las zonas cali-
das, pues hace verduderos estragos en todas las frutas dul-
ces: albaricoques, melocotones, ciruelas, caquis e incluso
mandarinas o naranjas.

lLas tradicionales trampas de feromonas no suelen ser

del todo efectivas, puesto que
sélo atraen a los machos, los
cuales, al ser atrapados, no pue-
den fecundar a las hembras,
pero ohservamos impotentes
cémo llegan numerosas hem-
bras fecundadas que arruinan
gran parte de la cosecha. Otro
problema es que las trampas de
feromonas son muy caras y no
estan al alcance de todos los
bolsillos ni es rentahle su uso
en los drboles aislados de los
huertos familiares.

Las tiras amarillas pegajosas,
apenas cuestan unos 0,60 euros
por unidad. Pueden ser emplea-
das para atraer y atrapar: cerati-
ts capitata, pulgones, mosca
blanca, etc. Para controlar casi al 100% la ceratitis, dis-
ponen de un atrayente alimentario de tres componentes
que resulta muy efectivo. Se recomienda ponerlos por
separado para que sea mis cficaz.

Aprendiz de hortelana

Tomates

de algunas
varicdades
pucden ser
auardados,
colgados de
rAcimos, para
el otono y

¢l invieno
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Olivar ecologico,
la unica receta

| Texto: Manuel Pajardn Sotomayor

Un olivar es un retazo de la naturaleza,
como un bosque -todo lo claro y artifi-
cial que queramos, pero tiene algo de
bosque, por lo menos bastante mas que
de fabrica- y funciona y se organiza
como tal. No es una maquina a la que
se le pueda subir o bajar la temperatura
del agua o el numero de revoluciones,
sustituir una pieza cuando se le rompa,
0 pararla para imos de vacaciones. Es
un ecosistema natural compuesto por
todos los seres vivos que estan presen-
tes (vegetales, animales y microorganis-
mos) y por el complejo total de los fac-
tores fisicos que determinan el ambien-
te que les rodea

los ecosistemas agrarios se les suele llamar

agrosistemas o agrobiosistemas para distin-

guirlos de los naturales o no intervenidos.

Segin el profesor Pedro Montserrat “agrobio-
sistemas son aquellos ecosistemas en los que el hombre
simplifica su estructura, especializa sus comunidades, cie-
rra ciclos de materia y dirige el flujo energético hacia pro-
ductos cotizados”.

En esta definicién se encierra una de las pocas recetas
validas en agricultura ecoldgica. Se trata de tomar un eco-
sistema, o de recrearlo, simplificar su estructura y especia-
lizar sus comunidades (lo necesario para obtener produc-
cién, pero sin afectar de forma irreversible a su estabili-
dad), cerrar los ciclos de nutrientes y dirigir el flujo de
energfa hacia los productos cotizados (en nuestro caso las
aceitunas y el aceite).

Pero hay que ser conscientes de que al hacerlo reduci-
mos inevitablemente su estabilidad y que, para compensar
esta pérdida —conjugando productividad y estabilidad a
largo plazo— es necesario aportar energia y materiales
desde fuera del sistema (trabajo humano y animal, com-
bustibles fésiles, materia orgénica), tanto mas cuanto
mayor sea la desestabilizacién (abonos minerales, plagui-
cidas, etc.).

A  Lafentilidad de la tierra ne 9

Quizds, mas de un olivarero convencional (espero que
los ecoldgicos no), de los que presumen de tener sus oli-
vares “relucientes de limpios”, se haga la ilusién de tener
un olivar en el que los dnicos seres vivos que lo compo-
nen son el olivo (como productor) y él mismo {como
consumidor primario y exclusivo). Asf, a cualquier animal
que se atreve a pasar por allf lo califica de intruso, y si es
un insecto de “plaga”, y dispone inmediatamente su
muerte por envenenamiento; y lo mismo ocurre con cual-
quier planta, sea hierba o matorral, que intente instalarse
sobre su suelo —aunque sea tan comestible y sana como las
collejas—. Serd tratada de “mala hierba” y condenada tam-
bién, irremisiblemente, a muerte. Es preferible no imagi-
nar qué harfa si supiese que el suelo lo tiene lleno de
microbios.

Estructura trofica del olivar

O la famosa “cadena tréfica”, en la que cada eslabon
representa un grupo que se alimenta del eslabon anterior.
También se representa como una pirdmide, por aquello de
que la base —sobre la que se apoya el resto— debe ser mds
amplia. Y la base en todos los ecosistemas terrestres —del
planeta Tierra— son las plantas verdes, Gnicos seres capa-



ces de aprovechar la energia del sol, para, con el diéxido
de carbono (CQ),) del aire, el agua y los elementos mine-
rales extraidos de la tierra, construir su propio organismo.
Por eso se les llama “productores”. De las plantas verdes
se alimentan los llamados “consumidores primarios” o

“fitsfagos”. A éstos se los

Aracel) Sarhes

comen los “consumidores
secundarios” o predadores,
y a éstos a su vez los “super-
predadores”. Y no es nor-
mal que haya mds eslabo-
nes, la cadena suele ser
corta pero, frecuentemen-
te, complicada.

En el olivar esta pirdmide
es algo peculiar, pues
durante varios meses al ano
la Gnica especie verde,
capaz de realizar fotosinte-
sis, es el olivo. Esto limita
gravemente la diversidad,
aunque en el olivar, ademds
de la especie dominante y
de la posible vegetacion
permanente de bordes y
reductos, de escaso valor
agricola, existe una flora
acompanante de plantas
herhidceas, mds conocidas

como “malas hierbas”, que
puede incluir una larga
lista de especies, y desarrolla un importante papel en
cuanto a produccidn de biomasa y proteccidn de la tierra
de la finca. Entre unas y otras no es dificil encontrar en
una sola hectirea de olivar mds de cien especies vegetales
difcrentes, considerando dnicamente las plantas que se
llaman superiores (las que son capaces de echar flores,
sean éstas mas 0 menos vistosas) y segdn el tipo de suelo,
época, labores, etc.

En el escaldn de los consumidores el olivar alberea en
invierno una rica y abundante avifauna, parte estante y
otra parte solo invernante, procedente de paises mis frios.
La lista de invertebrados es mucho més extensa, consti-
tuida en su mayorfa por artrépodos y fundamentalmente
por insectos. En la cuenca mediterrdnea se han inventa-
riado 137 especies de insectos que basan su alimentacién
en el olivo, y de ellas unas 60 estdn presentes en los oliva-
res espafioles. A éstos hay que afadir al menos 17 espe-
cles conocidas de dcaros.

Algunos vertebrados, mamiferos (insectivoros, quirdp-
reros y carnivoros), aves y reptiles poco valorados, estdn
presentes en todos los olivares. Entre los fitdfagos, la
mayor variedad y la mayor biomasa de consumidores
secundarios y terciarios —predadores, pardsitos, parasitoi-
des y superpredadores— se encuentra en los invertebrados,

en especial entre los insectos, con mds de 300 especies de
parasitoides, a los que hay que afiadir los predadores,
entre los cuales se encuentran algunos artrépodos no
insectos, como las arafias que viven en el follaje, y de las
que no se conoce muy bien el papel que desempenan,
pero de las que se han identificado hasta 50 especies dife-
rentes; y por supucsto, muchos insectos, hasta 83 especies
conocidas, entre los que destacan los predadores que se
desenvuelven en el suelo (hormigas, 23 especies determi-
nadas, y cscarabajos, principalmente).

No hay que olvidar los organismos que se alimentan de
materia orgdnica muerta (caddveres, excrementos y restos
en general, procedentes Jde animales o de plantas). Estos
organismos, los llamados “descomponedores” —necréfagos,
detritfvoros— son los encargados, a varios niveles, de que
los materiales nutritivos vuelvan otra vez a la tierra y pue-
dan volverse a utilizar. Bacterias, actinomicetos, hongos,
algas, protozoos, asi como el resto de la fauna, pequena y
mediana, que habita dentro de la tierra, realizan un papel
fundamental en el mantenimiento de la fertilidad y en la
capacidad de ésta para retener el agua; y constituyen un
sistema vivo complejo y variado, tan vivo que puede
medirse su respiracion.

La verdad es que nuestros olivares ya estdn suficiente-
mente simplificados y especializados, en general en exce-
so. Ast que el problema no es cémo simplificar para obte-
ner una produccién adecuada, sino cémo mantener la
diversidad necesaria para no hundir la estabilidad.

La primera norma es suprimir o reducir al mdximo
aquellas acciones que acentdan la pérdida de diversidad,
como el empleo de biocidas (los naturales también
matan), la eliminacién de las manchas de vegetacion
natural y la extensién desmedida del olivar como mono-
cultivo.

Las plagas y (¢como no?) la diversidad

El que una o varias de estas especies dispare su pobla-
cién y llegue a presentarse, habitualmente como una
amenaza, es algo a lo que estamos acostumbrados y que
aceptamos como normal, pero que no tiene por qué serlo.
Los controles naturales han saltado, el equilibrio se ha
roto. La intervencion humana ha simplificado tanto el
sistema que la estabilidad se ha hundido.

Si para remediar este desequilibrio disminuimos adn
mds la complejidad, interviniendo de forma dréstica en el
agrosistema, aplicando toxicos de amplio espectro —qui-
micos o naturales—, el equilibrio serd cada vez mas dificil
de recuperar y serdn necesarias nuevas intervenciones,
una dindmica en espiral creciente de la que es dificil esca-
par. Y esta afirmacion es vdlida tanto para los tratamien-
tos con productos quimicos de sintesis como para los rea-
lizados con productos de origen vegetal e, incluso, para
algunas formas de lucha dirigida como el trampeo masivo,
si las trampas no son selectivas en un alto grad
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s evidente que el impacto sobre el sistema de cada
insccticida es Jiferente, como es diferente su forma de
accion, su composicion quimica, su persistencia, la toxici-
dad propia y de sus metabolitos, etc. Tampoco es igual la
forma de aplicacion (pulverizacion, espolvoreo, atomiza-
cidn), y que ésta sea total, en bandas o por parcheos. Ni
son indiferentes las dusis y los momentos de aplicacion.

Restauracion de la diversidad perdida

Vistas de esta forma, la tnica intervencion coherente
serd la restauracion de la diversidad perdida. Pero no cual-
quier diversidad, no se trata de aumentar cuantitativa-
mente el nimero de especies presentes de cualquier
manera. Es cuestién tambicén de interrelaciones entre los
elementos que componen el sistema. En el caso del olivar
este ey, por desgracia, un campo en el que esed casi todo
por hacer. También es cierto que este es un planteamiento
general que no es igualmente vilido para todas las plagas
del olivar. La mosca de la aceituna, por ¢jemplo, por su
movilidad y su autonomia de vuelo, y por las especiales
relaciones con el conjunto de predadores v pardsitos que
la controlan, escaso v paco activo durante el otofio, no es
controlable exclusivamente con medidas que aumenten la
diversidad en una parcela concreta (quizds sea la excep-
cién que confirma la
reula).

La diversidad se
restaura desde la
base, a partir del
escaldn de los pro-
ductores, las plantas
verdes que fijan la encrefa del sol y obtienen nutrientes
del suelo para el resto de la pirdmide trofica. Solo sobre
un escalén de productores divero es posible sostener el
resto del sistema con suficiente diversidad.

Lo malo es que no existe la tormula universal para res-
taurar la diversidad en los olivares y no hay modelos
generales, cada situacion agricola debe considerarse sepa-
radamente, ya que las interacciones entre los fitéfagos y
sus enemigos variardin significativamente dependiendo de
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“Solo un enorme desconocimiento de la dinamica
del medio vivo puede concebir sistemas formados
por un pequeno numero de plantas y animales”
(Labrador; Altieri, 1994)

las especies de insectos, localizacion y dimen-
siones de la finca, composicion de la cubierta
vegetal, vegetacién de los alrededores y las
prdcticas de cultivo.

Algunas pistas de aplicacion general

Puede adelantarse alguna pista de aplicacién
general: hay que conservar o crear lo que algu-
nos autores denominan “infraestructura ecold-
gica”. Un buen nimero de estudios documen-
tan la importancia de asociar vegetacion sil-
vestre a los cultivos, para proveer alimentos
alternativos y refugio a los enemigos naturales
de las plagas, aunque hay insectos que invaden los campos
de cultivo desde la vegetacion de los bordes, especialmen-
te cuando estd relacionada botdnicamente con el cultivo.

Conservando las cubiertas herbdceus, dejando partes
del olivar sin labrar, en cordones o fajas por las calles y en
las lindes, se incrementa la abundancia y eficiencia de
predadores y parasitoides. Algunas adventicias desempe-
fian un papel destacado en el mantenimiento de las
poblaciones de insectos ttiles, en especial las umbeliferas,
leguminosas y compuestas, ya que ofrecen en las épocas
adecuadas lo que estos insectos demandan: polen y néctar
abundante. A e¢stos efectos también tiene gran interés
conservar los vicjos muros de los bancales y de lindes.

Restaurando o ¢creando nuevas plantaciones de especies
arhdreas y arbustivas, lineales o no, bien adaptadas, de la
flora local o de cultivo tradicional, que alberguen fauna
util y diversifiquen el agrosistema, sin competir ventajosa-
mente con el olivar por la luz y el agua. En este aspecto
—COMo en fantos otros— es importante acudir al “saber”
tradicional campesino. Un caso proverbial es ¢l granado
(Punica granatum), también los frutales del ¢énero Pru-
nus, arboles y arbustos, excepto el almendro, que sélo es
favorable si se sitia en las lindes.

Realizando siembras de plantas herbdceas en tajas, cor-
dones o rodales, ya sean anuales o vivaces, para dejar que
florezcan y tructifiquen, o
para su siega, generalmente
en plena floracidn, para
enterrarlas como abono
verde, o para dejarlas sobre
la superficie como un acol-
chado. Ademds de las plan-
tas espontancis ¢ pueden clegir otras especies cultivadas
y que ademds de formar la cubierta pueden proporcionar
apoyo a las poblaciones de insccros dtiles (caso de la Pha-
celia, o del trizo sarraceno Tagopyrum esculemtum) v
conseguir otros objetivos complementarios, como la fija-
cién de nitrégeno o la proteccion contra la erosién. De
cualquier forma la presencia de una cubierta herhicea, sea
la que sea, ofrece la posibilidad de vida y refugio a mulu-
tud de artrépodos en el suclo. m
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El camino austriaco

¢ca donde queremos ir los agricultores ecologicos?

Texto: Maria Vogt

La sensacion de esperanza y optimismo fue durante mucho tiempo la sensacion imperante
entre las agricultoras y agricultores de Austria. Los politicos decian sentirse orgullosos de sus
agricultores ecologicos y en general parece que éramos algo asi como un pais modélico en
cuanto a agricultura ecologica, o por lo menos se trato de proyectar esa imagen. Pero las nubes

de la conflictividad tenian que venir y vinieron

os agricultores y ganaderos que durante el perfo-
do de 1970 a 1990 cambiaron el manejo de sus
fincas a “ecoldgica” estaban muy motivados. Por
los numerosos problemas sanirarios en los anima-
les y en las propias personas, o simplemente por la con-
viccién de que si habfa una agricultura perdurable, esa era
la agricultura ecoldgica. Lo vivieron como un “proceso de
liberacién” de la quimica y de los asesores que llevaban
hacia la industrializacion del sector agro-ganadero. La

granja tradicional (y no el complejo agroindustrial) serfa
de nuevo el eje alrededor del cual girarfa roda la actividad
agraria.

No habfa apenas “condiciones marco”, ni legales, ni
técnicas, ni de ningdn tipo, que sirviesen de punto de
arranque para el camino ecoldgico, y por supuesto habia
muy poca experiencia, asi que tuvieron que abrirse cami-
no de modo individual y plantearse por su cuenta y riesgo
c6mo yuerfan poner en marcha su finca ecoldgica. Esto de
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alguna manera potencié el sentimiento de orgullo y auto-
estima de quiencs eran conscientes de que emprendfan un
camino pionero, a pesar de ser muchas veces objeto de
ridiculizacién y burla. Con todo, a finales del afio 1992
habia aproximadamente 6.000 “locos” que se decidieron
por la agricultura ecoldgica.

La elaboracién, el desarrollo de la produccion, el aseso-
ramiento a los clientes, la comercializacidn de los produc-
tos, todo estaba en manos de los propios granjeros-agri-
cultores. Fue en definitiva un tiempo marcado por la ini-
ciativa, la valentfa y la relacion directa entre productor y
consumidor a través de la comercializacién directa, cua-
jando un nuevo concepto de relacion, alejada de la distri-
bucién convencional, y con el apoyo de cada vez mds
consumidores. También iba creciendo el interés por la
investigacion en agricultura ecoldgica, a pesar de que en
aquellos tiempos no se subvencionaba esta investigacion.

Llegamos asi al afio 1995. Con la
entrada de nuestro pafs en la UE
empezaron a darse intensas lincas de
ayuda y promocién de la agricultura
ecolégica. EI OPUL (Programa Aus-
trfaco para el Medio Ambiente y la
Agricultura) preveia una ayuda
financiera para objetivos logrados en
materia de recuperacién ambiental.
La actividad mds subvencionada en el marco de este pro-
grama era la agricultura ecoldgica. Las fincas ecoldgicas
llegaron a ser 17.000. ;Y en 1998 eran 20.000!, el 10%
del total de las fincas existentes en el pais.

Sin embarge pronto nos encontrarfamos con una serie
de problemas. Para empezar, la demanda de producti:
ecoldgicos no crecid de forma tan rdpida como el ndmero
de fincas inscritas, que ademis eran en su mayorfa de la
montafia, zonas desfavorecidas en términos climaticos,
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Austria es el pais europeo
con el mayor porcentaje de
agricultura ecoldgica respecto
a la superficie agraria util:
8,64% en el 2000

con un predominio de ganaderfa de leche y de carne. En
las zonas con mejores condiciones climdricas, donde se
encuentran las fincas y las granjas mds grandes, con més
superficie y mas agricultores, se contintia con agricultura
convencional, basada en la utilizacién masiva de produc-
tos quimicos y sistemas productivos industriales.

En las zonas desfavorecidas de las montafias, muchos
habfan visto en las ayudas oficiales a la agricultura ecold-
gica una forma de supervivencia, y fue quizds lo que les
animé a cambiar, pero su cambio al modo de produccion
ecoldgico fue “mental” y no tanto fruto de la conviccién.
Por e¢so no nos debe extranar que tan sélo en Tirol en el
anio 2000 cerca de 1.000 granjas abandonaron la agricul-
tura ecoldgica, porque no le vieron rentabilidad y porque
ademds la normariva les exigfa invertir en la remodela-
cién de las estabulaciones.

Solo producir y descuidar la comercializacion no
es ecoldgico

Para la distribucion enseguida entré en el mercado
ecolégico el gigante de las distribucion de alimentos,
BILLA, con una marca propia llamada “Si, naturalmen-
te”. Para muchos esto supuso poder vender sus productos
a través de una gran distribuidora, que se amplié a la
leche, la fruta, la carne y la verdura.

Los primeros que se resintieron de la entrada de esta
gran cadena en el mercado ecoldgico fueron las peque-
fias tiendas de productos ecoldgicos, que evidentemente
no eran capaces de competir con un gigante como el
citado, pues ofrecia a los consumidores precios mas bajos
y la comodidad de encontrarlo todo en el mismo super-
mercado.

Nadie se preguntaba hasta qué punto se podia combi-

nar de forma coherente agricultura ecologica y gran
empresa capitalista, distribuyendo y vendiendo los pro-
ductos. No obstante, pronto empezd a surgir el desconten-
to entre los campesinos ecoldgicos, a
los que estas grandes distribuidoras
cada vez exigfan mds, de modo que
algunos granjeros ecoldgicos acaba-
ron por sentirse explotados.
Las otras vias de comercializacién,
como la venta directa en las fincas y
las ya citadas tiendas ecoldgicas
(entre los dos estilos suman el 25%
de la distribucién), no se aprovecharon tanto del auge de
los productos ecoldgicos como esos grandes gigantes de la
distribucion, que agrupaban el 75% restante de la distri-
bucion, entre los cuales estd la citada cadena BILLA que
controla el 75% de la venta ecoldgica del pafs, por lo que
puede imponer su criterio de que no tienen que pagar
sobreprecio a los granjeros ecoldgicos, pues ya reciben
una subvencién de las administraciones.

El impacto de este nuevo economicismo en la distribu-




cién de productos ecoldgicos implicd una transformacion
“técnica” y una reorientacién importante. Habfa nacido
el “nuevo” agricultor ecolégico que cumple con todos los
requisitos que marca la norma para ser considerado como
tal, pero ve su granja no como un organismo vivo sino
como una empresa, buscando la maximizacién de los
bencticios, la maxima eficiencia en el
trabajo (en el sentido mds capitalista
del concepto), la méxima productivi-
dad de sus vacas con todos los medios
permitidos por la legislacién, sin pro-
blemas con la sobreproduccién, por-
que considera que se debe exportar.
Por ¢so hay que preguntarse si con la
cantidad de produccion ecoldgica
rambién aumenté la calidad. De paso se habfa debilitado
el asociacionismofsindicalismo de los agricultores y del
movimiento ecoldgico en general.

Utilizaron la agricultura ecoldgica de escaparate

La agricultura ecolégica se convirtié en un elemento de
escaparate y de orgullo para los politicos austrfacos. Lo
que se trataba de esconder, mientras tanto, era que el
cambio de estructuras también estaba acelerando la
industrializacion e intensificacion de la produccion en
Austria.

Quien no estuviera mejor informado, podia quedarse
con la sensacion que en Austria, ya casi sélo habia agri-
cultura ecolégica. Esta imagen fue explotada de forma
descarada para hacer de pantalla mediatica en la venta de
productos convencionales. Es cierto que en la épocaen la
que crecié de forma especracular la produccion y el mer-
cado ecolégico, se discutié mucho sobre “hacia dénde ir”,
pero para quienes estaban dentro de lo gue es la produc-
cién para grandes distribuidoras, no fue posible introducir
un debate fructifero.

No parece posible vender todos los productos directa-
mente en la finca, pero s esencial que los agricultores y
granjeros de este pais no perdamos el control sobre la
comercializacién de nuestros productos, buscando nuevas
férmulas como por ejemplo el intercambio entre regiones.
Nosotros mismos s0mos los mejores “comercializadores”
(en el sentido del marketing) de nuestros productos y de
nuestra forma de trabajar y de vivir.

Para nosotros en Austria serd importante ver cémo
somos capaces de afrontar esos problemas, dentro de la
agricultura en general y de la agricultura ecoldgica en par-
ticular. No debemos huir de este debate, ain con el riesgo
de que se nos acuse de romper la paz y la unidad dentro de
la agricultura ecoldgica en nuestro pafs.

Nos tenemos gue plantear ya qué papel vamos a jugar
los agricultores en el futuro y qué modelo de agricultura
queremos defender. Por eso para nosotros, como agricul-
tores y agricultoras de montafa, y para nuestra asocia-

Muchos de los agricultores de
zonas de montana desfavorecidas
cambiaron a la agricultura
ecologica no por conviceion, sino
para sobrevivir con las ayudas

cién, el trabajo de formacion cs fundamental. Nuestro
método de formacién y andlisis tiene mucho que ver con
la Teologia de la Liberacion de Paolo Freire en Brasil: dar
un paso (en sentido figurado, claro estd) fuera de la finca
para poder ver, analizar y formular una visién: “;Cémo me
gustaria que fuera todo esto?”. Lo siguiente es empezar a
dar pequeiios pasos hacia ese
objetivo, asociarse a quienes com-
parten estos objetivos y solidari-
zarse con ellos. Hacer el camino
solo es muy complicado, asocidn-
dose no sélo se intercamhian
inquietudes, experiencias y deba-
tes, sino que también y sobre todo
aumenta el nivel de autoestima y
de fortaleza (el sentimiento de no estar indefenso ante la
decisién de cualquier politico). Aparte de crecer enorme-
mente el sentimiento de gque uno ¢s (por lo menos en
parte) duefio de su destino y de lo que quiere hacer y no
hacer.

El primer caso positivo de Encefalopatia Espongiforme
Bovina fue en Austria, de modo que no somos una “isla
de henditos” y es un momento excelente para discutir
sobre el futuro de nuestra agricultura (la ecoldgica y la
convencional), también de cara a la nueva PAC.

Tengo muchas esperanzas en la nueva “Alianza Agraria
de Austria”, formada por 17 organizaciones de los ambitos
de la agricultura, del ecologismo, de la politica de desarro-
llo, de las asociaciones de consumidores, de la [glesia... y
que conjuntamente ha iniciado un debate puiblico para
promover una agricultura ecoldgica perdurable en térmi-
nos sociales y ecoldgicos. m
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La olvidada
aguaturma

| R Texto: Frangois-Luc Gauthier

Su nombre cientifico es Helianthus tuberosus, del griego elios,

sol, y anzos, flor. Pertenece a la familia de las estrelladas o Asteraceae y procede
de Norteamérica, de donde el explorador francés Samuel Champlain Xaintongeois la conocio
como alimento de los indios Naus y Harbour, del Cabo Cod, en la costa de Massachussetts. Se le
han dado diversos nombres, todos con historia, pero lo que aqui nos interesa es su facil cultivo,
y su valor como alimento saludable, recomendado para diabéticos. También puede utilizarse
como forraje y acolchado. Su flor esta considerada como ormamental, pero es planta voraz y

puede ser invasora de otros cultivos

ste tubérculo fue introducido en Francia hacia

1605 desde Port Royal, Nueva Escocia (Canadd).

En Paris se empez6 a llamar a los tubérculos topi-

nambours, nombre afrancesado de una tribu brast-
ledia, los Topinambas, de ahi que algunos pensaron que
procede del Brasil. En Inglaterra se le llamé Jerusalem arti-
choke, alteracion del italiano girasole (girasol) y del inglés
artichoke (alcachofa), porque su sabor recuerda a esta Ulti-
ma, por tanto nada que ver con Oriente.

En castellano se le conoce también como topinambo o
tupinambo, aguaturma de cafia, alcachofa de Jerusalén,
alcachofa de tierra, castafia de tierra, cotufa, cridadilla de
tierra, flor de sol, marenquera, fidmara, papa de cafia, pata-
ca, patata de cafia, patata de palo, nydmera, pera de tierra,
topi, turma de agua.

Actualmente donde mads se consume es en Bélgica y
Francia, donde durante la scgunda guerra mundial fue un
suceddneo de la patata, tanto que para guienes vivieron
aquellos afios hay un rechazo a tomarlo porque lo relacio-
nan con tiempos de escasez. Su sabor es sabroso y delicado,
recuerda al de la avellana cuando se come crudo y, una vez
cocida, al de la alcachofa.

Una margarita gigante

La planta estd constiruida por un tallo
derecho que alcanza de 1,40 a 2,50 m de
altura. Sus hojas, de 10 a [5 cm de largo,
oblongas, son esparcidas, pecioladas, ase-
rradas en sus bordes y dsperas al tacto. Sus
flores son amarillas y recuerdan a las marga-
ritas, desarrolldndose entre septiembre y
octubre, con rafz tuberosa. La planta es
perenne y se multiplica por los tubérculos
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Variedad 'huso’

que produce anualmente, que son de color amarillento o
rojo violdceo, de 10 cm de largo y 4 0 5 de ancho, con una
superficie constituida por depresiones muy marcadas y
rellenos escamosos.

También se puede cultivar en zonas mds calidas. Los
tubéreulos, una vez fuera de la tierra son sensibles a las
heladas. No es muy exigente con los suelos, se adapta bien
a tierras pobres en matcria orgdnica. Se le pueden aportar
de 50 a 60 kg de mantillo por drea. Le gustan las zonas
hdmedas. En suelos secos o areniscos debe disponer de
riego abundante.

Plantacion en primavera

La plantacién se efectia generalmente a finales del
invierno o principios de la primavera, entre febrero y abril.
Si se dispone de plantas, se puede retrasar hasta mayo e
incluso se puede efectuar en orofio, cuando se empieza a
cosechar los tubérculos. En los paises célidos, la aguaturma
produce semillas, pero este método de reproduccion se
reserva para obtener nuevas variedades porque los tubér-
culos tardardn dos afios en formarse.

Para plantar tubérculos se preparan bancales como
para cualquier cultivo, de 1,20 m de largo por
9 m de ancho, echando abono orgs-
nico antes de cualquier labor. Los

controlar el crecimiento de las rai-
ces. Los tubérculos de primera
cosecha poseen una germinacion
irregular y la tuberizacién de las
plantas que brotan de ellos es defec-
TUOS, @ NO Ser que previamente se
conserven durante 3 o 4 meses



en sacos de plistico en cdmaras trigorificas 4 una tempera-
tura de 5-6 C.

En las huertas se abren hovos de 10 ¢m de profundidad
cada 30 cm, en hileras distantes de 0,90 a 1,20 cm, en loy
que colocaremos como las patatas, un trozo de tubcrculo
con una o dos yemas. Si el terreno es muy {ertil, se aumen-
ta las distancias de plantacidn, con una hilera por bancal.

Dehido a que la aguaturma es una planta muy invasora y
por consiguiente muy ditfeil de eliminar, reservar una
parte baja de la huerra alejada de los demids cultivos para
que no los invada vy no les haga sombra. Para controlar el
crecimiento horizontal de las rafces, efectuar cortes en
cada limite de los bancales con una pala de cavar o una

azada.

Rotaciones y posibles plagas

Para retener la humedad recomen-
damos mantener la tierra cubierta

con un acolchado de paja o de hojas
secas.

Se puede asociar su cultivo con el
tréhol blanco enano entre las hileras.
El pepino es un cultivo que se bene-
ficiara de su sombra.

Para lus rotuciones rener en cuenta
que es una planta muy voraz, por lo
que debera ser secuido de legumino-
S5y esperar cuatro afios antes de 8
volverlo a plantar en el mismo sitio.

En nuestro clima europeo apenas
riene parasitos v es indemne a las
enfermedades, en las zonas humedas
puede ser devorado por babosas v
caracoles, que podemos eliminar con
barreras de ceniza o arrayéndolas a
recipientes semirapados llenos de

cerved.

Se conservan en tierra o en un
frigorifico

A finales de otofio, cuando las hojas empiezan a secarse
y marchitarse y los tallos pierden su agua, podemos reco-
lectar los tubdreulos o medida que los vayamos necesitan-
do, pues no se conservan bien al aire libre. Son de mejor
calidad y se conservan mejor los cosechados en primavera,
en esa época hay que recogerlos todos con cuidado y no
dejar rawces que darfan lugar a nuevas plantas,

Por cada 30 m lincales plantados recogeremos de 4 a 5
cuhos de tubéreulos, En pleno campo el rendimicnto es de
200 a 300 kg por drea. La variedad tropical Guadalupe
Hega a producir 25 kg por metro cuadrado.

Como forrje podemos emplear los tallos verdes, cuando

fan llegado al metro de altura. Los tuberculos, bien lava-

dos, crudos o cocidos, bien partidos v espolvareados con
salvado, se dan al ganado. Los animales que mids los apre-
ciar son los conejos, los cerdos y el ganade lanar.

En los afios treinta y posteriormente en los achenta, se
considerd la posibilidad de hacer un carburante a partir de
estos tuhéreulos

Las flores amarillas, en forma de margarita, se¢ conservan
bien como flor cortada. En los jardines plantarla aislada o
en forma de seto (su gran masa vegetal actda como pata-
vientos), delimitdndola con zanjas para frenar su extension.

Composicion y recetas

Los tubérculos contienen un 84% de agua v un total de

1,59% de materias nitrogenadas, betafna, colina, un poco
de azticar de cana, celulosa, mucilago, hidratos de carbono,
materias grasas, sales minerales (magnesio, cobre, hierro,
cinc, azufre, tasforo, sodio y
sabre todo calcio), vitaminas A,
C, PPy tianina, con un 3 a 15%
de inulina, que durante la coc-
cién se transforma en fructosa.
No contiene fécula ni glucosa y
carece de calorfas. Es desintece
tante y cnergetica. Hay personas
que no digieren bien [ainulina, y
les produce gases. Esto se puede
frenar anadiendo 4 hojas de sal-
via en el agua de cocaion: masti-
cindola muy hien; combindndo-
la con cereales o poniéndola a
macerar con zumo de limon lige-
ramente diluido. Recientemente
se ha descubierto que sus compo-
nentes provocan la apancion de
bifidobacterias muy dtiles para
rerminar la digestian de los glu-
cidos en el intestino prueso.
Se puede tomar cruda (rallada,
en ensalada con vinagreta o con
mantequilla como los rabanitos). En Francia se anade al
coctdo v en Algeria al cuscus. Se puede cocer como las
patatas en agua salada o al vapor. Tinbién se puede cocer
en agua con leche y acornpanarla de nata; frita en aceite al
estilo chino; gratinada; con salsa blanci como el cardo o la
alcachofa o con salsa de tomate. En la Espana del siglo
XVII se comia en porajes, tortillas y en diferentes guisa-
dos. En la Muncha y en Andalucia era alimento coman de
los pueblos y de los viajeros. m

Sobre el autor

Jaedinero ecologista, ditunde un cardlogo de plantas de Las que
vende plintas poc encargo (arbustos v bayas, sromancas, comest
hles, culinarias, de perfume, medicinales, rextiles, tintoreas, erc.)
Tantbidn ofrece tubérculos de aguatirma. Puedes hacer un pedido
escribiendo al Aparrado 233, 20300 Trun (Gipuzkon), enviando sello
de respaesta para recibar el primer catialovgo de existencias.
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Las lombrices de tierra incorporan grandes canti-
dades de materia orgdnica a la tierra v la hacen

mas accesible a los pequenos organismos
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La red alimentaria
del suelo ( y II)

........ Textos: Mary-Howell R. Martens

Algunos sistemas de cultivo cambian el habitat y la red alimenta-
ria del suelo, y alteran su calidad o capacidad para realizar sus
funciones. La aplicacion de plaguicidas (insecticidas, herbicidas,
etc.) reduce la beneficiosa complejidad de la red de alimentacion,

y algunos, como el bromuro de metilo, eliminan a la mayor parte
de los organismos vivos

lrededor de las raices de las plantas, las bac-
terias forman una capa viscosa. Ellas produ-
cen materiales de desecho que aglutinan par-
ticulas de tierra y de materia orgénica, for-
mando pequenos conglomerados llamados microagrega-
dos. El entretejido que se forma entre estos conglomera-
dos produce unas finas hifas fingicas con forma de cinta,
que definirdn y estabilizaran el suelo en forma de macroa-
aregados. Esta estructura agregada del suelo, resiste eficaz-
mente [a compactacién y la erosién y favorece un creci-
miento dptimo de las plantas y los microorganismos. La
matriz estructural de esos agregados proporciona un tama-
fio de poros adecuado para el libre movimiento del aire y
el agua. Los microorganismos beneficiosos, las rafces de
las plantas y la mayorfa de otros microorganismos del
suelo requieren del aire y del agua para su supervivencia.

Cuando un suelo frigil es cultivado con maquinaria
pesada, los agregados son comprimidos, matando a los
microorganismos y forzando al aire y al agua a salir. Las
plantas crecen con dificultad en ese tipo de suelo, no sélo
por la resistencia fisica de las particulas
compactadas, sino también porque la
red de alimentacion ha sido seriamente
dafiada. Este suelo ¢s incapaz de retener
suficiente oxigeno, proliferando bacte-
rias anaerobias perjudiciales, que produ-
cen toxinas que matan a las rafces de las
plantas y otros microorganismos.

En general los organismos del suelo de
mayor tamafo son los mds perjudicados
por la compactacién de la tierra. Esto
incluye lombrices e insectos pequefios, que estan en la
cima de esta red de alimentacidn y que son esenciales
para mantener el equilibrio entre las poblaciones de
microorganismos. Cuando estos organismos son destrui-
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Una red alimentaria
compleja contiene
diferentes organismos que Las micorrizas forman una impenetrable
pueden competir con los
organismos causantes
de enfermedades

dos y por lo tanto el suelo es alterado, éste tiende a cam-
biar de una forma dominada por hongos a otra dominada
por bacterias. Esto alterard la disponibilidad de nutrientes
y la estructura del suelo, limitando efectivamente el tipo
de planta que puede crecer. Algunas especies anaerobias
de bacterias prosperan en un suelo carente de oxigeno vy
pueden producir metabolitos quimicos como alcohol,
aldehidos, fenoles y etileno que son toxicos para las raices
de las plantas y otros microorganismos. A medida gue la
compactacién continda eliminando los poros en el suelo,
se incrementa el estrés de las plantus, debido a que sus rai-
ces tienen mas dificultad en obtener suficiente agua, aire
y nutrientes. Este estrés, sumado a la alteracion de las
poblaciones de organismos beneficiosos, puede crear una
situacién donde los patdgenos de las plantas pueden
incrementarse rdpidamente y causar serios problemas.

Supresion de enfermedades

La Dra. Ingham y otros en su campo han encontrado
que las raices de las plantas bien coloni-
zadas por una mezcla de diferentes espe-
cies de bacterias y hongos son mucho
mds resistentes a ataques de patogenos.

barrera fisica en la superficie de las raices
de las plantas, variando en grosor, densi-
dad y especies de hongos de acuerdo a la
especie de planta y condiciones del
suelo.
Esta capa de hongos beneficiosos juega
un importante papel en la supresion de enfermedades a
través de la produccién de productos inhibitorios.
Algunas especies de hongos que parasitan a otros hon-
gos, como el Thrichoderma, han sido ohservados atacando



fisicamente y destruyendo hongos patdgenos. El Dr.
William Albrecht presenté un informe segin el cual, el
Fusarium, una especic de hongo usualmente maligna que
causa enfermedades a las plantas, puede ser una de las
sapréfitas beneficiosas mds comunes en un suelo sano.
Asevera que la linea divisoria entre simbiosis beneficiosa
y parasitismo puede ser muy estrecha. Cuando el Fusarium
encuentra una rafz que esti débil o mal alimentada o que
estd sufriendo estrés, entonces puede convertirse ripida-
mente en parogeno.

La descomposicion de los materiales toxicos

La aplicacién de fertilizantes quimicos con sales como
base, tiende a cambiar la poblacién microbiana del suelo.
Muchas especies frigiles de microorganismos son severa-
mente dafadas por el poderoso efecto osmatico de los fer-
tilizantes concentrados. Puede ocurrir que tras la aplica-
cién de fertilizantes se produzca un cambio en las pobla-
ciones de microorganismos del suelo, y como resultado
una reduccién del crecimiento general de la planta y el
incremento de patigenos de las mismas. Hay especies de
microorganismos que son capaces de resistir a los efectos
de los tertilizantes. Los microorganismos realmente hacen
uso de los ferrilizantes para su nutricién v de esta manera
pueden transtormar componentes nOCivos en Otros

menos dafinos para el suclo. La presencia de abundante
materia oruinica en el suelo puede ayudar a reducir los
efecros perjudiciales de los fertilizantes quimicos, posible-
mente debido a su accién amortiguadora.

Cuando los pesticidas y herbicidas Hegan al suelo, pro-
ducen un efecto inmediato palpable, pero también pue-
den tener un efecto residual neto durante muchos afios.
Eliminar del suelo este tipo de contaminacion es hastante
dificil. Una red de alimentacion del suelo sana puede ayu-

Glosario de la red alimentaria del suelo

Artrépodos Animales invertebrados con paras articuladas. Incluyen insectos, erusticeos, miciapodos, arienidos v otros.

Bacterias Organistnos unicelulares y microscopieos gue son mayormente no totosintétices. Incluyen las canobacterias
forosinréricas (Hamadas algas verdeazuladas) y acrinomicetos (bacterias filamentosas que dan o nma tierra
sanit su olor caracrersrico).

Hongos Organismos multicelurales, no totosintéticos, que no son ni plancas ni animales. Las célulias de los hongos forman
hilos amados hitas y el conjunto de ellos se llama micelio. Forman cuerpos frutales como moho o setas para
dispersar sus esporas. Algunos hongos, como la levadura, son unicelulares.

Hongos sapréfitos: los que descomponen materia orgianica muerta.
Hongos micorriza: forman asociaciones con las raices de las plantas. Estos hongos obtienen enereia de
las planitas y les ayudun a obrener nutrientes,

Microviboros Organismos, como los protozoes, nematodos y microartrdpodas, que se alimenran de bacrerias y hongos.

Microbios Términe impreciso para reterirse a cualguier organismo microscdpico. Generalmente el témmino incluye bacreriis,
hongos v, algunas veces, protozoos.

Mutualistas Doy organismos viviendo en una asociacion que es heneficiosa para ambos, como la asocicion de las plantas con
los hongos micorriza o con bacrerias fijadoras de nitroseno.

Nematodos Gusanos iminatos, habitualmente microsedpicos, y no seementados. Muchos viven hbres en el suelo. Algunos son
pardsitos de plants y animales.

Protozoos Dimituieos animales unicelulares, incluyendo amehas, ciliados y flageladus.

Niveles tréficos

Niveles de la cadena alimentania. Ef primer nivel wofico incluye forosintetizadores que obtienen ki enerei Jel sol.

Organismos que comen a los forosinterizadores conforman el segundo nivel trifico. Organismas del tercer nivel

trofico se almentan de los del segundo nivel, v asi sucesivamente. Es una forma simplificada de deseribir la red

alimentaria. En realidad, alpunos oreanismos se alimentan de miembros de diferentes niveles teoticos.
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Los Frotozoos
juegan un rol
importatite en
el ciclo nutriti-
vor alimentin-
dose de bacte-
rias. Notese en
la imagen el
tamano de la
pequeiia bacte-
ria, al lado del
PTOLGIOO OV
lado v la gran-
de v angular
particula de
arena

dar degradando los quimicos a materiales menos téxicos.
Ademds facilita la absorcion de muchos pesticidas

orginicos, convirtiéndolos en materiales
menos dafiinos para los  microorganis-
mos y las raices de las plantas y con-

tribuyendo a su degradacion. Para
fortuna de los agricultores,
muchos tipos de productos qui-
micos pueden ser degradados por
cientos de especies de microor-
canismos del suelo, si estdn pre-
sentes.

Se ha descubierto que crerras

especies de hacterias, como el Baci-
lus laterasporus o de hongos como el
Phanerochete, degradan el 2,4-D y DDT.
Hoy en dia se estd investigando mucho en biorre-
mediacion, usando microorganismos para descomponer

algunas de las toxinas ambientales. En muchos casos la

biorremediacién es preferible a los tratamientos mis
convencionales, parque s menos costosa y puede
tener muis éxito en la eliminacion de una gran
variedad de conraminantes.

Produccion de componentes de
regulacion para el crecimiento
de las plantas

En respuesta a la liberacion de sustan-
cias nutritivas de las raices de las plan-

tas, los microorganismos por sf mismos
pueden producir sustancias quimicas que
estimulen el crecimiento de las plantas o las
protejan de ataques. Estas sustancias incluyen

auxinas, enzimas, vitaminas, aminodcidos y antibiéti-
cos. Esas moléculas complejus son capaces de pasar del

Funciones de los organismos del suelo

Tipo de organismo del suelo

|

Funciones principales
|

Fotosintetizadores

o 'lantas
o Aleas
o Bacrenas

Capturan energia
o Ltlizan la eneraia del sol paca fijar CO5.
e Afaden muteria organics al suelo (hiomisa

comao células muertas, desperdicios de plantas
y metabolitos secundarios)

Descomponedores o Bacterias Descomponer residuos
o Flongos o lnnovilizar (retener) nutrientes en su biormasa, tierra y materia orgdnica formandoe agregados.
o Crear nueves compuestas orgimcos (constiyens o Bacrettas nitnticantes y desnitnficantes con-
tes celulares, productos de desecho) que sonfuentes vertibles en formas de nitrdgeno.
Je cnerpia y nutrientes pam otros organisti s, o Competir con o inhibir organismos que cau-
o Provlucir compuestos que ayudan a aglutinar <an entermedades.
Mutualistas o Bacterias Mejorar el crecimento de plantas
ol longos o ['toteser las raices de s ]"‘.I]'ltil\ Je organis- o Alpunos hongos forman asociaciones mico-
Mmes que causan entermedades. Tizas Con raftes y entregart nutrentes (como
o Alyunas bactertas fijun Ny, ¢l 1ostora) v agua a las plantas.
Patogenos o Phacrerius Forentar enfermedades
. '}'!“”L"‘* o Consumir rafces v orms partes de la planta, e Parasitar nematodos o insecros, incluyendo
Pardsitos o Nematodos creando enfermedades,

e Microartripados

organismos que causan enfermedades.

Comedores de
raices

o Nemutondos
o Macranrtrapodos

Consumir raices de plantas
o ['ueden causar pérdidas signuticantes en el
rendimiento de las cosechus,

Comedores de
bacterias

° Ph OZONS
o Nemarodos

o Liberar nitrigena disponible para planras
(NH4+) v otros nutrentes cn:mJn se alimen-
tan de bacterias.

o Controlar muchas plagas que se alimentan

de plantas o crean enfermedades.
e Esnimular v controlar o actividad de las
pobliciones de bacterias.

Comedores
de hongos

o Nemarados
o Microartropados

o Libierar nitrogenao disponible para plantas
(NI l4+) y otros nutrientes cutndo se alimen-
man de hongos.

o Controlar muchis plagas que se alimentan de

plantas o crean entermedades.
o Extimular v controlar La acrividad de las
poblaciones de hongos.

Descomponer residuos y mejorar

o ['roveer habitat para las bacterias en sus

Trituradores e Lombrices Je tierra la estructura del suelo intestinos y bolitas de excremento.
o Macroartropodos o Triturar desechos de plantas al alimentarse o Mejorar la estrucrura del suelo produciendo
de bacterias y hongos. bolitas de excremento v horadando la nerra.
Predadores o Nematados que se Controlar poblaciones estructira del suelo horadindolo v pasando L
de niveles alimentan de nematdos | o Controlar las poblaciones de los predadores  terra a rraves de sus incestinos,
superiores o Artropodos mis grandes, | de niveles tréficos inferiores. o Odruanismos mas grandes acarrean a otros mis
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suelo a las células de las plantas y ser transportadas hacia
otras partes de la planta con un cambio minimo en su
estructura quimica. De esta manera pueden estimular el
crecimiento de la planta y mejorar la reproduccion de la
misma.

Estudiando los trabajos de la Dra. Ingham s¢ puede
apreciar que la ecologfa del suclo ha sido ampliamente
menospreciada en la era de los fertilizantes y pesticidas
quimicos, v que la poblacion de microorganismos del
suelo es el factor clave en la produccién saludable de los
cultivos. Cualquier prictica que reduzea o cambie las
poblaciones normales de microorganismos, como la utili-
zacién de la agriculrura quimica y las excesivas o inade-
cuadas labores de cultivo, podria reducir el potencial del

cultivo. Conscientemente y adaptando practicas a tavor
de este invisible universo, podria incrementarse la salud
de las plantas, el rendimiento y los beneficios nutriciona-
les que las plantas podrfan aportarnos. m

Notas ]
Sepunda parte Jel articulo publicado en Acres USA, Vol 310, n* 4.
Traducido por Nuria Alonso y Jesis Concepaion, y adaprado por La

Ferulidad de la Tierra.

En la pagina web de la Dra. Ingham, del Sail Foadweb Tne..
(www.soilfoodweb.com), se puede encontrar desde varillas indica-
doras pari Ia roma de muestras v la eleceion de test adecuadios
informacion sobre ¢ésped y paisajismo, compost, recursos y olros
articulos relacionados con ¢l rema. Sail Food Web Tnc. se encuentra
en 28 NE 2nd St See. 120, Canvallis, Qregon 97330, EE UL,
Tel (541) 725 5060; tux (541) 752 3192; into@soiltoodweb.com

Los glisofatos pueden danar organismos beneficiosos

Segtin un informe de la Unién
Europea (UE) sobre herbicidas, los
glisofaros pueden ser un riesgo para
varios predadores como dcaros y
pardsitos. Algunos documentos
publicados por la UE muestran que,
adn cuando el glisofato sea correc-
ramente utilizado, puede daiar a los
orzanismos beneficio-
s0s. Puede inhibir hon-
gos benéficos que ayu-
dan a las plantas a
absorber nutrientes vy
agua. En otro estudié
se demostrd que inhi-
bi¢ la formacion de
nddulos fijadores de
nitrégeno en trébol
durante 120 dfas des-
pués del tratamiento.

Debido a que su
potencial impacto
sobre los microorga-
nismos del suelo es
muy significativo, el
uso generalizado de
este  herbicida de
amplio  espectro,
puede tener consecuencias adver-
sas para las especies beneficiosas y
para la biodiversidad.

Monsanto ¢s el mayor productor
mundial de glisofato (el ingrediente
activo del herbicida Roundup), con
fabrics en Estados Unidos, Béluica,
Malasia, Brasil y Argentina. En los
dltimos ados las ventas de Roundup

se han incrementado cerca de un 20
por ciento anual, debido en parte al
incremento en el nimero de hectd-
reas plantadas con cultivos resisten-
tes al Roundup (cultivos venética-
mente modificados para ser toleran-
tes al Roundup). Algunos datos pre-
liminares indican que en 1998 se

utilizaron  aproximadamente
112.000 toneladas de glisotato en el
mundo.

Recientemente han surgido nue-
vas preocupacione: con respecto al
posible impacto del glisofato sobre
la salud humana. Dos estudios sue-
cos encontraron gue el rieseo de
desarrollar linfoma de Hodgkins

aumenta con la exposicidn al gliso-
fato. Segin el profesor Lennart
Hardell, investigador principal del
estudio, la exposicidn a herbicidas
incrementa en tres veces el riesgo
de contraer este cancer. Aunque ¢l
profesor Hardell reconoce que el
numero de muestras (cuatro en
cada estudio) es bajo y que
el linfoma de Hodgkins no
es una enfermedad muy
comun, €l cree que el ries-
go es suficientemente
grave para justificar que se
amplic la investigacion.
También hay informes que
indican que las adventicias
estan desarrollando resisten-
cia a los herbicidas. El dlti-
mo caso de resistencia al ¢li-
sofato, que fue encontrado
en raygras en Australia, ha
causado preocupacion sobre
la posibilidad de la difusién
de la resistencia, ya que esto
ocurri§ adn cuando el agri-
cultor estaba usando un sis-
tema de roracion previa-
mente pensado para ser efectivo en
prevenir la resistencia a herbicidas.

Nota
El Pesticide Action Metwork North Arme-

rica forma parte de una organizacion inter
nacional dedicada al control de los pestici-
dias. Se encuentra en 49 Powell St. Suire
500, San Francisca, California 99102,
pana@panna.ory WWW.Panna.org
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Que cultivar en
los bancales

50

Texto: Emilia Hazelip

Es muy importante que, en la medida de lo
posible, en cuanto se tiene un bancal termi-
nado se le “colonice” con plantas, pues no
hay que olvidar que, para la tierra, tener rai-
ces en su seno es tan esencial como para las
plantas recibir la luz solar. Como ejemplo de
rotaciones y sucesiones vamos a ver qué cul-
tivos colocaremos en dos hancales de buena
tierra y en una zona de clima calido, donde
no hay heladas y donde el huerto puede
permanecer en constante produccion. Lo
hemos establecido para un ciclo o periodo de
tres anos

Ano 1. Otono-invierno. Costados del Bancal A

En los costados sembraremos en tresbolillo ajos y dife-
rentes ensaladas. Atencién a las variedades de que dispo-
nemos pues cuando comiencen los calores fuertes pondre-
mos solo las mas resistentes al calor, para evitar una subi-
da a floracién rdpida. Escogeremos preferentemente las
achicorias en este caso, ya que no tienden a subir a semi-
lla tan rdpidamente.

En julio, después de cosechar los ajos, pondremos plan-
tones de cebolletas, también en tresbolillo pero sin coin-
cidir con el lugar donde estuvieron los
ajos. Las cebolletas se retiran muy jéve-
nes. Las ensaladas se cogen cortdndolas
por el troncho, sin arrancarlas. No
importa dejar algunas hojas pues de
todas maneras las primeras se descartan
o retiran al lavarlas. Esto lo hacemos
con el fin no sélo de dejar masa de rai-
ces dentro de la tierra, sino que dejare-
mos que la planta quede viva. Depen-
diendo de la temperatura y de la varie-
dad, volverdn a crecer y tendremos mds ensalada o sim-
plemente se espigaran produciendo semilla para reprodu-
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Dibujos: Borkowski

No hay que olvidar
que para la tierra
tener raices en su
seno es tan esencial
como para las plantas
recibir luz solar

cirse. Esto es beneficioso para el conjunto del huerto, ya
que las flores atraerdn insectos diversos participando del
equilibrio del ecosistema del huerto, y la masa residual
muerta de las plantas “viejas”, senescentes, dejard un resi-
duo “quimico” diferente al de las plantas verdes y jovenes,
lo que permite la existencia del ciclo del oxigeno-etileno.

Este ciclo solo se da en terrenos “virgenes”, no trauma-
tizados por los arados, y cuando funciona, permite la acti-
vacién del hierro, potencialmente presente en la tierra
para favorecer la nutricién, la salud y la resistencia de los
cultivos,

Ano 1. Otono-invierno. Bancal A. Parte central

Cada metro y medio sembraremos un pufiado de gui-
santes trepadores al borde del bancal. A medida que crez-
can los dirigiremos con un cordel (biodegradable) hacia
los arcos-tutores.

Sembraremos zanahorias en linea a 15 cm del borde de
cada lado del bancal, apartando el acolchado a todo lo
largo de la linea y sembrdndolas como si fuera un huerto
“normal”. Después, cubriremos muy ligeramente la siem-
bra con algunas briznas de paja, aunque también podemos
dejarlo sin cubrir.

Paralela a esta linea, pero en tresbolillo y ocupando el
centro del bancal, sembraremos tomates directamente,
con una separacién entre mata y mata de metro y medio.
Dejaremos este espacio libre en espera de transplantar mis
tarde los sembrados en semillero, e intercalados con los
guisantes. En el mes de marzo/abril pondre-
mos albahaca entre las plantas de tomate.
También sembraremos o trasplantaremos
flores protectoras de los cultivos. En un
bancal de 8 metros de largo no pondremos
mds que dos o tres de cada. Las principales
son las siguientes:

Caléndulas (Calendula officinalis). Quedara
de manera permanente aunque sea anual. A
medida que se resiembran las iremos sacan-
do (y trasplantando); de lo contrario, al
final s6lo tendriamos caléndulas. Es medicinal y sus flores
ademas de ser comestibles sirven de condimento. Su pre-




sencia aleja la mosca blanca y los pardsitos de los
tomates y de las espdrragos.

Rosa de la India (Tagetes erecta) y Clavel
indio (Tagetes patula), cuyas flores son nema-
ticidas: sus rafees contienen substancias de
azufre que inhiben el desarrollo de los

nematodos. @VO\
Capuchinas { Tropacolum). Alejan X

muchos insectos nocivos, y también H

a la mosca blanca en los invernade-

ros. Las flores, hojas y frutos son
comestibles.

Recomiendo la presencia de estas flores de
forma permanente v en todos los bancales, afio
tras afo, aungue no las mencionemos a la hora de
planificar las sucesiones de cultivos, pues daremos
por hecho que estas plantas estdn presentes en todos
esos bancales. Podemos poner, ademas, otras tlores, siem-
pre que sean variedades gque no ocupen demasiado espacio
y solamente cuando las “protectoras” estén ya establecidas
en los bancales.

Ademis de 1as flores, tener plantas aromdticas, medici-
nales, como ¢l tomillo, el vrégano, la manzanilla, 1 yer-
babuena, etc., rambicn es beneficioso para el conjunto
del huerto. Dependiendo de si son perennes o anuales
pondremos nuevas cada afo o simplemente controlare-
mas el espacio y altura que ocupan.

Ano 1. Otono-invierno. Bancal B. En los costados

De la misma manetn que en el bancal A, plantaremos
puerros y/o cebollas a partir de tebrero. La dnica planta
de esta familia que no se pone en los costados es el chalo-
te, ya que al sacarlo se desharara excesivamente la estruc-
tura del hancal.

Ano 1. Otorio-invierno.
Bancal B. En la parte central

Ano 1. Otono-invierno

Bancal A

con raices durante ese tiempo se puede sembrar mostaza.
Serd suficiente un pufado de semillas ocupando un espa-
cio como si fuera para ensaladas. La iremos cortando a
medida que crece para impedir que suba a tlor, La mostaza
que vamas cortando se puede comer cruda en ensalada o
cocinada como verdura y también la podemos dejar sobre
el bancal, como acolchado.

Una vez que el calor estival pierde su fuerza empezare-
mos con los trasplantes de plantas para ensaladas bajo la
“sombra” de la mostaza, a la que se deja terminar su ciclo
vegetativo. Cuando sube a flor se corta a ras de suelo y ya
no vuelve a brotar.

En el bancal donde estuvieron los ajos pondremos
cebollas o puerros, siguicndo una rotacion con estas
plantas pero no en el mismo hueco dejado por la alicea
precedente. Todo se va moviendo ligeramente para que
haya raices donde estuvo el cultivo que no dejd biomasa
subterranea. Esto lo haremos asi todos los anos.

Ano 1. Primavera-verano

En linca y a 15 em del borde, sem-
braremos espinacas a cada lado. L el
centro y en tresholillo sembraremos o
trasplantaremos con distancia de un
metro, col de verano intercalada
con habas. En este bancal también
semhraremos las flores protectoras
una vez que las plantas de cultivo
empiczan a salir.

Sucesiones en los bancales A y B.
En los costados

A medida que vamos recolectando las ensaladas
iremos haciendo nuevos trasplantes hasta que el calor
sea demasiado fuerte. Para mantener la tierra ocupada

Bancal B

Bancal A
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Ano 1. Primavera, verano, otono.
Sucesion en Bancal A

A medida gue se recolectan las zanahorias iremos sem-
brando o trasplantando acelgas en la misma linea, inter-
calindolas con habichuelas trepadoras (sembrando 5/6 a
pufiado) que guiaremos con un cordel hacia los arcos-
tutores.

En la parte central, al terminar la cosecha de tomates,
desataremos los cordeles, aunque tam-
bién se pueden cortar las plantas a ras
de suclo, y asi lo haremos, dejando toda
esta biomasa sobre el hancal. En este
espacio trasplantaremos apio.

Una vez terminada la cosecha de las
habichuelas en ese espacio, y en todos
los que hayan quedado libres, sembrare-
mos habas.

El seto rodeando la
huerta, también
requiere unos cuidados,
cortando biomasa y
anadiéndola a los

antes, asi que los bancales pueden ser los mismos afio tras
afo. Solo los cultivos que los acompanian pueden ser dite-
rentes y los de otofo-invierno irin camhiando.

Cerca de los tomates y hacia los bordes del bancal pon-
dremos albahaca.

Se siembran (en pufiado) habichuelas trepadoras en
todos los huecos y, con cordeles, las guiaremos hacia los
arcos.

Ano 2. Otono, invierno, primavera.
Sucesion Bancal B

En la linea donde estuvieron los nabos
sembraremos habas. La borraja scguird en
produccién (se van cosechando sélo las
hojas externas mds grandes) hasta la pri-
mavera en que querrd ponerse en flor. Le
dejaremos que termine su ciclo si sobre-

bancales como acolchado vive bajo la sombra que le daran las cala-

Ano 1. Primavera, verano, otono.
Sucesion Bancal B

En la linea donde estaban las espinacas sembraremos
nabos vy, en los bordes, habichuelas trepadoras (por pufia-
do) distanciandolas dos metros entre ellas.

Cuando se cosechan las coles, no se arrancan pero se
cortan sobre las dos hojas basales y se dejan los tallos
intactos, Junto a ellos sembramos borraja y, antes de que
se acabe la cosecha de las habichuelas, haremos lo propio
con guisantes trepadores (por puiiado) entre la borraja.

Ano 2. Otoro, invierno, primavera.
Sucesion Bancal A

Los cultivos en este bancal se podran cosechar durante
todo el invierno y primavera cortando solamente las hojas
exteriores tanto de las acelgas como del apio. Antes, y
mientras se van cosechando las habas
(que cortaremos dejdndolas sobre el
hancal a modo de acolchado), tras- .
plantaremos entre el apio los toma- \
tes. En rtresbolillo, como el
primer ano.

A medida que van
creciendo los tomates,
iremos cortando las
plantas de apio (siem-
pre a ras de suelo),
aunque podemos dejar
algunas plantas para
que terminen su ciclo
vegetativo, suban a flor
y semillen.

A los tomates les gusta
crecer donde ya estuvieron

bazas sembradas al llegar la primavera, o
las cortaremos muy a ras de suelo, dejan-
do siempre algunas vivas para que se resiembren o para
recoger su semilla.
Para cuando se terminen los guisantes ya habremos
sembrado habichuelas trepadoras, que irdn trepando por
los soportes en arco.

Ano 2. Primavera, verano, otono.
Sucesion Bancal A

Las plantas que s¢ pusieron en primavera van a perma-
necer todo el verano. Incluso algunas como la chirivia
pueden quedarse también durante el otofio.

Cuando estemos terminando la cosecha de tomates y
albahaca pondremos coles y guisantes (trepadores). En
donde se haya cosechado la chirivia, enscouida sembrare-
mos bledos (amaranto).

Ano 2. Verano-otono
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Afo 2. Primavera, verano, otono.
Sucesion Bancal B

En la linea donde estaban las habas, una vez cortadas,
sembraremos, entre los tallos, remolacha.

Las calabazas estardn acompariadas por habichuelas tre-
padoras hasta el otofio. Cuando se termine esta cosecha
sembraremos espinacas y habas. Las espinacas, si se cose-
chan solamente recogiendo las hojas maduras, externas,
sin cortar el tallo, nos irdn dando produccion todo el
nvierno.

Ano 3. Otofo, invierno, primavera.
Sucesion Bancal A

Las coles estarin en produccion durante el
otofo e invierno v hasta la primavera. En esta
dltima estacién sembraremos las habichue-
las donde no hubo guisantes. Pondremos
los tomates y la albahaca de nuevo y

paralela a la linea donde estuvo
R A
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el amaranto sembrare-
mos chalotes. @
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Aro 3. Otorio,
invierno, primavera.
Sucesion Bancal B

Las remolachas, las espinacas y las habas ocuparén el
bancal hasta la primavera. Sembraremos o trasplantaremos
acelgas en la linea donde estuvo la remolacha. En el resto
del hancal se¢ sembrard maiz y habichuelas trepadoras.

Ano 3. Primavera, verano, otofo.
Sucesion Bancal A

Tomates, habichuelas y albahaca ocupardn el bancal
hasta el otono, pero en julio se puede sembrar el rabano

negro y rojo (grande) de invierno, aunque no en el
mismo lugar donde cstuvieron los chalotes, y para cuando
las otras plantas llegan a su fin, pero sin esperar a que se
las corte, sembraremos las habas. En donde se pueda, a
medida de las cosechas, sembraremos espinacas, gue pue-
den pasar todo el invierno en produccidn hasta la prima-
vera del cuarto afio.

Ano 3. Primavera, verano, otono.
Sucesion Bancal B

El mafz y las habichuelas estardn en el bancal hasta el
otoflo. Sembraremos los guisantes donde estuvo el maiz

(se deja el wallo corindo en la tierra y la cafa se trocea

con un

machete).

Sembraremos

zanahorias en donde

quede sitio y las acelgas

las dejaremos donde estdn

hasta la primavera del cuarto afio.

Este ¢jemplo os da una ides de como

llevar los bancales para un cierto nimero de

hortalizas. El cultivo del perejil y de algunas

otras plantas puede hacerse de mancra particular
como veremos mas adelante.

El seto rodeando la huerta, también requicre unos cui-
dados al menos anuales, cortando biomasa (ramillas,
hojas, etc.) y afiadiéndolas a los bancales como acolcha-
do. St en el seto hemos puesto muchas plantas medicina-
les y aromdticas, este acolchado nos estard aportando una
variedad de materia orgdnica muy diversa y complemen-
taria, lo cual s muy benéfico para el conjunto del ecosis-
tema-huerto. m
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Es necesaria la elaboracion ¢
plan estrategico, segun un es

Superficie dedicada a la AE en 2001

|

|
Francia
[talia
Alemar

I Espafia

i

g4

| estudio se elaboré mediante reuniones de
grupo, paneles de expertos y la comparacion con
otros tres paises de la Union Europea (Francia,
Alemania e [talia), ademds de encuestas desarro-
lladas en cada una de las comunidades autonomas. Estas
aloimas fueron realizadas a productores y elaboradores de
agricultura ccoldgica, y a distribuidores y comerciantes
(en un amplio espectro: supermercados, distribuidores,
tiendas especializadas y tradicionales, herbolarios, hiper-
mercados, restaurantes y distribuidores por internet).

El citado estudio indica que el volumen de negocio de
los productos ccoldgicos comercializados en nuestro pais
durante el ano 2001 fue de 133 millones de euros, muy
por debajo del consumo en ltalia (1.350 millones), Fran-
cia (807 millones) y Alemania (5.000 millones). Los dos
proximos afios se espera un crecimiento del 18% en la
demanda interior y un 25% en la exportacion, que es a
donde van actualmente la mayor parte de los productos
procedentes de agricultura y ganaderfa ccolégica de nues-
tro pais, principalmente y por este orden a Alemania,
Francia vy Reino Unido. Casi la mitad de los exportadores
esperan un aumento maximo del 10%

Numero de operadores de
en Ha.  (porcentaje

aericola aril)

420.000 1,50% Francia 16.576
1.100.000 3,70% [ralia 54.004
627.000 3,70% Alemania 15468
485.079 1,80% Fspafia 16.521
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Agricultura Ecolédgica (2001)

e un
udio

Texto: Redaccion

El estudio de mercado encargado por el Ministerio
de Agricultura, Pesca y Alimentacion (MAPA), y
realizado entre octubre del 2001 y enero del
2002", recomienda la elaboracion de un Plan
Estratégico para el desarrollo del sector, ya que se
estima un crecimiento anual de un 20% en los
dos proximos afios. Segun los ultimos datos esta-
disticos del MAPA (del afio 2001), la superficie
inscrita en agricultura ecologica es de 485.079
hectareas, el 1,80% de la superficie agricola util
(SAU). Los datos y conclusiones son mas extensas
pero aqui solo presentamos un pequefio resumen

En el mercado interior la demanda s todavia incipien-
te. El 46,1% de los distribuidores y comerciantes encues-
tados comenzaron a vender productos ecolégicos en el
hienio 1998-2000. El 45,9% de los distribuidores no ha
vendido todavia productos ecologicos, aunque el 62,9%
de los encuestados piensa seguir o inictar su venta. El
62% de los vendedores los adquiere a través de distribui-
doras de productos ecologicos y el 36% directamente del
productor de su regién (26%) o de otra distinta (10%).

La venta de productos ecoldgicos se estima como una
buena imagen para el establecimiento que los ofrece. Lo
hace un 21,5% de los hipermercados y un 30,2% de los
supermercados pero solo el 4,5% de los restaurantes
donde, sezin las encuestas, todavia se desconoce qué son
los productos ecologicos.

Las encuestas a distribuidores v comerciantes refleja que
la diferencia media de los precios de los productos ecolo-
gicos respecto a los convencionales es de un 26,5%. Por el
contrario, la estimacién realizada por la empresa encarga-
da del estudio por ohservacion directa es del 51,1%.

Analisis DAFO de la Agricultura Ecolégica

Segtin el estudio, la DAFO (debilidades, amenazas, for-
talezas y oportunidades), como andlisis cualitativo, refleja
como puntos de fortaleza de la AE: la buena imagen de
los productos; que estamos en un pafs de clima favorable,
con cultivos de gran competitividad en Jdeterminadas
temporadas; la agricultura convencional es de baja inten-
sidad y la ecoldgica supone un incremento de la tasa de



empleo y contribuye al desarrollo rural. Entre los puntos
de debilidad estd el hajo nivel de consumo interno; la
falta de recursos humanos, téenicos y econdmicas; el poco
conocimiento de ella que tienen los consumidores; la
falta de formacion especifica en AE, de asesoramiento y
de experimentacion; unos perfodos de conversion largos;
una norma compleja; una estructura de comercializacion
limitada; productos poco diversiticados y todavia caros, e
insuficienres inversiones en Ak,

Como oportunidades se sefiala que la agricultura con-
vencional es muy extensiva, lo que facilita la conversion a
ccoldgica; hay grandes expectativas de consumo; una
mayor concienciacion entre los agricultores; un aumento
de la ganaderfa ecoldgica y dos importantes estimulos: los
escindalos alimentarios y la educacidn ambiental. Entre
Jas amenazas destaca el riesgo de quedarse estabilizados en
un camino intermedio (agriculrura integrada); la compe-
tencia de otros paises; la dependencia de la exportacion;
la presion de los fabricantes de fitosanitarios; una infor-
macion confusa sobre qué es la AE; el oportunismo
comercial y el fraude, y por tltimo, la ausencia Je un plan
estratégico que acompaiie a las ayudas.

En Espana no se fomenta la Agricultura Ecolégica

El crecimiento en superficie de AE se estima en un
20% para los proximos anos, crecimiento que se estd
manteniendo en estos tres Gltimos afios, a pesar de que en
el estudio se refleja la falea de promocion. En otros pafses
europeos, Francia por ejemplo, hay un plan plurianual de
desarrollo y promocidn de la AE; cuentan con varios cen-
tros oficiales dedicados a la formacién e investigacion en
AL y mis de 100 asesores téenicos, de los que casi la
mitad trabajan en las cimaras agrarias.

En nuestro pafs no hay campatas oficiales de promo-
cion del consumo de producros ecoldgicos, no hay infor-

UN BREVE ANALISIS

macion al consumidor con una explicacion clara de las
ventajas de estos productos y de las mejoras que suponen
tamhién para la salud y el ambiente. Entre los productores
y elaboradores tampoco se hace gran promocion, salvo ¢n
el mismo punto de venta, en el caso de venta directa
(57,39%) v con la edicion de folletos (42,1%).

En cuanto al asociacionismo en el sector, el 43,4 %
confirmé pertenecer a alguna asociacion. De los asociados
un 30,1% pertenece a asociaciones de agricultura y gana-
derfa ecoldgica, un 24,5% a
cooperativas agricolas, un
15% a otras asociaciones
agrarias (sindicatos), y un
30,4% considera a su con-
sejo regulador como asocia-
cién del sector. Con todo,
la creacion de una organi-
zacion interprofesional es
considerada como necesa-
ria por el 73,7% de los
encuestados.

Por dltimo, el estudio
recomienda la elaboracion
de un plan estratégico, la
creacion Je un Observato-
rio Nacional y profundizar
en el estudio llamado mejo-
res practicas (Benchmarking europeo). Este dltimo apar-
tado comprcnde mejoras en producci(m, comercializa-
cién, investigacion y formacion, asesoramicento y medidas
colaterales, mediante un sezuimiento a través de las expe-
renciias europeas. m

Notas

(1) Sewin tuentes del MAPA se encargd por concurso a la empresa
DHV MC Manigement Consultants SL.

(2) Estadisticas del MADPA ano 2001

El estudio estd basado en la opinion
de los operadores, con preguntas diri-
gidas que han obviado probablemente
algunos aspectos importantes, como el
tema “bio”. Los problemas tan evi-
dentes y esenciales de la distribucion
minorista no aparecen como limita-
ciones importantes, cuando la cues-
tion esti clara entre consumidores y
productores, al menos en Valencia.
Aspectos como la certificacion (un
componente esencial de la comercial-
ziacion), y el debate nacional del sec-
tor sobre las ventajas de los sistemas
pablicos o privados, o el pago de la

misma, parece que han quedado fucra
del estudio, aunque afectan al coste
del producto y hacen que muchos
consumidores potenciales se retraigan
de su compra.

Tampoco se dibujan los problemas
estructurales que padece el sector y la
necesidad de un apoyo institucional
decidido, como el caso de Italia. Res-
pecto a las ayudas a la produccién
ecoldgica, tampoco aparece como
problema, cuando estd demostrado
que los pafses con mayor desarrollo de
la AE recibieron mucho apoyo insti-
tucional (Alemania, Austria, Dina-

marca). Tampoco parcce que Lo pro-
puestas hayan pasado de ser “ideas”
venéricas, sin profundizar en el modo
de llevarlas a cabo, limitdndo-c a
dibujar un panorama Josde ¢l punto
de vista de lox operadores. Las politi-
cas que se eshozan no van mas alld de
declaraciones genéricas de intencio-
nes, sin mencionar por ejemplo el
papel que deherfan jugar las asociacio-
nes profesionales agrarias en todo este
enredo.
La parte positiva de este estudio es
constatar lo que ya sabfamos.
Victor Gonzilvez
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Refrescar
sin desmineralizar

Texto: Edda Schaumann

Dibujos: Neus Bruguera

El verano trae mucha alegria. Nos abrimos a nuevas actividades, disfrutamos del sol que nos
hace sudar y después nos pide llenarnos de liquidos en forma de bebidas, frutas y ensaladas.
De esta manera se nos van muchos minerales y poco a poco se debilita nuestro cuerpo, por lo
que algunas personas llegan al otofio con un bajon de energia. Aqui te ofrecemos unos platos

faciles para no desmineralizarte

Ensalada veraniega

Ingredientes: Lechuga (cortada fina), tomate maduro
(en gajos), rabanitos {cortados en rodajas finas), alfalfa
germinada, 1/2 taza de alga dulse, olivas negras, jugo con-
centrado de manzana, 1 cucharada de postre de ralladura
Je limén.

Alifo: | cucharada sopera de salsa de soja, 2 cuchara-
das soperas de aceite de oliva, | cucharada sopera de jugo
concentrado de manzana, hierbas aromdticas frescas (cor-
tadas finas), 3 cucharadas soperas de agua.

[. Macerar el tomate con unos granos de sal
marina durante 30 minutos.

2. Remojar las algas 4-5 minutos. Escurrirlas
y trocearlas. Afadir un toque de jugo con-
centrado de manzana y ralladura de limon.

3. Mezclar todos los ingredientes. Colo-
car de forma atractiva en un recipiente
P servir.

4. Preparar el alifio mezclando los ingre-
dientes y servirlo aparte.

Libritos de seitan y tofu ahumado

Ingredientes: | paquete de seitan, 1/2 paquete de tofu
ahumado, salsa de soja.

Rebozado: harina blanca o integral tamizada, sal mari-
na, agua con gas. Pan rallado, aceite para freir. Decorar
con perejil.

I. Cortar el <citan en libritos finos. Cortar el tofu ahu-
mado en lonchas finas y rellenar con él los libritos.

2. En un bol, hacer la pasta del rebozado de una consis-
tencia no muy cspesa y ponerla a enfriar en la nevera
media hora (opcional). En otro plato poner el pan rallado.

3. Calentar abundante aceite para frefr. Pasar el seitdn
primero por la pasta del rebozado y después por el pan
rallado. Freir por los dos lados hasta que queden crujientes.

4. Ponerlo sobre papel ahsorbente para escurrir el acei-
te. Afadir dos gotitas de salsa de soja en cada librito. Ser-

vir con una ramita de perejil,

Para la merienda,
macedonia de frutas

Ingredientes: Variedad de frutas
frescas y con colorido, zumo de

limén, sal marina, pasas, sirope de

arroz,

Lavar y cortar la fruta. Colocarla
en un bol, afadir unas gotas de
zumo de limon, las pasas, el sirope
de arroz y una pizea de sal. Mez-
clar bien y dejar macerar unas
horas o bien toda la noche. m

Sobre la autora

Profesora de cocina energética, de In Escuela de Montse Bradtord,
con quien colabora en sus cursos v de quien ha seleccionado estas
recetas. Para intormacion sobre los cursos: tel. 93 745 97 26.

Consejos practicos para el verano

Enriquecer lus cnsaladas con un aporte de minerales, que
nos trae por ejemplo cl alga dulse (especialmente rica en
hierro). Para que quede mejor la condimentaremos con
jugo concentrado de manzana y ralladura de citricos. Resul-
tari deliciosa.

Todos los vinagres desmineralizan, menos el vinagre de
umeboshi. La umeboshi ¢s una ciruela que se cosecha cuan-

do esta verde y se fermenta durante 2 afios con sal marina.
Se convierte en una ciruela con cualidades medicinales
muy altas. El liquido que se produce en la fermentacion de
esta ciruela es ¢l vinagre de umeboshi. Tiene un sabor 4dcido
y a la vez salado. Se utiliza echando tan sélo unas gotas.
Macerar los tomates v la fruta con una pizca de sal marina,
para equilibrar su energia, tan expansiva y fria.



Los juncos crecen cada dfa mds altos;

el albaricoguero florcce cada dia més lozano.

Como viejo agricultor, disfruto de la vista;

todo lo hago en armonfa con las estaciones.

Me levanto temprano para alimentar al ganado;
después uncir a una pareja de vacas

para labrar los campos del este.

Las lombrices se arrastran dentro y fuera de la tierra;
las cornejas me siguen por doquier,

en bandada picotean y gritan,

como si me expresaran su hambre.

Mi corazdn estd lleno de compasién;

viendo esto, me compadezco de cllas y de mi mismo.
Doy mi comida a las corncjas;

al creptsculo retorno con un cesto vacio.

Mi familia me recibe con sonrisas burlescas;

pero nunca cambiaré de parecer.

Ch’u Kuan-hsi (siglo V1)



vV Congreso de la SEAE y I Congreso Iberoamericano
de Agroecologia, del 16 al 21 de septiembre en Gijon
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La Sociedad Espanola de Agricul-
tura Ecoligica (SEAE) ha organiza-
do su 'V Congreso hajo ¢l titulo Je
La agricultura y lu ganaderia eco-
légicas en un marco de diversifica-
cion y desarrollo solidario, que ten-
drd lugar en Gijon, en el Palacio de
Congresos de la Feria de Muestras,
del 16 al 21 de sepriembre. Junto a
este encuentro se celebrdra también
el I Congreso Iberoamericano de
Agroecologia. Los organizadores son
la propia SEAE, el Servicio Regio-
nal de Investigacién y Desarrollo
Agroalimentario (SERIDA), la
entidad de Cooperacién Iberoameri-
cana CYTED y Agrabio, que han
contado con la colaboracion de la
asociacion de AE CADAE, el Con-
sejo de la Produccion Agraria Eco-
[Ggica (COPAE) del Principado de
Asturias y la ADGE.

En palabras de la SEAE, “la trans-
cendencia de la agricultura ecoldgi-
ca va mas alld de un método de pro-
duccion de alimentos seguros y salu-
dables, y en los inicios de este
nuevo milenio comienza a vislum-
brarse como una actividad estratéei-
ca desde una 6ptica ambiental por
su contribucion a paliar la contami-
nacién de origen agrario o como
sumidero de CO: y por lo tanto,
como herramienta para hacer trente
al efecro invernadero. lgualmenre, la
AE viene considerandose como una
orientacion imprescindible para el desa-
rrollo rural, la cooperacidn internacio-
nal y como opcion para la materializa-
cion del derecho de los puehlos a ali-
mentarse por sf mismos”.

Con la celebracion de estos dos con-
aresos, la SEAE considera que “se podrd
dar un paso importante para impulsar de
forma conjunta la agricultura y ganade-
ria ccoldgicas, la diversidad, la defensa
ambiental y el ecodesarrollo, hajo un
planteamiento cooperativo, érico y soli-
dario y como alternativa a las politicas
de globalizacion”.

El congreso se ha estructurado a tra-
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V Congreso de la SEAE
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rco de diversificacion ¥ desarrollo solidario
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Congresos de la Feria de Muestras
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vés de ralleres, que se celebrardn el
lunes y el martes (16 y 17 de septiem-
bre); conferencias, mesas redondas y
comunicaciones, que tendrdn lugar de
miércoles a viernes (18-20 de septiem-
bre); y visitas turistico-culturales asi
como la Asamblea constituyente de la
Sociedad Iberoamericana de Agroeco-
logia, que se celebrard ¢l sibado 21.
Entre los conferenciantes destaca la pre-
sencia de Miguel Angel Altieri, uno de
los mayores precursores de la agroecolo-
gfa, que hablard sobre Agricultra y
ganaderiu ecoldgica, diversificaciin v desa-
rrollo rural sostenible, y Vandana Shiva,
reconocida mundialmente por su deten-
sa de la biodiversidad y la cultura agri-

cola de los paises del sur, cuya con-
terencia serd sobre Una dtica de lu
produccidn v comercializacion en AE.
Una apuesta por la cooperacion y soli-
daridad. También serin conferen-
ciantes Fernando Funes, M® José
Sanz, Antonio Bello, Margarida
Silva v Joan Picazos Cardo.

Conferencias y comunicaciones

Se han aglutinado en varios temas.
El dia 18 se tratari sobre el desarro-
llo rural y la importancia de la
diversificacion, teniendo en cuenta
el protagonismo de las personas, asi
como el transtondo éticn v social
que debe acompaiiar a la AE, todo
ello desde dos perspectivas: por un
lado los paises llamados desarrolla-
dos y por otro los pafses en vias de
desarrallo.

El jueves dia 19 dos temas: la pro-
duccién en AE y el conocimiento y
el manejo del suelo asi como la
implicacion de la AE en el ambien-
te. Como novedad ¢n un congreso
de la SEAE, dentro del tema de la
produccion se tratard sobre la ela-
boracion de productos. También en
este dfa se celebrard la Asamblea de
SEAE junto con un acto in memo-
rian de Alvaro Aliés.

El viernes dia 20 los temas tratados
serdn la calidad, la salud, nutricion
y seguridad alimentaria, por un lado, y
la ética en la produccion y la comercia-
lizacion de los productos ecoldgicos, por
otro.

Para lograr una mayor efectividad y
no partir de cero en los debates que hay
planteados, antes del congreso se reali-
zardn reuniones previas entre las dife-
rentes asociaciones de AE. Durante el
congreso también tendri lugar una
muestra de productos utilizables en AE,
as{ como la presencia de publicaciones
relacionadas con la AE.

Mis informacién
Secreraria Jel V Congresor 985 890066
Secretarii de SEAE: 96 1788060

www.agroccologianet wwwseridaiorg



Encuentro de investigacion y experimentacion

en AE en la Comunidad Valenciana

El pasado 24 de ubril nos reunimos en
Bonrepads i Mirambell, Valencia, 41
personas de 27 centros Jiterentes, de
una forma u otra relacionadas con la
investigacion y experimentacion en
agricultura ecoldgica en el Pais Valen-
ciano. El objetivo del encuentro era
determinar el estado actual y las pers-
pectivis de la investivacion y experi-

mentacion en AE, asi como integrar el
sector productivo en el desarrollo de la
investigacion y establecer mecanismos
de coordinacién que permitan tener un
conocimiento claro de las lineas de tra-
bajo presentes y futuras, de los resulta-
dos obtenidos y de las diferentes tormas
de transterir resultados.

En el encuentro se analizaron las for-

[ CAMPOS DE INVESTIGACION EN AGRICULTURA ECOLOGICA DEL PATS \/.\L[.\‘(:L-\\?“|
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Centro de Investigacion
sobre la Desertiticacion

Suelos, cubiertas verdes

talezas y las debilidades en este campo.

De las fortalezas, se destacod la existen-
cia de varios grupos, la gran diversidad
de campos en los que se esti trabajando
y el interés de los mismos. La principal

dehilidad sefalada fue la ausencia de la
AE en las lineas de [nvestizacion, Desa-
rrollo e Innovacion (principal fuente de
financiacion en investigacion), y por
tanto, la necesidad de ‘disfrazar’ los pro-
gramas de investigacion en otros cam-
pos, junto con la discontinuidad en
alounas lineas de financiacion.

Se acordaron, de cara al futuro, tres
medidas: crear, en el plazo de un afo,
una red temdtica sobre investigacion y
experimentacion en AE, con comuni-
cacién por internet, a cargo del [VIA,
con apoyo del Institut Valencia d'In-
vestigacid i Formacié Agroambiental-
IVIFA (convocadora del encuentro);
celebrar otra reunién similar dentro de
un afo; y aprovechar la celebracion del
1T Congreso de Agricultura Ecoldgica
de la Comunidad Valenciana, que se
celebrard en diciembre en Castelldn,
para difundir los resultados de las inves-
tigaciones en marcha.

Juan Pont

Nace AGAE, Asociacion por la Ganaderia y la Agricultura Ecologica en Andalucia

Una nueva asociacion se suma al teji-
do social que apoya la agricultura ecolo-
gica. En este caso es en Andalucia, una
de las regiones con mas hectdreas y mds
agricultores inscritus en ecoldgico.
AGAE, Asociacién por la Ganaderfa y
la Agricultura Ecologica en Andalucia,
inicié su andadura en Cordoba el 13 de
abril con la celebracion de su primera
asamblea general.

Desde la asociacion se pone en mar-
cha “un proyecto de reordenar estuerzos
y trabajos; apoyar y construir iniciati-
vas; de reivindicacion, defensa por los
derechos v deberes; de proponer, plan-
tear y aplicar alternativas; asumir retos,
competencias y responsabilidades; reo-
rientar conciencias y despertar senti-

_

AGRICULTURA ECOLOGICA

mientos; de esperanza por el desarrollo,
fa promocion y el correcto reconoci-
miento de la AE”. Todos aquellos que
estén relacionados con la agricultura
ecoldgica, como agricultores, ganaderos,
elaboradores o industriales inscritos en
el CCA.ALE., asi como personas vincula-
das a los sectores de la formacidn, la
investigacion y el consumo tienen la
pusibilidad de asociarse.

La asociacién estd esrructurada cn
cuatro sectores: produccian, transforma-
cion, consumo, e investigacion y forma-
cion. Desde AGAL se trabaja en la
puesta en marcha de un proyecto piloro,
un centro de formacién y experimenta-
cién en Montilla, en la Campifia Sur de
Cordoba. La intencion es poder ofrecer
una formacion continua y un programa
de seguimiento a los cultivos. Con este
centro pretenden servir de apoyo a
aquellos agricultores que son reacios a
la agricultura ecoldgica porque desco-
nocen las téenicas. La intencion de
AGAE es gue esta experiencia piloto se
desarrolle en cada provincia andaluza.
AGAE  Tel. 957 654 987

agae.andalucia@ccoportal.zzn.com

La Vertilidad de Ja tiemraneg - B



Noticias

La Junta de Andalucia promociona
el consumo de productos ecoldgicos

La Junta de Andalucia llevg a cabo durante junio la
campafia “Andalucfa, con la Agricultura Ecolégica” con
la que ha querido informar a la sociedad andaluza sobre
las hondades de la agricultura ecoldgica e incrementar el
consumo terno de los productos ecoldgicos. Paulina
Plara, conscjero de Agricultura y Pesca, ha destacado la
sensihilizacion de su departamento con los cambios que
se estdn produciendo en las costumbres v necesidades de
los consumidores, que cada vez demandan més productos
sanos y naturales. La campaia ha consistido en la difu-
sion de una gufa préctica sobre el sector, “Las 50 pregun-
tas mids naturales sobre Agricultura Ecoldgica de Anda-
lucia”, y la emision de spots y anuncios publicitarios en
television, radio y prensa. El presupuesto total de esta
campaiia es de 623.070,65 euros.

La Consejerfa de Agricultura y Pesca y e
ultimando un Plan Estratégico de la Agriculrura Ecold-
gica que permitird realizar planes de actuacion que ten-
van como finalidad aumentar la produccion y mejorar la
calidud y comercializacién de estos productos.

sector estin

La Comision Europea expedienta a
Espania por el caso de los falsos ‘bio’

En el caso conocido como los
“falsos bio” (productos que
se comercializan con el pre-
fijo “bio” 0 “eco” sin proce-
der de la agricultura ecologi-
¢a), la Comisién Europea ha
decidido pedir formalmente al
Gobierno espatol que modifique algunas normas y pricticas
comerciales mediante un dictamen motivado, que constituye la
segunda fase del procedimiento de infraccién previsto en el Tra-
tado de [a UE. Si Bruselas no recibe una respuesta satistactoria en
el plazo de dos meses, puede clevar el caso al Tribunal de Justicia.
El 24 de junio del pasado atio, Bruselas ya envié un escrito de
requerimiento al Gobierno espafiol sohre este asunto. Las autori-
dades espafiolas contestaron en octubre defendiendo que la legis-
lacién y las practicas comerciales criticadas no contravienen la
normativa de la UE, pero ahora ha recibido este dictamen moti-
vado que contradice el Real Decreto 506/2001, una ley que libe-
ralizaba el término “hio” propiciando la desinformacién de los
consumidores sobre oy productos ecoldgicos .

CANARIAS

PLAN DE FORMACION DEL CRAE
DE CANARIAS 2002

Cultivo ecolégico de la platanera. Lugar:
Los Llanos Je Aridane (La Palma). 3 y 4 de
octubre. ¥ horas,

Viticultura y enologia ecoldgicas. Lugar:
Tinnjo (Lanzarote). 11 de octubre. 4 horas.

Cultivo ecoldgico de tomate. Lugar: San
Nicolas de Tolentino (Gran Canarwa). 17 y

18 de ocrubre. 8 horas.
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Viticultura v enologia ecolégicas.
Lugar: Los Llanos de Aridance (La
Palma). 18 de octubre. 4 horas.
Horticultura ecoldgica. Arrecife
(Lanzarore). 24 y 25 de octubre.
5 horas.

Horticultura ecoldgica. Frontera
(El Hierro). 24 y 25 de octubre.
8 horas.

CRAE de Canarias (Direccién
General Politica Agroalimentaria)
Tel. 922 246280 (Santa Cruz de
Tenerife) Tel. 925 455441 (Las

Palmas de Gran Canaria)
CATALUNYA

MASTER DE AGRICULTURA BioLoGica
Master de 380 horas (180 presenciales,
160 de rrabajo personal a distancia y 40 del
proyecta de aplicacion). Inicio: 158 de vetu-
bre. Plazo de pre-inscripcion: hasta ¢l 30 de
septiembre. Importe: 2.115 euros.
Asociacién Vida Sana. Tel. 972 155118

cursosfvidisanaore www.vidasana.org

CURSO DE PERMACULTURA
Taller de Permacultura y Bosques: prin-
cipios de reforestacidn, regeneracion y ges-

tién sostenible de bosques. Dirigido por
Tim Winton, director del Border Ranges
Permatorest Project, NSW, Australia.
Fechas: 12413 de octubre. Lugar: Can Bosc,
Llado (Girona).

Ms informacién:

Tel. 93 25848521 kiaikidobcn@yahoo.com

TOLEDO

PLAN DE FORMACION 2002 DE
LA DIPUTACION DE TOLEDO

Curso de plantas aromdticas y medicina-
les. Priviicas de cultivo v diversos casos
pricticos de traramientos. Fechas: 24, 25, 26
y 27 de octubre. 50 horas.
Diputacién de Toledo
Tel y Fax: 925259372 www.diputoledo.es

agropecuarios@diputoledo.cs
CANTABRIA

CENTRO DE PERMACULTURA EL HAYAL
Curso de Permacultura. Curso vratuito
de 250 horas. Desde mediados de julio a sep-
riembre.
Curso prictico de reconocimiento de
suelos (Método Herody). Impartida por

Jean Pierre Scherer. 15, 16, 17 v 18 de agos-



to. Inseripeion: 30 curos.

Orvaniza: sindicato Awas en colaboracion
con el Centro de Permacultura El Hayal.
Centro de Permacultura El Hayal
Tel. 942 742446 javihayal@icrra.es

COMUNIDAD VALENCIANA

Cursos DE La UNIO DE LLAURADORS

Curso de Ganaderia Ecoldgica. Ditigido
a parados, especialmente titulados medios y
superiores. Lugares: teorfa en la Universidad
Politécnica de Valencia y practicas en Mas
de Noguera. Fechas: del 23 de septiembre al
25 de octubre. Duracion: [15 horas (69 de
teorfa y 46 de précticas).

Curso de sanidad y genética apicola.
Dirigido a apicultores. Fechas: del 1 al 4 de
octubre. Lugar: Mas de Noguera (Caste-
llé6n). Duracion: 16,5 horas de reorfa y 13,5
horas de pricticas.

Departamento de Formacion de La Unié
de Llauradors

Tel. 961 861625 albert-unio@navegalia.com
GALICIA

CENTRO DE AGRICULTURA EcoLOGICA
Experto en agricultura ecoldgica a dis-
tancia, con practicas. Curso scripresencial
de 650 horas. Inicio: 14 de noviembre.
Curso de agricultura ecologica. Curso
presencial de 50 horas. Fechas: 20-22 y 28-

29 de septiembre. Lugar: Vilasantar.

Curso de viticultura ecolégica. Curso
presencial de 30 horas. Fechas: 4, 5 y 6 de
octubre. Lugar: Vilasantar.

Curso de ciruxia arbérea, podas e inxer-
tos. Curso presencial de 50 horas. Dos edi-
ciones: 18-20y 23-27 de octubre en Larou-
co; 22-24 de noviembre v 30 de noviembre
y 1 de diciembre en Vilasantar.

Centro de Agricultura Ecoldgica
Tel. 981 777461 vilasantar@fegamp.es

CURSO DE PERMACULTURA

Introduccién a la permacultura. Imparti-
do por Richard Wade. Fechas: del 26 al 29
de sepriembre, en el Monasterio de Poio,
Pontevedra. Precio: 120 euros, incluido alo-
jamiento y la comida. Curso subvencionado
por la Diputacion de Pontevedra. Tendrdn
prioridad los pontevedreses.

Asociaciéon Vida Sana. Tel. 972 158118
EUSKADI

CURSOS DE EKONEKAZARITZA

Jornada de mejora vegetal ecologica
(2* parte). Impartido por Christina
Henatsch. Fecha: octubre. Lugar: Antzuola,

Introduccién a la agricultura biodindmi-
ca. fecha: octubre. Lugar: Fraisoro.

Curso de especializacién en agricultura
biodindmica. Impartido por Xavier Florin.
Fecha: octubre. Lugar: Fraisoro.

Curso sobre
tratamiento alter-
nativo contra Ja

varroasis. Impartido por Jos¢ Antonio Ruiz
y Miriam Guriérrez (CAADPE). 20 horas. 13
y 14 de septiembre, en Bergara.
Ekonekazaritza  Tel. 943 761800

COMUNIDAD DE MADRID

CURs0S EN LA FiNCcA Ri0 PRADILLO
Curso de transformados ldcteos. Con
Julio Arroyo, en dos fines de semana: 21-22 y
28:29 de septiembre. Precio: 90 euros.
Rio Pradillo. Camorritos, 28411 Cercedi-
[la, Madrid. Tel y tax 91 852 105 67.

CURSOS DEL CENTRO PUENTE DEL PERDON
La fauna en nuestro jardin. 3 y 4 de agosto.
Plantas dtiles del jardin. 11y 12 de agosto.
El compost y los abonos naturales. 17 vy

18 de agosto.

La huerta en casa. 24 y 25 de agosto.

Cursos de 6 horas (3 cada dia), sratuitos y
dirigidos a todo tipo de publico.

Centro de Educacién Ambiental Puente

del Perddn. Carretera M-604 Km 27,600

Rascafria - Madnd.

redcentrospuentedp@yahoo.es

Sana 2002.

La feria de

la calidad.

14® Salon Inter-

la teria de Ia calidad |

nacional de la
Alimentacion Narural, de la Salud y del
Ambiente. Del 12 al 15 de sepriembre.
Bologna, lealia.

Tel. 3902 86451078

www.sana.t

Cultivando Comunidades. 14" Congreso
Mundial de AE de IFOAM.

Del 21 al 24 de agosto. Centro de Confe-
rencias de Victoria, en la ciudad de Vicro-
ria, Canadd.

Tel. +1-2506555657 ifoam2002ficog.ca

. " it
www.ifoantorg  www.cog.ca/ifuam 2002

Biocultura 2002 en Madrid

Del 1 al 4 de noviembre. Palacio de Cris-

tal, Casa de Campo de Madrid.
Tel. 932652505 www.hiocultura.org

Ecoviure 2002

Del 4 al 6 de octubre, en Manresa (Barce-
lona), en el recinto ferial.

Tel. 93 8776310

informacio@ecoviure.com

WWW.ECoviure.com

Feria Alternativa en L’Alfas del Pi
[l 28 y 29 de septiembre. En L'Alfas el
Pi, Alicante. Tema de este afo: la infancia.

Tel. 96 6882312

Ekomundua: “Otro mundo es posible”.
VI Muestra de Cultura Ecoldgica y de
Consumo Verde. Del 4 al 6 de octubre, en
la Ciudadela de Pamplona, Navarra.

Jornada de la Cultura Ecolégica, el Ocio
y la Artesania de Lumbier y su entorno. Del

I al 3 de noviembre, en Lumbier, Navarra

I11 Fiesta de la Agricultura Ecolégica de
Berbinzana. 8 de septiembre, en Berbinza-
na, Navarra.

111 Feria del Pan. 22 de septicmbre, en el
Edificio Zacatin, en el Casco Viejo de Pam-
plona, Navarra.

Asociacién Econavarra. Tel. 948 229262

Ferias ecolégicas en el Pais Vasco

Relacion de localidades y fechas: Elorrio
(29 de junio), Tolosa (6 de julio), Mungia
(14 de julio), Lastur (20 de julio), Busturia
(agosto, techa sin determinar), Zarautz (23
de agosto), Hazparne (en el Pafs Vasco fran-
cés, 15 de septiembre), Zerain (22 de sep-
tiembre), Aretxabaleta (28 de septicmbre),
Vitoria-Gasteiz (5 de octubre), Donostia
(octubre, fecha sin Jeterminar).

Ekonekazaritza. Tel. 943 7616800

La fertilidad de la tierrane 9 B>
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Parades en Crestall.

El huerto ecologico facil
Gaspar Caballero de Segovia.
23x27,5 cm. 115 pédginas en
color. PVP 24 euros.

Por fin, el horticultor mallor-
quin Gaspar Caballero de
Segovia dispone de un libro editado con la presentacién y
el disefio que sc merece el método que lleva su nombre.

En 1980, Gaspar empezd) a realizar sus primeras expe-
riencias en la finca de Sa Feixeta (Mallorca). Los resulta-
dos positivos obtenidos le llevaron a perfeccionar y difun-
dir su método. El primer curso de agricultura ecoldgica
organizado por la Unién de Payeses de Mallorca fue la
primera exposicién pablica de su sistema. Era el afio 1991
y desde entonces el trabajo de difusién ha sido imparable:
en escuelas, cursos de verano, cursos de formacién de pro-
fesorado, de formacién ocupacional, de formacién de
payeses, en conferencias tanto en Mallorca como en la
penfnsula y en Cuba incluso. Los huertos escolares prepa-
rados con el Método Gaspar Caballero se han convertido
en un verdadero movimiento, y los ayuntamientos estén
realizando huertos en los jardines y parques pablicos con-
virtiéndolos en auténticos jardines comestibles. Realmen-
te, ha sido una revolucién en Mallorca.

En la primera parte del libro se explica el método, que

sorprende por su sencillez y eficacia. Siguiéndolo resulra
facil y agradable obtener hortalizas ecoldgicas en un
minimo espacio Je tierra, sin apenas agua y poco trabajo
de siembra y mantenimiento. Ademads de las imdgenes en
color, unos dibujos claros y precisos detallan las herra-
mientas y los trabajos paso a paso para llevar adelante un
huerto. En una segunda parte el libro muestra con nume-
rosas imdgenes a color ejemplos vivos de las experiencias
desarrolladas con el Método Gaspar Caballero. Algunas
emocionan por su expresividad y la satisfacion mostrada
de aquellos que ven las cosechas y los resultados obteni-
dos. Se acompafan de textos y comentarios de personas
y colectivos que han visto y comprobado lo fructifero del
método.

Después de haber experimentado con numerosos siste-
mas, la empresa mallorquina Camper, en su proyecto de
jardines comestibles para impulsar espacios ecoldgicos en
ambientes urbanos, ha adoptado el método de Gaspar por
su simplicidad y funcionalidad. Madrid, Roma, Inca, Lon-
dres, Barcelona pueden disfrutar de estos lugares estéticos,
educativos y comestibles. La proyeccién internacional
también se ha visto reflejada en el libro, ya que se han
realizado tres ediciones bilingiies: castellano/inglés,
mallorquin/japonés y francésfaleman.

Informacién y pedidos:
el. 971 513305  www.culturadecamp.net

-_‘4("\, r
r W

Apdo. 10, 31300 Tafalla (Navarra)

El Semillero

S(’ulu tienes que enviarnos una carta o correo electrénico con tu nombre y apellidos, un telé-
fona de contacto y un mensaje claro y breve de lo que deseas anunciar.

Tel. 948 703 702
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Vivir unos dias bajos los robles

Tenemos un hermoso hosque de robles
en el Prepirineo de Huesca. Te ofrecemos
(hombre o mujer) unos dias de acampada
entre la fuerza migica del rable y del boj,
colaborando en grupo unas horas en lim-
picza del bosque. No necesitas gran expe:
riencia, sino amor por la naturaleza...
Lugar excepcional Jde paz y para contem-
plar las estrellas. Comida vegetariana y
SETVICIOS N CAasa.

Angel Aguirre Dabin. 676261005

Voluntario para finca biodinamica

Me encantaria ayudar este verano en una
finca biodindmica, a cambio de alojamien-
to, sustento y paciencia para dejarme apren-
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der. Preferentemente en zona no demasiado
calurosa. Soy ecologo de despacho.

Ifigo Alvarez de Toledo. 91 3103545

Compro gallinas de raza vasca
Estoy interesada, para gallinero fami-
liar, en la compra de vallinas de raza vasca
(‘Beltza’ o ‘Gorria’).
Nieves. 656 734215

Se vende finca ecoldgica de regadio
30.000 m* en Villanueva de la Vera
{(Gredos) con magnifica casa de piedra de
150 m~. Agua, luz y calefaccion. Muy buen
acceso. Precior 132.200 euros.
Juan Carlos Hidalgo

91 5051030, 679 472566, 656 457758

Se necesita chico joven para ayudar en el
huerto ecoldgico
Por niedia jornada, a cambio de aloja-
miento, manutencidn, y una muy pequen
remuneracion. Finca situada en Cambre
(A Corufia).
Fran. 981 672573

Vendo de plantones de Aloe Vera.
Salvador. 96 4510031

Queremos vivir en el campo ya
Buscamos casa con terreno en alquiler
en Asturias, Cantabria, Navarra o norte
de Huesca.
Susana. 636 506846




S te gusta esta revista,
apoyala suscribiéndote

Si ya eres suscriptor y consigues
e No estamos en los kioskos, ni pode- . .
maos acceder a las erandes cadenas de Suscrlblr a un amlgo, te regalamos

distribucion y nos gusta tanto ser

libres a la hora de informar que no SemﬂlaS ecolégicas
pademos permitirnos depender de las
subvenciones. Preferimos contar con
nuestros suscriptores y con una publi-
® Nuevo suscriptor: Rellena con sus
datos el boletin de suscripcion de
esta pdgina

cidad que sea también ecolovica.

® Sélo te costard el envio de una
carta, un fax, una llamada o un
® Mi nombre y direccion

(para el envio de las semillas)

correo clectronico facilicdndonos tus
daros y un ndmero de cuenta para
abonar 13 euros al afo (cuatro
ndmeros). Nombre, apellidos. .. .. .. . .
® Tendris puntualmente en t casa
las cediciones de La Fertilidad de la

Tierra por un precio inferior al pvp. Direccion
® Si te suscribes ahora, puedes con-
seguir los ndmeros anteriores de
La Fertilidad de la Tierra por un precio Teléfono

especial.

La Fertilidad de la Tierra ® Apdo. 10, 31300 Tafalla ® Tel y fax 948 703702 o lafertilidad@wanadoo.es
* Deseo suscribirme a La Fertilidad de la Tierra

desde el ndmero . inclusive, por el precio de 13 euros al afo (cuatro ndmeros). Europa: 26 euros. Resto paises consultar.
Nombre y apellidos
Direccién .. o e e . Telétono
Poblacién Provincia ... CP........ . . Correoce.

Forma de pago: Huy varias (transferencia, giro, talén) pero la mds econdmica para ti y la mds comoda para nosotros es la
domiciliacién bancaria. Si estids de acuerdo con esta propuesta, indicanos los datos siguientes:

Nombre del banco o caja de ahorros . . ... ... .

Cadigo de la entidad bancaria (4 cifras) ... Oficina (4 cifeas) .. Digito de Control (2 citras) ..
N"de cuenta (10 cifras) ... .. e wiiwn ... . Fechay firma del titular

T

Pago en Europa: wire postal wtemacional a nombee de L Feralidad & 1o Tierva. Fuera de Europa: consuliar.
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Escuela de Agricultura Ecologica |

Centro formativo homologado en materia de agricultura y
ganaderia, dependiente administrativamente del Ayunta-
miento de Vilasantar (A Corufia) y el Ayuntamiento de
Larouco (Ourense), y reconocido por los diversos organismos
competentes en la materia.

Desde 1996 en que comenzd su actividad docente, por sus
aulas, recientemente convertidas en la Escuela de Agricultura
Ecoldgica, han pasado més de 1.500 alumnos formados entre
Cursos y Jornadas Técnicas.

La Escuela dispone de aulas para impartir clases y un servi-
cio de internado para los alumnos, ademas de instalaciones
anexas con laboratorio, planta de compostaje, gallinero, zona
de practica con invernaderos, semilleros y cultivo de hortico-
las. En breve estd prevista la instalacién de zonas dedicadas a
la cria de diversos animales en ganaderia ecoldgica.

Conocedores por experiencia de la gran demanda que existe
de formacidn en materia de agricultura y ganaderia ecolégi-
cas, en toda Galicia y en diversos puntos de la geografia
espafiola, estd prevista para este afio la apertura de una
nueva Unidad Formativa en el Ayuntamiento de Larouco,
(Qurense), como enclave bédsico para esta provincia y la
comunidad castellano-leonesa colindante.

Esta zona, de inmejorables condiciones naturales para la
practica de la agricultura, viticultura y ganaderfa, supone un
punto clave en la transformacién hacia nuevas técnicas agro-
ecolégicas demandadas por la sociedad. Asimismo se prevé un
aumento de la demanda de sus productos con certificacion
ecoldgica.

La oferta formativa del préximo curso consiste en cursos de
Iniciacidn a la Agricultura Ecoldgica, cursos monogréficos y
cursos de especializacion adecuados en la medida de lo posi-
ble a las necesidades que se nos demanden.

PROGRAMACION DE CURSOS
2° SEMESTRE DE 2002

“» EXPERTO EN AGRICULTURA ECOLOGICA A
DISTANCIA CON PRACTICAS (650 h, Semipresencial)

“.. AGRICULTURA ECOLOGICA (50 h, Presencial)
«. VITICULTURA ECOLOGICA (30 h, Presencial)

“. CIRUGIA ARBOREA, PODAS E INJERTOS
(50 h, I'resencial)

=, TECNICO SENDERISTA (60 h, Presencial)

“. ESPECIALISTA EN PREVENCION, LUCHA Y
DEFENSA CONTRA INCENDIOS FORESTALES
(300 h, Semipresencial)

*,, PREVENCION, LUCHA Y DEFENSA CONTRA
INCENDIOS FORESTALES (50 h, Presencial)

“x Varios cursos monograficos de Incendios Forestales

,

“» GUIAS DE ECOTURISMO (300 h, Semipresencial )

Venta de productos ecologicos propios

ESCUELA DE AGRICULTURA
ECOLOGICA

Colaboran:

Concello de
Vilasantar

<
"2 DIPUTACION -

1° Premio Breogan

ESCUELA DE AGRICULTURA ECOLOGICA
Vilasantar (A Corufia) y Unidad Formativa de Larouco (Ourense)

A Matés, s/n

15807 VILASANTAR (A CORUNA) ESPANA

Tél. 981.77.74.61 Fax. 981.77.74.62

vilasantar@fegamp.es

3
Je

Centro de lnterpretacidn del
Patrimonio y el Paisaje




Vida ecolégica en un mundo sostenible

Vida ecologica en un mon sostenible

MANRESA EN EL RECINTO FERIAL
del 4 al 6 de octubre

2002
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HUEVDS ECOLOGICOS

Avicola El Encinar S.L.L.

Finca El Cerro 23267 Aldeahermosa (Jaén)
Tel./Fax 953 123141 Mévil 619 873996
comercial@avicolaelencinar.com www.avicolaelencinar.com

Produccién de HUEVOS ECOLOGICOS certificados
por el Comité Andaluz de Agricultura Ecologica

Nuestras gallinas se crian en libertad, sin hormonas,
sin antibioticos, sin estres

Alimentadas con cercales 100% ecolégicos y con
abundante disponibilidad de hierba

Envios a toda Espana en 24/48 horas

Biopostres C.B.

C/ Mirasierra 61 23267 Aldeahermosa
Tel. 629 668422

» Produccion y venta de postres Certificados por
el Comité Andaluz de Agricultura Ecolgica

* FLAN DE HUEVO, TOCINO DE CIELO, ETC.
Y PROXIMAMENTE MUCHOS MAS POSTRES

JABON
POTASICO LIQUIDO

JABONERA

ESPECIAL CULTIVOS
ECOLOGICOS

Eficaz para el control
de las plagas
originadas por
pulgones, trips,
cochinillas, pulgén
lanigero, acaros, en hortalizas y frutales;
asi como la mosca blanca eninvernadero.
A diferencia de otros insecticidas
naturales, el jabon potasico JABONERA
es un potente selectivo que respeta la
fauna util. No es daiiino para las aves, la
vida silvestre, ni las abejas.

A. BESTRATEN SANCHEZ

"LA INDUSTRIAL JABONERA"
Avda. Generalitat, 126
43500 - TORTOSA (Tarragona)

Telf. - Fax: 977.440.228
antoniobestratena wanadoo.es

cs&szos’tadores.com

Recicla
la materia
organica

Transforma
los residuos
en recursos

www.compostadores.com
Avda. La Pineda n®40 08860 Castelldefels (Barcelona)
93-6650160  info@compostadores.com

S—



Venta a domicilio, carnicerias,
tiendas y restaurantes

Carne de ternera y cordero
. Pany reposteria
:: Conservas y alimentos infantiles

. Cereales para animales y para 6 g\cos
consumo humano g eC% 1e10
\'\ﬂ\"'“‘o “0““0
Huevos Qo ) 510 \o o (3o
50\“6 ‘\)\)d 90‘0
50

Informacion y pedidos
¢/ Miguel Astrain 15, 22 planta, of. 6 31006 Pamplona (Navarra)
Tel. 948 246870 Fax 948 233078 e-mail: trigolimpio@reasnet.com

IPM

M7,
~iANDw=

AGROALSINA, S.A.

* Productos Biolégicos de origen natural

¢ Feromonas

7

SEMILLAS - PRODUCTOS BIOLOGICOS

* Trampas para insectos
*.ete.

Pol. Ind. S; Pere Molanta
Avda. Barcelona, 13-15 + 08799 Olérdola (Barcelona)
Tel. 938923 161 Fax: 938 181 803  agrinova@cconline.com

GERMiNOVA
'
s Semillas Ecoldgicas de horticolas y aromaticas

certificadas por ECOCERT

* [PM (insectos y dcaros beneficiosos)

- * Colmenas para polinizacién

Pol. Ind. Els Garrofers
Volea dels Garroters, parcela 44 « 08340 Vilassar de Mar (Barcelona)
Tel. 937 506 434 Fax: 937 540008 germinova@germinova.com

ALECO

ALECOCONSULT INTERNACIONAL S.L.

PRODUCTOS AGRICOLAS
ORGANICOS CERTIFICADOS

O Fertilizantes liquidos y sdlidos (Bioplasmas
procedentes de algas)

O Fertilizantes correctores liquidos (Bioplasmas P,
K, Ca, Mn, Fe, Aminodcidos, Microelementos)

O Nematicidas

3 Enraizantes

0 Fungicidas

3 Insecticidas

0 Sustratos organicos para plantacion y semilleros

7 Semillas certificadas de reproduccién ecoldgica
{amplia variedad), también en sobres pequefios

O NUEVO ! Fundas y acolchados de plastico
organico hecho a base de fecula de patata,
maiz y trigo — 100 % biodegradable

Apdo. de correos 5, 29790 Benajarafe (Malaga)
Oficina: C/ Acequia, Local 5, 29740 Torre del Mar (Malaga)
Tel: 95 2542675 Movil: 639 349734 Fax: 95-2513548
alecoconsult@yahoo.es  www.alecoconsult.com

{ Jacint Vergader, s/n
25264 Vilanova dell Bellpuig

Tel.: 973 32 40 31
Tel/Fax: 973 32 20 61
e-mail: ecoprac@telepolis.com

SECADERO
SOLAR

v Construido en 3 bloques:

CAPTADOR
-Cristal de 6 mm
-Placas de pizarra negra
-Acero inoxidable y
madera

CAJA
-Tejado de tejas
pequenas y biguetes
de madera
-Bandejas de inox.
-Madera e inox.
-Espacio para piedras
(almacenaje de calor)

SOPORTE
-De inoxidable con
repisa para cajas

v Sin pinturas

v Sin plasticos: unicamente
la junta del cristal
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FRUTAS Y HORTALIZAS

ECOLOGICAS

Amplia variedad de frutas y hortalizas
Seguimos esforzindonos en mejorar la calidad

Distribucion en toda Espaina

Gumiel y Mendia SL

Crra. Lodosa 72

31589 Sartaguda (Navarra)

Tel. 948 693043 « Fax 948 694671
eumendi@ pumendi.com
www.eumendi.com

Con lo mejor que
hoy sabemos y

podemos aportar

Control y Certificacion
en Agricultura Ecologica

CECO
CERL

H

SOHISCERT

Organismo autorizado en
Castilla-La Mancha y
Andalucia

Andalucia (Oficina Central): Castilla La Mancha:
Alcalde Fernandez Heredia, 20 Hernan Pérez del Pulgar, 4-3% A

41710 Utrera (Sevilla) 13001 Ciudad Real

Tel. 95 586 80 51
Fax 95 586 81 37

Tel. 926 27 10 77
Fax 926 27 10 78

U Jacint Vergader, s/n

25264 Vilanova dell Bellpuig

Tel.: 973 32 40 31

Tel /Fax: 973 32 20 61

e-mail:  ecoprac@telepolis.com

Probad sin ningin compromiso

Horca de doble mango (pvp: 75 euros)

Fabricada en acero inoxidable con empufaduras de madera,
Profundidad de labor: 25 cm.

Ancho de labor: 40 cm.

Peso: 4,5 kgs.

Altura mangos: 1 mtr.
Sin plasticos ni pinturas. 100% reciclable

Azada de rueda (pvp: 147 euros)

Fabricada en acero
inoxidable, aluminio, bronce y cobre con
empuriaduras de madera.

Peso: 6,5 kgs.

Sin plasticos ni pinturas. 100% reciclable
Enganche rapido de aperos sin llaves.
Graduable en altura y plegable.

Aperos de la azada

RRShin

Reja/cincel Escardadora Arado Surcador Cultivador

Venta directa de taller » Precios sin IVA y portes incluidos




regulacié
distincio
equilibri

qualitat

naturalesa
conservacio
alimentacio
tranquilitat
agricultura

ecologica a les
llles Balears
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