a calidad
del agua

en AVICULTURA

INTRODUCCION

El agua estd involucrada en muchos de
los aspectos metabdlicos de las aves. Cum-
ple una serie de funciones dentro del orga-
nismo animal como son: una funcién estruc-
tural al formar parte de los tejidos del animal,
proporciona el medio por el cual se mueven
los nutrientes y los productos de desecho,
facilitando su excrecién a través de la orina y
las heces, el agua ayuda al animal a mante-
ner constante su temperatura corporal y el
equilibrio &cido-base, lubrica las articulacio-
nes y es el medio esencial para que tengan
lugar las reacciones biogquimicas de los pro-
cesos digestivos y metabdlicos.

En condiciones normales de temperatu-
ra y humedad, las aves consumen dos
veces mas de agua que de pienso. Sin
embargo, ante una situacion de estrés térmi-
co (ver n° 785: 975-978, AGRICULTURA,
1997. “Estrés térmico en las aves”) el ave
pueden llegar a duplicar e incluso a cuadru-
plicar su ingesta liquida.

¢ Cudles son los parametros de seguri-
dad y calidad que nos van a marcar que una
determinada fuente de agua sea apta para el
consumo de las aves?. La respuesta a esta
pregunta es a menudo compleja y dificil, ya
que la calidad de agua puede ser evaluada
de multitud de formas. Puede ser analizada
mediante el recuento microbioldgico (bacte-
rias, virus u otros microorganismos), me-
diante analisis de macrominerales y oligoele-
mentos o bien mediante una serie de analisis
quimicos y/o fisicos.

(") Facultad de Veterinaria. Universidad de Murcia.

Por: A. Quiles y M.L. Hevia*

A continuacion vamos a estudiar cada
uno de estos test o analisis efectuados
sobre el agua de bebida en avicultura, los
cuales nos ayudaran a determinar la calidad
de la misma.

TEST MICROBIOLOGICOS

El agua puede contener gran cantidad
de bacterias (principalmente Salmonella
spp, Vibrio cholera, Leptospira spp, y Esche-
richia coli) y de virus. Asi como también, pro-

e Necesidades
de controles
periédicos
del agua

tozoos patdogenos y huevos de helmintos
intestinales.

Generalmente, los analisis microbiologi-
cos van encaminados al recuento e identifi-
cacion de bacterias. Las principales varia-
bles utilizadas en estos test son: nimero
total de bacterias 0 numero de bacterias
coliformes. En ocasiones también se utiliza
el nimero de bacterias coliformes fecales.

Las bacterias coliformes son organis-
mos presentes en el tubo digestivo de los
animales, siendo su presencia en el agua
considerada como una senal de contamina-

cién fecal. El agua es considerada de buena
calidad, desde el punto de vista microbiolo-
gico, si su contenido en bacterias es inferior
a 100/ml o inferior a 50 bacterias colifor-
mes/ml.

Actualmente, es bien conocido la impor-
tancia de la carga microbiana del agua
sobre el rendimiento de las aves, de tal
manera que la presencia de bacterias en el
agua de bebida disminuye los rendimientos,
tanto carmicos como de produccion de hue-
vos. Por lo tanto, niveles proximos a cero en
cuanto a la concentracion de bacterias seria
lo deseable en una explotacion avicola.

Normalmente, las principales causas de
un alto contenido bacteriano en los manan-
tiales y pozos que abastecen a las explota-
ciones avicolas suelen ser las contamina-
ciones provocadas por la utilizacion de
aguas residuales deficientemente tratadas,
de pozos mal construidos, viejos, manteni-
dos inadecuadamente o con falta de Iim-
pieza, o bien por la utilizacion de pozos
localizados demasiado cerca de aguas
residuales.

El control microbiano del agua cobra
cada vez mayor importancia en avicultura.
Ante la presencia de una elevada contami-
nacioén microbiana no es recomendable la
desinfeccion en pozos 0 manantiales, ya
que cualquier método que utilicemos no nos
asegura un control total y, por lo tanto, las
aves estarian expuestas a altos niveles
microbianos. La mejor solucion en estos
casos es la eliminacion de la fuente de con-
taminacion, y en el caso de que esto no fue-
ra posible, la mejor alternativa es la cons-
truccion de un nuevo pozo.
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Cuando el andlisis efectuado revele una
baja carga microbiana, también hemos de
mantenernos alerta ya que las aves pueden
quedar expuestas a un alto nivel microbiano
debido al crecimiento y multiplicacién de los
microorganismos en los propios bebederos,
sobre todo cuando la higiene y limpieza de
los mismos es deficitaria. Debido a esta gran
capacidad de crecimiento y multiplicacion
de las bacterias, tenemos que insistir en lle-
var a cabo un control y limpieza de los
debederos todos los dias.

La cloracion del agua, junto con la [im-
pieza diaria de los bebederos, son las medi-
das mas eficaces para controlar la carga
microbiana. Para que la cloracion realice el
efecto deseado, es necesario que la con-
centracion de cloro a nivel de bebederos sea
de 1 mg/l, ya que una vez que el agua entra
en contacto con el aire el cloro se evapora
rapidamente. Para una correcta identifica-
cion de los niveles de cloro, es conveniente
analizar el agua tomada de los bebederos
tan pronto como sea posible, utilizando para
ello cualquier tipo de test estandar existente.

La supercloracion o los tratamientos
continuos de cloro en los pozos o depositos
de agua, sin unos analisis periddicos del
agua de bebida, no son practicas muy reco-

Produccion de huevos de consumo en baterias
de puesta

mendables, ya que un exceso de cloro pue-
de provocar un descenso en el consumo de
agua por parte de las aves.

Por otra parte, el uso de desinfectante a
base de iodo, consiguen un mejor control de
los niveles microbianos, si bien son trata-
mientos mucho mas caros que la cloracion.

Finalmente, si optamos por la desinfec-
cion del agua, hemos de aseguramos que
las concentraciones presentes en las tuberi-
as y bebederos no sean incompatibles con
los medicamentos o vacunas anadidas en el
agua de bebida.

TEST FISICO-QUIMICOS

El conocimiento de la composicion qui-
mica del agua de bebida es de vital impor-
tancia en avicultura ya que la presencia de
determinados macrominerales y/o oligoele-
mentos en concentraciones elevadas, pue-
den causar serios problemas de salud, asi
como, una merma importante de las pro-
ducciones.

Se recomienda que se lleven a cabo
periddicos analisis del agua en las explota-
ciones avicolas. Estos analisis, generalmen-
te, van enfocados a determinar y controlar el
“total de sdlidos” (TDS). Ahora bien, cuando

éste alcance un valor superior a 1000 ppm
seria conveniente efectuar una serie de ana-
lisis secundarios 0 complementarios bus-
cando posibles concentraciones elevadas
de determinados minerales: test del sulfato,
del sodio, del magnesio, del cloro, del calcio,
del potasio 0 del manganeso.

Junto con el test del TDS se pueden lle-
var a cabo otra serie de test primarios con
caracter periédico o rutinario como son:
determinacion del pH, de la dureza, del hie-
rro, y de los nitratos/nitritos.

Dureza del agua.

La dureza del agua es una medida que
hace referencia principalmente a las cantida-
des de sales de calcio y magnesio disueltas
en el agua. La dureza no es en si una varia-
ble perjudicial para la salud de las aves. Sin
embargo, si es importante su control ya que
la precipitacion de estas sales puede danar
el sistema de purificacion y distribucion del
agua, siendo la principal causa de obstruc-
cién de los bebederos. Por lo tanto, la dure-
za puede llegar a convertirse en un verdade-
ro problema para la explotacion si llega a
obstaculizar la distribucion del agua de bebi-
da.

e Evitar la presencia
de bacterias

Un agua se considera blanda si tiene 50
ppm, mientras que es catalogado como
dura si tiene mas de 180-220 ppm.

Acidez y alcalinidad del agua.
Normalmente el pH del agua en las
explotaciones ganaderas suele oscilar entre
6,5 y 8,5. Raramente el pH del agua suele
provocar problemas a los animales. Si bien
es interesante saber que pH elevados debili-
tan el efecto de la cloracion del agua y que
pH bajos pueden ser la causa de la precipi-
tacion de ciertos medicamentos administra-
dos en el agua, lo que podria ocasionar pro-
blemas de residuos en los canales de los
pollos proximos al sacrificio. Asi mismo, pH
acidos pueden afectar a los procesos diges-
tivos y danar el sistema de distribucion del
agua (tuberias, bebederos, valvulas, etc).

Nitratos y nitritos.

La presencia de nitratos y nitritos en el
agua de bebida puede ocasionar serios pro-
blemas de salud a los animales ya que van a
disminuir la capacidad de transporte de oxi-
geno en la sangre.

Los nitratos (NO,) se producen en la fase
final de la descomposicion de la materia
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organica. Su presencia en el agua es indica-
tivo de contaminacion, bien por residuos
humanos o animales, o bien, por aguas de
escorrentia con presencia de fertilizantes
nitrogenados. Por el contrario, los nitritos
(NO,) son producidos en las fases interme-
dias de la descomposicion de los compues-
tos organicos.

El efecto toxico de los nitratos sobre las
aves depende de la edad de los animales,
siendo los adultos mucho mas tolerantes
que los jovenes. Niveles por encima de 50
mg/| han ocasionado dafos irreparables a
las aves en ensayos de laboratorio. Recien-
tes estudios han demostrado que niveles
por encima de 20 mg/| repercuten negativa-
mente en la ganancia media diaria, en el indi-
ce de transformacion y en la velocidad de
crecimiento de los broilers. Asi mismo, nive-
les entre 3-20 mg/l pueden afectar al desa-
rrollo y crecimiento normal de los broilers.

¢ Los sulfatos provocan
diarreas y retrasos en
el crecimiento

Por su parte, los nitritos a dosis mas
bajas son mucho mas toxicos que los nitra-
tos, de tal manera que dosis de 1 mg/l pue-
den resultar toxicas para las aves.

Sodio.

El sodio per se no ocasiona problemas a
las aves, pero normalmente esta presente en
el agua junto a iones bicarbonatos, cloruros
o sulfatos. De todos ellos el bicarbonato
sodico apenas repercute en la salud de los
animales, no asi, los otros dos vy, sobre todo,
el sulfato sédico el cual en cantidades
moderadas puede ocasionar graves dia-
rreas por su efecto laxante.

Los niveles aceptables de sodio se situ-
an en tomo a los 32 mg/l. Concentraciones
de 50 mg/l pueden afectar al desarrollo de
las aves si coinciden con cifras de sulfatos o
de cloruros superiores a 50 mg/l y 14 mg/|,
respectivamente.

Cloro.

En la mayoria de las ocasiones la con-
centracion del cloro suele ser baja, no oca-
sionando problemas de salud a las aves. El
nivel recomendable es de 14 mg/l.

Valores de 25 mg/! no suelen afectar a
los rendimientos productivos, siempre y
cuando los niveles de sodio se mantengan
normales. Sin embargo, cifras de 14 mg/l de
cloro, si pueden interferir en el normal desa-
rrollo de los pollos, si se combinan con valo-
res superiores a 50 mg/l de sodio.

La principal consecuencia de una eleva-
da concentracion de CINa en el agua de
bebida es que los pollos van a consumir
grandes cantidades de agua, provocando
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Niveles medios Niveles maximos
recomendables permitidos

Contaminante

Tabla 1.- Guia para el control de la calidad del agua en las explotaciones avicolas.

Observaciones.

Valores proximos a 0/ml es lo deseable.
Valores proximos a 0/ml es lo descable.

Niveles entre 3-20 mg/m! pueden afectar al
crecimiento y desarrollo de las aves.

Niveles por debajo de 14 mg/ml pueden ser
peligrosos si  coexisten con  valores
superiores a 50 mg/ml de sodio

Niveles mas altos de cobre confieren un
sabor amargo al agua

Niveles mas altos provocan un sabor y olor
desagradable al agua

Niveles maés altos pueden ser toxicos

Niveles mas altos pueden tener en efecto
laxante. Concentraciones superiores a 50
mg/ml  pueden resultar téxicas si se
combinan con altos niveles de sulfatos

Niveles superiores a SO mg/ml pueden
afectar al desarrollo si se combinan con
altas concentraciones de sulfatos o cloruros.

Niveles mas altos tienen un efecto laxante.
Niveles superiores a 50 mg/ml pueden
afectar al desarrollo si se combinan con
altas concentraciones de Mg y Cl.

Niveles mas altos son toxicos.

Total de bacterias 0/ml 100/ml
Bacterias coliformes 0/ml 50/ml
Nitratos 10 mg/l 25 mg/l
Nitritos 0,4 mg/t 4 mg/l
Célcio 60 mg/1 -
Cloro 14 mg/l 250 mg/l
Cobre 0,002 mg/I 0,6 mg/l
Hierro 0,2 mg/l 0,3 mg/l
Plomo - 0,02 mg/l
Magnesio 14 mg/1 125 mg/1
Sodio 32 mg/l -
Sulfatos 125 mg/l 250 mg/1
Cinc - 1,5 mg/!
Caracteristicas

pH 6,8-8.5 .
Dureza 60-180 -

(Fuente: Waggomer, W. y Good, R. 1984. Calidad del
Proceedings AVMA Annual Conference, Julio, 1984.)

Hemos de evitar pH por dcbajo de 6. Se
compromete el desarrollo y crecimiento de
las aves.

Niveles de dureza por debajo de 60 son

infrecuentes. Por encima de 300 son
consideradas aguas muy duras.

agua y desarrollo de las aves.




heces muy liquidas que haran que aumente
considerablemente el porcentaje de hume-
dad de la yacija, con los consiguientes per-
juicios para la cria de broilers.

Este problema puede mitigarse en parte
reduciendo la cantidad de CINa del pienso,
si bien dichos cambios deberian ser efectua-
dos por un técnico especializado en nutri-
cion animal.

Sulfatos

Es posiblemente uno de los principales
responsables de la mala calidad def agua en
las explotaciones animales. Los sulfatos no
son bien tolerados por las aves, provocando
diarreas y retrasos en el crecimiento.

Los niveles medios recomendables se
situan en torno a los 125 mg/Il. Son embargo,
cifras de 50 mg/l pueden resultar perjudicia-
les si se combinan con valores de magnesio
o sodio superiores a 50 mg/l.

Magnesio.

El magnesio como tal, rara vez ocasiona
problemas en las aves. Ahora bien, cuando
se combina con el ion sulfato para formar el
sulfato de magnesio, puede ocasionar enor-
mes diarreas en los animales.

Valores medios de 14 mg/l serian los ide-
ales. Investigaciones recientes apuntan que
concentraciones de 50-100 mg/l de magne-
sio por si solas no afectan al crecimiento de

los pollos. Sin embargo, valores cercanos a
50 mg/! si que pueden retrasar el desarrollo
si se combinan con niveles de sulfato supe-
riores a 50 myg/l.
Hierro

El hierro presente en las aguas subterra-
neas esta en forma soluble. Cuando el agua
aflora a la superficie y entra en contacto con
el oxigeno, el hierro precipita, pudiendo blo-
quear el sistema de conducciéon de agua a
los propios bebederos, Para evitar este pro-
blema se pueden colocar filtros especiales
para el hierro.

Otros elementos

El magnesio al igual que el hierro se
encuentra en forma soluble en las aguas
subterraneas y solamente precipita cuando
entra en contacto con el aire. Un exceso en
el agua puede modificar su sabor, al igual
que el cobre.

El calcio no ocasiona problemas de
salud a las aves, las cuales toleran cifras de
hasta 400 mg/l, siendo las cifras deseables
de 60 mg/l.

Finalmente, una alta presencia en el agua
de iones fosfatos es indicativo de una conta-
minacion con aguas fecales residuales.

¢COMO TOMAR UNA MUESTRA DE
AGUA PARA SU ANALISIS?.

El analisis de agua efectuado en su

explotacion solo seré fiable si la muestra ha
sido tomada correctamente. Para lo cual
debe dejar correr el agua a traves de las con-
ducciones durante unos minutos, de esta
manera tomara una muestra representativa
de su pozo o fuente de suministro.

Asi mismo, la muestra de agua debe
depositarta en un recipiente estéril, La mues-
tra asi obtenida debe llegar al laboratorio
para su analisis dentro de las 24 horas pos-
teriores a su recogida, para que el test
microbioldgico sea lo mas fiable posible.

CONCLUSIONES FINALES

Recuerde que muchos de los proble-
mas y descensos de los rendimientos en
las explotaciones avicolas, pueden tener
su causa en la pobre calidad del agua. De
ahi la importancia de los controles peri6di-
cos y rutinarios efectuados sobre la mis-
ma.

Cuando detectemos anomalias y/o des-
viaciones respecto a las medias recomen-
dadas en algunas de las caracteristicas o
parametros expuestos, se hace necesario
una pronta correccion de las mismas, bus-
cando la causa de dichas alteraciones y
corrigiendo el problema si fuese posible. En
ocasiones extremas es necesario la busque-
da de nuevas fuentes de agua para solucio-
nar el problema.
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