nutricién y alimentacién prictica, ahorro de
recursos familiares a través de la ordenacién
del aprovechamiento de los disponibles por
las familias, y educacién y organizacién en
consumo. Se concreta en proyectos, a des-
arrollar con las amas de casa, de:

— Formacién en dietética y capacitacién
para el disefio de dietas sanas y equili-
bradas para sus familias, y en manipula-
cion y preparacion de alimentos que
permita un mejor aprovechamiento de los
principios nutritivos, lo que se ha visto
reflejado en la introduccion de mejoras
en los hébitos alimentarios de 37.688
familias.

— Promocién y capacitacién para la conser-
vacion de mds de un millén de kilos de
alimentos en 20.093 hogares, mediante
diversos métodos, que facilite la utiliza-
cion de productos alimenticios coyuntu-
ralmente excedentarios en la explotacion
o de bajo precio en el mercado.

— Creacién de 308 huertos y granjas fami-
liares que permita aumentar los ingresos
de las familias y mejorar el autoconsumo
aproximindose a dietas equilibradas y
sanas, y asesoramiento en el manejo de
8.200 huertos y 592 granjas.

— Informacién sobre legislaciéon alimentaria
y educacién en consumo para una mas
correcta utilizaciéon de los recursos dispo-
nibles por las familias.

c) Organizacién y desarrollo de 340 cursos
intensivos monogréficos, con 8.262 partici-
pantes, dirigidos a lograr un ahorro econ6-
mico en los presupuestos familiares de las
familias agrarias, y, en otros casos, posibilite
la realizacién de actividades remuneradas que
complementen los ingresos familiares.

d) Informacién y promocion de las familias
rurales para prevencion de enfermedades
derivadas de la actividad agraria.

Por ultimo, dada la mayor complejidad de los
servicios y recursos sociales disponibles, se han
realizado actividades de informacién a las familias
rurales que permitan a sus miembros un mejor
aprovechamiento de los mismos. También han
sido frecuentes actividades encaminadas a la pro-
mocion y organizacién de las familias rurales para
la puesta en marcha de acciones de cardcter asis-

tencial y social complementarias a las de otros
organismos e instituciones. Esta actividad dio
lugar a la constitucion de 17 agrupaciones, con
476 socios, y al asesoramiento continuado de 252
grupos, en los que se integran 29.717 amas de
casa y jovenes.

XIL.7. ESCUELA CENTRAL DE

CAPACITACION AGRARIA

La Escuela Central de Capacitacion Agraria de San
Fernando de Henares, constituye un centro multi-
disciplinario en el que se combinan objetivos de
investigacién, formaciébn y perfeccionamiento de
personal técnico, capacitaciébn de jovenes, activi-
dades de adiestramiento de agricultores, colabora-
cién con centros docentes y actividades enmarca-
das en el 4mbito de relacioén internacional.

Concretamente durante 1984 se desarrollaron en
este centro, entre otras, las siguientes actividades:

— 32 cursos de formacion y reciclaje de personal
técnico, en los que participaron 760 técnicos.

— Jornadas Apgrarias del Area Tecnolédgica de
Reforma de Ensefianzas Medias (evaluacién vy
planificacién de institutos que realizan la experien-
cia de la reforma), a las que asistieron 80
participantes.

— Tres cursos de Capacitacién Agraria en la
especialidad de Jefe de Explotaciéon y dos, en la
de Jardineria, con un total de 118 alumnos.

— Dos cursos de Formacién Profesional de
Segundo Grado, a Distancia, seguidos por 81
Monitores de extension agraria.

— Dos cursos sobre Jardineria y Horticultura,
seguidos por 120 jovenes de las Escuelas de
Capacitacion Agraria de Almazin y Cuenca.

— Actividades complementarias de adiestramiento
para 339 jovenes de 4 Escuelas y 3 Centros de
Formacion Profesional Agraria de Primer Grado.
— Un curso sobre maquinaria, para la formacién
de 17 tractoristas.

— Un curso sobre injerto a 22 alumnos de la
Escuela de Ingenieros Técnicos Forestales.

— Nueve actividades académicas dirigidas a 540
alumnos de la Escuela Técnica Superior de Inge-
nieros Agrénomos.

— Dos cursos para alumnos de Bachillerato y
visita de 21 colegios de E.G.B., con un total de
1.346 participantes.

— Visita y/o estancia de 253 alumnos y 40 téc-
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nicos de centros de extension y capacitacién agra-
ria de Italia, Francia, Hungria, EEUU, Portugal,
Nicaragua, Guinea Conakry, Uruguay, Costa Rica,
Guinea Ecuatorial y de L1.C.A.

— Desarrollo del programa «Silo-Dia Mundial de
la Alimentacién», en el que alumnos de E.G.B.
cultivan como método educativo media hectdrea
de trigo, cuya cosecha se aportard para llenar un
silo imaginario con destino a los niftos del Tercer
Mundo.

— 27 colaboraciones con diversas Instituciones,
Comunidades Auténomas, Ayuntamientos y Cen-
tros Docentes.

— 6 campos de ensayo, en colaboracién con
INIA e INSPV.

— Actividades de formacién para personal del
propio centro, con 40 participantes.

— Montaje de 21 peliculas en video.

XIL.8. RELACIONES INTERNACIONALES

- Ademis de las actividades de cardcter internacional
realizadas por la Escuela Central de Capacitacién
Agraria y que supusieron una estancia total de 1.698
jornadas/persona, se desarrollaron las siguientes acti-
vidades:

1.

Dentro del Programa de Intercambio Agrario
Hispano-Alemén, 30 técnicos espafioles, integra-

3.

dos en cinco grupos, desarrollaron programas en
la Repiblica Federal de Alemania en un total de
180 jornadas. Reciprocamente, cinco grupos ale-
manes, integrados cada uno de ellos por seis
expertos, permanecieron en Espafia durante 180
jornadas en total.

El Programa de Cooperacién Técnica en materia
de Extension y Capacitacion con Guinea Ecuato-
rial se concret6 en las siguientes actividades:

— Desarrollo de dos cursos de formacién para la
III Promocién de Agentes de Extensién Agra-
ria y III Promocién de Agentes de Economia
Doméstica, con un total de 18 aprobados.

— Permanencia en aquel pais de 10 técnicos
espafioles durante un total de 1.770 jor-
nadas/persona.

— Asistencia de 6 alumnos ecuatoguineanos,
durante 1.180 jornadas/persona, a cursos de
Capacitacién Forestal en la Escuela de Jaca.

— Desarrollo, durante mes y medio, de una
campaiia de mejora de la alimentacién infantil
en Bioko.

En el marco de las relaciones técnicas con Portu-
gal, 35 agricultores, 16 técnicos y 17 Directores
de Centros de Capacitacién Agraria de este pais,
permanecieron en Espaila durante un total de 442
jornadas/persona.
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