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Cultivo del alcaparro o tapanera

La alcaparra, tdpena o tapanera pertenece a la familia de
las “Caparidaceas”, y su nombre cientifico es Caparis espinosa.

Segun las diferentes regiones espanolas, la tapanera recibe
distintos nombres: asi tenemos que en Aragén se le llama al-
caparrera, caparro, caparras; en Valencia, Murcia y Albacete:
tdpenas; taparota en Almeria y Murcia. Tapara a los capullos
comestibles; alcaparrén o tapena a los frutos, igualmente co-
mestibles.

DESCRIPCION

Es un arbusto de ramas rastreras, hojas redondeadas
y alternas pecioladas, de forma acorazonada y enteras; un
poco gruesas, con un peciolo corto en la base del cual par-
ten dos apéndices transformados en espinas mas o menos cur-
vadas. Las flores nacen en las axilas de las hojas; son grandes
y estan formadas por un caliz con cuatro sépalos rojizoverdo-
sos, una corola de cuatro pétalos blancorrosados y numerosos
estambres con los filamentos alargados de un color violaceo,
con sus anteras amarillas. Fruto en baya coridceo, carnoso en
su interior, primero verde y después algo rojizo, de forma
ovalada, mds estrecha por la parte de la insercién que
por la superior, y contiene numerosas semillas. El producto
que se consume es el botén floral redondo y cuyas dimensio-
nes son, aproximadamente, las de un garbanzo. El tamafio mas
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cotizado ¢s ¢l de unos ocho milimetros de diametro y su precio
es inversamente proporcional a su grosor; también se les llama
vulgarmente “pelotas”.

El botén floral, alcaparra o alcaparro posee un principio
activo, la “rutina”, de color amarillento y de composicién se-
mejante a los glicéridos. El contenido en “rutina” alcanza una

Fig. 1. - Tallo de alca-
parro.

riqueza del 0,25 por 100 en los capullos. Debido a este princi-
pio, y otros, como son la peptina y saponina, se utilizaba anti-
guamente como refrigerante, antiescorbutico y afrodisiaco.

La raiz es ramificada, gruesa, [uerte, fibrosa y resistente;
la separacion del tallo rastrero con la raiz forma un munon de
cepa que puede alcanzar hasta unos ocho centimetros de dia-
metro.

Esta planta ocupa, por término medio, unos cinco metros
cuadrados de superficie y por la extensa superficie sobre la que
se extienden sus ramas protege al suelo de muy diferentes ma-
neras.
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CARACTERISTICAS AGRONOMICAS

Primero. Evita la evaporacion excesiva de agua por su gran
masa folidcea, extendida por el suelo; de ahi su gran importan-
cia en los suelos pobres y de poca humedad, conservando asi
la que se haya acumulado de las escasas lluvias primaverales.

Segundo. Interviene en la formacién de la materia orgé-
nica, ya que, al existir un cobijo o lugar adecuado al refugio
de numerosos insectos que anidan bajo esta proteccién, mi-
nando el suelo y aireandolo, constituye un depésito de materia
organica al quedar alli enterrados sus cadaveres.

Otra fuente de materia organica es el propio tejido de la
planta, pues al dejar de vegetar al principio del otofio, se caen
sus hojas quedando sobre el terreno y disgregandose.

Tercero. La raiz es profunda, puede llegar hasta unos seis
metros, absorbiendo agua desde capas muy profundas.

Cuarto. Interviene en la formacién del suelo, disgregando
la roca, ya que sus semillas son capaces de germinar en lugares
no aptos para otras especies; las raices actilan como una cuiia,
desmoronando todo lo que encuentra al paso. Se dan casos
curiosos de ver plantas desarrollandose en fisuras y oquedades
de algin nicho o roca. Esto demuestra su gran poder de arrai-
go, ya que puede germinar, desarrollarse y florecer en terrenos
tan pobres o mdas como el descrito.

Quinto. Evita la erosién, factor de suma importancia en
los terrenos que la padecen; su enorme superficie foliar forma
una especie de cubierta en el suelo, actuando como proteccién
contra el aire. Ademads, con su sistema radicular fuertemente
arraigado aminora y reduce en gran manera la accién del aire.

Sexto. La tapanera empieza su ciclo vegetativo al principio
de la primavera, terminando al principio del otofio, resultando,
por tanto, una planta buena para cultivos intercalados, o aun
plantando en el mismo terreno que los cereales por su compa-
tibilidad demostrada. Tampoco es obstaculo el mufién o cepa,
que queda latente entre dos vegetaciones sucesivas.

No interrumpe las labores de cultivo: la raiz profunda bus-
ca el subsuelo, los cereales no, lo que motiva cierta coordina-
cién entre ambos sistemas radiculares.
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Se ha comprobado que los cereales cultivados en el mismo
terreno que la tapanera dan mayores rendimientos, tal vez de-
bido a la humedad que ésta conserva en el suelo, o bien por la
materia orgdnica que de su cultivo se origina.

El ganado siente una inapetencia comprobada hacia ella; es
obvio decir que en terrenos plantados de tapanera puede lle-
varse perfectamente a pastar el ganado.

Actia sobre el terreno y permanece en él por mas de veinte
afios; esto implica la preferencia que ha de tener respecto a
otros cultivos de muy diferentes exigencias nutritivas.

ZONA DE CULTIVO

Se considera zona de cultivo casi toda la costa del Medi-
terraneo, como son las comarcas del Sur de Murcia: Aguilas,
Lorca, Alhama, Mazarrén, Zajar, Librilla; zonas del mediodia
de Almeria: Albox, Cuevas, Serén, Adra, Dalias y otras; asi
como el noroeste de Granada: Baza y Caniles. Se da en abun-
dancia en las islas Baleares.

Con bastante produccién se viene recolectando también en
el sur de Francia y en Argelia, pero los productos de estas re-
giones son de peor calidad, se conservan peor, con un sabor
menos apetecido y con menos dureza que las producidas en
las regiones anteriormente dichas. En Espafia s6lo se cultiva
la variedad con espinas, existiendo otra en Sicilia que no las
posee.

CICLO VEGETATIVO

Esta planta comienza su actividad al principio de la prima-
vera, siendo su {loracién a principios del verano, sobre el mes
de junio, terminando a principios del otofio.

En otofio deja de vegetar; se le caen las ramas y queda una

especie de tronco desnudo, latente hasta la primavera préxima
en que comienza de nuevo su ciclo.
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MULTIPLICACION

Esta planta se reproduce por semillas, como mads adelante
veremos, o se multiplica utilizando barbados conseguidos con
trozos de ramas, que permaneceran en el terreno hasta febrero
o marzo del afio siguiente en que serd transplantada definiti-
vamente.

Otro procedimiento de multiplicacion consiste en cortar
brotes en primavera de 1,5 metros con un poco de cepa y
enterrarlos longitudinalmente en zanjas hechas a una profun-
didad de unos cinco centimetros, cubriéndolos de tierra y re
gandolos seguidamente, al igual que los barbados, un par de
veces.

EXIGENCIAS

Este arbusto se da en todos los terrenos, pero aprecia los
siliceo-calizos y arcilloso-calizos.

Es planta poco exigente, en cuanto a clima, si bien prefie-
re el clima templado y suave, tolera la falta de humedad, no

Fig.'z_. - - Esta foto pone bien de
manifiesto la rusticidad del alca-
parro.




necesita riegos ni enmiendas, salvo en el periodo de ahija-
miento.

Respecto al abonado, tampoco es exigente, salvo en el caso
que el suelo no posea los elementos necesarios. Los abonos se
deben adicionar un poco antes de la siembra, tanto en el caso
de semillero como en la posterior plantacién al terreno de-
finitivo.

Esta planta es sensible al exceso de humedad, aunque no
la perjudique un estado normal de humedad de la tierra. En
lugares de excesiva precipitacién no se adapta. No necesita
aclareos por ser planta cuyas semillas, tratadas conveniente-
mente, pueden germinar normalmente.

GERMINACION DE LAS SEMILLAS

La semilla posee un tegumento muy duro, por cuya cau-
sa no puede germinar, necesitando un reblandecimiento y tra-
tamiento previo. Para ello se someten a varios procedimien-
tos fisico-quimicos (1). -

Con los procedimientos fisicos se procura desgastar, res-
quebrajar y debilitar el pericarpio, mezclando las semillas con
arena en un bote y agitandose durante varias horas. En en-
sayos que realizamos se agité durante cuatro horas.

Entre los procedimientos quimicos se emplea el ataque del
acido sulfarico en diversas concentraciones, lavando después
con agua o neutralizando con sosa (hidréxido sédico). Con
otras muestras se utilizé el permanganato potésico, para con-
seguir una oxidacién de la cubierta, esperando un posible re-
blandecimiento.

Los experimentos se realizaron de la siguiente manera:

— Grupo A de 50 semillas sin tratar.
— Grupo B de 50 semillas tratadas con arena.
— Grupo C de 50 semillas tratadas con permanganato.

(1) Los ensayos citados fueron efectuados en el Instituto Laboral de
Albox por don Martin Navarrete, Licenciado en Farmacia, con la colabora-
cién de don Miguel Berbel, Perito Agricola, y por el autor de este trabajo.
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— Grupo D de 50 semillas tratadas con sulfurico.
— Grupo E de 50 semillas tratadas con sulfuarico y neutra-
lizadas con sosa.

El acido sulfurico se utilizé6 segun las concentraciones:
1/1.000, 1/2.000, 1/3.000, 1/4.000, durante diez minutos.

La duracién del tratamiento con el permanganato fue de
una hora y a una concentracién de 1,25 por 1.000.

Efectuado el tratamiento, se sembraron en macetas con
tierra, regdndolas e intentando no se formase costra ni se
secase el suelo.

Los resultados que se obtuvieron fueron los siguientes:

A los cuatro dias de sembradas tnicamente habian germi-
nado las tratadas con permanganato (grupo C).

A los diez dias se iniciaron las tratadas con acido sulfurico
a las concentraciones 1/1.000 y 1/2.000.

A los veintiun dias empezaron a germinar las tratadas con
acido sulftarico a las concentraciones de 1/3.000 y las de
1/4.000. También germinaron a los veintiin dias unas cuatro-
cinco semillas sin tratar y otras tantas de las tratadas con
arena.

Poco a poco fue acentuédndose esta diferencia hasta que al
cabo del mes habian germinado la totalidad de las tratadas
con permanganato y sulfurico a 1/1.000 y 1/2.000; en los demas
grupos habia unas 15 semillas germinadas en cada uno y al
transcurrir el tiempo fueron germinando mads.

CONCILUSION DE LOS ENSAYOS EFECTUADOS

Los tratamientos con permanganato y acido sulfdarico al
1 por 1.000 y 0,5 por 1.000 son las mas eficaces; la neutraliza-
cién con sosa no ejerce influencia significativa.

SEMILLEROS
Una vez conseguido resolver el problema de hacer germi-

nar de una manera natural las semillas se procede a sembrar
los semilleros, base de su cultivo, teniendo en cuenta:



Fig. 3.—Fotografia de una planta de alcaparro, obtenida en Almerfa.

Primero. Eleccién de un terreno de naturaleza siliceo-
caliza, resguardado del viento y del frio excesivo.

Segundo. Anilisis del terreno, observando si existen los
elementos necesarios para las futuras plantas; en caso contra-
rio hay que restituir lo necesario.

Tercero. Dar labores hasta dejar la tierra completamente
mullida y suelta; como es natural, no es necesario hacerlo a
mucha profundidad ahora.

Cuarto. Realizar la siembra con semillas tratadas con per-
manganato a finales de diciembre o a principio de enero, a
una profundidad de dos centimetros.

Quinto. Riego por aspersién, teniendo en cuenta la nece-
sidad de mantener siempre la tierra hameda.

Sexto. Preservar estos semilleros con esparto o albardin
y asi evitar el frio o los calores excesivos a los que la planta
es tan sensible en este periodo critico.

En el mes de septiembre la plantita pierde su sistema fo-
liar, hasta febrero que se formara de nuevo. Una vez brotada
se trasplantard a otro semillero o vivero cercano, donde per-
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manecera hasta febrero proximo, fecha en que se trasladara
definitivamente al terreno de asiento.

TRASPLANTE

En el trasplante ha de procurarse que las plantas posean
un poco de tierra, y si ha habido heridas, se cortaran las rai-
ces con una navaja de una manera contusa, ya que asi cicatri-
zan mejor y se defiende la planta del posible ataque de hongos.

Si ha habido muchas mutilaciones en las raices se deben
suprimir algunas hojas para evitar el desequilibrio entre la
parte radicular y la aérea, lo que puede tener graves conse-
cuencias al no estar en armonia ambos sistemas.

El ideal seria hacer el trasplante inmediatamente después
dcl arranque de las plantas; pcro como esto serd excepcional,
se tendra en cuenta no exponer al aire sus raices, cubriéndolas
de tierra hiimeda. Si se ha de hacer el trasplante a mucha dis-
tancia, se embalardan lo mdas cuidadosamente posible, y antes
de plantarlas se introducirdn en agua para evitar una posible
deshidratacién.

No es necesario decir que cuanto mas cercanos estén el te-
rreno de semillero y el de asiento, mejor serd, ya que aparte de
lo expuesto se ahorran gastos de transporte y mano de obra.

TERRENO DE ASIENTO

Se utilizaran tierras labradas de secano; se dara una labor
profunda de arado y seguidamente se plantaran las matas
procedentes del semillero en su tercer afo y sobre el mes de
marzo. Se colocaran en hoyos con unas dimensiones de 30 X 30
centimetros y en los vértices de un cuadrado y a una distan-
cia de 2,5 a 3 metros.

La tierra ha de tener tempero cuando sc realice la planta-
cién; es conveniente poner en el fondo de los hoyos un poco
de estiércol y procurar regar un par de veces.
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LABORES POSTERIORES A LA PLANTACION

Se reducen a podar la parte aérea a una distancia de cinco
centimetros de la base a principios de otono.

La alcaparra necesita poca mano de obra y escasos cuida-
dos de¢ toda indole; le perjudica el agua caida en su floracion,
teniendo gran resistencia a la sequia e insolaciones en ese pe-
riodo, hasta tal punto que es conveniente que la planta pase
por dias de mucho calor, creyéndose con esto que la planta se
desarrolla mejor y los productos son de mas calidad.

Una ver desarrollada la planta no necesita riego alguno, fac-
tor de suma importancia en las comarcas donde la pluviosidad
no es abundante.

So6lo se regardn las plantitas en su fase de vivero y siemprc
por aspersion manteniendo la tierra hameda.

Hasta los tres anos no produce esta planta; en cl mes de
noviembre, cada ano debera procederse al aporcado de la mis-
ma y hacia el mes de abril se le quita la tierra. Durante el
periodo de vegetacion activa bastard con un par de binas al
terreno.

PLLAGAS Y ENFERMEDADES

No son de temer en esta planta. En cambio, pueden apare-
cer algunas carencias nutritivas. La “clorosis” se corrige adi-
cionando al suelo sulfato de hierro. En los semilleros mal abo-
nados las plantitas aparecen débiles, lo que se corrige con la
adicion de superfosfato.

RECOLECCION

Este arbusto comienza su floracién sobre el mes de junio,
y a partir de esta fecha se irdan recogiendo los botones florales
de una manera progresiva.

Para la recoleccién han de tenerse en cuenta los siguientes
‘puntos, siguiendo los cuales conseguiremos una mayor produc-
cién y mas alto rendimiento.
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Primero. Deberan hacerse las recogidas en las primeras
horas de la mahana y ultimas horas de la tarde, para evitar
de esta manera la accion del sol.

Segundo. Se hard siempre antes de la apertura de los bo-
tones florales. Corrientemente se hace una vez por semana al
principio, pero, segun se va intensificando la maduracién, pue-
den aumentarse los dias de recogida hasta tres a cuatro se-
manales.

Tercero. Esta recoleccidon se hara sélo con los botones de
pequefios tamafios, ya que de lo contrario se desvalorizaria el

Fig. 4. — Algunas clases comerciales de frutos. (Foto I. Vivancos Guerao.)

producto al mezclarlos con frutos gruesos que pierden sabor
y calidad.

Cuarto. Hay que advertir que los frutos de mayor didme-
tro no poseen valor comercial alguno.

Quinto. A veces los frutos grandes han de entrar también
en la recogida, pero deben elegirse los que se produzcan en la
primavera, ya que son mas tiernos, de color verde intenso y
mas apetecidos por los consumidores.

Sexto. Los alcaparrones se recolectan con su pedunculo,
y en este caso se dejaran desarrollar las flores y se recogerdn
los frutos o bayas cuando atn estén verdes.

A la recoleccion se dedican principalmente las mujeres y
nifios; una mujer puede recolectar por término medio de siete
a diez kilos diarios, aunque depende de la mayor o menor den-



sidad de cultivo, de su pericia o practica en la recogida y del
mayor o menor grado de agotamiento en que se encuentre el
fruto, es decir, la mayor o menor cantidad por planta.

LABORES POSTERIORES A LA RECOLECCION

Estas consisten en cortar las ramas a unos pocos centime-
tros de la cepa, cubriéndolas de tierra y resguardandolas de po-
sibles heladas, que son excepcionales en los climas de este cul-
tivo. En primavera se descubre el mufién y se suprimen los
trozos que se dejaron en el otofio.

RENDIMIENTO

A los tres o cuatro anos, la alcaparra puede dar unos siete
kilos de producto por area, aumentando progresivamente hasta
conseguir unos 40 kilos, pero el producto de clase fina y, por
tanto, de mayor valor, no llega a un kilo por planta.

SELECCION Y CRIBADO

Efectuada la recoleccién se ha de someter el producto a
preparaciéon para que sea de mejor venta.

En primer lugar, y dentro de las veinticuatro primeras
horas, se efectiia un cribado para su seleccién por tamafios,
limpiandose después por medio de aventadoras y ventiladores,
de tal manera que puedan eliminarse ramitas, hojas pequenas
y polvo. Después de esta fase se separan las partidas dafiadas.

La alcaparra recibe diferentes nombres y calificativos, que
dependen de su tamafio, segtin atraviesen o no las cribas uti-
lizadas para ello. Asi tenemos:

Di&dmetro
NOMBRE de la malla
en milimetros

Nomparailles ... ... ... ... ... 7
Surfines ... ... ... ... ... ... .. 8
Capucines ... ... ... ... ... ... 9
Capotes ... ... ... ... ... ... ... 10

Fines ... ... ... ... ... ... ... .. 10,5




Fig. 5. - - Muestrario de
alcaparros. (Foto 1. Vivan-
cos Guerao.)
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Por otra parte, los almacenistas las llaman corrientemente
primeras, segundas, terceras, cuartas y quintas; las de mayor
didmetro se llaman bastas o gruesas. La clase intermedia en-
tre las finas y bastas se llaman “Cruz”, que a veces se unen a
las clases bastas para mejorarlas.

En las islas Baleares se les designa por orden descendente
de su tamarfio en 0, 00, 000 y 0000.

PREPARACION PARA SU CONSUMO

Una vez hecho el cribado y limpicza, se extiende en capas
para facilitar su aireacién, evitando asi el ataque de hongos,
que pudiera originarse si se amontonan. Seguidamente se pro-
cede a la preparacion para su venta a los consumidores, de tres
maneras diferentes:

En salmuera.—Se introducen en una disolucion de salmuc-
ra cuya densidad sea de 25° B, colocdndolas en barviles que sc
cierran herméticamente. En estos barriles estdn unos veinti-
cinco dias, favorcciendo asi la fermentacion o “cochura” y com-
pleta maduracién. Se destapan los barriles, se les quita ¢l agua
de sal y se renueva por otra, estando asi aproximadamente un
mes; después se les lava con agua limpia, se les adiciona me-
nos cantidad de salmuera y se embarrilan ya definitivamente.
Como dato aproximado se indica que la mezcla de sal y agua
es de unos 25 kilos de sal y 85 litros de agua.

Preparacion en vinagre.—Se efectiia una inmersion total de
la tapanera en vinagre, en barriles de madera de un solo fon-
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do, echando un kilo de vinagre por kilo de producto. Asi sc
mantiene un mes, debiéndose anadir nueva cantidad de vina-
gre a causa de la absorcién por las paredes de la tdpena y la
posible evaporacién; se calcula que se pierde, aproximadamen-
te, la décima parte del vinagre adicionado.

Preparacion a la sal—En la ultima [ase de la salmuera sc
le quita toda ella y se esparce sobre el fruto sal comun.

Para la preparacion de los alcaparrones, se colocan capas
alternas de sal y del producto en un cubo de madera que sc
coloca debajo de sacos con piedras, para efectuar asi una so-
brepresion; se les agrega agua, estando asi unos quince dias.
Se les quita el agua al cabo de este tiempo y se salan mezclando
la sal con las alcaparras encima de un lienzo y poniéndolas, por
ultimo, en sacos o tinas en capas que se van prensando. No se
acostumbra a lavarlas con agua después de esta operacion.

Los barriles utilizados son de 40, 70 y 200 kilos. Los prime-
ros se utilizan para las clases finas y los de 200 para las cuar-
tas y quintas.

Las gruesas o bastas son de consumo exclusivo por el mer-
cado nacional. Las segundas, terceras y cuartas, exportadas a
Norteamérica, donde prefieren la preparacion a la sal antcs
quc las otras. En Estados Unidos prefieren los barriles de 40
Kilos.

Otro produclo que se utiliza [recuentemente de la alcaparra
¢s la corteza de la raiz, por sus propiedades diuréticas y anti-
reumaticas.

En Marruecos se utilizan también los tallos tiernos contra
la disenteria.
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Defensa conira el rayo

Para evitar los dafios y perjuicios que los rayos ocasionan
cada afio siga las instrucciones siguientes en su hogar:

— Cerrar puertas y ventanas.
— No pisar en humedad.

— Quitar los fusibles.

— Alejarse de las chimeneas.

Ademds, es preciso tomar otras precauciones:

— Coléquese retirado de los postes y conducciones eléc-
tricas.

— No refugiarse bajo los arboles.

— No se quede a la entrada de una cueva.

— Evite los lugares donde haya caido un rayo antes.



