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MANEJO DE LA ESTABULACION LIBRE

51 establo al aire libre consiste en un local abierto por
lo menos por uno de sus lados, el orientado al Sur general-
mente, o por sus tres lados; en las construcciones de este
tipo no se registran corrientes de aire, que, por el contra-
rio. se producen en los locales abiertos por dos lados.

El ganado en estabulacién libre permanece siempre suel-
to, excepto durante el ordeno del ganado lechero, que se rea-
liza en una pequefia dependencia destinada exclusivamente

a este fin.
Caracteristicas generales de la estabulacion libre.

LEn toda estabulacion libre se distinguen, en general, tres
zonas: la de reposo, la de ejercicio v la de alimentacién. I<s-
tas tres zonas fundamentales suelen estar acompafiadas de
la sala de ordenio y de los depésitos forrajeros (heniles y
silos).

Z0NA DE REPOSO.—Tiene por finalidad facilitar el des-
canso de los animales en un lugar abrigado y de suelo blan-
do. Suele consistir en un sencillo cobertizo, de tres o cuatro
metros de altura y cinco de profundidad.

I.a superficie que se debera dar por animal adulto es de
cinco metros cuadrados como minimo.

Los materiales a emplear en la construccion de este co-
bertizo suelen ser prefabricados, pues asi resultan baratos
v se facilita la construccion.

IZ] cobertizo puede estar constituido por una cubierta de
planchas onduladas de fibrocemento que apoya en unos pi-
lares de hormigén u otro material.



Fig. 1.—Un simple tejado sobre unos postes y una empalizada pueden bas-
tar como cobertizo seguro. Las pacas de paja hacen pared que protege
co’n:tra el frio. En primer término, un pesebre de doble barrera.

Emla construccion de los pilares - se han empleado, con
resultadbs satisfactorios, tubos de conduccion de aguas de
25-30 centimetros de diametro y 50 centimetros de longi-
tud, los que ofrecen la ventaja de suprimir el encofrado al
rellenar los mismos con hormigén. Para darles mayor con-
sistencia se colocan en su interior tres varillas de hierro en
los vértices de un triangulo equilatero.

Si la comarca no es muyv fria v lluviosa se suprimen
las construcciones de mamposteria; las paredes son susti-
tuidas por pilas de pacas de paja, que se colocan en el in-
vierno en los Jados laterales y en el que mira al Norte, a fin
de guardar a los animales del frio.

Cuando llega la primavera. estas pacas de paja se van
quitando poco a poco, a medida que se utilizan en cama u
otros menesteres, de tal forma que al hacer la aparicién
los primeros calores estivales havan desaparecido, consi-
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guiendo asi que el aire circule libremente por la zona de
Ireposo.

El suelo del cobertizo debe cubrirse de paja y con fre-
cuencia se utiliza un sistema de «cama profundas, que con-
siste en no retirar la cama mas que cada cinco o seis meses
y afiadir todos los dias una pequefia cantidad de paja. Con
este sistema no hace falta estercolero.

El estiércol asi obtenido es de excelente calidad y la lim-
pieza de deyecciones se reduce al minimo.

ILa cantidad de paja que se recomienda emplear puede
cifrarse, por término medio, en unos 3-4 kilos por vaca
y dia.

ZoNA DE EJERcIcIo.—Lindando por el lado abierto con
la zona de reposo, se sitiia la zona de ejercicio, a la que tie-
nen libre acceso las vacas en cualquier momento.

Aproximadamente la mitad de esta zona estara pavi-

Fig. 2.—La zona de ejercicio se puede dividir en compartimientos por me-
dio de cercas eléctricas. Al fondo pueden apreciarse los silos-trinchera.

S




Fig. 3.—Colocando el bebedero fuera del patio, contra la cerca, se evitan
los barrizales y se facilita la limpieza desde el exterior.

mentada v tendra una pendiente suave (3 por 100), que
permitira la facil limpieza de deyecciones; la otra mitad de
esta zona sera de tierra.

l.a superficie que se debe dar por cabeza adulta se cifra
en unos 10 metros cuadrados.

Es frecuente que los silos-trinchera estén situados den-
tro de la zona de ejercicio, de manera que el ganado coma
directamente del silo a través de un enrejado que se va
desplazando a medida que se consume el ensilado.

IEn esta zona se suele colocar el bebedero. al que se
pueden dar las siguientes dimensiones: 1.50 metros de lar-
go, 0,40-0,00 de ancho y 0,50 de alto.

Il sistema que venimos usando v con el que obtenemos
excelentes resultados es el «abrevadero a nivel», colocando
una boya protegida por una plancha, con el fin de que los
animales no la puedan estropear.

7Z0ONA DE ALIMENTACION.—l.0s pesebres los hemos colo-
cado en el exterior v a continuaciéon de la zona de ejercicio,



Fig. 4. Una
barrera coloca-
da a cierta dis-
tancia del ensi-
laje y que se
adelanta cada
dia evita pérdi-
das estimables.
La barrera eléc-
trica resulta c6-
moda.

desprovistos de proteccion. Asi lo hemos hecho en dos ex-
plotaciones vy hasta la fecha no se ha presentado inconve-
niente alguno, a pesar de estar situadas las mismas a unos
900 metros de altura v Haber caido en el invierno Gltimo
una nevada que superd los 25 centimetros de espesor.

Ifsta situacidon v ocondicion facilita grandemente cl re-
parto de forrajes, pues un hombre, con una horquilla de
hierro, echa directamente los forrajes desde el remolque al
pesebre. repartiendo por este sistema dos toneladas en me-
nos de media hora.

[La longitud minuna del pesebre sera de un metro lineal
por cabeza adulta.

Fig. 5. —El forraje se
coloca scbre una pla-
taforma, de donde ei
ganado lo toma a tra-
vés del enrejillado.




Fig. 6. — Esta es una coloca-

cién adecuada de los comede-

ros para poder cargarlos y lim-
piarlos desde fuera.

Creemos aconsejable, cast de necesidad, la pavimentu-
c16n de una zona de unos dos metros de anchura v a lo lar-
go de todo el pesebre, dandole a la misma una pendiente
del 2 por 100 hacia la zona de ejercicio; asi evitaremos
que esta zona se convierta en los dias de lluvia en un lo-
dazal.

Hemos dado al pesebre una altura de 0,40 metros sobre
el nivel del suelo, colocando en el mismo dos rastrillos, uno
en la parte anterior, con una separacion de 60 centimetros
entre barrotes, a fin de que los animales solamente puedan,
introducir la cabeza; el otro, situado en la parte trasera,
tiene una separacion entre barrotes de 10 a 15 centimetros;
con esta separacion se consigue que el forraje no caiga al
pesebre nada mas que en el momento que comen los ani-
males.

A todo lo largo del pesebre se pone una platatorma de
un metro de anchura, donde se depositara el forraje para
que coman las vacas a discrecion.



Fig. 7.—Unos simples maderos sirven pa,i'a. hacer el clerre del patio.

Cercas para establos.

s dificil sefialar cual es la mas conveniente y econd-
mica; como es logico, dependera de la abundancia en la re-
gion del material a emplear.

No obstante sus mdaltiples inconvenientes, las cercas de
madera son las mas usadas, aunque poco a poco van sus-
tituyéndose por otras mas faciles v baratas de conservar,
incluso en el caso que su coste de instalacion sea superior;
es decir, que, en general, se mira mas a su duracién y a
los gastos de conservacién que a su costo en el momento
de su instalacion.

En estos dltimos afios se ha extendido mucho v estan
dando buenos resultados las cercas eléctricas.

Una cerca eléctrica estd constituida por una serie de
estacas y uno o varios alambres lisos montados sobre ais-
ladores, por los cuales circula una corriente eléctrica pro-
ducida por pilas secas o humedas.

El funcionamiento es sencillo: al entrar el ganado en
contacto con la tierra v tocar la alambrada, cierra el cir-
cuito, lo que hace se produzca la consiguiente sacudida.
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l.a energia eléctrica puede proceder de fuentes distintas:

1.> Lineas de baja tension (110 voltios).
2.° Instalaciones de 32 voltios; y
3. Baterias secas o humedas (seis voltios).

Los dos primeros tipos causan mltiples accidentes, a
veces graves, por lo que aconsejamos no sean utilizados, y
recomendamos se usen las baterias secas o humedas.

Local de ordeno.

La estabulacion libre de ganado lechero sin sala de or-
defio fallaria en uno de sus objetivos principales, el de re-
duccion de mano de obra.

Cualquier local que pueda mantenerse limpio vale para
realizar el ordeno, pero creemos preferible construir uno
de nueva planta adaptado a las exigencias de la explotacion.

Un buen local de ordefio esta concebido para obtener el

Fig. 8.—Sala de ordeno
de la Escuela de Capaci-
tacién de Guisamo (La
Corufia). El pasillo cen-
tral, mas bajo que el lu-
gar destinado a las va-
cas, permite trabajar al
vaquero sin tener que
agacharse.
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Salida

Espina de pescado

Entrada

Entrada

Tandem, 4 plazeas -

Salida

Fig. 9.—Esquema de dos tipos de salas de ordeiio.



maximo rendimiento del trabajo humano, y para ello el or-
denador no debe desplazarse de su sitio, siendo las vacas
las que acuden espontaneamente a la sala de ordeno y se
colocan en la plaza que esta a 70 centimetros sobre el ni-
vel del ordefiador.

X1 ordefio, como es logico, se harda mecanicamente, es
decir, a maquina, y el niumero de plazas suele ser tal que
permite el ordefio de todas las vacas en una hora y media
o dos horas.

Debe tenerse en cuenta que un hombre, con dos maqui-
nas, ordefla quince vacas en una hora, siempre que las va-
cas acudan al lugar de orderio.

Cada plaza de ordeno debe llevar un pequeno pesebre,
donde se suministra el pienso concentrado a la vaca para
que lo coma durante el ordefio.

Hay diferentes tipos de salas de ordefio; las mas gene-
ralizadas son: «[spina de pescado», para explotaciones de
cuarenta vacas o mas, vy «Tandem», indicadas para explo-
taciones mas pequefas.

JEs inte_resante la estabulacién libre?

ILa caracteristica mas interesante del ganado vacuno ex-
plotado en estabulacién libre es su gran vitalidad, y ello se
manifiesta en tres aspectos: mayor longevidad, menos ern-
fermedades y gran apetito.

La mayor longevidad, o sea, mas larga vida, lleva con-
sigo ventajas de tipo econdmico v zootécnico.

Las ventajas de tipo econémico consisten en que al te-
ner el animal mas afios de vida 1til, el periodo de amorti-
zacion de la misma sera mas largo y, por tanto, la amor-
tizacion anual mas baja.

Pongamos un ejemplo: S1 una vaca de leche vale 26.000
pesetas y para carne solo 14.000 pesetas, existe, entre el
valor de vida y el de venta una diferencia de 12.000 pese-
tas, las que tendremos que amortizar en los afios de lacta-
cion de la vaca.

En estabulacion cerrada, el ntimero medio de partos que



hace una vaca estd entre 4-5; luego en cstos 4-5 afos ten-
dremos que amortizar las 12.000 pesetas.

Explotando el ganado en estabulacion libre, el nimero
de partos se eleva a 8-10; por tanto, la amortizacién anual
serd mas baja, la mitad.

Cuanto mas larga es la vida atil de un animal, tanto
mas bajo es el precio de produccién del litro de leche, ya
que baja el consumo de unidades forrajeras v la cifra de
amortizacion.

IEn el aspecto zootécnico también tiene sus ventajas
la estabulacion libre, pues al poder obtener de una vaca
8-10 productos, podemos realizar una seleccion mas am-
plia v segura que cuando so6lo obtengamos 4-5.

Sanidad.

TuBercurosis.—En general, el ambiente de los establos
permanentes no es el mas adecuado para la sanidad del ga-
nado.

EEn estos establos la atmdsfera se empobrece en oxigeno,
aumenta en anhidrido carboénico y amoniaco procedente de
la fermentacion de la orina y otros residuos. Esto, por un
lado, favorece la multiplicacion de los gérmenes y exalta la
virulencia de los mismos; por otro, disminuye la resisten-
cia de los animales hacia la infeccion.

A primera vista parece que la tuberculosis, debido a ser
una enfermedad altamente contagiosa, y por el intimo con-
tacto que tienen los animales en estabulacion libre, debiera
extenderse con mas facilidad que en la estabulacién cerrada.

[La practica ha demostrado que no ocurre asi y que esta
enfermedad practicamente desaparece en estabulacion libre,
debido, sin duda alguna, al régimen de vida que llevan los
animales, al aire y al sol.

BRUCELOSTS 0 MAL DE ABORTO.—Esta enfermedad conta-
giosa es el peor enemigo de la estabulacion libre. pues cl
mavor contacto entre los diversos animales no sc compen-



Fig. 10.—La vida al aire libre y el ejercicio son la causa de que se pre-
senten pocas enfermedades. Ni en pleno invierno se oye toser a las vacas
que estan en estabulacién libre.

sa, como en el caso de la tuberculosis, con la creaciéon de
mayores defensas.

Antes de iniciarse la explotacién de un grupo de ani-
males por el sistema de estabulacion libre se tendra la com-
pleta seguridad de que el lote estd exento de brucelosis, y
se procedera en los animales jovenes a realizar las vacu-
naciones pertinentes.

OTRAS ENFERMEDADES, — Solamente con la estabulacion
libre desaparecen de los animales todas las enfermedades
pulmonares y Oseas.

Llama poderosamente la atencién a los ganaderos que
han tenido ocasion de ver animales explotados en estabu-
lacion libre, que jamds se pueda oir toser a un animal, aun
en las épocas de mas intenso frio, v que, sin proporcio-
narles un aporte especial de calcio v vitamina D, no ha-
gan su aparicion los trastornos propios de la deficiencia en
dichos elementos.

También es notable la eliminacion del meteorismo o hin-
chamiento de la panza de los animales por gases produci-



dos por la digestion; rara vez ha hecho aparicion el me-
teorismo, y cuando lo ha hecho ha sido sin importancia y
sin ocasionar bajas, a pesar de que los pesebres, como ya
se indico, estan situados en el exterior y sin proteccion al-
guna.

ParTos.—Conocida es la ansiedad del ganadero cuando
ha de parir una de sus vacas, ansiedad que en la inmensa
mayoria de las veces estd justificada, pues los partos acos-
tumbran a ser trabajosos.

[Este problema queda del todo resuelto en la estabula-
cién libre, pues debido al ejercicio que hacen las vacas, los
partos se realizan con suma facilidad.

Hemos tenido ocasion de llevar control de partos en
60 primiparas cxpl‘otadas en estabulacion libre, v solo en
uno fué necesaria la asistencia del veterinario. , :

La inmensamayoria de 1os: partos se realizaron sin vi-
gilancia alguna, siendo muy frecuente que por la mafiana,
a la hora de comenzar las faenas del establo, se encuentre

el terriero junto a la madre, sin que se haya prestado asis-
tenua alguna

e

Otras ventajas.

Crro.—-Se ha demostrado que la recepcion de los rayos
solares aumenta el celo y que las vacas que estan en liber-
tad manifiestan su estado de una manera mas gréfica, mon-
tandose unas encima de otras v comportandose de una for-
ma que es mas facil determinar su aparicion.

VENTATAS ECONOMICAS.—Lintre las mas interesantes ci-
taremos: ahorro en méas del 50 por 100 del costo de las edi-
ficaciones; disminuciéon del nimero de jornales empleados
en la limpieza del establo; ahorro de mano de obra para
el reparto de forrajes.

Ahorvo del costo de las edificaciones.—Estudiemos el
presupuesto por animal adulto en los dos sistemas de ex-
plotacion.
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Presupuesto en estabulacion libre:

Cubierta: 7 m* X 250 ptas/m* ...... s 1750 ptas.
Pavimento de hormigoén de 15 cm.: 6 m >< 100 ptas m:......... 600 »
Pesebre de hormigén y rastrillos de madera: 1 m. X 700 pese-

tas metro, Uno ... 700 »
AZUA Y LUZ 100 »
(073 4 : Yo Lo Y 100
TOTAL............................ . 3.250 ptas.
’resupuesto en establo cerrado:
Edificaciones: 6 m* X 1.300 ptas/m*® ................................. 7.800 ptas.

Comparando los presupuestos, vemos que los costos en
edificaciones en estabulacion libre son menos de la mitad
que en estabulacion cerrada.

Limpieza del establo.—Y a sc sabe lo engorroso que re-
sulta la limpieza del estiércol en los establos cerrados v cuan
dificil es mecanizar esta limpieza.

[n la estabulacion libre, el nimero de veces que hay que
limpiar el establo queda reducido, como méaximo, a 40 ve-
ces al ano; ademas de esta ventaja tiene otra importante :
lacilidad de mecanizar esta operacion. I<n pocas horas un
tractor provisto de pala {rontal realiza la limpieza de un
establo de 30 cabezas.

Fig. 11. La limpieza en
la estabulacion libre se
reduce de manera consi-
derable. He aqui un ma-
terial muy adecuado para
cama, por ser absorben-
te, la viruta de madera.
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Reparto de forrajes.—Se ve grandemente facilitado por
el empleo del pesebre indicado anteriormente, repartiendo
un hombre el forraje que consumen diariamente 30 cabezas,
en menos de media hora.

Por todo lo expuesto, se podra apreciar que el costo de
trabajo empleado en atender los ammales en estabulaciéon
libre disminuye grandemente.

Un hombre puede atender, y sin realizar gran esfuerzo,
de 40 a 50 cabezas.

Il aprovechamiento de los alimentos se mejora nota-
blemente con la estabulacién libre; los ganaderos que en la
actualidad practican este sistema y que anteriormente ex-
plotaban su ganado en estabulacion permanente, se han
dado cuenta que los animales aprovechan mejor los alimen-
tos e incluso que comen muchos alimentos que no comen
en estabulacién permanente.

Inconvenientes de la estabulacion libre.

1. El mas importante es el ya sefialado en el apartado
de enfermedades: la mayor propagacion de la brucelosis o
aborto contagioso.

2. Otro es la mayor dificultad de reparto regular de
forrajes, pues al estar los animales sin sujecion alguna, los
mas fuertes privan a los débiles de tomar su racion, sobre
todo si es escasa.

Esta dificultad queda grandemente paliada teniendo siem-
pre los pesebres llenos de forraje.

3. Necesidad del descuerno de los animales. LLos cuer-
nos, en estabulacion cerrada, no constituyen inconveniente
alguno; en la libre sucede lo contrario, pues los animales
mas fieros dominan la situacién y se producen entre ellos
heridas, a veces, perjudiciales.

[Hemos solucionado este inconveniente realizando des-
puntes en los animales adultos v quemando las raices de los
~cuernos en terneros cuando tienen dos o cuatro semanas.
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Nos ha dado buenos resultados el frotar durante cuatro
minutos la raiz del cuerno con sosa caustica.

4. Por el género de vida que llevan los animales en es-
tabulacion libre, los ataques de hipodermosis o barros son
mas fuertes e intensos.

3. Otro enemigo de consideracion es la mosca; hemos
intentado combatirla, pero hasta el momento, ninguno de
los productos empleados nos ha dado resultado satisfactorio.

Estabulacion libre para el ganado vacuno de carne.

Los terneros, desde su nacimiento hasta seis semanas,
se crian en locales cerrados, a ser posible en celdas indivi-
duales y sin atarlos, dandole a la celda una dimensién de
3,5-4 metros cuadrados.

Al alcanzar la sexta semana y hasta las diez o las doce
semanas, se colocan los terneros en un local cubierto, con
muros de proteccién contra el aire, de 1,5 metros de altu-
ra en la parte de Mediodia y Levante, y a toda la altura en
los lados Norte y Oeste.

Cuando el ternero ha llegado a sus 10-12 semanas, es
decir, al final de su lactancia, se comienza a explotar por
el sistema de estabulacion libre.

Asi lo hemos hecho en terneros procedentes de ma-
dres explotadas en estabulacion libre, consiguiendo resulta-
dos 6ptimos.

La cria y recria de terneros destinados a carne explota-
dos por este sistema se desarrolla normalmente, incluso con
resultados més ventajosos que en estabulacién permanente.

No ocurre otro tanto en el cebo, pues los rendimientos
que se consiguen son algo mas bajos que en estabulacion
clasica y la carne adquiere una tonalidad mas rojiza, debi-
do al ejercicio que realizan los animales, siendo esto causa
de que las canales no sean tan codiciadas. Todo ello queda
compensado con la disminuciéon de costes, pero, no obstan-
te, se aconseja que el vacunc destinado a carne se explote



— 18 —

en estabulacion libre durante el periodo de cria y recria,
y en su ultimo periodo, 1-2 meses antes del sacrificio, en
establos cerrados, para conseguir un mejor acabado.

En este caso se pueden aprovechar los mismos locales
que nos sirvieron para alojar los terneros en las seis pri-
neras semanas.

En lo que respecta a construcciones, son analogas a las
destinadas a alojar vacas lecheras.

Fig. 12.—Los terneros se crian excelentemente en estabulacién libre.
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[a altura del cobertizo puede ser rebajada; con dos me-
tros v medio hay mas que suficiente.

l.a superficie de zona de reposo que se puede dar por
animal es de 3-4 metros cuadrados; 6-7 metros cuadrados
de zona de ejercicio son suficientes; v la longitud media del
pesebre por cabeza serd del orden de los 0.75 metros lineales.

PUBLICACIONES DE CAPACITACION AGRARIA
Bravo Murillo, 101. Madrid-20.

Depésito legal, M. 3.109 - 1958.
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iPRECAUCION!

Revise todos los aspectos de su finca que puedan
provocar accidentes. He aqui algunos ejemplos.

Los escaleras no deben tener
ningon punto débil

Las puertas de los

heniles deben tenerse
cerradas o con una barra que
impida las caldas accidentales

_ las escaleras
portétiles deben
asegurarse
bien para que
no se
abran o
resbalen

Los pozos deben estar bien
tapados y con un brocal

Las escaleras fijas deben tener
una barandillo, o, a falta
de ésta, un agarradero

] :
—
f o
=

Si se abre una zanja cerca de la casa, debe proporcionarse
un paso seguro sobre ella

e Por la noche debe protegerse con una barrera y sefialorse

e l con un farol

i

Las trampillas
deben tener
barandilles
protectoras




