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VARIEDADES DE AVENA

.^ ^liierericia de la cehacla, ^^eru auáluganiente al trig^o,
las aven^^s ctiltivad^s hertenecen a^liversas especies. Ta»1-
biéi^, i^ual ^lue en el trigo, se eT^cuentran ^ illuchas es^ecies
cle ^wenas sil^^estres, si bien cun la imZx^rtaiite ^liferencia de
cjtie en Ia^^ai^^a no existeri especies ni tip^^s silvestres de tri-
gc^, ^^ en caillbio se encuentran er^ abtin^lancia los ti^x^s ^^ es-
^^ecies silvestres de avena.

:^lrtinas ^íe estas cttesti^mes b<^tái^icas tienen bastantc
in^^x^rtanria en la práctica a^;rí^^ola, no sól^^ por el ^^apel de-
cisiv^, ^lue mur.has es^^ecies Inic^len tener en los trabaj^^s ^le
niej^^ra, sin^^ I,or la confusi^n que la n<nnenclatura bc^tánira
^nic^lc ^.au^ar en quiene^ no la a^n^^cei^. I'c^r esta razón se
cu^i,i^lera nece;at-io, <intes <le entr^r en el estudi^, de las va-
riecla<les culti^^aclas, ^lar al^^un^^s ^latus s^^l^re la b^^tániea de
esta l^lanta.

Especies.

L^^s <t^-cnas cultiva^las curresix,^i^ien a tr-es es^^ecies cíi-

ferentes: .A^^ef!^z stric/os^z, Aveyza a^b^^.e.ciy^-ica v Ave^aa s^tiva,
que, aparte stis caractei-ísticas m^ri^^l^^^;^icas, se diferencian
claratnente I^c^r el nítilzero de ^tis crc^ni^^s^^mas, qtte es, res-
i^^ectivainente, ^le 14, 24 ^- =^2.

Ave7ra. ab^^ssiri.ica^ éstá ^>rárticamente ^:onfiiiada a Abisi-
nia ^- carere de importancia en Fs^^aña y en Europa. Ave^^i^n
strir/^^sa tiene cierta in^^^ortancia en los países europeos y
mediterráneos, ^- algunas varic^lades se están ensayand^^ en
Iai^aña, d^m^le, por ahoi-a, se trata más bien de una cttri^^-
sidacl. Tiene también cierto interés con1^^ avena forrajera.

Casi la t^^talid^d cle las avenas cultivadas en el inundo
y en España corresponden a la especie Avena sativa. Em-
pleamos este nombre en senti^l^^ té^rti^ico ^- no en sentido bo-

tánico, p^^rque consideramos incluí<lc^ en esta especie las
formas conoridas poi- el non^bre específic^^ cle ^7^er^^a b_ti^z^r^a-



Fig. 1.-Panojas de avena.
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cambi^ e^cluín^os las formas silvestres, desig-nadas como
Az^eira^ fatrrcr ^• .9veyaa sterilis, aunque también se crucen
c^m facili^la^l con las avenas cttltivadas.

I,a clistinc^ión de las especies ^le interé^ en España es
a^m^^ si^,rue :

.-lveiia st^^^ic^osa^:

(^lumilla in3erior biaristada en el á^^ice. La base cle cada
raquilla es estrecha, ^íe 1-2 milímetros ^le l^ngitud.

.9^^elrci suti^z^a:

Glumill^ inleri^^r n^^ biaristada en el ^ípice. I a base de
la ra^^uilla es ancha y^ corta.

.lhora bien, cr^m^^ verem<^s p^^steri^^rmente, tiene cierta
im^ortancia la distinción ^le las esI>ecies .^. .cntiva (en sen-
tid^ estricto) ^- .9. h^^tiasitizaa, que junta^ f^n^»lan ^Ivezaa .ca-
tiz^a^ (en senti^íc^ amj^li^^). F?^ta ^listinci^n e^ r^m^^^ ^i^tie:

Ave^ia, sativa^ s. s.:

Raqtiilla con articulación ruclimental-ia en la base cle
ca^la una de las flc^res de la es^^ig-t^illa, la cual, en la trilla,
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queda unida a la flor como un apéndi^:e ascendente. La flor
inlerior, niocha o aristáda. Avena europea.

.^ ^^evaa bti^tiaztti^aa:

Raquilla con articulación rudiinentaria solatnente e^l la
fl^^r inieri^^r, la ctial dueda ttni^la, en la trilla, a la flor sti-
l^eri^^r r<^n^o un ahéndice desren^lente. Genei-almente arista-
da^ las dos fl^^res de la espig^uilla. ^wena mediterránea.

I'^^r tantc^, a fin de evitar cualqttier a^ni^usión ccm la no-
menclatura b^>tánica, ^Itte está lejos de sei- firme ^• amstan-
te, eml,leam^^s el términ^^ .^z^e^i^^^r scativa 1>ara designar a to-
^las las avenas cultivadas de 42 ct-oin^^somas, y l^^s términ^^s
«avena ettrol>ea» ^^ «avena inediterránea» para designai- los
grul>ns de esl^ecie^ ^le ^lirh^^s uríg^enes geográficos que se
distir^^uen claramentc l^^^r su morfología y fisiología, pero
qtte 5c cruzan fácilmente enti-e sí. De hecho, mtic.has de las
modernas variedades l^roceden del cruce de hlantas perte-
necientes a amh<^^ til>os.

Origen de las va^riedades sclecta.5.

I.a n^a^-^n-ía de las ^^ariedades selerta^ actttali^lente en
cultiv^^ en Eur^pa Occidental v Améric^i clel N^^rte hau sido
obtenidas en Suecia, Dinamarca, f-Iolanda, (^ran I3retaria,
Canadá y los Estad^^s Unid^>^. Son tainhién muv ir^tcrc^an-
tes l^^s ti-abajos de mej^^ra realizados en ^^tistralia _^^ Amé-
rica del Sur, si bien n^^ han tenido tanta influeucia directa
en nuestr^ l^aís, aunque al^^tinas varieclades han reve^ticl^^
v revistc:n ^^^^nsi^lerahle interé^ l^ara ^er eml^leadas en la
^ reaci^ín ^le nueva^ ^-arie<lades.

T^ 1 e^amen cle las geneal^^gías de las di^^ersas variedades

^>l^tcni<las eu cstus ]^aí^es ^iermite rec^^n^^ccr tres ^^rttl^^,^

^,rinril^ale^ de varieda^ies cluc han intervenid^^ en la f^rma-
rión cle las avenas n^^xlernas, ^le áran prc^ductivi^la^l ^.^ rc-

sistentes al encamad^^ v a las enfermeclades. F_1 prim^^r ^ru-

^l^o e^tá f^rmado ^^or unas cuantas «variedades ^lel país» del

^i^^^rte ^le Etiropa, qtte m<^strar^n condiciones excepcitmales :
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I'rc^bsteier, (;re^- ^Vi-ilter, Gris de tui-bera y alg^unas ^^arie-
dacles l^^cales clanesas, suecas y- finlande5as.

I?1 se^,rundc^ grupo está íurina^lo por una sei-ie ^íe varie-
dades de ^^t-igen ruso, pertenecientes p^^siblemente a la anti-
^ua especie Aveyt^a o^r^ierata^lis, caracterizada ^^or su panoja
unilateral : Lig^owu, Jerson, ^t^^rmog^ul (Gran Mo^ol ), Tár-
tara blanca, 1'ái-tara amarilla, Rtisa bl^^nca, I^ttsa ñris, I'o-
laca amarilla, ^i^t^- I)a^^, etr.

1?1 tercer ñrulx^ está constittúdo p^^r variecía^les ^íe ori-
geii mediter-ráneo, perterecientes a la atiti^;-ua es^^erie _^ve=
^r,a- b^^zaytti^tia, ^- tienen generalineiite el g^rano r^>j^^. I^ntre
ellas se encuentran : Roja de :lrgelia, Red Rustpr^^^^t, ^'ic-
toria, Borid, Santafé v otras.

I^e hecho, las inodernas variedade5 clel norte cle Luropa,
sin relación inmediata c^on las avenas n^editerráneas, hare-
cen ^^i-ocecíer ^lel cruce de las antiguas vai-ie^lades eurol^eas
de panoja bilateral y laxa a>n las antiguas variedacles ru-
sas de pan^ja unilateral comlr^cta, dan<i^^ lttg^ar a las actua-
les avenas de Ix^rte erecto, h^^jas anchas de color verde os-
ctzr<^, tall^^ ftterte ^^ pan^^ja bilateral rc^mj^acta.

Distribución de variedades.

A1 estucliar la distribución ^le las diversas variedades de
aveila en los países mediterráneos se obset-va que en las ^^1-e^-
^i^mes meridionales hred^minan las avenas mediterráneas

Fig. 2. -- - Granos de
a v F^ n a loca (Avena

fatu.a).
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(A. 6_^^Na.tiititiaa^ , mienti-as que en las reg^iones septentri^^na-
les 1>redominan las avenas eurol^eas (A. satiz^a en sentid<^>
estricto). Puestc^ qtte ambos grulx^s <le varieda<les tienen
características fisiológic^as mu}^ distintas, la anteri^^r ^^bser-
vación es de g^ran interés práctico, ^- lx^r ellc^ nos hem^^s e^-
ten<iido en las diferencias b^tánicas entre a^nb^^s gruJ^^^s cle
a^^ena.

I?n efect^,, a^n^c^ ^-a hem<^s indica^lo, las mc^^lernas ^^a-
riedades eurc^l^cas cle avena n^^ tienen relación con ^4. h^^tiar.-
tina, y ^^bteni^las en una región de cli^n^a frí^^ y lluvi^>so se
encuentran, en principi<^, sin factores de adaptación a las
regi^>nes mediterráneas, sobre todo para el cultivo en se-
can^^s áridos ^- en clima cálido.

Las variedacíes de cebada ^lel no1-te ^le I;ttr^^l^a han m^>s-
trado una acíal^tación bastante buena en I?spaña, l^ern en
los trig^^s ya se observa una disminución de esta facultad
de adahtación, pues solainente l^s franceses han dem^^stt-a-
do su utilidad en nuestro país. Conviene tener cuida^lc^, por
c^^nsiguiente, con la utilización de avenas m^^lernas eur<^peas
en regi^mes mediterráneas áridas v cáli^las, pues aún exis-
ten poc^s ensa_vc^s que permitan tener segurida^l de sn fa-
rnltad g^eneral cle adal^tación a este aanbiente.

Ellc^ n^^ qniere ^lecir que es difícil qtie las avenas eurc^l^eas
m^^dernas va^-an bien en el sur cle Esl^aña, sin^^ que su uti-
lidacl ha de ^lem^^strarse en el ca^^rra^o ^^ n<^ jnie^le in ferirse
de su r^^mportamiento en su país de origen.

Pc^r el contrat-i^, las variedades de ^^rigen mediterráne^
1>arece c^ne, en principio, han de mostrar mej^^r facultacl
^eneral cle adaptación. Naturalmente, estam^^s hablan^l^^ cle
faculta^í ^ie aclahtación ^ey^^e^•al; la influencia varietal es
mu}- g^rande, ^^^r lo que bien puede suceder que en el sur
<le España resulte interesante una determina^la variedad de
c^ri^en eurohe<^ ^- dé mal resultado una determinacla varie-
<lad de ^^rigen mediterráneo. Esta sitt^ación no sól^^ se en-
cuenti-a en lc^s países nlediterráneos, sino también en l^s Es-
tados Unidos. I;n el I^'^rte se emplean tip<^s europe^s ^^ en
el Sur variedades que proceden del cruce cle tipos eur^^peos
c^n til^c^s mediterráne^s. F n^n<lamérica (Ar^;^entina, l^^^r



Fig. 3.-Granos de avena.

ejemplo), ^tidáli-ica }^ <^ttstralia se eni^^lean geiiei-almetite
avenas de ^^i-igeri mecliterráne^^.

Variedades selectas cultivadas en España.

^e incluye a ccmtinuari^^n ttna relaci^^n, }^ur ^^rclen alia-
bético, cle las pi-inci^^ale> variedacles selectas ríe las q^te en
estos últin^os aiios ha e^istid^^ sen^illa certifica<la, precinta-
da ^>ficialmente p^^r el Ministeri^^ ^le A^-rir.ulttu-a, sin que
^^reten^lam^>^ que dirha lista sea e^haustiva ni que t^xla^ las
varieclacles se enruentren ^_lisjxmiblcs en el merra^l^^ ei^ t^ulu
mumento.

^^c.vtz.^^.-Stieca, ^le tilx^ etir^^l^e^^. Obtei^i^la clel ci-uce
Seger X L^^cho^^-. Pan^^ja g^rancle a i7ie^lia, semierecta. Gra-
n^^ blanco amarillentu, d;^ r<^scara fina v buena cali^la^l, bas-
tante larg^^. Tall^^ cle alttira i»eclia, ba^tantc re^istente al
ericat11a^1^^. 1'c^c^^ sensible a] rarbón ^^ a las r^was. IZesistente
al irí^^. ^^hijamient^^ abtindante. ^cmitardía. Yara tierras
l^ttenas : tenle el asltra^l^,.

Bi,r.Nnn.-^tteca, <le tilz^^ eur^^l^e^^. (áran^^ blancc, cle bue-
na caliclad. ^'all^^ altc^, mtl^- resistente al encania^l^^. IZesis-
tente a1 i^río. ^etnil^rec^z. 1'ara ticrras bucnas. 1^1uestra
a^laj>tación bastaute ain^^lia.

C^^ivrra^;n I?^:Tx^^ (I:x^r^^ hr,och).-^uera. llel rruce
^eger- X hl^^ck III. I'an^^ja erecta. g^ran^, ne^;^r^,, g-t-an^le ^-
lleno, ^le buena caliclad. Tall^> cle altura me^lia. ResiStente
al frío. Para tiei-ras de nledia cali^lad. Seini^^rea^r.
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CARTU^A.-Española, procedente del cruce de una ave-
na sueca ^- una variedad «del país». Yanoja densa, unilate-
ral, de grano blanco. Hojas n1u^^ anchas. De gran desarro-
llo vegetativo ; muy resistente al encamado. Ciclo medio.
Para regadíos o secanos frescos en siembra nonnal o retra=
sada. Seleccionada en Arag^ón, d^^nde está esper-iahnente
adaptada.

laTU^:r LA.-Sueca, de tipo europeo. llel cruce Seger X
hron. Yanoja media, semierecta, de grano blanco, alg^o
corto v de buena calidad, bastante lleno. Tallo alto, de buen^
ahijado, medianamente resistente al encamado. Bastante
sensible al carbón ^^ a las ro^-as. Precocidad media.

( ^xAN MocoL (STOUMOCUi, II ). - 5ueca ; del cruce Se-
g-er X Stormogul I. Panoja ancha, erecta. Grano negro,
lleno. Tallo mu^- resistente al encamado, alto. 1'recocidad
media. 1'ara tierras de media calidad.

LLUVrA nE Oxo.-Sueca. Variedad bastante difundida
en Lspaña, aunque muchas veces se usa semilla no certifi-
cada multiplicada por el propio agricultor e incluso se igno-
ra que se trate de esta variedad. Ls, posiblemente, la varie-
dad de tipo europeo moderno que primeramente se ha cul-
tivado en España, y ha sido introducida en varias ocasio-
nes y por diferentes conductos, unas veces como Lluvia de
Oro I v otras como Lluvia de Oro II (Seger X Lluvia de
Uro I ).

Panoja media, semierecta, de grano amarillo de tama-
ño inedio. Tallo de altura media, bastante resistente al en-
camado. Yrecocidad meciia. Muestra una adaptación muy
anlplia.

^TF.cR.^ DE Mo^^r.:^TcovuT.-Francesa, de tipo europeo. Hí-
brido natural encontrado en la antigua variedad Binder. Pa-
noja piramidal, bastante grande. Grano negro, corto, g^rue-
so. Tallo corto, inuv resistente al encamado ^^ de buen ahi-
jamiento. Muv sensible al carbón. Muy productiva en bue-
^ias tierras, pero con buena adaptación a tierras de calidad
me^lia. Precocidad media.



Fig. 4.-Campo de ensayo de variedades de avena. Obsérvese la diferencia
en el espigado.

NiPi3 .-^uec<i. lle ^rranu negr^^. "I'all^^ alt^^, re.istente ai
e^icainado. ^emii^recoz. 1'ara tierras ^le rali^la^l nle^lia.

(^Rio^ [ [ L - ^ueca. llel cruce Lluvia ^le Or<^ L [ X
Ori^^u II. "1'all<> >ntl^- alt^>. i-esistente al cl^rarl^a^l^^. I)e ^;^r^^u^^
ne^r^^ ^le httena rali^la^l. Sen^i^^rec^^z. I'<^ra tierras me^lias.

1'ur^^[^tó1y.-.^l-bentina. I)e til>o tne^literránc^^. I'an^,ja
clensa, de g^i-an^^ rojo. I'rec^^z. EI^a dad^^ l^uel^ restllta^l^^ el^^
l^ ^s secanos ara^;^cmeses.

L'uonES 101.-I^e tih^ eur^,hec,. 1'<^n^^ja ^^ens^l, con ^ra-
n^^ blanco. 1'all^^ alto, resistente al encalnaclo. Yrec^^z. :1^^r^^-
I,iada hara terrenos ^le me^li^_iila calida^l.

L'ROI^ES 102.-lle tiho etu-^^peu. Yanuja <lensa, cle grarlu
amarillo. Tallo de altura meclia, resi^tente al enralna^i^^.
^emitardía. l^^Itt}- Pr^clttctiva. I'ara terrenos de buena ca-
li^lacl.

iZ:^:^^a^r..-^^mcrirana. 1)eri^^^l^la ^le rrttce^ entre avenas
eur^^^^eas ^- me<literr^íncas. ^c ha rttlti^^a<1^^ l^rinril,^llmellte
en "I'ule<lo ^- :^rag^^^li.
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IZOJA DE .^RGELIA.-^^17t1^rUa V11-le(idC^ tlj)1C8111eIlie ll^7e-

cliterránea (A. h^^zayatistia^^, ^íue ha servi<lo para muchos tra-
baj<^s ^le inejora }- se ha ctiltivado ^^ reseleccionado en mu-
ch^^s l^aíses. Generalmente se emhle^t en cultivos de invierno
eri secari^,, en reg^i^^nes de clima i^lecliterránec^ tíhic^^. Gran^^
ruj^^.

^or. iL -^ueca. llel cruce Estrella X^^guila. Yan^^ja
^^ran^le, grano blanc<^. "I alh alto, inu}^ resistente al enca^na-
^1^^. I'rec^^cidad media. Para tierras buenas ^- mediana^.

^`icTORi^a Il.-Stieca. lleri^^ada cle Victoria l(^eger).
Tall<^ altu, bastante resirtente al encanlada Graiz^^ blanco.
1'rec.<^ciclad media. Para tierras buenas y nledias.

(^tras variedades <^ue tainbién se cultivan en mayor ^f
nlen^^r e^tensión son: Rarzaho^^, en Castilla ^^ Aragón; 1Vie-
^z^c^.c, variedad francesa ^ie invierno, de reciente intro^íttcci6n,
cnltivada en Arag^ón ; Paf1^^ I, seleccionada ^- cultiva<la en
],érida; 12elá^m^ayo, sueca; T^ilrii.n^•^itii^ hlc^^^r^•a, antigua varie-
^la^l i rancesa mal identificada, ^- T'irtorgra^l'za, variedad ame-
ricana de tip^^ me<]itet-ráne^^.

Características varietales.

1^^Iuchas son las características varietales a tener en
cuenta al escoger la variedad más apropiacla para una zona
determinacla. La mayoría cle estas características (precoci-
dad, ^roductividad, resistencia a enferinedades, etc. ) son
ar^áloga^ a las que se encuentran en otros cereales, por lo
^lue aquí sólo insistirenios en algunas características propia^
^le la avena.

G>m^ }-a se ha visto, el color del g-rano de las varieda-
^le^ selectas suele sei- blanco, amarillo o negro en las va-
rie^la^les eur^>peas ^^ roj^^ en las variedades nlediterráneas.
lata ^listinción n^^ es absoluta, puesto que tainbién hemos
ti-isto que mtlchas variedades proceden del cruce de avenas
euroí>eas ^- mediterráneas. Gran ^^arte de las variedades «del
l^aís» cle ^^ri^en eur^^peo (A. ,cati^va. s. s. ) son de color gris ;



estas i^oblaciones s^n bastante heterog-éueas en í^lanta y c^^-
lol- ^le grano, }- suelen sel- tar^lías v poco pr^ductivas ; tie-
nen una panoja la^a, con pocos granos, y s^^n niu_v sensi-
bles al encalna^í^^.

Aunque en algurws mercací<^s existen pl-eterencias í^c^^-
las avenas de determinacl^r color, no parece existir una cla-
ra correlación entre un c^^lor cleterminado _v la calidacl del
granc^.

En realiclacl, la úlliea característica ^le calidacl de grallo
tácilmente apreciable es el gr^^sor de la «cáscara» (glumi-
llas). Las varieclades de cáscara grues^< y aquellas en qtte
abunc^ían l^s gl-anos clobles tienen un p^^rcentaje de «c^ásc^i-
ra» muy elevado 5^, í^or consig^uiente, un alt^^ c<mteni^lc> en
fibl-a bi-uta. Las varieda^les ^le cáscal-a fina v graiios senri-
llos tienen mayur ren^linziento nutritiv^^. El heso cíel hect^^-
litro es tal^nl^ién ma_^^^^r, naturalmente, c^n est<is tíltilnas ^-^i-
riedades.

I^esumen.

Del e^an^en ^le l^i lista de varie^lacles anteri^^ru^ente e^-
í^uesta l^uc^le c^^nrluirse que se disl^^nc hu^^ ^le ul^ aml^li^^
sttrtid^^ de var-ie^la^les cle tií^^^ eur^>í^e^^ que 1>ueclen ^atisf^^-
cer las e^:igencias ^íe cultivr^ en aqtiella5 regi^me^ ^> situ^lci^^-
nes menos áridas ^^ cáliclas. í'^^r el c^^ntrari^>, el surti^íc^ ^le
variedades ^le ti^^u mediterráneo, más a^^rc^^^iadas en l,rin-
cil^io j^ai-a nluch<^^ r^;;-i^^r^es esl^añ^^las, es ^aíin esr^isr,.

(Fotos de Li^is Bw,sNiFR.?

PIIBLICACIONES DE (:APACITACION AGRARIA

Bravo Muríllo, 101. Madrid-20.
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CAMINOS RURALES

Los caminos rurales son el medio de coiuuuicación inás
importaute ^ ►ara el agricultor.

Durante el invierno, el problema de la circulación se agu-
diza, a causa del frío y de las lluvias. En todos los casos se
pierde mucho tiempo y se ^rovoca;ti averías en los vehículos
^{ue cuestan mucho dinero.

En las épocas ei^que decrece la actividad agrícola, el arre-
glo de camiuos puede ser una actividad interesante, nivelán-
dolos, saneándolos v efectuando rellenos.

LAS TRES CONDKIO-

NES MI NIMAS DE

UN CAMINO RURAL,,
^ Piso tlrme, sin barro cuando Ilueva

La unión de todos los agricultores } ►ara em^ ►render uua
la`1 ►or coujunta de arreglo de caininos ^^ne a todos beuc^ficia
es la solución al ► ropiada.

Un mal camino separa y aleja.

El carniuo debe unir y acercar.


