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® (ceneralmente, ias propiedades toxicas de los in-
secticidas afectan, no soclamente a los insectos per-
judiciales que se pretende destruir, sino también al
hombre, al ganado y aun, en ocasiones, a las mismas
plantas que se quiere defender.

® El empleo de algunos insecticidas se ve, por tanto,
obstaculizado por el grave inconveniente que supone
la posible intoxicacion de personas o animales de
sangre caliente y, en algunos casos, por el de su fito-
toxicidad, o ‘dafios a las plantas tratadas.

® El ideal seria emplear, inicamente, productos fito-
sanitarios cuya accién téxica se limitase a las enfer-
medades o plagas de los cultivos. Sin embargo, como
ello no es posible en la mayoria de los casos, el agri-
cultor debe conocer la verdadera toxicidad de los pro-
ductos que emplea y guardar, en todo momento, las
debidas precauciones.

® Debe proscribirse el empleo de los insecticidas que,
como el parathion, endrin y otros, representan un
serio peligro, por su elevado poder téxico, y para los
gue las precauciones que habrian de guardarse resul-
tan, muchas veces, inaplicables en la practica.

® Un punto de vista, nada despreciable y que mu-
chas veces no se considera, lo constituye la destruc-
ciéon, con algunos insecticidas, de especies de insectos
titiles, y los dafios, mis o menos graves, que a rique-
zas tan estimables como la apicultura y la caza, pue-
den producirse.




TOXICIDAD DE LOS INSECTICIDAS

Iis corriente que los agricultores guarden precauciones
(cuando lo hacen) tnicamente con los insecticidas que, como
los fosforicos, arsenicales, cianhidricos, etc., tienen una ac-
cién toxica aguda grande y no prestan atencion, en general,
a otros de accion tdoxica menor, pero real e indudable, no
solamente para los que manejan dichos insecticidas, sino tam-
bién para los consumidores de las hojas, tallos o frutos de
plantas tratadas con ellos.

Hay que reconocer que a ello contribuye también la pro-
paganda comercial de algunos productos insecticidas que, a
veces, quita importancia a estos problemas, no considerando
generalmente los casos de toxicidad crénica, a los que mas
adelante aludiremos, lo cual contribuye a desorientar al agri-
cultor, ya de por si reacio, muchas veces, a guardar las debi-
das precauciones.

En la toxicidad de los insecticidas hay que considerar dos
aspectos:

— El de su accidn toxica directa en las personas que los
emplean en la realizacion de tratamientos.

— LKl de la accién que pueden ejercer por la permanencia
de sus residuos, o sea por su poder residual, en los productos
tratados con ellos y al ser éstos consumidos por personas o
animales.

En estas paginas se hace una breve resefia de las propie-
dades toxicas, para las personas y animales domésticos, de
los insecticidas de uso mas frecuente, asi como de algunos
cuyo empleo no se ha difundido apenas en nuestro pais, en
la mayoria de los casos por no haber sido autorizado de
manera oficial, debido, precisamente, a su elevado poder to-
Xico.

Insecticidas orgénicos clorados.

® D.D T

Tan extendida como el uso de este insecticida, esta, entre
muchos agricultores, la creencia de que no posee toxicidad.
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alguna para las personas y animales de sangre caliente, lo
que es un grave error.

Clerto que es dificil llegue a provocar una intoxicacion
aguda ya que, a las dosis y concentraciones que generalmente
se emplea, habria que absorber una gran cantidad.

Ahora bien, el DDT puede producir con facilidad enve-
nenamientos cronicos, debido a su tendencia a acumularse en
las grasas; envenenamientos que se manifiestan, principal-
mente y al cabo de cierto tiempo, por lesiones en el higado.

I&s toxico por contacto y por ingestion,

El peligre de intoxicacion en el empleo del DDT suele ser
mayor en el manejo de emulsiones, ya que el DDT disuelto
es absorbido rapidamente por la piel, y el peligro aumenta
cuando se trata de disolventes estables como los aceites, sien-
do menor con los volatiles. En cambio, las suspensiones de
polvo mojable no ofrecen, practicamente, peligro de intoxi-
cacion por contacto.

Se comprende, por todo esto, la gravedad que puede tener
el mojarse las manos, brazos y cara durante la pulveriza-
cion, sobre todo con las emulsiones y, mas atn, el introducir
los brazos en la preparacion del caldo insecticida, cuando no
sean mayores los disparates que se cometan. Lo mas peligroso,
naturalmente, es el contacto con las emulsiones o disoluciones
concentradas.

En todo caso, después de haber realizado tratamientos
con DDT, es necesario lavarse bien las manos, brazos o par-
tes en que hubieran caido gotas de liquido, con agua abun-
dante y un jabon alcalino. Si el contacto es con el producto
concentrado, el lavado debe ser inmediato.

Como hemos dicho, el DDT tiene gran tendencia a acumu-
larse en las grasas; por ello, no se debe emplear nunca contra
las plagas del olivo, mientras esté el fruto en el arbol, pues
en los aceites obtenidos se acumularia peligrosamente dicho
producto. Tampoco es conveniente en los tratamientos de
manzanos y naranjos, ya que el pericarpio o piel de estos
frutos contiene diversos aceites que absorberian el DDT.

No se deben tratar con DDT los establos, ni. directa-
mente, las vacas para protegerlas contra moscas y parasitos,
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pues se ha comprobado que la leche obtenida queda contami-
nada y contiene dicho insecticida.

La otra parte del problema—a la que tampoco se suele
dar la debida importancia—la constituye el hecho de que el
DD es un producto muy estable y persiste durante bastante
tiempo en las plantas tratadas, con el consiguiente peligro
para los futuros consumidores. Por ello, en plantas o frutos
destinados al consumo, hay que dejar pasar un plazo de cua-
renta y cinco dias desde el tltimo tratamiento con DDT hasta
la recoleccion. Debido a esta accion residual, no debe em-
plearse el DDT en la conservacion de cereales y leguminosas
destinados al consumo, sino tnicamente en los granos reser-
vados para la siembra,.

® [ICH vy LINDANO.

Aungque de toxicidad algo menor que la del DDIT, exigen,
en general, analogas precauciones. Son toxicos por contacto,
ingestion e inhalacion, o sea por respiracion de sus vapores.

Su accion residual y persistencia en los productos trata-
dos, es inferior a la del DDT, pudiendo transcurrir, por tan-
to, un plazo menor, desde el (iltimo tratamiento hasta la reco-
leccién.

Aunque ello no se refiera concretamente a su toxicidad,
conviene recordar que el HCH no debe emplearse nunca en
la patata y en los arboles y arbustos con fruto, pues les comu-
nica un notable mal olor y sabor; en estos casos debe em-
plearse el Lindano.

® ToXAFENO, ALDRIN v DIELDRIN,

Son insecticidas clorados altamente toxicos y su dosis le-
tal, o sea la que puede causar la muerte, es mucho mas baja
que la de los otros insecticidas organicos antes mencionados.
El primero es menos toxico, en general, pero de intensidad
muy variable de una especie animal a otra.

El Toxafeno es toxico por contacto e ingestion; el Aldrin
v el Dieldrin lo son por contacto, ingestion e inhalacion. Son
también insecticidas muy estables y, por lo tanto, de gran
poder residual.
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El Aldrin y el Dieldrin, asi como sus isémeros, [sodrin y
Endrin, son productos que no han sido registrados en nues-
tro pais, en el “Registro Oficial de Productos y Material
Fitosanitario”. Se autorizaron, unicamente, algunas aplica-
ciones de Endrin, a titulo de ensayo, en el algodon y en el
olivo. En general, debe desaconsejarse su empleo, que encie-
rra notable peligro y exige precauciones muy dificiles de
guardar en la practica.

Insecticidas fluorados.

Se emplean, principalmente, el fluoruro sédico, el fluosi-
licato sddico, el fluosilicato de bario y la criolita (fluoalumina-
to sodico). Los mas téxicos son los tres primeros, que pue-
den, ademas, resultar causticos para las plantas, principal-
mente cuando se emplean en disolucion. La criolita es el menos
toxico de ellos.

La intoxicacion con estos insecticidas puede ser por in-
gestion, contacto e inhalacion. Son también irritantes y, por
eso, cuando se apliquen al aire libre, en extensiones de alguna
importancia, y se va a trabajar con ellos bastantes horas, es
conveniente procurarse una proteccion para la boca y nariz
y un saco, o arpillera, a modo de delantal.

En cuanto al problema de sus residuos, en general, para
estos insecticidas es necesario dejar pasar un plazo de mes
y medio entre el altimo tratamiento y la recoleccion de los
frutos o productos.

Insecticidas fosféricos.
® WMALATHION Y ANALOGOS.

Se trata de un insecticida fosforado cuya toxicidad puede
considerarse analoga a la del DDT, pero de accion residual
mucho mas corta. Dentro de los insecticidas fosforicos per-
tenece al grupo de los menos toxicos.

Analogos a él, en cuanto a toxicidad, son el dipterex, chlor-
tion y diazindn; este Gltimo el mas toxico de los tres.

Se guardaran con todos ellos las debidas precauciones, te-
niendo en cuenta que pueden ser absorbidos (y, por tanto,
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causar envenenamiento) por la piel, por ingestién, por la
conjuntiva y por las vias respiratorias.

Cuando se emplea el malathion para preparar cebos en-
venenados (por ejemplo, con azacar) y se pulverizan con
estos cebos arboles frutales cuyos frutos se consumen sin qui-
tarles la piel (albaricoques, melocotones, peras, etc.), no se
pulverizara directamente el arbol con el insecticida, sino que
ha de recurrirse al empleo de trozos de ramas, arpilleras, etc.,
que, una vez introducidos en el liquido, se cuelgan en el arbol
—en la parte orientada al mediodia—, evitando de este modo
el mojar los frutos con el liquido insecticida.

[La persistencia del malathion en las plantas tratadas es
inferior a la del DDT. De todos modos, se deben suspender
los tratamientos con malathidon quince a treinta dias antes de
la recoleccion de los frutos.

®  PaARATHION.

Pertenece al grupo de los insecticidas fosféricos mas to-
x1cos. Muy venenoso para el hombre y para el ganado, su

Fig. 1.—Durante el trabajo con arsenicales y otros productos venenosos, los

obreros no deben fumar, ni beber o comer sin antes tavarse cuidadosamente las

manos. Las vasijas donde se preparen los caldos deberan dedicarse exclusiva-
mente a este objeto.
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empleo no ha sido autorizado en nuestro pais y no debe, por
tanto, emplearse.

Insecticidas arsenicales.

Todos ellos son toxicos por ingestion y, como se sabe,
muy venenosos.

Los arsenicales no se emplearan nunca en las hortalizas
y frutales proximos a recolectarse, ni se pulverizaran arboles

Fig. 2.—Los trabajos de fumigacién cianhidrica en naranjos y olivos, s6lo pueden
confiarse a personal especializado con carnet de capataz fumigador,

que tengan debajo plantas de huerta de proxima recoleccion.
El tiempo a transcurrir desde el altimo tratamiento con pro-
ductos arsenicales hasta la recoleccién sera, como minimo, de
sesenta dias.

En los pastizales pulverizados con arsenicato de cal, o de
sodio, para combatir la langosta u otras plagas, debera evi-
tarse el pastoreo durante los quince dias siguientes al del tra-
tamiento, periodo que podra reducirse en el caso de que llueva
antes.
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Insecticidas fumigantes.

® ACIDO CIANHIDRICO Y CIANUROS.

I£] gas cianhidrico es un veneno de tal violencia que la
dosis de 0’5 gramos, tomada de una vez, puede ocasionar la
muerte casi instantanea.

Los cianuros de calcio tienen la propiedad de reaccionar
con la humedad atmosférica y desprender gas cianhidrico.

Salta a la vista el extraordinario cuidado y precaucion
que ha de guardarse en el manejo de estos productos, no con-
siderando necesario enumerar estas precauciones para los
agricultores en general ya que, forzosamente, han de ser ma-
nejados por personal especializado.

® SULFURO DE CARBONO.

Sus vapores son muy toxicos y, ademas, inflamables.

Suelen ser bien conocidas las precauciones que deben
guardarse en la desinfeccion de graneros, que es una de las
principales aplicaciones de este insecticida.

La operacion de verter el sulfuro en los recipientes, o
sobre arpilleras, debe realizarse con las ventanas abiertas.
Para evitar que el sulfuro se inflame, no se debe usar nin-
guna luz durante las manipulaciones, ni acercarse fumando a
los Jocales. Debajo, o al lado, del local no deben permanecer
personas o animales durante la desinfeccion, pues los vapores,
que pueden pasar al través de las rendijas o grietas, son ve-
nencsos. Si la pared estd atravesada por la chimenea del
hogar, no debe encenderse lumbre en éste mientras dure el
tratamiento.

® BROMURO DE METILO.

Sus vapores, que se utilizan (como los del sulfuro de car-
bono) para la desinsectacion, son también muy venenosos. El
contacto con el liquido puede ocasionar quemaduras.
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Otros insecticidas y venenos.
®  NICOTINA,

Es un veneno muy activo, toxico por ingestion, contacto
e inhalacion. Es particularmente peligrosa la posibilidad de
envenenamiento por inhalacién, ya que la nicotina es suma-
mente volatil, desprendiendo vapores toxicos con mucha fa-
cilidad.

Al aire libre, su accion residual es muy corta, por lo que,
en general, es suficiente dejar transcurrir dos o tres dias des-
de el Giltimo tratamiento hasta la recoleccion.

El sulfato de nicotina tiene propiedades analogas.

I'ig. 3.—Cuando se usan insecticidas muy toxicos, los tratamientos por espolvoreo
ofrecen mayor peligro para el obrero que las pulverizaciones liquidas.
® (CEBOS ENVENENADOS,

En la preparacion de éstos, para luchar contra diversos
animales dafiinos, suele emplearse la estricmina, que es un



veneno activisimo, por lo que su manipulacién debe confiarse
a un farmacéutico.

También se emplean las sales de talio y la warfarina,
igualmente peligrosas y con las que deben guardarse analogas
precauciones.

Precauciones generales y conclusiones.

Como precauciones de tipo general figuran:

— Destinar exclusivamente a este objeto los recipientes
y utensilios empleados para la preparacion de caldos insecti-
cidas y anticriptogamicos.

— Destruir o quemar los envases que hayan contenido
los toxicos, no volviendo a utilizarlos nunca, sobre todo
para colocar alimentos o forrajes.

[Fig. 4—Dos modelos de respiradores de caucho poroso, para proteger boca vy
nariz contra los polvos venenosos; el de la derecha lleva una valvula para salida
del aire espirado. (De Alfaro.)

—- Evitar siempre que los caldos sobrantes y las aguas
de lavado puedan contaminar aguas potables.

— Pulverizar de espaldas al viento.

— Prohibir fumar o comer durante los tratamientos, y
antes de haberse lavado.

—- Lavarse bien las manos y cara, o sea las partes des-
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cubiertas del cuerpo, antes de las comidas y al terminar el
trabajo. En algunos productos muy toxicos se aconseja in-
cluso el bafo al final de la jornada.

— Usar ropa especial de trabajo y despojarse de ella al
final del mismo.

— No soplar jamas con la boca las boquillas de los apa-
ratos, cuando éstas se obstruyan.

— Guardar siempre los productos insecticidas y anticrip-
togamicos en lugar seguro, para prevenir toda confusion con
productos alimenticios, e impedir que estén al alcance de nifios
o personas desconocedoras de su poder venenoso.

Fig. s.—Mascarilla protectora contra gases téxicos, con respirador de hote pro-
visto de cartucho neutralizante del veneno. (De Alfaro.)

Todas estas medidas se extremaran cuanto mayor sea la
toxicidad del insecticida.

Cuando se opere con productos toxicos (ya se trate de pol-
vos, liquidos o gases), la respiracion de cuyos vapores ha de
evitarse, o cuando se opere con polvos irritantes, se deben
usar gafas protectoras y caretas o respiradores, para defen-
der las mucosas de la vista y vias respiratorias; en ocasio-
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nes, pucde hacer las veces de mascarilla un pafiuelo hume-
decido que tape nariz y boca; en otras, seran simples hltros,
o cartuchos neutralizantes del gas toxico.

Los obreros que tengan heridas o rozaduras en las manos
no deben intervenir en la preparacion de caldos insecticidas,
ni en su empleo, asi como tampoco en la preparacion o reparto
de cebos envenenados, salvo si disponen de guantes adecuados.

[En cuanto a los plazos que han de transcurrir desde el
altimo tratamiento hasta la recoleccién, se guardaran los in-
dicacos, siendo necesario incluso, a veces, limpiar los frutos

“‘1 r"a:\

I'ig  6.—Equipo protector recomendado por el Ministerio de Agricultura de los
fostados Unidos para la aplicacién de insecticidas fosforados tipo * Parathion™.

o productos mediante un lavado, o por frotamiento con un
pano, si se aprecian trazas de los insecticidas. No se deben
hacer fratamientos en aquellas plantas en que sea dificil eli-
minar los residuos que puedan quedar, o detener los trata-
mientos cuando se vea que esto puede ocurrir, como sucede
en las coles al formarse las pellas.

Cuando se opere con herbicidas (a base del acido 2.4-D),
aungue no son toxicos para el hombre ni para los animales,
cdlebe evitarse la inhalacién y el contacto prolongado con la
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piel, en especial del producto concentrado. Las manos deben
lavarse con agua y jabon, después de emplear el herbicida.

En conclusion, diremos que debe procurarse emplear
siempre dentro de su aplicacion eficaz, los insecticidas y an-
ticriptogamicos menos toxicos para el hombre y animales,
evitando el empleo de aquellos cuya toxicidad represente una
verdadera traba y un serio peligro para el hombre, ganado o
planta, principalmente si no se sabe a ciencia cierta que di-

I'ig. 7.—Los frutales que tengan hortalizas debajo s6lo pueden pulverizarse con
arseniato de plomo, mientras dichas hortalizas estén poco desarrolladas, faltande
todavia bastante tiempo para su recoleccién y consumo.

chos productos hayan sido debidamente autorizados y regis-
trados por los Organismos oficiales. Esto sin contar con los
posibles dafios o exterminio, en especies de insectos ftiles,
apicultura o caza.

En todo caso, como la mayoria de los productos que se
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emplean tendran un poder toxico mas o menos elevado, es del
mayor interés conseguir que el personal que ha de realizar
esta clase de trabajos cuente con la debida instruccion y adies-
tramiento, para que, consciente del peligro, guarde en todo
momento las debidas precauciones, lo que, unido a una vigi-
lancia médica adecuada, conseguira contrarrestar los gra-
ves inconvenientes de la toxicidad de los productos fitosani-
tarios.

Deberia, ademas, exigirse con mayor rigor en los textos
de propaganda y etiquetas de estos productos la indicacion
clara y precisa de su verdadera toxicidad y de las precaucio-
nes aconsejadas para su empleo.

Intoxicaciones.

Se exponen someramente, a continuacion, los sintomas de
las intoxicaciones ocasionadas por productos fitosanitarios y
los antidotos o tratamientos que contra ellas se recomiendan.

Los sintomas de wmtoxicacion leve son: irritacion y enro-
jecimiento de los parpados, picor de nariz, palidez de sem-
blante, sequedad de boca, dolor de cabeza, esordenes gastro-
intestinales y fiebre ligera. En las ntoxicaciones graves se
agudizan estos sintomas, apareciendo todas las mucosas irri-
tadas; se presentan movimientos convulsivos, exantemas cu-
taneos, aceleracion del pulso y sincopes.

En las wmtoxicaciones producidas por arsenicales, hay que
provocar el vomito, haciendo injerir al paciente agua tem-
plada en gran cantidad, o por otro procedimiento. Como
contraveneno se debe emplear preferentemente la mezcla, a
partes iguales, de magnesia calcinada (6xido magnésico) y
sulfato de hierro; también sirve la leche, o la clara de huevo
batida, en gran cantidad; después, se procvocara el vomito.

En un envenenamiento por ingestion de cianuros, se pro-
vocara también el vomito y se procedera (por el médico) a
un lavado de estdbmago con solucién de permanganato pota-
sico al 2 por 1.000. Se practicara la respiracion artificial si
el paciente ha perdido el conocimiento.

Si la intoxicacion es por gas cianhidrico, u otros gases
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toxicos, se pondra al paciente al aire libre, haciéndole la res-
piracion artificial.

En la intoxicacion por nicotina, debe practicarse un la-
vado de estomago y dar luego al paciente carbén medicinal,
una cucharada de caté concentrado, o de aguardiente, que
actien como estimulantes; hacerle la respiracion artificial
y aplicarle calor.

Si la intoxicaciéon proviene de malathion w otros insecti-
cidas fosforicos, cuyos sintomas suelen ser: lacrimeo, sali-
vacion, diarrea y temblor, el antidoto de eleccidon es la atro-
pina, en las dosis prescritas por la Farmacopea espanola.

En caso de envenenamiento por ingestion de DDT w otros
wisecticidas orgdnicos, debera darse al paciente un vomitivo.
En seguida, té o café muy concentrados y dos cucharadas
grandes de sal de Epsom (sulfato magnésico). -

La wntoxicacion por sales de cobre se combate por un
vomitivo, seguido de lavado de estéomago con una solucion
acuosa de ferrocianuro potasico al 1 pcr 1.000. Dar leche
o clara de huevo batida en agua y provocar el vomito.

En caso de intoxicacion por compuestos mercuriales, em-
pleados principalmente en la desinfeccion de semillas para
siembra, deberan practicarse enjuagues de la boca con agua
oxigenada, lavado de estomago después de haber administra-
do al paciente muchas claras de huevo batidas en agua. o le-
che, carbon medicinal, o tiosulfato sédico (35 gramos en
medio litro de agua para tomar en una o dos veces).

Iin todo caso, al presentarse una intoxicacion, se comen-
zara por llamar al médico, practicando, mientras €l llega, los
auxilios de urgencia con los medios de que se disponga.
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