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La produccién regular de leche,

por RAMON BLANCO, [ngenicro Jefe

de la Seccién Agronomica de Lugo.

Para nuestros abuelos, la leche era tan sélo un producto acce-
sorio, que, en la mayor parte de los cacos, se consumia en el lugar
mismo de la produccién, bien directamente, o después de transtor-
maciones en manteca y queso; en raras circunstancias era objeto
de explotacién o de comercio.

El labrador, con excelente criterio entonces, procuraba que los
partos acaeciesen en los principios de la primavera. En esta época,
las hembras encontraban la mayor abundancia de forrajes para su
alimentacién. Se tenia por norma inquebrantable la que dictaba la
propia vegetacion de la comarca. Los ganaderos procedian en esto
de acuerdo con la Naturaleza, sin violentarla un dpice. El ejemplo
lo tenian en los animales salvajes, cuyas hembras producen gene-
ralmente en primavera sus crias.

Por las condiciones en que la vida economica se desenvolvia,
no cabe vituperar el proceder de nuestros abuelos.....

Pero hoy, las circunstancias no son iguales. L.a relativa facilidad
de los transportes ha acortado las distancias. Los nucleos de pobla-
cion, densificaindose, han aumentado el consumo. La demanda,
cada vez mayor, de leche en las poblaciones adquiere, durante los
inviernos, el interés de un problema importante. La leche, que es
objeto de un numero crecido de intermediarivs, llega al consumi-
dor prodigiosamente multiplicada con aguados copiosos. Estos
aguados demuestran codicia en los vendedores y escasez en la pro-
duccion. En alguna época del ano, acaso no demuestren sino co-
dicia.....

Lo cierto es que la producciéon de la leche no estd regularizada
en Espana. Solamente los establos urbanos han llegado por propia
conveniencia a ella.

Pero el labrador espanol sigue procediend» como sus antepasa-
dos, como &1 viviera a mitad del siglo anterior.




2

Y, sin embargo, la posibilidad de los adecuados cultivos forra-
jeros ha sido demostrada en casi toda Espana. Los numerosos re-
siduos industriales—tortas, pulpas, salvados, etc.—suponen un
renglon importante en Ja alimentacién del ganado. Las précticas
modernas de henificacién y de ensilaje son puntales de trascenden-
cia a este respecto. Es decir, que, en la generalidad de los casos, el
problema aparece resuelto, y unicamente falta la oportuna apli-
cacion. )

"Por otra parte, si el labrador procediera con mds sentido econo-
mico, tenderia en todos los casos posibles a obtener sus productos
en la época de mayor escasez, porque e¢s cuando mds valen. De este
modo, si la leche escasea en los meses de invierno, deberia tender
a abastecer el mercado en esta época, en la seguridad de una mayor
remuneracién a sus productos.

Para ello no existe inconveniente alguno de orden fisiolégico ni
economico.

Veamos de qué manera.

-
* %

Una vez resuelto el problema agricola privativo de cada region,
s0lo resta disponer convenientemente la ¢poca de los partos.

Zn uno de los ultimos Congresos franceses de industrias ldcteas,
varios veterinarios ilustres opinaron que no existe inconveniente,
desde el punto de vista de su profesién, en alterar la época de los
partos, aprovechando la mds conveniente aparicion del celo en las
hembras.

El Congreso a que se hace referencia aconsejaba, en sus conclu-
siones, a los ganaderos que escalonaran de la mejor manera posi-
ble la cubricion de las hembras, como medic de regularizar el
mercado.

Independientemente de esta conclusién, quiero hoy citar a los
lectores el ejemp'o que un pais tan adelantado como Dinamarca
ofrece a nuestra consideracion.

En Dinamarca, la produccion lechera—que alli se destina a la
mantequeria—alcanza una regularidad verdaderamente ejemplar.
Alli no se atiende como Unico objeto a la produccion de leche en el
invierno, sino a una produccién lo mas uniforme posible, como
precisa la industria mantequera. Gracias al modo como han logra-
do los ganaderos escalonar los partos, solamente sufre la produc-
cién normal, en los meses de agosto y septiembre, un descenso en
su décima parte, aproximadamente.

Claro estd que estos resultados se obtienen en un paisen el que
los productores estdn agrupados en Cooperativas formidables, que
no desaprovechan la menor circunstancia de perfeccionamiento
para conservar laindiscutible supremacia de que goza en ¢l merca-
do inglés. . ]

Y, por anadidura, esas Sociedades ejercen sobre sus miembros
una especie de tiranfa—feliz tirania, diriamos nosotros—que obliga
a poner en prdctica los consejos del justamente prestigioso Institu-
to Agronomico de Copenhague, mentor de las Cooperativas del
Reino. : '

Una educacion tan légica y tan inteligentemente utilitaria no
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podia por menos de rendir los mas sazonados frutos. En el resumen
estadistico del que extracto estos datos se ve que el labrador dancs
llega a obtener de cada vaca un promedio que oscila entre 3.500 y
4-000 litros anuales. En las grandes explotaciones, el rendimiento
varia entre 3.000 y 3.500 litros. En las pequenas explotaciones, al
poder ser atendido mejor, el ganado produce mas. En cambio, las
grandes tienen menores gastos proporcionales, aunque produzcan
menos. .
Pero lo interesante de estas cifras no reside en si mismas, sino
en que se obtienen, en relacién a cada ¢poca del ano, con la cons-
tancia de produccién que, er conjunto, la industria requiere.

Este tipico ejemplo de Dinamarca podria ser reforzado con otros
similares, tomados de los Estados Unidos, Holanda, Suiza y en In-
glaterra. Todos ellos vendrian a comprobar la necesidad, ¢n todas
partes sentida. de regularizar la produccion de la leche,. demos-
trando que no existen peligros fisioldégicos ni inconvenientes de
orden economico.

La comprobacién estd plenamente hecha, aun para quienes, rea-
cios a toda nueva disciplina, abriguen alguna prevencion contra el
hecho de querer violentar, en cierto modo, las leyes aparentes de
la Naturaleza, trastocando el nacimiento de las crias obtenidas fuera
de las épocas en que la hierba brota.

Lo que los Estados Unidos en climas secos y frios han obtenido,
lo que Holanda y Dinamarca en los suyos han logrado, podemos
alcanzarlo en nuestra tierra de la misma manera.

oL

Conservacion de las patatas,

por RAMON BLANCO, Ingeniero-Jefe
de la Seccion Agronémica de lugo.

Antecedentes.—DBastantes labradores se quejan todos los ancs,
por esta ¢poca, de las dificultades que ofrece la conservacion de las
patatas.

Problema es este en el que la mayoria procede a ciegas, pu-
diendo afirmarse que los pocos casos en que la conservacién se
hace bien se deben a..... la casualidad, sin que para nada interven-
gan los consejos y las prédcticas modernas que el agricultor debiera
tener en cuenta, como primer interesado.

La conservacién de las patatas—como la de todos los tubérculos
y raices—olfrece dificultades que no han podido ser resueltas sino
después de muchos estudios y de muchos mas ensayos. Hoy, el
problema ofrece muchas menos oscuridades que hace veinte anos,
gracias a las investigaciones de agréonomos ilustres y de agriculto-
res competentes.

En el presente trabajo aspiramos a recoger los datos mas impor-
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tantes que existen sobre este problema y, convenientemente orde-
nados, dedicarlos al labrador, por si de algo le sirven.

La recoleccién. —Estéd demostrado que, para que las patatas se
conserven bien, es preciso empezar a poner todos los cuidados an-
tes de la recoleccién. .

Es indispensable no recoger las patatas hasta que los tubérculos
estén en sazon, es decir, bien maduros, porque los verdes tienen
distinta composicidon y se alteran antes. '

Una vez sacadas las patatas, hay que separar esmeradamente las
sanas de las que presenten algiin defecto, por pequeno que sea. Se
entiende facilmente que una patata lesionada podrd ser més fécil-
mente invadida por enfermedades que una sana, y que, si se deja
con las buenas, habra de contagiarlas necesariamente.

Las patatas que, por el momento, se han separado como defec-
tuosas deberdn consumirse las primeras, bien por las personas,
bien por los animales, segan los casos.

Las otras patatas, antes de guardarse, deberdn ser extendidas
al sol durante unas horas, teniendo cuidado de no recogerlas ca-
lientes, sino después de esperar a que, habiendo perdido el calor,
estén en condiciones de no fermentar al guardarlas.

El poner las patatas al sol tiene por objeto hacer perder el agua
que conservan en la superficie, que es por donde antes empiezan
los ataques de los microorganismos. ataques que no seran tan fa-
ciles si esta la piel seca, puesto que los microbios necesitan hume-
dad para vivir,

Si esto aconsejamos para las patatas que se han recogido nor-
malmente, claro esta que lo aconsejaremos doblemente cuando la
recoleccion se haya hecho con tiempo lluvioso, y entonces serd ne-
cesario dejarlas secar y después solearlas durante dos o tres dias.

Las patatas viven.— Todo el mundo sabe que las patatas, des-
pués de sacadas de la tierra, siguen viviendo, puesto que las sem-
bramos y nacen de ellas plantas vivas, y puesto que, sin sembrar-
las, echan tallos o pias que alcanzan alturas aproximadas a 1 me-
tro en algunos casos. Esto demuestra que las patatas viven, y, como
deciamos, lo saben todos.

Pero lo que no saben todos es cémo viven, la manera que tie-
nen de vivir, y esto interesa grandemente, porque importa mucho
que vivan una vida lo mas reducida posible, no en duracién, sino
en intensidad. '

Y las patatas viven, no sélo evaporando, sino consumiendo a la
vez sus reservas. Ahora bien: como las patatas almacenadas no se
alimentan de nada extrano, sino que viven de si mismas, resulta
que, al cabo de cierto tiempo, disminuyen considerablemente de
peso, y, claro es, disminuye la cosecha.

De aqui se deduce la necesidad de que las patatas vivan lo me-
nos activamente posible. . .

Pero, ya nos contentariamos con que solamente viv1erap dcj si
mismas, porque, ademas, son numerosos los organismos infinita-
mente pequenos que anualmente se fijan en las patatas y viven de
ellas, ocasionando pérdidas de mds importancia que las que ataba-
mos de describir.

Para evitar unas y otras, debemos fijarnos en las causas que las
originan, de las cuales pasamos a ocuparnos.
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Calor, humedad y aireacién.—El calor aumenta la intensidad de
los tenomenos bioquimicos internos, es decir, aumenta las pérdi-
das por desasimilacion. Ademds, a partir de cierta temperatura, se
favorecen las fermentaciones en medios acuosos, ricos en féculas y
en diastasas.

Precisamente la patata estd comprendida en estos casos.

Por el contrario, con el frio, estos fenédmenos no son de temer;
pero los tubérculos, si llegan a la temperatura de cero grados, se
congelan y, por consecuencia, se inutilizan casi totalmente.

Importa, pues, ante todo, que las patatas tengan la temperatura
mas baja posible, sin llegar al Jimite indicado, para lo cual deberdn
depositarse en sitios frescos, cuyas temperaturas oscilen entre 3y
ro grados, y en estos sitios se procurard que no tengan influencia
los agentes exteriores.

La humedad favorece a la vez las fermentaciones internas y la
proliferacion de mohos, provocando, al mismo tiempo, la podre-
dumbre. La sequedad, sin embargo, no deja de ser perjudicial, por-
gue produce una deshidratacién exagerada. Los locales de conser-
vacion deberan tener un valor higrométrico medio.

Ocurre igualmente con la aireacion, pues cuando es excesiva,
aumenta las pérdidas por respiracién y deshidratacion, y cuando
es escasa, puede llegar a calentar las patatas, sobre todo st estdn en
montones. .

Qué locales seran preferibles — Por lo que acabamos de decir,
se deduce que no es facil encontrar locales convenientes para la
conservacion de las patatas, entre los que ordinariamente posee el
labrador, puesto que deberdn estar aislados de las variaciones de
temperatura, deberan ser ligeramente himedos y tener un nimero
adecuado de aberturas u orificios que aseguren exactamente la ven-
tilacién necesaria.

Las cuevas resguardan de las heladas; pero en paises Huviosos
tienen el inconveniente de la excesiva humedad y, por anadidura,
la falta de aireacién en todos los climas.

L.as paneras o graneros son, porlo general, frios, y estdn sujetos
lo mismo a las variaciones de temperatura que de humedad.

Por lo general, el labrador tiene escasos recursos para poder
construir un buen depoésito de tubérculos, y necesariamente ten-
dran que utilizar los locales de que disponga, tal como se encuen-
tren en el momento de sacar las patatas.

La habilidad del labrador estard, por consiguiente, en sacar el
mejor partido posible de lo que tenga, vigilando constantemente
para corregir Jos defectos del Jocal por cuantos medios le sugiera
el buen sentido. Por ejemplo, en los sitios poco aireados procurard
dar una ventilacion conveniente, y logrard con ella rebajar la tem-
peratura y disminuir la cantidad de humedad. Y es de notar ade-
mds que, en los sitios suficientemente aireados, las patatas no to-
man ese gusto dulzén desagradable que acusa una cantidad de azu-
car superior al 1 por 100 que se produce con temperaturas relati-
mente bajas. ‘

Por altimo, la luz tiene la virtud de enverdecer las patatas, dan-
dolas un sabor acre, como consecuencia de la formacion de un al-
caloide llamado solanina, bastante venenoso.

Patatas para el consumo.—Cuando se trata de conservar patatas



6

para el consumo del hombre o de los animales, sin preocuparse del
poder germinativo, bastara con preservar los tubérculos de la po-
dredumbre.

El medio mas radical, excelente cuando se operaen el Laborato-
rio o sobre cantidades pequenas, consiste en suprimir los ojos o ye-
mas de cada patata con la punta de una navaja. ’

Por desgracia, esta solucién no puede aconsejarse en la préacti-
ca, porque seria muy costosa en jornales y tiempo, si la cosecha es
grande. )

Pero hay otros procedimientos que pueden, en este caso, sernos
utiles con poquisimos gastos.

Consiste el primero en banar las patatas en una solucién écida,
cuya proporcion de dcido sulfurico varia de 1 a 2,50 por 100, segiin
que se trate de patatas de piel lisa, como la de Holanda o ia Salchi-
cha, o de piel rugosa, como la Imperator.

Alrededor de los ojos, los tejidos de la patata son muy delica-
dos, y entonces los gérmenes se destruyen facilmente sin perjuicio,
porque se forma en seguida un rodete cicatricial a manera de cor-
cho, que separa la parte sensible del resto.

Por este procedimiento, las patatas pueden llegar a conservarse
durante meses enteros.

Para ello, vamos a explicar la manera de poner en practica este
método de conservacion.

Lo primero que hay que tener es un tonel o barril de 150 a 200
litros de capacidad.

Se echan en ¢l 100 litros de agua, y sobre esta agua se vierte el
dcido sulfurico del comercio, que deberd pedirse de 66 grados Bau-
mé. Se verterd 1 litro 6 2, y hasta 2 y medio, segun que la piel de la
patata sea delgada o no.Hay que tener mucho cuidado en no hacer
lo contrario, es decir, verter ¢l agua sobre el dcido, porque daria
lugar a proyecciones que ocasionan quemaduras horribles. Siem-
pre debe echarse el dcido sobre el agua. Insistimos en ello para evi-
tar desgracias.

Cuando se ha vertido todo el dcido, se sumergen las patatas en
cestos y se dejan durante diez horas, después de las cuales se saca
el cesto y se mete, durante un rato, en agua limpia para enjuagar.

La solucion de dcido sulfarico puede servir para muchas veces,
sobre todo si la tierra en que se criaron las patatas no es caliza.

Finaimente, conviene advertir que en las concentraciones indi-
cadas la solucién acida bien hecha no es cdustica, pudiéndose me-
ter las manos en e¢lla sin inconveniente. )

Para aplicar este método en buenas condiciones es preciso:

1.0 Que las patatas estén sanas. )

2. Que el bano se haga cuando las puas o gérmenes empiecen
a apuntar. )

3.° Que antes de guardar las patatas se hayan secado bien.

Para que el labrador se dé cuenta de que este procedimiento es
baratisimo, queda decir que hoy vale el litro de acido sulfurico co-
mercial de 66 grados Baumé de 70 a 8o céntimos, como maximo.

Existen otros procedimientos que no pueden competir, ni en fa-
cilidades ni en baratura, con el que acabamos de describir. )

Uno de ellos consiste en hervir las patatas durante dos mi-
nutos.
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Otro equivalente en meter los tubérculos en el horno cuando se
ha sacado el pan.

Del ensilaje mixto no hablaremos, porque en nuestro pais no se
prdctu.a

Hay quien utiliza la cal como conservadora de las patatas, y
echa 7 u 8 kilos de cal apagada, bien pulvernzada por cada 1.000
kilos de cosecha.,

Nosotros, sin embargo, recomendamos el procedimiento del dci-
do sullurico, porque es excelente.

Patatas para la siembra. — El problema es totalmente distinto
cuando hay que conservar patatas para la semilla.

Entonces no hay mds remedio que tener en cuenta las observa-
ciones que hemos hecho en el comienzo de este trabajo, a las cua-
les vamos a agregar otros consejos.

Desde luego, no deberan depositarse las patatas sobre un suelo
de tierra. Se echardn, a ser posible, sobre un entarimado, sobre
paja bien seca o sobre carbon vegetal,

Id¢ntica advertencia debe hacerse respecto a los muros, gran-
des conductores de la humedad. Las patatas se apoyaran, no en la
pared, ¢ino en tablones o paja.

Cuando sea posible se prescindira de colocarlas en montones,
cosa no siempre facil.

Pero como, a veces, no habrd mas remedio, es preciso formar
con latas sin fondo chimeneas de aireacién en el interior de los
montones y vigilar ¢stos, para que, en ¢l caso de que la temperatu-
ra aumente, deshacer el montdén con rapidez y volverlo a formar,
aprovechando entonces la ocasion para separar las patatas que em-
piecen a pudrirse.

No dcbe nunca el labrador guardar sus patatas en un local sin
condiciones, nc debe dudar nunca sobre el caso; porgque, si no lo
tiene, debe decidirse de plano por conservarlas al aire libre, donde
las podrd tener en mejores condiciones que en Jocales calientes,
humedos, etc.

PPara conservar las patatas de la siembra al aire libre, escogerd
un sitio en que pueda resguardarlas de las lluvias, por e)emp]o en
un cobertizo.

Comenzard, como se ha dicho. haciéndolas una cama a propo6-
sito, de paja, de carbdén o de madera, colocdndola en un lu-
gar inclinado, para que las lluvias, escurriendo, no queden estan-
cadas. .

Conviene, para ello, hacer una pequena zanja alrededor del
monton, para dar salida a las aguas, en caso necesario.

Si se han de conservar cantidades muy grandes para la siem-
bra, es necesario, indispensable, combatir la elevacidn de tempera-
tura que podria sobrevenir, colocando, a modo de chimeneas, las
latas desfondadas a que antes aludiamos, y, hacia la mitad del mon-
tén, poner cuatro horizontalmente formando cruz, sin prescindir,
por esto, de la del centro, que se coloca verticalmente.

Cuando el frio sea muy grande, o en los lugares frios, se cubri-
rdn las patatas con paja larga, y podrdn taparse los resplraderos
laterales. Nunca se debera tapar la chimenea central. Se ha llamado

a este procedimiento «el ensilaje al aire libre», por los buenos re-
sultados que da.
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No tiene mds inconveniente que las heladas, y se pueden evitar
sus efectos, como ya se ha dicho, con gran facilidad.

Para terminar. — El agricultor puede con lo dicho conservar en
buenas condiciones la cosecha de patatas.

Si el problema no le tocase al bolsillo directamente, podria elu-
dirlo. Pero es de los importantes.

Téngase en cuenta ademds que de la buena conservacion de la si-
miente dependeran las cosechas futuras, no solo en calidad, sino

en cantidad.
Agradeceriamos a los labradores algunas noticias acerca de los

resultados que hoy recomendamos, si se deciden a poner en prac-
tica nuestros consejos.

R
Trascendencia del castigo de los animales.

Existe todavia la creencia general de que a los animales que se
encuentran bajo nuestro dominio se les educa mediante la coaccion
y el castigo, error grandisimo que es causa de efectos altamente
perjudiciales. Ese castigo se hace unas veces por obtener mayores
rendimientos de los animales, y otras por reducirlos fadcilmente a la
obediencia. Nada mds errdneo. :

Si con un castigo barbaro se dana a los animales, no es menor el
perjuicio que sus duenos sufren, aunque ordinariamente se crea
otra cosa.

Facil es, a juzgar por el animal resabiado, adivinar el cardcter
agresivo de su duefio o gandn. Se ve con suma frecuencia animales
que amenazan constantemente la vida de cuantos a ellos pretenden
acercarse. Ademads de este peligro inminente y constante, sobrevie-
ne, mas o menos rdpidamente, la ruina de los animales asi casti-
gados.

Los castigos, por pequenos que sean, ocasionan dolores mds o
menos intensos, originando, por accidn refleja, trastornos digesti-
vos de mayor o menor cuantia, que trascienden al resto de la eco-
nomia. Si son repetidos, mantienen casi constantemente el sistema
nervioso en tension tal, que impiden que los actos orgdnicos se rea-
licen libremente, hacen estar violento al animal, le quitan el apeti-
to y la sed, y le ocasionan, por ende, trastornos digestivos, sobre-
viniendo el enflaquecimiento, laruina y la degeneracion del ganado.

La aptitud de los animales, para comprender la voluntad de
quien los dirige, debe cultivarse con el carino y buen tratamiento
con el sufrido y paciente bruto que, ayuddndonos en mil necesida-
des de la vida, comparte con nosotros su existencia, haciéndose im-
prescindible en la produccidn de riqueza; porque :qué seria del agri-
cultor sin la cooperacién del caballo, el buey, etc.? Los halagos, el
esmero en la alimentacién; en una palabra, el buen trato de los ani-
males, los hace vigorosos, adquieren docilidad y nobleza, prestan-
do servicios de gran importancia.

En las hembras se  observa que, por este proceder en el trato,
dan mads leche. Los animales bien cuidados tienen el pelo lustroso,
disfrutan de buena salud, resistiendo a gran nimero de causas mor-
bosas, y producen excelente carne.

MADRID,~S8obrinos de la Suc. de M. Minuesa de los Rios, Miguel Servet, 13,



