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La fiebre aftosa,

por PUBLIO F. CODEROQUT, Inspector provin-
cial de Higiene y Sanidad pecuarias de Zaragoza

Historia. — Sin remontarnos a épocas lejanas, la epizootia
aftosa azoto a la ganaderia espanola en los anos 1gor a 19oz, y
produjo una p¢rdida de unos 30 millones de pesetas, segin
los cdlculos hechos por el ilustrado patélogo Excelentisimo
Sr. D. Dalmacio Garcia lzcara, Director de la Escuela de Vete-
rinaria de Madrid e Inspector general de Higiene y Sanidad
pecuarias,

En los aios 19cg9 a 1913 volvidé a invadir la glosopeda la ga-
naderfa nacional, y, segun cdlculos prudenciales por mi he-
chos, ocasiond una pérdida de unos 15 millones de pesetas.

Estas cifras, que no tienen la firmeza de exactitud que con-
vendria a nuestra riqueza ganadera, por un conjunto de cau-
sas que dejaremos a un lado para no extendernos demasiado,
revelan un progreso en las cosas de la Higiene y Sanidad pe-
cuarias, pero podria hacerse mucho mas, y ¢so es lo que me
propongo demostrar.

Sinonimia. — A la glosopeda, segun los paises donde se
la observa, se la conoce con los nombres de fiebre aftosa, es-
tomatitis, glosantrax benigno, exantema interfalangiano, fie-
bre aftoungular, mal de pezuna y patera.

Concepto patoldgico. — Es una enfermedad virulenta, in-
fectocontagiosa, caracterizada por fiebre seguida de una erup-
cién vesiculosa en las mucosas y en la piel de los labios, del
rodete y del canal biflexo de las pezunas.

Todo esto, cuando la enfermedad es benigna; pero cuando
es maligna, la erupcidn estalla en las mucosas internas, y cn-
tonces es mds grave y més mortifera.

Se la llama virulenta porque la produce un virus, o sea una
sustancia que, pasando de unos individuos a otros, comunica
la enfermedad. Esa sustancia estd compuesta por seres vivos
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pequeios, invisibles. Recibe el nombre de infecciosa porque
produce la infeccidén sin necesidad de tocarse o relacionarse
el enfermo con el sano, o, lo que es lo mismo, el virus pasade
los enfermos a los sanos por intermedio de otras materias y
objetos que han tocado al enfermo. Y, por altimo, se la llama
también contagiosa porque puede transmitirse directamente
de enfermos a sanos.

Etiologia, — De manera concluyente no puede afirmarse
nada sobre el agente causal de la glosopeda; pero los trabajos
de Siegel, que son bastante completos, inducen a creer que se
trata de cocos finisimos, por ¢l denominados Cylorriycles-co-
cus, de un tamafo que oscila entre una y dos décimas de mi-
lésima de milimetro. Para que los ganaderos se den cuenta de
la pequeiiez que significan esas cifras, nos referiremos al nu-
mero que de esos seres cabrian en una linea de un metro de
longitud, colocados en hilera, y valicndonos de un sencillo
cdlculo, a base de este dato, obtendremos el numero que pue-
de contener una superficie de un metro cuadrado. Siendo Ia
media longitudinal del agente infeccioso de Siegel 1y 1/2 diez-
mil¢simas de milimetro, tendremos que una linea de un metro
puede contener 15 millones, y elevada esa cifra al cuadrado,
nos dara, para una superficic de un metro, la fabulosa y abru-
madora cantidad de 225 billones.

Los que hayan leido los célculos que hizo el ilustre Benot
para representar lo que es el billéon, comprenderan lo enorme
de esa cantidad. Asi se explica que una cantidad de virus va-
lorada en un 5.000 avo de centimetro cubico, baste para pro-
ducir la infeccién en inyeccidén endovenosa; que esas cantida-
des de virus altoso tan inverosimiles para Ja capacidad con-
ceptora de nuestra miopia intelectual, cuando no esta capaci-
tada por la luz de la ciencia, es tan sutil queescapa a toda fis-
calizacion y pueda ser transportada de la manera mas impre-
vista; que este proceso que se halla extendido en los paiscs
azotados por la desastrosa hecatombe de la guerra haya sal-
picado a nuestra ganaderia, dando un salto por encima de la
cordillera Pirenaica hasta Navardan, pueblo del extremo norte
de la provincia de Zaragoza.

Diagnostico de la fiebre aftosa en el brote de Navardan. —
No se me oculta las dificultades que hay necesidad de vencer
para llegar a una afirmacién diagnostica de fiebre altosa cuan-
do, como en el presente caso, no existe el proceso objeto de
esta Hoja, en todo el territorio de la nacién. No obstante, esas
dificultades pueden vencerse si llevamos por guia el Ilamado
por Balmes buen sentido, ilustrado por el estudio y por la
observacion detenida, desprovista de prejuicios. .

Datos en los cuales he fundamentado el diagnédstico: fie-
bre antes de Ja erupcion; erupcion vesicular con rotura de la
vesicula, exudado seroso y mas tarde purulento. En Ja mayo-
ria de los enfermos se ha presentado la vesicula sélo en el es-
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pacio interungular, y en muy pocos en este sitio y en la parte
posterior y lateral del rodete. La duracién del proceso es rela-
tivamente breve.

De improviso aparecieron 1y casos.

El 21 de junio quedo el ganado enfermo completamente
aislado del ganado sano, en cuanto al terreno de pastos, alber-
gue y abrevadero; estaba ademas limitado el terreno infecto
por ura zona neutra de 100 metros de anchura y el rio Onse-
lla; pero el ganado enfermo seguia en contacto con el sano por
los hilos invisibles del contagio. El pastor que cuidaba el ga-
nado sano era cl encargado de curar las reses enfermas, y aun
cuando tomaba la precaucion de lavarse las manos, una vez
terminada la curacion, no podia evitar que esas cantidades tan
sutiles, antes citadas, se adbirieran a sus vestidos y a su cal-
zado, y los brotes aftosos seguian apareciendo como eflores-
cencias magicas de la ignorancia. Asi; a pesar del aislamien-
to, el dia 23 aparecieron dos nuevas invasiones, y el 7 de julio,
cinco mas. Desde ece dia, en el cual el dueno del ganado puso
en prdctica mi consejo de aislar completamente los pastores,
no han aparecido mas brotes. Queda, pues, como nuevo dato
fundamental de diagndstico la difusién rdpida del proceso
antes de la separacion de las reses enfermas, y la contagiosi-
dad de la enfermedad por intermedio del pastor, a pesar de la
separacion del terreno de pastos, del albergue y del abre-
vadero.

Exclui del juicio diagnéstico el panadizo inlerungular de los
bovidos, porque se limita a los locales sucios y prados hume-
dos; forma tumor, seguido, a veces, de supuracién, que so-
bresale por el espacio interungular, y nada de esto concurria
en el brote actual. La inflamacién ungular necrosanie maligna
de los bdvidos, por su cardcter esporddico. La mflamacion
mlerunguiar de los bévidos (higo, pezunas podridas), porque es
ocasionada por la humedad persistente de corrales y pastos,
porque sc presenta la supuracién frecuente de los pulpejos' y
rara vez la del espacio interunguiar, y en este caso no hubo
nada de eso. La inflamacion de la glandula interunguiar (pera,
sapera), porque cs un proccso esporadico. La epizoolia ungular
maliena (pedero), porque se propaga con mucha lentitud, y
ademis, porque las lesiones del espacio interungular Sobré-
vienen despucs de la supuracion del tejido podofiloso, todo lo
contrario de lo que ocurre cn la fiebre aftosa. El pietin conia-
gleux de los franceses, contagious foot-rot de los ingleses, fool-
10l of sheep de los amcricanos, producido por elbacilo de Ja
necrosis, por ser de difusion muy lenta, de tipo crénico, y por
presentarse inflamacion del ribete de I corona, ulceracién de
los pulpejos, {istulas, desprendimiento del estuche cérneo, y
necrosis de los ligamcntos, tendones y huescs, nada de lo
cual encaja en el tipo descrito de Navardun.

Me he detenido cn aquilatar los valores diagndsticos de
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todos los procesos citados, en cotejo con la forma podal de la
fiebre aftosa de] ganado lanar y cabrio, porque puede servir
de norma para dilucidar el asunto ea otras ocasiones que pue-
dan presentarse. :

Materias virulentas y medios de transmisién.—Las mate-
rias virulentas son la serosidad de las vejiguillas y todas las
secreciones maunchadas con ella.

Los vehiculos ordinarios del contagio son el moco, las
ldgrimas, la saliva y las deyecciones. La leche tambi¢n es
contagiosa cuando hay llagas o tlceras en las ubres. Los Ve-
terinarios, ordenadores, pastores y carniceros comunican la
infeccion a los animales sanos, si no tienen los cuidados que
aconsejaré al tratar del aislamiento. También puede transmi-
tirse por medio de los perros, gatos, gallinas, golondrinas y
ratones; por los pastos, los campos de feria, los caminos, vy,
sobre todo, por los vagones del ferrocarril,

El virus penetra en el organismo por la mucosa bucal y por
todo el trayecto del tubo digestivo, mediante la ingestion dc
alimentos contaminados, y por las pequenas escoriaciones de
la piel del rodete y de los espacios interdigitales. También
penetra por esas insignificantes e invisibles heriditas que
continuamente hay en Jas mamas, producidas por el ordefo
o al mamar la cria. Estos conocimientos son hijos de lo obser-
vacion y de los experimentos del Laboratorio. Se ha vistoapa-
recer los primeros sintomas de la enfermedad a Jos dos o trcs
dias de haber ingerido en el estémago de un animal recepti-
ble cédpsulas de gelatina que contenian virus, y yo observé el
ano 19;0 en Calatayud que aparecieron enfermas, casi a un
mismo tiempo, las 18 vacas que ordenaba un mismo ordena-
dor, a pesar de vivir aisladas en diferentes puntos de la po-
blacion, mientras que dos vacas del ordebador que no eran
ordenadas por ¢l y si por su mujer, no contrajeron la enfer-
medad.

La fiebre aftosa brotd, en forma podal, en un ganado lanar
y cabrio distante ¢ kilémetros de Calatayud; el dueino del
ganado trajo una cabra enferma a casa, y la alojé en el establo
donde tenja las vacas; ¢stas contrajeron la enfermedad con
localizacién glosopédica, y de éstas pasé a las restantes por el
ordenador. Todos estos focos quedaron apagados con Jas me-
didas rigurosas de aislamiento.

Resistencia del virus. — El virus aftoso que los enfermos
siembran por las cuadras, corrales y campos no vive mds de
veinticuatro horas; pero cuando ese virus se coloca en tubos
capilares, resiste varias semanas. Estos dos hechos son de mu-
cha importancia. Ellos nos advierten, por un lado, que debe~
mos tener confianza en el aislamiento y en las demds medi-
das complementarias, porque siendo un enemigo tan débil,
que la accién del medio lo destruye en veinticuatro horas, €s
muy fécil nuestra victoria. Todo estriba en que seamos cuida-
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dosos, exactos y oportunos en la aplicacién de esas medidas.
Si se considera la glosopeda como enfermedad inatajable, es
porque no se aplican los preceptos sanitarios como se debe.
Por otro lado, esos hechos nos revelan que si el virus aftoso
conserva la virulencia en tubos capilares varias semanas, ese
fenomeno puede repetirse a diario en la naturaleza, puesto
que el virus puede caer en el suelo, en las paredes, en los pe-
sebres, en los pastos, etc., protegido por una capa de moco o
incluido en particulas de epidermis: y en esas circunstancias,
la capa de moco y la epidermis hacen las veces del tubito de
cristal empleado en el l.aboratorio, y, por lo tanto, es necesa-
rio, de toda necesidad, que completemos la accion destructo-
ra del medio con el empleo de los desinfectantes, con lo cual
destruiremos con facilidad relativa el agente infeccioso.

El Dr, IFarreras cita en la Palologia de Hutyra y Marek dos
notas de Assel y Zschokke, en las que se afirma que el ger-
men de la fiebre aftosa hallase durante un ano, por lo menos,
en las pezunas de las reses curadas, que se pone en libertad
por el desgaste de aqucllas en las marchas Jargas, y que se ha
encontrado en las pezunas de los animales infectados aguje-
ros y rendijas, en donde viven los agentes morbificos.

Animales atacados. — Los animales atacados por esta en-
enfermedad son principalmente, y para las realidades econo-
micas, ¢l ganado bovino, el porcino, el cabrio y el lanar, es
decir, los bisulcos, o biungulados, o artioddctilos, o animales
de pezuna, domésticos: pero también ataca a los demds bi-
sulcos que no son domésticos, como el bufalo, reno, ciervo,
gamuza, llama, girafa, antilope y jabali; y con muy poca fre-
cuencia, el caballo, perro y gato. Los voldtiles también pue-
den padecerla. El hombre tampoco estd exento de ella, si bien
solo se contagia por el consumo de leche de enfermos que tie-
nen aftas en las ubres. En los ninos, lo mismo que en las crias
de los animales, es la fiebre aftosa mucho mds grave que en
los adultos. En éstos, hombre y animales, es muchas veces
benigna, pero en los niflos y en las crias de los animales pro-
duce una mortandad enorme.

Sintomas. — Los sintomas de la enfermedad en todos los
animales son: estupor mientras dura la fiebre, mucosas rojas,
salivacion abundante, rechinamiento de dientes, dificultad en
el comer, manchitas rojas (petequias) esparcidas por diferen-
tes sitios, que después ce transforman en vejiguillas llenas de
un liquido claro. Estas vejiguillas pueden aparecer en la parte
interna de los labios, en las encias, en la lengua, en el pala-
dar, en los carrillos, en la mucosa nasal, en la conjuntiva, en
el borde de los parpados, en las mamas o ubres, y en la piel
del rodete y del espacio interdigital, o sea en el canal de las
pezunas. La forma de las vejiguillas es redondeada o alarga-
da, y de un didmetro que varia entre 3 milimetros y 2 centi-
imetros, o sea entre el de un cadamoén y el de una haba.
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La pelicula que cubre las aftas se rompe muy pronto, y se
desprende, dejando al descubierto una heridita roja, que ci-
catriza con mds o menos rapidez, segin las circunstancias.
Como término medio, dura la cicatrizaciéon de diez a catorce
dias. En la localizacion de las ubres, aparece la ubre caliente,
roja, hinchada y con vivos dolores, que hacen defenderse al
animal cuando se le ordena.

Sucede algunas veces que la bacteridia de Davaine, o sea
el microbio que produce la bacera, estd en las tierras y en los
pastos, en una forma de resistencia o de vida latente, llamada
esporo, que equivale a la semilla de ciertos vegetales criptoga-
mos, como Jos hongos. Pues bien: ese esporo carbuncoso pe-
netra por las heriditas de la boca y del canal de las pezunas,
y en esos casos, la glosopeda se complica con la fiebre car-
buncosa, haciéndose muy mortifera.

Como que las heriditas se convierten en una puerta franca
por donde penetra la bacteridia, sin encontrar las resistencias
organicas que, de ordinario, encuentra en el aparato digesti-
vo de los animales'sanos, y los casos de inmunidad acciden-
tal individual desaparecen, y sobreviene la muerte rédpida de
todos los atacados, y se convierte en una verdadera plaga,
que arruina al ganadero. Aparte de esta complicacidn. que es
la més importante, pueden sobrevenir otras varias, también
graves, motivadas por localizaciones internas.

Las bacterias pidgenas moditican el curso ulterior del pro-
ceso, y producen las ulceras, la supuracion, la inflamacion
ungular purulenta, la mastitis y la piohemia.

Profilaxia.—llay varios intentos hechos para prevenir esta
enfermedad. Ninguno de cllos es hoy practico. Lo unico reco-
mendable es, una vez que la fiebre aftosa ha estallado en un
ganado, hacerle padecer de una vez a todo él, impregnando
un trapito de lienzo limpio en la serosidad de las aftas de un
animal atacaao de fiebre aftosa benigna, y frotando con el
trapito las encias y parte interna de los labios a las reses sa-
nas. De ese modo se consigue abreviar la duracién del proce-
so y tener la probabilidad de que la forma sea benigna. Pero
el mejor medio preventivo es, sin duda alguna, el aislamien-
to. Téngase presente lo que llevo dicho del contagio por me-
dio del pastor en este brote de Navardun; lo ocurrido en Ca-
latayud, donde logr¢ que no se difundiera la inteccién; lo que
ocurrié el aino 1913, en Viver de la Sierra, en un rebano de 749
cabezas lanares, sin propagarse a los demds rebanos, y lo que
nadie puede poner en duda, por haber sucedido en el periodo
algido de la glosopeda, en los anos 1911 y 1912, El Excelenti-
simo Sr. D. Jorge Jordana, prestigioso ganadero de esta capi-
tal, y Vocal del Consejo, tomé en cuenta las afirmaciones que
hice en una Conferencia por mi dada, el 22 de septiembre de
1911, en la Casa de Ganaderos. y con el aislamiento completo
por mi recomendado, pudo librar su ganado de la enferme-
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dad, a pesar de estar continuamente rodeado de ganados en-
fermos, y a la vista del suyo, del mismo modo que si lo hu-
biera tenido cerrado en una fortaleza inexpugnable.

Pero esa medida necesita otras complementarias, si ha de
dar de si los resultados que debe dar.

Esas mcdidas complementarias son las siguientes:

1. Denuncia de la enfermedad en el primer momento que
se tenga conocimiento de ella. En esto si que se cumple de
verdad ¢l antiguo refran de quc el tiempo es oro. Todo momen-
to que se pierde sin denunciar el foco contagioso, es tiempo
que gana para su incremento y expansion la enfermedad, lo
que scrd ocasién a que la infeccidon se extienda, comunican-
dose de unos a otros animales.

2.* Schalamiento de partida para el ganado de pastoreo y
reclusion en la cuadra para el estabulado.

3.* Senalamiento de abrevadero y albergue dentro del te-
rreno marcado para los enfermos, o fuera de ¢él, con senala-
miento de pasos por los que no transiten los demds ganados.

4.* Destinar un mismo cubo o pozal para abrevar los en-
fermos estabulados.

5. Senalamiento de zona neutra para evitar el contacto
con los ganados sanos,

6.* Acantonamiento en la zona sospechosa del ganado sano
de donde han salido las reses enfermas.

7.* Designacién de personal invariable para el cuidado de
cada ganado atacado.

S.» Empleo de calzado exclusivo para entrar en los locales
infectados, o, en su defecto, colocar una gruesa capa de cal
viva en polvo, en la cual restregardn su calzado al entrar y al
salir los encargados del cuidado de los entermos.

9.* Desinfecciéon, por lavado, de las manos a la salida de
los locales contaminados.

10. Prohibicién de entrar, los que cuidan los ganados en-
fermos, en establos o predios que alojen animales sanos.

11. Prohibicién de entrar personas y animales en los sitios
infectados.

Tratamiento. —Lavado con hisopo de trapo de los labios y
encias con solucién de zotal u otro cualquiera antisé¢ptico
innocuo al 3 por 100.

Lavado de las patas con cualquiera de los desinfectantes
de uso corriente, en iguales proporciones que los indicados
para el bano.

Este lavado puede sustituirse con ventaja por el bano.

Las Glceras que se resistan a ese tratamiento se tocardn
diariamente con un pincelito impregnado de dcido crémico
disuelto en agua al 30 por 100.

Para el bano de las extremidades se abre una zanja de 15 a
20 centimetros de profundidad, tan larga como la puerta del
establo o aprisco, y de un metro de anchura para el ganado
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pequeino y dos para el vacuno, a la salida del establo o corral,
se llena de la soluciéon desinfectante, y se hacen pasar dos ve-
ces o cuatro por ¢l todas las reses.

Los desintectantes, que al propio tiempo son cicatrizantes,
mads recomendables son los siguientes:

1.0 Sulfato de cobre en agua (con dcido tdrtrico al 1 por
1.000) al § por 100.

2.° Zotal en agua al 5 por 100.

3.2 Cualquier otro desinfectante, de los proporcionados
por el comercio, que aconseje el Veterinario.

En estas soluciones se echa un poco de arcilla limpia para
que resulte la solucidn papilla clara, con el objeto de que se
adhiera a la piel, y a la vez de conservar por mds tiempo la
accion del medicamento, la cubra de una capa protectora.

Desinfeccion.—r1.* Cremacién o enterramiento de las reses
muertas en el curso de la enfermedad en los pueblos donde
no haya fabricas de guano. Cuando se empleeel enterramien-
to, debe bacerse colocando sobre el caddver una capa de cal y
un metro de tierra. Los cadaveres deberdn llevarse al sitio
designado, con las aberturas naturales taponadas con estopa.

2." Desinfeccion de las personas que hayan intervenido en
la faena anterior, y la misma operacién con el carro, cuerdas y
todos los enseres que hayan tocado al animal.

3.* Desinfeccion metddica y completa de los locales infec-
tados antes de la declaracidn de alta de los atacados.

La desinfeccién debe hacerse del modo siguiente:

1. Se da un buen barrido con escoba dura a las paredes,
pesebres y rastrillos para que caiga al suelo toda materia adhe-
rida y los desperdicios de los alimentos.

2.° Se riega en abundancia con regadera todo el piso para
que las materias que contiene se empapen bien de la solucién
desinfectante que se emplee.

3. Extraccién del estiércol y barrido del local.

4.° Lavado abundante de paredes, piso, etc., con la solu-
cién desinfectante.

s.° Blanqueo de las paredes con lechada de cal preparada
del siguiente modo:

Cal recientemente apagada............ 2 kilos.
< ¥ 8 litros,

Debe emplearse inmediatamente después de preparada.

El estiércol destruye rapidamente el agente infeccioso de
la fiebre aftosa. Resulta conveniente, o bien dejar el estiércol
en la cuadra o corraliza, cubierto con estiércol de caballo, o
bien sacarlo a un estercolero y cubrir el montén con pajuzo
para que fermente. A los ocho dias ya puede utilizarse el es-
tiércol inpunemente.

MADRID. — Sobrinos de la Suc. de M. Minuesa de los Rios, Miguel Servet, 18.



