Capitulo 1
EL DECLIVE DEMOGRAFICO
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Adam Smith sefialé que “la decadencia de ciertas ramas de la eco-
nomia o de ciertas zonas del pais” es “algo que puede ocurrir aunque
el pais en general atraviese una intensa prosperidad”. A mediados del
siglo XIX, Espaiia era un pais poco préspero y habitado por unos quin-
ce millones de personas, una cuarta parte de los cuales vivia en pue-
blos de montafa. Se trataba de una proporcién superior a la de resi-
dentes en ciudades y no muy alejada de la de ocupados en actividades
econdmicas diferentes de la agraria. Sin embargo, a lo largo del dltimo
siglo y medio, y mientras los procesos de urbanizacién y desagrariza-
cion se desplegaban en toda su magnitud, la poblacién de las zonas de
montafia ha experimentado un incontestable declive. Muchas de éstas
son hoy, en medio de la prosperidad smithiana que disfruta la sociedad
espafola, auténticos desiertos demograficos.

PAUTAS DE DESPOBLACION

El Diccionario de la Real Academia define “montafia” simplemen-
te como una “elevacién natural del terreno”.’ La ambigiiedad de la
definicién se corresponde con el laxo uso del término en el vocabula-
rio popular y complica la tarea de delimitar las dreas montafiosas.
Tarea para la cual s6lo contamos con un antecedente claro: la delimi-
tacién realizada a raiz de la entrada en vigor de la Ley de Agricultura
de Montaiia de 1982. Los criterios utilizados para la ocasién no han
estado exentos de criticas, en particular por su cardcter exclusivamen-
te orografico (echdndose de menos algiin tipo de categoria socioecono-
mica adicional), pero al menos permitieron la confeccién de un primer

l Smith (1776: 441).

"El registro s6lo era igualado en Europa por Suiza (Ryser 1956: 64). Italia y Francia
se mantenian, por contra, en valores del 21% y el 11% respectivamente (Agnoletti 2003:
406; Estienne 1989: 396).

3
Real Academia Espaiiola (1989).
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listado de municipios calificados como “Zonas con Agricuitura de
Montafia” (en adelante, ZAM). He respetado esta delimitacién y he
agrupado los municipios ZAM segin la comarcalizacién agraria del
Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién. De este modo, los
resultados pueden ser ficilmente interpretados en términos de las uni-
dades de andlisis habitualmente manejadas por los disefiadores de la
politica rural.

Cuadro 1.1.

Zonas de agricultura de montana (ZAM)
por Comunidades Auténomas

M,

Superficie (miles de hectdreas)

Total ZAM )/ ) Total ZAM /(1)

] @ % a @) %
Andalucia 764 327 43 8.727 3.302 38
Aragén 728 260 36 4.765 1.925 40
Asturias 78 64 82 1.057 958 91
Baleares 66 19 27 501 101 20
Canarias 87 72 83 724 492 68
Cantabria 102 64 63 529 428 81
Castilla-La Mancha 915 331 36 7.923 2.727 34
Castilla y Le6n 2.252 m 32 9.419 " 3.862 41
Catalufia 940 250 27 3.193 1.302 41
Comunidad Valenciana 534 141 26 2.331 648 28
Extremadura 380 73 19 4.160 466 i1
Galicia 312 109 35 2.942 1.281 44
Madrid 176 62 35 800 239 30
Murcia 44 2 5 1.132 182 16
Navarra 264 138 52 1.042 524 50
Rioja (La) 174 71 41 503 262 52
Pafs Vasco 231 176 77 726 570 79
Total Espafia 8.047 2.870 36 50.475 19.269 38

Fuente: Gémez Benito, Ramos y Sancho (1987: 19-20).

De acuerdo con los criterios definidos a raiz de la ley de 1982, un
municipio podia ser considerado ZAM si al menos el 80% de su super-
ficie se encontraba por encima de 1.000 metros o si su pendiente media
era igual o superior al 20% o, finalmente, si de forma simulténea pre-
sentaba una altitud superior a 600 metros en el 80% de su territorio y

4
El listado se recoge en G6mez Benito, Ramos y Sancho (1987: 147-168). Una pre-
coz critica al caricter exclusivamente orogrifico de los criterios empleados, en Saenz y
Ferrer (1983: 95-96).
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una pendiente media superior al 15%." La aplicacién de estos criterios
resulté en la clasificacién como ZAM de 2.870 municipios, el 36% del
total del pais, y algo mds de 19 millones de hectéreas, el 38% del total.
Como se aprecia en el cuadro 1.1, todas las Comunidades Auténomas
tienen algin territorio ZAM, si bien existen importantes diferencias.
La superficie ZAM ocupa mds del 75% de Cantabria, €l Pais Vasco y
Asturias (en este dltimo caso, abarca hasta el 91%); en cambio, no
supera el 20% en regiones como Extremadura o Murcia. El carédcter
meramente orograﬁco de los criterios permitié la calificaciéon como
ZAM de varias capitales de provincia {Oviedo, Avila, Cuenca, San
Sebastidn, Segovia y Soria) y otros importantes nicleos urbanos
(Algeciras, Baracaldo, Eibar, Galdicano, Irin, Mondragén,
Santurce...). He excluido estos casos flagrantes mediante la incorpora-
cién de un criterio socioeconémico poco restrictivo: no podian mante-
nerse en el andlisis aquellos municipios con mas de 10.000 habitantes
cuyo porcentaje de poblacién activa primaria (minerfa incluida) fuera
en 1960 inferior a la correspondiente media provincial. '

Cuadro 1.2.
La evolucion demogrifica de la montaiia espaiiola, 1860-1991

Tasa de variacién media anual Poblacion, 1860 = 100
1860-  1900-  1950- 1970- 1900 1950 1970 1991
1900 1950 1970 1991

Andalucia 0,2 0,6 -1.2 -09 110 146 114 94
Arag6n -0.2 -0,3 -24 -1,4 94 82 51 38
Asturias 0,1 0.3 -0,6 -1.0 105 122 108 88
Baleares -0,1 -0.5 -0,6 -0,3 94 72 64 61
Cantabria 0.4 0,2 -0.8 -0,7 115 127 108 93
Castilla-La Mancha 0.2 0.4 2,5 22,2 108 130 79 50
Castilla y Le6n 0,2 0,2 -1.5 -1,7 107 120 88 62
Catalufia -0.6 0.1 0.4 -0,4 79 82 75 70
Com. Valenciana 0,1 -0.4 -1,8 -1,6 105 87 61 44
Extremadura 04 0,7 -1.2 -5 118 166 130 95
Galicia 0.1 0,1 -1 -L,5 102 107 86 63
Madrid 0,1 0,5 0,1 09 104 136 137 165
Murcia 0,3 0,5 -1,1 0,1 115 144 117 120
Navarra -0.2 -0,1 -1,1 -0,8 93 90 72 62
La Rioja -0.2 -0,3 -29 =21 92 80 44 28
Pais Vasco 02 0.5 1,8 0.1 107 137 196 200
Total Esparia 0.1 0.3 -1,0 -1,0 104 119 98 79

Fuente: Junta General de Estadistica (1863), DGIGE (1902). DGIGCE (1932) ¢ INE (1952; 1973a;
1993). Elaboracién propia. Las reorganizacicnes de términos municipales han sido controladas con
Ia ayuda de Mel6n (1977). Garcia Ferndndez (1985) e INE (1993).

5
Goémez Benito, Ramos y Sancho (1987: 15-20).
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La despoblacion de los municipios ZAM

A lo largo del dltimo siglo y medio, los pueblos de montafia han
perdido el 20-25% de su poblacién original, pero la pérdida no ha sido
uniforme a lo largo del tiempo (cuadro 1.2). Entre 1860 y 1950 la
poblacién de montafia aumenté en un 20% como consecuencia de un
crecimiento ligero pero continuo. La despoblacién se manifesté duran-
te la segunda mitad del siglo XX y ain hoy dia continda vigente; para
1970, la montafia ya habia perdido todo el crecimiento acumulado
durante el siglo precedente.

" La despoblacién tampoco fue uniforme a lo largo del espacio. En
primer lugar, hubo diferencias regionales en la cronologfa del proceso.
Las montaiias de Arag6n, Catalufia, la Comunidad Valenciana, Navarra
o La Rioja comenzaron a perder poblacién ya antes de 1950. En la
montafia riojana, por ejemplo, la despoblacién era ya un hecho desde
al menos mediados del siglo XIX y, a la altura de 1950, el tamafio
demogrifico habia descendido en un 20% respecto a 1860. Por contra,
las zonas de montafia de Extremadura, Andalucia y Murcia vieron
aumentada su poblacién durante ese mismo periodo en proporciones
muy considerables (66% en Extremadura y aproximadamente 45% en
las otras dos regiones).

Ademads, hubo diferencias en la intensidad de la despoblacién.
Incluso para aquellas dreas de montafia ya familiarizadas con el fend-
meno, la segunda mitad del siglo XX supuso una ruptura: en la mon-
tafia riojana, por retomar el ejemplo, la velocidad de la despoblacién
se multiplicé por diez. La ruptura fue aiin m4s acusada en zonas en las
que, como en Castilla-La Mancha, se habia registrado previamente un
crecimiento de cierta consideracion y ahora la despoblacién alcanzaba
ritmos superiores al 2% anual. En otras partes de nuestra geografia, en
cambio, las pérdidas poblacionales fueron menos intensas. La monta-
fia catalana llegé a 1950 con su poblacién disminuida en un 18% res-
pecto a 1860, pero en 1991 la pérdida agregada no superaba el 30%. Y,
de acuerdo con la estadistica, en Madrid y el Pafs Vasco ni siquiera
hubo despoblacién, aunque convendria matizar que ello es en parte
resultado de la inclusién como ZAM de algunos municipios no muy
equiparables a nuestra nocién intuitiva de lo que es un pueblo de mon-
tafia (dado el cardcter poco exigente de la correccién efectuada sobre
los criterios legales). Sea como fuere, lo cierto es que la despoblacién
no afect con igual intensidad a toda la montaiia espaiiola. '
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{C6mo analizar las causas de la despoblacién y, en general, la his-
toria econémica y demogréfica de estos municipios? En primer lugar,
agrupando de algiin modo a los casi tres mil ayuntamientos. La agru-
pacién por Comunidades Auténomas tiene el inconveniente de que
algunas de éstas cuentan con zonas de montafia muy diversas entre si,
hasta el punto de localizarse en algunos casos en cordilleras diferentes.
Me ha parecido mas ttil optar por un tipo de agrupacién cuyo resulta-
do fueran unidades representativas de las principales cordilleras del
pais. Al estar basada en criterios agroclimaticos, la comarcalizacién
agraria oficial se ajusta bien a este fin.’ Ademds, y debido a sus carac-
teristicas, la comarca es probablemente la unidad més adecuada para el
andlisis de las economas rurales.’

) Cuadro 1.3. .
Las comarcas agrarias de montaiia, por agregados geogrificos

Provincia Superficie montaiiosa Superficie
(hectdreas) montaitosa
sobre total
comarcal (%)
Norte 3.423.868
Galaico-castellana 1.263.477
Interior . Pontevedra 76.417 100
El Barco de Valdeorras Orense 246.576 100
Verfn Orense 214.733 81
Sanabria Zamora 167.568 84
Bierzo Le6n 241.279 86
Montaiia Lugo 189.182 100
La Cabrera Le6n 127.722 100

° He seguido la comarcalizacién que estaba vigente cuando la Ley de Agricultura de
Montaiia entré en vigor (Ministerio de Agricultura 1978); de este modo se simplifica
la tarea de agrupar los municipios ZAM por comarcas. La comarcalizacién agraria ha
sufrido algunos cambios, pero, en lo referente a la montaiia, poco significativos. He
prescindido de las comarcalizaciones oficiales de algunas Comunidades Auténomas,
que, al no basarse s6lo en criterios agroclimaticos, si introducen algunas diferencias de
mayor calado, pero que por el momento no se encuentran difundidas por todo el territo-
rio nacional ni han sido incorporadas a estadisticas nacionales como el Censo Agrario.

7
Véase Sancho Hazak (1997a: 209-213). Una temprana defensa de la comarca
como marco para la elaboracién de politicas de desarrollo rural, en Pérez Diaz (1971:
218-219).
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Provincia Superficie montafiosa Superficie
(hectdreas) montafiosa
sobre total
comarcal (%)
Astur-leonesa 1.294.082
La Montafia de Luna Leén 196.306 100
La Montaita de Riafio Le6n 237.329 100
Vegadeo Asturias 53.549 100
Luarca Asturias 94.412 88
Cangas de Narcea Asturias 214,964 100
Grado Asturias 72.621 94
Belmonte de Miranda Asturias 100.471 100
Mieres Asturias 143.773 100
Llanes Asturias 78.733 100
Cangas de Onis Asturias 101.924 100
Cantdbrica oriental 866.309
Guardo Palencia 54.127 100
Cervera Palencia 76.016 98
Aguilar Palencia 47.010 100
Liébana Cantabria 57.423 100
Tudanca-Cabuérniga Cantabria 69.823 100
Pas-Igufia Cantabria 86.653 100
Asén Cantabria 44.706 100
Reinosa Cantabria 100.106 100
Merindades Burgos 207.801 89
Cantébrica Alava 33.228 100
Estribaciones Gorbea Alava 40.622 100
Montaiia Alavesa Alava 48.794 100
Pirineo 2.035.699
Pirineo navarro-aragonés 1.164.950
Cantsbrica-Baja Montaiia Navarra 245515 79
Alpina Navarra 176.518 100
Jacetania Huesca 298.635 100
" Sobrarbe Huesca 212.336 100
Ribagorza Huesca 231.946 94
Pirineo cataldn 870.749
Valle de Arén Lérida 62.048 100
Pallars-Ribagorza Lérida 206.985 100
Alto Urgel Lérida 164.003 100
Conca Lérida 100418 100
Solsones Lérida 111.653 97
Bergad4 Barcelona 101.272 94
Cerdaiia Gerona 25.041 100
Ripollés Gerona 99.329 100



Provincia Superficie montafiosa Superficie
(hectdreas) montaiiosa
sobre total
comarcal (%)
Interior 3.538.160
Ibérica norte 610.159
Demanda Burgos 209.109 95
Sierra Rioja Alta La Rioja 89.216 100
Sierra Rioja Media La Rioja 80.288 100
Sierra Rioja Baja La Rioja 40.907 100
Pinares Soria 66.583 84
Tierras Altas y Valle det Tera Soria 124.056 100
Ceniral 1.189.289
Jaraiz de la Vera " Ciceres 60.480 85
Barco Avila-Piedrahita Avila 114.263 100
Gredos Avila 81.859 97
Valie Bajo Alberche Avila 107.059 100
Valle del Tiétar Avila 116.079 100
Segovia Segovia 172.267 87
Lozoya Somosicrra Madrid 142.060 92
Arcos de Jalén Soria 104.576 100
Sierra Guadalajara 290.646 100
Ibérica sur 1.738.712
Molina de Aragén Guadalaiara 291.032 100
Alcarria Baja Guadalajara 152.707 98
Serrania Alta Cuenca 106.777 100
Serrania Baja Cuenca 249.179 100
Rincén de Ademuz Valencia 37.047 100
Alto Turia Valencia 117.993 91
Serranfa de Albarracin Teruel 160.409 100
Serranfa de Montalbén Teruel 189.653 85
Maestrazgo Teruel 239.374 100
Alto Maestrazgo Castellén 128.970 100
Pefiagolosa Castellén 65.571 87
Sur 1.927.436
Subbética 1.442.175
Sierra Alcaraz Albacete 186.149 100
Sierra Segura Albacete 216.657 100
Noroeste Murcia 181.964 83
Sierra de Segura Jaén 193.419 100
Mdgina Jaén 94.929 86
Sierra de Cazorla Jaén 133.685 100
Sierra Sur Jaén 100.768 95
Montefrio Granada 65.926 100
Huéscar Granada 154.520 87
Los Vélez Almeria 114.158 100
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Provincia Superficie montafiosa Superficie

(hectdreas) montahosa
sobre total
comarcal (%)
Penibética 485.261

Rfo Nacimiento Almeria 78913 100
Campo Tabernas Almeria 115.951 97
Alto Andarax Almerfa 66.772 100
LaCosta Granada 63.108 82
Las Alpujarras Granada 113.570 100

Valle de Lecrin Granada 46.947 100

Fuente: Ministerio de Agricultura (1978). Elaboracién propia.

Una muestra significativa de comarcas montafiosas

Tras incorporar los municipios ZAM al mapa de comarcas agrarias,
he seleccionado las 84 comarcas que aparecen en el cuadro 1.3. De
ellas, 59 estdn integramente compuestas por municipios ZAM. He ele-
gido las otras 25 de acuerdo con un doble criterio: por un lado, he bus-
cado comarcas en las que los municipios ZAM ocupen al menos el
75% de la superficie (obviando, a efectos de la posterior investigacién,
los municipios no montafiosos de la comarca); por el otro, he concedi-
do preferencia a las comarcas que, por su situacién geogrifica, mds
podian aportar al estudio de las principales cordilleras del pais. Dado
que casi todas las comarcas integramente montafiosas se sitian en
dichas cordilleras, las 25 comarcas que completan la muestra son con-
tiguas a ellas. Han quedado fuera, sin embargo, comarcas que, sin ser
integramente montafiosas, si cuentan con mds de un 75% de superficie
ZAM pero estan alejadas de los ejes trazados por las comarcas integra-
mente montafiosas. Este ha sido el caso en provincias como Tarragona,
Huelva, Cérdoba, Alicante, Cidiz o Milaga. Las quince Comunidades
Auténomas peninsulares se encuentran, de todos modos, presentes.

" El cuadro 1.4 ilustra la representatividad de la muestra. Estas 84
comarcas han venido suponiendo entre el 50 y el 60% de la poblacién
y la superficie totales de la montafia espafiola, y su trayectoria demo-
gréfica ha sido, en términos agregados, similar a la ya descrita para el
conjunto de municipios ZAM. Estamos hablando de 2,3 millones de
personas en 1860, que llegaron a rozar los 2,7 millones en 1950 y habi-
an caido a 1,6 millones en 1991. No sélo se trata, por tanto, del grue-
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so de la montafia espafiola, sino que estamos incluso ante una muestra
razonable del conjunto del medio rural espafiol: las 84 comarcas selec-
cionadas ocupan el 22% de la superficie del pais y llegaron a concen-
trar el 15% de su poblacién a mediados del siglo XIX.

Cuadro 1.4.

Comparacién entre la muestra de 84 comarcas
y el total de municipios ZAM

Todos los municipios ZAM _Muesira de 84 comarcas

Superficie
Nimero de hectéreas 19.269.150 10.925.163
Muestra / Total (%) 57
Porcentaje sobre el total nacional 38 22
Poblaciéon
Nimero de habitantes
1860 4.132.874 2.356.266
1900 4.286.853 2.389.511
1950 4.901.918 2.687.707
1970 4.032.54% 2.124.885
1991 3.280.760 1.653.316
Muestra / Total (%)
1860 57
1900 56
1950 55
1970 53
1991 50
Porcentaje sobre el total nacional
1860 27 15
1900 23 13
1950 18 10
1970 12 6
1991 8 4
Tasa de variacién media anual
1860-1877 0,1 00
1877-1887 . 0,2 0,1
1887-1900 0.1 0.0
1900-1910 0,4 04
1910-1920 0.2 0.2
1920-1930 0,3 03
1930-1940 0,2 0,2
1940-1950 0,3 : 0.2
1950-1960 0.4 05
1960-1970 -1.5 -1.8
1970-1981 -1,1 -13
1981-1991 0.8 -10

31



" Todos Ius’muniapmx ZAM  Muestra de 84 comarcas

Poblacion, 1860 = 100

1877 101 100
1887 103 101
1900 104 101
1910 108 105
1920 110 107
1930 113 110
1940 LS 112
1950 119 114
1960 14 109
1970 98 90
1981 86 78
1991 79 70

Fuente: Ministerio de Agricultura (1978), Junta General de Estadistica (1863), DGIGE (1902),
DGIGCE (1932) e INE (1952; 1973a; 1993). Elaboracién propia. Las reorganizaciones de
términos municipales han sido controladas con la ayuda de Melén (1977), Garcia
Fernandez (1985) e INE (1993).

Para facilitar la interpretacion de los resultados, he agrupado las 84
comarcas en dos capas diferentes. En la primera de ellas, he formado
cuatro grandes bloques geograficos: la montana Norte, el Pirineo, la
montafia Interior y la montafia Sur. En la segunda capa considero un
total de diez agregados comarcales: Galaico-castellana, Astur-leonesa
y Cantdbrica oriental en la montania Norte; Pirineo navarro-aragonés y
Pirineo cataldn; norte y sur del Sistema Ibérico y Sistema Central en la
montafia Interior; y sierras subbéticas y penibéticas en la montafa Sur
(mapa 1.1).

Mapa 1.1.

Las comarcas de montaia de la muestra: Norte, Pirineo, Interior y Sur

Cantdbrica Pirinco
onental navarro.
aragonés

Astur-leonesa

Pinneo catalin
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Asi como la primera capa de cuatro bloques representa divisiones
geograficas claras, la segunda capa contiene elecciones discutibles. La
montafia Norte, por ejemplo, podria haberse separado en funcion de la
orientacion hacia la costa o hacia la meseta de sus comarcas; el Pirineo
podria haber sido dividido en comarcas centrales y comarcas extre-
mas... No intentaré convencer al lector de que mis diez agregados
comarcales son la opcién mas conveniente en toda circunstancia. En el
caso de la montafia Norte, por ejemplo, la separacién entre comarcas
orientadas hacia la costa y comarcas orientadas hacia el interior es
importante para comprender varios aspectos del funcionamiento de las
economias campesinas, pero la separacién en Galaico-castellana, Astur-
leonesa y Cantébrica oriental también resulta iluminadora en aquellos
aspectos relacionados con los efectos derivados de la proximidad de
focos de industrializacién (como los vizcainos y guipuzcoanos).
Ademds, asi como la comarca resulta una unidad de anilisis fructifera
para fines investigadores diversos, la agrupacién de comarcas puede
carecer de ese atractivo en las ocasiones en que sea una realidad mas
existente en la mente del investigador que fuera de ella. Las comarcas
que forman la parte sur del Sistema Ibérico han sido y son bastante
homogéneas entre si, confiriendo al agregado comarcal una representa-
tividad notable, pero no cabe decir otro tanto de las comarcas del
Pirineo cataldn. Y, sin embargo, creo que estos agregados comarcales
pueden ser dtiles para captar tendencias generales y orientar nuestra
atencién hacia las realidades comarcales mas relevantes en cada caso.

Declive absoluto y declive relativo

La poblacion de las 84 comarcas elegidas representaba en 1860 el
15% del total nacional, pero hoy dia apenas alcanza el 4%. Esta pérdi-
da de protagonismo relativo ha tenido lugar de forma continua a lo
largo del ultimo siglo y medio, sin que sea posible encontrar rastro
alguno de reversiones de tendencia, siquiera débiles o esporzidicas.8

8

El peso poblacional de las 84 comarcas cay6 al 12,8% en 1900, al 9,6% en 1950
y al 6,3% en 1970. No hubo un solo periodo intercensal en el que este porcentaje aumen-
tara o se mantuviera estable.
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Ahora bien, la despoblacién no comenzé hasta la década de 1950 (cua-
dro 1.5). Hasta entonces, podemos considerar que las zqnas de monta-
fia estaban inmersas en un declive demografico relativo, en la medida
en que, si bien registraban crecimiento poblacional, éste era inferior a
la media nacional y, por ello, el peso de la montaiia dentro del pais
mostraba una clara tendencia a la baja.

Ademds, durante todo el periodo 1860-1950, la demografia de la
montaiia se caracterizé por la presencia estructural (no episéddica o
coyuntural) de saldos migratorios negativos. Dejando a un lado las
migraciones temporales que efectuaban algunos miembros de las fami-
lias para favorecer la reproduccién de la economia campesina, existi-
an también desplazamientos de tipo definitivo. La montafia no era
capaz de absorber todo su excedente vegetativo: en torno a tres cuar-
tas partes del mismo se canalizaban finalmente hacia otros lugares.gHe
aqui un nuevo indicio del declive relativo que precedié a la despobla-
cién.

9
Calculado a partir de Collantes (2001a: 124).

10
En Grigg (1992: 8-9, 22-26) pueden encontrarse algunas similitudes en estas pau-
tas con respecto al resto de paises europeos; véanse también Naredo (1975: 3) y
Carmona y Simpson (2003: 40).
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Cuadro 1.5.
Trayectorias demograficas comparadas

Tasa de variacién media anual de la poblacién de hecho
1860-  1900-  1950- 1970- 1860- 1950- () 2
1900 1950 1970 2000 1950 2000

Total montafia 0,0 02 -1,2 -1,0 0,1 -1 1950 2000
Norte 0.1 0.2 0,8 -1,1 02 -10 1950 2000
Pirineo 0.5 0.1 0.7 -03 -0,2 0,5 1860 2000
Interior 0,1 0.0 -2,0 -1,2 0,1 -1,5 1910 2000
Sur 0,2 0.5 -1.4 -1,0 04 -1,.2 1950 2000
Galaico-castellana 0,0 0,1 0.8 -1,5 0.1 -1,2 1940 2000
Astur-leonesa 0,1 03 0,7 -1,1 0,2 09 1960 2000
Cantébrica oriental 0,0 0.2 0.8 -0,7 0,1 08 1950 2000
Pirineo navarro-aragonés -0.3 0,1 -1,2 -0,4 -0,2 -0.7 1860 2000
Pirineo cataldn 0.7 03 -0,2 -03 -0,2 -0.3 1860 1991
Ibérica Norte 0.1 0,1 2,2 -1,7 -0,1 -9 1860 2000
Central 0.1 03 -1,6 -0.7 02 -1.1 1950 1991
Ibérica Sur 02 -0,2 -2,5 -1,9 0.0 -2,1 1910 2000
Subbética 05 0.8 -1,5 -1,1 0,6 -1,3 1950 2000
Penibética -0.1 0.1 -1,3 -09 0.0 -1,0 1887 2000
Poblacién, 1860 = 100 Tasa migratoria (1 por mil)

1900 1950 1970 2000 1860- 1900- 1950- 1970-
1900 1950 1970 2000

Total montafia 101 114 920 67 -5.5 -1.2 22,3 -13,1
Norte 103 116 99 71 -5.3 67 -168 -132
Pirineo 83 87 75 68 -10,0 =52 -14,2 -4,2
Interior 104 106 70 49 3.7 92 -298 -140
Sur 110 143 107 79 4.8 <72 -303  -176
Galaico-castellana 100 107 92 59 -4,1 -7.0 -15,3 -15,9
Astur-leonesa 106 124 108 78 -5.7 -53 -165  -125
Cantébrica oriental 101 113 96 77 6.7 95 -204 -105
Pirineo navarro-aragonés 90 87 68 60 -89 -84  -19,1 -5.9
Pirineo catalén 76 87 83 76 -114 -1.5 9.3 -2,7
Ibérica Norte 96 90 57 35 62 -11,4  -303 -194
Central 106 121 88 71 22,7 -79  -283 -89
Ibérica Sur 106 98 59 34 -3,5 97 -31,7  -202
Subbética 120 177 130 94 -1,5 47 -309 -186
Penibética 97 100 77 60 94 -120 289 -156

(1): Fecha en que se alcanza el miximo demogréfico
(2): Fecha en que se alcanza el minimo demogriéfico

Fuente: Junta General de Estadistica (1863), DGIGE (1883; 1892; 1902; 1913), Direccién General de
Estadistica (1922; 1943), DGIGCE (1932), INE (1952; 1962; 1973a; 1985a; 1993; 1995; 1996;
1997b; 1998), www.inc.es (poblacién municipal en 2000, Movimiento Natural de la Poblacién
entre 1996 y 2000) y Collantes (2001 a). Elaboracién propia. Las reorganizaciones de términos
municipales han sido controladas con la ayuda de Melén (1977), Garcia Fernindez (1985) ¢ INE
(1993; 1997a).
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Durante ese siglo de declive relativo, la poblacién de las 84 comar-
cas seleccionadas aumentd en un 14% y el nimero de familias residen-
tes en ellas también experiment6 un ligero crecimiento. Los saldos
migratorios habfan estado habitualmente en torno al 6-7 por mil, y su
méximo (reglstrado en la década de 1920) no habia superado la barre-
ra del 10 por mil. Pero todo iba a cambiar a partir de la década de
1950.” Entre 1950 y 1970 los movimientos migratorios definitivos se
volvieron mucho més comunes y triplicaron la intensidad alcanzada
con anterioridad. Fue entonces cuando comenz6 a manifestarse la des-
poblacién. Para 1970 ya se habia perdido, con holgura, todo el creci-
miento lentamente acumulado durante la segunda mitad del siglo XIX
y la primera mitad del XX. La historia se aceleraba.

Pero los movimientos migratorios comenzaron a ralentizarse
durante la década de 1970, hasta el punto de que hoy dia se encuentran
practicamente detenidos: a lo largo de los iltimos diez afios, el saldo
migratorio neto apenas ha superado el uno por mil. Paralelamente, las
pérdidas demograficas de la montafia son cada vez menos considera-
bles. Aun con todo, las zonas de montafia han representado durante la
segunda mitad del siglo XX un caso paradigmatico, y en ocasiones
extremo, de la crisis demogréfica del medio rural espanol

Diversidad en las trayectorias demogrdficas

Las trayectorias demogrificas de las diferentes zonas de montaiia
tienen algunos elementos en comin. Como puede verse en el gréfico
1.1, el periodo 1950-70 fue critico tanto en la montafia Norte como en
el Pirineo, las sierras interiores o la montafia Sur. De igual modo, la
desaceleracién de la despoblacién ha afectado a todas las 4reas duran-
te las tres ultimas décadas. Y en el periodo previo a 1950 tampoco
encontramos enormes desviaciones con respecto a la pauta general.

2]
Collantes (2001a: 124).
12
La ruptura introducida por la década de 1950 en la trayectoria demogrifica del

medio rural espafiol ha sido subrayada por Naredo (1996: 198), B. Garcia Sanz (1993:
70-71) o Pérez Diaz (1967: 38); véanse también Camarero (1997: 230-232) y Reher
(2003: 22-23).

13
Sobre la mayor intensidad de la despoblacién en 4reas de montaiia frente al resto
del medio rural, Collantes (2001b: 205).
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Grafico 1.1.

Tasa de variacion media anual de la poblacién de hecho
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Pero, aunque no fueran enormes, desviaciones hubo. Como ya
sabiamos, el declive demogréfico se manifesté en nuestra geografia
con algunas diferencias resenables en cronologia y magnitud (mapas
1.2, 1.3 y 1.4). Durante la segunda mitad del siglo XIX, y en contras-
te con la pauta general, las comarcas septentrionales del Sistema
Ibérico perdieron poblacién. Este fue también un momento de aguda
crisis demografica para el Pirineo, si bien en su caso no se trataba del
inicio de un proceso definitivo. Pero el Pirineo no recuperaria ya su
volumen demogrifico de mediados del siglo XIX, de igual modo que
las sierras penibéticas, con pérdidas ocasionales, alcanzarian su techo
a finales de ese mismo siglo.“ En el Sistema Ibérico, en cambio, la cri-

14
No faltan pues casos que ilustran el éxodo rural previo a la crisis finisecular pro-
puesto por Erdozdin y Mikelarena (1996).
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sis crénica de las comarcas septentrionales se extendié a las comarcas
meridionales a comienzos del siglo XX. En contraste con esta pauta de
despoblacion precoz, las comarcas subbéticas llegaron a 1950 con una
poblacién que casi doblaba la de 1860.

Mapa 1.2.

Tasa de variacion media anual
de la poblacion de hecho entre 1860 y 1950

Negro: Superior a 0,1
Gris: Entre 0,1 y 0,1

Blanco: Inferior a -0,1

Cuando, a partir de 1950, se generalizo la despoblacion, se mani-
festaron diferencias de magnitud. El Sistema Ibérico, cuyos habitantes
mostraron una intensidad migratoria muy superior a la de la fase ante-
rior, fue la cordillera mds afectada. El Pirineo, en cambio, registr6 pér-
didas moderadas; para muchas de sus comarcas, la nueva crisis no fue
peor que la de la segunda mitad del siglo XIX. La montaiia Norte, por
su parte, no soporté mal el periodo critico 1950-70, pero esta teniendo
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problemas para ralentizar la despoblacién en las dltimas décadas.
Paralelamente, el Pirineo cataldn y el Sistema Central, sobre la base de
saldos migratorios positivos, han llegado incluso a recuperar poblacién
durante el decenio de 1990. Si no todas las zonas entraron en crisis al
mismo tiempo y no todas entraron en crisis de igual magnitud, los
acontecimientos recientes sugieren que no todas las zonas saldran de
dichas crisis simultineamente o con semejante fuerza.

Mapa 1.3.

Tasa de variacion media anual
de la poblacion de hecho entre 1950 y 2000

Negro: Superior a -1
Gris: Entre -2 y -1

Blanco: Inferior a -2

LAS CONSECUENCIAS DEMOGRAFICAS DE LA DESPO-
BLACION

La despoblacién cambid para siempre a los pueblos de montana.
Como veremos, su economia sufrié a partir de entonces transformacio-
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nes drdsticas. También se produjeron grandes cambios en otros 6rde-
nes de la vida social, y elementos culturales y antropolégicos tradicio-
nales fueron quedando atrds mientras nuevas mentalidades se abrian
paso. La propia nocién de pueblo o valle fue perdiendo relevancia
sociolégica con respecto a la fase anterior. Ademas, la despoblacion
tuvo efectos sobre la estructura demogrifica de (lo que quedaba de) los
pueblos de montana. El envejecimiento o la aparicion de saldos vege-
tativos negativos han sido los mas llamativos, configurando un cuadro
de declive que va mas alla de la mera pérdida de poblacién. Estas con-
secuencias demograficas de la despoblacién se derivan en su mayor
parte del cardcter selectivo de los movimientos migratorios que origi-
naron el proceso.

Mapa 1.4.

Poblacion en 2000 como porcentaje de la poblacion en 1860

Negro: Superior a 100%
Gnis: Entre 40 y 100%

Blanco: Inferior a 40%
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¢Emigracion individual o emigracion familiar?

El nimero de familias residentes en la montaia ha seguido en el
largo plazo una evolucién similar a la del conjunto de la poblacién:
hasta mediados del siglo XX hubo un ligero crecimiento del nimero
de hogares y posteriormente se produjo un descenso acelerado del
mismo (cuadro 1.6). La emigracién de familias completas, que cerra-
ban sus casas en los pueblos para trasladarse a las ciudades, fue por
tanto un elemento central del proceso de despoblacién. De hecho, alli
donde la despoblacién comenzé a manifestarse antes de 1950 (por
ejemplo, en el Sistema Ibérico o el Pirineo), también hubo cierre de
casas. Tanto antes como después de 1950 existe una correspondencia
clara entre la trayectoria demogriéfica de las distintas zonas y la evolu-

Cuadro 1.6.
Tasa de variacién media anual de] niimero de familias

1887-1930 1930-1960 1960-1981
Total montaiia . 01 01 08
Espafia no montafiosa 0,6 1,0 1.8
Norte 0,0 04 04
Pirineo -0,1 -0,2 0.2
Interior 0.1 0,2 -1,7
Sur 03 0,1 -1,1
Galaico-castellana 0,1 0,3 0.6
Astur-leonesa 0,1 0,6 04
Cantébrica oriental 0,0 0.1 02
Pirineo navarro-aragonés 0.2 0,7 0,6
Pirineo catalin 01 0.3 01
Ibérica norte 04 0,2 20
Central 0,1 0,1 -1,2
Ibérica sur 0,1 0,5 23
Subbética 0,6 0,) -1,2
Penibética 0,2 00 -10

Fuente: DGIGE (1892), DGIGCE (1932) ¢ INE (1962; 1984a). Elaboraci6n propia.
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cién del nimero de familias en ellas residentes (grafico 1.2).IS Durante
la segunda mitad del siglo XX, el nimero de hogares abiertos descen-
di6 con particular intensidad en las zonas mas afectadas por la despo-
blacién (de nuevo el Sistema Ibérico).

Asi pues, los movimientos migratorios que dieron lugar a la despo-
blacién no sélo fueron cuantitativamente superiores a los movimientos
de la fase previa: también hubo una diferencia de tipo cualitativo.
Antes de la despoblacidn, la emigracién definitiva de alguno de los
miembros de la familia contribuia a la reproduccién econémica de la
misma, asegurando la obtencién de equilibrios convenientes. En este
contexto, la emigracion absorbia una parte variable del crecimiento
vegetativo comarcal pero el nimero de familias no descendia, como
tampoco lo hacia el propio tamafio demogrifico de la montafia. Esta
fue la situacién general hasta 1950, con las ldgicas excepciones de las
comarcas de despoblacion precoz. En el norte del Sistema Ibérico, por
ejemplo, este tipo de emigracién equilibradora dejé de ser central ya
en el siglo XIX. La emigracién de familias completas tuvo, por contra,
una responsabilidad importante en la despoblacién que encontramos -
ahi desde mediados de siglo. Tal iba a ser la pauta comin a toda la
montafia durante la segunda mitad del siglo XX: los movimientos
migratorios ganaron un caracter familiar mas acusado y pasaron a des-
estabilizar las demografias comarcales. Lejos de contribuir a asegurar
la reproduccion de las estructuras socioeconémicas, la emigracién
pasé a ser una amenaza, acaso la principal, para las mismas.

° En todos los grificos de dispersién que se adjuntan, los ejes se encuentran colo-
cados en el valor que las variables correspondientes toman para el conjunto de la mon-
tafia. G: Galaico-castellana; A: Astur-leonesa; CO: Cantdbrica oriental; PNA: Pirineo
navarro-aragon€s; PC: Pirineo cataldn; IN: Ibérica norte; CE: Central; IS: Ibérica sur; S:
Subbética; PE: Penibética.

16
Los coeficientes de correlaci6n de rangos entre variacién del nimero de familias
y variacién demogrifica total arrojan valores de 0,85 y 0,93 para 1887-1930 y 1960-
1981, respectivamente.
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Grifico 1.2.

Evolucién comparada de la poblacién y
el nimero de familias en dos periodos
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Las estrategias familiares son, por lo tanto, centrales para explicar
la despoblacion. En la medida en que la emigracidn pasaba a ser prac-
ticada por todos los miembros de la familia y no sélo por alguno de
ellos, las tasas migratorias tenfan una buena razén para acelerarse
durante la segunda mitad del siglo XX. Pero esto no fue todo: la ace-
leracién también se debié a la proliferacién de nuevos movimientos
migratorios individuales. Esta emigracién individual no respondia ya a
la bisqueda de equilibrios familiares; de hecho, podia dificultar la
reproduccién del modelo econémico doméstico, en particular cuando
éste implicaba la utilizacién masiva de trabajo familiar no remunera-
do. Las nuevas corrientes de emigracién individual reforzaron la ten-
dencia a la despoblaci6n y, sobre todo, introdujeron importantes defor-
maciones en las estructuras demogrificas de la montafia. ;Quiénes
protagonizaron estos movimientos individuales?
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Cuadro 1.7.
Razén de masculinidad de la poblacién de derecho

1887 1920 1950 1981 2000
Total montafia 97 99 98 101 101
Espafia no montafiosa 98 97 92 96 96
Norte 91 95 96 100 98
Pirineo 106 105 103 104 104
Interior 101 102 101 104 106
Sur 101 101 99 100 100
Galaico-castellana 94 96 97 100 98
Astur-leonesa 88 95 94 98 97
Cantébrica oriental 94 96 97 103 104
Pirineo navarro-aragonés 104 106 104 109 108
Pirineo cataldn 108 10S 101 101 101
Ibérica norte 94 98 100 107 112
Central 103 102 101 103 104
Ibérica sur 103 103 101 105 108
Subbética 102 103 100 101 100
Penibética 99 98 97 99 100

Razén de masculinidad: mimero de varones por cada 100 mujeres

Fuente: DGIGE (1892), Direccién General de Estadistica (1922), INE (1952; 1985a) y www.ine.es
(poblacién municipal en 2000). Elaboracién propia.

Muger soltera busca...

La despoblacién rural no ha sido un fendmeno neutro desde el
punto de vista del género: las mujeres han mostrado una propension
migratoria superior a la de los hombres. Como consecuencia de ello,
los pueblos de montaiia han ido masculinizandose conforme avanzaba
la despoblacién (cuadro 1.7). La masculinizacién no ha llegado a
extremos mayores porque los movimientog migratorios también han
sido selectivos en funcidn del estado civil. En 1991, tan s6lo un ter-
cio de la poblacién de la montafia estaba soltera, cuando la media
nacional se aproximaba al 50%; tradicionalmente, sin embargo, no
habfan existido grandes diferencias en este sentido (cuadro 1.8). La
poblacidn soltera participé pues con gran intensidad en las migracio-
nes individuales que aceleraron la despoblacién. A las familias enteras
que emigraban vinieron a sumarse numerosos hijos solteros de otros

" Resultado anticipado por Kautsky (1899: 232).



matrimonios. En algunos casos, por supuesto, se trataba de desplaza-
mientos entrelazados.

Cuadro 1.8.
Porcentaje de solteros en la poblaciéon mayor de 15 afios

1860 1887 1981 1991
Total montafia 22 18 33 33
Espafia no montafiosa 22 20 48 46
Norte 27 23 34 33
Pirineo 22 19 34 35
Interior 17 14 32 33
Sur 18 15 31 31

Fuente: Junta General de Estadistica (1863), DGIGE (1892) e INE (1985a; 1994). Elaboracién propia.

Cuadro 1.9.

Razén de masculinidad de la poblacién soltera

1860 1887 1981 1991 2001
Total montafia 99 99 134 140 132
Espafia no montafosa 105 104 107 109 113
Norte 88 87 129 137 131
Pirineo 110 s 149 147 137
Interior 107 107 147 155 142
Sur 109 110 127 133 124
Galaico-castellana 90 90 127 136 131
Astur-leonesa 83 82 125 134 128
Canidbrica oriental 96 93 141 143 136
Pirineo navarro-aragonés 110 112 153 152 142
Pirineo cataldn 110 119 143 141 132
Ibérica norte 89 92 149 165 154
Central 118 113 144 147 134
Ibérica sur 106 107 151 165 155
Subbética 111 112 128 133 123
Penibética 107 109 125 131 125

Razén de masculinidad: admero de varones por cada 100 mujeres

Fuente: Junta General de Estadistica (1863), DGIGE (1892) INE (1985a; 1994) y www.ine.es (Censo
de Poblacién de 2001). Elaboracién propia.
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La gran protagonista de los movimientos migratorios individuales
fue la mujer soltera. Dado que la poblacién casada es actualmente
mayoritaria, no existe un enorme desequilibrio entre el nimero total de
hombres y mujeres. El desequilibrio se refleja entonces en la poblacién
soltera: en 1991, llegd a haber en la montafia 140 solteros por cada 100
solteras; en el Sistema Ibérico, esta razén de masculinidad alcanzaba
entonces un valor de 165 (cuadro 1.9). Con anterioridad, la relacién
entre solteros y solteras habia guardado un mayor equilibrio, sin perjui-
cio de que las migraciones temporales o algunos correlatos culturales de
los sistemas de herencia generaran determinados desequilibrios.
Durante las iltimas décadas, en cambio, el paulatino estrechamiento de .
las posibilidades matrimoniales locales desde el punto de vista de los
varones ha marcado una clara ruptura con respecto a la fase previa.'8

El envejecimiento y la retroalimentacion de la despoblacion

Y, desde luego, la propensién migratoria también dependia de la
edad.” Los jovenes se lanzaron al cambio con mayor facilidad que las
personas mds mayores, y ello ha provocado un aumento continuado del
indice de envejecimiento, o cociente entre las personas mayores de 64
afios y los menores de 16 (cuadro 1.10). Durante la década de 1980, los
mayores superaron en nimero a los jévenes por primera vez; hoy dia
aquéllos representan casi el doble de poblacién que éstos.
Previamente, los pueblos de montafia habian contado con pirdmides

18

Sobre el desequilibrio sexuval en las zonas rurales espafiolas, véanse Camarero
(1993: 351-369, 376-379; 1997: 236-238) y B. Garcia Sanz (1997a: 107; 1999: 101-
102).

19
Como también habia encontrado ya Kautsky (1899: 234). Para el medio rural

espaiiol, Camarero (1993: 285-291; 1997: 233) y B. Garcia Sanz (1997a: 108-110;
1999: 98); véanse también los datos de Pérez Diaz (1971: 101) para una comarca rural
castellana.
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por edades con base amplia y cispide estrecha, en la que apenas el 5%
de la poblacion total superaba los 64 afios. Una parte del cambio pos-
terior no es ajena a transformaciones mas generales como la transicién
demogrifica, a través de la cual Espaiia ha pasado en el largo plazo de
una situacién de altas tasas de natalidad y mortalidad a otra en fa que
ambas tasas son bastante bajas.20 Pero el envejecimiento de la monta-
fia ha sido particularmente intenso y nos remite al caracter selectivo de
los movimientos migratorios.

Cuadro 1.10. indice de envejecimiento

1860 1887 1981 1991 200!
Total montafia 10 14 73 115 194
Espafia no montafiosa 10 14 40 45 104
Norte 12 16 74 122 244
Pirineo 11 14 69 115 170
Interior 9 13 103 157 223
Sur 8 1n 55 81 130
Galaico-castellana 12 14 81 144 283
Astur-leonesa 13 16 73 116 244
Cantébrica oriental 13 17 64 105 191
Pirineo navarro-aragonés 12 15 65 i1 168
Pirineo cataldn 10 12 72 118 172
ibérica norte 10 14 107 189 307
Central 8 12 88 133 182
Ibérica sur 9 13 130 194 292
Subbética 9 12 56 82 131
Penibética 7 10 53 78 129

fndice de envejecimiento: (Poblacién mayor de 64 afios / Poblacién menor de 16 afios) * 100

Fuente: Junta General de Estadistica (1863), DGIGE (1892), INE (1985a; 1994) y www.ine.es (Censo
de Poblaci6n de 2001). Elaboracién propia.

20
Pérez Moreda (1999a). Para el conjunto del medio rural espafiol, Camarero

(1993: 140-152), Faus e Higueras (1999: 916-922) o B. Garcia Sanz (1999: 106-111).
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Precisamente, las zonas mds afectadas por la despoblacién son las
mdés envejecidas en la actualidad (grafico 1.3).2' En el Sistema Ibérico
ya habia mdés personas mayores que jévenes a la altura de 1981; hoy
dia, la relacién es de tres contra uno. La montaiia galaico-castellana,
cuya despoblacién fue mds intensa en 1970-2000 que en 1950-70, ha
registrado también un envejecimiento de gran magnitud. En el otro
extremo, la montafia Sur tiende a envejecer, pero a un ritmo pausado;
sélo durante la década de 1990 ha comenzado a haber en ella mas per-
sonas mayores que jévenes. En su caso, la amplia reserva demografi-
ca acumulada hasta 1950 amortigué los efectos de las salidas migrato-
rias. Pero, ‘para zonas que, como el Sistema Ibérico, llegaron a esa
fecha mds tocadas, la emigracién masiva tuvo consecuencias especta-
culares.

Grifico 1.3. La despoblacion y el envejecimiento
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21
El coeficiente de correlacién de rangos entre variacién demogréafica para 1860-
2000 y envejecimiento en 2001 asciende a 0,75. Leal y otros (1975: 197) obtienen un
resultado similar para el conjunto de la agricultura espaiiola en la década de 1960.
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A su vez, el envejecimiento se tradujo en un descenso sostenido de
las tasas de crecimiento vegetativo (cuadro 1.11). Una poblacién enve-
jecida dio paso a un nimero cada vez mayor de defunciones en rela-
cién a unos nacimientos que, debido también a la alteracién de la
estructura por edades, iban perdiendo dinamismo. Tras el cénit migra-
torio, tan sélo hubo que esperar poco mas de una década para que, a
mediados de los afios 1980, hubiera ya en la montafia espaiiola mds
defunciones que nacimientos.” No disponemos de estadisticas siste-
miticas sobre el crecimiento vegetativo antes de la década de 1970
(salvo para el breve intervalo 1886-92), pero parece claro que la vita-
lidad demogrifica de los pueblos de montafia era muy superior. A lo
largo de la tltima década, las pérdidas vegetativas se han convertido
en la principal fuerza impulsora de la despoblacion.

Asi pues, la despoblacion ha tendido a retroalimentarse, a través de
los efectos que los movimientos migratorios han tenido sobre la estruc-
tura por edades y el saldo vegetativo.23 Las migraciones comenzaron a
desacelerarse en los afios de 1970, pero dejaron sembrada la semilla de
futuros impulsos de despoblacién. Como muestra el grafico 1.4, las
pérdidas por saldo vegetativo negativo han sido tanto mayores cuanto
mayor fuera el grado de envejecimiento y, por extensién, la magnitud
del declive demogra’lfico.24 El Sistema Ibérico vuelve a destacar, tanto
por el tamaiio de su actual exceso de defunciones sobre nacimientos
como por la precocidad con que (ya en la década de 1970) quedé abier-
ta esta via de despoblacién. La montafia Sur, en cambio, participa de
estas tendencias de forma rezagada y sélo durante la década de 1990
comenzd a registrar saldos vegetativos negativos.

2
Sobre la inversién del signo del saldo vegetativo en el medio rural espafiol,

Camarero (1997: 234-236).
23
Para el conjunto del medio rura! espaiiol, B. Garcia Sanz (1997a: 113).
2
El coeficiente de correlacién de rangos entre el envejecimiento inicial y la varia-
ci6n vegetativa durante los diez afios siguientes es de 0,92 para 1981-1991 y 0,91 para
1991-2000.
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Cuadro 1.11.

Tasa de crecimiento vegetativo medio anual (tantos por mil)

1886-1892  1910-1920*  1970-1981 1981-1991 1991-2000

Total montafia 44 74 1.9 -1.2 -4,7
Norte 40 72 1,3 225 -6,8
Pirineo 55 6,7 2,7 -1,0 -34
Interior 45 1.5 -0,2 -2,6 -5.8
Sur 4,6 8,1 42 23 -0,6
Galaico-castellana 20 58 -0,7 -38 -8,1
Astur-leonesa 4,7 6.6 1,9 =25 -7.1
Cantébrica oriental 6,6 11,2 34 0,1 -4,1
Pirineo navarro-aragonés 6.5 8.1 33 -0,7 -2,9
Pirineo catalén 4.2 49 2,2 -1,4 -39
Ibérica norte 48 7.9 0,7 -34 -6,9
Central 4,6 8,5 1,2 -09 -4.4
Ibérica sur 43 6,6 -2,2 -5,1 -8,1
Subbética 34 8,2 4,1 2,2 -0,4
Penibética 6.3 7.8 4,5 25 0,9

Los datos para 1910-1920* son aproximativos; para més detalle, Collantes (2001a).

Fuente: Collantes (2001a), INE (1995; 1996; 1997b; 1998) y www.ine.es (Movimiento Natural de la
Poblacién, 1996-2000). Elaboracién propia.

Pero, pese a las imdgenes mentales que suscita la idea de retroali-
mentacion, la despoblacién viene desacelerandose en las tres dltimas
décadas. Sus efectos sobre la estructura por edades de los pueblos han
minado la reserva de emigrantes potenciales, ya que el envejecimien-
to ha conllevado un descenso de la propensién migratoria. La despo-
blacién se ha desacelerado porque los movimientos migratorios lo han
hecho.” A esta fuerza se opone otra, la emergencia de saldos vegetati-
vos negativos, que es insuficiente para mantener el ritmo de despobla-
cién que llegé a alcanzarse durante el tercer cuarto del siglo XX. En
sus afios estelares, la emigracién podia llevarse de la montafia al 20-30
por mil de su poblacién; al cabo de una década, esto podia suponer una
disminucién demogréfica del 20-30%. En comparacion, la despobla-
ci6én inducida por saldos vegetativos negativos (al 5 por mil anual
durante los afios 1990) es casi una anécdota.

2
Sobre la desaceleracién general de la emigracién rural en Espafia, Camarero
(1993: 207-217).
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Grifico 1.4.
El envejecimiento y la generacion de saldos vegetativos negativos
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No cabe duda de que los saldos vegetativos negativos contribuyen
a retratar lo que significa un declive demografico. Ademds, por su
cardcter estructural, pueden pesar como una losa sobre algunas tenta-
tivas de reactivacién poblacional. La reactivacién sélo se hace posible
ya a través de saldos migratorios positivos, como muestran los casos
del Sistema Central y el Pirineo cataldn durante la dltima década. Pero
lo peor de la crisis ha pasado ya: la despoblacién ha sido tan intensa en
décadas pasadas que ahora va quedandose sin recorrido.”

La consecuencia final: los desiertos demogrdficos

Ya a mediados del siglo XIX las comarcas montafiosas se encontra-
ban poco densamente pobladas, incluso en referencia a un pais que,
como el nuestro, ha mantenido y mantiene densidades demogréficas

26
Como ya anticiparon, en relacion al sector agrario, Leal y otros (1975: 224).
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inferiores a la media europea. Teniendo en cuenta los principales deter-
minantes de la densidad poblacional en la Espafia de mediados del
siglo XIX, no resulta sorprendente el puesto ocupado por la montaiia.”
En primer lugar, los sistemas agropecuarios de la montaiia se enfrenta-
ban a importantes restricciones geograficas, por lo que no podian
alcanzar los rendimientos por unidad de superficie que en otras zonas
del pais permitian sostener densidades demogréficas superiores. En
segundo lugar, la préctica totalidad de comarcas carecia de acceso al
mar. Ello impedfa obtener las ventajas econémicas de la litoralidad,
cifradas en un acceso a mercados grandes y a mayores posibilidades de
especializacién y divisién del trabajo. Finalmente, las comarcas de
montaiia carecian de sustitutos institucionales para conseguir las ven-
tajas de la litoralidad, como por ejemplo la presencia dentro de su terri-
torio de grandes centros urbanos especializados en funciones politico-
administrativas.

Cuadro 1.12.
Densidad de poblacién (habitantes por km?)

1860 1900 1950 1970 2000
Total montafa 21,6 219 24,6 19,4 14,4
Espafia no montafiosa 33,6 410 63,9 80,2 995
Norte 28,7 29,5 332 28,5 20,3
Pirineo 17.8 14,7 15,4 13,3 12,1
Interior 15,7 16,4 16,6 111 N
Sur 23,6 258 33.7 25,2 18,5
Galaico-casteilana 29,8 29,9 32,0 273 17,5
Astur-leonesa 32,0 339 39,8 34,6 25.1
Cantébrica oriental 22,2 224 25,1 21,3 171
Pirineo navarro-aragonés 16,2 145 14,1 11,0 9,8
Pirineo cataldn 19,9 15,0 17,2 16,4 152
Ibérica Norte 16,8 16,1 15,0 9.6 58
Central 19.0 20,1 229 16,7 ) 134
Ibérica Sur 13,2 14,0 129 7.7 44
Subbética 17,6 21,1 31,2 22,9 16,5
Penibética 41,2 39.9 41,0 31,8 24,5

Fuente: Junta General de Estadistica (1863), DGIGE (1902), INE (1952; 1973a), www.ine.es
(poblacién municipal en 2000) y Ministerio de Agricultura (1978). Elaboraci6n propia.

27
Aplico aqui los argumentos preliminares que se exponen en Collantes, Pinilla y
Ayuda (2004) para el conjunto de provincias del pais.
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En estas condiciones, algunas de las zonas de montafia del pais
eran ya algo parecido a desiertos demograficos en 1860 (cuadro 1.12).
El sur del Sistema Ibérico, por ejemplo, apenas contenia 13 habitantes
por km’. Sin embargo, la definicién del desierto demografico no deja
de tener, como el propio drama rural que da titulo al libro, un impor-
tante componente relativo. En 1860, Espafia tenfa tan sélo 31 habitan-
tes por km' y el conjunto de la montaiia se acercaba a los 22; de hecho,
las sierras penibéticas y las comarcas cantdbricas litorales (o proximas
a la costa) superaban holgadamente la media nacional. La montafia no
era el desierto poblacional que, en general, es hoy dia.

El declive del dltimo siglo y medio tiene pues una gran responsa-
bilidad en la configuracidn histérica del débil pulso demogrifico de la
montafia. A lo largo de este siglo y medio, la poblacién de Espafia ha
crecido hasta elevar la densidad por encima de 80 habitantes por km'.
Simultdneamente, se ha producido un espectacular aumento de la con-
centracién de la poblacién, que ha tenido su contrapartida en la deser-
tizacién de provincias completas, generalmente provincias del interior
que ya tenfan densidades bajas a mediados del siglo XIX. La montafia
se ha visto envuelta en esta misma dindmica, y la brecha que separa su
densidad de la media nacional se ha multiplicado a lo largo de este
periodo. Es esta brecha el indicador que quizd con mayor pertinencia
permite hablar de desertizacién demografica. En 1860 el sur del
Sistema Ibérico podia tener s6lo 13 habitantes por km' en 1860, pero
al menos se aproximaba a la mitad de la media nacional; hoy dia, en
cambio, no sélo ha caido por debajo de 5 habitantes por km sino que
esta densidad representa poco mas del 5% de la media nacional. Su
caso es extremo, pero no excepcional (mapa 1.5).

UN ANALISIS DE CASOS

Este apartado proporciona una vision descriptiva de las pautas
comparadas de despoblacién. El apéndice estadistico comarcal que
figura al final del libro sostiene algunos de los ejemplos presentados,
y €l lector también puede utilizar este apéndice como instrumento para
profundizar por su cuenta en las peculiaridades demograficas de las
distintas comarcas. Desde luego, lo que sigue estd lejos de constituir
un relato exhaustivo y tan sélo aspira a introducir los elementos bdsi-
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cos para el posterior andlisis comparativo del declive de las economi-
as y poblaciones de montana.

Mapa 1.5.
Densidad demogrfica (habitantes por km'), 2000

Negro: Superior a 20

Gris: Entre 10y 20

Blanco: Inferior a 10

Una region con grandes diferencias internas: la montaia Norte

Si agregamos los datos de las comarcas que componen la montaiia
Norte, el resultado final devuelve una imagen bastante bien adaptada a
la pauta general que ya conocemos. La despoblaciéon comenzé en la
década de 1950, momento hasta el cual se registré un leve crecimien-
to. No fue una despoblacion muy acentuada entre 1950 y 1970, pero
en la década de 1980 se cortd la desaceleracion iniciada en la década
previa. Este corte es el principal rasgo distintivo de la montaiia Norte
en las dos dltimas décadas, durante las cuales ha sido la zona con las
mayores pérdidas poblacionales.
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Todo resultado agregado esconde peculiaridades individuales,
pero, en el caso de la montafia Norte, esto es particularmente cierto.
Un pequeiio grupo de comarcas ni siquiera ha perdido poblacién: hoy
dia, la Cantdbrica alavesa multiplica por 2,5 su tamafio demografico
de 1860; Mieres (Asturias) lo duplica y Guardo (Palencia) casi lo
hace; la Montaiia de Luna (Leén) y Aguilar (Palencia) completan el
grupo de comarcas cuya poblacién actual es mayor que la de 1860
(junto al cual se sittia la comarca cdntabra de Pas-Igufia, cuya pérdida
ha sido insignificante). La Cantdbrica alavesa no sélo burlé la despo-
blacién durante la segunda mitad del siglo XX, sino que crecid (sobre
la base de saldos migratorios positivos y un aumento del nimero de
familias) a una tasa del 4% anual en el periodo critico de 1950-70,
mientras la mayor parte de la montafia espafiola. se derrumbaba.
También Guardo (como Pas-Iguiia) evité la despoblacién en estas
décadas criticas. El éxito de largo plazo de Mieres, la Montana de
Luna o Aguilar se basa en mayor medida en su expansién previa a
1950/60 (fase durante la cual también crecié mucho la poblacién de la
comarca leonesa de Montaiia de Riafo), ya que, a partir de entonces,
han perdido poblacién. De todos modos, sea cual fuere la senda per-
seguida para evitar la pérdida poblacional en el largo plazo, la tenden-
cia hacia el envejecimiento y la generacién de saldos vegetativos
negativos se ha presentado en estas comarcas de manera moderada. Y,
en el plano de las 2densidades, la Cantdbrica alavesa roza hoy los 100
habitantes por km , Mieres supera los 70 y ninguna comarca de este
selecto grupo es realmente un desierto demogréfico.

El balance es bien diferente en gran niimero de espacios préximos
a (o incluso limitrofes con) éstos. Hasta diez comarcas han visto redu-
cida su poblacién a menos de la mitad entre 1860 y 2000, lo cual las
sitia mucho mds préximas al universo demogrifico de la montafia
Interior que al dato agregado de la montafia Norte a que pertenecen.
Estas diez comarcas se encuentran muy repartidas a lo largo del espa-
cio: se trata de Sanabria (Zamora), la Montaiia lucense, La Cabrera
(Leén), Vegadeo y Belmonte de Miranda (Asturias), Cervera
(Palencia), Liébana y Reinosa (Cantabria), Merindades (Burgos) y la
Montafia alavesa. La mayoria de ellas ya habian perdido algo de pobla-
cién antes de 1950 y, para muchas, la despoblacién que sobrevino a
continuacién fue tan intensa como la del Sistema Ibérico; por afiadidu-
ra, las pérdidas poblacionales no se han desacelerado con facilidad a lo
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largo de las dltimas décadas. En la Montaiia lucense, por ejemplo, la
despoblacidn aparecié intermitentemente entre 1860 y 1950, para ace-
lerarse en las dos décadas posteriores; pero, justo cuando parecia que
habia comenzado la fase de desaceleracidn, la década de 1980 registré
las mayores pérdidas de la historia. En estas condiciones, si ya en 1981
habia mds personas mayores que jévenes, el indice de envejecimiento
supera hoy dia el valor 400. Y la crisis es todavia mayor en comarcas
como La Cabrera, donde se tienen mds de cinco personas mayores por
cada joven después de que, entre 1970 y 2000, los movimientos migra-
torios repuntaran y la despoblacién se viera reforzada por unos saldos
vegetativos cada vez mds negativos. La Cabrera nunca fue una gran
concentracién demografica (nunca superé los 13,5 habitantes por km’
alcanzados a finales del siglo XIX), pero hoy no pasa de 4 habitantes
por km’. Los datos generales de la montafia Norte agregan, por tanto,
algunos de los éxitos y fracasos més extremos de la historia demogra-
fica de la montana espaiiola.

Una cronologia peculiar: el Pirineo

El punto de llegada ha sido el mismo para el Pirineo que para la
montafia Norte o el conjunto de {a montaiia espaiiola: el Pirineo tam-
bién ha perdido entre 1860 y 2000 aproximadamente un tercio de su
tamafio demografico. Lo que resulta peculiar del Pirineo es la cronolo-
gia del proceso. Durante la segunda mitad del siglo XIX se produjeron
ya intensas salidas migratorias que, unidas al cierre de casas enteras y
el consiguiente descenso del nimero de familias, crearon un escenario
de despoblacién que la mayor parte de comarcas montafiosas no cono-
ceria hasta después de 1950. La despoblacién afecté con particular
dureza al Pirineo central; el Valle de Ardn (Lérida), por ejemplo, per-
di6 entre 1860 y 1900 mas del 40% de su poblacién inicial. Hacia los
extremos de la cordillera, la evolucién demogrifica no fue tan decli-
nante y, de hecho, las comarcas gerundenses de Cerdafia y Ripollés no
perdieron poblacion.

En cualquier caso, a la altura de 1950, y después de que la despo-
blacién se hubiera detenido durante la mayor parte de la primera mitad
del siglo XX, lo cierto es que la poblacién pirenaica se habia reducido
en un 13% con respecto a 1860. Ni siquiera el norte del Sistema
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Ibérico, que vivia una despoblacién secular y a la postre definitiva, lle-
gaba a 1950 con tales pérdidas. Sin embargo, las trayectorias del
Pirineo y el Sistema Ibérico se separaron radicalmente en la decisiva
segunda mitad del siglo XX. Si el Sistema Ibérico vio agravada su cri-
sis hasta los mayores extremos, el Pirineo fue la zona menos afectada
por la despoblacién en este periodo, no s6lo porque la intensidad
migratoria fue menor que en otras zonas de montafia (o, para varias de
sus comarcas, menor que durante la segunda mitad del siglo XIX), sino
también porque desde la década de 1970 las salidas migratorias fueron
perdiendo casi todo su impetu, mezcldndose ademds con movimientos
de entrada.

Inicialmente, esta fortaleza demogréifica se basé en el extremo
oriental de la cordillera: Bergadd (Barcelona) y las comarcas gerun-
denses, que ganaron poblacién en el critico periodo 1950-70. Més ade-
lante, Cerdafia ha seguido ganando poblacién y otras comarcas han
conseguido poner fin al declive: en la década de 1970, Jacetania
(Huesca) y el Valle de Ardn; en los afios 1980, Alto Urgel (Lérida); y,
en la década de 1990, Sobrarbe (Huesca) y Pallars-Ribagorza y
Solsonés (Lérida). En todos los casos, la nueva expansion demografi-
ca se ha basado en la aparicion de saldos migratorios positivos; en el
Valle de Ardn ya entraban corrientes migratorias cuyo saldo neto anual
ascendia a casi el 9 por mil en la década de 1970, valor que se ha tri-
plicado desde entonces. Dada esta trayectoria, y a pesar de sus enor-
mes pérdidas de la segunda mitad del siglo XIX, el Valle de Arén se
encuentra hoy cerca de recuperar su tamafio demogréfico de 1860 y,
ademds, es la comarca montafiosa menos envejecida del pais (tan sélo
cuenta con 82 personas mayores por cada 100 jévenes).

Desde luego, no todas las dreas pirenaicas han corrido la misma
suerte. En el Pirineo central, las comarcas oscenses de Sobrarbe y
Ribagorza, el Pallars-Ribagorza ilerdense y la Alpina navarra han
experimentado un declive muy profundo: su poblacién actual repre-
senta el 28-36% del nivel de 1860. Las pérdidas fueron ya claras antes
de 1950 y se aceleraron a partir de entonces, dando lugar a un enveje-
cimiento acusado que, junto con la espectacular masculinizacién de la
poblacién soltera (en el Sobrarbe llegé a haber en 1991 més de dos sol-
teros por cada soltera), favoreci6 a su vez la aparicién temprana de sal-
dos vegetativos negativos. Como, ademas, nunca estuvieron estas
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comarcas muy densamente pobladas, hoy d;’a son desiertos demografi-
cos con menos de cinco habitantes por km (menos de tres en el caso
del Sobrarbe). Sin embargo, el Pirineo, aun incorporando estos casos,
es la zona que mejor parada ha salido de la segunda mitad del siglo XX
y la que con mejores perspectivas demograficas encara los comienzos
del siglo XXI: a lo largo de la década de 1990, diez de sus trece comar-
cas han registrado saldos migratorios positivos y ocho han dejado ya
de despoblarse.

La crisis de las crisis: la montafia Interior

Tierras Altas-Valle del Tera es una comarca soriana encuadrada en
el norte del Sistema Ibérico que, sin partir de una gran densidad demo-
gréfica (unos 16 habitantes por km’ en 1860), perdi6 poblacién ya en
algunos momentos del siglo XIX y, sobre todo, en la primera mitad del
siglo XX, llegando a 1950 con una pérdida total del 7% respecto a su
nivel demogréfico de 1860. Esto incluia la emigracién de familias
completas, y atin asi la gran crisis estaba por llegar. En tan sélo dos
décadas (1950-70), el nimero de habitantes descendié de 18.000 a
poco mds de 8.000. Los movimientos migratorios se ralentizaron a par-
tir de la década de 1970, pero siguieron siendo intensos (en la década
de 1980, atin afectaban anualmente al 15 por mil de la poblacién).
Ademis, las migraciones trastornaron la estructura por edades de los
pueblos: si ya en 1981 habia 178 personas mayores por cada 100 jéve-
nes, en 2001 la razén ha subido por encima de 500. En estas condicio-
nes, los saldos vegetativos negativos estuvieron presentes desde al
menos la década de 1970, llegando en la de 1980 a producir pérdidas
anuales superiores al 10 por mil (cuando la media fue de 1,2 por mil).
La despoblaci6én podia haberse desacelerado con respecto a 1950-70,
pero era la més intensa de toda la montafia espafiola. Los 8.000 habi-
tantes de 1970 se han convertido hoy en 3.000, un 17% del nivel de
1860. Actualmente Tierras Altas-Valle del Tera no llega a tres habitan-
tes por km’ y es la comarca montafiosa menos densamente poblada del
pafs.

Lo que ha ocurrido en esta comarca soriana es un caso extremo,
impresionante, pero no rocambolesco. La historia es similar en otras
partes del Sistema Ibérico. En las vecinas comarcas de la sierra rioja-
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na, la despoblacién (con un componente familiar destacado) fue inclu-
so mas acusada durante la segunda mitad del siglo XIX, y también
experiment6 una gran aceleracién durante la segunda mitad del siglo
XX. Las comarcas septentrionales del Sistema Ibérico han perdido el
65% de su poblacién en el largo plazo, y ello a pesar de que la comar-
ca soriana de Pinares crecié de manera destacada durante la primera
mitad de] siglo XX y s6lo comenzé a despoblarse (y de manera no muy
intensa) a partir de 1960. En las comarcas meridionales del Sistema
Ibérico, la pérdida de largo plazo ha sido similar y, ademds, no existen
excepciones claras al declive extremo: en ninguna comarca ha habido
pérdidas de largo plazo inferiores al 45% (llegando en el Maestrazgo
turolense a casi el 80%). En su caso, la despoblacién no arrancé hasta
las décadas iniciales del siglo XX, pero la aceleracién migratoria, el
envejecimiento y la aparicién final de saldos vegetativos negativos
(todo ello en versién extrema) marcaron la trayectoria de la segunda
mitad del siglo XX.

La despoblacién del Sistema Central, por su parte, no ha sido secu-
lar, ni tampoco tan intensa. Hasta 1950 la poblacién tendi6 a crecer, y
lo hizo a un ritmo ligeramente superior a la media de la montafia. El
extremo occidental de la cordillera (Jaraiz de la Vera —Caceres— y los
valles del Bajo Alberche y el Tiétar ~Avila-) realiz6 una contribucién
decisiva, contrapesando las ocasionales dificultades demograficas de
otras comarcas mas préximas a Madrid (Lozoya Somosierra en la pro-
pia provincia, Arcos de Jalén —Soria- o la Sierra de Guadalajara). La
emigracién se aceler durante el tercer cuarto del siglo XX, dando
lugar al inicio de la despoblacién, pero posteriormente los saldos ter-
minaron incluso por volverse positivos y la poblacién del Sistema
Central aumenté ya a lo largo de la dltima década. Ahora bien, todo
este aumento se ha concentrado en Lozoya Somosierra y la comarca de
Segovia, mientras varias comarcas alinean su trayectoria con la del sur
del Sistema Ibérico y otras incluso ven agravada en los dltimos tiem-
pos su crisis demografica.

En suma, la gravedad de la crisis es el signo distintivo de la mon-
tafia Interior. En la década de 1970, cuando el crecimiento vegetativo
adn era positivo en la montafia Norte, el Pirineo o la montafia Sur, en
la montafia Interior ya era negativo. Para 1991, todas las comarcas
mostraban indices de envejecimiento superiores al simbdlico valor
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100; en la actualidad, catorce de ellas (sobre un total de veintiséis) pre-
sentan indices superiores a 300. La masculinizacién de la poblacién
soltera también es extrema. Ademds, la desertizacién demogréafica del
territorio resulta espectacular: si las densidades de partida ya eran mas
bajas que en las otras zonas, hoy dia caen por debajo de los 8 habitan-
tes por km , menos de una décima parte de la media nacional.

El declive menos pronunciado en el largo plazo: la montaiia Sur

Entre 1860 y 1950, la poblacién de la montafia Sur crecié de mane-
ra notable. Es cierto que algunas comarcas de las sierras penibéticas
tuvieron problemas: a la altura de 1950, y tras varias rdfagas migrato-
rias de alta intensidad y generalidad (afectando en ocasiones a familias
completas), el Alto Andarax almeriense habia perdido mas del 20% de
su nivel en 1860, y otras comarcas almerienses también llegaron diez-
madas a esa fecha. Aunque las comarcas penibéticas granadinas man-
tuvieron su tamafio demogrifico (el Valle de Lecrin incluso gané
poblacién en casi un 50%), la montafa penibética en su conjunto no
recuperaria ya su techo demografico de 1887.

Sin embargo, las sierras subbéticas registraron un crecimiento
espectacular: los 250.000 habitantes de 1860 se habian convertido en
450.000 a la altura de 1950. Las salidas migratorias no eran intensas y
nuevos hogares se formaban cada aiio (las 75.000 familias de 1887 se
convirtieron en mds de 100.000 para 1930). Este dinamismo demogri-
fico fue particularmente acentuado en las comarcas jienenses y, duran-
te la primera mitad del siglo XX, también en la Sierra Segura albace-
tefla. En una de estas comarcas jienenses, la Sierra de Cazorla, la
poblacién de 1950 multiplicaba por casi 2,5 su nivel de noventa afios
antes. En toda la montafia espafiola, sélo Mieres mejoraba ese registro;
pero Mieres era un islote de dinamismo dentro de la Cordillera
Cantéabrica, mientras que la Sierra de Cazorla era la punta de lanza de
una expansién demografica bastante generalizada. Ninguna comarca
subbética perdi6 poblacién entre 1860 y 1950.

Todo cambiaria durante la segunda mitad del siglo XX. En reali-
dad, ya durante la década de 1940 se habia registrado una cierta acele-
racion de las salidas migratorias. La aceleracién prosiguié entre 1950
y 1970, y todas las comarcas de la montafia Sur perdieron poblacién de
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manera ostensible. No fue una crisis como la de la montaiia Interior,
pero las pérdidas si fueron superiores a las de la montafia Norte o el
Pirineo. Durante las tres dltimas décadas, la emigracién y la despobla-
cién han perdido vigor; en el decenio de 1990, tan sélo el Pirineo y el
Sistema Central tuvieron mejores resultados demogréficos que la mon-
tafia Sur. La poblacién incluso ha crecido en el Noroeste murciano, si
bien no hasta el punto de poder compensar declives tan pronunciados
como los de las sierras albacetefias. En cualquier caso, los circulos
viciosos de la despoblacién no se han cerrado con tanta rapidez en la
montafia Sur como en otras partes. A la altura de 1991, y al contrario
que en las demds zonas, el nimero de personas mayores atn era infe-
rior al de jévenes y los nacimientos habian excedido a las defunciones
durante los diez afios precedentes. Ademds, no hay casos de desertiza-
cién extrema y, aunque tres comarcas (las dos albacetefas y la grana-
dina de Huéscar) caen por debajo de 10 habitantes por km, otras,
como la Sierra Sur jienense, se mueven en torno a los 50 (habiendo lle-
gado a superar el umbral de 75 en 1950). En perspectiva de largo
plazo, hasta cuatro comarcas (todas ellas subbéticas: Montefrio en
Granada, la Sierra Sur y la Sierra de Cazorla en Jaén, y el Noroeste
murciano) han ganado poblacién. Es cierto que las sierras penibéticas
han perdido el 40% de su poblacién entre 1860 y 2000 (mds que la
media de la montafia espafiola), pero las comarcas subbéticas apenas
han perdido el 6%.

Como resultado, la montafia Sur presenta el mejor balance en el
largo plazo, habiendo evitado una despoblacién extrema y habiendo
retardado y minimizado las manifestaciones complementarias del

- declive. Sin embargo, la gran reserva demografica acumulada hasta
1950 es en buena medida responsable de todo ello. La montaiia Sur no
ha encontrado un camino diferente al del resto de la montaiia espafio-
la: simplemente ha recorrido con mayor lentitud el camino habitual.

¢ Por qué han seguido las zonas de montaiia ese camino? ;Cudles
han sido las causas de su crisis demogréfica? La historia (econémica)
que proporciona las respuestas a estas preguntas comienza antes inclu-
so que la propia crisis: arranca a mediados del siglo XIX, cuando la
industrializacién, un fenémeno llamado a desencadenar vastas trans-
formaciones en el conjunto de la sociedad espafiola, comenzaba a
abrirse paso. Los capitulos que siguen intentan contar esa historia.

61






