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PROLOGO

' Nada tiene de sorprendente, en pais de tan va-
‘riados climas y tierras como Espafia, la extraords-
naria riqueza del reframero rural, guintaesencia y
reflejo de la observacién y la experiencia seculares
de nuestros campesinos, ya que en el campo han wa-
cido la inmensa mayoria de los reframes, incluso
aquellos que, sin ser propiamente agricoldas, materia-
lizan en hechos del agro agudesas irénicas o méxi-
mas morales, expreszén compendiada de la sabiduria
popular,

Labor ingente—considerada como smposible por
paremidlogos tan expertos como RODRiGUEZ Ma-
RiN—, la de ordenar o clasificar tan rico como vario
- caudal. Dificil, pero no imposible, como ha demos-
trado recientemente ¥l ilusire Académico Sr. Mar-
TiINEZ KLEISER en su magnifico “Refranero gene-
ral ideolégico espaiol”, editado por la Real Academia
Espatiola, y aparecido después de escrito e:te Refra-
nero agricola.

Mas ardua, sin duda, pero también mds intere-
sante, la tarea de clasificar y comentar los refranes
referentes a un tema determinado. Y esto es lo que,



por primera ves reSpecto a los refranes ‘agricolas,
se hace ahora gracias al talento, cultura y laboriosi-
dad de la Srta. Nieves pE Hovos, que no precisa
presentacién por ser bien conocidos y undnimemen-
le elogiados sus anteriores irabajos, algunos de ellos
en_colaboracion enmtrafiable con su slustre padre, el
eminente Catedrdtico de Agricultura y Académico
de Ciencias, D. Luis pe Hovos SAINz. Bastard citar
el magistral “Manual de Folklore”, firmada por
ambos, que editd la “Rewvista de Occadente” en 1947.

Decia que por primera vez se publica un Refra-
mero agricola, ordenado y comentado, puesto que lo
smpreso anteriormente (1) no pasa de ser mera re-
copilacién de adagios, dichos y sentencias, de cardc-
ter regional las mds interesantes. Es igualmente dig-
no de serialar que, también por vez primera, un libri-
to de estos mno estd escrito por un Ingeniero Agré-
nomo o un Profesor de Agricultura, lo que fué po-
sible por ser N1eves DE Hovos tan experta investi-
gadora de las formas de vida del pueblo espaiiol,
como buena conocedora de las diversas regiones de
LEspafig. Ha tenido, ademds, una guia Segura para
llevar a feliz térmmo la nada faczl tarea de seleccio-
nar, ordenar y glosar los refranes relacionados con
¢l agro, en las ideas y orientaciones resumidas en el
enjundioso ensayo preliminar dictado por su snolvi-
dalble padre, conocedor profundo de la Espaia agri-
cola.

(1) La Asociacién Nacional de Ingenieros Agrénomos viene publi-
cando por pliegos, desde 1953, una interesante Seleccidn de refranes de
la vida rural espaola, de que es autor el distinguido Ingeniero Agré-
nomo y pulcro escritor D. RAMON BrLanco v Pkrez peL CaMiNo.
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Es notable el. sinergismo, o reciproco incremento
de interés, que muestran los refranes al reunirse a
otros relacionados con el mismo asunto. Un efemplo,
antecedente curioso, nos ofrece el articulo publicado

. hace. afios en la revista “Agricultura” por el malo-
grado-Ingeniero Agrénomo D. Ricarpo DE Escau-
RIAZA, con el titulo: “La Avicultura y los refranes”.
Constituye un breve T'ratado, pleno de aciertos y ex-
presado con la gracia escueta de nuestro refranero.

*  La frecuente diversidad de un mismo hecho en
comarcas o regiones distintas, ha dado lugar a dichos
que aparecen como contradictorios, y a jos cuales ha
de darse una significacion local, como ocurre con los
proverbios o adagios que aluden a épocas de’ siem-
bra, cambios de tiempo, etc.

Otras contradicciones obedecen a una observa-
cidn defectussa, o mal interpretada. Ejemplo de esto
ultimo es el refrdn que asegura: “Quien coge la acei-
tuna antes de emero, deja el aceite en el madero”,
aseveracién errénea, pues lo que ocurre es que la
dceituna cogida ta,rdzamente ha perdido agua, y por
€so da mayor rendimiento en aceite, a z'gualdad de
peso, que la oliva madura y fresca, pero sin aumento
real de la cosecha y con merina en la calidad del
aceite,

No deben, sin embargo, desdefiarse las ensefian-
zas que, burla burlando, encierran los refranes vy
otros dichos populares que se oyen por campos vy ai-
deas. Por ello, ademds de su grata lectura, espero
tenga buena acogida esta nueva publicacién del Mi-
misterio de Agricultura. _ N

- Unos dibujos, originales de D. ALVARO SUAREZ

-
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" VALDES, dlustran el téxto con felices rasgos humo-
risticos. '
Madrid, 15 de mayo de 1954, dia de San Isidro Labrador.

JOSE DEL CARIZO Y GOMEZ
> Ingeniero Agrémomo,
Jefe del Departamento de Publicaciones
del Ministerio de Agricultura.



NOTAS PREVIAS

No vamos a entrar en la discusién ni aclaracién
de lo que realmente significa el refrin; sin embargo,
creemos til sefialar que el refran, el adagio y el pro-
verbio se identifican un poco erréneamente, ya que
el refrdn es siempre de uso comiin o vulgar y suele
caer en la agudeza chistosa popular, y a veces en el
puro sonsonete; el adagio es una expresién de ac-
cién o realizacion, siendo mas bien una especie de
adoctrinamiento para la practica de la vida, y se re-
fiere mas concretamente a la vida o folklore moral
que a la cultura material; el proverbio es como nor-
ma para la conducta dé algiin hecho anterior consue-
tudinario que debe orientar lo posterior o actual.

Baséndose las tres formas en la experiencia de la
vida, en total y de cada una de sus fases o activida-
des, son aplicables, por todo ello, a la vida agricola,
que es la mas general, aunque més bien es el adagio
su ultimo anilisis, la forma mis adecuada en la vida
campesina rural y ganadera; y, en cierto modo, ba-
jando desde la conducta moral a la mera practica de
un oficio, el proverbio es también utilizable.

"Es prefevible para este estudio el nombre de re-
- franero agricola—coincidiendo con el interés del me-
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ritisimo Departamento de Publicaciones de la Seccidn
de Capacitacion del Ministerio de Agricultura—, me-
jor que el de paremiologia, aunque ésta es la palabra
erudita que encierra el sentido de estudio de los re-
iranes; pero es natural que en esta investigacion del
estudio de las actividades agricolas y ganaderas po-
pulares, tradicionales y andnimas, sé escoja con pre-
" ferencia la palabra que el pueblo usa. Algunos au-
tores, ante sus colecciones de refranes generales, o
concretados a una actividad de la vida soeial y tec-
nologica del pueblo, ponen el nombre de paremiogra-
fia, prefmendole al de paremiologia que, en realidad,
es mas acertado, pues este 1ltimo quiere decir estu-
dio, analisis e interpretacién de los refranes, y, en
general en los refraneros no se realiza este estudlo,
~ sino, simplemente, una recoleccion. .

La justificacién de un refranero agricola esta en
¢! sentido agudo de los refranes, en la variedad de te-
mas que abarcan, en la sonoridad, fundamental ele-’
mento de la transmisién oral, y, por ello, los refra-
res totales o parciales han alcanzado una marcada
preferencia, no ya del pueblo que los usa, sino de
quienes los recogen y estudian, es decir, de las re-
presentaciones de la cultura en su mas alto grado.

Los refraneros, en general, no se publican siste-
méticamerite hasta el siglo x1X, pero puede decirse
que su recopilacién se inicia en Espafia, en la primera
mitad del siglo xv, por el MARQUES DE SANTILLANA,
y, claro es, que sxendo el sabio. procer muy conoce-
dor del campo, en él se recogen las primeras senten-
cias de los risticos, basadas en su milenaria practi-
ca del conocimiento de las labores campesinas. La or-
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denacién mas elemental, la alfabética, fué la adopta~
da.no s6lo por aquel explorador de la nueva rama del
conocimiento, sino por la generalidad de sus conti-
nuadores; pero esta facilidad del sistema le deja con
todos los inconvenientes de la falta de eonexidn, esen-
cial o fundamental de la relacién metédica de los re-
franes éntre sf, sin olvidar que subsiste la enorme di-
ficultad de unir cosas'y hechos heterogéneos, como
en todo d:cc1onar10, y de separar no ya los de forma,
sino los de esencia comiin y explicativa.

No como expresion literaria, sino.como acopio al
saber verdaderamente profesional del pueblo campe-
sino, pues es obvio que mas que una expresion senti-
1aental, literaria o artistica del sentir popular, es Ia
mamfestacmn que recoge lo que por miiltiples auto-
res se ha llamado la sabiduria popular y, claro es,
que tiene una expresion literaria, pero ésta es un fac-
tor comun y, por tanto, no diferenciador de todas las
manifestaciones orales de la vida popular. No hay
que destacar que los refranes nos dicen lo que el pue-
blo sabe de cada cosa, y en el caso presente es tal vez
el campo mis adecuado e interesante de su saber,
pues se completa en el modo y forma de la apl1cac1on

" de esos conocimientos. ‘

El pueblo toma de los refranes verdaderas nor-
nas para sus actividades concretas, ya que los con-
sidera totalmente ciertos e infalibles, llegando a lla-
marlos evangelios chicos o abrev1ados, y mas toda-
via en los que se refieren a los trabajos del campo
que estan afianzados con’ la experiencia de muchas
generaciones, y aun algunos que pueden estimarse
como milenarios. Pero, naturalmente, puede asen-
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tarse también en bases falsas, como ocurre, precisa-
mente, en miltiples casos, por el error del conocimien-
tc fundamental, o la falsa interpretacién de los he-
chos. Asi lo han demostrado los conocimientos cien-
tificos o las mejoras técnicas en todas las ciencias
agronOmicas, y tanto mas cuanto que no el vulgo,
sino los técnicos y profesionales caian en esas dos
quiebras, y basta recordar, en general, cuanto a la
Patologia vegetal se refiere y, en concreto, la expli-
cacién de la “rabia” del garbanzo por hechos fisicos,
sustituida por actividades microbianas (1).

En la paremiologia agricola hay refranes que an-
tes eran ciertos y hoy son falsos, proviniendo su fal-
sedad del cambio del calendario gregoriano en 1582,
como el refran que dice “Por Santa Lucia acorta la
noche y alarga el dia”, o el de “En llegand> Santa
ducia un palmo crece el dia”; pues antes de la citada
reforma el solsticio de invierno caia en ese dia, y por
eso, en su origen, como fruto de la experiencia, eran
verdaderos, y esto apunta en el propio Libro de
Agricultura, de AroNnso DE HERRERA, que, como
otros tantos de nuestros clasicos, incluso arabigos y
rcmanos, no dejaron de recoger el saber popular.
Tampoco nos atrevemos a afirmar con CEJADOR, que
el refran es la frase que expresa una verdad eterna

(1) Se atribuy6, equivocadamente, la enfermedad llamada “rabia”
o “solarrina” de los garbanzos, a quemaduras producidas en la planta
por los rayos del sol, al atravesar las gotas de rocfo, suponiendo actua-
ban como lentes, hasta que el Ingeniero Agrénomo D, LeaNprRO Na-
varro, Director de la Estacién de Patologia Vegetal de Madrid, de-
mostré tratarse de una enfermedad criptogdmica, originada por un
honguillo microscdpico, cuyo desarrollo es favorecido por Ia humedad
y el calor—C,



.—15....

¢ inmutable, o algun juicio cierto, olvidando el eru-
dito fllologo la gran afirmaciéon de CarNor, de que
“la c1en61a se hace, pero. no estd hecha”, y si esto
rige’ para la mas alta mterpretacxon del saber, cam-
plese mis en sus aplicaciones técnicas, que, precisa-
mente, actuan mmas que aquélla en las actividades de
la explotacion del campo y del ganado.

La limitacién espacial o geografica que siempre
tienen las actividades agricolas, hace que pueda decir-
se que apenas tienen explicacién los refranes esti-
mados como universales, adecuados para mas altas y
generales actividades de la vida, y que, en realidad,
son los llamados regionales, y aun comarcales en mu-
chos casos, los que son, concreta, directa y practica-
mente utiles, .sintetizdndolo asi uno que recogimos
hace afios, y que afirmaba que las buenas tierras de
Andalucia, eran malas en Galicia, creado, segura-
mente, por la observacién de los segadores que, en
cuadrllla, se trasladaban de Galicia a la primera de
estas regiones.

En nuestro Manual de Folklore exponiamos
t.uestro criterio, no sélo acerca del método de inves-
tigacidén en esta rama del folklore, sino concretando
—o0 mas bien, destacando—Ila necesidad del analisis
y critica acerca, no ya de los refranes que por su nii-
mero incontable exigen selecciéon por su origen, au-
tenticidad y caracter esencial de los mismos, pues pu-
diéramos decir que la enorme pluralidad de ellos es
raas formal, gramatical o literaria, que esencial por
¢l contenido y significacién de los mismos. Si lo di-
cho era cierto para todo el campo de la paremiologia.
Yo creo que es mas exactamente aplicable al de un
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refranero campesino, rustlco, 0 agricola y ganadero,
aunque limitado éste espacxalrnente a nuestra Espafia,
‘tenga que presentar, mas que interpretaciones diver-
sas, aplicaciones distintas, pues la unidad peninsular
e~ un verdadero mosaico geografico por la fisonomia
bien compleja de suelos y de climas creados por las
diferencias de altitud y aun de latitud y de las in-
fluencias oceano-atlanticas o mediterraneas cruzadas
con las europeas y africanas, que originaron tal va-
tiacion biogeografica, que llevé al gran botanico y
geografo ViRCcHOW a’declarar a nuestra peninsula
como la entidad geografica mas compleja de toda
Europa. _
Como la vida rural nace y se- caracterlza por to-
das las variaciones citadas, es natural que las facetas
agricolas se diversifiquen también en toda ella, y que
los refranes, proverbios o cuantas sintesis pensamen-
tales hayan persistido oralmente y por; tradicion en.el
saber campesino, tengan dentro de una unidad muy
genérica, que por la misma esencia de l0s hechos no
puede faltar, se multipliquen en una polimorfa va-
tiacién ya concretamente aphcatlva, no a cada una
de las grandes regiones geograflco-agrlcolas de Es-
pafia, sina al no escaso niimero de comarcas natura.
les o paises bien especificados que dentro de aquélla
existen, no sblo ya por la conjuncién variable de tie-
rra y clima, pilastrones de toda la produccion rural,
sino por aditamento, verdadera imposicion tan coac-
tiva, y que pudiéramos llamar la accién analoga a la
de la gravedad, que impone también ala viday ala
\ producc:on agricola la evpluciép histérico-social y
econdmica de cada zona distinta en nuestra Patria.



La dificultad de su escogido se: presenta por la
gran cantidad de materiales, pero es necesario hacer-
lo por la doble razon de separar los concretos agrico-
las del tema de los generales conexioniles o deriva-
dos del mismo, aqui son de dos categorias: los me-
tereologicos o climaticos en género, sin aplicacion di-
recta a la agricultura, pero si indirecta, porque todo
cambio de clima influye en la produccion vegetal.

En un refranero agricola, la variedad es infinita

y la extensién’ enorme, teniendo que fijar sus limites
pr1meramente en la ganaderia, que debe quedar in-
cluida en el trabajo, pues la explotacion del campo
y del ganade han ido siempre juntos, y cada vez lo
van mas, incluso en los paises como-Espafia y los ri-
berefios del Mediterraneo, que han cometido el error
de separar y aun de oponer la explotacion de las plan-
tas y de los animales, que en nuestra Patria llego a
crear la organizacién de la Mesta, representativa del
poderio de ganaderos y pastores, explicable por la -
trashumancia, o sea la alternativa de pastos de ve-
rano y de invierno.

En un refranero agropecuario deben inctuirse los
réfranes referentes a las industrias rurales, plena-
mente dentro del area de la agricultura, y como los
refranes son saber tradicional, resultan inseparables
de ella, pues el vino, el aceite, el pan, las conservas y
la preparacion de textiles, se incluyen en el viejo sa-
ber popular acerca de dichas materias.

Por todo lo anteriormente expuesto, explicase la
relativa dificultad de que la ciencia agricola y zootéc-
nica de nuestro pueblo haya fraguado, a través de
su milenaria experiencia, en conceptos y frases mul-

2
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tiples y varias, y aun en algun caso evidentemente
diferentes y aun antitéticas, pues a las variaciones de
triplicidad de constitucion geologica de sus suelos si-
liceos y arenosos en unas comarcas de estratigrafia
primaria, calcireos o calientes y activos en otras de
las edades mesozoicas 0 medias de la formacion de
nuestro suelo, y arcillosos, compactos y verdadera-
mente elasticos como residuales y modernos en otras
zonas, .prescindiendo por su menor extension e inte-
" 1és de aprovechamiento de los suelos humiferos o tie-
rras negras, que se unen para complicar las activi-
dades de los suelos y el resultado de fertilidad de los
mismos, mas las acciones modificadoras, fundamen-
talmente climaticas, y bastenos recordar como ejem-
plo que‘los mismos suelos graniticos y arcaicos en
Galicia y en la Central Carpetana, difieren completa-
mente, pues son fértiles en la primera regién y esté-
riles en la segunda, ya que el clima nuboso, suave,
isptérmico y siempre regado por las lluvias hace que
los suelos gallegos estén en plena actividad de des-
‘composicién litologica y de acciones biolégicas de
gran variacién constante y renovada, en tanto que la
Sierra central, seca y frigida en invierno y caldeada
y demasiado luminosa en verano, da en las parameras
abulenses y en los altos valles de Madrid, tierras fi-
jas, estables e improductivas. Como demostracién
final, basta decir que en los partidos judiciales de la
Galicia atlantica, la densidad de poblacion excede de
un centenar de habitantes por kilometro cuadrado, y
que, en cambio, en los de la Sierra central no alcan-
za la quinta parte de esta poblacion.

Como en cualquier otra seccion de la paremiolo-



gia, y aun aqui diriamos que mas, es necesario y util
¢l conocimiento de la difusion del refranero y sus va-
riaciones, y aunque parezca excesiva ngur051dad
cientifica, la fijacion concreta del foco u origen geo-
grafico en' una localidad dada; pero ‘esta condicién
es imposible ex1g1r1a en Espana aunque sea factible
apreciarla en un pais de nuevos cultwadores, donde
-no es dificil distinguir la forma.y esencia del refran
campesino importado por un vasco, o del alli llevade
por un cultivador valenciano.

El refran agricola y ganadero es de exclusiva
creacion del pueblo, de su saber, de su sentido y ex-
periencia. Su germen es—fuera de toda discusion
erudita e initil—un dicho individual fundado ¢n una
cbservacion reiterada consuetudinariamenté por la.
repeticion de un determinado trabajo, y aunque a ve-
ces, como accesion descendente, haya sacado sus re-
franes de las citadas fuentes, es que en ellas vi6 una
frase que contenia una sentencia, un conocimiento
que pOdld. aplicar, y entonces la saco, la destaco y la
convirti6 en refran, siendo, por tanto, el pueblo ano-
nimo el creador del refran, aunque antes existiese la
trase o la razon de su creacion. Es, pudiéramos de-
cir, como el tratar de buscar el origen del refran
campesino en fuentes literarias o narraciones histo-
ricas y aun en las Sagradas Escrituras.

El concepto general de que el niimero de refranes
no es limitado, tiene, riaturalmente, su mejor aplica-
cion en los agricolas, por ser la masa o cifra de sus
1epresentantes la mas grande y extensa de todas las
profesiones. Por esto aqui, como en la paremiologia
general, los colectores amplian rapidamente sus listas,
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indiscutiblemente porque no han procedido 4 una pre-
via ordenacién metddica esencial y no formal, ya que
a cada tipo se agrupan formas variantes meramente
adjetivas, y que si pueden recogerse y aun citarse,
debé ser con la aclaracién de la filialidad de las dlti-
mas respecto a las primeras. En agricultura esto es
aun mas corriente por la facilidad extrema y aun
cbligada de variar simplemente la diccién por modi-
ficaciones regionales, comarcales y aun locales, pues
puede verse en ejemplos la variacion que, solo por la
altura o hipsometria de la localidad en que se usan,
se establece desde las costas o litorales, ascendiendo
por todas sus laderas y vertientes hasta los altos va-
lles o0 cumbres de la Cordillera Penibética o de las zo-
nas diversas de la Cantabro-Pirenaica.
" Para conocer si es posible sefialar el foco de apa-
ricion geografica o cronolégica y el 4rea de disper-
~ sidn de cada grupo de refranes, si no idénticos si
esencialmente analogos, debe intentarse la determina-
cién o tipificacién de las formas fundamentales de
_los refranes, siendo una tarea utilisima en la pare-
mlologla campesina. Esta depuracién en busca de las
rormas esenciales reduciria al décimo o mas el na-
mero de los refranes, que puede llegar a declararse
como infinito, sin utilidad alguna ni para el conoci-
miento aplicativo del refran, ni para el de la propia -
morfologia del mismo. Haria posible la clasificacion
ordenatoria de los que quedaran, aunque en Espafia
seria utilisimo para el pleno dominio del conocimien-
to de la cultura popular agricola hacer notar las va-
riaciones regionales o locales, sin sujetarse a las ac-
tuales divisiones histdricas, politicas y administrati-
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vas, pues en la geografla agrlcola apuntan, y pueden
fljarse de hecho, zonas geochmatlcas independientes
en absoluto de regiones, provmc1as y parttdos judi-
ciales.

El problema de la ordemacién y clasificacién
de los refranes agricolas.

El problema fundamental de un refranero agri-
cola es su reparto y clasificacidon, librandole de su
caracter de almacén, pues ninguna utilidad presenta
la ordenacion alfabética por la primera palabra, y
casi tanto como ello es dejarle por indice alfabético_
de las palabras esenciales que, naturalmente, como en
toda ciencia conexional o aplicada, puede ser mas de
una, lo cual obligaria a hacer referencias.

La ordenacién ha de fundarse en el propio desen-
volvimiento y continuidad de los factores, hechos y
acciones que desarrolla la vida agricola, realmente
campesina, sin llegar a la explicacion de fundamentos
cientificos actuales de las calidades y esencias de la
planta, el suelo y el clima, ni de las investigaciones.
explicaciones e interpretaciones que las ciencias ac-
tuales dan para los hechos agricolas o ganaderos.

Salvada la barrera de lo folklérico popular, tra-
dicional y anénimo del saber campesino con la espe-
culacién cientifica, cabe y debe, sin embargo, indi-
carse en cada grupo o en el correspondiente refran,
si preciso fuera, las varias categorias y relaciones en-
tre lo consuetudinario y lo cientifico, es decir, los re-
franes erréneos que son verdaderas supersticiones o
falsas mterpretacnones que han perdido su valor 1til,
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y que, por lo tanto, deben combatirse y desecharse.
Son estos refranes casi todos los que atafien a la bio-
logia, y mas aun a la microbiologia, ampliando el con-
cepto de bacteriologia no sdlo de las plantas, sino de
los parasitos y simbibticos que las atacan, como la
rabia del garbanzo, y mas aun a la biologia o activi~
dad de los suelos de cultivo, concepto no plenamente
ignorado, pero si erroneamente considerado por el
vulgo.

El segundo grupo de esta valoracién de los re-
franes es el de los indiferentes o banales, siendo mas
‘tien frases gramaticales o retéricas, o sonsonetes
poéticos, que expresién de una realidad bien distin-
guida o exposicion de una utilidad bien manifiesta,
no tentendo ningiin sentido ni razén de ser mas que
por el sonsonete; ejemplo de ello son: “Ni casa de es-

quina, ni mujer que se llame Catalina®, o “Quien no
* ha ovejas, no ha orejas”, y el de “El que nace en Na-
vidad es tonto de cajidad”.

+ Kl tercer grupo es el de los meramente practicos,
sin base cientifica ni explicativa, pero si con utilidad
que pudiéramos [lamar econémica en la producciéa
"agricola; este grupo es muy numeroso, y recoge, no
- ¢l pensamiento ni el saber, sino la préctica meramente
aplicativa y manual de labores y operaciongs de cult:-
vos, industrias agricolas y ganaderas

Un cuarto grupo, de previsién o anticipo a la
tiencia, confirma el criterio de Cajar, de que en cien-
cia saber es prever; forman este grupo aquellos re-
franes en que el campesino o el pastor vulgar, pu-
diéramos decir iletrado y sélo basado en la tradicion -
oral, que es la caracteristica esencialisima del refran,
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se anticipd ‘a la ciencia, si no a la expresién, forimula--
¢ién e intepretacion, si en el conocimiento de la reu-
lidad y en sus aplicaciones, muchos afios y aun siglos
antes de que el criterio racional cientifico planteara o
resolviera el problema.

Evidente es que quedan muchos refranes sin que
puedan incluirse con plena certeza en estos grupos,
que pudiéramos llamar de conducta del refran.

La ¢lasificacién u ordenacion metddica, expositi-
va y practica del refran, puede y debe hacerse por el
mas corriente y facil de los sistemas de exposicién
de las bases practicas de la agricultura, es decir, de
las bases preliminares o estudio del vegetal y de los
medios agricolas, tierra y clima, constituyendo las
tres Secciones de Botdnica agricola, Geologia agri
cola y Climatologia agricola, y, como finales o com-
plementarias, aunque a nuestro juicio no lo son, el
del estudio de los medios culturales, sociales y econ6-
micos, recogiendo.desde el criterio que respecto al cul-
tivador tiene el propio campesino, que se inicia en el
refran que dice: “Labrador de levita, quita, quita”.
haciendo casi dogma de que el cultivador debia de ser
itetrado, hasta en las cuestiones de sociologia juridica,
es decir, lo que se han llamado temas agrarios mas
que agricultura en el reparto y distribucion de la pro-
piedad de la tierra, y en:las multiples formas de su
. explicacion; conceptos realmente cambiantes a través
de los tiempos, y por ello es de utilidad recoger los
refranes cronolégicamefite en atencién a las posicio-
nes de los propietarios y cultivadores, desde el sefior
y la gleba a €l adscrita, hasta las reviviscencias de un
comunismo inicial o de un colectivismo en cierto
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modo cooperatlvo, tan magnificamente estudiado en
Espana por FErRMIN CABALLERO y Joaguin Costa,
zsi como las actuaciones derivadas de los juicios y
prejuicios de foristas gallegos, anarco-comunistas an-
daluces o rabasaires catalanes, :

Al fin de este segundo grupo de bases vendria’
lo que es el fundamento o clipula de la practica agri-
cola, es decir, el fundamento econémico o comercial
que asegure a los cultivadores las tres categorias de
- las impensas romanas, es decir, lo necesario, lo til
y lo agradable, inico modo de estabilizar y asentar
en el campo sin miras ni deseos de vida en la ciudad
y de urbanismos tan de esencia y dafiosos, como de:
formas deseables, manteniendo a las gentes en el me-
dio agricola esencialisimo y basico, aunque aumente
el poderio industrial y la capacidad, comerc1a1 del
mundo.

Entre estas dos bases naturales y sociales, que,
repetimos, deben explotarse paremioldgicamente, se
desarrolla todo el'fondo general de la vida agricola,
es decir, de las labores o trabajos de la tierra, a lo
que los eruditos de la primera mitad del siglo x1x Ila-
maban “geoponia”, hasta la dltima transformacién
de los productos obtenidos y recogidos del campo y
el ganado en los tipos de industrias elementales, que
todavia continftan estimandose como campesinas,
aunque vayan entrando paulatinamente en el grupo:
de las industrias propias o de transférmacion..

Toda accibén sobre la modificacién del terreno na-
tural para su adaptacién en agricola o sostenerle en
su productividad es una labor, aunque, ciertamente.
pueden ordenarse desde la conquista de un terreno
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.2 sus labores estacionales, anuales o permanentes,
para sostenerle en suelo labrantio, hasta las dltimas
perfecciones que la edafologia, o ciencia especial de
los suelos, y la mecanica, o modo de trabajo y alte-
"raciébn de los mismos, presenten, sin olvidar que en
- las labores entra la fertilizacién o mejora por los
abonos del suelo natural més que los anteriores con-
ceptos, ya fuera del conocimiento vulgar y, por tanto,
. del haber paremioldgico agricola.

Las anteriores clasificaciones de los refranes son,
en realidad, como el ideal cientifico para satisfacer
la curiosidad del investigador; mas para un refrane-
ro que ha de llegar al labrador, y aun a las gentes
que desconocen los problemas agricolas, puede fun-
darse la clasificacién de la paremiologia agricola por
. su reparto en las actividades del conocimiento y pre-
paracion de las tierras y en el cultivo de las diversas
plantas, y, salvo cantadisimos refranes, que quedaran
aislados, encajan ficil, natural y metédicamente en
lo que pudiéramos llamar la tecnologia agricola.

LUIS DE HOYOS SAINZ (1)






ALGUNAS ACLARACIONES

Hace ya bastante tiempo recibi del culto Ingenie-
ro Agrénomo, D. Jost DL CaRNiza, el para mi hon-
roso encargo de hacer un refranero agro-pecuario de
Espafia, para publicarlo en las ediciones del Minis-
terio de Agricultura.

Posiblemente no habria yo aceptado el encargo
si mi padre no me hubiera animado a ello, y con la
extraordinaria actividad que le caracteriza, para ayu-
darme me dict6 unas normas para que me sirvieran de
base. Esas notas, que he conservado como una reli-
quia, son las que antepongo a mi trabajo, en la segu-
ridad de que son suficiente Just1f1cac1on para la pu-
blicacién de esta obra.

Desgraciadamente, Dios dispuso que no pudiese
seguir contando con la orientacién y ayuda de mi sa-
bio y bondadoso padre. Desorientada y sold, tuve que
empezar la obra; es decir, sola no, ayudada en la
lenta tarea de acopiar refranes y comenzar a esbo-
zar su clasificacién por la Srta. Lucfa G6MEz So-
TRINO, que, con tanto carifio como acierto, auxilio
a mi padre en sus trabajos durante los tiltimos afio$
de su fecunda vida, pues tal era su capacidad de tra-
bajo, que los familiares no éramos bastante para ayu-
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darle, ya que, ademas de trabajar con él, habia que
buscarle los datos que precisaba. -

Constantementé se me han presentado dudas que
he ido- resolviendo, contando a veces con el consejo
de los amigos de mi padre y, especialmente, con don
jost peL CaRNizo.

Para la clasificacién he seguido el método mas
sencillo: el programa que usaba mi padre en sus cla
ses de Agricultura en el Instituto de Toledo, a prin-
" cipio de m_glo, que, como método de ensefianza, pue-
de, quiza, resultar anticuado, ya que hoy hay técni-
‘cas modernas y -aplicaciones cientificas a la agricul-
tura que es preciso explicar a los alumnos, pero et
refranero en si es viejo; la formacién de nuevos re-
franes es lenta, y'esas técnicas no se reflejan en él

Aunque a veces he tenido que consultar modernas
técnicas agricolas para llegar a la explicaeion de al-
guhos refranes, me he servido esencialmente det libro
clasico de nuestra agricultura, o sea la Ag‘rwultura
General, de GABRIEL ALONSO DE HERRERA, escrito
en un maravﬂloso castellano del siglo’xvI, tan senci-
llo y. tan claro, que su lectura resulta deliciosa. Por
esta obra sentia mi padre especial admiracién, y afir- .
maba que siempre se sacaban de su lectura ense-
fianzas provechosas. Estd escrita pensando que sea
atil a los labradores, por hombre de tanta cultura
como experiencia, pues era hijo de un destacado la-
brador de Talavera de la Reina. Alcanzé pronto gran
ntimero de ediciones en castellano y en otras lenguas,
haciéndose de imprescindible consulta para todos los
labradores y ganaderos. He utilizado la edicién pu-
blicada en 1818, “corregida segin el texto original
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de la primera edicion publicada en 1513, y adicionada
por la Real Sociedad Econémica Matritense”, El es-
mero y acierto con, que ha sido hecha esta edicion
queda evidenciado al decir que en ella han interve-
nido hombres tan notables como D. MARiaNO LA-
GASCA.

Aun con todo, no he llegado a la comprensiéon de
todos los refranes; pero no por eso he dejado de in-
cluirlos, pues otros, con mas conocimientos de los
problemas agrarios, pueden ver la explicacion, si a
la vez son conocedores de la psicologia de] pueblo es-
pafiol.

Uno de los problemas de la clasificacion es que
snuchos refranes pueden incluirse a la vez en dos o
mas secciones; por ejemplo, “Ni siembres en rastrojo
ni vendas afiojo”, ya que deberia ir por una de sus
significaciones a la siembra y por la otra a la gana-
deria; “Cuando en dictembre veas nevar, ensancha
el-granero v el pajar”, puede ponerse: en el mes de
diciembre; entre los de nieve, o con los de cereales.
Cuando tiene un sentido preferente, como en el se-
gundo de estos dos ejemplos, en el que lo mé4s intere-
sante es la consecueneia de la buena cosecha de ce-
reales, con ellos le hemos incluido; pero en el caso del
primero ira en las dos secciones, pues son dos conse-
jos diferentes en un solo refran.

Otra dificultad que se presenta es la posibilidad
de que una palabra tenga varias acepciones, o bien
se emplee con distinto significado en las diversas re-
giones; pues, por ejemplo, la palabra labrar la usan
a veces en el amplio sentido de cultivar, y otras en
¢i mas restringido de laboreo, resultando muy dificil,
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en ocasiones saber en qué acepcion se toma, pues de
“los dos modos el refran tiene sentido.

.No es raro que en los refranes tomados al oido
s¢ haya entendido mal una palabra, y asi figura en
los refraneros; pues sin ordenar los refranes, o me-
jor dicho, ordenados alfabéticamente, no hay necesi-
dad de entenderlos todos, dejandolos para que el lec-
‘tor los interprete; pero al clasificarlos para colocar-
los en su sitio, hay que ver clara su significacion. Asi,
por ejemplo, no comprendiamos el que dice “Agua
por San Mateo, puercos, vendimias y gordos borre-
gos”, hasta que advertimos que estaba equivocado, ¥y
que es, en realidad, “Agua por San Mateo, puerca
vendimia y gordos borregos”, por lo mucho que el
agua dafia a la vid cuando la uva ya esta cuajada.

Evidentemente, el refranero tiene elementos de
gran antigiiedad, pero no por eso hay que pensar que
estd terminado, Es falso eso de que el folklore muere,
de que el folklore se acaba; lo que pasa es que el pue-
blo transforma su modo-de pensar y de obrar, y se
pierden unas formas, pero se crean otras; vemos fa-
cilmente lo que muere, pero nos falta perspectiva para
ver lo que convive con nosotros, aunque no dejan por
eso de nacer nuevas formas de vida y de expresion.
Como ejemplo de que se crean refranes nuevos, tene-
mos el de “Qmen tzene cepas de Pedro Jiménez, buen
eino tiene”

Aunque la obra se basa en refranes, no son éstos
exclusivos, pues hemos recogido también otras formas
—como sentencias, frases, aforismos, aleluyas y al-
gunas coplas—, ya que, en realidad, al pueblo, cuan-
do se sirve de ellas para determinar el estado de las
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cosechas o la calidad de ciertas plantas, no le impor-
ta si gramaticalmente es refran g no, sino'que es un
modo de decir popular tradicional.

Totalmente acabada la obra, aparecié la muy no-
table de J. Martinez KLEISER, “Refranero, General
Fspanal” lo cual nos ha obllgado a hacer una revi-
sion y, efectivamente, hemos encontrado bastantes
refranes que no habiamos recogido, y también algu-
nos de nuestro trabajo que no figuran en la obra de
MArTiNEZ KLEISER, recogidos directamente por mi

y por algunos amigos que generosamente me los han
ce dido. Naturalmente, una obra de esta naturaleza ‘
nunca puede ser. completa.

He evitado repeticiones inutiles, por ejemplo, en
" un mismo refranero de los de orden alfabético encon-
tramos: “Al rocin del halconero, mal le medra el
pelo” y “A rocin de halconero mal le medra el pelo”.
Otro, “Ni compres borrico viejo, ni hagas bien por
el concejo”, y “Ni hagas bien por el concejo, ni com-
pres borrico viejo”, naturalmente, es inatil poner
. los dos. |

Aunque no he buscado refranes de otros paises,
Le utilizado los que facilmente he encontrado, pues
sirven para demostrar la misma forma de pensar y
decir de diversos pueblos ante hechos semejantes. Sin
embargo, me ha parecido interesante confrontar los
refranes espafioles con los portugueses, ya que real-
ruente no se pueden sefialar diferencias entre fos mo-
dos de cultivo y cuidar el ganado entre nuestra na-
“ci6bn hermana y nosotros, y por eso he consultado al-
gtin refranero que mi buen amigo, el eminente folk-
lorista FERNANDO DE CASTRO Pires DE LiMa, ha te-
nido la bondad de ofrecerme. -



Variedad de nuestro refranero.

Cualquier tema que tratemos referente a Espafia,
- lo primero que en él nos sorprende es su- variedad,
- fundada en el suelo y en la Historia. Al mas profano
_en temas agricolas, con solo haber atravesado Espa-
fia de Galicia a Murcia o de los Pirineos a Cadiz, o
aun con sélo la venida de cualquier punto de la costa
a Madrid, que es la mitad del diametro peninsular,
habra podido observar la variedad del suelo espafiol -
pues siempre habra tenido que pasar un gran puer-
to para subir a la Meseta, y si viene del Norte, la
Sierra en-las mismas puertas de la capital. Pareja
con esta variedad geologica esta la climatica, y, por
lo tanto, el paisaje y los cultivos; habra visto, desde
las verdes praderas que alimentan una abundante v
variada cabafia, zonas de intenso.arbolado, extensos
pinares, ilimitados campos de cereales, hileras de ce-
pas de vid, olivos de troncos retorcidos por los afios,
jugosas vegas con huertos y frutales variados, que
ofrecen desde las castafias y las nueces de los paises
frios hasta las frutas tropicales, como la chirimoya

y el aguacate.

Saliendo de Espafia, la variedad es mucho menor;
en la propia Francia, pais en general variado, de
Iran a Paris no hay un solo puerto, una sola eleva-
Cibn, el paisaje lo forman cultivos de tipo horticola
y pinares. Pero ejemplo curioso, en este sentido, es
Suecia, en lo que respecta a la parte sur del pais, que
es la rica y prospera en sus industrias; tomando el
tren en el gran puerto de Malmo para ir a Estocol-
mo, en unas doce horas de viaje, el paisaje es mag-
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nifico, pero siempre el mismo: inmensos pinares, en-
los que de vez en cuando se ven las aguas de un lago.
Se comprende, pues, que en pais de tal variedad
productiva y, por lo tanto, agricola, como es el nues- -
tro, el pueblo tenga experiencia muy diversa, y, por
consiguiente, los refranes se multiplican extraordina-
riamente, y aun hay algunos, que muy utiles en una
region, no tienen en otra valor alguno. :

. Desde el punto de vista histérico, sobre los mo-
dos y aperos indigenas, no necesitan encarecerse las
técnicas y los aparatos importados por los romanos,
pues aun hoy se usan muchos de ellos, bastindose ci-
tar el caso del arado romano, y téngase en cuenta que
¢l arado es el instrumento agricola que mas interés
ha despertado entre los etndlogos de todo el mundo.
¥n la Peninsula ha sido estudiado por el matrimc-
nio AITKEN, ingleses y grandes amigos de Espafia,
a los que debemos varias interesantes’ monografias
geograficas y etnograficas; por los etnografos, Caro
BAROJA, en Espafia, y JorGe Dias, en Portugal, que
tienen publicaciones sobre el tema, y son los que ha-
rin el mapa peninsular sobre el arado, para figurar
en el de Europa, que dirige el eminente etnografo
sueco, Profesor SiGurp ERIXON. ,

. La influencia de la agricultura romana en nues-
tro suelo es evidente, y para el que le interese tan
sugestivo tema, recomendamos la obra del muy eru-
dito Ingeniero Agréonomo, Sr. Garcfa BADELL, so-
bre La Agricultura en la Roma amtigua, editada por
¢l Departamento de Publicaciones del Ministerio de
Agricultura (Seccién de Capacitacién).
No pueden pasar inadvertidas las considerables
3
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tnejoras que los arabes introdujeron en Espafia, y a
este respecto considero lo mas oportuno copiar lo que
se dice en el proélogo a la veintiocho edicidon de la cla-

sica obra de ALonso DE HEeRrrera: “Por fortuna,
esta raza singular de hombres, naturalizada en nues

tro clima, que ya llamaban suyo, blasonando de espa-
fioles-con igual derecho que nosotros, no contenta con
aspirar al pingiie patrimonio territorial de la despo-
seida Roma, tan mal administrado por los vz’mdalos,
qulso también constituirse heredera de los conoci-
mientos que aquéllos habian despreciado altamente

Los éarabes-hispanos, entregados a las ciencias y le-
tras, mientras el resto de Europa yacia en un letargo
casi absoluto, relntegraron a la olvidada agricultura.
en el lleno de sus preeminencias y de su dignidad, y
cifrando, por fin, la suya propia en la fuerza del ara-
do y de la azada, de tal manera se esmeraron en acli-
matar por nuestros valles y llanuras meridionales las
plantas prec10sas del Africa y del Asia; con tanta in-
teligencia maneJaron los peculiares y dehcados cul-
tivos que éstas exigian, y tan felizmente aplicaron a
- mejorar los anteriormente establecidos su ingenio y
peregrinas luces, que lograron muy pronto no sélo
regenerar cuantas ramificaciones comprendia en si la
economia rustica de Hicino Y CoLUMELA, sino lle-
varlos todavia mas adelante hasta un punto de per-
feccion y de primor desconoeidos hasta entonces, y
en que sdlo bajo de algun otro respeto se ha llegado
después a igualarles o excederles... De ahi es que al
terminarse la sagrada lucha por Fernando V en el
Alhambra de Granada, encontramos tan adelantados
sobre el comiin de nuestros campesinos los de aquella



- fértil vega y Alpujarras, que el interés de instruirse
en los métodos con que las obligaban a tributar tan
copiosos y variados esquilmos, sobraria por si solo
Lara justificar a los ojos de la politica el permiso de
_ permanecer con nosotros, que se acordo en las capi-
tulaciones al moro sometido”.

No s6lo nuevos modos, sino principalmente nue-
vas plantas, como la patata y el maiz, llegaron a
nuestros suelos’ con el descubrimiento de América,
p.antas que pronto lograron gran arraigo en todo
el viejo mundo, exigiendo formas de cultivo desco-
nocidas hasta entonces.

Todos estos esenciales aportes a nuestra agricul-
tura, al arraigar en suelo tan variado como el nues-
tro, han ido creando, con la experiencia de los labra-
dores, una serie de miximas y refranes, que son los
gue vamos a comentar.
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I
EL LABRADOR

A los refranes propiamente agricolas, que se re-
fieren a las diversas labores del campo y al rendi-
. miento del mismo, hay.que anteponer una seccion
que podemos considerar de psicologia del agricultor,
ya que trata de las condiciones y cualidades de los
trabajadores del campo, y aun se amplia con la época
de hacer las faenas y con otras varias facetas de la
relacién de los agricultores entre si, y de éstos con
respecto a la tierra.

Queremos anteponer unos cuantos refranes y
aforismos que destacan la importancia de la agri-
cultura; es, desde luego, la primera labor que Dios
di6 a el hombre, Cuando el hombre Dios creara, le
ordené que cultivara, ya que en el capitulo II, versicu-
lo 15, del Génesis, se dice: “y puso el Sefior Dios
al hombre, en el Paraiso de delicias para que le culti-
vase y guardase” ; por eso No creas que cultivar pue-
de jamds degradar, y ademas El cultivo de la tierra
goces itranquilos encierra, y Mds digno es un gana-
pén que un hacendado holgasén, y mis enaltece la
labor del labrador el aforismo del Rey Salomoén, que
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dice El labrador'con su mano, sustenta al género hu-
mano, honrase pues tal oficio en general beneficio,
y tal es la importancia de la labranza, que Aunque
no hayas de labrar, debes saber cultivar, y por fin
dice el refranero que “Antes fiards del terrén que del
seitr” y “Antes huirds del seiior que del terrén” .
enalteciendo mas, como se ve, la vida agricola, que la
sefiorial.

Oportuno parece iniciar esta seccién referente a
1a psicologia del agricultor.con una copla que, seguin
la tradicién, los retrata perfectamerite: - |

“Stempre los labradores
estdn llorando,
unas veces por duro,
otras por blando.”

Sin émbargo; como lo ultimo que se pierde es I
esperanza de lograr lo que se desea, dice e] refran:
“El caudal de la labranza siempre es rico en espe-
ranza” y “Si el labrador no esperara, wo sembrara”
pero no debe fiarse todo en el tiempo, y asi afirman .
_en Catalufia: “Pagés lluner, poc sementer” y “Pa-

gés lluner, t1 molt poc gra al gramer”, semejantes
a los castellanos de “Labrador lunero, no llena el gra—
nero” ; “No fies en agiieros y llenards tus graneros
pues “No hincha su troje quien o la luna se acoge” .
“Labrador con mucha astronomia, en eso se le va
el dia”; “Labrador que mucho mira al cielo, pin-
gase: de duelo”; “Labrador estrellero, ten mds cuen-
ta com la tierra que con el cielo”' “Hombre almana-
quero, no llenard su grgnero”,’y “Labrador pronos-
tiquero, no llenard su granero”, formas diversas que
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¢l pueblo tiene para afirmar que no deben aplazarse
las faenas en .espera de buen tiempo, aunque tam-
bién nos dice que “Todo labrador es estrellero; siem-
pre estén marando al cielo”. .
- Insistente es el refranero en la idea de que las
tierras de labor deben ser llevadas por sus duefios,
y asser posible, estar juntas, ya que asi se facilita
la labor, y la vigilancia puede ser directa, pues “Ha-
cienda de sefiores cémenla los administradores”, y
“Hactenda arrendada, presto acabada”, ya que la
principal mira del arrendatario es esquilmar cuanto
pueda y gastar poco en el cultivo, con lo cual los cam-
pos se perjudican. “Hacienda en muchos lugares, da
muchos pesares”, y por eso “Hacienda, tu dueiio te
vea”, “Casa en que vivas, vifia que bebas, tierras,
cuantas veas”, y con alguna variante en la idea, tene-
mos el portugués, “Casa onde caibas, dinhero sem
conta, ¢ terras nao satbas?, y el italiano, “Casa per
habitar, e vin per bere, e terren quanto st puo vedere”.

Hay un refran que dice: “Casa cuanto quepas;
ovejas cuantas guardes; tierra en todas partes”; pues
¢! que tenga muchas tierras seri persona muy rica,
pero, indudablemente, el rendimiento de cada tierra
serd menor que si es labrada por el amo, y por eso
el siguiente refran rectifica la idea diciendo: “Casa
para ti habitar, y sierras cuantas puedas labrar’, y
esto mismo dicen en Valencia, “Compra casa per a
estar, y terra que la pugues llaurar”.

Debe ser una sola persona la que lleve la direccién
de las labores, limitindose los demas a obedecer; esto
lo confirma el pueblo con “Dos pardales en una espi-
go, nunca liga”; “Dos pdjaros en una espiga hacen
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mala Biga”, y semejante ‘significacién, aunque refe-
rente a la ganaderia, tiene el de “Barbas parejas no
guardan ovejas”, ya que el mayoral o pastor dirigen-
te tiene que ser uno solamente.

De muchos modos expresa el pueblo la idea de que
el amo vigile y aun lleve directamente las labores
con sus propios medios, como el de “Labor perfecta,
bueyes de tus vacas y gavianes de tus braguetas”; “La
heredad dice a sw duefio: Hazme ver tu sombra”;
“El pie del duefic estiércol es para la heredad yy ma-
fuelo” ; “El pie del duenio, estiércol para el giierto,
la heredad y hero”; “La presencia del duefio vale
tanto como el estiércol”; “Tanto vale la huella del
sefior, como el estibrcol mejor” ; “El mejor estiércol
del sembrado es la huella de su amo” ; “Mds labra
el dueiio mirando, que diez yuntas arendo”; “Ca-
bras, vifias y huertas, su amo a la puerta”; “El que
quiera empobrecerse sin saberlo, tenga trabajadores
3 no vaya a verlos”, lo que es igual que “El labrador
que quiera empobrecer a sus obreros deje de ver”
pues “Del cortijo que no ves, no sacards mucha mies”
porque “Amo trasquilado, mozo descusdado”, ya que
“El ojo del amo trabaja més que las dos manos”

Para poder atender mas de cerca .a sus tlerras,
aconseja el refranero que “Quien tiene heredad, no
viva en la ciudad”; “St compraste heredad, vende la
casa de la cmdad” “QDuien tenga tierras esté sobre
ellas”, porque, segﬁn dicen en Levante, “Qui en terra
d’atre sembra, pert la llavor” ; asi, pues, “Sembrado
por sembrado, mds vale tenerlo propio que verlo ex-
trafio”, y por eso mismo es natural que “Quien va o
segar tierra ajema, de mala gana siega”, pues “ Qmen
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hiene cortijo a renta, simiente prestada y en alqusler
los bueyes, quiere lo que Dios no quiere”.

Aunque con diferente forma de expresion, igual
sentido tienen de reconocer las ventajas de la vigilan-
cia directa de las labores por el amo, los que recha-
zan que &ste sea sefior y viva en la ciudad: “Seorito
agricultor, ni seorito ni labrador”; “Labrador de
capa megra, poco medra’; “Pagés de capa megra,
posch medra”; “Labrador de capa prieta, no me
peta; el de capa parda, ese me agrada” ; “Labrador de
ievita, quita, quita”; “El buen labrador, en & cortijo
y no en el casimo”; “Labrador que frecuente el cast-
1o, no frecuenta el cortijo”. Sin embargo, la cultura,
como es natural, hace gire el labrador sea mejor, como
dice la aleluya: “Instruido y circunspecto campesino,
~ calcula siempre con notable tmo”, porque su capaci-

dad ayuda a prever los posibles fallos, y de esta for-
ma evitarlos, y por eso “Labranzga perfeccionada, re-
gisiere gente ilustrada®, ya que “El brazo ha de tra-
bajar, la cabeza gobernar’ ; pues “El trabajo y el sa-
ber, el cortijo hacen wvaler”; el labrador ha de ser
prudente, pues “No reformar es torpeza, siempre in-
novar ligereza”; *“Si el labrador contara, no sembra-
ra” y “Si el labrador contara, no sembrara; pero si
el labrador wo aperara, no sembrara”, y “Al hombre
del campo, tiempo largo”, ya que todo lo hace des-

pacio.

" Continuemos nuestro examen con los refranes
que se refieren a la edad y algunas otras condiciones
"de los trabajadores del campo. Sabido es que una de
las labores mas importantes y duras es la de arar;

’
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por eso dice el refran: “Ara con nijios y segards
cardtllos”, significando que es .necesaria. experien-
cia y fuerza; “Arada con terrones no hacen iodos
los hombres”, porque la heredad que estd aterro-
nada necesita muy robustos trabajadores para pe-
netrarla bien, a fin de que produzca. Y este mis-
mo sentido tiene también “El arado rabudo y el
arador barbudo”, pues con el arado rabudo se hace
mas fuerza para profundizar en los surcos, y el hom-
bre de barba, es decir,.de algunos afios, tiene mas ex-
periencia, lo que es igual a “Do buey viejo no tose
con mal anda la hoce”. Hay labores que, por su me-
nor rendimiento y trabajo, se reservan para las mu-
jeres y los nifios, porque “Jornal de escardadera, st
de.él come no cena”, ya que “Oficio de cardillero, co-
_mer poco y andar ligero”.

El labrador no debe tener aficiones que le alejen
de sus campos, pues “Quien en verano va a pdjaros
2 en imvierno a mdos, poco trigo prestard a sus vecs-
nos”, y “Labrador chuchero, nunca buen apero”, por-
que el labrador aficionado a la caza abandona sus
deberes y esta misma idea tiene diversas formas de
expresién, como “Buen cazador, mal labrador” ;
“Poco sabe el labrador de achaques de azvr”
“Quien ara y lazos para, mds pierde que gana”
“Labrador y cazador, conejos en la despensa y ham-
bre en el comedor”; “;Cazador es el amigo? No co-’
gerd mucho trigo”. “Agua y sol, y guerra en Sebas-
topol”, es una expresion usada por los labradores,
que, estando a su negocio, les tiene sin cuidado lo que
ocurre en otras partes, con tal de que sus labores no
sufran dafio alguno. “Este tira dardo, que se precia
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del arado”, significando que el buen labrador es tam-
bién .buen soldado.

 El que bien trabaja logra su independencia: “Ara
por enjuto y por mojado, y no besarbs a tu vecino
el rabo”; “Labrador, trabaja vy suda, que Dios te
ayuda” ; “Labmdor ara y ora y espera iranquilo tu
sltima hora”, -4 L abrador pobre, labra tu tierra, que
Dios sabrd que eches en-ella”. Desde luego, el campo
requiere mucho trabajo, sobre todo en clertas épocas:
“Labrador que estime su fama, no le salga el sol es-
tando en la cama”, y “Guay de la labor, do primero
se ve el sol que el sefior” ; pues “La casa que al ama- .
necer no estd abierta, es una colmena muerta”, ya
que trabajandolo siempre rinde el campo. “Labra y
stembra y en Dios espera”, sin buscar excusas para
no hacerlo, como “St ¢l labrador pensase en la sequia
no labraria”, ni entretenerse en labores accesorias.
ya que dice el refran “Quien cuente el apero, no iré
al yero”; “Nunca logra afio abundoso el labradoy
perezoso”; “Cultivador que estd acioso, es de segu-
ro vicioso” ; “La labranza, no tiene acabam”, y por
eso “Al camps vy ul sefior, cémprale cuando le hayas
menester, y antes no”, e incluso llega a aconsejar el
refranero “Quitenle las tierras al que nt las ara mi
las siembra, y sélo langosta cria en ellas”, porque
“Non 2 labrador que non mete a terra en labor”, y
“Para hacer poco y malo, no es menester salir tem-
- prano”, se dice refiriéndose a los braceros.

Los agricultores no pueden vivir al dia, sino que
en la época de la recoleccion tienen que prever las
necesidades del invierno, que a veces se prolonga mu-
cho, llegando a situaciones muy comprometidas, si
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no han reservado lo necesario, hasta la proxima re-
- coleccion. Por eso “Procura siempre que todo sobre.
labrador que no quiere verse pobre” ; “ Al que no tte-
ne pan labrado, agosto se le hace mayo”, e incluso
se les dan ConSCJOS, como “No vendas barbecho
hagas obrds, y siempre en tu casa pan tendrds”.

Cuanto mas dinero se invierta en la siembra, me-
jor es el rendimiento que de la misma se obtiene:
“Pobre agricultor, pobre agricultura® ; “Por falta de
aperos adecuados, se ven los labradores apurados” ;
“Marcharé mal la labor siendo pobre el labrador”;

“Codicia de labriego, no llena el talego”; “El muy
~ ahorrador no se meta a labrador”, pues “Los labra-
dores y los mabos no quieren ser ralos”.

También hace referencia el refranero a otras con-
diciones, buenas y malas, de los labradores, como “A!
labrador descuidado, ratones le comen lo sembrado”
“Ni un snstante pasard descwidado, quien aspire a
ser buen hacendado” ; “Sélo a fuersa de limpiesa, haré
el labrador riquesa”; “El labrador codicisso, siem-
bra en rastrojo”; es lo mismo que “El labrador co-
dicioso, en segando quiere sembrar”; “El labrador
astuto, no siembra la tierra que no da fruto”.

Las labores en el campo requieren una gran conti-
nuidad, y para lograr las cosechas no basta un esfuer-
zo temporal, , por grande que sea, siendo preferible una
labor pequefia, pero constante, y asi dlce el refran:
“Grano a gramo, allega para tu a#io”, y esto con
mas razén si el labrador es a la vez ganadero, cosa
que, en mayor o menor escala, todos lo son, pues
no hay agricultor que no tenga ganado, aunque sélo
sea el necesario para las labores y consumo de su
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casa. El esfuerzo y la perseverancia en el trabajo tie-
nen para el labrador mas importancia que la misma
calidad de la tierra: “A4 campo flojo, labrador fuer-
te”; “El hombre hace la tierra de mala buena”:
“Cuando el hombre sobresale, su tierra wvale”, y
“Quien no sirve para nada, sirve para echar y vol—
ver la parva”, porque en el campo, todos, hasta los
mas indtiles, pueden hacer algo.

Algunos refranes nos dan ideas sobre la eco-
nomia del labrador, como “El buen labrador, mas
ha de ser vendedor que comprador”; “En afio caro,
harnero espeso y cedazo claro”, es decir, que en los
afios malos debe vivirse con gran -economia; también
dicen “Un afio bueno y dos malos, para que nos en-
tendamos”, es decir, un afio bueno para poder llenar
de trigo sus paneras, y los dos malos para poder ven-
derlo a altos precios, debido a la escasez del mismo,
y sacar de esta manera un mayor beneficio.

Las casas de labranza debeén proporcionar lo mas
posible para su subsistencia y tener necesidad de
comprar pocas cosas; asi, el alimento basico, como
¢l pan, deben cocerlo ellos mismos, pues “Labrador
que come pan de panadera, deje la labor y eche por
otra senda”; “Labrador que come pan de panadera,
Zqué medro espera?”. El complemento del trabajo
del labrador esta en el de la mujer, “Mientras en
el campo ande el yugo, ande en casa el huso”.

Es natural que la época en que el labrador dispone
de dinero, sea la de después de la recoleccion; por eso,
cuando tienen que pagar una deuda por San Juan
o San Pedro, suelen pedir prérroga de un mes, es
decir, hasta Santiago, lo cual expresa el pueblo en
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“A promesa de San Pedro cumplmumto de Sam-
uago”

Los contratos, o mas bien tratos, entre el labra-
dor y sus gafianes, se hacen por afios, y en los meses
de septiembre o de junio, generalmente; por esto se
dice: “San Miguel de las uvas, tarde vienes y poco
duras; si vinieses dos veces al afio, no quedaria moso
con amo”, donde se ve que la vendimia es labor gra-
ta, y ademas de tanto rendimiento, que si se hiciese
dos veces al afio, no necesitarian trabajar el resto
de él; pero también puede tomarse en el sentido de
que por’San Miguel es cuando se renuevan los.com-
promisos de trabajo, pues “San Miguel pasado, tanto
manda el amo como el criado”. En otras regiones,
este contrato, o mejor, pacto de trabajo, se hace por
San Juan: “Por San Juan, amo, yo en la silla y vos
en el escafio”, y como este dia se despedia a los mo-
zos de los que no se estaba contento, hay un refran
que dice: “Rencilla de San Juan, pars todo e asio
" pag”; “San Juam de los cuidados, cuando los mozos

dejan sus amos y los amos toman criados”. La duali-
"dad de fechas, segtin la regién, para estos contratos
verbales de trabajo, se ve en “San Juan y San Mi-
guel pasados, tanto manda ¢l amo como el criado” :
aunque mas corriente suele ser generalmente €l dia
-de San Miguel, mientras que la fecha de San Juan
estd mas caracterizada porque ese dia es en el que
se hace el cambio o la renovacion de los contratos
de las casas, y nos lo asegura el refran que dice:
“San Juan casero, y San Miguel mocero”. En An-
dalucia hay una fecha determinada para el ajuste de
los muleros de los cortijos, que es el 30 de mayo, y



-

— 49 —

dicen: “El dia de San Bisarro, manda el criado tan-
to como el amo”, y en el Pirineo, en Urgell, “Per
Ninou (15 de enero) tracte nou y paga el sou”.

Hay algunos refranes que enaltecen las ventajas
de la vida rural, como el que dice: “Planta, siembra
y cria, y vivirds con aleg a”, y, en efecto, aunque
el campo tenga sus afios buenos y malos, nunca son
tan malos que lleven a la familia a la miseria, tenien- ,
do siempre, por lo tanto, una vida desahogada y se-
gura. Ahora los campesinos no siguen los consejos
de este refran, sino que tienden a irse a las ciudades
ante la aparente ventaja que ésta les ofrece, sin con-
tar que la vida de la ciudad es mucho mas cara, y

' no tiene mas recursos que el jornal, que a veces pue-

de fallar. Sigue diciendo el refranero: “Siembra y

cria, que en 1o demds hay fulleria”, y aun se refuer-

za y exagera esta idea en “Labrador y ganadero, fé- -
ctlmente van al cielo”, y también por eso es posible
lo de “Vida del campo, o para tonto o para santo”
siguie enalteciendo al labrador el de “Mds vale ms-
gaja de labrador que torta de logrero”; “Mds valen
dos buenos aradores que veinte malos oradowres”:
“De las cosas del campo mbs entiende un ga#idn que
un sabio®; “Mds vale ser pobre arando, que rico na-
uegando”, aunque “Labrador de poco, nifio con mo-
cos”, y “Labrador de poco palmento nunca qmta el
hambre” (en la montafia santanderina llaman “pal-
mento” a la extension de las fincas); el comercio
puede rendir mas que la labranza: “T% labrando,
14 moliendo, y yo comprando y vendiendo”.
También se ocupa el refranero de la época de
realizar las faenas, variables en intensidad y aun
4
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en calidad. Después de los meses de recoleccion y
siembra del otofio, viene el frio y los dias cortos, una
época de poco trabajo: “Por San Augusto (7 de
octubre), el labrador pasa el susto”; “De octubre
el dia primero, repon tu apevo”; “En dictembre, lefia
v duerme”; “El buey y el varén en enero hacen ri-
fion” ; mas asi que los dias empiezan a ser mas lar-
gos, deben reanudarse las labores: “Mes de febrero
jornal entero”; “En febrero mete obrevo, pan te co-
merd, mas obra te hard”; “En febrero mete el obre-
ro, @ fines, que no a primeros”, porque al crecer los
dias cunde mads el trabajo, y también en Catalufia
aconsejan esto mismo, ya que dicen que “Pel Febré
-pots llogar ton jornaler”; y en Valencia, “Passat
giner, lloga ton llogater, y si faena wvol fer, no h
pianygues el diner”; el recogido en Guadalajara:
“En llegando la feria de Tendilla, deja tu casa v
vete a la mia”, se supone que lo dicen los amos
a los criados. porque empiezan ya las faenas; “En
febreiro mete obreiro”; “En febrero busca ti el jor-
nalero, que él te buscé en enero”; “Obrero dimelo
en febrero, y la vieja que lo decia, para marszo le
queria”.

Claro es que, segn el pais, las labores pueden
adelantarse o retrasarse, y el primer sentido se ex-
presa en un refran recogido en Galicia, que dice:
“En Janewo, mete obreiro, mes meante que nio
ante”, o también: “Agora que entrou Xaneiro, po-
des meter oubreiro”, semejantes al que tiene su ve-
cina Portugal: “Obreiro en Janeiro, péo te comers,
mas obra te fard”, si bien hay uno que lo desmiente

i
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al decir: “Obreiro en Xaneiro, pau te comerd e obra
- non fard”. '

Es ya marzo mes de gran aetividad en el campo
“El que en marzo trasnochd, tarde records”, porque
el dia es bastante largo para hacer las faenas sin ne-
cesidad de emplear horas extraordinarias, y quienes
necesitan de estas horas, es prueba de que se descui-
daron en comenzarlas. Segun alarga el dia, el obre-
ro trabaja mas, y hay que aumentar su racion: “En
marzo pan y pedazgo, y en mayo sin contallo”; pues
al alargar los dias aumentan las horas de trabajo y
necesitan mas comida; por eso “San Silvestre poco
pan es éste”; “A dltimos de marzo, tu hoz en el bra-
20 y tu muger junto al zarzo”, dicen en Murcia.

Mes alegre para los labradores que ya estan a
punto de lograr las cosechas, en las que tanto tra-
bajo han invertido, es el de julio, y por eso, aunque
es dura la labor, no se les hace largo el mes: “Julio,

-el mes mds corto cuando hay peculio”. Sigue el ve-

rano requiriendo gran actividad en el campo, y acon-
seja: “El que en agosto duerme, velard en diciem-
bre”; “Agosto y septiembre, no duran siempre”, sig-
nificando que son meses de gran abundancia, por
lo que “Otofio entrante, barriga tirante”, porque los
labradores han comido mucho; la idea contraria se
expresa: “Cuando la aliaga florece, el hambre crece”,
porque han acabado las faenas de la aceituna, y to-
davia no han empezado las de la recoleccion de ce-
reales. Y' como ltimo refran-de esta seccién, damos
cl que dice: “Un labrador en pie, es mds que un gran-
de arrodillado”.






II
EL CLIMA )

De todos los refraneros dedicados a un tema es-
pecial, seguramente el mas nutrido es el meteorol6-
gico. Predecir el.tiempo o sefialar sus conseéuencias,
siempre ha sido del agrado del pueblo, y me refiero
al pueblo en general en el que todos nos incluimos,
pues si unos tienen el gusto de decirlos, otros le tie-
nen en estudiarlos, ya que son varios los refraneros
meteorolégicos que existen. No quiero yo hacer uno
mas, que no tendria objeto alguno; pero en un re-
franero agricola no se puede prescindir de un buen
nimero de refranes dedicados al tiempo, ya que el
rendimiento agricola estd subordinado a las condi-
ciones meteorolégicas y a sus cambios, pues “El que
prescinde del clima, suele caer en la ruing”, y “El
cielo manda en el suelo”; pero de todos modos, “El
buen tiempo o el malo, en el campo esperario”.

Dos elententos esenciales debe tener en cuenta
el labrador al realizar sus siembras, que son: la
tierra y el clima; y aun en éste, sus variaciones pue-
den dar magnificas cosechas si las nieves, las 1lu-
vias y la temperatura son adecuadas, o bien acrui-



narlos totalmente con heladas,’ lluvias torrenciales o
pertinaces sequias. Es, pues, comprensible el que el
labrador esté siempre pendiente del tiempo que puede
proporcionarle el bienestar o la penuria.

Traemos aqui los refranes que concretamente se
refieren a las cosechas y al rendimiento puramente
agricola, prescindiendo de los que son solamente me-
tereologicos, como “Nieblas en alto, aguas en bajo”,
-0 “Con atre cicrzo, el agua es cierto, en verano, que
no en invierno”, y aun asi esta seccidn nos resulta
la mas amplia de todo este refranero.

Comp siempre, se nos presenta el problema de la
clasificacion y reparto de los refranes en cada sec--
cion. En primer lugar, he de advertir que los que se
1efieren al clima, con respecto a una determinada la-
bor o tipo de siembra, se encontrarin en aquella sec-
cion, como, por ejemplo, “Agua esperé y tarde sem-
bré, ;sabe Dios lo que recogeré!”, que va en la se-
mentera, pues a ella se refiere concretamente; este
otro de “Mucha agua en la otorada, poco trigo y
menos cebada”, esta incluidq en la seccion de los ce-
reales. .

Si se clasifican los refranes por accidentes meteo-
rologicos, como la-lluvia o la nieve, y a la vez se hace
una seccién imprescindible por meses, resulta que le
quitaremos a los meses de invierno una de sus prin-
cipales caracteristicas, como es la nieve. Asi, pues.
hemos adoptado el doble sistema de agrupar los re-
franes generales segiin las estaciones, la nieve, el
arco iris, etc., y los que, concretamente, se refieran
a un mes, llevarlos a dicho mes. De este modo, al que,
por ejemplo, le interese ver los refranes referentes a
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la nieve con relacién a las cosechas, ademas de mi-
rar en esta seccién, encontrara en los meses de i invier-
no los restantes.

El afio.

Referentes al clima general del afio, encontramos .
varios refranes. Se destaca en primer lugar la impor-
tancia que para recoger buenas cosechas tiene un
buen afio meteorolégico: “La gloria mayor, un buen
a#io labrador”; “Méds produce el afio que el campo
bien labrado” ; “La cosecha colmada, més que al car-
po se debe a la afiada’ ; “El abundante fruto lo da i
afio y no el campo”, ya que se considera mis intere-
sante esto que el propio trabajo del labrador; pues
“Contra la mala aiada, poco puede la tierra bien la-
brada” ; casi igual al anterior es el que dice: “El cam-
to lo cria, pero sin la afiada, jqué seriaf”, y los de
“En buena atiada no hay tierra mala; nt buena cuan-
do el afio se niega”; “Mads vale sazén que barbecherc
ni binazén”. “Ano derecho, de la era al barbecho”,
ya que en el afio que se presenta bueno, el labrader
no tiene descanso en las labores que el campo exige:
y también dice el refranero que “Aio tardio, vale
mds que vacto”, significando que es mejor recoger
la cosecha tarde, que no que se pierda totalmente, aun-
que “S1 el afio temprano alguna vez miente, <l far-
dano, siempre”.

Realmente, la humedad excesiva en el campo es
nociva, pues las lluvias continuadas oscurecen el cie-
lo privando a las plantas de luz y calor, y sobre todo
si estas lluvias sobrevienen en la época de la fecun-
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dacién y madurez de las plantas. Pero como, induda-
blemente, estamos viviendo unos afios de.excesiva se-
quia, en que siempre el labrador estd esperandc el
agua como una bendicion del cielo, nos parecen tras-
nochados los refranes de “A#o seco, afio bueno” ;
“El afio seco tras el mojado, guarda la lana y vende
el hilado”; ” A#io seco tras de mollado, garda a lau
e vende ao fiado”; “Afiada por afiada, mds vale la
seca que la mojada”; “Jamés asio seco hace mal a su
dueio”, y, en cambio, “En a#io que mosto chove, o
labrador traballa mais que come” ; pero, en todo caso,
tios parecen mas apropiados para las sierras y cos-
tas, que tienen excesiva humedad, que para los lla-
nos y las mesetas. Esta diferencia entre el afio- seco,
que puede ser bueno para la sierra y no serlo para
¢! llano, también la advierte el pueblo, diciendo: “El
afio de la sierra no le traiga Dios a la tierra”; “Any
. bé per. la serra, mas s’aparega”; “Cuando la sierra
se rie, el lano llora y se aflige”; “Quands la mon.

tagna ride, il piano piange”, dicen en Italia; “El que
‘es buen ano para el valle; en la sierra no hay que
nombralle”.

El afio de tormentas y granizadas es, en general
bueno para las cosechas, pero puede perjudicar gran-
demente a los sembrados sobre los que descargan, y
por eso: “No hay mal afio por piedra, mas jay de
quién actertal” ; “El granizo empobrece, pero no en-
carece”, y “No hay mal avio por piedra vy si por seca”,
'ya que aquélla suele ser local, mientras que el afio
seco se extiende, por lo general, a toda la nacién,

Un evidente peligro para las cosechas es un in-
vierno templado, porque anticipa -el brote de las
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plantas que pueden, después, perderse con las hela-
das primaverales, pues “Cuando el snvierno prima-
vered, la primavera invernea”. La primera flor que
breta en el afio, es la muy bella’del almendro, que -
cuaja en afigs benignos, a fines del invierno; por
eso “Aio de almendro, nunca bueno”; “A#o de al-
mendras, afio de mierda” ; “Es muy poco bueno lo
que. augura en todo amticipada domosura’, porque
como han de sobrevenir los hielos que hayan faltado
en enero, matan o empobrecen las plantas ya entalle-
cidas. El mismo sentido que'los anteriores tienen los
de “Apjio de flores, afio de dolores” ; “ Afio de pdjaros,
a#io de quebrantos”, y “Ano de peras, nunca acé
vefias” '

Nos parecen desprov1stos de todo sentido real,
siendo tinicamente supersticiosos los de “ Ao bistes-
to, o hambre o peste”; “A#o bisiesto, cosecha en un
cesto”; “Afio bisiesto, entra el hambre en el cesto”:
“Afio bistesto, ns cuba ni cesto”; “Aho bistesto, ni
uifia ni huerto” ; “Afio bisiesto, vende la hoja y que-
ma el cesto”; “A fios de nones, son los que llenan las
trojes”, semejantes al catalan de “No ¢ fies d’ any
de traspds ni del que Is v4 detrds”

Las eatacibnes.

Pasemos a ver qué nos dicen las estaciones;
aconsejan que en cada época debe hacer &l tiempo
que corresponda a dicha estacién, pues “Cuando
¢ verano es invierno y el inviermo verano, nunce
buen asio”; pero al mismo tiempo es bueno el
invierno seco y el verano lluvioso, ya que se dice:
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“Polvo en invierno y lodo en verano, hacen abundoso
el a#o”, y “El buen afio, polvo en invierno y lodo en
verano”, ” aunque “Ni creas en invierno claro ni en in-
vierno nubl¢do”, porque, por ser tiempo contrario a
la estacién, no es durable, y “Espino abundoso, in-
vierno riguroso”.

Muy conocido refran es el que anuncia el fin del
invierno si llueve por la Candelaria, de dicho refran
hemos encontrado infinidad de variantes en nuestra -
propia lengua, y vemos también que se repite casi
exactamente en los distintos paises correspondientes
a la raza latina: “Si lg Candelaria plora, el ‘invierno
6 va fora”; y el gallego le completa, pues dice: “Se
a Candeia chora, estd o mverno fora; se a Candeia
rir, estd o inverno por vir”; igual que el francés de
“La veille de la Chandelewr Uhiver se passe ou prend
wgueur”, y que el italiano: “Ss piove o nevica per
Candelora d’ell inverno siamo fora; se é Sole, o Soli-
-cello diamo n mezzo al verno™,; pero augurio menos
risuefio sefiala el portugués de “Quando a Candelaria
chora a metade do inverno vas fora. Que chore, que
deize de chorar a metade do tnverno esté por pasar”;
¥ no puede hacerse ninguna objecién al de “Entre To-
dos los Santos y Navidad es invierno de verdad”.

Vimos que es muy beneficioso para las cosechas
el sol en invierno, lo que se confirma en “Inwierno
solajero, verano barrendero”, pues sera afio fértil y
habrd que barrer las eras, y asi dicen: “La Pascua
de Navidad al sol y la de flores al fuego, si quieres
el aiy bueno y derechero”; “La de Nawvidad al sol,
v la florida al tigén, traen el afio en sazién y sagén”;
“Las longanizgas al sol, y los hornazgos al t12én”, por-
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que si en Navidad, tiempo de.longanizas, hace sol,
y en Pascua florida, tiempo de hornazos, fresco y llu-
via, habra buen tempero y, por lo tanto, buena cose-
cha. También son perjudic_iales las tronadas de in-
vierno: “Truenos de inmerno, sefial de mal afio”, y,
’ especlalmente, son malas para los cereales “Si oyes

“Truenos de invierno, sefial de mal afio”.

tronar én enero, echa la llave al gramero”, y “Cuando
en invierno vieres tromar, vende los bueyes y échalo
en pan”; pero, en cambio, en Catalufia dicen: “Hi-
vern plujés X171 abundds”, y “Ya que el invierno ha
de helar, mi al fin wi al empesar”.

Si un otofio es malo para la sementera, el labra-
dor no debe darse por vencido, y debe salvar la cose-
cha con labores adecuadas en los meses siguientes,
como, por ejemplo, rengvando la siembra con otras
labores oportunas, como la de aplicar abonos estimu-
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lantes, pues “En los meses [mmeros de cada afio, de
snfausto oto#io se remedsa:el dasio”.

Advirtamos que la “primavera”, grata para las
gentes, es dec1r, la primavera luminosa y templada,
no es la mejor para el campo, y ya lo dice el refra-
.nero con “Pascua en marso, seial de mal a#io”, con
'las variantes de -“Pascuas margales, o hambrientas o
mortales” ; el catalin, “Pasqua marcal, miseria mor-
tal”, y otras muchas que no registramos; pero tam-
bién dicen que “Primavera fria, cosecha tardia”;
primer lugar, ha de tomarse en el sentido de que este
‘mes no es tan adecuado como el de abril para cele-
biar la Pascua, con sus comidas en el campo, en las
que no debe faltar el cordero pascual que en marzo
.ne esta todavia bien hecho, y, ademas, porque se pier-
den en esta ‘época dias de arar. Como lo normal es
que el Domingo de Ramos sea en abril, época muy
buéna para las lluvias, encontramos un refran que
- dice: “Ramos mojados, esos me]orados , y una va-
riante de “Ramos mojados, siempre fueron loados”
y “Resurreccién lluviosa, cosecha venturosa” “Muy
lluviosa la primavera, poco triguerg”, y “Verano
fresco, invierno luvioso,’ estéo pelsgroso”, es dec:r.
mala primavery, ya que antxguamente llamaban “es-
tio” a dicha estacién del afio.

Las golondrinas, con sit emigracién buscando la -
buena temperatura, marcan la llegada de las estacio-
nes, y “Golondrinas tardias, invierno tardo; golon-
drinas tempranas, pronto verano”, y por su llegada
prevén los labradores cé6mo serd la proxima estacién:
“Golondrina anticipada, primavers muy templada”.

Otro bello elemento, las flores, puede ser, tam-
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~ bién, anuncio del tiempo; asi, las flores de primavera,
ademas de alegrar ésta con su belleza, nos anuncia .
buen otofio, ya que el pueblo sabe que “Mucha flor
" en primavera, buen otefia nos espera”; pero también
cice el saber popular que “No quieras flores de mar-
20, ni la mujer sin empacho”, repetido en C-talufia,

“Mucha’ flor en primaveéra buen otofic nos espera”.

donde dicen: “N% dona desvergonyida, wi planta pel
mars florida”. .

Es aniincio de la llegada del “verano” la flor tar-
dia del cardo, conocida vulgarmente con el nombre
do vilano: “Cuando vienen los vilanos, es conclusién
del verano”. Al labrador no le interesa que acabe
pronto el verano; al contrario, le conviene que éste se
prolongue porque asi se aseguran las lluvias en el
otoflo, que favorecen extraordinariamente la semen-
tera, y dicen: “Verano que dura, otefio, asegwra”,
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“El verano que mdc dura, buen invierno nos au-
gura”.

Como el verano es una época de trabajo intenso,

_dice el refranero: “Afénate en tu estio, y en tu in-
vierno tendrds descanso, lumbre y abrigo”.

De gran interés para la labranza es el “otofio”,
del cual se trata insistentemente en lo referente a la
siembra; mas veamos algunos refranes dedicados al
otofio de un modo general: Primeramente nos dice el
refranero que “Tras secos veranos, otvios tempra-
1ws”, “La otofiada verdadera, por Sam Mateo las
aguas primeras”; se retrasan un pocp las lluvias, en
€! que dice: “La otofiada verdadera poyr San Miguel
la primera (lluvia)”, y admite que sean en los pri-
meros dias del mes de octubre las lluvias iniciales,
¢l que dice: “La otofiada segura, San Francisco la
procura”,.y “La otofiada entre todas mds segura,
San Francisco creo que la inaugura”. De todos mo-
dos, no deben retrasarse las aguas, pues nos lo acon-
seja el que dice;: “Aguas tempranas, buena otofiada”.
La lluvia es muy necesaria para la siembra, pues
“Otofio liurioso, afio copioso”, y nos da idea de lo im-
prescindible que es, los.que dicen que, aunque sea tar-
de, es conveniente que caiga, y, por lo tanto, “Oto-
flada mala, més vale tardia que temprana” y “Oto-
fada muy frondosa, casi siempre es maliciosa”.

Los meses.

Pasemos al examen de lo que nos muestra el re-
franero sobre las cualidades de los meses, respecto a
las labores del campo. Advertira el lector el contraste

-
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de unos meses muy nutridos de refranes, y otros, en
los que no llegan a una docena. Una doble razén hay
para ello: la primera, que no todos los meses tienen
igual interés para las actividades agricolas, y la sé-
gunda es circunstancial, ya que, refiriéndose los re-
franes a un concreto tipo de cultivo, se han llevado
a la seccion de la que forman parte integrante, y
no creemos oportuno repetirlos aqui. Basta, como
¢jemplo, el mes de julio, cuyos refranes se refieren
a la esencial labor de ese momento que es la siega y
trilla de los cereales, y en cuya seccién se encuentra.
EnERO.—Aunque, en realidad, el afio agricola,
como el escolar, comienza en otofio, parece que es
forzoso empezar el examen de los meses por el pri-
mero del afio. Veamos, pues, lo que el pueblo dice del
mes de enero, con respecto a las faenas agricolas:
De todos es conocido el versito de “Emnero frio
vy heladero—, febrero, verdero—, marzo pardo—, ¥
abrid lluvioso—, sacam a mayo florido y hermoso”,
verso que tiene multiples variantes, no sélo en Es-
pafia, como, por ejemplo, “Enero de muchos hielos—,
marzo de molinas—, abril lluvioso y mayo ventoso.
harin el a#io abundoso”, y el de “Heladas de enero,
nieves de febrero, mollinas de marzo, ll’u'vias de abril
y aires de mayo, sacan hemmoso el a#o”, sino fuera
de ella, siendo versi6on muy completa la portuguesa,
que dice: “Jametro geoso, fevezra nevoso, margo
molinhoso, abril chuvoso, maio ventoso, fazen a anne
fermoso”. Tampoco falta en Francia, siendo de Pi-
cardia el de “Janvier le frileusr—, févner le gréss-
lleur—, mars le poudrewx, fonto tuo Vam plantu-
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reus”. Y aun hay otro verso mas amplio, que dice:
_“Emnero llave del gronero—, en febrero cada gota de
agua vale dinero—, en marso cada gota quita un
cuarto—, en abril aguas mil—, en mayo, menos que
bodo el afio—, en junio, menos que en minguno—,
- porque agua en San Juan quita vino y no da pan; y
la de Santa Rita, todo lo quita”.

Desde luego, como en cada época debe hacer lo
suyo, 1o es bueno un mes de enero templado; pues
si la maduracion va muy adelantada, luego . vienen
heladas que todo lo estropean, Esta idea la expresa
el refranero de muy diversos modos: “Enero flores,
mayo dolores”; “Enero caliente, el diablo trae en el
vientre”; “Da flor de zanmeiro, ninguén enchen o
celeiro”, y en el Levante espafiol se repite también,
pues los catalanes dicen: “De la flor de gener, nin-
git womple el graner” y “Pel giner flors, pel maig
dolors”, y los islefios de las Baleares lo tienen con
poca diferencia; “Flor de gencr, no umpl es paner”

y “Flors de gener no umplen paner, a no ésser de
favera o d’amatler”, y lo encontramos repetido en
_¢l portugués de “Jane'zro quente, tras o diablo no ven-
tre”, y con diferente expresién, pero con el mismo
sentido, tenemos el de la Bretafia francesa, que dice:
“Mieux vaut noir chien enragé, que chaud soleil en
Janvier”, 'y el siciliano de “Bom tempu d'imvernu,
tempu d'infernu”, y esta expansién nos demuestra
que la idea es bien cierta. Sigue el refranero: “Ene-
ro veramero, wi para el pajar ni para el gramero”.
“Enera verano, ni paja ni grano”; “Si en enero ves
hierba, tus gramos reserva”; “Emero hierbero, afio
cicatero”, ya que es sefial de mala cosecha. “Si los

-
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sapos cantan en enmero, cierra tu cillero”, lo mismo
que el francés de “Quand le crapeau chant an janwer
serre te pashe, mat:ager”.

Se rechaza el invierno a.delantando en el de “En
enero ponte en el otero; y si vieres verdeguear, ponte
a lorar; y st vieres terreguear ponte a cantar”, que
“es casi igual al de “Si po; enero vieres terreguear,
echate a cantar; y si vieres verdeguar, échate a llo-
rar”; lo mismo dicen en Galicia: “No mes de xa-
nezro stibete ‘a0 outeiro, Se wes megrescar, ponte a
cantar; se ves verdexar, ponte & chorar”,y en la
nacién hermana: “En janeiro, sobe ao outeiro, se vi-
res verdejar, pbe-te a orar, se vires terriar, mette-te
a cantar”, y en Italia: “Gennaro, sali al monti e mira’l
piano; pouco verdz molto spera; molta verdi, pouco
spera”.

“En luna de enero tardia, mngun labrador con-
fia”, porque es bastante comtn la helada en abril
con tlempo sereno en que luce la luna, mientras que
“Nubes en el cielo nunca htela por el suelo”

Como es natural, el labrador no se fija en que el
tiempo sea agradable, sino que lo que le interesa es
que sea adecuado para la buena produccién; por eso
en Murcia dicen: “Trdenos un enevo bueno para aho-
ra, y mejor para luego”.

Abundante es el re:franero respecto al beneficio
o perjuicio de las aguas en enero, pues lo encontra-
mos en los dos sentidos, cosa bien comprensible por
la variedad de todas las condiciones de las regiones
de Espafia. Dominan los que prefieren la lluvia en
este mes. Veamoslos: “Agua de enero, cada gota vale
un dinero”; “Lluvias de enero, hasta la hoz dura el
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tempero”; “Agua en enero, todo el afio tiene tempe-
ro” ; “El agua de enero, hasta la hog tigne tempero”
" “Tempero por tempero, el de enero” ; “Tempero por
tempero, emeyo y su compafiero”; “Pluja de gener
durada, tempera tota Vanyada” y “Aigua de gener
tot Vany té temper”, se dice en Catalufia;.y lo mismo
se repite en Portugal: “Agua de janeiro todo o anno

“Agua de enero, cada gota vale un dinero”.

en cencerto”; “Aigua de giner, tot Vany va bé”; y
por eso “Las lluvias de enero ponen alegre al cose-
chero” ; “Lluvias de enero, llenan cuba, tinaja y gra-
nero”; “El agua de enero llega al atadero”, signifi-
cando que sus beneficios se hacen sentir hasta atar
las gavillds de las mies. Dicen en Catalufia: “Asgus
de gener, omple bétes i graner”; “L’aigua de giner,
ompli la béta i el graner i emprenya Foliver”; “La
piuga de gener, al camp sempre fa bé”;y “Enero y
febrexo hinchan el granero con su hielo y aguacero”.
En cambio, aseguran que las luvias no deben ser
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muy abundantes los de “A#o rum, cuando lueve mn-
cho en enero y mieva en abrd”; “Moltes pluges en
. gener, mala anyada solen fer”, dicen en la Ribera
del Ebro; “Lluvias pocas en enero, enriquecen el gra-
nero”; “Enero polvoroso, febrero lluvioso”.

Pero llega al colmo nuestro desconcierto, cuando
un mismo refran, cambiando un “si” por un “no”
tiene un 51gmf1cado, naturalmente, dlstmto. A veces
ocurre, que como los refranes se toman al oido, es
facil cambiar una palabra, y con ello perder el refran
su verdadero significado, adquiriendo uno completa-
mente absurdo; pero esto, pensando en el-alcance de -
su idea, puede subsanarse ficilmente. En ocasiones,
y segt'm la diversidad de clima y produccion, y ade-
mas la intencién con que se dice, un mismo refran
puede tener una significacién contraria. No siendo
capaz de explicar los diversos sentidos del que aho-
ra vamos a comentar, y no teniendo, desgraciadamen-
te, a mi padre, que todo lo sabia, y muy especialmen-
te lo relativo a la agricultura, pues fué su primera
Catedra y una rama de la Ciencia pér la que siempre
tuvo un marcado interés, he preguntado a algun
ilustre Ingeniero Agrénomo, que realmente no ha po-
dido darle una aclaracién cientifica, sino explicar los
dos significados por la diversidad peninsular. Asj,
uno dice: “Enero mojado, bueno para el campo ¥
malo para el ganado”, con una variante de “Enero
muy- mojado, bueno cuando es a lo wiltim>, v nunca
para el ganado”, refiriéndose a las ovejas que per-
manecen todo el afio en el campo guareciéndose en
apriscos, por lo que, naturalmente, la lluvia las per-
judica, pues las hace sentir mucho el frio y ade-
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méas porque favorece el desarrollo de animales para-
sitos, sumamente perjudiciales. En Galicia y Portu
gal dicen exactamente lo contrario: “Xaneiro molla-
do, non é boo pro pcm mais é boo pro gado” “Ja-
neiro molhado, se ndo e bom para o pio, ndo é ma .
para. o gado”, y preczsamente estos dos iltimos son
paises litorales firucho mas humedos' que la Meseta,
‘por lo que se comprende que el agua de enero pudie-
ra pudrir-los cereales; pero no vemos claro el bene-
ficio que con ello pueda tener el ganado, a no ser el
que con tiempo humedo, el frio sea menos intenso.
Referentes a las tormentas en esté mes, nos dice el
refranero que “S% truena en enero, apmmtona el gra-
nero”; “Si en enero sientes tromar, ensancha el gra
nero y agranda el pajar”; y en Catalufia dicen que
“Trons pel gener, desembrassa el gramer”; “Trons
pel giner, desembrassa el graner” ; “Trons de gener,
pages, estintola el gramer”, es decir, apuntala el gra-
nero; “St sentiu tronar el gemer, apuntalen el gra-
ner” y “Trons pel giner, gra al graner”.

~ Casi en el tinico aspecto en que encontramos una-
nimidad de criterio es en el de afirmar que es bene-
ficiosa la nieve en invierno, que ya veremgs en los
agrupados bajo el epigrafe de “Nieve”. Veamoslo
ahora, en los que se refieren a este mes inicial ‘del
afio: “Con nieve en enero, no hay asio fulero”
“Cuando nieva en enero, todo el afio ha tempero”, ya
que las nieves de enero esponjan el sueld, e intro-
duciéndose bien, favorecen a la tierra quimicamente,
y ademas, tras las nieves de enero, las lluvias de fe-
brero son casi seguras, lluvias que son sumamente
buenas para el almacenamiento de la humedad, y lo
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reafirma el catalan que dice: “Genmer emblanquit,
esttu humit; gemer nevat, estiu regalat”.
Es mal sintoma la aparicién de la cigiiefia, pues
“Si en enero la cigiieiia para, la nieve seréd rara”.
Lo natural es que en enero haga frio: “S$% ‘hiela

“Si en enero la ciguefia para, la nieve serd rara”.

bien por emero, mucho llueve por febrero”, ya que

a los hielos del Norte es muy probable que les suce-

dan los vientos htimedos del Sur. “Enero frio y he-

ladero, febrero werdero”, y refiriéndose a este mis-

‘mo mes ,dicen: “St vieres-helar al diez, apareja para

#n mes”’, por la predominancia de los aires del Norte
v.de los deshielos de las regiones avanzadas.

Ya hemos visto varias veces que es nocivo un in-

vierno muy humedo: “Los eneros polvorosos; traen

' los afios abundosos”, pues de los inviernes secos las

AN
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plantas salen mas sanas y robustas y las tierras me-
nos sucias; haciendo referencia al 22 de enero, tene-
mos la misma idea en “San Vicente claro, pan harto;
San Vicente oscuro, pan ninguno”, con la contradic-
cion en “San Vicente toda el agua es simiente” y
“Por San Vicente el invierno pierde un diente” .

Segulmos viendo, que enero debe de ser seco, por
los siguientes refranes: “Emero frio y sereno, mau-
gura un asio bueno”; “Enero seco, graneros llenos” ;
“Seco el enero, abundancia en el granero”; “Para
que el afio sea bueno, enero claro y sereno” y “Gener
sec, graner amb esplet”.

El mes de enero, contrariamente a lo que ocurre
en los de la primavera, no tiene bruscas variaciones,
como, empieza asi acaba, y esto lo expresa el pueblo
diciendo: “Enero es como buen caballero”; y en por-
tugués dicen: “O mes de janeiro, como bom caba-
lieiro, assin acaba como na entrada”, aunque tiene
su'coletilla: “Emero es caballero, si no es ventolero”,
y echan la culpa de sus fallos al mes anterior: “Enero
a su deber nunca faltara, si diciembre el camino le
marcara”, y en esta sucesion del clima con los meses
tenemos que “Siempre se vi6 por febrero, lo contra-
710 que en enero”

v
‘

FEBRERO.—¢ Qué nos dice el refranero de febre-
rillo el loco? Aunque sea mas meteorolégico que agri-
cola, no puede dejar de incluirse el tan conocido re-
fran de “El dia de la Candela, invierno fuera; pero
51 "o ha nevado v qmere nevar, mvierno por comen-
gar” con mdltiples variantes, como las de “Cuando
la Candelaria plora el invierno es fora; si no plora
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fn hace viento ¢l mmuvieno es deniro; y cuando rie
quiere vemire” ; en Valencia dicen: “S¥ la Candeldria
plora, Vhwvern és fora; i si riu, torna-te'n al niu, o
ja estem a Vestiu”; y en Catalufia: “St la Candelera
plora, el fred és fora; si la Candelera riu, el fred és

m”; y en Galicia: “Pol la Candelaria mité d'in-
verno fora; st chove o venta tnda entra”, y tan cono-
cido como el anterior es el de “En febrero busca lg
sombra el perro”, y afiaden: “Y eI cochino el agua—
dero, y en marzo el perro y su amo”

También es tan conocido como los anteriores el
de “Febrerillo el loco, marzo ventoso y abril lluvioso,
sacan a mayo florido y hermoso”, dandonos la nor-
ma del tiempo que debe hacer en estos meses y lo
mismo dice el gallego de “Febrero corrusquero; mar- -
26 ventoso,; abril llowoso; mayo loro, cubierto de
or 0” )

. Es natural que en febrero 31ga el frio: “Para el
buen rato de febrero quiero mi lefio”, y aun el mal
tiempo: “Febrerillo el corto, un dia peor que otro”,
pues “Venga febrero lluvioso, aungue salga furioso”
“Si mo llueve en febrero, ms buen ganado ni buen
sementero” ; “Cuando no llueve en febrero, no hay
buen prado mi buen centeno”; “Cando non chove en
febreiro, nin bon prado, nin bon centeo”, ya que “Fe-
brero verano, i paja wr grano” y *La flor de fe-
brero no va al frutero”. En el Pmneo catalan di--
cert: “L’herbeta del febrer..., vinvd el marg que et
fard tornar enrader”, y refiriéndose al estado de los
cumpos sembrados, se dice: “Febrero debe llenarlos,
¥ luego marzo, sacarlos”.

Encontramos una unanimidad verdaderamente
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poco frecuente en alabar sin tasa la lluvia de este
mes, y dice el refranero: “Lloviends bustante a la
Candelam, labrador, la fortuna no es contraria”:
“Lluwias y nieves por febrero som augurio lisonjero” ;
“Ss plou per febrer, tot Pany va bé” se dice en Cata-
lufia, pues tierra que se satura de humedad por febre-
" ro, conserva la frescura mucho tiempo. Asi, “Liuvia
-de febrero, buen estercolero”; “Lluvia o nieve de fe-
brero, el mejor estercolero”; y ya vimos las diversas
opiniones respecto a la lluvia del mes anterior, que
se confirma en éste: “Liuvia de febrero mejor que
en enero, porque lleva la hoz hasta el tempero”, ya
que ocasiona una reserva de agua que salva la’ co-
secha si los meses siguientes, que son los Optimos
para las luvias, escasean. “Liuvia de febrero, todo
¢l ano ha tempero” ; “Cando chove por febreiro, todo
0 ano i temporeiro”; “Aigua de febrer, bona per.al
sementer”, ya que prepata las tierras para esta fae-
tia; por eso: “En febrero cugndo llueve, desterrona
¥ vuelve”, y se ve que estas lluvias son esencialmen-
te buenas para la cosecha de cereales, porque “M u~
tha agua en febrero, mucho trigo em el granero”
“Augoa en febreiro, fai o palleiro”; “Agua de fe—
brero para las cebadas tempero; vy la de mayo, para
todo el a#io”; “Agua de febrero, llena el granero” ;
¥, segiin algunos, aunque esto ya no es tan fijo, mas
si es temprana, “Lluvia temprana en febrero llena
todo el granero”; y también dicen lo mismo en el Pi-
rineo catalan, en el que, hablando de la lluvia, dicen:
“Al febrer, omplena el graner”. Y €l mejor elogio
que de las lluvias de febrero puede hacerse, es que

a
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“Agua de febrero, mata ol usurero”, lo que es igual
a “Agua de febrero, mata al oncera”,

Ya hemos visto que-éste es un mes en el que no
interesa que haga calor, y por eso la nieve sigue sien-
do buena: “Nieve en febrero, hasta la hoz el tem-
pero” ; “Nieves en febrero, buen afio de estercolero” :

“Agua de febrero, mata al usurero”.

“Nieve por Samnta Agueda, oro para las cdmaras” ;
“Nieve antes de margo, oro blanco”; anuncio de ellas
son las cigiiefias, ya.que “La cigiiefia por San Blas,
meves verds”; “Por San Blas las cigiiefias verds, y
st no la vieres, mal afio tendrds”; y por eso, “Mira
con cara risueiia por San Blas a la cigiieina”.

El tiempo tormentoso en febrero tiene sus pros
y sus contras, pues “Febrero tronado, buen afio para
el sembrado y malo para el viiiedo”; “Febrero tro-
nado, buen anio para el vidiedo y malo para €l gana-

\



do”; “Si en febrero oyes tronar, echa las llaves en
el pajar”; “Si atruena en febrero, sube las cubas al
gallinero; si atruema en marzo, apriétalas conm un
%:az20; y S alruena en abril, vudlvelas a subir”. Y,
por tltimo, aconseja el refranero: “Aproveche bien
febrero, quien holgé en enero”

- Marzo.—El tiempo mas variable de todo el afio
es en la primavera, extremandose este aspecto en la
Meseta, con cambios bruscos, no de un dia para otro,
sino en el~propio dia, ya que del sol se pasa a la
lluvia, del calor al frio. Es, pues, natural que el pue-
blo repare en estas alternativas en el mes que es la
clave del afio, pues “Marzo tiene la llave del afio”, y
como se inicia la primavera, “Margo varia siete ve-
ces al dia”; “Marzso marceador, de noche llueve y de
dia hace sol” y en Galicia dicen: “Marso, marain,
pol’a maiidn carifia de rosa, e pol’a tarde cariiia de
can”; “Marzo marsuelo, un dia malo y otro bueno”
“Marzo marceador, un dia malo y otro peor”, con
lo que se nos da a entender lo variable del tiempo en
este mes,

Una de las caracteristicas de este mes es el vien-
to: “Marzo ventoso y abril lluviose, sacan a mayo
florido y hermoso”, y “Marzo pardo es sefial de buen
afio”, pues tras las nubes de marzo vendran las llu-
vias de abril, muy buenas, sobre todo en el Sur, ya
.que ellas dan la cosecha.

No conviene que el buen tiempo se anticige, y se
toma la Pascua como representacion del buen tiem-
po: en “Pascual marzal, hambre y mortandad”,
“Pascua en marzo, seital de mal a#io” ; “Pascua mar-



cebma, hambre caning’; “Pascua wmarzal, miseria
mortal”, y esta idea se expresa también en “Cuando
marg) mayea, mayo marcea”, pues si el tiempo es
bueno en marzo, es, al contrario, malo en mayo, y el
viento fresco se lleva la lluvia necesaria en este mes;
5 “No marzo, abrigo, hoces e pan trigo” ; “El calor
de marzo, temprano es para el campo malo”; aunque
encontramos la idea contraria “En marzo calor tem-
prano, es para los campos sano”, pero, seguramente,
refiriéndose al campo en general, y no a los sembra-
dos, a los que perjudica, y siguen afirmando la idea:
“Calor de marzo temprano, es para el campo mu).
sano”, y “El sol de marzo de riego le sirva al cam-
po”, y “Sol de marzo hiere como un maszo”. Mas,
sea como sea, en marzo empieza a hacer calor, sobre
todo en tierras del Sur, ya que “Marzo, malo o bue-
no, el buey a la hierba y a la sombra &l perro”.

Otro motivo de perplejidad, no en el refran, sino
en ¢l sentido que le dan sus ilustres comentaristas,
le tenemos en el de “Ewn marzo las lluvias, en abril
las hierbas vy en marzo las. flores, jgran a#io de la-
bradores!”, repetido en Catalufia, ya que dicen: “Pel
marg les pluges, per Uabril les herbes i pel maig les.
flors, gran any pels llauradors”, que segtin D. Ga-
briel Vergara, tan ilustre gedgrafo como folklorista,
se dice en sentido irénico, porque serd mal afio; sin
cmbargo, el P. Sbarbi le escribe sin los signos.de ad-
‘miracién, y pone, como aclaracién, “presagian una
buena recoleccion”. Naturalmente, podemos afiadir
que depende de que las regiones sean mas o menos
adelantadas; pero creemos que mas cerca de la reali-
dad esta el sentido irdnico, pues es bien sabido que el
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mes optimo para las Huvias es’el de abril, y esta idea
viene conflrmada en el de “En marzo ¢l sol riega y
¢! agua quema”, significarido que los sembrados ne-
. cesitan en este mes sol, pues el agya favorece €l cre-
cimiento de malas hxerbas “Aigua de marg, herba
als- sembrats” ; y vemos también la confirmacion de
que marzo debe ser seco, en el refran veneciano que
dice: “Marzo suto, pan per tutto”.

. Refiriéndose a la lluvia, dicese con relacion a este
mes: “Marso de lluvias cargado, afio muy desgra-
gmczado” “Marg molt plujis, any dolorés™, se dice
en Catalufia; “Agua de marzo, peor que la mancha
en el paiio (o en'el sayo)” ; “En marso, mi el mar mo-
jado; las tres semanas, que no las cuatro”, admitjen-
do ya este refran que lueva, pero que no sea mucho
“Marzo llueva para el campo; porque lo que es en la
huerta, cada gota quita un cuarto”, “No ha de llo-
ver en marzo mds de cuanto se moje el rabo el_gato” ;
“En margo, nem rabo de gato molhado” ; y refmén-
aose también a las lluvias, es el de “Marzo hambrien-
10, y mayo opulent?”, destacando la ventaja de que
llueva poco en este mes.

Todavia hay en marzo +heladas, que no son per-
judiciales, 'sino, por el contrario, muy beneficiosas- -
pues, generalmente, evitan que caigan las de abril,

.que perjudican mucho a los arboles, que para esa
época ya estan en flor: “Pues que en mareo siempre
hiela, que se espere cuanto pueda”, es .decir, que
cuanto mas tarde caigan, mejor; pues ast las de abril
"seran muy raras.o nulas.

Que la niebla de marzo es muy de temer, nos le
asegura el refranero, diciendo: “Niebla de marzo,
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helada en mayo”, naturalmente, con consecuencias
desastrosas, aunque también dicen que “Nieblas de
marzo, aguas de abril y heladas de mayo, aseguran
of afio”.

Bueno es el tiempo: tormentoso a fines de marzo.
seglin vemos en “S7 marzo truena, cosecha buena’ ;
“Si a fines de marso truena, la cosecha ha de ser
buena”; “Si en marzo oyes tronar, echa los trillos a
empedrar”, que significa lo mismo que “Si en mar-
20 oyes tronar, limpia tu era y barre el pajar”, por-
"que la cosecha sera abundante; “Afios que deben ser
en fmtos buenos, a fin de marso nos lo anuncian
truenos”, pues 1ndlcan un calor y una humedad, muy
favorables a la vegetacion; “St hay truenos en mar-
20, hasta el obispo comerd pan bazgo”, asegurando
este refran, contradiciendo a los anteriores, que la
cosecha de cereales serd mala, y, por fin, “Marzo
" qée principia bochornoso, muy pronto se convierte en
granizoso”.

AsriL.—Prodigo en refranes es el mes de abril,
pues sus bruscos cambios y la necesidad que hay en
él de lluvias para el logro de las cosechas, han sido
expresados por el pueblo de modos muy diversos.
Son los refranes de este mes tan claros, que casi ng
necesitan explicacion.

Forman un grupo muy 1mportante los que des-
tacan la inseguridad de este mes: “Nunca v abril
que no fuera rusn, ora al entrar, ora al salir”; “ Abril
siempre fué wvil; que al principio, que al medio, que
al fin”; “dbril, cara de beato y ufias de gato”
“Abriles y condes los mds traidores”; no necesita
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aclaracién que el mes de abril, con su inseguridad
y sus alternativas, muchas veces estropea la cosecha;
pero la segunda parte no se refiere a los condes en
general, sino a los de la Reconquista, demostrando-
nos esto la antigiiedad del refran, pues muchas ve-
ces lo condes y segin su conveniencia, se pasaban
de un bando a otro. Se remacha la idea con varios
refranes, en que la malicia del pueblo desconfia de
los sefiores: “Abriles buenos y buenos hidalgos, muy
escasos”; “Abriles y caballeros, pocos buenos”
“Abriles y sefiores, pocos hay que no sean traidores”,
¥, por lo tanto, “Abril de cien en cien afios debiera
venir” ; “Abriles y jornaleros pocos son buenos, pero
el que es bueno, jes bueno!”.

‘Todavia abril puede, y mas aun en la Meseta cas--
tellana, ser un mes frio; por tanto, “No puede de-
cirse igvierno pasado, mientvas abril no haya termi-
nado”, y por eso, “Guarde pan para mayo y lefia
para abril, que te ha de cumplhir”, porque abril es un
mes frio y mayo de escasez, ya que estd préxima la
recoleccién y, naturalmente, los frutos de la cosecha
anterior se estan terminando. ‘

Mas sea mejor o peor, es mes en el cual el campo
acusa ya la primavera por el verdor de que se viste
y por las flores que empiezan a brotar, pues “Abril,
a los campos hace reir”; “Sale marzo y entra abril,
nubecitas a llorar y campitos a reir”.

En Portugal afirman que “Abril frio e molhado,
enche o celleiro e farta 0 gado” ; “S% abril fuera frio,
habrd pan y vino, y si frio y mojado, seguro estd el
afio”; “Friy de abrzl a las pefias vaya a hevir; que
a las vifias suele ir” y “Cuando abril es muy malo,



o puede ser buemo el a#io”; “Abril frio, hinche el
silo; mojado, silo y campo”; “Abril frio, hinche el
filo; frio y mojado, filo y campo”. También en Ca-
talufia se expresan de esta misma forma, ya que di-
‘cen; “Abril rigords, pa i vi abundés” 'y “Fred en
abril, no faltaré pa i vi”

“Es preciso prevem’r, la helada de abril”, porque

dicha helada estropea la cosecha; como medida pre-~
ventiva contra las heladas de este mes es muy eficaz
espolvorear yeso, y amontonar broza y basura que
dé humo, pues “A helada de abril, hambre ha de se-
guir “En abril no se ha visto gramizada a que no
siga la nocturna helada”.
" Lo que esencialmente sefiala el refranero respec-
tc al mes de abril es que debe ser lluvioso, aunque
“Abnril entoldado y poco mojado”. Pero lo mas co-
rriente es que “Pascua de Resurreccion lluviosa, pre-
ludio es de buena cosecha®; “Resurreccidn lluviosa,
cosecha venturosa”; “Si en Pascua mucho lueve,
pongase el labrador alegre”; “Si llueve por Pascua,
con poca basta”; ‘“Ramos mojados, carros carga-
dos”; “Ramos mojados, siempre fueron loados”, e
ipatil es advertir que se refiere al Domingo de Ra-
mos; “Semana Santa mojada, cuartilla de trigo col-
mada”; “Lluvia o viento por Semana Santa, si no
no'es santa”.

“Agua de abril hasta el veinte, pars todo es con-
veniente”; “En abril, cada gota wvale por msl”;
“Abril llovedero, llena gramero™; “Abril llovedero,
buen gramero”; “Abril mojado, de panes viene car-
gado” ; “ Abril mojado, panes trae en el saco”; ““Llue-
va para mi abril y mayo, y para ti todo el afio”, y
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esto mismo dicen también en Portugal: “A .t chova.
todo o anno e a mim chova abri) ¢ maio”; “Abril,
para ser abril, ha de tener aguas mil”, porque “Aguas .
en abril, granos mil”; “Abril es luvioss'y sefioril”;
“Agua. en abril, apafia tu camarin”, porque habrid

“En abril luvias, hasta que a las vacas los cuernos se les pudran.”

grano ‘abundante que guardar en él, iy por eso, “Si
llueve en abril, prevén la media “para medir”; “En
abril lluvias, hasta que a las vacas los cuernos se les
pudran” ; “ Abril aguas mil, si no al principio, al me-
nos al fin”; “Lluvia de abril, hinche el rey el carro y
el carril”, y en Pontevedra dicen: “A chuvia en abril
enche o carro e o carril. Y en mayo inda a vella que-
‘ma o pe o tallo”; y en Catalufia; “Aigua per I’ abri,
grans mil” ; “ Abril plujés, graner abundds”; “Si en
abril hay lodo, no se perderd tode”, aunque “Polvo
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ey abril, lodo en agosto es lo que mis desea el lo-
br ad Jf” .
. Indican que es mal mes para el campo los de “Cor-
ias un cardo ‘en abril, y te nacen mil”, refiriéndose a
los cardos borriqueros; “Abril es un embeleso si trae
pan y queso”; y refiriéndose a los frutos encontra-
mos el de “En abril son puestas y mayo las lleva a
cuestas”

“Los anos que vienen buenos, por abril lo anun-

cian truenos”; “Abril que truena, anuncia cosecha
buena”; “St truena em abril, prevén la media vy el
celemin”; y en catalin encontramos uno que dice:
“Els anys bons, per Vabril trons” ; pero como nunca
llueve a gusto de todos, la lluvia de abril perjudica.
2 las huertas, y asi dice el refranero que -“Cuando
llueve en abril es buemo para el secano, pero malo
para las huertas”, y basta recordar el refrin que
. dice: “A#io de brevas, nunca le vieras”, porque sera
malo en trigo; en regiones muy templadas y adelan-
tadas, como Murcia, dicen: “.A4bril mojado, malo en.
_ la huerta 'y malo en el campo” ; en Catalufia, “Abril
mullat mal per @ U'hoxt, bé per al sembrat”.

Hay refranes que condicionan el modo de cémo
ha de lover en este mes de abril, como el que dice:
“Abril aguas mil, cernidas por un mandil”; “En
abril aguas mil, coladas por un mandil;"en mayo ires
o cugtro, y esas con buem barro”, es decir, que las
lluvias deben ser blandas y frecuentes. Para algunos,
las lluvias de abril deben prolongarse a mayo, pues
“Mds vale un agua entre abril y mayo, que los bue-
yes v el carro”; “Maés vale un agua entre abril y mayo
que tode la plata gue hay en el ochavo”, dicen en
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Toledo aludiendo al famoso relicario. de 1a' catedral;
“Llueva por abril y mayo, y no lueva en todo €l
aiio”; “A wvos todo el afio, y a mi abril y mayo”;
“Das aguas de abril y una de mayo, valen los bueyes
¥ el carro”, porque “Si.no lloviere en abril 'y mayo,
- venderd el rey el carretil v el carvo, y por und hogaza
lo que tuviera, y dard la hija a quien. pidiere” ; por
todos estos refranes sabemos ya que en mayo no debe’
llover. tanto.como en abril, lo que se-confirma con
¢l de “En abril, aguas mil; en mayo, tres o cuatro”,
y, sin. embargo, refiriéndose a las sementeras, hay
quien dice: “En abril mojadas, en mayo rociadas” ;
“Abril llueve grano y paja mayo”; “Abril para los
kombres-llueve grano, y paja para las bestias mayo” ;
“Abril, llueve para los- hombres, y mayo para las bes-
tuas”; “ Abril lluvioso y mayo ventoso, hacen el afio
florido y hermoso”; “Abri] plover i maig ventés,
fan U any ric & profités”; “Lluvioso abril, si mayo
ventea, ya puedes refr” ; “Abril turbio y maya claro,
sefiales de buen afio”; “Agua de abril y helada de
mayo, aseguran. el ano”_ “Abril y mayo son dos me-
ses todo el afio”, 'yA.con_‘zo son meses muy inseguros,
se burla de los pronésticos referentes a ellos.
C“Abril y mayo son las llaves de todo el a#io”, por-
‘que como es la época en que se cuajan los frutos, de
su bonanza depende, pues, la cosecha, y segan un re-
fran mallorquin, “Abril ¢ maig acompassats compo-
nen tots es sémbrats”; este mismo refran lo encon-
tramos también en Portugal donce dicen: “Abril e
maio sdo as chaves de todo o anno” ; “Abril tvae los
flores, y mayo se lleva los ‘hon’ores” : “Abril enca-
pulla las rosas, y mayo las luce abiertas y hermosas”.
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Y finalmente, respecto.a este mes, nos dice ¢l refra-
nero que “Cuando la aliaga florece, no hallarés guien
pan te deje; cuando grana, wi tu hermena”.

Mavo.—A este mes no le marca el refranero una
senda muy firme, y dice que “T¥ene mgyo la llave

“Tienc mayo la llave del afio”.

del afio”. Por ser de paso del frio al ealor, acusa
las diferencias- existentés -siempre en la -Peninsula;
asi, hay regiones de Andalucia Bética y litoral,
incluyendo hasta Murcia, donde la temperatura en
este mes es casi estival, mientras que en-las monta-
flas de Leén y en los-pinares sorianos, por no citar
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mds, sigue el frio invernal. Esto explica la dispari-
dad de ideas del refranero respecto a este mes.

Son varios los refranes que indican que en mayo
sigue haciendo frio, y hasta en la propia Andalucia,
sin duda en su parte serrana, ha recogido uno Ro-

“driguez Marin: “Er mejor tuero, pé mayo lo quie-
ro”, y de Castilla tenemqs : “El mejor tizén, en mayo
lo pén”; “La mejor cepa en mayo me la echa”; de
Galicia, “En mayo inda a vélla queima o tally”, y de
Portugal, “A4 bja cépa em maio a deita”. Hay va-

. rios refranes que alaban el frio de este mes: “Mayo
frio, mucho trigo”; “Mayo frio, ensancha el silo”;
“Mayo frio, tortas de trigo”; “Mayo himedo y
fresco, llena el granero y la bodega del labriego”;
y parecida es la idea del portugués, “Maio pardo,
junho claro, faz o lavrador honrads”, y la del fran-
cés, “Froid mai et chaud juin, donnent pain et vin',

También encontramos esta misma idea en vascuence
y en cataldn: “Mayatz hotz, urtea botz” (‘“Mayo
irio, afio alegre?); “No es bon maig que U'ruch no
tremoli de fret a Uestable”. ‘ ,

Las heladas no producen todavia grandes dafios,
como nos lo asegura el refran que dice: “Puedé he-
lar hasta el diez, alguna que otra vez”, pero “Cuando
mayo va a mediar, debe el invierno acabar”.

También encontramos refranes que, contraria-
mente a los que antes hemos expuesto, alaban el ca-
lor, ya que dicen: “Calor de mayo, valor del afio”;
“En Mayo mucho calor, aumenta la produccion”, es
decir, que la temperatura célida en este mes favorece
mucho el brote de los sembrados, refran que también
se dice en las Islas Baleares. pues, segiin los mallor-
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quines, “La calor de maig sol fer la lles de tot s’any? ;
“Mayo caliente y luvioso, ofrece bienes copiosos”.
Otros concretan que no es a principios, sino a fines de
este mes cuando debe hacer calor para el buen logro
de las cosechas: “Buen tiempo a fin de mayo, asé-
gura mucho el afio” ; “Hacia el veinte de mayo gran
calor, enriquece al labrador”.

Aunque es muy agradable yn mes de mayo lumi-
~ noso, para el campo es mejor que sea pardo, y aun
con 11uv1as, pues “Augoa creadora, cuando mayo
chora” o “Si mayo chora, augoa creadora”, dicen en
Galicia; “Mayo pardo, asegura el buen ano” “Mayo
pardo, afio harto”; “Pase mayo y pase pardo
“Maio pardo fasz o pdo grado”; “Mayo trubado e
San Xuan craro, fan un ano temperado”; “Mayo
oscuro y junio claro, pan para todo el afio”; y como
si estd oscuro, lo probable es que llueva, de lo que,
en general, se congratula el labrador, pues “4 augoa
de mayo, nown fai da#io” y “A augoa de mayo, carga
o carro”; “Lodos en mayo, espigas en agosto’’, por-
que “Cuando en mayo no hay lodo, se jnerde todo” ;
“Agua de mayo, pan para todo el afio”; *“Pluja de.
madig, collita sequra®; “Aigua en maig, a omplir el
graner vaig”, dicen en, Alcoy; y en Mallorca, “Maig
humit fa es pagés ric”; “Liuvioso mayo, sequro el
afio”; “Mayo seco, junio aguado... Todo véndrd
trastornado”;, “Lluvia que en mayo termsina, hace
subir toda hacma”, “Mayo mojado, barbechos apra-
-dizados”; “Mayo -mojado, del buen barbecho hace
prado” ; “Mavyo caliente y lluvioss, ofrece bienes co-
piosos” ; “Maig calent 1 plujés, déna fruit abundds”,
dicen en Catalufia, aunque también encontramos el
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contrario, que dice: “Agua de mayo malagra el afio” ;
“Mucha agua en mayo malogva-el buen afio”,; “ Agua
de Samta Rita, todo lo quita”; “Las aguas de mayo
" echan a perder el afio”, dicen en Andalucia, donde es
tierra callente y de sementeras tempranas; pero no
asi en. Castilla, donde también los hay que indican
que la lluvia.de mayo puede ser buena para unas cosas
y mala para otras: “Mayo lluvioso, campo pobre y
huert) hermoso”; “Mayo muy lluvioso, en el campo
feo y en la huerta hermoso”; “Mayo hortelano, mu-
cha paja, poco grano y menos gusane”, entendiendo
por mayo hortelano e] lluvioso, lo que se confirma en
los refranes catalanes que dicen: “Maig hortold, palla
i poc gra”; “Aigua de maig, mala pels sembrats”,

Del viento de mayo encontramos varios refra-
nes, que se contradicen: “Mayo que fuese ventoso,
todo fruto hace sabroso”; y en cambio “Mayo vento-
S0, julio piojoso”, y “Dios te guarde de polyo de mayo
y fango de agosto”; y también en Catalufia dicen lo
mismo, segtin los refranes: “Déu nos guard de pols
de maig 1 de fang d’agost” y “El pagés només plora
de dues coses: de lUeixut de maig i dels fangs
d’agost”. .

Que en mayo es época de que ya estén granados
los cereales, lo dice: “Lo gue mayo no haya podido
criar, mal lo puede el siguiente madurar”,- pues
“Buen afio, .mal afio, gavillas en mayo” ; pero “En el
malo muchas gavillas y poco. grano”, y, también;
“Que boo maio, que mal maio, han estar os bots,
- quince dias na corte sen sairen pro prado, e val mais
no principio que no cabd”. ‘

Este mes es muy 'malo para los labradores, pues
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. en él se agotan los recursos de la anterior cosecha:
“Mayo, magayo, y el mes'de mayo. tres” ; “Mayo, de
. hambre, me desmayo’; y es extrafio que:sélo se haya
encontrado un refran referente a San Isidro, el san+
to m_adrileﬁo, que es por derecho propio, el Patron

“San Isidro labrador, quita el agua y saéa el sol”.

de los labradores: “Sam Isidro labrador, quita el
agua y saca el sol”. ~

, Junio—Este meés y los siguientes, que son los
del apogeo de las mieses y la siega y la trilla, ‘:Eigu-
raran aqui con menos refranes pues la mayorla :se
encuentran entre los dedicados a los cereales; tinica-
mente traemos a esta seccidn algunos para’ que no
rompan la unidad y den la tonica del mes.

Muy interesante es el de “Agua por San Juan, qui-
ta aceite, vino y pan”, ya que se.refiere a los trés gran-
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des -cultivos espafiolesy y podemos decir que evangé-
licos, pues en las Sagradas Escrituras se citan como
la base.de las fuentes de riqueza y bienestar de los
hombres. El égua por esta fecha, estropea las mie-
ses que ya estdn granadas, y los olivos y las vides
tampoco se benefician, ya que todavia estan en flor
Este refran presenta algunas variantes .en castella-
no, como “Agua por San Juan, gwita vino y no da
pan”, y en gallego “Chuvia en San Juan, tolle vino
¢ non do pan”; “A mera de San Xoaw tolle o vino
e non dé pan”, y en portugués, “A4 chuva no Sao
Jodo bebe o vinho e come o pdo”, y 14 misma idea ex-
presa el de “Agua en ]umo mds que de bondad tiene
. de mfortumo” “Pe) junmy, cada gota con el puny”;
“Aigua de juny primerenca, molts mals arrenca”
y “Aigiies de juny, mals solen dur”; dicen en Cata-
lufia y Mallorca, aunque también encontramos un re-
fran en Castellén que contradice a los anteriores, ya
que, segun dicho refran, “St plou a juny, plou a
punt”,

Sin embargo, si el afio ha sido seco, con escasez
de lluvias primaverales, la cosecha ira atrasada, y .
puede beneficiarse de las lluvias a principios de ju-
nio: “Agua de junio temprana, males muy grandes
subsana”,

'Si la lluvia es nociva, mucho peores son las tor-
mentas fuertes con descargas de agua o granizo que -
tumban las mieses y arrancan la flor de los arboles,
ya que “Por San Pedro y San Pablo riquesa en cam-
p0”, y por eso “Swuele junio tormentoso, ser a mu-
chos desastroso’; pero también hay qulen afirma lo
contrario, pues “Tronadas en junio anuncian muchos
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frutos”; “Iumo juniete, nublado nublete s no gro-
niza, agoniza”.

Es también perjudicial en este mes el aire solano
caliente, ya que “St sobrevienen solanos, vase el fru-
to de las manos”; se comprende, pues, que “Junio
brillante, afio abundante”; “Junio claro y fresquito,
para todos es bendito”.

Anuncio de este mes son las cxgucnas' “Por San

“Por San Juan, las cigiefias salen a volar”,

Juan, las cigiiefias salen a volar”; uniéndose a la idea
de las primeras lahores en los trigales: “Junio, el
pueblo en la era y en la torre la cigiieiia”, ya que
“Cuando junio llega, afila la hoz y limpia la era”.

+ Jurio.—Verdaderamente desmedrado de refranes
hemos dejado al mes de julio, mas es fécil encon-
trarlos entre las labores de la siega, ya que “Junio
y julio, hos en pufio”. Algo oscura estd la idea del

de “Bendigate julio, pues mayo no pudo”, que puede
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relacionar estos meses con la idea de que un mes de
mayo frio favorece mucho a los cereales, y el bene-
ficio recogido en el mes estival depende de como se
haya portado mayo, pues julio es el mes en el cual
se debe recoger todo: “Julio, lo verde y lo maduro”;
por eso las lluvias de este mes son muy perjudiciales
para la agricultura, lo que se expresa en el de “Por

anta Margarsia la lluvia, mdas que da, quita”, refi-
riéndose al 20 de julio.

AGosTo.—No puede extrafiarnos que el refran
que en castellano y portugués indica que en este mes
empieza a ceder el calor, como “Agosto frio en ros-
ro” y “Agosto frio no rostro”, cambie en Andalu-
cia la palabra clave, y sea “Agosto frie el rostro”,
indicando el calor sofocante de este mes.

Respecto a la vid, “Agosto guarda el secreto de .
doce meses completos

Interesante, como siempre, son los referentes a
las lluvias de este mes; en primer lugar, “El agua
agostera, destrosa la era, pero apatia la rastrojera”,
y en el Pirineo catalan dicen: “Déu nos lliure de
fang d’agosto i de pols de setembre”, porque la llu-
via estorba para la recogida y trilla de la mies; en
cambio, en septiembre es muy necesaria para prepa-
rar la sementera.

En tierras templadas, o mejor aun, célidas, don~
de las labores van muy adelantadas, son sumamente
buenas las lluvias de este mes:. “La Huvia por San
Loreneo, lluvia a buen tiempo” ; también encontra-
mos este mismo refrdn en vascuence y en cataldn;
y dicen los vascos: “San Lorenso badakar serutsk
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cido quiere decir: “St San Lorengo trae agua del cie-
lo, la tierra le hard gran recibimiento” ; en Cataluiia
se dice: “St plou per sant Lloreng, la pluja ve ben o
temps”. “Tofiada buena, por San Bariolomé comien- -
ga”, significando que hacia el 24 deben empezar las
lluvias, expresado mas claramente en “Tofada ver-
dadera, San Bartolomé y agua primera”.

Hay bastante unanimidad en reconocer que la llu- -
via de este mes es buena para la vid; veamoslo en
©S% lloviere en agosto, echa tu caudal én mosto”, a
la que se.agrega la miel, pues favorece el crecimiento -
de flores del campo; “Liwvia abundante venida en
agosta, riquesa aporta de aceite y mosto”; “Cuando
lueve en agosto, llueve miel y mosto” ; también en
Raleares dicen que “Aigo d’agost fa mel i most”;
“Aigo d’'agost mi vi mi most”; y lo mismo . apre-
cian en Francia: “Quand i pleut en aodit, 4 pleut
miel et mowt”, y en Italia, en Las Marcas, dicen:
“Quando piove d’agosto, piove mele e mosto”, y en
Sicilia, “Acqua d’agustu, 6gghiv mek e mustu”. Y
en La Mancha lo amplian a un tercer producto, pues
dicen: “Agua de agosto, azafrdn, miel y mosto”:
igual que en Catalufia, “Aigua d’agost, safrd, mel ¢
most”, y en Portugal, “Agua de agosto, agafraa, mel

¢ mosto”

Tambzen tenemos los que afirman lo contrario:
“Agua de agosto, ni pan ni mosto” ; uno de Menor-
ca que dice: “Aigua de sant Magi (19 de agosto), no
déna pa i lleva v”; “Cuando Hoviere en agosto, no
gastes dinero em mosto”, aunque este ultimo se le
toma, posiblemente, en el sentido tergiversado de la
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economia, refiriéndose a que ¢uande hay mucho vino
se vende barato.

Las frutas de otoflo se hacen, realmente, en este
mes: “Lo que agasto madura, septiembre asegura” -
“Agosto tiene la culpa y septiembre lleva la fruta”
y, por fin, concreta mas el de “Si septiembre no tuvo
fruta, agosto tuvo la culpa”.

SEPTIEMBRE.—Es éste el mes de la recoleccion.y
de la vendimia; asi, en la seccion a ellas dedicadas,
‘encontraremos abundantes refranee correspondientes
aél,

Conviene que contmue el buen tiempo: “ C1ga,rra
que al quince avansza, nos sndica gran bonanza”, y
asi “Septiembre benigno, octubre florido”; “Sep-
tiembre .es bueno, si del primero al treinta pasa se-
reno”.; pero como esto es muy dificil, el pueblo afir-
ma que “No hay mirlo blanco ni septiembre que no
sea malo”; “Septiembre, el mes mds malo que el afio
tiene”, porque “Septiembre y marzo, revoltosos
ambos”.

El labrador condena la lluvia de este mes: “Del
uno al doce lluvia muy copiosa, conceptio para todos
peligrosa™, y “Las tormentas que a septiembre ter-
minan, invierno y afio malo vaticinan”; “Por sep-
tiembre no tiemble”, refiriéndose a que no haya tor-
mentas, pero, desgraciadamente, “Por San Mateo,
no hay septiembre serend”,y “Tempero de San Mi-
guel, Dios nos guarde de él”, pues son lluvias muy
fuertes que todo lo arrasan; pero en las regiones ca-
lidas del Sur, en las que la recoleccién ya ha termi-
'nado, dicen: “Agua de San Mateo, puercas vendi-



smias y gordos borregos”, cotisiderando que at fin de
este mes son ya convenientes las lluvias; “Aguas
‘verdadeiras, pero San Mateus, as primeiras” ; aun-
que en Castilla y en el Norte dicen: “Tode frato vie-
ne bien con calor por San Miguel”, que es igual a
“Por San Miguel gran calor, serd de mucho valor”;
<n cambio en Catalufia dicen que “St per Sant quuel
no plou al pagés li entra dol”, y que “Els camps per
Sant Miquel, esperen azgua del cel”,

OCTUBRE. -——Volvemos a encontrar este mes des-
provisto de refranes, ya que, mas que en sentido ge-
neral, se refieren, prmcxpalmente a las labores de
las vifias y a las de la siembra, en cuyas secciones se
‘encuentran para mejor caracterizarlas. Desde luego,
es muy aconsejable la siembra en este mes; veamos
algunos ejemplos: “En octubre toma los bueyes Yy
cubre”, y aunque no haya llovido, consideran algu-
nos que no se debe esperar mas que a mediados de
mes: “Por San Lucas echa tus yuntas, mojadas 0
en]utas” “Planta en octubre y tendrés todo el afio” :
“La luna de octubre siete lunas cubre”, porque esa
luna rige el tiempo de las siguientes, y afiaden: “V
st lueve, nueve”, retrasandonos respecto a los por:
tugueses, que dicen: “Luna septembring, sete Iuados
declina”.

No faltan los que hacen referencia a las lluwas:
“Suelen dejar recuwerdos espamtosos, octubres ' que
principian tormentosos”, completando .uno qué .en
este sentido hemos visto en el mes anterior. Pero la
lluvia a principios de este mes es magmf:ca, respecto
a la sementera: “Agua del diez al veinte para todo
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cs convenientes’, coincidente con el de “La lluvia me-
jor del aflo, hacia el.doce es sin engafio” ; pero tam-
bién tenemos:el de “Octubre que fina claro, favo-
rece a lo sembrado”, ya que nada hay mejor que llu-~
via para ablandar la tierra y tiempo sereno para
sembrar. Precisamente, por la mucha importancia
Gue tiene este mes para la sementera, dicen: “Octu~
bre es un mes de historias que deja malas mem »
rias” ; “Octubre, las mejores frtas pudre”.

NovieMBRE.—Este ‘mes de logs Santos y de los
Difuntos se caracteriza por su gran intensidad en o
siembra, y alli se encontraran los refranes que de
la misma traten. Tiene, por lo tanto, este mes, des-
tacado interés para el labrador, y veamos lo que de
¢l piensa..

En primer lugar, que es un mep grato, porque es
de grandes esperanzas: “Dichoso mes qiie. empiesa
con Todos los Santos, medig con San Eugemo y aca-
ba con San Andrés”; “Si noviembre empiesa bicn.
confianza es de temer”, porque la siembra s¢ afirma
durante el veranillo de. San Martin; “Todos los San-
tos anuncian con verdad, lo que puede venir para Na-
vidad”, pues el tiempo que haga por Todos los San-
tos, lo hara. también por Navidad. “Desde ¢! veinte
en adelante, el invierno ya es constante”, y mas ex-
rlicativo es el de “Por San Eugemso (15 de noviem-
brg) las castaiias al fuego, la lefia en el hogar y las
ovejas a guardar”.

Los truenos de este mes sofn sefial de que se ha
prorrogado el calor, y la otofiada, por: consiguiente,
se habra desarrollado felizmente: ““St por caso en
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noviembre retronara, es que un afio fecundo se pre-
para”, lo que es lo mismo que “Truenos en noviem-
bre, prepara el troje del afio que viene”, y “Si en no-
wviembre oyes que truema, la cosecha stgquiente serd
buena”, refran que también encontramos en Catalu-
fa, “Si pel novembre trona, la collita serd bona”.
Las nieblas a fin de este mes pronostican un in-

S

“La Natividad lluviosa nos presagia triste cosa™.

vierno seco, favorable a la agricultura: “Vinsendo
niebla.en Santa Cataling, afio feliz en todo vaticina”,
pues, como dicen-en Séller (Mallorca), “Novembre
humit te fara ric™. En clima tan duro y de inviernos.
tan prolongados, como.Soria, dicen: “Por Todos los
Santos, la nieve en los cantos”, y ya en general, afir-
man que “Para San Andrés, la nieve en los pies”.
aunque: *“Si nieva por San Andrés, interminable cosa
es”, porque tarda tmucho en derretirse la nieve, y es

probable que se junte con la de nuevas nevadas.
/
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Diciessre.—Sabido es que éste es el de ‘menos
‘intensidad agricola, e incluso podemos decir que en
él estd toda la labor paralizada ya queé la sementera
estd terminada, y no queda mas que aguardar el brote
de las plantas para iniciar nuevas labores Solamente

“En diciembre, lefia y duerme”.

s¢ hace en este mes la reeoglda de la aceituna. Esta
paralizacion en las labores del campo se: sefiala en
“BEw diciembre, lefia y duerme”; “Diciembre, di-
ciembre, la -tierra se duerme”,

Muy aficionados son los labradores a vaticinar
¢l tiempo, y esto se comprende, pues de él depende
su bietiestar; asi, en Alcali la Real, hacen témporas
el dia 3 de d1c1embre diciendo: “Santa Btbtana 40
como makana”.



AP

El frio, y sobre todo la nieve de este mes, suponen
un gran bien para ¢l labrador; “Desde el quince al
veintidds, el nevar es bendicién” y “Una nevada per
Nadal de mitja femada vat”, asi, pues, “En di-
ciembre hielos y nieves, si qmeres que sea un buen

“En diciembre, se hielan las cafias y se asan las castafias”.

afio el que viene”; “Cuando en diciembre wmucho
llueve, buen afio el que vene” ; “A#io bueno nos viz-
ne pregonando, dictembre que se marcha tiritando”,
porque hiela y es tiempo bueno y fijo y persistente
para todo enero; “Diciembre tiritando, buen enero
& mejor afio”; “La Natividad llwviosa, nos presagia
triste cosa”; que también se dice en catalan, como se
ve en el de “Quan Nadal fa clic-clac, poques garbes 1
.molt gra; quan Nadal fa xic-xac, moltes garmes i
poc gra”, llamando clic~clac al nevar y xic-xac al llo-
7
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ver pues, ademas, “Caliente diciembre, caliente one-
" ro. frin seauro tendrd fébrero”,

La Iluvia.

- No precisa encarecerse la importancia que tienen
las lluvias para el buen logro de las cosechas, ya que
su ausencia puede arruinar las mismas, y, por el con-
trario, si es oportuna produarlas tan magnificas que
equivalen a la ganantia de varios,afios, como ocurre
en las tierras aragonesas de Los Monegros. Es, pues,
fatural, que el refranero agricola sea prédigo en
esta seccidn, pero la mayoria de los refranes los lle-
vamds a las secciones correspondientes a los respec-
. tivos meses del afio, y aqui sélo-incluimos los que de
un modo general se refieren a la lluvia.

Dice el refranerv: “Agua, agua; la tierra la de-
manda”, y especifica que “E} buen asio ha de lover
en tres santos: Semana Santa, Letanias y Todos los
Santos”, refiriéndose a las letanias que se cantan por
San Marcos, o sea el 25 de april. “Agua y sol, dos
grandes amigos del labrador”, porque “Aguas y so-
les, hacen labores”; “Agua no falte, que sol sobra-
ré” y “Con agua,'no hay tierra mala”; “Nunca mal
afio por agua”; “No hay tan buen dinero como unz
Huvia a tiempo”; “Quien no se alegra cuando llueve,
nada tiene”; “Llueva, llueva, que hechs estd donde
guepa”; “Cada gota que cde del cielo, tiene un sitio
hecho”; “Cada gota que llueve, tiene donde caer’ ;.
“Eche Dios agua, que hecho esté donde caya”, suele
decir el labrador después de haber trabajado sus tie-
rras, pues “Faltando el agua al granar, mal ncaba el
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pegujar”, y por ese, “Eche agua Dios, que oro es
para nos”; “Poca agua del cielo, vale mds que mu-
cho riego” ; “Agua del cielo, el mejor lego”; “Liue-
va Dios sobre ms ero, y el de mi vecino quédese
seco”; porque “El ero mojado, luce; y el remojado,
reluce”; “A gran seca, gran mojada”, dicen los la-
" bradores con la esperanza de que vengan las lluvias
después de una fuerte sequia.

Con la lluvia no se puede trabajar en el campo,
y, naturalmente, el labrador esta ocioso, y por eso di-
cen: “Aio Huvsoso, échate de codo”; *Campanas de
Chucena, gafianes a candela”, y segiin este refran,
que procede de Escacena (Huelva), si se oyen las
campanas de Chucena, localidad que esta al Sur, Jlo-
verd, y, por lo tanto, habra que dejar la labor.

Asi como la lluvia es muy buena en la primavera
para preparar la sementera, en pleno invierno no es
beneficiosa, porque el agua se estanca en la super-
ficie y macera la planta, sobre todo la raiz por falta
de oxigeno, favoreciendo el desarrollo de malas hier-
bas; esto lo sabe el labrador, y lo dice de varios mo- -
‘dos y en varias lenguas: “El mal afio entra nadan-
do”, y en Catalufia y Valencia dicen: “El mal any
entra nedat” y “El mal any entra nedant”; “A#o
de mala cosecha, embarcado entra”; “Afio mahgno
de nubes vieme vestido”; “Mal ahs casi mempre n-
dica ser, el que principia con Hover” ; “Si ¢l afio sale
llorando mal para las huertas y para los campos, y
si se va riendo, cantardin a su tiempo” ; “En tnvierno
sobre todo, procura que de agua no se sienta nunca
hartura”; pero, sin embargo, también hay un refran
que contradice esta idea, “Al invierno luvioso, ve-
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rano abundoso”, y ahora si que podemos decir que
es porque “Nunca llueve a gusto de todos”.

“Hasta -Navidad, no ha de arroyar; entrando el

afio, hace dafio”; “La pluja abans de Nadal, per
mitja femada val” “Emntre los Santos y Navidad, ni

“8Si el afio no sale llqrgndo. malo para las huertas y para los campos”.

liover ni ventear”, porque “Afio ruin cuando llueve
mucho en enero y nieva en abril”

Que las lluvias en pnrnavera son sumamente be-
neficiosas lo vamos a ver en los meses que la for-
man, pero anticipamos que “Si hay lluvias en la pri-
mavera, cuenta con la sementera” .

Interesante es, no sélo la época, sino la forma de
caer la lluvia, pues “Liwvias hay que secan, y soles
que riegan”,y en cambxo “Lluvias con heladas, traen
buena afiada”.

“Los aguaceros, antes dafian que aprovechan” ;
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“Aguaceros, mds daio que provecho”, porque los
campos 1o ganan nada con esa lluvia tan repentina
y de poca duracidn, y sigue diciendo el refranero que
“Agua de turbién, en una parte pon y.en otra non” ;
“Agua de nube, a unos baja y a otros sube”; “Ave-
nidas y pedriscos, a muchos hacen pobres, a ninguno
rico”; “Llueva, pero no diluvie, que el diluvio todo
lo destruye”.

Tampoco es buena el agua que viene.de Levante,
pues “Lluvia de solano, no deja nada sano”, porque
“Agua retardada, solano la saca”; “Son las lluvias
sostenidas, buenas cuando muy cermidas”, aunque
también dice el refranero que “No hay miedo a frio
. ni helada, sino a luvia porfiada”; “Liuvia fina vy ca-.
ladera, en toda la primavera”; “Lluvia menuda 'y .
caladera es la que quiere la tierra”. Y, finalmente,
asegura el pueblo que “Del agua encafiada, no se des-
perdicia nada”..

La nieve,

Pasando a la nieve, viene en seguida, por ser de
todos harto canocido, el refran de “A#o de nieves,
ufio de bienes”, y es tan cierto, que es general y muy
conocido en varios paises, empleado con algunas va+
riantes pero siempre con igual sentido; pues la nie-
ve sobre los sembrados los protege de las grandes
heladas, y proporciona agua al derretirse poco a
poco; dicese también: “Ano de nieves, afio de mie-
ses”, y se complementa con el de “A#o de njeves,
afio de bienes; de granigo y yelo, afio de duelo” ; y en
Catalufia dicen: “Any de neu, any de Déu”. Tiene
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este refran en Portugal algunas variantes, como
“Anno de neves, anno de bens”; “Anno nevosv,
anno fermoso”; “Amno de nevdo, anno’ de pao”'
“Anno de neves, muito pdo, e muilas crescentes” ; le
encontramos también en Francia, donde dicen:
“dnnée de neige, amnée de bom grain”; y en Italia
se dice en todas sus reglones y dialectos: en Ibid.
“Anno de nivi, annu di bemi”; en Toscana, “Anno
220050, anno fruttsnoso”; en el Vénefo, “Soto la
neve sta la ferina”, y en Sicilia, “Annata di nsvi,
annata chi vii”, y mas completo es otro siciliano
que dice: “Sutt acqua fans, sutta nivs pam®. X
“Nieve en la Sierra, abundancia en la vega” .

“Sierras si vieres newdas, sacarén cuentas colma—
das”; “Si mucha nieve en la Sierra, mucha -abun-
da‘ncm en la tierra”, porque habri pastos abundantes
y mucha agua en la época del deshielo; “Sol y nieve,
los campos alegres”, pues “H. uelga el trigo so la nseve
comd el -me;o 50 la piele” y “No vienen mal las-nevadas
que sostienen las heladas”; pues, como ya se ha di-
cho, la nieve helada hace el efecto del hielo en 14 tie-
rra y abriga a las plantas del rigor del frio. Pero de-
jaria de ser regla si no tuviese sus excepciones, como
“Afio de nieves afio de bienes... en tu casa st los tie-
nes”, pues la coletilla vuelve el refran al revés. Y en
Badajoz, Rodriguez Marin, ha recogido uno .que
dice: “Afio de nieves nunca le vieres”, aunque, en
realidad, nos parece que no tiene sentido. Ahora bien;
-hay algunos que sefialan que cierta clase de nieve es
rociva, y esto ya es mas justo, como el recogido en
Estaliis, en el Pirineo ilerdense, por Violant y Simo-
rra, que dice: “Nowu redona, que d’altra en déna”,



— 103 -

pues es una nieve helada y mala que perjudica mucho
a las plantas. - '

Naturalmente, las nevadas tardias, cuando ya los
arboles y los campos estin en flor, son sumamente
perjudiciales, especialmente para la fruta: “Siempre
mal nos auguran las nevadas, que vienen a destiempo
rezagadas”.

»

Las heladas.

- Ya hemos visto que el hielo es sumamente bueno

para el logro de abundantes cosechas, y especialmen-

te para las de cereales, lo cual se confirma con “ Ao

de heladas, a#io de parvas”; “A#o de heladas, afio-
de parvas; quita de la era el heno, que el afio viene

bueno”; y en francés dicen: “Année de gelée, année

de blé” ; también en Catalufia existe este refran con

alguna variante, como “Any de' gelada, any de blat” .

y “Any de gelada, any d’oliada”, y “Any gelat, any

de blat”.

Contintia el refranero ensalzando los beneficios
que producen las heladas, y asi encontramos: “Afio
que viniere helando, bueno y mucho pan viene anun-
ciando” ; “Afio que entra helando, mucho pan viene
anunciando”, porque el hielo madura la tierra, favo-
reciendo mucho la sementera; “Afio que empieza he-
lando, afio de grano”; “Agua sobre polvo, y hielo
sobre todo”; “Invierno que mucho hiela, cosecha de
fruta espera”, porque los frios retrasan la subida
de la savia, y asi, si cae a principios de primavera
alguna helada, no dafia a los frutales, pues éstos no
estin todavia en flor.
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Del refranero de G. Correas sacamos: “Hielo de
hebrero, dale del pie y vete al hero”, con la explica-
cion de que ya es leve, y probablemente no sea ne-
cesario afiadir que hero se toma en sentido de here-
dad; y también son muy beneficiosas las del mes si-
guiente, pues “Heladas en marzo, favorecen los sem-
brados”. Las heladas tardias son muy perjudiciales
como lo asegura el refranero, diciendo: “A helada
de abril, hambre ha de seguir”; “Dios nos libre de
las heladas de mayo”, y “St hiela en Santa Quiteria
(22 de mayo), mal aro espera”, y finalmente nos
aconseja el refranero que “Con helada, no hagas
nada”, porque “Mientras mds hiela, mds prieta”, es
decir, que la tierra se pone mas dura, y no conviene
trabajarla.

Los vfentos.

-

También los labradores suelen estar atentos a los
vientos, pues son muy seguros presagios del tiempo
que tendran, y, por tanto, de la cosecha. Sera presa-
gio de lluvia el viento de donde nace el sol; “Aire
svlano, agua en la mano”; pero no es, por lo visto.
beneficioso este aire, ya que le afiaden la coletilla’ si-
guiente: “Aire solano, agua en la mano, para menos
bien que dafio” ; lo que acaba de confirmar la varian-
te de “Ajre solano, malo en inviernd y peor en vera-

0”, ya que “Aire solano, fresco en invierno y calor
en -verano”

También el aire de poniente es precursor de gran-
des lluvias que paralizan las labores: “Aire de po-
niente, suelta los bueyes y vente” ; *Si véis el dbrego
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correr, alegraos pastores de Belen” dicen en el pue-—
blo de Cabeza de Buey, por el viento del SO., pues
creen que habra mucha hierba.

Muy beneficioso es el viento del Norte, y dice el

“Aire de Poniente, suelta los bueyes y vente”.

saber popular: “No es calculable el tmporte del vien-

- to del N orte”

El arco iris.

El arco iris es claro presagio de lluvia o de tiem-
po sereno, segin en la direccidon que aparece; asi,
“Arco de Levante, labra y no te espantes; arco de
Poniente, coge el arado y vente” ; “Arco iris por Le-
vante, levanta el tiempo al instante; mas si lo ves

por Poniente, coge -los bueyes y vente” s “Ayco iris .

a Poniente, suelta el arado y vente”; repetido en el
gallego de “Arco rayante, ei boi para adiante: arco
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ponente, colle e bosi e vente” ; pues el arco iris, en
direccién Levante, solo aparece por la tarde, y, por
<l contrario, por Poniente, por las mafianas, o sea
frente al sol. E igual sentido que los anteriores tie-
nen los que dicen: “Arco sris por la tarde, por la ma-
fiana aire”; “Arco por la maniana, por la. tarde
agua’; “Arco ala sera, buena noche (o buen tiempo)
espera”. ' ' '



III
LAS TIERRAS

‘Posiblemente el mas importante papel en la agri-
cultura es el de la tierra, y de que ésta sea buena o
mala, depende, esencialmente, la produccién; por eso
los labradores siempre han tenido muy en cuenta y
ensalzado o peyorado las tierras, con multiples re-
franes. .

La diversidad de las tierras depende de la pro-
cedencia segin la clase de las rocas, y, naturalmen-
te, el conocimiento cientifico de las mismas escapa
s Jas posibilidades del agricultor para entrar en el
campo del agronomo; por eso no vamos a encontrar
aqui,mas que refranes que se refieran a la calidad
de las tierras respecto 'a su color, que es lo que el la-
brador aprecia (1).

Las tierras volcanicas son mas o menos fértiles,
seglin el espesor de la capa arable, y si esta capa es
suficiente en el fondo de los valles, sirven para toda
clase de cultivos, dando grandes rendimientos en na-

(1 Hay, sin embargo, un refrin que dice: “Ewn tierra de buen olor,
munca pongas tu labor”, aludxendo a los terrenos de monte ba;o, con
romerales y tomillares.—C.
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ranjo, vid y olivo, mientras que si la capa arable tie-
né poco espesor, forman terrenos sueltos y. secos,
~ apropiados unicamente para el cultivo de cereales, v
rosiblemente este dato, de gran valor, no pueda apre-
ciarlo el labrador. ,Naturalmente, las tierras buenas
son las que mas producen, por eso “En tierra gue fér-
til sea, bien el dinero se emplea”.

Veamos algunos refranes referentes a las tierras;
sott muchos los que se pueden considerar como dic-
tados tépicos, ya que hacen concreta referencia a las
tierras o productos de ciertas localidades, como “S3
te quieres casar, no siembres en el Osar; ni tampoco
en el Molar”, aludiendo a unos terrenos muy malos .
que hay cerca de Piedrabuena, en la provincia de Ciu-
dad Real. La idea contraria expresa €l de “Emntre
Hécar y Mocén, dejo yo todo mi bien”, ya que alu-
de a lo fértil que es un valle toledano cerca de Ho-
car, y que hay se llama Huecas; en las frias tierras
turolenses -que producen alimentos fuertes, dicen:
“En Valencia la carne es hierba y la hierba és agua”
y, por fin, terminamos estos ejemplos con el que dice:
“Talavera de la Reina, buenas aguas, sandias y tie-
rras”, ,
Sigue el refranero indicandonos las cualidades de
la. tierra, al decir: “A tierras de hayas, nunca va-
yas”, porque es muy ‘fria. Refiérese concretamente
2 las tierras de laber, con “Ddmelas descansadas y
no me las des alabadas”, porque “Tierra holgada.
siempre gana”; “El campo fértsl no descansando, se
torna estéril”; “La tierra descansd es la que mucho
da”, ya que “Siembra en rastrojos y perderds los
ojps”, y sigue afirmando la misma idea de que da
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se siembra todos los afios; el de “Are mi buey por lo
holgado y lo tuyo por lo alabado”.

La tierra riride méas si se procura _que “Tierra
buena o tierra mala, cada una con su afiada”, y con
el tipo de cultivo que mas le convenga, pues “Cada
tierra bien su fruto lleva; mas no el que ti quieras” .
“Cada tierra da su.cosa, ya que no puede darlas to-
das”, y “C ada tierra tiene su cosecha, cual de trigo.
cual de avena”, refran que también puede tomarse
en un sentido flgurado, indicando que no se puede
sacar mas rendimiento que el que cada persona ©
cosa da.

También recomienda el refranero que el tamafio
de las tierras, o propiedades, sea adecuado a las po-
sibilidades de labranza del que las cultiva: “Que no
tenga tu heredad sobrada capaadad” pues “El que
mucho abarca, poco aprieta”, y por eso “Te daran
tus heredades conforme a tus facultades”.

Hay muchos refranes que recomiendan la planta-
cién que debe hacerse en cada tierra, y para la vid
aconseja “En blanquizal, vifia y no ohivar”; “Blan-
quizares para vifiedo y no para olivares”, y hagamos
‘la advertencia de que en Andalucia llaman “blanqui-
zal” al terreno muy calizo: “Tierra arcillosa, tierra
wvosa”; “Tierra de albero, buena para zn'ﬁedo” N
“Tierras buenas costaneras, quieren vides, no olive-
ras”; a causa de los buenos aires y gran calidad de
los frutos que rinden, lo que coincide con la calidad
cuando se aterrazan. “Tierra blanquilla, ponla de
vifia, el buhedal, para sembrar”, y esta misma idea
de gque la tierra de pequefias lagunejas que se secan
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en el verano es muy buena para sembrado, se expre-
sa en “Tierra de buhedos, para sembradio, y no para
vifiedo”.

“Tierra hierbera, tierra cosechera; la que ni hier-
ba cria, Jaué trigo daria? ?; “Tierra que da o cardo,
. para mm o gardo; a que da o espinho, para meu ve-
cinio”; “Tierra que cardos da, bien labrada, trigo
dard” “Entre gorrén y gorrén, se cris un buen pa-
1retén” porque los gorrones o guijarros conservan
la humedad del suelo y favorecen las macollas.

Encontramos algunos refranes que con el tiempo
‘han perdido, indudablemente, su sentido, como “Ewn
tierra de sefiorio, almendro o guwindo; en tierra real
noguera o moral”, significando que en tierras de se-
fiores, y en las que el colono estaba a merced del amo,
habia que plantar arboles que pronto diesen fruto,-
mientras que en tierras de realengo estaba mas se-
guro el colono, y no importaba, por lo tanto, que plan-
tase arboles tardios en dar rendimiento; aun exage-
ra mas la idea el de “En tierra de sefior, no pongas
drbol ni col” ; hoy estos refranes han perdido su sen-
tido, pues més bien parece que es el duefio el que esta
. a merced del colono.

No necesitan comentarse los de “La tierra ajena,
guema”, porque no le da a uno ningin fruto.

- Referente a las labores que necesitan las diver-
sas clases de tierras, dice: “Labor honda sienta bien
a tada tierra que no fuese demasiado ligera”, es de-
cir, arenosa y filtrante; _“Tierm habida por ligera,
labor quiere muy somera” ; “Dar muchas rejas no
es bueno, al aremisco terreno ; pues si ya es un de-
‘fecto la poca consistencia y facultad de retener las
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aguas y los abonos. el removerla a fondo es malo; ya
que Ia labor en estas tierras s6lo debe tener por ob-
jeto el limpiarlas de las malas hierbas. “Tierra ligera
con grama, vuelta y rasirillo reclama”; “A campo
flojo, labrador fuerte”; “Tierra es de mala ventura
5t con lluvia se hace dura”, pues para la siembra la
tierra tiene que estar suelta

No sélo la calidad de la tierra, sino su situacién
¢s de esencial importancia para las cosechas. Desde
luego, conviene al labrador que su hacienda no esté
lejos del pueblo, ya que asi puede cuidarla mejor, y
dice el refranero: “Hag tu senara donde cresca la
malva y cante la cogujada”; “Haz su senara donde
canta la cogujada”, porque esta especie de alondra,
con un penacho, llamada cogujada, nunca se aleja de
la poblacion y anida en los sembrados, o sea lo que
¢! refranero llama “senara”. El mismo significado
tiene el de “Haza donde el gallo escarba” ; “Siembra
en haz y cogerds en pazg”, es decir, junto a la casa, y
por eso “Casa en que vivas, vino el que bebas, tierras
cuantas veas”; pues, como ya hemos dicho, deben vi-
gilarse las tierras con el fin de obtener de ellas un
buen rendimiento, y conviene también que estén jun-
- tas y bajo una misma direccién o amo, porque “Ha-
cienda en dos aldeas, pan en dos talegas” ; “Quien su
hacienda tiene en el mmte anochece rico y amanece
pobre”.

Se comprende facilmente que las heredades aleja-
das de los caminos son mejores que las que esfan a
su vera, porque éstas sufren los destrozos de la gen-
te que pasa: “Mds vale grama de era, que trigo de
carretera”; “Cornejales y veras no van a la era”,
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pues antes de la siega ya se lo han comido los anima-
les que pasan; “Quien siembra en el camino, canse
los bueyes y prerde el trigo”. Cuando la tierra estd
situada en una ladera, necesita convertirse en plana.
para que el agua de lluvia no arrastre la tierra y con
ella la simiente, y por eso “Tserra snclinada que ha-
yas de labrar, en bancales es preciso transformar”,y
como esto supone un trabajo constante, “En tierra
que estd pendiente, no gasta mucho el prudente”.
] Multiples son los refranes que tratan de las tie-
rras que tienen malas condiciones para la labranza.
En primer lugar, vemos que las tierras flojas, faci-
les de trabajar, son de escaso rendimiento: “Tierra
muy aradera, para quien mal me quiera”; “La tierra
que se ara cantando, se stega lorando”; “Tierra
muy aradera, mala tzerra” “La tierra de mi sefiora,
que al sembrar se rie y al segar se llora”; “Tierra
muy suelta, no vale una arveja” ; “Suelta labrador
la tierra suelta, y compra tierra prieta”; “A terra
endeble, labrador fuerte”; “Tierra floja, franca es
‘de arar, pero més franca de segar” ; “De tierra floja,
cosecha pobre”; “Tierra endeble, nunca hard rico
. a quien la sieinbre”; “Ni tierra aradéra, n mujer
batladera”; “Ni tierra hacedera, m muy fandangue-
ra”; “En tierra sefiora, ¢l arador canta vy el amo llo-
ra”, dicen en Jaén, donde llaman “sefiora” a la suel-
ta o floja que produce poco, pero que es facil de tra-
bajar.

Extremefio es el refran que dice: “Tierra horna-
guera, poco abano en ella”, llamando “hornaguera”
a la muy suelta. Y valenciano el de “El que sembra
. en la arena, pert la llavor y la faena”; por eso “La-
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orador astuto, no labra la tierra que no da fruto”.
Tampoco la tierra pedregrosa es buena, pues dice el
refranero que “En pedregal no siembres cereal”, y
“De tierra de alacranes, pocos panes”, ya que, como
“sabemos, el alacran se cria debajo de las piedras,

Las buenas tierras se cibren de un modo natu-
tal de hierba, y asi dice el refranero: “La tierra que
no se cubre a si, mal me cubriré a mi”, es decir, que
dicha tierra es yerma, y nada produce aunque se la
trabaje mucho, e igual idea expresa el de “La tierra
estéri que no se cubre dé hierba, no daré pasto a
vaca mi oveja”; “La tierra del yerbo no la des a tu
yerno,; mas dale la del helecho, porque haya con ella
despecho”; “Tserra que ni hierba cria, munca sea
mia”; “Tierra que no se viste, no viste al amo”:
“Tierra que a si misma no se viste, jcémo podrd ves-
tirte?”,

“Terrenos arcillosos, saneados, ddrante mempre
frutos delicados”, ya que en estos terrenos nunca se
da un afio extremadamente malo, asi como tampoco
una sequia desastrosa; por eso “El trigo en tierra
arcillosa vy el centeno en la arenosa”; “En suelo un
poco arcilloso, el trigo es més abundoso”; “Tierra
que cardos da, bien labrada trigo dard”; “Los terre-
nos pantanosos, desaguados son hermosos”, ya que
son, en gran parte, depdsitos organicos inertes por
falta de meteorizacién; por eso desagunados son' los
que producen mayores rendimientos, ya que se con-
vierten en terrenos de regadio.

Aunque se tomen como ejemplos otros tipos de
plantas, todos los refranes tienen el mismo signifi-
cado: “Quien en ruin lugar hace la vifia, a cuestas

8
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saca ia vendimia”; “En la rusn tierra, antes viene
el hambre que la cereza”; “Tierra que reluce, poco
produce”, porque es salitrosa.

“Quien siembra en mala tierra, st mal le aviene,
éa quién se quejal?”; “En tierra de tomillos, jarre,
chiqusllos”, porque es mala para cereales, aunque
“No hay tierra tan mala, que no crie siquiera au-
lagas™.

Cuando las tierras son malas, como producen po-
co, nunca van a trabajarlas gentes de otras con.ar-
cas, y- aun mas que a trabajarlas, a afincar en ellas,
por lo que sdlo los naturales del pais las pueblan:
“La ruin tierra, ¢l natural la puebla”; y es un he-~
cho curioso y comprobado por mi padre el que en las
zonas miseras, en las que cuesta gran trabajo sacar
a la tierra algun producto, indudablemente, por esa
absoluta dedicacion a la tierra, sus habitantes la co-
gen carifio y no salen de ¢lla. Se dan casos notables,
como el de Las Hurdes, que, con pésimas condiciones.
de vida, va mejorando su demografia de un,modo len-
to, pero seguro.

La calidad de las tierras no escapa al refrancro,
v lo que el pueblo advierte es que las tierras oscuras.
son de mayor rendimiento que las blanquecinas. La
tierra oscura que procede de despojos vegetales o ani-
males reducidos a mantillo, es muy fértil; pero hay
tierras negras que contienen muchas sustancias me-
talicas que las hacen estériles; pero esto no lo apre-
cian los labradores, que piensan que toda la tierra
oscura es buena, y en este sentido son multiples los
refranes, que, como todo el saber popular, son ta-
jantes,



— 115 —

AroNso DE Hererera dice (t. I, pég. 15);
‘...que la color no es testigo suficiente para haber
‘entero y verdadero conocimiento della; por donde pa-
rece falso lo que cominmente dicen: “La tierra
prieta lleva-el pan...”, aunque luego da un poco de
razon a los refranes, al continuar: “... verdad es que
por la mayor parte aquélla es la mejor...”. Y dice
el refranero: “Tierra buena, la. morena; tierra vete-
buena, la retemorena”; “La morena, tierra rete-
giiena, la morena remorena”; “La tierra y la mu-
jer, morenas deben ser”; “El lino vy la tierra de color
greda”. ’

Son muchos los refranes que afirman que la tie-
rra oscura es la mejor para los cereales: “La tierra
negra lleva el buen pan’; “La tierra negra lieva el
pan, que la blanca por las paredes anda”; “La tierra
morena buen pan lleva; la blanca, cardillos y lana”.
y llaman “lana” a una especie de musgo o salitre;
“La buena tierra megra buen pan lleva, y la blanca.
como alcanza’; y encontramos una variedad toscana
ve idéntico sentido: “Terra nera buon grano mena,
terra bianca toto stanca”; “Tierra negra da buen
trigo; tierra blanca, poco y mezquino”; “Las tierras
morenas dan pan, y las blancas cardigal”; y lo mis-
mo dicen en, Catalufia; “7erra negra fa bon blat,
terra blanca el fa follat”, y en Valencia, con “Terra
negra.fa bon blat, terra blanca més follat”. Y esta
misma idea de que la tierra blanca no sirve para la
lubranza, sino para hacer cacharros, tiene el refran
que dice: “Tterra de caleras; suelo de calderas”.
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Los abonos.

Es absolutamente necesario en las tierras, para
obtener de ellas un buen: rendimiento, el abonarlas.
Asl lo reconoce el refranero, y aqui tenemos una
prueba bien natural de su antigiiedad, al no encon-
trar refranes que hagan referencia a los abonos qui-
micos, hoy empleados con buen éxito, sino casi uni-
camente a los organicos, que son los abonos tradi-
cionales, y de los que el mas modesto, no ya labrador,
sino zagal, tiene la experiencia de sus buenos resul-
tados. « _ :

Se ensalza la importancia del abono en “Quien de
entendido blasome, siembre poco y mucho abone”;
“Abono y buena labor aplique el cuitivador”; “Tan
s6lo debes sembrar lo que pudiste abonar”; “En la-
branza la corona obtiene gquien mds abona”; “Si no
cbonas tu cortijo, empobrecerds de fijo”, pues
“Guarda abono vy lana y no guardards nada”; y se da
s importancia al abono que a la siembra en “No
coges por lo sembrado, coges si por lo abonado”, pues
“Quien ara y no cucha con sus manos lucha”, y ast
< “Antes fajte la palabm en la plaza que el estiércol en
el haza”.

Varios son los medlos que enriquecen un terreno,
¥ aunque el que se usa mas generalmente es el es-
tiéreol, tampoco se desdefian otros, como “Echa tie
sra sobre tierra y verds el pan que lleva” ; pues “De
trerras el acarreo del labrador es trofeo”, ya que el
echar una tierra diversa sobre otra equivale casi al
estiércol; por lo tanto, “Arena al campo arcilloso
arcilla al campo arenoso”; “Es con frecuencia la cal.
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para abono muy caba .”; “Para-arcilloso terremo es

. ¢l yeso estiércol bueno”; “Polvo y cieno pantanoso
es también muy pro'vechoso” “A falta de mds que
hacer, margh y escombros traer”; “Las basuras muy
margosas, para todo son preciosas”, porque la mar-
ga, por sus elementos y cualidades fisicas, mejora
todo terreno. “Con los terrenos muy arcillosos, con-
- vienen los abonos carbonosos”, porque disminuyen su
tenacidad, que es su mayor defecto.

Es tajante el refranero, al decir: “Terra sin abo-
no, acaba con sew domo”; pues “Con basura repo-
érida no hay cosecha perdida”; “Nunca el suelo se
empobrece si el abono lo enriquece”; “ Labrador que
no embasura, poco dura”. Y enaltecen’las cualidades
del estiéreol los de “Tierra sin estiércol entierra a su
duesio” ; “Cosecha tendrias sequra con buena esterco-
ladura®.

Como ya hemos visto, las tierras buenas son las
de color oscuro, color que se logra con el abono, pues
“Tierra que mucho blanquea, el estiércol la hara prie-
ia”, porque “Tierra prieta, esa es la veta”; “Tierra
que algo blanquea, con estiércol renegrea”. También
aconseja el saber popular que “Ya comidos los ras-
trojos, hierro y fuego en los despoyos” y “E| rastrojo
ya pastado, con fuego sea tratado”

Algunos refranes dan mas importancia al hecho
de abonar bien la tierra que a las otras labores, pues
“El hombre hace la tierra de mala buena”, estando
sobre ella constantemente con abonos y labores; “Mu-
cho puede hacer lo bien cultivado, pero doble mds lo

"que fué abonado”; “;Quieres de tierra mala hacer
tierra buena?, jecha estiércol en ella!”; pues “El la-
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brador rehace la tierra; si era mala, él la haré bue-

a”; “No coges por lo sembrad), que coges por lo
abonado”; “Més vale poca tierra y bien abonada, qu:
mucha y mal labrada”; “No cogerds mucho por bien
sembrado, sino por bien abonado” ; “Abonands bien
ia tierra, tu cosecha manca yerra” ; pues “Donde des-
cargas, cmrgas”; “Mas la labranza es profunda, mds
se debe abonar”; “El oro se abaja y el estiércol se
estima; lo que ha de andor debajo, anda encima”, y
“Si me quieres estercolar, hazme que lleve un habar”
. pues la tierra queda abonada.

Hasta en el empleo de las cosas buenas hay que
ser prudente, y dice la experiencia-popular que “En
abonado terremo sembrar promto mo es tan bzqeno”
por lo mucho que el abono acelera la germinacion, y-

“Algunas veces al labrador por mucho estercolar no
ic va mejor”, ya que el estiéreol tequiere agua y llu-
vias abundantes, que al faltar, abrasa la tierra.

El abono organico o basura es reconocido como
muy bueno, y con su empleo se pueden lograr buenos
cultivos alternados: “Con trabajos, basuras y cuida-
dos, se dan bien los cultivos alternados”, y por eso
“El muladar bien formado debes tener y guardado”,
“El muladar, podrido y vetofiecido” ; “Agua, hierro
¥ basura, crian buena verdura”; “Buen barbecho de
sembrad>, contviene que sea abonado”; “A las tie-
rras mds delgadas las basuras fermentadas”, ya que
dan un poco de cohesién a estos terrenos: “Tierra bue-
na, labrada y con baswra, paga constante con enorme
usu:ra” “Sin mucha basura, hagas lo que quieras,
nunca tendrds rellenas tus paneras” ; pues “El es-
tfércol 1o es santo, pero donde cae hace milagros”,
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“Quien eskiércol echa, tendré buena cosecha”;
“Quien sin estercolar siembra, poco medra”; “Es-
tibrcol y suegra, bajo tierra”; “Bien arar y bien
echar cucho, y cogerds mucho”, ya que en algunas
regiones, Palenc1a por ejemplo, llaman cucho al es-
tiércol, y asi se comprende el siguiente refran, que
dice: “Con cuatro cosas logrard el labrador coges
mucho; cuchi, cucho, cucho y cucho”; “Dame y te
daré; si no me das, jqué quieres que te dé?” ; “Echa-
me basura y cambiaré de natura”, dice la tierra al
labrador pidiéndole estiércol y labores; “Ddmelas es-
tercoladas y bien aradas, y no me las des alabadas”.
refiriéndose, naturalmente, a las tierras de labor.

“Del agua vy del estiércol, milagros cientos”, de-
bes esperar en tus sembrados, y “S1 mengua el ester-
colero, mo llenards el gramero”, y también hay que
tener en cuenta que “El estiércol excestvo sin duda
fuera nocivo”; pero, en realidad, “Que se peque por
exceso no es frecuente tal suceso”.

El estiércol de todos los animales es bueno para
abonar la tierra, y por eso “Bofiigas, hacen espigas™;
“Ia hierba que se come tu ganado, bien la paga es-
tercolando” ; “Mads vale cagajén de borrico, que ben-
dicién de obispo”; “El agua es oro vy la bofiiga te-
soro”; “A toda ley, cagarruta de oveja y bofitga de
buey” ; “A toda ley, botitga de buey, y st es flaca, bo-
fitga de waca”, sobre todo para las tierras de pan
llevar. ]

Hasta la cantidad de tierra que puede abonar cada
animal nos viene indicada mediante refranes como
~ “Por cada buev que tendrds, una fanega y no més”,
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y refiriéndose a los carneros, aflade: “Dieg carneros,
lo sé bien, lo mismo abonan también”.

El excremento de las ovejas es el preferido sobre
el de todos los demas animales para utilizarlo como
abono, como lo podemos ver por los siguientes refra-
nes: “La oveja, caga oro”; “En cuanto al amajadar,
no es mal medio de abonar”; “Mads vale cagarruta
de oveja que bendicion de obispo”: “Mds vale culo
de oveja que boca y mano bendicera”; “Hace la ove-
ja con su culo, mds que el arado rabudo”; “Tierras
en muchas partes y ovejitas que las caguen”; “La
criay la o'ue]a donde ande la reja” ; “Tierras y mds
tierras y ovefitas que caguen en ellas”; “Donde mea
la oveja, bren semeja”, es decir, que la tierra queda
estercolada, y produce maés; “La .oveja, mucho vale
“lo que come y mucho vale lo que deja”, refiriéndose

tanto al estiércol como a Ja lana, leche, carne, etc..

“A falta de reja, cwlo de oveja”, y atin se estima mas

el abono que la labor, pues aseguran que “Mds vale
culo de oveja, que tercia mano de reja”; “Lo que a
la tierra falte de oveja, ddselo de reja” ; “A falta de
cveja, reja y mds reja”. ’
También los residuos de las aves, y, esencialmen-
te, los de las palomas, son magnificos abonds. En re-

giones de muchas palomas, como La Mancha, la ven- -

ta de la palomina produce un cuantioso ingreso: “De
las aves, la basura €s buena estercoladura”; “Echa
estiércol y palomina al pan, que tus tierras te lo pa-
gardn”; “Con palomina y varias otras drogas, las
semillas tardias se rehogan”, porque no sélo se em-
plean como abonos, pues toda;semilla bien escogida

debe ser lavada con una lejia fuerte compuesta de cal,



-— 12 —

- palomina, gallinaza u otros abonos fuertes y sulfato
de hierro. Sigue aconsejando el refranero: “Anées de
harinar &} haza, siémbrala de gallinaza”, pues es un
abono abundante en nitrégeno. “Con tesoro tnmenso
de gallinaza, concurre la mujer al bien del haza”.
“Con abonas polyvorosos, no habré campos pereso-

~
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“Haza, donde el gallo escar

sos”, refiriéndose a la palomina, gallinaza, etc., que
avivan la vegetacion y ayudan, por lo tanto, a reco-
brar el tiempo perdido, y de aqui el consejo “Haza,
donde el gallo escarba®.

El abono debe echarse en la tierra antes de sem-
brar, y por eso, refiriéndose a septiembre, dice: “E[
mes todo debieras emplear sacando basuras del mu-
ladar”, lo que seria sefial de la- abundancia de éstas;
“En octubre la tierra estercola y cubre”, y eomo an-
tes de fin de afio debe acabarse la siembra: “EJ
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fondo del basurero descubierto para emero”, es de-
cir, que no debe quedar en él nada de estiéreol, y lo
mismo- dice el de “Por Reyes el mwladar, apurado
- debe estar”, e inmediatamente debe empezarse a lle-
narlo de nuevo, porque “Basuras por emero amonto-
radas, hallards para otorto sazomadas”; “Bofiiga de

“Basuras por enero amontonadas hallaris para otofio sazonadas”.

abril, tiva mancha mil”, claro que el momento de abo-
nar depende de la tierra y el cultivo, asi en el cam-
po de Tarragona dicen: “Qus no crema en juliol, no
crema quan vol”, y en Tortosa, “Al juliol no crema
el gavell qus vol”, y “Si vols térra bona, com los vells,
pel juliol crema gavell”; “Co que no es birba en fe-
brer, es queda tot Vany per fer”. Como medida higié-
nica tenemos: “El muladar apartado tendrés de gew-
le y ganado”. . :
Es natural que la mayoria de los refranes que ha-
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blen de estercolado, lo hagan con relaciéon a los ce-
reales, uno de los cultivos mas importante de Espa-
fla: “Quien quiera temer buen gramero, tenga antes
buen estercolero”; “Si wols temir ban gramer, has
de tenir bom femer”; “Con um buen estercolero,
aumentards el granero”; “Echa estiércol a tus panes
v saldrds de afanes”; “Al segar serds bien pagaedo
~dice el estercolador al sembrado”; “Estercola vy es-
cdrda y cogerds buena parva” ; “Tierras recién abo-
- nadas, con semillas y cebadas”, porque las cebadas
aguantan mejor los abonos recientes que los trigos;
“Cebada sobre estiércol, espérala cierto; y st el afo
es mojado, pierde cuidado” ; “Estercola y no pongas
mojon, que él se pon”, ya que el trigo estercolado se
distingue de los demds por ser mas verde y frondoso,
destacandose, pues, de los que le rodean sin necesi-
dad de sefiales que lo delimiten, y esto mismo nos lo
repite el de “No amojones lo estercolado; ya I2> amo-
jonaré tu sembrado”, o “No marques lo estercolado
ya lo marcard tu sembrado”, y “Echa basura y no

amojones”. .

No faltan refranes que hacen referencia al abo-
nado de la vid, como el que dice: “Basura de cuadra
echa abundante en vifia que quieras ver rozagante”.

Ensalzan las excelencias de las hojas de los ar-
boles como abono, los que dicen: “Hojarasce de ar-
bolado, no desprecies descuidado”; “De la hoja fres-
ca de las alamedas, recoge ansioso lo que puedas”;
“Hoja de wvifia y alameda, busca cuanta puedas”;
“No veas en el suelo hojas que afanoso no recojas”.
y lo mismo quiere decir refiriéndose a todas las plan-
‘tas, como vemos en los de “Tal cosecha que se yerra
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da producto ss se entierra”, porqbe “El residuo ve-
getal de abono awmenta el caudal” . .

El riego.

Veamos algo de los beneficios o maleficios que
el refranero atribuye al agua, con respecto a los te-
rrenos de labor. Anticipemos que la nieve y el hielo
benefician mucho el rendimiento del campo: “Cam-
po con hielo labrado, nunca queda desairado”; “Una
nevada equivale a una estercolada”, y “Tierra que de
nseve se empapa, no ha menester més capa”.

Para todo el campo es buena la lluvia, pero no es
suficiente para las huertas que necesitan de un riego
casi constante para prosperar, ya que las lluvias sue-
len ser muy eventuales, y no puede contarse con ellas
. de un modo seguro; por eso dice el refranero que
“Poco entiende de cultivar gquien no procura regar” :
“Que llueva que no llueva, regador, riega”; “Agua
del cielo, no quita-riegi)”; “La wfia donde se hiele
v la tierra donde se riegue”; “El riego en suelo ar-
cilloso, no frecuente y si copioso” ; “No temas te haya
dafiado el riego si es moderado”; “A terreno flojs,
agua por la siembra y por San Antén”, es decir,
por el 17 de enero; también encontramos un refran
portugués en que se sefialan los beneficios del riega:
“St queres emganar o vizinho, pega ma croga e vai
regar linho”.

La lluvia caida en verano en terrenos de secano
produce tan grandes beneficios, que se dice: “Plata
Y 0ro es en verano en suelo secano” ; y si la lluvia no
llega,.debe regarse, pues “No esperes frutos de estio
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dejando €l agua en el rio” ; “Quitar el agua o ka te-
rra, es hacerle cruda guerra”.

Bien sabido es, no sdlo de los labradores, sino de
cualquier persona, que en verano no debe regarse en
las horas del sol, sino “Cuando al ocaso cercano esté
el sol, riega en veran>”, pero tan necesario es el rie-
g0, que “St no puedes escoger, cuando puedas lo has
de hacer”, y “Quede todo saturado después que .se
haya regado”

En ciertos momentos del cultivo, es el riego es-
pecialmente necesario; por eso “Todo lo que has
trasplantado debes' dejar bien regado”, y otro que
aconseja “Murad las hojas y ved si el drbol padece
" @d”

Las huertas y aun los grandes terrenos de rega-
dios en sitios templades dan grandisimos rendimien-
tos, como ocurre en todo el Levante, donde dicen:
“Que llueva, que no llueva, pan se coge en Orihuela”.
porque hay mucha tierra en regadio; “Terra prop
del riu, per a fer plantiu”, ya que “Caudal de agua,
caudal de oro”, pero “Campo que quieras regar, le
debes mucho abonar”; “Campo regad>, campo pre-
fiado” ; “Por San Vzcente (22 de enero), toda el agua
es .rzmzente”, pues las. lluvias de esta época ahijan
mucho las, sementeras; “Pare la buena sementera.
por San Bartolomé (24 de agosto), las aguas pri-
meras”.

De sentido figurado.

Son varios los refranes que toman como ejem-
plos hechos agricolas, aunque en realidad tienen un
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" sentido maral; podriamos prescindir de los mismos.
que deben incluirse en un refranero psicolégico; pero
ya que el pueblo ha escogido hechos agricolas, por
considerarlos firmes y claros para sus similes, nos
parece oportuno incluirlos; tales son: “Hasga que vie-
ves frondosa, comala oveja afanosa”, significando
que la persona trabajadora se aprovecha de lo bue-
no; “De tal lugar, ni espero coger, ni espero sem.
brar”, en sentido de una persona con la que no se
desea tener ninguna relaci6n.

Enaltece la experlencxa de la gente de edad, el que
dice que “El buey viejo arranca la gatusia del barbe-
cho”, y recordamos que la gatufia es una planta her-
bacea leguminosa.

Este de “Sasén hace trigo, que no barbecho mu-
llido”, significa que todas las cosas requieren su tiem-
po, y hay quien aprovecha las ocasiones para su pro-
pio beneficio, aunque sea de un modo ilicito: ¥4 cen-
cerros tapados, mete el vecino los bueyes en tus sem-
brados”.



IV
LA LABRANZA

De todas las formas del cultivo para lograr una
buena produccion se ocupa el refranero, y da conse-
jos dictados por la experiencia que a veces pueden
parecer contradictorios, pero no debemos olvidar la
sefialada diversidad espafiola en tierras, clima y pro-
duccién.

Para que la tierra de un buen rendimiento hay
Gue trabajarla bien, pues “Las buenas labores son
howra de los. labradores”; “Si la tierra es bsem tra-
tada, da cosecha mds colmada”; por eso se aconseja
que “Sz no quieres bien labrar, abstente de cultivar”,
ya que “Trabajo precipitado, no suele dar resultado”,
v llega a afirmarse que “Quien mal cultivae la tierra,
a su pais hace guerra”, y, finalmente, aconseja el
refranero que “La labor criticalla, pero no dejalla”;
asi, pues, “Labrador pobre labra tu tierra; que Dios
dard qué eches en ella”.

Los 1abradores saben perfectamente qué siembra
debe hacerse en cada terreno, e incluso cuindo con-

. viene cambiar de cultivo y dejar descansar las tierras,
o bien tener que trabajarlas mas por estar ya muy



—_ 128 —

agotadas, pues “La tierra nunca envejece, mas cuen-
1@ que se empobrece” ; por eso aconseja el refranero
que “Dards al campo esquilmado, culiivo mds esme-
rado”, y se supone que la tierra dice al labrador:
“Hag por mi y haré por #”, pues “Buenas labores
llenan las trojes”; pero hay algo que los labradores
deben tener en cuenta, es que “El campo va descan-
- Sando sus productos alternando”, y deben alternarse
plantas que produzcan en la tierra diferente desgas-
te: “Para plantas alternar, su raiz debe guiar; verti-
cales, tuberosas alternen con las fibrosas”, las verti-
cales son las gue sus raices se extienden en sentido
perpendicular; tuberosa es la patata, y fibrosas, las
que son varias hebras que profundizan bastante; son
tajantes los de “Si alternas el cultivo, adoptas lo de-
cswo”, y “A la tierra, como a su amo, mudarle el
plato”. '
-~ “Quien trabaja en julis, trabaja com orgullo”;
“De octubre a primero, repén tu apero”, significan-
do que ya es época de comenzar las faenas, y que, por
lo tanto, los aperos deben estar listos para el tra-
bajo. “Por noviembre, cava y siembra”, pues el “Ca- .
vamento e barbechar, antes que empece a xiar”;
“Durante el primer tercio de diciembre, se contintda
lo dicho de noviembre”, es decir, que se sigue barbe-
chando, descostrando, etc.; “Después de la Epifania,
todo ruin fuera de la wvilla”, pues deben estar en el
campo trabajando: “El girar de gemer, fa 'home
cavaller”; “Per gemer, a entrecavar comengaré”; y
en Manacor tenemos: “Per gemer, es gorei comen-
garé”, goret o guarret es la primera arada que se da
a los campos; “Labra en tnvierno, aungue sea con un
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- cuerno”; “Pel febrer has de llaurar el que el marg
vulguis sembrar” ; “Sementer que terreja per la Con-
delera, umpl sera”; “Per febrer fes ton aper”.

También sefiala el refranero el momento de ter-
minar cada dia las faenas: “En poniéndose el sol,
acabé la labor”, ya que los labradores no se rigen por
¢l reloj, sino por el sol, siendo la _)ornada de trabajo
mucho mas larga en verano que en invierno, como es
natural; ahora bien, si amenaza lluvia, dice el refran
que “Cielo agrisado, suelta los bueyes y vete-al po-
blado”, 1o mismo que “Truenos lejanos, suelta la aza- .
du, que la amapola dobla el tallo”, pues “En tiempo
mojado, descansa el arado” y “Quien labra muy mo-

0, pierde el tiempo y cansa el ganado”, pues es
bueno el “Invierno seco y verano mojado, para el que
labra; mas no para el que planta”.

Cultivar bien las tierras requiere;, ademas ‘de tra-
bajo, dinero, pues “Quien pleitea, labra o enamora,
abre la bolsa” y “Labrar y rabiar andan a la par”,
pero “Nieto que labra donde aré su abuelo, tiene en
esta tierra casi el cielo”, ya que es mas sencillo y me-
nos costoso continuar las labores de una finca orga-

nizada. Claro que el trabajo en ella no puede descui-
darse, por lo que “Labra bien tus tierras, que Dios
mandard lo que te convenga”; “Labra la tierra lc
mds que puedas, que ella te lo pagard en buena mo-
neda”; “Quien labra bien, labra de balde”; “Doce
fanegas bien labradas, son mds que veinte aratiadas” ;

“Labra, estercola, siembra, escarda, y espera, que
Dios es el guarda de tw sementera”; “Ara, stembra

escarda y espera, que Dios velard por tu sementera”

“Labra bien y corta justo, y saldrd la obra a tu gus—
: 9
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to’; “Labra bien y no te alabes, que ya te alabarin
tus pegujales” - “ Raras veces muy mal afio, en campo
bien labrado”, pues “Quien cava, tosa y quema roza,
tres espigas arreo gosa”.

Encontramos en esta seccién uno de los muchos
refranes que indican lo buenos que son el hielo y la
nieve en la agricultura: “Labrar hondo ante los hie-
los, sanifica muchos suelos”.

Diversas faenas tiene la labranza en el mes de
mayo: “Cava, labor y barbecho, en mayo estén he-
chos”, y se refiere, concretamente, a la cava de vi-
fias, a la labor de los olivares y alos barbechos de las
tierras de pan llevar; también en Catalufia aconse-
jan fo mismo, puesto que dicen que “En maig el bon
pagés, de llaurar deu estar llest” ; “Pagés que al maig
de llaurar no esté lest, mal pagés es”; “Llauri qui
12 laura, que el mes de maig entra’ ; “Si quieres co-
mer pan, labra por San Juan”; “Si 'uols collir a bon-
dé, per sant Joan dona ux llauré” ; “A terra lavrada
€n agosto, a estercada dé en rosiro”,

Nos indican algunos refranes el momento opor-
tuno de cavar los pies de los arboles, y se refiere prin-
cipalmente al olivo el que dice: “Por marzo, la cava;
por marzo, la pods, y por marso, la vuelta la tierra
toda a la hoya”, que, como el siguiente, muestra el
momento mas oportuno para toda labor en los arbo-
les: “Quien tenga fuerza en el braso, que cave y
pode en marso”, y, naturalmente, ampliase el perio-
do refiriéndose a regiones muy frias; “Quien cava
todo el afio y no cava en mayo, para otro es el prove-
cho, y para él el dafio” ; pero, realmente, es tarde para
la verdadera cava, pues “En moviembre, quien cava,
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el tiempo pierde” ; “En noviembre de cavar no se te
miente; y el astil de cavar, quiébralo en ahoyar”, pues
ya no es época de cavar, sino imas bien terminar de
sembrar; por eso se aconseja hacer hoyos largos para
meter la simiente.

De la afada y el barbecho. .

" La més importante labor para preparar la tierra
¢s la de arar, y, por lo tanto, muIt1p11canse los refra-
nes que encarecen el arar y que dan consejos para su
mejor realizaciéon y obtener, por lo tanto, un mejor
resultado. Claro es que el propio refranero nos indi-
_ca que no un mismo modo de hacer las cosas es bue-
1o para todas partes, pues “C ada villa, su maravilla;
y cada lugar, su modo de arar” ‘

El arar es labor dura, que necesita en el que la
practica fuerza y experiencia, segin vamos a v'er
pues “Una cosa es gafianear y otra saber arar”
“Arada con terrones, no es buena para peones”; “La
agada y el arado, quieren hombre bien alimentado”
“Labradores nuevos, mal para los senderos”, porque
no saben hacer volver la yunta y pican los sende-
ros con el arado; “S$t llevas el arado, no piques el
rabo” ; “Ga#idn de mancera, el pie puesto y la reja
fuera”, dicen de los malos gafianes que arafian mas
‘que aran la tierra; “La esteva no has de fiar, a quien
no sepa labrar”, porque con ella se lleya la direccion
del-arado; “No se saca arador, a pala y azadén”, sig-
nificando que no puede ararse con poco esfuerzo; por
eso, “Ara con miitos y segards cardillos”.

Un inconveniente para la clasificacion e interpre-



tacion de los refranes es el diferente sentido que dan
los labradores de las diversas regiones a una misma
palabra, asi como el designar un mismo hecho con
~ diversas voces. Juntamos los refranes que tratan de
arar y barbechar, ya que ambos tienen el sentido de
preparar la tierra para la siembra, aunque el arar se

“Ara con nifios y segards cardillos”. ,

haga siempre con el arado, y el barbechar puede tam-
bién hacerse con el azaddn u otros aperos; pero todo
esto son matices que no afectan a la idea fundamen-
tal de como y cuando deben prepararse las tierras
para la siembra.

Son muchos los refranes que-destacan la impor-
tancia de la arada para la tierra, y lo constantemente
que debe darsela, pues dicen: “El arado mbudo, y el
arador barbudo” ; “El que bien aré, bien segd” ; “Ara
bien y con afdn y cogeris mucho pan”; “Arar y
mds arar, que la tierra bien te lo pagard”; “Arar en
{0 arado no es pecado, el que en lo arado no ard, ese



— 133 —

gue pecd”; “Ara bien y cogerds, ora bien y te sal~
mnis” “Labrador, ara y ora, y espera tranquilo tu
iltima h.ora”, “Arando y vrando pan y cielo srés ga-
nando”; “Ara mucho y bien, estercola mejor, y se-
rds un buen labrador”; “Adra bien hogafio, y mejor,
otro afiv”; “Ara bien y no te alabes, estercola y no
scfiales” ; “Més vale poco y bien arado, que mucho-y
arafiado” ; “Quien poca tierra labra y bien la cultiva,
que ponga al granero vigas”; “Ara por enjuto y por
mojado, si no has de pedir prestado”; “Ara por en-
juto y por mofado, y no comerds pan fiado” ; “Si no
quiés besarle a tu suegro el culo, ara en blando y en
duro”; “Ara por enjuto y por mojado, y no le besa-
rds a tu vecino er rabo”; “La tierra, y la hembra,
quien no la ara, en balde la siembra” ; “Hag buen bar-
becho y wverds a ojo el provecho”; “Cardos en un
barbecho, pregonan que esté mal hecho”; “A buena
barbechera, mejor sementera”.

Las tierras apretadas y dificiles de arar son las
que mas rinden: “Arame lorando, y me segards can-
tando”, y, por el contrario, “Tierra que se ara can-
tando, se stega llorando”; “Tierra que se ara riendo,
se stega grusiendo”; “No hay tierra tan brava gque
resista el arado, ni hombre tan manso que qusera ser
mandado”, aunque algunas tierras son tan estériles,
que es inutil trabajarlas, ya que “Valé mds tender la
pata, que labrar la tierra ingrata” y “Trabajo per-
dido echar pocos arados en palmares”.

El arar la tierra es imprescindible para su meteo-
rorizacién y para librarla de las malas hierbas; asi
ia tierra dice al labrador: “Arame mucho y bien; que
yo te lo pagaré”, pues “Arada clara no es mis que



media arada; arada yunta, esa me gusta”; “Clara lo
arada, vale poco o nada”; “Sv quteres coger mucho
‘grano, ara muy hondo y siembra muy claro (o ralo)”.
La arada debe hacerse muy profunda, pues “Ara
bien hondo, y comeréds pan en abondo” o “Labra ben
é fondo se qués ter ou coller pan en abondo”, aun-
que tiene su excepcion en las tierras ligeras, porque
no debe sacarse a la superficie la tierra infecunda
del subsuelo; “Labor honda cuanto quieras, menos
en tierras hgeras”; por eso, “Antes que el campo
layar, su fondo debes mirar”, para saber hasta qué
profundidad debe moverse la tierra; ademas de hon-
da, deben hacerse los surcos bastante juntos, pues
“Yunto y hondo, y Surco por el lomo”; “Yunio y
hondo, que asi lo quiere el otro”; “Yunito y hondo,
que no lo entiendo”; “Ata corto, pasta a menudo,
ara junto y hondo, y cogerds pan en abondo”; “La-
bra Junto y profundzza que esto el fruto gamnt:za
y, sin embargo, la siembra debe hacerse clara: “Ara ,
mucho y siembra poco, pues lo contrario hace ¢l
loco”; “Ara espeso y siembra claro, y no. perderds
el anio”; “Ara yunto y hondo, y siembra claro, y te
reirds en el verano”; “Labra hondo y echa basura,
y cdgate en los libros de agricultura”, dicen en Mur-
cia; “S1 tu vecino te gana a ahondar, ganale ti ayun- .
tar”, porque la arada resultarda mas provechosa;
“Are mi buey por lo delgado, vy el tuyo por lo alo-
bado”; “Quien tiene la mano en el arado y vuelve
atrds, siembra mucho y coge mds”; “La huebra del
llano, muéstrala a tu amo”, para que se goce miran-
dola, ya que luce mucho una arada bien hecha de sur-
cos rectos y largos, en tierra llana; pues, ademas,
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“En tierra bien preparada, cosecha cuass llegada”
“Quien ha de arafiar, no ha de volver la cara atrés”,
y se refiere a arafiar la tierra ya sembrada. El ara-
do debe llevarse por en medio de los lomos, pues acon-
seja el refranero que “Rajar por lomos y arar por
lomos?”.

Debe ararse en txempo adecuado: “Ara por tem-
pero, y piérdase por ambos el apero”; “A suelo he-
lado, arados reposado”, porque, ademas de costar mu-
cho trabajo, arrancaria grandes terrones, en vez de
remover la tierra; “En suelo que esté pesado,. nunca
metas el arado”, porque se plastiza la tierra y se hace
impenetrable al aire y al agua, y ya sabemos que “No
estd el suelo bien labrado sin quedar desmenusado’,
por lo mismo aconseja la aleluya “Deja después de
labrar la tierra atmosferizar”.

Hay refranes que se refieren a la época de arar,
que tiene gran importancia, como ya lo sefialaba
ALoNso DE HERRERA, al decir que “muchos hay que,
ro sabiendo las maneras de arar ni tiempos conve
nientes, muchas veces trabajan en balde”. Dice el re-
franero que “Qm’en gquiera coger pan, barbeche an-
tes de Navidad”, pues “Conveniente es barbechar,
antes de que empzece a helar”, ya que con el hielo la
tierra se pone muy dura; y, por eso, “Enero y febre-
ro, meses barbecheros” y “Por San Sebastidn comien-
s£a a barbechar el gandn” y “Buen barbechador el que

- por enero barbech6”. “Arame en invierno, aunque
sea con un cuerno”, dice la tierra al labrador, porque
removida cuando hace frig, se queda hueca y se me-
teoriza mejor; “La labor de enero, no la cambies por

: a'mero”, “Labor de enero, siete panes por un dine-
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ro"; “Quien ara por emero, aru um afo entero” ;
“Cuando enero medie, tus yuntas barbechen”; “Er
barbecho d’enero jase a su amo cabayero; y st es de
antes, jasta con guantes”; “Ara con helada, matards
groma”, porque al quedar las semillas al descubierto,
se hielan,y dicen en Catalufia: “Llaura amb gelada
tindrds bona anyada”.

“Arada de febrero, quiere mucho gradeo”, ya que
como es muy tarde para arar, debe dejarse el terreno
muy igualado, pues de lo contrario lo sembrado ten-
dra poca fuerza para defenderse de las lluvias, y las
simientes menudas que estin en hoyos pueden aho-
garse, y en cambio las que estan en lo alto secarse
con el sol fuerte; “En febrero cuando llueve, deste-
rrona y vuelve”, y también “Si al barbecho quedan
terromes, eéchadle cuando llueva los arrastrones”, di-
-cen en Malaga, donde emplean la palabra arrastron
por la de grada. * -

Al llegar la primavera, ya no se debe arar ni
barbechar: “Cuando el dia va alargando, que te en-
cuentre barbechando”, pues “El barbecho, ya en
abril ha-de estar hecho” y “Mal labrador el que para
~abril no barbechd”; “;Quién barbecha en abril? El
labrador ruin” ; el refranero condena el arar en mayo,
diciendo: “Qmen ara en abrsl, su madre no lo ha-
bia de parzr Y quien ara en mayo, ni parirlo wi criar-
lo”, esto mismo dicen en Andalucia, como vamos a
- ver: “Ar que ara en mayo, m parirlo ni criarlo”;
“Are quien ard, que ya mayo entrd”, significando
que se paso el momento de hacerlo; siendo mas tran-
s:gentes los portugueses ya que dicen que “Quando
maio chegar, quem ndo arow ha de arar”. “Quien en
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mayo ara, iarde aguarda”; pues “En maya, el are
(arado) guardado”; “Antes que entre mayo, eStén
tus terrenos barbechados; y ss mejor lo he de decsr,
antes que entre abril”; “Antes de mayo, barbecha tu
 campo” y “El buen barbecho, paro mayo esté hecho”;
“Arame en mayo y biname en jumio; barbecho puls-
dito, pero trigo, minguno” y “No espere cosecha
quien por mayo barbecha”. La identidad de intencién
en las dos palabras lo demuestra el que dice: “Bar-
bechar en mayo y binar en junio, barbecho hermoso,
trigo, minguno”, se contradice totalmente en “El que-
so y el barbecho, de mayo sea hecho”.

Pero una vez segada la mies, dice el refranero
“Ara por San Juan, si quieres coger pan”; “Ara por
San Juan, y ara bien o ara mal”; “Arada de Sam
Juan, todos la saben y nadie la da”; “La reja de Sam
Juan, muchos la saben y pocos la dan”; “La reja de
San Juan es estiércol natural”; “Aunque dejes de
trillar, st llueve, vete a arar”; refiriéndose al mes de
agosto, ya que la arada de este mes con un poco de
lluvia es buenisima, “Arada de agosto, a la estercada
da en rostro”; “Quien ep agosto ara, su riquesa pre-
para”. .
También son buenos meses para arar los de oc-
tubre y noviembre, pues dice el refranero que “Bue-
na otofiada en buena barbechera, le hace buena cama
a la sémentera”, pues “Terreno bien barbechado vy
bten otosiado, buena cama para ¢l grano” ; “Por Sarn
Gale (octubre), ara en monte y ara en wvalle”; “Las
obras de San Andrés (30 de noviembre), ni a tu pa-
dre se las des, ni quinse antes, ni quinse después”;
“En noviembre, el labrador are vy siembre”, pero “En

v
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noviembre quien cava, el tiempo pierde”; “Por Ad-
viento el buen barbecho, hondo y junto, es de pro-
vecho”.

“Estando claro por Portugal, coge los bueyes v

“Quien por agosto ara, riqueza prepara”.

vete a arar”, dicen en Badajoz, ya que es sefial de
" buen tiempo.

El arar la tierra tiene varias fases, y de ellas se
ocupa también el refranero: la primera es la de alzar,
¢ levantar, dando la primera vuelta al rastrojo o
haza de labor; la siguiente es la de binar, y aun es
muy corriente terciar, es decir, dar una tercera vuel-
ta, cosa que facilmente olvidan los labradores: “La-
brador que alza, bina y tercia, bien entiende lo que
han menester las tierras”; “Alsa yunto, bina mds,
tercia ralo, y cogerds”. '
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En estas, como en otras labores, el refranero
aconseja hacerlo pronto: “T% alzando y yo binando :
ya en esto te voy ganando” ; “Cuando tu vecino vaya
a alzar, vuelve ti de bismar” ; “Bina cuando otro alga,
5i quieres henchir tu casa”; “Algsando en Advienio,
se alza y se abona a un tiempo”, es decir, que se con-
sidera esta fecha como muy faverable, y, por eso,
“Quten no puede estercolar, alce antes de Navidad™ .
pues “Alsa en blando y bina en duro, y no verés a
tu suegro safiudo”, queriendo decir que debe alzarse
antes de que lleguen las heladas. ‘

“Alsada, de enero ha de ser para ser buena’ ; mas
para ciertas clases de siembra se dice: “Quien no le-
vanta en margo y vuelve en abril, y unce los bueyes
en muayo, no sabe dénde 1r”, diciendo levantar por al-
zar, y volver por binar; “Alzada de abril y binada
de mayo, cedacica para otro afio”; “Alzada de abril
y binada de mayo, hierba pera otro a#io”; “Quien
alza y bina por San Marcos (25 de abril), siembra
trigo y coge cardos”; “;Quseres vender los cardos?
Alza y bina por San Marcas”; “Barbechar de mayo
y binar de jumio, buenos barbechos, pero pan ningu-
no”; “Lo que en margo has de sembrar, por febrero .
has de binar”. o

Como ya  sabemos, binar es dar segunda reja a
los campos de labor si se quiere hacer una buena
siembra, y aconseja el refranero que “Bina a tiempo
tus barbechos, haciendo surcos estrechos”; “Bina el
barbecho, ahorrards cohecho”; “Bina luego con reja
zapadora, suelo ingrato que tu afdin devora”; “Tie-
rra que ha de ser bien barbechada, en jumio debiera
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quedar terciada® y “ Quien en mayo tielva, ni al re-
mate pan ¥y yerba”

Es de gran-importancia no querer sacar a las tie-
rras mas rendimiento del que buenamente dan, y, por
lo tanto, hay que dejarlas descansar, lo que explica
ALoNso DE HERRERA, diciendo: “si las tierras son
magras y flacas, el principal remedio es la- huelga”,.
y hay dos clases de huelga o descanso; dejandolas en
erial sin labrar ni preparar, o lo que se conoce como
afio de barbecho, es decir, labrar un afio la tierra y
sembrarla al siguiente. Dice el refranero: “El campo
fértid, no descansando, se torna estéril” o “Ddmelas
escasas y no me las des alabds”, que significa que
producen mas las tierras medianas de barbecho que
las buenas cuando han sido esqullmadas por varias
sementeras consecutivas,

Las peores tierras también pueden ser producti-
vas si las viene un temporal bueno, pues “Mds pro-
-duce el afio que el campo bien labrado”; “Sazin da
trigo, que no barbecho mollido”; “Mds wvale sagén
que barbechera mi binazén”; “No hay tierra mala si .
la viene su afiada”, o, como dicen en Andalucia:
“Mads vale afid que buena barbechd”. También puede
afirmarse que las tlerras pobres, bien trabajadas, dan
rendimiento.

Como las tierras en barbecho son las que se tie-
nen descansando sin que tengan nada sembrado, dice
el refran que “El perro en el barbecho, ladra sin pro-
vecho”, como el de “Ladrar en barbecho, es ladrar
necio”, pues no tiene nada que guardar. “El rastrojo
es sucio, vy el barbecho, lucio”. ‘
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Escardar y quitar malas hierbas.

Veamos los refranes gque se refxeren a la labor
- muy dtil de escardar y quitar las malas hierbas de -
los sembrados. Algunos, tanto pueden referirse al
trabajo de la tierra al acabar de segar, como a la 4l
tima vez que la tierra se¢ mueve antes de la siega:
“sQuseres que no haya hierbas ns cardos? Bina por
San Marcos”; después de la siega, para destruir las
malas hierbas y aumentar la facultad absorbente de
las tierras, debe ararse, pues “Una vez sustraidos los
pajones, revuelve, valerdso, los terremos”; y en la
montafia santanderina dicen: “Desorilla cada afio, y
‘hallards ventaja hogafio”, aconsejando que se limpien
bien los linderos de las fincas, arrancando todas las
* malezas que en ellos nazcan, y a “Finca enconada
meterle el arado o dejarla”. ’
Una misma labor puede ser dtil en un sentido y
pcr;udxmal en otro; hay que ver, pues, caual es el mas
importante, y hacerlo. “El que ha de arafiar, no ha
de volver cara atrds”, pues no hay que tener pena:
por las briznas de sementera que arranca el arafio, en
consideracién a la ventaja que reporta de esta faena.
“Uyelta de grada sencilla. conviene a toda sem-
lia”, pues es muy 4til romper la costra, y “Lo que
descollado ves, se arica por San Andrés”, ya que
aricar es romper la costra con la azada o rastra; tam-
bién es bueno aricar las tierras antes de que entallez—
can los sembrados, y asi dice el saber popular: “Las
semillas y cebadas, en todo marzo sean andadas”, y
_ sobre todo si a causa del agua y de las heladas se ha
hecho en la tierra una capa dura, hay que romper
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ésta, con el fin de permitir que la tierra se airee, y
asi: “Se rastrilla con cuidado, lo que se viere encos-
trado”.

Librar a los sembrados de las malas hierbas es
. labor totalmente necesaria, y asi lo significa el re-
fran que dice: “Mds vale escardar que barbechar”,
y los de “No pretendas ahorrar, lo que cuesta el es-
cardar”; “El pan bien escardado, hincha la troje de
sy amo”; “Lo bien escardado, al julio dard muchos
puiiados” ; “Quien mejor escarda sus sembrados, co-
geré en julio mds puiiados”; “El bien escardar, se
conoce al segar”; “Estierca y escarda, y cogerds
buena parva”; “Si tu vecino te gana a arar, génale
th a escardar”; “Quien su sembrado no es :arda, me-
rece ronzal vy albarda”; “Quien en febrer. no escar-
da, ja qué aguarda?”, pues las malas hier ias se apo-
deran de las buenas sustancias del terre' o, en per-
juicio de los sembrados, y asi es precit > escardar
frecuentemente, porque si no: “Pocas vec s escardar,
pocas espigas al segar”; “Poco luce la semilla que
ne atiende la escardilla”, ya que las malas hierbas
hay que quitarlas a todo trance; “El mal hierbajo,
arrancarlo de cuajo”; “Persigue la mala hierba, an-
tes no forme caterva”, porque “La mala hierba agos-
ta la tierra”; “Por cada hierba que me quitas te daré
diez e'sngas” “Dela hierba, lo bueno es quitarla;
y lo mejor, no -dejar que nazca”; “En materia de
hierba, el toque no estd en quitarlas, sino en impedir
que nazcan”; “;Quieres que tu sembrado no tenga
hierba? Ldbrald antes que la tenga” ; “Tarde tu sem-
brado labras, si esperds que la hierba nazca”; “Del
barbecho la maleza desaparezca con presteza”; “En
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abril la hierba gatusia con la asada y con la usia”,
pues esta hierba gatufia es una leguminosa muy no-
civa para los sembrados.

“Sz tu campo esté gramoso, descua]arle te es for-
20s0”, pues hay que tener en cuenta que “La hierba
es natural hija de la tierra, que hace cuanto pued.
por ella; el sembrado es su hifustro”.

“Campos que veas muy adelantados, cémanlos
tus ovejas sin cusdado”, pues es preciso moderar su
pujanza, 'y habiendo de destruir el rodillo la hoja,
vale mas que la aproveche la oveja que, al paso, be-
neficia la tierra sembrada. “Por Todos los Santos,
siembra trigo y coge cardos”; “Escarda por enero.
y agranda el granero”; “Qmen en febrero no escar-
da, ja qué aguarda?”, ya que asi no vuelven a salir
las malas hierbas, mientras que si esta labor se hace
una vez pasado el frlo, no se evita su reproduccion,
pues “En marzo, st cortas un cardo, nacerte han cuw
tro, y en abril, st cortas un cardo, nacerte han mil” ;
“Escarde quien escardd, que ya abril llegd” ; “ Al que
escarda en el mes de abril, por cada mole le salen
mil; al gque escarda em mayo, escarda para todo €l
afio”; y en Gerona dicen: “Per cada calcida que
S'treuca al mes de abril, després whi ha mil”; y en
el Ampurdan: “C dcida tallada a Vabril, de coda
una en surten mil”; “Quien por abril roza cardos,
después no puede contarlos”, pero “Para la roza, ln
reja mocha”. . N

Los aperos.

No trata el refranero de los aperos en relacion
~con la importancia de los mismos, mas no dejamos



de encontrar algunos. Desde luego, “Con instrumen-
" tos mejores, mejor irdn tus labores”, y, refiriéndo-
se a los aperos, “S 6h'dos, de buen manejo, que los
busques te aconsejo”. Poco popular parece el de “Re-

chazar buen wmstrumento por mode'mo es de ju- .~

nient)”’,

Aunque se refiere a la cualidad de la persona el
de “Dios me dé yerno que compre las hoces en in-
verno’’; le traemos aqui por valerse de un apero,
para indicar que el yerno serd ahorrativo.

No es de extrafiar que el mayor niimero sea el
ce los referentes al arado: “Con mal arado, jamds
cual debes cultivards”; “El aras rabiio y el gandn
barbio”; “No critiques nuevo arado, antes de ha-
berle ensayado”, claro que este refran se puede apli-
car a cualquier apero. “Rodillo, grada y arados, si
buenos, serdn pesados”.

Es perogrullesco el de “Segadores y trillos nie-
vos, valen mucho s1 son buenis”, “Trillo con tarara
es um snstrumento que evitard pérdidas sin cuento”.
¥ advertiremos que la tarara es un ventilador que
tienen los trillos mecénicos, y este refran tiene el in-
terés dé demostrarnos que el refranero no pertene-
ce a la Arqueologia, sino que sigue forméandose.
“Ahechadera, grada y ventilador, tener debiera todo
labrador”, pues son aparatos de mucha utilidad v
poco coste. . ,

“Prensa y rodillo espartado, aventajan al pisa-
do”, es decir, que las buenas prensas y los cilindros
engranados y forrados de esparto extraen muy bien
el mosto, aunque “Si quieres buena labor, la de laya
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es ko mejor”; pero cada vez se usa menos, por ser
labor muy dura. ' :

Los animales para las labores.

. Otro elemento importante para preparar las tie-
rras de cultivo son {os animales que tiran del arado,
y es curioso advertir que agui no encontramos con-
tradicciones ni diferencias de unas regiones a otras.
Se considera como el mejor animal para esta faena
al buey; veamoslos: “Bueyes para arar y mulas para
acarrear”; “Ara con bueyes si qm’eres enriquecer”;
“Quien con bueyes aré, la troje lend”; “Con un
solo buey no se puede arar bien”; “Tres bueyes en
un barbecho, mds lo quervia en el mio que en el vues-
'tro”; “Quien no tiene buey ni vaca, toda la noche
ara y a la manana no tiene nada”; “ s Adénde iré el
buey que no are? A Piedrasluengas”; “Arar con vi-
cas y por matas ¥ calgar abarcas”, estas son tres con-
diciones que debe tener el buen labrador; “Arar con
mulos, poco mds que nada;.arar con bueyes, plata
quebrada”; “A toda ley, dejar la mula v arar con
buey” y “Quien bueyes tieme, ara cuando quiere” ;
€3 mejor, segun el refranero, que los animales no
sean muy jovenes, pues “Buey hecho, hace barbecho
con surco derecho” y “Gadidn de buen rejo, con yun-
‘ta de bueyes viejos”; también los gafianes deben ser
hombres, y no muchachos: “Buey con rayas y quin-
tero, y gafidn con barbas”, es decir, el buey de mas
de cinco afios; “Buey garrudo, gafién barbudo”;
“Quien alaba un buey chico, es porque no ha ‘arado
con uno grande’ .

1)
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Naturalmente, €l hombre tiene mis importancia
+que el animal, como vemos que dice el siguiente re-
fran: “Yunta buend, yunta mala, el buen arador,
bien ara” y “El gafidn hace la yunta,; que mo la yunta
el ganidn”.

Cuando faltan los bueyes, deben emplearse otros
animales, como los asnos, aunque ya nos dice el re-
franerd que “Burros para la arada no valen nada”
y “Quien con burros ara, la tierra arafia”; sin
embargo, “Si con buey no sabes arar, con asnos lo
hards” ; “Si con bueyes no puedes arar, con asnos
.arards, aunque sea con uno no mds”, aunque, para
algunos, “Trabajo de muchachos y arada de borri-
cos, no vale un perro chico”, pues “Quien con bu-
rros ara, a las hierbas muelle la cama” y “Quien
con burros ara, la tierra arana”; “Viendo arar con
burros, dijo la grama: Ahora me quedo mejor que.
estaba’ ; “Arar con burros y trillar con soga, sem-
brar buen trigo y coger amapolas”.

“A mula vieja, aliviale la reja’, ya que no pue-
de hacer mucho esfuerzo; “Bestia que anda lano,
para mi la qutero, mo para mi hermano”, y aconse-
ja que nunca se debe uno deshacer de una caballeria
que tiene buen paso. Y, finalmente, “Al que quieras
mal, con dos rocines tuertos le veas arar; y al que
mds mal, con otro peor”.

A

De sentido figurado.

También en esta seccién encontramos refranes
que tienen un sentido figurado, y que han tomado
como tema el arar, como, por ejemplo, “4A do ré

-
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buey que no are?”, queriendo significar que en to-
dos los oficios hay que sufrir; “Buey tensente, dura
la simiente”; “Buey wviejo, surco derecho”, se dice
por las personas que por su experiencia hacen bien
las cosas; “El buey viejo ahonda la reja y saca la yaiz
ae la maleza” ; “ Arador de palmia, no le saca toda la

“A mula vieja aliviale 1a reja”.

barba”, es decir, que no todos pueden hacer las co-
sas dificiles tan facilmente como parecia antes de
emprenderlas; “Labrar y hacer albardas, todo es dar
puntadas”, que, como anota el P. Sparsi, se aplica
irénicamente a los que, por no examinar bien las co-
sas, confunden materias muy diversas entre si, te-
niéndolas por unas mismas, s6lo porque se parecen
en alguna circunstancia accidental: “No se saca ora-
dor con pala y asadén’, con medios desproporciona-
dos no se puede conseguir lo que se desea; “Quien
mucha tierra cava, poco ahonda”, que e¢s como el que
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dice que “El que mucho abarca, poco aprieta”;
“Quien trae azada, trae zamarra”, que es que tra-
baja saca su provecho; “A gquien ara derecho, nadie
le echa el arado atrds”; mada se puede decir del que
hace las cosas bien, y, mis que refrin, es una ver-
dad irrefutable el de “También cubrird la tierra a
quien mucho cubrié della”.

Y, por dltimo, al no ver claro su significado, su-
ponemos que tienen un sentido figurado los de
“Quien todo lo mwwd, con bueyes mo aré”; “Quien
muchas cuentas eché, nunca con bueyes aré” vy
“Cuando el buey no quiere arar, ponte ti a cantar”.



v
LA SEMENTERA

Una de las mas importantes labores de la agri-
~cultura es la de la siembra o sementera. De hacerla
bien depende, en buena parte, el logro de las cose-
chas; al menos, ésta es la idea del labrador en el mo-
mento alegre de la siembra, en la que pone todas sus
esperanzas. Es, por lo tanto, muy abundante el re-
franero aconsejando donde, como y cuindo se debe
hacer la siembra, y, naturalmente, destaca los bene-
ficios que la siembra produce, y en los que se ve que-
la esperanza de una buena cosecha hay que ponerla
en Dios, como “Quien siembra, em Dios espera”;
“Con fe siembro y en Dios espero”; “Quien el gra-
no en la tierra tira, en Dios cree y en Dios confia” ;
a'veces los labradores, después de sembrar, se lo en-
comiendan al Seflor, como se ve en la plegaria cata-
lana que dice: “Déu hi facs més que nosaltres”.

“Quien bien siembra, bien. cosecha (¢ bien
coge)”, y por eso “Una sembradura buena vale més
de lo que suefia”, y si a la siembra se afiade la cria
de animales, el beneficio es completo: “El que siem-
bra y cria, tanto gana de noche como de dia”; *“ Stem-
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bra y cria 4y habrds alegria”; “Campo es el tiempo,
v quien no lo siembra es unm necio”,

Factor primordial para la siembra es la calidad
de las tierras, tema que ya hemos visto; mas trae-
mos aqui unos cuantos refraties que se refieren. con-
cretamente al momento de la siembra. Util es recor-
dar, lo conveniente que es el que la heredad esté ale-

“Labrador que siembra a la vera, ventura es si el pan a la troje llega”.

jada del camino, para que el ganado y las personas
10 puedan estropear ni comerse lo sembrado: “La-
‘brador que stembra a la vera, ventura es si el pan a
lo troje llega”; “Quien siembra en el camino, cansa
a bos bueyes y pierde el trigo”; “Quien siembra cabe
el camino, llora de conting”; y dicen en Teruel que
“Al que de camino hace campo, del campo le hacen
camino”; “Lo que se siembra a la orilla del rio, ni
bien es tuyo ns bien es mio”, porque una crecida de
agua da-al traste con la sementera; y “Cuando
sembrares, stembra a cien leguas de los palomares”,
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ya que las palomas se comen la simiente, y también
e} grano cuando nace.

El Arcipreste de Hita daba consejos respecto a
cémo deben ser las tierras para sembrar, e indica la
mala calidad de las tierras arenosas, y concretamen-
te de los arenales: “En pedregal, no siembres cereal” :
“Quien siembra en arenales no trilla pegu]ales” , que
es lo mismo que “Sembrar en arena, necia faena”.
Los terrenos llanos son los mejores para sembrar,
como dice el refran: “Alaba el monte y siembra en
el llano”; sabido es que los terrenos salitrosos no
sirven para la siembra, y asi dicen en Valencia:
“Qui en camp de sal sembrard, perdrd el temps s per-
dra el gra”, o como dicen en Catalufia: “Qus sembra
en caminal, perd el gra i perd el jornal”; también
da mal resultado el querer aprovechar demasiado la
tierra: “Quien siembra en vifia, ni siega ni vendi-
mia”, y semejante idea expresa el italiano de “Chu
2uol grano, non bebe vino”..

En tierras feraces, pero secas, si la siembra se
hace en regadio, la cosecha sera segura, y asi lo afir-
man en Murcia, donde dicen: “Siembra de regado y
échate a dormir descuidado”. De puro naturales, re-
sultan perogrullescos los de “Quien siembra en mala
tierra sélo coge hierba”; “Siembra en buena tierra
y cogerds pan”, e igualmente natural es el de “De
buena simiente fruto excelente”, empleandose por
eso en sentido figurado.

De cé6mo deben estar preparadas las tierras para
1a sementera, y del modo de hacerla se ocupa amplia-
wente el pueblo, como vamos a ver.

Encontramos en primer lugar el prudente y cier-
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to consejo de que es preferible hacer las cosas con
nuestros propios medios, y sin contar con personas
ajenas: “Quien stembra con sangre, siembra de bal-
de”, lo que quiere decir que con sus propios huos
ademas de ahorrarse jornales, se siembra con mas
provecho. Como la siembra es una labor delicada, no
todos la hacen bien, como dice el refran: “Todos
los labradores saben arar, pero pocos saben sem-
brar”, y “Aungue awo diga mal, no se deje de sem-
brar”, pues menos se cogera si no se siembra, labor
que no admite mucha espera, como dice el valencia-
no de “En gl sembrar ¢ collir, no val dormir”, pero,
vna vez sembrado, se puede descansar' un poco, pues
“Emntierra el grano el labrador, y lo encomienda a
Nuestro Seﬁor”, y, naturalmente, “A4 poca semen-
.tera, chica era”

“Siembra tu en lo afemado y yo sembraré em lo
holgado”; “Quien siembra en la tierra ajena, pierd:
el grano y la faena”; “Quien siembra en cardanchal.
cardillos cogerd”; “Quien siembra en el eriaso, no
necesita cedago”, ‘porque no cogerd nada.- “Quien
stembra en garbanazal, coge poco y dtalo mal” ; “Cam-
po bien regado, campo prefiado”; pues cuando las
lluvias son muy abundantes, la sementera llegara a
tener buena grahazén, aunque no vuelva a llover:
“Del alto, el bajo; vy del bajo, el alto, has de sem-
brar”.

Es absolutamente condenable sembrar sin haber
preparado antes el terreno, pero debe ser tentador.
porque el refranero tiene maltiples formas para con-
Genar la siembra en el rastrojo, ya que las mas fe-
races tierras se esquilman y acaban por dar escasas



cosechas: “Si siembras en rasirojo, liorarés por am
bos ojos?’ ; “Stembra en rastrojos, y perderds hasta
los ojos”; “Quien siembra en rastrojo, la muerte al
0jo” ; “Quien sobre rastrojos siembra, si coge poco

;0 qutén se quejal”; “Ni siembres em rastrajo, m
vcndas afiojos”, y hacemos la aclaracion de que el
afiojo es 1in becerro o un cordero de un afo cumphdo
“Quien siembra en rastrojo, llora com un ojo; yo
que no sembré, con los dos lloré”, pues aun es peor
no sembrar nada. “Quien siembra en rasitrojo, llora-
rd con un ojo; y quien siembra en erial, con los dos
a la par”; “Siembra en rasirojo, y te dejards los
ojos; siembra en barbecho, y tendrds provecho”,
asi, con la heredad preparada, “Tras la buena buar-
bechera, mejor sementera”; aunque también debe te-
nerse en cuenta el tiempo, pues “Prudente no conss-
dero, hacer siembra sin tempero”.

No faltan los refranes en los que se aconseja el
modo de hacer la siembra, como el de “En rayas an-
Churosas y someras, debe hacerse la buena semente-
ra”, ya que los surcos no deben estar juntos, pues
las plantas, para su desarrollo, necesitan luz y aire.
La idea de que debe sembrarse espaciado la confir-
man muchos refranes, como “Ara yunto y hondo, v
siembra claro, y te reirds en el verano”; “Ara mu-
cho y siembra poco, pues lo contrario hace el loco”
“Ara espeso y siembra claro, y no perderds el a#o”
“Siembra claro, y cogerds mucho grano”; “Scembra
claro y coge el que cultiva con seso”; “No tengo por
acertada, la sementera apretada; y en Avila llegan
2 afirmar que “A quien siembra espeso, dos veces le
merma la panera; una cuando coge y otra cuando
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stembra”; “Si quieres tener alegria en invierno v
tristeza en verano, siembra espeso y temprano”.

Claro es que no todas las tierras admiten la mis-
ma cantidad de simiente, y asi nos dice Herrera: “en
el terrufio flaco algo rala, y en el mediano mas es-
peso, y en el muy grueso y sustancioso mucha simien-
te...”, y esto lo saben y lo aplican los labradores.
También depende de la clase de semilla, y aun en el
trigo, el candeal debe sembrarse mas claro que el tre-
~ chel, porque da méis brotes. Por eso, “A4l mulo y a
la tierra, la carga que pueda levar”. Encontramos
un refrdn que dice lo contrario que los anteriores:
“Quien es mesquino al sembrur, pocas gavillas cta-
r4”; y lo mismo dicen en Galicia: “O que sementa
Sin semente, sega sin fouciiio”.

Que la siembra es labor que requiere buen cui-
dado lo indican: “Sembrar con la mano, pero no con
el saco”; “El sembrar sea a mano y no a boca de
saco”; “Sembrar a boca de costal no es sembrar,
sino desperdiciar”; “Sembrar a boca de costal es
sembrar mal”.

Aungque lo nofmal es alzar el barbecho antes de
sembrar, muchos labradores, y especialmente en An-
dalucia, acostumbran a sembrar cohechando y dan
después el hierro de sementera; por eso dice el labra-
dor a la tierra: “Mientras te cofecho, te lo echo”, y.
se supone que habla el grano con el labrador, y le
cuce “Jarme giiena cama, y tdpame con una tdma-

>, pidiéndole que labre bien‘antes de sembrar, y
que no le entierre muy hondo, pues “Semslla muy se-
pultada, queda en la tierra ahogada”; pero hay que



tener el justo medio; por eso afiaden: “Si empero no
se cubriera, pasto de las aves fuera”.

Epoca de la siembra.

"Mucha mas importancia que a las tierras da el
refranero a la época de la siembra y al tiempo acon-
sejable para realizarla, y esto es natural, pues la tie-
rra no puede variarse, cada cual tiene la suya, y con
sus buenas o malas condiciones ha de conformarse;
mientras que la época de sembrar, buscando mas o
menos temperatura o humedad, puede el labrador es-
cogerla, y de aqui que los consejos en este sentido
se multipliquen.

Encontramos algunos refranes que indican en
qué fase de la luna debe sembrarse, puesto que es un
tactor que los labradores tienen muy en cuenta, con
creencias fijas respecto a las plantas que deben sem-
brarse en creciente o en menguante. Herrera, des-
pués de lamentarse de que el labrador no tenga co-
nocimiento de los movimientos del “cielo y las estre-
llas”, da consejos muy concretos respecto a las fases
de la lutia para la siembra: “tenga continuamente el
labrador, que en los casos de que multiplicacién se
espera, asi como en sembrar, plantar, enjerir e otras
semejantes, todas en cuanto pudiere las haga en cre-
ciente de luna y aun en principio de creciente; porque.
la luna tiene dos cuartos de augmento o crecer y otros
dos de disminucién, y en los primeros ayuda a criar
y en los segundos a consumir, como dice el Crecen-
tino; y el primer cuarto abunda de caliente y hiime-
do como las personas jovenes, en lo cual la simiente
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y plantas mdis comprenden.y crecen...”. “En men-
yuante de luna, no siembres cosa alguna”; “Siembra
en creciente, orranca en menguante y tendrés un lino
como un bramante”.

Debido a la muy diversa condicién geografica de
nuestra Patria; a las grandes diferencias de tempe-
ratura en una misma estacion, asi como a la diversi-
dad de cultivos, la época en que el refranero aconseja
la sementera es muy diversa; pero sabido es que debe
sembrarse cuando el tiempo es blando y caliente, ya
que, segiin Plinio, el calor abre y 'despierta la simien-
te a que nazca. En ese sentido vamos a encontrar
gran numero de refranes; que la tierra debe estar
hiumeda, lo dice: “Siembra con llovido y escarda con
frio”; “Se hacen con agua en mano, buenas Stembras
de verano”.

Aunque es muy beneficiosa la Huvia antes de la
sementera, porque ablanda la tierra y se trabaja me-
jor, y porque la simiente prende con ventaja en la tie-
rra hameda, no debe demorarse demasiado la semen-
tera, segiin el que dice: “Algo mdbs vale sembrar en
seco que hacerlo tarde” ; “Algo més wale sembrar en
seco, que hacerlo tarde; bien lo entendié quien pronto
sembrd”; “Si lo temprano miente, lo tardio, siem-
pre”; “Agua esperé y tarde sembré. ,Sabe Dsos lo
que cogeré”; “Sé primerizo en sembrar, si. quieves
aventajar”; “Por mds que no haya sasén, retardarlo
no es razén”; por eso, “Estando el suelo dispuesio,
echad la semilla presto”, porque “Al otonarse la tie-
rra, quien no siembra mucho yerra”, se dice otofiarse
por cubrirse de hierbas. Una de las principales ra-
zones para sembrar pronto -es porque “Al llegar el
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invierno helado, esté ya el trigo arraigado”. Tam-
bién es buena la Huvia después de estar sembrado:
“En no lloviendo en Nochebuena, no hay sementera
buena’.

La verdadera época de la siembra es el otofio, y
por eso en sus tres meses, sin llegar a diciembre (que

“Agua esperé y tarde sembré, {sabe Dios lo que cogeré!”.

realmente tiene mas de invierno que de otofo), se
aconseja la siembra. Agosto es, por lo tanto, un mes
de gran trabajo, pues en €l se juntan el final de I re-
coleccién y el principio de la preparacién de la se-
mentera, por lo que “El que en agasto duerme, ve-
laré en diciembre”, y desde luego no se equivoca el
aue dice: “El labrador siempre andard acertando a
tiempo y con vartedad sembrando”.

Muchos refranes aconsejan la siembra temprana,
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como los que-dicen: “Siembra temprana, cosecha ga-
lana” ; “Stembra temprana, es la qgue grana”; “Siem-
bra temprano tu candeal si lo quieres gozar”; “Siem-
bra temprano y Dios lo tendrd de su niano”; “Bien
lo -entendié quien proméo sembrd”; “Bien lo entien-
de quien en sembrar no se duerme” ; “Siembra tem-
prano; si te emgafias um a#io, acertards cuatro”;
“Quien siembra a su hora, mds veces rie que llora;
quten tarde sembrd, siempre lloyd” ; “Siembra tem-
trano y poda tardio, labrador mio”; “Siembra tem-
frano y cria carneros, por un afio malo vendrdin diez
buenos” ; “Poda tardis y siembra temprano; si erra-
ras un afio, acertarias cuatro”; y lo mismo dicen en
Mallorca: “Sembra prest ¢+ poda tard; 1 cini anys,
un no et serd fallat”; “Sembrar tard ¢ collir prompie,
no té compte” ; “Siembra temprano y poda més, si una
ves la yerras, ciemto acertards”; “Poda tarde vy
siembra temprano, y si algin afio errards, a tu hijo
no lo comtards”; “Si te pega bien lo tardio, no se lo
digas a tus hijos”; “Ni que siembres tarde ni tem-
frano, en junio todo es grano”.

“Las siembras adelantadas, altermando, son ca-
chadas”, es decir, se aporcan fuertemente y se acla-
ran las siembras, dando a la planta espacio, luz y
oreo, para que se coneentren sus jugos exuberantes.
“Stembra temprana con todo tempero, hace preciso
ensanchar el gramero”, pues aunque el terreno no
esté muy bien preparado, es grande la produccién,
21 contrario de lo que ocurre en las siembras tardias,
gue necesitan muy buen tempero para que en poco
tiempo se desarrolle la planta; “Suelen acertar las
siembras tempranas, mas sélo si bien hechas, las tar-



danas”, y el sembradio tardio, aunque iguale al tem-
prano, nunca llega a ser tan bueno, y ya lo dice el
refranero con “gAdénde vas Tardio? En busca de
Temprano. Ni en paja ni en grano”; “En lo tem-
prano se recoge paja y gramo, en lo tardano se ira-
baja en vano”; “Si tarde sembraste, lo erraste”; y,
naturalmente, no se equivocan los que aconsejan:

“Siembra a su tiempo, y déjate de prondsticos y
cuentos” ; “Siembra en su estacién con la tierra en
sagon, y deja hacer a Dios”.

No faltan los refranes que acohsejan lo contra-
‘rio respecto a la época de sembrar, pero que pueden
1eferirse a determinadas regiones: “Sementera muy
temprang, sélo en forraje es lozana”, y, concretamente

"es perjudicial en la huerta murciana, donde dicen:
“Sementero temprano, hierba y gusano”

Hemos visto que lo aconsejado para la siembra
de cereales es el hacerlo pronto; asi, pues, hay mu-
chos refranes que dicen se haga en septiembre, cuan-
do todavia no han acabado las faenas de las cosechas
y de la vendimia, y por eso en estos lugares dicen:
“En septiembre, cojecha y no siembres”, pero es
mis general el caso contrario; “Por Sania Crus y
San Cipriano, siembra en cuesta y siembra en llano”

y el catalan, “Per setembre deixa Parreu i sembra
ael tew”, y dicen en Alcoy: “En setembre qui tinga
llavor que sembre”. Varios sefialan la fecha de San
Mateo (21 de septiembre); asi tenemos en Urgel (Lé-
rida), “Per Sant Matew sembra del teu,.s si no en
teus, ves a manllen” | y en Valencia, “Per San Mateu
sembra del tew o de qualsevol arrew”; “Si quieres
buenas sementeras, por San Mateo (21 de septiembre)
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siembra las primeras”; “Por San Matheus, péga nos
bois e layra com Deus”, dicen en Portugal; “Por San
Mateo siembran locos y cuerdos”; y recogido por el
Sr. Maza Solano, encontramos el de “Por San Bar-
_ tolomé ume los bueyes y ve; que después no tienes a
qué”, y esta fecha del 24 de agosto nos parece ex-
cesivamente temprana para la siembra, aun tratan-
dose de una region fria como lo &s la Montafia san-
tanderina.

Hay refranes que admiten una mayor amplitud
de tiempo para la siembra: “Plata en Autono e terds
pro ano todo”. Y ya octubre es el mes caracteristico
de estas faenas: “Lo mejor y mds preciado, por oc-
iubre esté sembrado” ; “En octubre ctfie los bueyas y
cubre, y alza la mano de urbe; que quien te b ayudd
a sembrar, no te lo ayudaré a segar”; “Octubre, echa
pan y cubre”; “En octubre, toma los bueyes y cu-
bre”; “Siembra temprana o tardia, hay en octubre
a porfia” ; “Por San Lucas (18 de octubre), echa tus
yuntas, mojadas o enjutas”, pues debe ya empezarse
la siembra, haya o no llovido; también lo considéran
asi en el Pirineo catalan, “Per Sant Lluc, sembra,
pages, mullat o exut”; “Per Sant Lluc, sembro si
puc?; “Por Santa Ireia (20 de octubre), péga nos
bois e semeia”; “Por Samta Erea, toma os bois e
semea”; “Por San Simén (28 de octubre), siembra
zarén”; igual dicen en el Vallés, “Per Sant Simé,
sembra waré”; “Por San Simon, siembra vardn, y
por Todos los Santos, con ambas manos”; “Por San
Simén, siembra el buen labrador”; y en’valenciano.
“Per Sant Simd, sembra el bon llaurador”; y consi-
dera que es época de terminar la siembra el de “Por
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San Simén y San Judas, alsa tus bueyes de cobertu-
ras”; lo mismo dicen em Catalufia: “Dia de Sant
Simé 1 Sant Judas, aizeca els bous de les cobertw-
res”, y también en Aragén dicen: “Por San Simon
y San Judas, punxa les bous, y swrriaga las mudgs
que acaban las buenas sembraduras”; “Per Sant
Simo es sembra de rounyd, per San Marti es sembra
de mesqui”.

“Por Todos los Samtos, siembra con ambas ma-
nos”, es decir, que ya no deben descuidarse, sino, por
el contrario, hacerlo de prisa, ya que este mes que
empieza con Todos los Santos es el mas adecuado
para la sementera; asi dicen en Catalufia: “Per na-
vembre cava + sembra”; “En novembre, gui mo ha
sembrat que no sembre”; “Qui mo sembra per Sant
- Mateu, sembra pel mes d’ Advent” y “Per Tots Sants
sembra rostos y plans”, y “Qui a Tots Sants no té
sembrat, perilla quedar enganyat”. Respecto al 30 de
este mes, encontraremos: “Por San Andrés, semen-
tera es”; “Por San Andrés, sementera es; por San-
ia Catalina, sementerina”; “Por San Andyés, lo que
habia de sembrarse, sembrado esté”; “La sementera
de San Andrés ni a su padre se las des; quince dias
antes o quince dias después” ; y en el Alto Ampurdan.
“Per Samt Andreu retira Uarreu de sembrar™; y en .
la Ribera del Cinca, “Per Sant Andreu sembra del
tew”; “Santa Caterina, sementerina®; “Por Santa
Andrea, colle os boi e semea”, dicen’ en Galicia, indi-
cando lo buena que es esta fecha para la siembra. En
este sentido de aconsejar para la siembra este mes de
noviembre, tenemos: “Por Todos los Santos, siembra
tus campos” ; “En noviembre, el que tenga que siem-

i
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bre”; “En noviembre, el labrador are y siembre” -
“Noviembre todo guardado, en casa o enterrado” ;
“Por San Clemente (28 de noviembre), alza la tierra
y tapa la simiente” ; y lo mismo dicen en Portugal:
“Por San Clemente, alga @ mdo da semente”; tam-
bién puede ser cierto el de “Por la fiesta de San Cle-
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“Por Santa Marina, siembra la nabina, y la vieja que lo decia, de tres
dias la tenfa”.

menie, cuanto ssembres pierdes”, refiriéndose al San
Clemente del 23 de enero o al del 15 de mayo.
“Noviembre es de estio la puerta del frio”, y por
eso importa dejar lista la sementera; “Sembrar en
noviembre, y barbechar en diciembre”; y también se-
refiere a este'mes et que dice: “Procura termanar lo
sementera, porque estb esperando barbechera”, pues
conviene que la planta entre en el invierno formadita,
y, ademas, porque la labor de otofio limpia y purifi-
ca la tierra de larvas y.raices vivaces. Para algunos,



_'163 —

la mitad de noviembre es ya tarde para sembrar, pues
dicen: “Por San Martin, ssembra el ruin; y aun
los hay tajantes en el sent1do de que no se puede sem-
brar después de este mes: “Si avangg noviembre, lo
que no hayas sembrado ya no lo siembres”; “Si no
has sembrado en noviembre, da lo mismo que no
stembres”, pues “Por la ciega Santa Lucia, si siem-
bras, no cogerias”. :

El refranero, o sea la experiencia, no aconséja

la siembra después de mediados de noviembre, y, des-
de luego, el mes de diciembre es completamente in-
adecuado para la sementera, ya sea de cereales o de
legumbres, y por eso no encontramos ningiin refran
que la aconseje. Es muy interesante hacer un cotejo
de la sabiduria popular y lo que dicen nuestros pa-
dres de la agricultura, pues Herrera trae una cita de
Columela, en la que, segun éste, se aconseja que quin-
ce dias antes de la bruma (los labrlegos Hamaban
bruma al mes de diciembre), “y quince dias des-
pués, ni aren ni siembren, esto es por el extremado
frio que entonces hace, y mire bien el labrador .que
en las tierras hiimedas, flacas, frias y sombrias la
sementera ha de ser temprana y en el otofio; porque
antes que vengan las lluvias y los grandes frios, la
simiente prenda, arraigue y nazca y aun crezca algo;
v en la que es mas gruesa y mas caliente (se refiere
= la tierra) y seca, puede sembrar mas tarde...”.
Aqui tenemos explicada la absoluta falta de refra-
nes pdra la sementera en el mes de la Navidad, y ello
también nos explica por qué encontramos algunos,
que si no aconsejan, al menos toleran, la siembra de
enero: “No hay buen a#io si en enero no tapa la tie-
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rra el semeniero”; “Sembroy por emero y rastrillay
en febrero”; “No te ocurra sin tempero hacer siem-
bra por enero”, aconsejando que la tierra debe estar
bien preparada, lo que nos parece mucho mas légico
que “La buena siembra de emero se hace con poco
tempero”; “Por Sam Vicente, tonto qusen siembre”,
refiriéndose a la siembra de cereales, porque el 22
Ge enero ya no, es tiempo propio para ello, pues ya
deben de estar sembrados, porque “Sembrat de giner,
no omply es graner” ; “Por San Vicente, alza la mano
de la simiente”.

-Pasando al mes siguiente, o sea a febrero, encon-
tramos uno en la provincia de Badajoz, que dice:
“En febrero, siembra tu cantero”, y en Murcia, la
siembra de la albahaca tiene su fecha determinada el
5 de febrero: “Por Santa Agueda, st ya no lo hiciste,
stembra tu alhdbega”. En Galicia dicen: “Semen-
tewra no semdn de San Ramdn nin palle nin gran:
na de Santa Baya, gran e mais palla”, y en Cataluﬁa,
“Qui sembra en febrer, collita t6”.

Algunas plantas se siembra en marzo, pero para
ello debe estar el terreno bien preparado; asi, “Lo
que en marzo has de sembrar, por febrero has de
binar”. Pero este mes no es muy aconsejable para
la sementera, por lo que “Por San Cebridn, siembra
el albarddn”, aunque tratindose de verduras si es
conveniente, pues “Cuando han pasado los frios, se
renuevan los plantios” ; asi se comprende el asturiano
de “La tWltima semana de abril y la primera de mayu,
¢s la mejar sementera del aiiu”.

Encontramos en Galicia un refran que aconseja
la hora para sembrar: “Cando a rula rulear colle o
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fol vay sementar”, o sea a primera hora de la ma-
fiana, que es cuando la tortola arrulla y canta; tam-
bién encontramos en la misma regién la variante de
“0 conqmno a cucar, ¢ o rulma é rular, colle o fou-
cifio e vai sementar”.

Crecimiento de los sembrados.

.

No faltan refranes que se refieran a la marcha
de los sembrados y al crecimiento de los mismos;
ficilmente se comprende el catalan de “Per Sant Ms-
guel no i mires lo pel”, refiriéndose al sembrado,
pues es excesivamente pronto; sin embargo, en énero,
“Por dos Reyes ya lo conocen los bueyes y por San
Sebastidn, el gandn”. “En marso, como las pillo, las
alzo”, dice el sol refiriéndose a las sementeras, y
significando que en esta época ya estan cuajadas, y

. se ve si es huen afio o no; hay un refran que con-
tradice al anterior, pues “Campos en margo atra-
sados, se ven en julto colmados”, por ser en los
meses siguientes al de marzo, en los que los sem-
brados logran su gran desarrollo, y por eso en este
mes puede haber campos adelantados y campos
atrasados, sin que esto tenga gran importancia, pues
“S1 se desigualé el sembrado, por San Isidro (15 de
mayo) estd igualado”.

Las nieves y las heladas son muy beneficiosas en
este mes: “Heladas en marzo, favorecen los sem-
brados”.

"En el mes de abril los sembrados ya estan bas-
tante crecidos: “En abri, la stembra al cenojil”, in-
dicando que llegan a la cinta que sujetaba las medias
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debajo de la rodilla, y asi dice el sembrado al labra-
dor: “En abril no me togques a la raig”’, parque se
dafia la planta. La labor de rastrillar debe hacerse,
por lo tanto, bastante antes, ya que dice el refranero:
“Sembrar por enero y rastrillar por febrero”. Y ya,
refiriéndose a la faena de mayo, tenemos el de “La
jera de mayo, vale los bueyes y el carro; y la de ju-
o, los bueyes v el yugo”.

Los sembrados requieren constantes cuidados y-
trabajo, por lo que el labrador no debe desanimarse
"y dejarlos abandonados; esto se expresa en Andalu-
cia, donde dicen: “St er peugd es malo, escardayo;
¥ sigue siendo malo, escardayo”, y “Bien granada lo
sementera, esperdndola estd la era”, y “La pata,
mata”, o sea que se debe procurar no pisar el sem-
brado.

De sentido figurado.

Encontramos, por fin, un namero de refranes
que toman la siembra como un simil y tienen un sen-
tido moral mas que verdadero; a51, “Como sem-
brares cogerds”; “Por miedo de gorriomes no se de-
jon de sembrar cafiamones”; “Cuando siembres
siembra irigo,- que chich'arros hacen rusdo”, en el
sentido de que deben hacerse cosas ttiles y no per-
der el tiempo con las de poca importancia. “En poco
campo mucho sembrado”, es decir, que el que dis-
pone de pocos medios tiene que aprovechar bien lo
que tenga a su alcance. “De sembrar y de casar con-’
sejo no quieras dar”, que no debe uno meterse en las
determinaciones importantes de los demas, pues no se
sabe si saldran bien o mal. “El que no siembra no
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coge”, y se glosa en el cantar de “Muchos hay que
en este mundo—quieren coger sim sembrar—; el que
%10 siembra no coge—asi lo dice el refrén”, y seme-
jantes a éste son los italianos de “Chi non semmena,
non recoglie” (Napoles), el milanés de “Chi né se-
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“Por miedo de log gorriones no se dejan de sembrar cafiamones”.

mena né pé regoey”, y el corso de “Bisogna sumind
per ricoglier”. “Sembrar y segar no es a la par”,
que las cosas hay que hacerlas poco a poco y a su
tiempo. “Quien poco siembra, poco coge”, refirién-
dose a las personas que no hacen nada por los demas,
¥, por tanto, poco pueden esperar, y mas aun el que
hace dafio: “Quien piedras siembra, piedras coge”.
Que el beneficio de lo que en la vida se hace no se
recoge en seguida, lo indica “Uno es el que siembra
3 otro el que coge”.






VI
LOS ARBOLES

El refranero es prodigo en esta importante rama
de la agronomia, y se comprende, porque los arbo-
les son una primordial fuente de riqueza: “Es gala
de la natura, del drbol la vestidura”, y “En producto
el arbolado de brillante resultado”; generalmente no
recoge el fruto el que plantd el arbol, como dice el
refranero: “Quien nogal pone, su fruto no come”
“Un drbol se corta en una hora, y no se cria en veinte
afos”; pero, sin embargo, “Arboles en tu heredad,
de una w otra calidad”, y “Para arbolado tener, de-
bes almdciga hacer”, es decir, formar un semillero
o vivero.

Agrupamos todos los arboles, en general, en esta
seccidn, exceptuando los que tienen un interés fun
damental en la economia agricola espafiola, como el
olivo y la vid, aunque ésta sea arbusto, y no arbol.

Recondcese, en primer lugar, el interés de los ar-
boles, y aun de los bosques, fuente de salud, de ri-
queza y de paz en las naciones, asi “Donde un 4»
bol cabe, jpor qué no le hay?”; “Propagar el arbo-
lado, solo olvida el cuitado”; “Teerra de fondo, ex-
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tensa y retirada, de monte hueco debe ser sembrada” ;
y se refiere esencialmente a los arboles el de “Ade-
cuadas plantaciones, enriquecen las naciones”; “La
tierra que estdé plantada, ya queda bien ocupada”,
“Arbol de bien natio, toma un palmo y paga cinco”,;
igual que el que dice: “L’ abre qwes ver, preu poo
terreno y page bé”;: “Arbol nacido, toma un palmo
v paga cinco”, es decir, que paga blen

“Un drbol malo no puede dar buenos frutos”, y
por eso “Todo drbol que no llevare buen fruto, se
ha de cortar”, porque “Arbol sin fruto, digote,
lefia”, pues no cumple su fin, y, en cambio sélo se
utiliza su madera, y “Arbol que no frutea, bueno es
para lefia” ; “Arbol que no frutea, nadie le tenga en
su huerta”; “Arbol que no frutea, para la chime-
nea”,; “ Arbol que no frutea, arda como tea” ; “Arbol
que fruto no da, en el fuego parard”; “Arbol que
1o da fruto ni buena madera, dé rajas para la chime-
nea” ; y, naturalmente, para que den fruto, antes han
de estar en flor: “Arbol sin flor, dia sin sob”’, signi-
ficando que resulta triste.

Indica el refranero varias particularidades de los
arboles, como “Arboles y amores, mientras tengan
raices tendrdn flores” ; “Quien tiene drbol, tiene pad-
jaros”, pues si estan en tierras de sembradio acuden
a ellos paJaros, que se comen el trigo, especialmente
los gorriones.

“El dlamo enjuto y largo, n da sombra wi da
fruto”; “Quien tiene dineros pocos, si los echa en
chopos, torndrsele han mds pocos”; “Arbol copudo
da sombra, aunque no dé fruto”; “Arbol bajo bien
frutea, drbol alto, lo que ek dlamo”, que se confirma
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con el siciliano de- “Arvwlu ewriu, tutto fruttu”,
“Sean vuestros los olmos y recreen mis ofos” ; “Sau-
ce florido, maduro el ractmo”, porque eoincide la flo-
racion del sauce con la maduracion de la uva.

Tenemos unos cuantos refranes que se refieren
a las propiedades de la lefia o de la madera de los
arboles: “Mds duro que un alcornogque”, aungue se
emplee en sentido figurado para significar la forta-
leza y dureza de una persona o cosa, nos indica cla-
ramente una cualidad de los alcornoques, ya que “A4!
alcornoque no hay palo que le toque, sino la encina,
que le gquiebra las costillas”; “ Al alcornoque no hay
palo que le togque, si no es la carrasca, que la casca”,
porque son maderas mas duras todavia; demuestra
que la morera tiene madera muy dura el murciano de
“La morera dijo al clavo: agui dejards el rabo”;
“Le#ia de romero y pan de panadera®, indicando la
buena calidad de esta madera; el de “El olmo como
nace y el dlamo como cae”, indica que estas dos ma-
deras deben emplearse apenas sin desbastar, y analo-
8¢ a éste es el de “El roble como nace y el pino como

cae”; “Robles y pinos, todos son primos”; ¢ Arco
de tejo, recio de armar y flojo de de]o” porque no es
madera a proposito.

No todos los arboles requieren los mismos terre-
nos, ya que “En- terreno de sequio, no pongas drbol
de rio”; los frutales, en general, dan mas fruta en
los valles que en los llanos, y éstos mas que los de los
sitios elevados; pero, sin embargo, la calidad del fru-
to es mejor en los lugares altos y frescos, pues es
mas sana, mas sabrosa y no cria gusanos, conser-
vandose por lo tanto, mejor, ya que, como dice el
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refranero, “Fruta de sequero, mejor que fruta de
riego” y “Frutd de secano, muy sabrosa, fruta de
regadio, aguanosa”.

Los alamos crecen muy bien junto a los rios, por-
que precisan mucha agua, haciendo al mismo tiempo
un gran bien al propio rio, porque afirman las ribe-
ras y mantienen las aguas vivas: “Jumto al agua
cuande puedas, pon extensas alamedas”. Hay otros
arboles que protegen las margenes de los rios de la
accion erosiva de las aguas, e impiden las inundacio-
nes, como nos los dice el refran siguiente: “Fresno,
aliso, sauce y bardagueras, aseguran las mdrgenes
ligeras”, y, por fin, “St posees junto al rio, no dejes
de hacer buen plantio”.

Una de las labores que requieren los arboles, es
lz de labrar la tierra a su alrededor para destruir
las plantas extrafias, y asi: “Las arboledas labradas,
quedan muy beneficiadas” ; “Mal cultsva el cnadero
quien no escarda con esmero”

La epoca mejor para hacer esta labor es el otofio,
ya que asi se favorece el desarrollo de las raices ca-
. pilares que se forman en el invierno; por eso, y refi-
1iéndose al mes- de noviembre, se dice: “Antes de
acabar el mes, tu arbolada labra bien”, e igual sen-
tido tiene el de “Por San Andrés, drale los pies”.
~ Respecto al clima mas conveniente para los arbo-
les, encontramos uno que dice que “Para el arbolado
¢s buena suerte que venga por actubre frio fuerte” :
y refiriéndose a San Francisco de Paula, ¢l 2 de abril,
“Sant Francesc seré, any de frusta”.
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La poda.

La labor esencial que el arbolado necesita cada
afio es la de la poda, labor que no puede realizarla
cualquiera, ya que requiere un gran cuidado y expe-

“Malo es no podar, pero peor es desmochar”.

riencia, pues “Apenas hay podadores de drboles, st
destructores”, porque “Malo es no podar; pero es
peor hacerlo con exceso”; “Malo es no podar, pero
peor es desmochar”, ya que “El drbol crece ahilado
St es en extremo podado; cuenta que discrecibn re-
 clama la operacion”, y “A falia de podador, poda un
asno roedor”.
Como siempre, encontramos varios que reco-.
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mienda la época en que se debe podar, aunque, como
es natural, no todos coinciden, por las razones ya
varias veces expuestas: “En el menguante de enero,
coria sw madero”; “En minguante de xaneiro corta
madeiro” ; sin atender a la tase de la luna, sino sélo
al mes, dicen en Mallorca: “Qui esveia de genmer,
esveia de franc”; y en Catalufia, “Poda de gener 1
cava de febrer i tindrds bon vinader”; siendo todavia
mas rotundo el de “St mon amo em poda pel gener, 1
em llaura per febrer, vergonya serd s¢ no ki omplo
el celler” ; y ya un poco mas adelantado el afio reco-
mienda el hacerlo, el que dice: “Pasado ya el mes
de emero, en podar anda ligero”, pues “Arbol que
podé febrero, tendrd fruto duradero®.

Del refranero se deduce que es conveniente jun-
tar las labores de la poda y de la cava en el mismo
mes si se tiene suficiente personal o capacidad de
trabajo, pues “Quien tenga buen brazo, cave y pode
en margo”, y este mismo significado tiene el de “En
marso podar y covar si quieres fruto recolectar”, y
“St frutos quieres coger, poda y cava en este mes”,
refiriéndose también a marzo, y alude concretamente
2 la vifia el de “Por margo la poda, por marzo la
cava, y por margo la vuélve la tierra toda a la hoya”;
“Cebada para marzo, lefia para abril y trigo para
mayo”, refiriéndose a la lefla que se saca de la poda.

“Podar y labrar debes sin excepcion, todo drbol
para la Encarnacién”, es decir, para el 25 de marzo,
ya que en esta época comienza el movimiento vege-
tativo, no debiendo dejarse esta labor para mas aden-
trada la primavera, lo cual se expresa en “En marzo
poda el ricacho y en abril el ruin” ; lo mismo que el ca-



taldn, “Pel marg poda el ric, 1 per abril el mesqui”. No
nos parece muy acertado el de “En octubre podurés,
mas la encinag dejards”, ya que es preferible: “Poda
tardio y stembra temprano, si errares um ano, acer-
tards cuatro”; “No toques &l arbolado mientras no
esté deshojado”.

Al podar un arbol frutal aconseja el refranero

la siguiente forma de hacerlo: “Que el ramaje re-
partido deje quien pode advertido, y de tal modo lo
amaie, que todito el sol le bafie”; y respecto al arbol
. silvestre, dice que “Buen tronco debe formar para
madera lograr”; “Ya dije sube ahilado drbol en ra-
mas privado”; “Alguna hay que emtresacar, mas
cuenta con no abusar”; “El drbol, como el antiguo
sefior—dice el buen talador—, ha de tener horca ¥y
pendén”, y refiriéndose concretamente a la encina,
“Sz encmas quieres podar, horca y penddn has de de-
jar”, llamando pendén a las ramas mas altas, y horca
a las principales.

El injerto, trasplante, enyesado.

Es curioso que siendo el injerto labor muy im-
portante para la buena produccion de fruto, muy po-
cos refranes se refieran a él, ya que “Vuelve el in-
jerto matioso lo silvestre em fructuoso”; aunque
debe hacerse en frutos semejantes, “La analogia
buscar, cuando se quiera imjertar”, y por eso “En
frutal que es de pepita, injerto de hueso euvita”,
pues debe hacerse “Pepita con pepita; hueso con
hueso”.
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“S3 el dia fuese ventoso no m;ertar m en el llu-
woso”, pues “Dasia al ‘injerto el rigor del frio y el
del calor” y por eso hay un refran que dice: “/In-
jerte por agosto sus frutales, quien deseare hacerlos
garrafales”; “En dos tiempos injertar si se quiere
aprovechar, desde que empieza febrero hasta de mar-
£0 el postrero, y el injerto de corona hasta ¢l abril te
abona... En junio puedes volver y hasta septiembre
hay gue hacer”.

Aunque los arboles no sélo pueden, sino que de-
ben ser trasplantados, dice, sin embargo, el refrane-
tc que “Nunca gran fruto ha dado el drbol trasplan-
tado”, pues “Mucho el drbol se resiente si su tras--
plante es frecuente”, y “Planta muchas veces tras-
plantada, poco medra”, y esto mismo dicen los va-
lencianos con “Arbe que molt se trasplante, no arras-
la”, y los italianos, “Albero spesso trapiantato, mai
di fruti ¢ caricato”; “Planta muchas veces traspues-
ta, en lugar de medrar, se seca”; “Planta muchas
veces trasplamtada, rara ves arratgada”, “Planta
muchas veces trasplantada, ni crece ni medra”; y no
les conviene a los arboles viejos el trasplante, ya que
“El érbol viejo replantado, antes seco que agarra-
do”; “Arbol viefo, no es para traspuesto”, y por eso
“ Trasplanta el drbol nuevo, pero no el viejo”.

Algunos refranes dan consejos para que el arbrl
trasplantado arraigue bien; por ejemplo, “Arb.l
trasplantado, bien regado”; “A lo que trasplantes,
agua abundante” ; y en Valencia dicen, refiriéndose
al arbol, “Abre trasplant, ha de ser bien regat”, y
respecto a la tierra, “Planta apretd, planta agarrd”.
juntandose estos dos consejos en el siguiente refran:



“Lo trasplontado, apretada la tierra y bien regado” .

Aislados quedan los refranes que dicen: “En fe-
brero trasplantado sea el drbol delicado”, y “Vides .
y frutales finos, traspuestos a San Longinos”, o sea
para el 18 de marzo, fecha en que comienza ya el im-
pulso de la vegetacion.

“No hay mejores barbados que lejos del drbol”,
porque los que mas se alejan del pie son los mejores
rara plantar, ya que son los que tienen raices mas
abundantes. “Del drbol enfermigo, no esperes fruto
rollizo” ; “Arbol sim cortesa, parece mal y presto se
seca”.

También el refranero aconseja practica tan salu-
dable para los arboles, y esencialmente para los fru-
tales, como es el enyesarlos, ya que el yeso les sirve
de abono y al mismo tiempo mata los gusanos. “Los
drboles enyesados, pagan doble los cuidados”; “Ar-
bol con yeso rociado, dard fruto sasonado”, pues por
lo que el yeso tiene de azufre, es depurativo, y nitri-
ticaindose, se hace estimulante y aviva la vegetacion.
“Arboles con yeso espolvoreados, pagan con doble
fruto sus cusdados” ; “Agua de cal clorurada, a toda
planta agrada”, pero “El encalado con exceso enri-
quece a los padres y arruina a los hijos”.

De lo perjudicial que es la oruga, y también el
ganado en general, para los drboles, nos da idea el
refranero, al decir: “De la voras oruga los bolsones,
ardan sin piedad en tus plantaciomes”, ya que que-
inandolos se beneficia el terreno de varios modos e
incluso sirve de abono; “Lo que da#ia la oruga, el

mastuerzo lo cura”, y “Aleja del arbolado toda cla -
12
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se de ganado, pues debes tener presente que es un ve-
neno su diente”.

Desprecia el refranero a aquellos que para co-
ger los frutos apalean las ramas de los arboles, ya
que este sistema causa muchos dafios, y dice: “Quien
para coger su fruto apalea un drbol, merece ser apa-
leado”; “Quien varea los nogales o los oltvos, no de-
biera haber mmdo, y st son suyos, a boca llena lla-
marle burro”; “Reniego del drbol que da el fruto a
pabrs” ; “Drhiasta el bon abre, no dona el frust sino
es a bastonaes”. Y, finalmente, “Apdrtate de mi, y-
daré por i y por mi”, aconsejando no plantar jun-
tos los arboles.

ARBOLES FRUTALES

Algunos consejos o advertencias encontramos
respecto a los arboles. frutales en general; como
siempre, se recomienda el abonarlos en el otofio, pues
“Frutales por otofio embaswurados, no son veceros ni
desmadefjados”, ya que emiten abundancia de raices
capijlares a la superficie, raices que dan una savia
rica y oxigenada. Ya hemos visto lo provechoso que
es enyesar los arboles, y refiriéndose concretamente
a los frutales, encontramos un refran que dice: “A4
los frutales de hueso florido, de los hielos guardan
yesos molidos”, bien sea porque absorban la hume-
dad de la atmoésfera, o porque impidan la irradia-
ci6n del caldrico.

Respecto al tiempo, nos dice el refranero que “In-
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wmerno que mucho hiela, cosecha de fruto espera”,
pues al retrasarse su madurez, se evita que dafien la
fruta las heladas tardias, como lo afirma el refran
gue dice: “Flor de febrero no va al frutero”, porque
es muy temprana y han de volver las heladas. “Mar-
20 se lleva la culpa y abrd nos quita la fruta”, pues

“Marzo se lleva la culpa y abril nos lleva la fruta”.

muchas veces nos quejamos de marzo, y cuando la
fruta se estropea es realmente si en el mes de abril
se producen heladas. No nos conviene un afio ade-
lantado en los frutales, pues “No hay que creer ni
en las flores de marzo, ni en la mujer con empacho”
ya que una helada en este mes de marzo puede arrui-
nar la cosecha, y por eso “Arbolitos que estiis en
flor, libraos de los bruscos de la Encarnacién’, y se
comprende facilmente que lo que quiere decir el re-
fran es que se libren de los bruscos cambios de tem-
peratura del mes de marzo.
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En un refran de la localidad de Santo Tirso, de
la vecina nacién de Portugal, se nos dice cual es la
época de madurez de todas las frutas en general:
#Depois do dia de agosto, toda a fruta tem gosto”;
“Aunque junio madura, sélo julio lleva la fruta”; y
en algunos sitios la época de recoleccién de la fruta
es la misma que la de la uva: “Agosto madura, y
septiembre vendimia la uva y la fruta”; “Septiem-
bre: frutero, alegre y fresco” “Por San Francisco,
no hay fruto que no sea rico”

En general, el afio abundante en fruta no es bue-
no para otras siembras; y asi, por ejemplo, “A#o
de frutas, nunca lo v@ax”, y no necesitan explicacion-
ctros refranes que a las frutas se refieren, como los
de “Muchas hojas, fruta poca”; “Fruta de secano
muy sabrosa; fruta de vegadfo, aguanosa”; “Fruta
de sequero, mejor que fruia de riego”; “Fruta que
tronto madura, poco dura”; “Al hombre mal bar-
bado vy al fruto temprano, dalos al diablo”; “A la
fruta verde y al hombre mal barbado, dale de lado”;
“Fruta nueva, st no estd madura, no es buena”,
“Fruta nueva, jquién no la prueba?”; “Los pdjaros
te dirdn cudndo en sagén las frutas estin”; “C uando
¢l pdjaro la pica, es cuando estd la fruta rica”
“Fruta barata, llévala. @ tu casa”; “La fruta, para
que wo haga dafio, cuando la coman los soldados”,
que es cuando abunda, porque estd ya madura, ya
que, por el contrario, las primeras frutas adquierer
precios muy elevados, asi como también se eleva el
precio de la fruta una vez pasada la cosecha, y por
es0, “St quiés benderlas bien bendias, o verdes o po-
drias”, dicen en Andalucia.
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Como casi toda la fruta se coge al mismo tiem-
po, para poederla consumir durante todo el afio es
necesario prepararla en almibar, y por eso dice el re-
tranero: “Frutas mil almibaradas, son por agosto
preparadas”, a lo que son tan aficionadas, y lo hacen
con tan gran acierto, las mujeres andaluzas,

Refiérese a la morera el de “Quien no sabe de
congoja, que crie seda y le falte hoja”, ya que sin
ella los gusanos moririan de hambre, lo cual es para
la huerta murciana, de donde procede éste refran,
una gran contrariedad, porque “Quien tiene buena
seda, paga y le queda”, pero “Se San Xuan chora,
a silveira non da mora”, dicen en Galicia.

De frutos secos.

También hace referencia el refranero a estos im-
portantes frutos, que constituian el cascajo impres>
cindible de 1a Navidad madrilefia de otros tiempos. -

Da idea clara del lento crecimiento del nogal, el
de “Quien nogal pone, su fruto no come”, o el de
“Quien pone la noguera, no espere comer de ella”,
refran que también se dlce en italiano: “Chi pmnta
noche non mangia noce”; ahora bien, no porque tar-
de en dar fruto debe dejar de plantarse ya que el
nogal es uno de los arboles mas ricos en fruto y en
madera. Con ayuda del refranero podemos saber algo
de la época del crecimiento y madurez de las nueces:
“La masiana de San Juan, cuaja la nuez, y pasado
mes y pico, aunque en leche, ya se pueden comer”
Yy ya, el 22 de julio, dice el refranero que “Por Santa
Magdalena, la nues se llena” ; “Per Santa Magdalena
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i: nou es plena”; “Para la Magdalena, la nues ple-
na”; “Por Santa Magdalena, lo nweg y la avellana
se llenan” ; “Por Sanm Justo y Pastor (6 de agosto),
entran las nueces en sabor, las mozas en amor y las
viefas en dolor” ; llegamos a septiembre, y de su dia
primero se dice: “Por San Gil, nogueras a salir y
cliamo o cullir”; “Por San Urbin, vendimia tu no-
gal”; “Por San Mateo las nogueras apaleo”; “San-
to Tecla (23 de septzembre ), batedora de noguers™.
“Noviembre, mes de peros, castafids y nueces”; “El
nogal vy el villano, a palos hacen el mandado”, es de-
cir, mediante el sistema del vareo, sistema condena-
do varias veces por los mismos refranes, pues “Al
“nogal y al olivo, tratarlos con carifio”, dice el refra-
nero; “Per San Bartolomeu bat lo nogué, que es teu”,

jicen en Catalufia, donde a veces afiaden: “y s no
s teu deixal estd, que algiin lo baterd”.

“So la sombra del nogal, no te pongas a recos-
tar”; “A4 la sombra del nogal no te vengas a recos-
tar; y a la de la higuera, né un mwmuto siqusera”, por-
que son muy dafiinas y producen afecciones en-la
riel; y aunque en realidad se emplea para indicar que
lo pequefio puede llegar a ser grande, es de mucho
interés el de “De nues chica nace gran drbol”.

Referente -a las castafias, nos dice el refranero
lo siguiente: En primer lugar, tiene muchd impor-
tancia el que indica que el afio de castafias es tam-
bién un buen afio de patatas: “Afio de castafias, afio
de papas”. En Orense, una de las principales sedes
de la castafia, dicen: “En agosto arder, y en setem-
bre beber”, por la necesidad que se tiene de sol para
las castaﬁas y de agua para la vid, esta misma idea
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de que un mes de agosto seco se benefician los casta-
flos, la tenemos en Asturias, “Agostu secu, castaies
en cestu”; que la lluvia de agosto es mala para esta
fruta, lo vemos en algunos refranes recogidos en la
provincia de Santander por el Sr. A, Garcia Lomas:
“S1 por San Bartolomé (24 de agosto) cae agua, las
castanas salen carrids”, y carrias quiere decir arruga-
das; “Ss por San Bartolomé se moja la errina, pa
quien la coja”, y el tan ilustre Ingeniero, como lin-
giiista, nos explica que *“errina” es la castafia injer-
tada; “La errina pequesia, y la mayuca tempranu-
a’, y aclaramos que la mayuca es la castafia que no
ha sufrido injerto alguno. >

“Octubre en el soto y octubre fuera del soto”,
empleandose la palabra soto por castafiar, y signifi-
ca que en octubre empiezan a caer las castafias; en
€. Ampurdan sefialan el 18 de octubre, “Per Sant
Liuc, la castanya salta del pelluc”, y en ese mismo
mes se acaban de recoger, y asi, “Por San Cebriano,
castafias en la mano”

La castafia es el fruto unido por la tradicion al
mes de los Difuntos, e incluso es elemento pmnc:pal
en algunas curiosas conmemoraciones de esa noche,
como, por ejemplo, el rezar un determinado nimero
de oraciones comiendo igual numero de castafias para
sacar animas del Purgatorio. Entre los refranes refe-
rentes al nogal, hemos visto, efectivamente, uno que
seflala el mes de noviembre como el de las castafias, y
una pequefia variante de aquél es este de *Noviembre
es mes de castafia, bellota y nuez” ; y refiérese concre-
tamente al dia 15 el de “Por San Eugenio, las cas-
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tafids al fuego, la lefia en el hogar y las ovejas a
guardar”, y “Por Santa Liceta, castafia prieta”.

“Castaflas verdes en Navidad, saben y se parien
mal”, porque, como ya hemos visto, pasé la época
de su madurez, y, por lo tanto, las que en Navidad
siguen estando verdes, es porque son malas; “En di-
ciembre se hielan las cafias y se asan las castafias”.

Vencido el invierno, paso el tiempo de las casta-
fias, y por eso, “En febrero, la castafia y el besugo
no tienen fugo”; “A castasia ¢ besugo en febresro
non tem gugo”, ya que la época del besugo es preci-
samente la de Navidad, y sin él no habria en Madrid
cena. de Nochebuena, aynque al suprimir el ayuno,
las aves han desplazado al pescado, pero, no obstan-
te, en muchas casas madrilefias sigue tomandose el
besugo en la cena mas solemne del afio; el mismo re-
fran encontramos en la nacién hermana de Portu-
gal: “A castanha e o vesugo en fevereiro nio téem-
sumo”. .

La buena castafia, segin nos indica el refranero,
es aquella cuya corteza se abre, dando a este hecho
¢l nombre de “regafio”, y dice la experiencia popu-
lar: “Temprana es la castafia gue por mayo regafia’,
y “Esa es castafia, que de fuera regafia”.

Y, finalmente, “Llevar castafias a Galaroza
(Huelva), necia cosa”, porque es tierra de ellas.

La avellana es fruto que madura antes que la
‘castafia, y asi encontramos: “Por la Magdalena (22 .
de fulio), la avellana es plena”; “Per Santa Catari-
na (30 de abril) Vavellana és mitja, i per Santa Mag-
dalena, Pavellana és plena”; “Por la Magdalena,
la gvellana hecha” ; “Plena o no plena, cull Pauellana
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por Santa Magdalena”; “Por Santa Mdrgara, llena
estd la avellana”, refiriéndose al 22 de julio; varia
un poco en el . Ampurdan, “Per Samta Margarida, V'a
vellana és mitja; per Samta Magdalena, 'avellana és
plena” ; no puede extrafiarnos encontrar variantes en
esta riquisima region en avellanas, como “Per Sant
Jaume Favellana a taule’ ; y un poco mas tarde res-
pecto al 1 de agosto, en el campo de Tarragona, “Per
Sant Feliu, l'avellana surt del niu” ; “Per Sant Roc,
~ l'avellana cau del floc”. “Por San Mateo, ya esca~
lentia la avellana, que no la castafia”, indicando que
para el dia inicial del atofio ya estd en sazon la ave-
llana. En Asturias, donde llaman “ablano” al avella-
no, dicen: “El ablano y el cabrém, en mayo tienen
sagén’,

- Completamente natural es que al pueblo no le pA-
sase inadvertido el almendro en flor, irbol que es el
anuncio de la primavera, con sus ramas cuajadas de .
preciosas flores que despiden un delicioso aroma;
ahora bien, no es bueno que estas flores se anticipen
mucho, pues “Flor de almendro temprana, hermosa
y sin provecho”. No sblo en Catalufia, sino también
en Baleares, son maltiples los refranes respecto a los
almendros, de los que apuntamos sélo algunos, por
no ser los otros sino leves variantes: “El bon amet-
ller, floreix pel gener”; “Per febrer florecix Vamet-
Uer”; “Si vols condixer el gener, mira Vametller”;
pero en Baleares sefialan el peligro de que se adelan-
ten en su florecimiento: “Dins es gener, ametler no
faces via, que gelaré qualgue dia”; “Si pel febrer
floreix Pametler, vas a collir amb un paner; pero ss
es pel marc que ,floﬁra, amb un sac ves a arreple-
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gor”; y, sin embargo,. otros opinan que ¥De flors de
marg fruit no en vindrd”. “Por San Valentino (14 de
febrero), los almendros floridos” ; “ Almendrillo loco;
muestra mucho y lleva poco”; “Margo, los almendros
en flor y los mozos en amor”; “Si el almendro no. se
apresurara, la flor no se le helara; aprendiera del
moral, que no se da prisa a brotar”.

Es bueno, pues, para la almendtfa, que el mes de
marzo ho venga muy adelantado, y asi, “Cuando en
snarso truena, cosecha de almendras”; “El dia de la
Ascension, cuajan la almendra y el pisign” ; “El dia de
la Ascension cuajan la almendra y el pifién, y el dia
de San Juan acaban de cuajar”. Lo mismo que la
huez, la almendra se recoge mediante el vareo de los
Arboles: “El almendro vy el willano, el palo en la
mano”. '

Como las buenas almendras se encuentran muy
apretadas dentro de la cascaras, dice el refranero:
“Mujeres y almendras, las que no suenan”, y se so-
brentiende que son las mejores.

El afio bueno de almendras, como el de otras fru-
tas, no es bueno para la cosecha del campo en gene-
Tal, y asi vemos que “Afio de dlmendras, por aqui no
vengas”; “Aiio de almendras, afio de mierda”, y
. “dfio de almendro, nunca bueno”.

Epoca de que la bellota cuaje es el mes de mayo,
pues mas tarde ya no prospera, porque “La bellota
que no se ve en mayo, no se ve en todo el afio” ; “Sy
Jiueve por la Ascension, se pierde la bellota, el mem-
brillo y el gamién”.

Al contrario-de lo que hemos visto con la almen-
dra, el afio de bellotas es un buen afio para el cam-
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y recordamos que a. las bellotas se las llama glande
en algunas regiones, y que el “landre” es una bolsa
que se llevaba oculta en.la capa. para guardar el di-
nero. Y, por fin, “A#io.de bellotas, afio de palomas”.

El pifién, lo mismo que los otros frutos secos,
debe recogerse en el otofio, y considera el refranero
que el tiempo mas adecuado es el 11 de noviembre,
ya que dice: “Por San Martino, se le coge la pifia
al pino” ; “Per San Marti la pinya cau del p1”°. Tam-
bién son buenos, en general, los afios de. pifiones,
pues “Afio de pifiones, afio de montones” y “Afio de
pifias, gfio de hacinas”.

Se comprende, pues, facllmente el que todos es-
tos frutos secos, que duran todo el afio, requieran,
para su mejor conservacién, algunas atenciones, y
por eso “Estratifica con mafia, ayuco, bellota y cas-
tafia”, ya que después de resudados deben tenderse
en capas que se cubren de -arena seca y lavada, en-
tre la que se conservah sin enmohecerse ni perder su
frescura. “La bellota se tritura para daria en la pos-
tura”, pues se aprovecha mejor y se conserva mas
facilmente.

De frutas frescas.

Por la extraordinaria importancia que tienen para
ia economia espafiola las naranjas, buscamos con pre-
ferencia los refranes que a ellas se refieran, y nos
encontramos con la enorme sorpresa de no hallar mas
que unos pocos, lo cual nos hace afirmarnos en la
idea de que el levantino no es muy aficionado a los
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refranes. Uno de ellos destaca la importancia del muy
preciado fruto: “La naransa y la granada, antes que
nada”; ahora 'bien, este refrin o es muy antiguo,
pues nivela la naranja con la granada, cosa que hoy
resulta desproporcionada, o se sirve del bello fruto
unicamente para hacer la rima.

Hay dos refranes que nos aconsejan como debe-
mos conservaslas, pues “ Ttempo indefinido se guar-
dan buenos, limén, naranja y huevo, entre centeno”,
ya que el centeno conserva admxrablemente la fres-
cura de cuanto se mete en él; “Las naranjas y los ii-
mones, estdn bien entre gramsones”, que son los nu-
dos de la paja que queda cuando se criba ésta.
~ El refranero reconoce el valor, no sdlo alimenti-
cio, sino depurativo de la naranja, y por eso dice:
“Naranjos agrios, uno debia haber en cada patio”;
“Ten un naranjo agrio en tu corral, y tendrds botica
para tv y para tu vecindad” ; “Naranja agria en ayu-
nas, salud segura”; “ Unas cascos de naranja agna
on ayunas, la bilss arreglan vy el estémago ayudan”;
encontramos uno, valenciano, de Nules, destacado
centro en la produccién de agrios, que aconseja: “En
febrer cull la toronja i poda el taronger”.

La pera, fruto estimado en la mesa, no lo es tan-
to desde el punto de vista del agricultor, pues “En .
vino ni en peral, no eches tu caudal”, ya que el ex-
ceso de vino es perjudicial para la salud, y el cultivo
del peral no es de grandes rendimientos. Ademas,
desde el punto de vista agricola en general no con-
viene un buen afio de peras, ya que sera, en cambno,
malo en cereales, y es, naturalmente, mucho mas im-
portante esta cosecha que la de la fruta, y por eso
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“Afio de peras, aiio de penas”; “A#o de peras, mal
para las eras, y “Afio de peras, nunca le veas”.

“St por San Jorge (23 de abril) .hiela, no coge-
rds muchas peras”,; el momento de su madurez nos
lo indica el catalan, “No iotes.les peres cauen per Sant
Joan; algunes maduren per Sant Pere”; “Parra vy
peral, visia y nifia, y habar y garbansal, malos son de
guardar”.

Ensalza la calidad de las peras de Ronda, el'que
dice: “Pero de Ronda y camueso de Antequera, no
caben en una faltriquera”, dando a entender que son
muy grandes,

Aunque mas que a la cosecha (que es lo que a
nosotros nos interesa), se refieren a la calidad de la
fruta, y, por tanto, deben incluirse en un réfranero
de la alimentacion—del que, afortunadamente, Espa-
fla tiene uno debido al Dr. Castillo. de Lucas—, pero
también nos parece que pueden tener cierto interés
en esta secc10n los de “La pera y la mujer, calladitas
han de ser”, y “Pera que no dice Rodrigo, no vale
un higo”, pues, como todos sabemos, cuando estan
maduras, no hacen ningtin ruido.al partirlas o al
morderlas y que es fruta muy estimada nos lo dicen
los de “De las frutas, el pero; de los amores ¢l pri-
mero”, y “Bruiios come uno, peras cuantas quieras”.

La pera es una fruta que se conserva poco, por
€so “La pera no espera, mas la manzana espera”
“Peras y mujeres, con facthdad se podrecen”, en fa-
vor de la vulgar creencia de que las mujeres enveje-
cen antes que los hombres.

La manzana es muy sana, tanto, que el pueblo
dice:-“Una mangana cada dia, el médico te ahorra-
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ria”; “No hay cosa mbs sana que comer en ayunas
una mangana”; “De los colores la grana, de las fru-
tas la mangana”; “La perdsz y la camuesa, por Na-
vidad es buena”, o sea que es cuando estd en sazén
- esta variedad de la manzana. “Mangana podrida,
apdrtala en seguida”, porque “La mansgana podrida,
pudre-a sus compafieras”; y como ejemplo de los que
alaban las manzanas de una determinada localidad,
tenemos “En Algodonales (Cddiz), los mejores man-
" zanares”, y “Gracias a Gerena gue lleva las manza-
nas ocales”.

La época del membrillo nos la indica: “En agosto
hay uvas e higos, y por septiembre, membrillos” ; “El
sol septembrino, madura el membrillo”, sol tan fuer-
te, que hace dafio; “Sol que madura el membrillo, no
te dé en 6l colodrille”, y esta misma idea expresa el
de “Sol de membrillo, sol de tabardillo” ; “La bolsa
con nudillos y sin ellos el membrillo”, y “Membrillo,
espada y mujer de Toledo deben de ser”, con la va-
riante de “Espada, membrillo y mujer, si han de ser
buenos, de Toledo han de ser”.

Igual significado que hemos visto para las pe-
ras, le encontramos respecto a las brevas: “A#io de
brevas, nunca veas” ; “Afio de brevas, cuenta los gar-
bangos de tu puchera”, ya que como el afio sera malo,
debe tenerse mucha economia; “Afio de brevas, afio
de mierdas” ; “Muchas higas, pocas harinas” ; 1o mis-
mo que el mallorquin, que dice: “D’afi de figas no
ten rigas, y sila pots secar, poset a plorar”.

“Cuando la higuera hace pie de gallina, pidelo a
tu vecina, y cuando hiciere pie de pata, pidels en cada
casa®, refiriéndose a los meses de abril y mayo, que
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es cuando los labradores tienen que comprar o pedir,
ya que se les estd acabando la anterior cosecha.

La higuera, para su cultivo, requiere mucho rie-
go y mucho sol: “La higuera, el pie en el agua y !
sol en la cabesa”; “Al higal, el pie aguado y el ra-
masco- soleado”. La época de maduracién es en ju-
nio, hacia el 24 de dicho mes, y nos dice el refranero:
“Por San Juan brevas comerds” ; le amplian un poco
los valencianos, “A Sant Joan, bacores verdes o ma-
dures, pero segures”; otro afiade: “Por San Juan,
brevas comerds, y por Sam Pedro, las mds buenas”;
completamente igual dicen en Denia, “A4 Sant Joan
bacores, 1 a Sant Pere les millores” ; dicen en Mallor-
ca, “Per Sant Pere, festegin sa figuera” y “Figé
que mo es nat per San Pere, no li auen darrera”, y del
mes siguiente es el del Bajo Aragon, “Julio, la figa
a! vol” ; muy buen mes de higos sigue siendo agosto,
como lo demuestran los dos valencianos de “Cada
cosa ve a seu temps, com les figues en agost’, por eso
“ Bona vista vejam, figues en agost” ; “ Por San Juan,
brevas comerds; verdes o maduras, seguras”; y para
cnando no estan maduras, es el siguiente consejo: “La
breva dura a muchos pulgarada madura”.

“Cuando pintan las uvas, ya las brevas estin ma-
duras”; “Cuando las cigiiefias vuelan, ya hay bre-
vas”; “Higuera brevas, una o dos en cada corral”
“De brevas a higos, dos meses no cumphidos; de hi-
gos a brevas, larga la llevas”; “Aigua a les figues,
v a les peres v8’; “Quien gquiera los higos ver nacer,
madrugue la maiiana de San Bernabé (11 de junior)”,
“Por la Magdalena recorre tu higuera”; “Por la
Magdalena rebusca tu higuera, y si no hallares nada,
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vuelve el dia de Santa Ana”; “Por Santiago y Santa
Ana, da vuelta a tus higueras por la masiana”, ya
que. los higos en este mes estin blandos y dulces;
“4 Sant Miquel (20 de septiembre), la figa no te
pel”, dicen en Valencia, y por esto “Por San Miguel

“Por San Juan, brevas comeras”.

se comen los higos donde se ven”, pues “For San M1-
guel, los higos son miel”, o “Por San Miguel, los hi-
gos a vender”, y “En buen tiempo, San Andrés
(30 de noviembre), guarda los higos para él”.

~ Encarece la calidad de esta fruta el refran que
dice: “Cuatro buenos bocados som: présigo, higo,
hongos y melén” ; “Al amigo manda el higo; al ene-
migo, el prisco”, aunque algunos son mas exigentes,
ya que “El higo que roda, para ms sefiora; el que
estd quedo, para mi lo quiero”, ya que el que rueda
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1o hace a causa de estar duro, y, en cambio, el que
al posarle se queda en su sitio, demuestra que esti
tierno y jugoso; “El cacho, para mi papo; el bota-
dor para ms sesior”, llamando botador al que esta
duro.

‘Mas complicadas son afin las condxcxones que
exige ofro refran, pues dice: “El higo, para ser bue-
no, ha de tener cuello de ahorcado, ropa de pobre
y ojo de viuda”, esto es: el cuello seco y delgado; el
pellejo arrugado; y que fluya almibar por la base,
¢s decir, que sea dulce como mirar de viuda; una va-
riante del anterior es el de “El higo, para que sea
bueno, ha de tener cuello de congregante capa de es-
tudumte y ofo de viuda”. :

“Higuera sin cabrahigo, no vale un higo”; “Al
que ha de madurar en agosto, en abril se le ve el ros-
tro”; “De la nuez el higo es buen amsgo”, porque
al juntarse la grasa de la nuez con el aziicar del higo,
hacen una agradabilisima combinacién.

: El higo seco es de un gran valor alimenticio, asi
“De higos secos gram cosecha, mucho a todos apro-
" wecha”, ya que, ademas, son objeto de un comercio
muy lucratwo “El higo en la higuera, la fruta en
la plaza, la mosa en el mesén, tres cosas que madu-
ran sin sdzon”; “Lefia de higuera, rica de humo vy
pobre de madera®; “Lefia de higuera, que la queme
mi nuera”; “Tronco de higuera, mala madera”.

“En tiempo de mgos, jcudnios amigos!”, en el
sentido figurado de que al que tiene abundancia, to-
dos se le acercan; por eso “En tiempo de higos, no
conogco parientes mi amigos”. Y, finalmente, nos re-

cuerda el refranero que la sombra de este irbol, a se-
13
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niejanza de la del nogal, es dafiina: “De la higuera -
la sombra no es buena, y la del nogal con cusdado has
de tomar”.

Los refranes que encontramos referentes al guin-
do y al cerezo, hacen alusion a la fruta, mas no al
arbol; varios de ellos se refieren a la época en que
maduran las cerezas, aunque yo juzgo que es algo
anticipada, a no ser que esta fiesta movible caiga
muy retrasada, pues dice el refranero que “4 lo
Ascenston, cerecitas o montén”; y afiaden algunos:
“En Catalufia y Valencia, que no en Aragén’; pero
también encontramos un refran que afirma lo con-
trario: “Por la Ascension, cerezas em Monzén,; ver-
des o maduras, en todo Aragén”. En Palma de Ma-
llorca dicen: “Per I'Ascensid, cirecetas a abundo” ;
varia la apreciacién segiin las regiones, en Tamarite
dicen: “A Ascensid, cireretas a mumtd, verdes a ma-
dures sequres”; sin embargo, en el Ba]o Ebro el fi-
nal es “... verdes que madures no”; esta misma idea
tienen en el Alto Maestrazgo, al decir: “... a la Plana
si, pero aqui no”; es de Menorca el de “Cada cosa
pel seu temps, 1 pel maig cireretes”, y “El jueves de
la Ascension, cerezas en Oviedo y trigo en Ledn™.

Da a entender la época en que ya estan maduras,
los de “En mayo, xunio e xulio, as cereizas son como
pusios”, y “En mayo, una a una se las lleva el gayo-
en jum'o acestoy pm’ios” 'y en Portugal dicen: “En
maio como as cerejas, as corralho”

“Se po Sam Xurzo chove, de cen cereszas quedam
ncve”, porque se estropean. “Los afios de buena gra-
nazén, se comen las cerezas en el rincén” | en el sentido
de que hace fresco en junio. Mis claro esta el signifi-
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cado del que dice: “Las ceresas de San Juan a la lum-
bre las comerds”, porque atin hace algin frio. “Cere-
zas y hadas malas, pensdis tomar pocas y viénense
hartas”, porque, a causa de ser muy agradablcs, se to-
man sin darse cuenta; “Las desgractas son como las
cerezas, de unas a olras se llevan”, porque, como to-
dos hemos visto, las cerezas siempre van engancha-
das por los rabos, y nos lo afirma el que dice que
de “Las cerezas, tiras de una y se vienen cincuenta’ ;
“Son sociables las ceresas, que por no separarse, se
entrepiernan”, y “Ceresas y mentiras, unas de otras
tiran”. :

“Cuando las qrundas valen a medio real, debian
valer a blanca, y cuando valen a blanca, debian valer
a medio real”, porque las primeras suelen resultar
bastante nocivas, y, por lo tanto, no deberia comer-
las nadie; las segundas, es cuando ya estan maduras.
y. por lo tanto, debian pagarse mejor que las Hega-
das por primera vez a la plaza; naturalmente, este
refran ha quedado muy retrasado en cuanto al valor
del dinero. “Un guindo en una heredad, y un judio
en una ciudad”, o “Un guindo en una vifia, v un ju-
dio en una willa”, quieren decir que son suficientes.
. “Las ceresas con polvo, y las gachas con lodo”,
“La cerega hermosa, y la guinda asquerosa”, refi-
riéndose al tiempo de comerlas; “La mujer y la ce- .
reza, por su mal se afetta”, la mujer porque es re-
guerida y la cereza porque es comida.

Varios refranes elogian las guindas de ciertas lo-
calidades, como “Guindas de Toro (Zamora), vy di-
tiles del moro”; “En Marjaliza (Toledo), guinda
exquisita” ; “En Marjoliza, muy buenas guindas” ;
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“Castrofimeno (Segovia), para guindas, que garra-
fales las ¢ria” ; “Guindas de Stmancas (Valladolid)” .

Reunimos, para terminar esta seccién, unos cuan-
tos refranes que tratan de diversos frutos. Referen-
te a la fresa, encontramos: “En abril, fresas; en
mayo, mayuetas”, que indica la época, no en que son
mas abundantes, sino cuando ya empieza a haberlas,
tanto de las cultivadas como de las silvestres.

Semejante al anterior es el que nos indica la épo-
ca de madurez del nispero, y que dice: “Por San
Simon (28 de octubre), el nispero ha sazén”; “Por
San Simine, la nespola s1 ripone”; “Por San Lucas,
la nispola se despeluca”, y en Mallorca, “Per Sant
Lluc nesples apelluc”, con la pequefia-variante menor-
quina de “Per Sant Lluc nesples esplug”, y “Con la
paja vy el tiempo, maduvan los nisperos”.

“Afio de-muchas endrinas, pocas hacinas”, es de-
cir, que el afio en el que abunda esta fruta silvestre
€s escaso en grano, y como este ejemplo ya es el ter-
cero, pues le hemos visto con 1a pera y con la breva,
se deduce que, en general, afio bueno en fruta es
malo en cereales.

“En tierra de seiiorio, almendro y guindo; en tie-
rra real, noguera y moral”, porque los dos primeros
arboles duran poco, y el que trabaja en tierra de se-
fiores estd expuesto a que le echen; en cambio, los
otros dos arboles duran mucho tiempo; pero como
hay que esperar varios afios para recoger su fruto,
hay que tener el cuidado de ponerlos en tierra donde
se vaya a estar mucho tiempo; “Cuando florece el
selocotén, el dia y la noche de un tenor son”, es de-
cir, que la noche y el dia son igual de largos. “El
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viudo y el melocotén, de Aragén”, la primera parte
no tiene sentido; sin embargo, la segunda estd muy
justificada, ya que en las riberas del Ebro y-en las
ce sus afluentes se dan magnificos melocotones.
“Al cuco y- al moral, no los engaiia el temporal”, ya
que hasta principios de abril, cuando ya han pasado
los temporales, no viene el euco, y el moral es el ar-
bol que brota mas tarde. “Cuatro los mejores boca-
dos son: prisco, higo, hongo y melén”, y ya sabemos
que en algunas localidades llaman “prisco” al alba-
ricoque; y “Los albaricoques de Esfiliana (Guadiz),
el que no cae hoy, cae maiana” ; respecto a la época
de maduracion, sélo hemos encontrado uno en Cata-
lufia, “La Mare de Déu d’agost, diada molt senyala-~
da, maduren el albercocs i alguna prunma de frare”.
Completemos la seccidn con varios refranes de
sentido figurado, y aunque a lo largo de la misma
podrian tomarse varios en este sentido, también es
verdad que pueden tenerlo real, y, en ese caso, prefe-
rimos conservalos en su sitio.
~ Significa que en la vida las cosas esenciales son
siempre iguales, el que dice: “Los pinos dan los pifio-
nes y las mangas los mangantes, las pepitas los melo-
tes, lo mismo ahora que antes”; “Un solo golpe no
derriba a un.roble”, es decir, que la persona de presti-
gio o riqueza no lo pierde por una sola adversidad;
“El arbol nuevo, doblega; gordo, duro y quiebra”;
‘este refran tiene un sentido evidente, pero también
ptiede tomarse en el de que es mdas facil manejar a las
personas jovenes que a las ya entradas en afios.
“Todo el drbol es madera, pero el pino no es car-
ba”, es decir, que cada cosa tiene su valor, y no hay
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que hacerse ilusiones respecto a ellas. “Cyecerd el
membrillo y mudard el pelillo”, significando que las
<osas naturales se suceden unas tras otras, y siempre
son iguales.

“Higos acabados, pdjaros ausentados”, que el
que no tiene nada que dar, se encuentra solo. “Nada
hay gue pedwr a los nogales en abril”, pues cada cosa
tiene su tiempo; “La rama de la encina mira al cielo;
la del olivo, al suelo”.



v
LOS PRADOS

Dado el primordial interés del ganado, es natural
que el modo de alimentarle sea atendido con cuidado,
ya que el ganadd no s6lo nos proporciona alimentos
tan preciados como son la carne y los lacticinios.
sino también pieles, aprovechadas en varios usos.
El ganado ofrece, ademas, el mas general y preciado
de los abonos, como ya hemos visto en su seccion co-
rrespondiente; ayuda al hombre en sus tareas, y es
muchas veces su compafiero. Se comprende, pues, el
que los prados naturales o artificiales sean objeto del
cuidado de los labradores, por eso dice el refrane-
ro: “En cada afio, nuevo prado debes temer; si en
cada ano descuajaras, mas tu granero llenaras”.

No es abundante la cosecha—y permitasemos
esta palabra agricola—, en sentido general, de los re-
iranes que tratan del modo de aumentar la produc-
cién de hierbas; mas encontramos alguno, como el
que dice: “Yeso bien espolvoreado, reafina mucho el
prado”, porque favorece el desarrollo de hierbas y
de sus congéneres; “No debes yerba sembrar sin el
suelo preparar, dejéndole atravesado con buenas vuel-
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tas de arado”; “Cinco rejas debes darle si quieres
bien prepararie, y antes le dejes sembrado, debes te-
nerle abonado”.

Los prados son, a veces, -una defensa que tiene
el labrador para ciertos terrenos, pues “Cuanto peor
tierra tengas, mds para prado retengas” ; “St tu cam-
po estd apestado de mala hierba, hasle prado”; es lo |
mismo que “St limpio le quieres ver, débesle en pra-
do volver”, y, ademas, “Stempre el prado restauré
el campo que se esquilmi”; “Campo de trigo causa-
dc, hecho prado ha reposads”; “Hasta en el suelo
liviano va yerba mejor que grano”, y “Si quieres mu-
cho cereal, extiende mucho el pradal”, porque “Ricos
sendrds los sembrados siendo frondosos tus prados” ;
“Los panes el prado aumenta, como al ganado sus-
tenta”, y por todo esto, “Del cultivo una mitad, para
prado destinar”, ya que “Es fdcil a cada cual del
campo hacer un pradal”, pues “Prados se pueden lo-
grar sin deber mucho gastar”,;y “Ha de ser muy des-
dichado labrador falto de prados”.

Una época buena para la siembra de prados ar-
tificiales es el mes de la Candelaria, pues “En febre-
ro, sitembra tu hierbo“, y al mes siguiente ya pro-
porciona alimento, y, por lo tanto, “Marzo, malo o
bueno, =l buey a la hierba y a la sombra el perro”.
ptes “En marzo sole hierba, aunque la den con un
mago” ; “Las aguas marceras, son muy hierberas”,
y “Lluvias en marzo, hierba en los prados”.

Al principio la hierba verde debe segarse, opera-
¢ion que puede hacerse también con los cereales, cuan-
dc al brotar crecen muy de repente, con lo cual se be-
nefician los campos y se obtiene un alimento exce-
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lente para el ganado: “Pgaja y hierba, para el marso
la siega”; “En marse, tu hog en el brazo y tu mujer
yunto ol sargo”, es decir, él segando hierba y ella
cuidando de los gusanos de seda recién salidos,.es lo
que aconseja este refran murciano, porque “Si tar-
das en guadafiar, abastardas el manjar; pues la yer-
ta se endurece a medida gue mds rece’ ; “Para pra-
do natural ten por regla gemeral, que cuando ya va
a espigar le conviene guadafiar”, y “Em los prados
artificiales segards los alfalfales y esparceta estando
en flor por ser la sasén mejor”.

Ya en el mes de mayo los prados estin en todo
su esplendor, y asi “Los buenos forrajes, por mayo
la stega y lo pastado por la noche riega” ; en este mes
nos ofrecen los prados el maravilloso espectaculo de
sus diversas flores: “Mayo entrado, un jardin en
cada prado”, aunque para el aroma es mejor el mes.
siguiente, ya que “Entre San Juan y San Pedro, las
hierbas alores dan”.

., Como siempre, tenemos que hacer la advertencia
de que el momento de realizar la labores depende del.
clima, pero en todo caso la siega de la hierba es mas
aconsejable en junio que mayo, porque en mayo la se-
milla no ha madurado todavia, y, sin embargo, en ju-
1nio ya no son de temer las lluvias, permitiendo que la
hierba se cure bien. Dice el refranero: “Para el dia
de San Bernabé (11 de junio) la stega de prados estd
bien”; “Para San Antonio, el prado debieras tener
segado”; “Hasta San Juan, toda la hierba es pan’ ;
“Cuando estd el heno tendido, echa la siesta en ol
vido”.

La provincia de mas prados de Espafia, que es
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la de Santander, nos ofrece una prueba clara de la
diferente época de la siega del prado. Alli ésta es la
siega por antonomasia, ya que la del trigo es mu-
cho menos importante; en los altos valles del Cam-
p60 no se verifica esta labor hasta el mes de julio.

La hora ideal de segar un prado es la noche, y
. aunque no es precisamente de noche cnando lo hacen,
i procuran hacerlo al amanecer, pues aconsejan que
“A la hierba ¥y a la paja, de noche la guadaiia”; “A
la hierba de tu prado, de noche le echa el guada#io”.

Hay forrajes que, después de segados, suelen
crecer de nuevo, como “La alfalfa, torna a nacer
segdndola”.

Precisan los prados, para su buen crecimiento,
agua abundante, y asi “Cielo aguado, hierba en pra-
do”; “Si no lloviese en febrero, wi buen prado mi .
buen centeno”, y es muy conveniente el agua de rie-
go, ya que favorece el desarrollo de las buenas hier-
bas e impide el de las malas; “En febrero todo prado
debe ser entarquinado”, aunque procurando gue las
aguas no se estanquen, ya que toda hierba vegeta
mejor con mucha humedad; “Clon frecuencia has de
regar, prado gue hayas de segar”; “Prado que quie-
ras segar, se deberd mvelar”; “Prado con agua co-
rriente es dé riqueza una fuente” “Prado en tiem-
po bien regado, en noviembre sea pastado”, porque el
retofio habra adquirido un buen desarrollo, y sirve
de transicion entre el verano y el invierno. “Cuando
ta mebla veas por los cerros, vende tu trigo y com-
gra carneros”, ya que habra hierba en abundancia,
y perjudica a los sembrados tanto como beneficia a
los prados.
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“Guarda prado, y hartards ganado”. pues “Tales
forrajes, tales ganados”; “La hierba cortalla y no
‘cogella; la malva, cogella y cortalla”.

Y con un sentido real o figurado, pueden tomar-
se sin necesidad de ninguna explicacion los de “Pra- -
do comin, hierba corta”; y el tan conocido de “Mala
hierba, nunca muere”, semejante a “Hierba mala, no
la empece la helada”, y aun va mis lejos el de “Eier-
ba mala presto crece, y antes de tiempo envejece”.

Como coletilla de los prados, traemos aqui los re-
ferentes a las setas y hongos, ya que ellos nacen:
“Cardo corridor, setas a montén”; “La liebre y la
seta, junto al camino se encuemira”, y respecto a la
torma de encontrarse: “Malos y hongos, no hacen
solos”. “Hongo de mayo, candela en la mano”, por-
" que es muy dafiino, y por eso “Hongo de mayo no le
des a su hermano” ; pero, por su grato sabor, son muy
apreciados: “Cuatro los mejores bocados son: pris-
co, higo, hongo y melén”.






VIII
~ LO8 CEREALES

El mas cuantioso acopio de refranes dedicado a
un tipo de cultivo es el de los cereales, cosa natural,
pues ellos nos proporcionan el pan, base de la alimen-
tacion; por eso se comprende que “De #rigo o de ave-

na, mi casa llena”; “Trigo y cebada, plata quebra-
" da”; y, por lo tanto, “Todo es #ada, sino coger mu-
cho tngo y cebada”; “Para placer, ver el trigo cre-
cer”; asi, pues, “Donde no hay harina, todo es
" mohina”

Tiempo Bueno para su desarrollo.

Pasermos a examinar c6mo debe ser el tiempo

para el buen desarrollo de los cereales. Todas' las -

plantas no necesitan las mismas condiciones para su
logro, y, naturalmente, los afios buenos en unos pro-
ductos son malos en otros; por la capital importancia
del trigo, encontrameos respecto a él, varias compa-
raciones: “Afio de brevas, nunca lo veas”, porque
son afios malos para el trigo, cuya cosecha, por fun-
damental, es preferible a la del rico fruto. Ya no hace
més que compararle el de “A#io hortelano, mucha

3

.
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paja y poco gramo”; “Afio de muchas endrinas, po-
cas hocinas”, lo que se confirma con “Ao de ara-
fiones, mucho trigo en los rincones”, refran recogido
en Pamplona, donde llaman arafiones a una fruta sil-
vestre parecida a la ciruela, que abunda cuando la
primavera ha sido buena, y que, a su vez, es perju-
dicial para el trigo.

“Ano de gamones, el trigo a montones”, pues el
gamén es una planta medicinal silvestre cuyo ciclo
fisiolégico es paralelo al del desarrollo de los cerea-
les, por cuya causa, cuando hay gamones en abun-
dancia, la cosecha es buena; “A grandes gamonales.
espesos trigales”; “Afo de gamones, afio de horo-
nes” ; “Ano de morrdo, ano de pao”; “Ano de vari-
llas, afio de gavillas”, dicen en Segovia, donde lla-
man varillas a los gamones; “A#o de ortigas, afio de
espigas”.

La comparacién llega a hacerse con algiin animal
en el de “Afio de colmenas, las trojes llenas”, y con
ia pulga: “Aiio de pulgas, espigas muchas”, o “Afio
pulguero, anio triguero”, refran no peculiar de Es-
pafia, puesto que igual le hay en Toscana: “Molto
pulciaio, molto gramaio”.

Bastantes refranes tratan del clima y estado de
humedad necesario para el desarrollo de los cereales:
“Cebada, centeno y trigo, mucho sol y poco abrigo”,
y naturalmente, do podian faltar los que hacen re-
ferencia a la bondad de las nevadas y de los hielos
para los cereales: “Cuands en diciembre veas nevar,
ensancha el granero y el pajor”; “Desembre nevat,
bon any per al blat”, dicen en Alcoy; y en Catalufia
también encontramos refranes que se expresan en
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este mismo sentido, como los de “Nadal nevat omple
el graner”; “Desembre nevés per al blat es avan-
tatjés” ; “Nadal gelat, & blat granat” y “Any de ge-
lada, any de blat”. ,
- Que los cereales, en general, no requieren mucha
agua nos lo demuestran: “A#io de trigo mi han de co-
rrer arroyos, nt moler molinos”, pues no son nece-
sarias grandes lluvias para el trigo, y por eso “Cuan-
do en invierno vieres tromar, vende los bueyes y
echalo en pan”,y “5i I Advent es mullat, poco anyada
de blat”; “Nadal mullat, el blat neulat”, ya que sera
mal afio de trigo y el pan estara caro; y particular de
la Tierra de Campos, region natural palentina emi-
nentemente triguera, tenemos “A#o de fondones, afio
de montones”, dando el nombre de fondones a las la-
gunillas que quedan después de la luvia, ya que en
esta tierra, sumamente seca, las lluvias son muy be-
tieficiosas, y en La Laguna (Tenerife) dicen: “Mu-
cha agua en la otofada, poco trigo y menos cebada’.
“Agua, sol, arada y cucho, y cogerds trigo mu-
cho”, y ya hemos dicho que “cucho” es el nombre
que dan en varias regiones al estiércol; “Estiércol,
agua y sol, padres del trigo son’, y, sin embargo,
la humedad es muy buena para la cebada: “Cebada
scbre estibrcol, espérala cierto, y si el afio es moja-
do, pierde cuidad>”; “Venga agua a la “cebd”; que
el barro ya se hard”; y los hay completamente fal-
sos, como el que dice: “Agua en los trigos; vino en
los hombres; palo-en las mujeres”, ya que ninguna
de las tres afirmaciones tiene fundamento.
“Cuando la niebla veas por los cerros, vende tu
trigo y compra carneros”, porque habra hierba en
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abundancia, que perjudica tanto a las sementeras
como beneficia a los ganados, y le contradice el de
“Afio de neblinas, afio de harinas”.

Refranes hay tan concretos que con el tiempo han
perdido su sentido, y no precisan una explicacién:
“Aire, airecito que de Avila viene (de la Sierra), a
catorce reales me hueles”, refran que se usaba en el
siglo xvi1, porque el aire solano hacia encarecer el
trigo a mas de catorce reales; pero, prescindiendo de
la cifra, queda el sentido de que el aire frio de la Sie-

ra es malo para los sembrados de trigo. En Ara-
gon dicen: “Aire de Morellano, ni paja ni grano”,
y posiblemente no es muy cierto; “De moche agua
y de dia sol, estos mis panes perdidos son”; “Mucha
paja y poco grano, es por vicio del verano”.

Se refieren algunos refranes a-la época del cre-
cimiento del trigo, y, por cierto, se contradicen to-
talmente: “;Addénde vas, trigo tardio? En busca del
temprano. Ni en paja mi en gramo”; como se ve,
se expresa bien en este refrin la diferencia del pro-
" Gucto de uno y otro grano, sefialando que es mejor
el temprano; igual interpretacion tiene “S7 te fuere
Lueno el irigo tardio, no se lo digas a tus hijos” ; pero
tenemos también un refran que se contradice con los
anteriores, ya que dice: “No son los adelantados los
trigos mejor tratados”,; y entre los refranes que mi
padre califica de puro sonsonete, estin: “Trigs cen-
tenoso, pan provechoso”; “De puro, puro, se vuelve
centeno”, refiriéndose al trigo, lo cual no tiene ex-
plicacién “Cuando el trigo estd loro, el barby como
un toro”, indicando la época en que estos peces es-
tan mas gordos.
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Copiosos son los refranes que nos indican el tiem-
Po conveniente 0 adverso en cada mes, para la bue-
na marcha de los cereales; en primer lugar, nos dice
un refran catalan que “El mes de gener, és la clau del
graner” ; “St en enero canta el grillo, en agosto poco
triguillo”, pues.habra sido un mes de enero templado,
y ya se sabe que “Enero caliente, el diablo trae en el
vientre” ; “Enero en polvo, irigo es todo”; “Dia de
Sant Viceng espanyol, bona anyada de blat si fa bon
sol”, ya que “Agua de giner, poc blat al graner”;
“Enero polvero, ensancha tu granero”; “Gennaio
secco, lo villan rico”; vemos, pues, que para la bue-
na cosecha de trigo, enero debe ser seco; por lo tan-
to, “Si truena en enero, sube los trillos al gallinero”
porque na habra que trillar y en Portugal también
dicen lo mismo: “Trovies em janeiro, nem bon prado
nem bon pallieiro”. El tiempo adecuado de este mes
‘es el frio con hielo e incluso con nieve, por eso “Enero
2y febrero, hinchan el granero con su hielo y su agua-
cero”,

“Agua de febrero, mejor que de enero”, refirién-
dose a los granos, naturalmente, ya que “Si no plou
pel febrer, mal va al gramer”; “Agua de febrero,
liena el gramero”; “Febrero tronando, buen aiio
para el grano, pero malo para el vifiedo”; “En fe-
brero lluvia, cebada segura”; “Aigua en febrer, ci-
vada en lo groner”, dicen en Morella (Castellén);
“Lluvioso febrero, buen cebadero”; “Febrer plujés
ordis en gros’; “Febrer plujis, ordi abundés” ; “Fe-
brer plujés, ordi granés” ; “Aygua de febrer ordi en
graner”; “Agua de febrero, para las cebadas tem-
prano, y la de mayo, para todo el afio”; “Si en fe-

’ 14
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brero no lloviere, ni centeno para simiente” ; “Si llue-

_ve en febrero, habrd buen prado, pero mejor cente-’
no”; “Quando ndo chove en fevereiro, ndo ha bom

prado nem bom centeio”; “Febrero, veran, ni paja

#i grano”, ya que si en este mes hace calor, se ade-

lanta el desarrollo de la planta, que luego sufre con

lzs heladas; y seguin un refran recogido procedente

del Alto Urgell, “Febrer encaputzat, bona collita de

blas”.

La lluvia de marzo es perjudicial: “Marg, molt
plujés, any dolrros”; “Marzo, ni el mar mojado”,
l. que es igual que “Agua de marso, peor que In
mancha en el pao”, y este mismo refran lo encon-
tramos en Portugal, “Agua de marco, peior e que
nodoa no panno”, y “No ha de llover en marzo,
mas de cuanto se moje el rabo del gato”, esta
misma idea refléja el gallego de “Chuzia de marzo
nin 0 maxo d’un rato”; “Por marz> en los sembra-
dss, ni ln meada de un gato”; sefialan concreta-
mente el dafio que el agua de marzo hace en los sem-
brados los de, “Mds bien quiero en mi trigo una
boyd quw'en marso una agud”, ya que la lluvia de este
mes es muy hierbera y perjudica mucho a los cerea-
les; el mismo sentido tiene el catalan de “Aygua de
mars erba als sembrats”, y no es muy contradicto-
ro el de “Si en marzo oyes truemos, apuntala tu
granero”, porque las tormentas son rapidas y el agua
que cae, fuerte y en poco tiempo, no empapa el sue-
lo, “Si marso se porté mal y ny se porté bien abril,
ia espiga es espigorrin’.

Para beneficio de los cereales, debe seguir el frio
v la Nuvia en los dos meses siguientes: “Abril frio,
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fan y vino”; “Fret d’abril no faltaré ni pé mi vi”;
“Abril frio, mucho pan y poco vino”; “Abril frio
y mojady, hincha el granero y hasta el ganado”,
“Abril llovedero, llena granero”; “Agua en abri

“ Abril mojado bueno para los trigos, malo para los gusanos”.

granos mil”; “Abril plujés, graner abundés” ; “ Abril
mullat, bo per el blat”; “Abril mojado, bueno para
los trigos Y malo para los gusanos”, dicen en Murcia,
comparacmn muy juiciosa y digna de tener presente
en region donde el gusano gue produce la seda tiene
mas importancia que el trigo. “Tronada en abril, de
diez granos nacen mil”.

Aunque no lo dice muy claro, significa que la
lluvia de abril beneficia el grano mientras que la de
mayo hace crecer la paja, el de “Abril para los hom-
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bres llueve grano, y paja para las bestias mayo”, e
idéntico sentido tiene “Mayo seco tras abril moja-
do, toda la mies se vuelve gramo”; sin embargo, el
siguiente, “Iin abril y mayo haz harina para todo el
afio”, es posible que sea de pais mas frio, donde la
lluvia de mayo beneficie todavia al grano, lo que se
afirma rotundamente en “En mayo lodo, espigas en
agosto” ; “En mayo, cada dia un banio”; “Aigua en
maig, a omplir el graner vaig” y “Quan no plou en
maig, anyada d’ordi a raig”, dicen en Mallorca. Y
aunque deseemos un mes de mayo hermoso, si pensa-
mos en las cosechas, cosa que ahora hacemos con fre-
cuencia, nos resignaremos con un mes de mayo frio
pues “Mayo frio, mucho trigo”; “Mayo frio, chorro
de trigo” ; “Mavyo frio, tortas de trigo” ; “Mayo fres-
cu, granero lleno”; “Mayo fresquito, bien grana el
trigo”; por eso “En mayo frio, ensancha el silo” ; “Si
me das una seia en mayo, te daré una carga de trigo o
viro anio” ; “Dame una seta en mayo, %y te daré trigo
de mi sgbrado”, ya que sera sefial de que mayo ha
sido himedo, y, por lo tanto, la cosecha buena;
. “Mayo, tal lo hallo, tal lo grano”, o “Al labrador
. dijo may>: Lo granaré como lo hallo”, significan-
‘do que el nacimiento y ahijamiento del trigo queda
hecho en el mes de mayo, lo que se reafirma en el
de “El mejor tisén, mayo lo pon”, ya que junie so-
lamente es granador, y de ahi lo interesante que es
el que los calores no sean fuertes. Indudablemente
en los paises templados, donde ya la cosecha estd
muy adelantada, el frio excesivo en este mes la per-
judica; por eso “M ayo frie cria trigo, pero si es muy
frio ni paja ni trigo” ; en cambio, el frio de este mes



es perjudicial para las vifias, segin dice el refran
siguiente: “Mayo frio, tortas de irigo,’ pero poco
vino”; “Mayo coge el trigo, pero agosto bebe el
vino”, y podriamos afiadir algunas variantes, pero
los labradores prefieren que este mes sea adecuado
para el trigo, ya que es en el que éste se define, mien~
tras que la uva cuaja més adelante, pues “Mayo hace
el trigo, y agosto el vino”, pero para nada convienen
las lluvias en el mes de la canicula. “Del agua de oc-
tubre y del sol de may), viene @ la trox el grano”.
La espiga de la cebada, para mayo esti totalmen-
te granada; por eso “Mayo, mamallo”; y referente
a la forma de sembrar este cereal, encontramos un’
refran que dice: “La cebadilla, la colilla”, es decir.
que puede sembrarse a flor. de tierra. -

Sin embargo, junio, mes.en el que, generalmente,
se realiza la siega de los cereales, debe ser seco, ya
que la lluvia es muy perjudicial cuando el trigo esta

a punto de segarse, pues hace que éste se escame;
y asi dice el refranero: “Agua en jumo, mfortunio” ;
“Aigua per Samt Joan, celler buit i molta fam”;
“L’atgua per Sant Joan al pa ¢ al vi causa dany” ;
“Si plou per Samt Pere, no posis batuda a lera”,

y “Junio brillante, afio abundante”, porque el balan-
ceo y madurez de los trigos se hace bien.

“Si en julio mo truena, el hambre en la aldea”,
ya que “Julio abrasado, trigo seco y blando”; pero a
ultima hora puede haber un pedrisco o fuerte lluvia
estando la mies sin recoger, y perderse la cosecha;
por eso, “No digas que tienes trigo hasta que no lo
tengas recogido”; “No le Uames trigo hasta que esté
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en el silo”; “A chuvia na semdn d’Ascensién leva
o centeo e deiza relon”.

Estade de las mieses, segin Ias estaciones.

Hemos visto cuil es el tiempo conveniente en

.cada mes para el buen desarrollo de los cereales; vea-

mos ahora cudl es el estado de la siembra en los di-
ferentes meses.

Comprensible es el “Afio de muchas espigas,
anuncio de buenas migas”, ya que habrd mucho pan
para hacer un plato tan sencillo, nutritivo y agra-
dable como son las migas, base esencial de la alimen-
tacién de los pastores. No se puede prever en enero
c6mo ha de ser la cosecha, pues todavia faltan mu-
chos meses; por tanto, “De flor de enero, nadse hin-
che el granero”, e igual concepto tienen en la nacién
hermana, pues dicen: “Da flor de janeiro, minguem
enchen o celleiro”; y en Catalufia dicen: “Per Sant
Antoni de Giner, mitja palla + mig graner” ; pero una
vez que el trigo entallece, no se suele perder la cose-
cha, pues “Pan nacido, nunca perdido” ; “Si en enero
nace el trigo y en abril lo ves pagizo, merca a tu mu-
jer un sayo y una capa a tu hijo” ; “El mes de enero
ne pierdes, si miras los trigos verdes”; pero “Si en
enero hay mucha hierba, echa la llave y tu trigo con-
serva; que muchy escaseard y caro se venderd”, y
esto mismo dicen en Francia: “S% tu vots Uherbe en
janvier, serre ton granier”, ya que la hierba indica
que el mes de enero ha sido templado, y, como ya
hemos visto antes, perjudicial para los cereales.

El momento en que la espigas se forman, nos lo
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dice el siguiente refrin: “En febrero, sale la espiga
del culero”, pero como aun es pronto para prever la
¢ueecha, hay un antiguo refran que dice: “La espiga
ae febrero, no va con su madre al muelo”. En este
mes de febrero es cuando mas crecen las cebadas:
“Febrevo, cebadero”; “Pel febrer Vordi verdader”
en Catalufia; “D’'es febrer, s’ordi ve” y en lIbiza, y
segiin un refran comin a Catalufia y a las Islas Ba-
leares, “Febrer trew los ordis del bolquer”, es decir,
las cebadas; “Febrero, mes cebadero y cabrito al cal-
dero”; “Febrero, saca las cebadas al culero®; “ Ave-
na de febrero, llena el gramero”; “Entre lobada vy
lobada, la mejor mata de cebada”.

Pasado el rigor del invierno, ya el trigo toma .
consistencia: “Trigo marcero, para mi lo quiero”,
pues en este mes de marzo se define ya la cosecha;
por eso “Si marso> no ha pasado, no hables mal de
tu sembrado”; “Marzo, espigas cuatro; abril, espi-
gas mil” ; “En marzo, como las piyo, las arso”, se
supone que habla el sol, y que se refiere a las ceba-
das; “Cebada para marzo, lefia para abril y trigo
para mayo”; “Dijo a,las cebadas marzo: tales como
cs pillo os alzo” ; “Dice marzo: como te pillo te algo”,
y “Dice mayo: te granaré como te hallc”.

Ya en abril, el trigo brota sin reservas: “En abril,
espigas mil”; “En abril, la flor empieza a lucir”;
“ Abril, saca las espigas a relucir”, ya que “En abril,
chica o grande, ha de salir”, pues “En llegando abril,
cada una con su fusil”, es decir, que cada cafia de
las gramineas luce su espiga; “Por abril ponte de
codil; si vieres pan relucir, espera pan de alli”, y lo
mismo quieren decir los de “En abril, échate de cua-
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dril; y s1 wvieres irigo relucir, espera pan de alli”;
“En abril, tiendete de cuadril, y si ves la cafia relu-
cir y limpia la era, trigo.espera”; “Abril, sicala a
descubrir”, refiriéndose a la espiga de la cebada por-
que grana antes que el tngo “Por Sam Jorge (abril),
.msttards tu cebada, y verds si estdé o no sdzonada™;
segun los siguientes refranes catalanes y mallorqui-
nes, “Lo pages per Sant Jordi (23 de abril), ja sap lo
gue fard Pords”; “Per San Jordi, garbes d’ordi”;
“Per Sant Jordi, la prula a Vords”; “Per Sant Jords,
espiga Vordi; per Samt March, espiga V'blat”; “Per
Sant Jordi, visita ton ordi. SVnveus uns espiga ensa
s un’alira enlld, tornateu cap a casa que prou whi
ha”; “Per Sant Jordi, ves a veure Pordi; si Uords
no fuig, fuig tu”; “En abril lo blat puja com un fil;
en maig com un faig” aunque la expresion sea exa-
gerada quiere decir que en mayo la cafia del trigo ya
esta fuerte, y ya “Per Sant Antons de juny de camps
d’ordi no se’n veu un” ; y en el pueblo oscense de Mon-
zbn dicen: “Por San Jorge vas a ver el ordio, si el
ordio no fuit, fuit ti”; “Per San Jorget se sembra
Pordiet, y per San Marquet ya es tardet”, y “Por San
Gregorio, vas a ver el ordio”; y por fin nos dice un
refran catalan que “Si no plou per Sant Jordi, tw-
rurut Uordi”. La lluvia es tan mala que hay que man-
darlo todo a paseo.

"% Abril, sicalo del cubil; y dijo la buena vieja: lo
" mio al cenojil”, indicando que ya debe de estar cre-
cido y llegar a la altura de la cinta con la que se su-
jetaban las medias debajo de la rodilla; “En abril,
espigado; en mayo, granado; en juniy, segado; en
julto, trillado, vy en agosto, encaramado”, y, como se
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ve, este.refran, de procedencia murciana, se refiere
a los diferentes estados y labores del trigo en los dis-
tintos meses. . : ‘

“Vicio del veramo, mucha paja y poco grano”,
aclarado por el eminente D. F. Rodriguez Marin,
al decir que verano no estd tomado por estio, sino
por entrada de la primavera o “vernus”. “San Mark,
Grthorie baduk lurreatsmak (Por Sam Marcos, si
tienes trigo, ddselo a la berra)”, y “San Mark,
hazia lurrean emak; es paduk, billasak (Por San
Marcos siembra, si no tenes, biscalo)”.

En mayo llegan las plantas a su maximo creci-
miento, y por eso “En mayo, todo espigado”; “Tar-
de o temprano, gamillas hay en mayo”; “No se vays
mayo sin grano, que en la espiga, que en el ajo”;
“Por tardio que venga mayo, dejard la cebada gra-
nada y el irigo espigado”,; “Pel matg grana Vords 4
rosseja el blat”; “Pel maig s’enroja el blat”; “Per
Santa Creu, el blat s’hi seu” ; “Centeo, alto 0 baizo en
mayo espigado, que tarde w temprdn ha de quedar en
may) o grau”; “Cebada y espelta, fins al maig no’s
desperta”. _

En Italia, pais en produccién muy semejante al
nuestro, dicen: “O nato, o non‘nato, en maggio e
spiate”, y esta misma idea expresan los de “Dice
mayo: granards como te hallo”; “Mayo florido, en
flor el olivy y granan los trigos”, pues “Por San Isi-
dro, con los padres se igualan los hiyis”; “Per Sant
Isidro el blat deu ésser igualat”, refiriéndose a las
caflas de trigo; “Nadie se alabe com trigo hasto
riiayo salido” ; “En mayo, tal te pillo, tal te grano” ;
“Por San Urbano (25 de mayo), el trigo ha hecho
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el grand”; “Mayo le hace relucir y junio le pone el
astil”; “Mayo tiene la lomada y junio le saca el
alma”, es decir, que en mayo estan en todo su vigor
los campos, y en junio se obtienen de ellos los pro-
ductos. -

La época de sazon del trigo, y cuando ya esta
a punto de recogerse es en junio: “Maduraba Don
Junio las mieses é los prados”; “Per Sant Joan, el
blat al camp; si va bé, per Sant Jaume al graner”;
“Per Sant Joan combrega el blat, Sant Pere I'extre-
niauncia, 1 Sant Jaume Venterra”; “Per Sant Joan
les garbes en el camp; per Sant Pere, les garbes en
Pera”; “Por San Juan, seca la raizs el pan”; “San
Fedro y San Felices, quiebra el trigo por las raices”,
por lo reseca que esta ya la cafia de las espigas, des-
granandose éstas con los calores de julio; “Julio, tri-
go en el surco” ; “Julio abrasado, trigo seco y blan-
ao”; y sea la cosecha buena o mala, es preciso reco-
gerla, pues “Dice el trigo al sembrador: con un grano
o con dos, en fjulio soy con vos”; “Dice el labrador a
su trigo: para julio te espero, buen amigo” ; “En ju-
ho mi trigo, y en agosto el de mi amigo”, dicen en
Castilla respecto a la época de recoger la cosecha,
por ser julio el mes mds propicio, y un magnifico pro-
ndstico es el refrin que dice: “Julio triguera, sep-
tiembre uvero”, ya que asegura dos de los mas inte-
resantes productos de nuestro pais; “De Virgen a
Virgen, el trigo se mide”, es decir, que se mide y en-
troja casi toda la cosecha del trigo.
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Calidad de las tiorras.

Interesa en primer lugar para un sembrado, sa-
ber la calidad de las tierras que al mismo deben des-
tinarse para su mayor rendimiento, y claro es que
no todos los cereales requieren las mismas tierrds,
ni aun el trigo, ya que sus clases son muy diferentes;
pero estas variedades no .son apreciadas por el re-
franero, pues, en realidad, los labradores de una re-
gion cultivan siempre el mismo tipo de trigo, no
interesandose por los otros.

Se sefial6 en la parte general la gran ventaja que
teportaba a las tierras de labor el estar cerca de la
casa, y esto mismo encontramos también respecto al
trigo: “El trigo de hacera, échalo en tu panera”, y
el labrador llama hacera a la tierra que esta al lado
"del pueblo, y que labra y cuida continuamente; “Mds
vale granza de era que trigo de carrera”; “Ni trigo
de valle, ni lefia de sombrio vendas a tu amigo”, pues
e! primero seta feble, y la segunda, por la mucha hu-
niedad en que ha estado criada, lo que hace que se
agusane pronto.

“Ni vifia en bafo, ni trigo en cascajo”, porque
no sacaris el gasto, y, desde luego, la tierra tiene que
estar bien arada: “Pan de arado, nunca malo”, y
“Tierras que cardos da, bien labrada, trigo dard”. Es
un poco perogrullesco el de “Trigo, cebada y avena,
Sembrards en tierra buena”. Algunos cereales, por ser
mas resistentes y de pronta maduracién, pueden re-
sistir mejor los terrenos inferiores, pues “Los mds
dridos terrenos, se aprovechan con centenos”, a cau-
sa de su rusticidad y pronta maduracién; “Stembra
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el centeno en tierras ligeras, y reserva el trigo para
. las buenas”, y “No hay centeno sin neguilla”, y ha-
cemos la aclaracion de que la “neguilla” es una plan-
‘ta herbacea que abunda en los sembrados de ce-
reales.

El trigo debe sembrarse en tierras altas, llanas
y soleadas; por eso la altiplanicie castellana es muy
adecuada para su siembra, y se la llama el granero
dec Espafia. “Las patatas y las nueras, de la montasia;
el trigo y los yernos, de la tierra baja”, puesto que
~ tierra baja es la meseta respecto a las cordilleras que
la atraviesan, y afirma que las tierras deben ser
arcillosas y tener guijarros el de “Para trigo de se-
milla, el guijarro sobre arcilla”; “El trigo en tierra
arcillosa, el centeny en arenosa”; “Si quieres coger
pan, siembra en um cantorral”, dicen en el.pueblo
manchego de Piedrabuena (Ciudad Real); “Casa de
adobes, trigo entre piedras y amigo en bonanza, peor
que nada”; “Siembra en polvo, y habrés cogolma”
refiriéndose al trigo, ya que por cogolmo se entien-
de monton de trigo; “La cebada en lodo y el trigo en
polvo”, indicando este refrin el tiempo en que deben
sembrarse, es decir, en tiempo hiimedo la primera,
y por el contrario, en seco, el segundo, y puntualiza
aun mas indicando que el centeno sale en cualquier
tierra y tiempo el de “Cebada atollada, trigo en pol-
v0, centeno en todo”. Pero también encontramos re-
franes cuya idea es completamente opuesta, como el
de “Serd buemo sembrar trigo en tiempo de agua y
lodo y el hordio en polvo”, teniendo en cuenta que
antiguamente a la cebada la lamaban hordio, y “Do
avena loca pulula, de trigo cosecha nula”.
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También.confirma la conveniencia de la tierra ar-
cillosa, fuerte y humeda, el de “Siembra trigo en ba-
rrial y pon vino em cascajal™, que al mismo tiempo
indica que a la vifia le va mejor la tierra de arena y
cascajo.

“El mejor trigal, en el buhedal™; “Trigales en
buhedos, hacen ricos a swus duefios”, y recardemos que
buhedos son las lagunejas que se secan en verano.

Que la tierra abonada es buenaz, nos lo dicen va-
rios refranes: “El trigo en el requesillo y la arena
en el mantillo” - “Cebada sobre estiércol, espera de
uno ciento, y st el afio es mojado, pierde cuidado”

Las labores que preparan la sementera han de
estar bien hechas, pues “El pan quiere buena cama”,
“La cebada en barbecho, aunque sea mal hecho”.

No es necesario advertir que muchos de estos re-
franes pueden ser ciertos, o irreales, segin el lugar;
asi en Talarrubias, en la provincia de Badajoz, di-
cen: “Si guieres ser mds rico que iu vecino, stem~
bra cebada enm tierra de trigo”; y. casi el mismo re-
fran recoge en Andslucia D. F. Rodriguez Marin:
“Si quiés ser mds rico que tu vecino, stembra sebd
y no siembres trigo”, y le comenta diciendo que dﬁ-
pende del terreno, pues en Marchena ya no. seria
cierto.

Laboreo.

Respecto al cultivo de los cereales, casi es inne-
cesario advertir que, esencialmente el del trigo, da
un buen rendimiento, pero es preciso trabajarlo bien
con diversas labores; asi, “Dice la tierra: Amigo,
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dame buena labor y te daré mucho trigo”; “Dios da
trigo en el ero sembrado”, pero hay que trabajarlo
bien, y en este caso es grande el rendimiento, aun-
que no sea mucha la tierra al trigo dedicada; “Quien
poca tierra labra y bien la cultiva, que ponga al gro-
nero vigas”; “Si quieres que tu trigo te llegue a las
barbas, muéllele bien la cama”,; y otro modo de decir
que se are bien es: “Echa tierra sobre tierra, y ve-
rds el pan que lleva”, porque “El pan quiere buena
cama”.

Hay quien cree, que una vez nacido el trigo, la
cosecha ya esta asegurada; pero, “Si nacié tu pan,
fla en Dios, que él te lo espigard”, y “Mientras el
labrador duerme, su trigo crece”.

“La cosecha colmada, mds que al campo, se debe
a la a#iada”; como vemos, este refran da’ mais im-
portancia al tiempo adecuado, que a la labor del hom-
bre, aunque en realidad lo segundo es un complemen-
tc necesario de lo primero. “Mds vale manada, que
espiga afamada”; “Mds vale buena manada, que es-
piga larga”, es decir, que la mies de muchas espigas,
es mejor que la clara de espigas gordas.

La designaldad de las cosechas se sefiala en
“Pan y vino, un afio tuyo y otro de tu vecino”, aho-
ra bien, hay sitios donde en el afio bueno la abun-
dancia de-la cosecha es tan grande, que “Con los
granos de un buen afio se remedian tres de daro”,
refiriéndose a regiones secas, pero de buena tierra,
condicién por la que se destaca la regién de los Mo-
negros en Aragén, en la que la proporcién de los
afios de lluvia es todavia méis lejana; pero el afio bue-
no, es tan magnifica la cosecha, que compensa de
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varios estériles; y una variante de este refran es el
de “Con panojas de buem aiio se remedian tres de
da#io”, recogido por el Sr. Garcia Lomas en la mon-
tafia santanderina. _

Cuando la cafia del cereal se desarrolla muchq,
el trigo no suele granar bien: “Afio de heno, aiio
poco lleno”.

La siembra.

Aunque en la parte general, dedicada a la siem-
bra, ya hemos destacado cuil era el momento . en
que el campesino estima mas conveniente para rea-
lizar esta labor, traemos aqui unos cuantos refra-
nes que se refieren al momento de sembrar los
cereales, y esencialmente al trigo, que es el fun-
dumental. Puede incluirse entre los refranes: “Emn
febrero, siembra el yero; em marzo, el garbanzo;
en abnil, el maiz; en mayo, esperallo; y cuando
llega San Juan, los dineros te dardn”, que, como
se ve, aconseja diferentes tipos de siembra. La
idea de que la siembra debe hacerse pronto, se con-
firma en “Quien tarde siembra, llora a la hora de
Iy siega”; “El pan candeal, siémbralo temprano si
lo quieres gozar” ; “A buen aiio y malo, tu pan tem-
prano y tu carnero vedado; si yerras un a#io, no erra-
rds cuatro”; “Trigo temprano y carnero vedado;
si yerra un a#o, no erraré cuatro”; “Guisante, or-
deo, algarroba y centeno, prontq sembrar debes con
tiempo bueno”, pues entrando en el invierno algo cre-
cidos, no peligran. “Avena, siembra poca y en tie-
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rra buena”, pues “A quien ssembra avena, siempre
le pena, unas veces por mala y otras por buena”.

“St te acude bien lo tardio, no se lo digas a tus
hijos”, para que no piensen que tal cosa se debi6 so-
lamente a la casualidad, pues lo tardio casi nunca es
bueno, aunque “Si lo temprano miente, lo tardio
siempre”.

“Se;‘»tzembre, quien tenga tngo que siembre”;
“Por San Muteo, derrama tu centeno”, y la mlsma
época aconsejan los de “Por San Francisco se s‘iembra
el trigo; la vieja que lo decia, ya sembrado lo tenia”
“En octubre siembra el centeno en tierra ligera, y
procura que el trigo lleve la buena; “En octubre,
tu trigo cubre”; “Octubre, echa pc'm y cubre”; y lo
mismo afirman en Portugal: “Por San Francisco,
semeia tu trigo”, y en Italia, “Ottobre; il grau st
spande e 4l vino si ripone”; y esta idea de que antes
de acabar el mes de octubre ya debe estar sembrado,
ia confirma: “Trigo santero, no llena granero”, aun-
que otros son mas transigentes, pues “Por Todos los
Santos, a mds tardar, tu trigo has de sembrar”,
“Por Todos los Santos, los trigos sembrados, y to-
aos los frutos en casa encerrados”; “Por Todos los
Santos, siembra tu trigo y cata tu vino”; “Por To-
" dos los Santos, siembra trigo y coge cardos”; “Por
1odos os Santos, semeta trigo e colhe cardos”, y se
refiere a los que salen en los sembrados, que si no
se quitan en esta época, se reproducen en tal canti-
dad, que hacen mucho dafio.

En las tierras templadas de Levante dicen: “En
novembre qui tinga blat gne sembre”; “Pel novem-
“bre, tot ¢l blat al graner o enterrat”, y en Catalufia
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Y. 'Malloroa, “Per Sant Andrew, sembra °I blat tew”;
“Per Santa Teresa, blat a toia tesa”; “Per Santa
Tevesa, lo blat estesa; per Santa Catarina, del blat
gue no sigui sembrat fesne harina” ; “Per Santa Ca-
taring (25 de noviembre), si no tens sembrat el blat,

“Por Todos los Santos, siembra tuy trigo y cata tu vino".

fes-ne farina”, e incluso hay refranes que citan el
mes de diciembre como adecuado para sembrar el tri-
go, pues segun dichos refranes, “El blat sembrat per
P Advent, st neix no ment” y “En decembre, qus tenga
blat que sembre” ; pero en las frias tierras de la me-
seta septentriorial aconsejan: “Por la fiesta de San

Clémente (23 de noviembre), cuanto trigo siembres
plerdes”.

“Semillas wvarias, trigos y cebadas, bien pueden
18
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por invierno estar sembradas”, ya que de este modo
se pueden prevenir los malos resultados de un oto-
fio e invierno desgraciados; pero, en cambio, otros
cereales deben sembrarse mas tarde, “Awena de
febrero, liena el granero”, y mas tarde aun el maiz,
pues dice el refranero: “En. abril, siembra tu
maiz” ; “En abril, ni nacido ni por sembrar el maiz” :
“O maingo por San Marcos, nin nascido nin non sa-
cos”; “En mayo, el mijo sembrado”; ya que es trime-
sino, y aun le hay que sélo tarda cuarenta dias en al-.
canzar su total desarrollo. “En enjuto o mojado, en
mayo el mijo sembrado”, y lo mismo dicen en Galicia:
“En mayo millo sementado, call enxoito, call mo-
ihado”. En Castilla el mijo es un buen recurso para
sembrarlo en campos donde se ha estropeado una co-
secha de cebada. v
Importancia capital tiene para la buena cosecha

escoger bien el fruto que ha de sembrarse, y encon-
tramos a este respecto algunos refranes: “Deja
siempre mdbs granar, el trigo que has de sembrar”;
“Trigo para sembrado, el mds bien granado”; “Para
tu sembrado, el trigo mds granado”; “Grano pesado

5 lustroso, en la siembra es el hermoso”; “Con lo
peor del aceite dards a tu trigo afeite¥, pues en al-
gunas tierras, antes de sembrar, untan el trigo y otras
simientes con aceite, con el fin de que no las coman
los gusanos, y también porque la borra y humedad
del aceite lo tempera como agua y estiércol.
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Otras labores.

Nos indica el refranero cémo y cuindo deben
trabajarse los cereales para su mejor rendimiento; en
enero, para evitar los perjuicios de las heladas, de-
ben estar bien protegidos por la tierra: “En enero
abriga la tierra al trigo, como la madre a su hijo”;
en cambio, contradice al anterior el de “El mes de
enero no pierdes si miras los trigos verdes”, refran
que proviene, indudablemente, de regiones muy tem-
pladas y de recogida adelantada.

Del gran conocedor de la etnografia del Pirineo, -
mi buen amigo Violant y Simorra, y entre los refra-
nes por €l recogidos en esta regxon tenemos dos de
Sarroca de Bellera, que indican cémo debe ser sem
brado el trigo: “El blat espés, Deu no hi pot rés”.
porque no pueden medrar las plantas; por eso, “Al
blat clar, Deu hi ajudard”, y lo mismo se aconseja
en el recogido por Rodriguez Marin, pues dice: “A4
macollas claras, espigas prefiadas”; pero fijandonos
en los muy dutiles consejos de Herrera, advertimos
que estos refranes no pueden tomarse de un modo
czteglrico, pues dependen de la calidad del suelo y,
scbre todo, de los trigos; respecto a esto, dice: “En
el terrufio flaco algo rala, y en el mediano mas es-
pesa, y en el muy grueso y sustancioso, mucha si-
miente, y no echar a ningtn género de tierra méis
carga que la que buenamente llevar pudiere. El can-
deal no se quiere sembrar tan espeso como el trechel,
porque echa mas hijos; y por eso han de considerar
la virtud y fuerza del campo, y segiin que sufriere.
tal sea la medida, v para esto conviene que conozca
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que tales son las. tierras que tiene allende de otras
necesidades que adelante vera”,

En la parte dedicada a las labores que requieren
los sembrados, hemos visto algunos que encomian la
necesidad de escardar, e insistimos aqui en este
punto: “Escarda por enero y agranda el granero”
pues quien hace esta operacién a primeros de afio,

- recogeré trigo en abundancia; “Trigal bien escarda-
do, al seqar muchos putiados” ; “Quien mejor escar-
de sus sembrados, cogeré en julio mds putiados”
“Panes bien escardados, al segar, much)s pusiados” ;
“El pan bien escardgdo, hincha la troje del amo”,
y dicen pan en sentido de trigo, sustitucion que es
frecuente, y “El pan bien sallado, hinche el hérreo
a su amo”; y segtin los siguientes refranes catalanes:
“En febrer entrecava el blat y augmentard el paller”
“El blat diu: Pel febrer pentina 'm bé 1 pel marg no
em toquis pas”.

La nece51dad de limpiar bien los sembrados de
malas hierbas, la encarece: “Ni hierba en el trigo
ni sospecha en el amigo”; “Almocafra tu trigo en
yeta, y no te faltaré pan en la cesta”, y “Poco luce
la semilla que no atiende la escardilla”, pues, como
dijo el Redentor, es preciso quitar la cizafia de entre
¢l pan, asi como también librarlo de la voracidad del
ganado, pues “St quieras llevarlo a la era, guarda la
hoja primera”.

Cuando, favorecidos los sembrados por un pre-
maturo buen tiempo, crecen mucho en verde sin
tiempo ni sazén, ya dice Virgilio, que para remediar-
lv, es preciso pacerlo, practica que se ha venido usan-
do y ‘recomendando hacerio con ganados mayores,
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porque comen la hoja sin apurar la raiz; también se
hace con ganado lanar, pero entonces es preciso ha
cerle caminar para que s6lo se coma las puntas, y
con las pisadas mulla la tierra, y aqui encaja perfec-
tamente el refran que dice: “;Quién dijera que el -
trigo tan preciado, se complace en ser pisoteado!”, y
este mismo resultado se obtiene pasando el rodillo:
“Quiere el trigo ser pisado con rodillo bien carga
do”; “Por abril los trigos son aricados, y todos los
campos bien escardados”, y esta labor de aricar o
azorcar es muy util pues cubre las raices que echan
a la superficie, y tan necesaria como en los campos’
adelantados es esta labor de mullir la tierra, 1til en
los atrasados, porque ayuda a fermentar la vegeta-
cion; “Grada trigos y cebadas que encontrares reza-
gadas”; “jQuieres que & trigo te honre la barba?
Mullele la cama”, porque cuando se quitan las ma-
las hierbas de la tierra, y no se ahorran labores a
ésta, la cosecha es méis abundante y provechosa.
“Quita las hierbas atus irigos, y los vicios a tus hs-
jos”; “Florectllas en el trigo, pegujal medio perdi-
do”; “Campo florido, campo perdido”; “Cuando se
apradizan los sembrados, en abril muchas flores,
después poco grano”; “Trigo pensé sembrar, y me
nacié un amapolar”; “Maiz, sorgo, patata y habi-
chuela, la bina intencionada los consuela”, para que
se sature bien de humedad y se meteorice la tierra;
“Campo de trigo cansado, hecho prado ha reposado™.
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La siega.

Avanzando en €] afio, llegamos a la época de la
siega, que es la primera de las labores terminales
para la recoleccién de los cereales, y al mismo tiem-
" po una de las mas gratas de realizar, ya que, segiin

“Cuando canta la abubilla, deja el buey y toma la gavilla”,

el refranero, “Segar o gawllar, 0 guardar”, son las
labores que ejecuta con mas gusto el labrador, y esto
mismo nos lo repite con una pequefia variante el de
“Segar o gavillar la era, no hay manera”; también
nos dice que “El buen segador no le teme al sol”, y
que “Al segador aguardiente y vino puro; y el aire
que le dé de culo”, ya que de esta forma el aire ira
tumbando las mies. Y como esta época de la siega
es de mucho trabajo, dicen: “Venido el verano de las
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gavillas, quitense galanes de las esquinas”, ya que
“Eras y aire, nunca falté a nadie”.

Nos indica el refranero cuidndo es el momento
oportuno de segar, pues “Cuando canta la abubilla,
deja el buey y toma la gauvilla”; “Cuando blanquean
las mieses, cerca estd la siega”, y “Bien granada la
sementera, esperdndola estd la era”, y de una labor
a otra se tarda bastante, puesto que “De la pradera
a la era hay larga espera”.

Cuando la cebada estd granada no se debe tar-
dar mucho en segarla, porque “Cebada que tarde se
siega, mds queda en la tierra que va a la era”; “Ce-
bada granada, a ocho dias segada”, ya que por te-
ner el grano muy desunido, si seca, se cae facilmen-
te de las espigas; la misma idea tienen los de “La ce-
bada en la gavilla grana”; “Aicarceia y cebada, en
gavilla grana”; “Dijo al labrador la cebada: Siéga-
me pronto, que ya estoy gra »: %Dijo €l cebadal
G su amo: O me siegas pronto o me desgrano”,
“Conviene que semillas y cebadas antes de pasarse
sean segadas”, porque de otro modo se pierde mucho
grano y paja en las manipulaciones.

Casi todos los refranes aconsejan no demorar la
siega, ya que “Quien siega a su tiempo, siega de bal-
de”; “Quien siega con sangre, siega de balde”; por
eso, “Cuando quieras segar, debes la espiga mirar” ;
tampoco debe segarse autes del total desarrollo de'la
~ espiga, y dice el sembrado al labrador: “No nie sie-
gues mientras te esté dando”, pues “El que va Pre-
cipitado, coge el grano desmedrado”, pero “Si te que-
das' atrds, menos fanegas tendrds”.

No puede ser la época de la siega la misma en
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toda Espafia, y por eso no se contradicen los refra-
nes, aunque se aconseje un mes diferente, ya que de
las calidas tierras de Andalucia, de cosechas adelan-
tadas, hasta las tierras de los valles altos de Astu-
rias y Santander, donde siembran trigo, aunque sélo
sea para el consumo familiar, puede haber varios me-
ses de diferencia. De todos modos, no resuita tan dis- .
par la época de la siega como resultaba la de la
siembra.

No encontramos ningiin refran que aconseje se-
gar antes del mes de mayo, pues “Quien en abril sie-
yo, gana para una capa o pierde para una montera”,
dando a entender -que es aventurado segar en este
mes, ya que la mies no habra alcanzado aun su total
desarrollo, ni aun en los terrenos mas calidos; “En
mayo, como te pille, te grano”, dicen en Andalucia,
refiriéndose a los trigos y cebadas que muchas ve-
ces se siegan énh este mes; lo mismo que en Valen-
cia, “En maig a segar m'en wvaig”; aunque un re-
fran procedente de Vinaroz y Benidorm lo completa
al decir: “En maig a segar m’en vaig,; ordis, pero
no blats” ; pero, no obstante, en Levante comienza la
labor de la siega, bien sea de uno u otro cereal, en
este mes de mayo, “A mitjan maig, a segar vaig”;
“En mayo la hoz en la mano, la del heno, que no la
ael centeno”; “Desde el dia de San Bernardo, se seca
ln paja por el pie, y al centeno se le corta el pie”, y
esta misma siega se nos aconseja sblo veinte dias des--
pués en “Desde San Bernardo (11 de junio), al cen-
teno se la corta el pie”, y casi igual en significacion
y forma es el de “Desde el dia de San Bernabé, la paja
se seca por el pie”, y el de “El dia de San Bernabé
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toma la falce y ve:tené”, con lo cual ya nos hemos
metido en la época de mas trabajo de los cereales, prx-
merq preparando los aperos, pues “Cuando yumo
liega, afila la hoz y limpia la era”, o “Cuando junio
llega, prepara la hos y la era”, ya que “Més jorn o
més tardd, al juny s’ha de segar”, dicen en Guissona,
y, por lo tanto, “En junio, todo el pueblo en la era y
en la torre la ctguena” “Ex San Xuan, fornce na
m”” . :
Aconsejan algunos refranes que se temga todo
preparado, pero recomiendan, sin embargo, retrasar:
un poco la siega, como los de “En junio, la hoz en
puro, para lo seco, mas no lo maduro”; “Por junio,
la Rz en puiio, para probar, que mo para segar”,
dicen en paises en los que la cosecha. viene mas atra-
sada; “En juny, segadera al puny” “En juny la falc
al puny”; “En juny la corbella al puny”; “4 Sant
 Antoni de juny, la falg en lo. puny”, dicen en Cu-
llera, y, sin embarg-o, otros refranes reconocen este
mes como el mas propicio para la siega, ya que
“Sembrards cuando podrds, y a San Juan segards” ;
“Siémbrame cuando qaerrds entre San Juan y San
Pedro me segards”, 'y segun un grupo de refranes
catalanes y levantinos, “Sembraras. qucmd voldrés,.
peré per Sant Joan segards”, pyes-“Tant si sembres
primerenc com tardd, entre Sant Joan i Sant Pere
kaurds de segar”, que ya “Per Sant Joan, el blat fora
del camp” ; “Per San Joan, blat segards”; “Pel juny
segards; pel juliol batrds”, y de Mallorca tenémos los
de “Per Sant Pere, es blat g s’era” y “Per Sant Pere,
bon vent a s’era”. “El heno, corto o largo, por junio
ha de estar segado”; “El fenc curt o larg, pel juny
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1é d’esser segat”, y este mismo refran encontramos
también en Portugal, donde dicen: “Feno, alio ou
baizo, em junho é segado”.

Otros refranes amplian al mes de_julio, el mes
mas fuerte del afio por sus temperaturas, la labor
de la siega, como en el que dice: “Junio y julio, la
hosz en pufio”; mas, generalmente, es el mes de julio
¢l mas recomendado para segar, pues “De la Can-
delera, cinco meses a la era, el que no tiene, seis me-
ses espera”; “En todo el mes de julio, lleva la hos
al pusio”; “Julio, lo verde y lo maduro” ;. “Julio, sie-
ga y pon tras culo”; “En julio mi trigo, y en agosto
el de mi amigo”; “Por Santa Marina (18 de julio),
échale la hocina”; “Dice al labrador su trigo: Para
julio te espero, buem amigo”, y también en catalan y
en valenciano se expresa la misma idea: “Al juliol,
la corbella al vol”; “En juliol, la forca al céli”; “En
juliol, trau la garba al s61”; “El que no bat a juliol,
1o bat quan vél”, pues “Pel juliol sega, qui vol”, y
en las Islas Baleares se dice que “Amb bon sol, bat
es juriol” y “Juriol, sega amb sol”; ya que hay un
refran catalan que aconseja que “Del juliol fins al
darrer, tin el teu blat dintre el graner”. “Le diju julio
al parvero: Ya dormirds en enero” ; y para el que mu-
cho se descuida, “Majadero, jpensdis segar en ene-
rof”, pues “Quien poda en mayo vy aiza en agosto, m
coge.pan ni mosto” ; y otro dice: “Siega zorollo, bar-
cina en seguida, y trilla y avienta promto, que agosto
'Se echa encima”, y segar en zorollo es sin acabar de
madurar; barcinar, llevar las gavillas a 'la era. Y.
finalmente, para este mes de agosto tenemos uno que
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dice: “Para fines de este mes, el grano en tw casa
esté”,

Varios refranes aconsejan que se dé bajo el cor-
te de las manadas, porque si se da alto, queda la mi-
tad de la paja como rastrojo, y no se puede utilizar
para darla como pienso a los animales: “Quien alto
siega, la mitad de la- paja se deja” ; “Stega alta, des-
perdicio de paja” ; “Si siegas alto, no podrds pemsar
largo”; “Baja la mano, y cogerds paja y grano”;
“Al segar, baja la mano,'y tendrds mds paja para
tu ganado”; “Segador, baja la mano, que la mies no
es s6lo el grano” ; “Quien no baja la mano de la hos,
no es buen segador”; “Si siegas alto, no medrards
en el trato”; “Quien siega alto, muchos piensos se
deja en el campo” ; “A quien siega alto, despidalo el
amo” ; “Siégamelo bien, siégame la hoja de llantén”,
es decir, una hoja que estd junto al suelo.:

Cuando la espiga esti muy granada, tratan de
aprovecharla menos, y por eso “Cuando siegan alto,
pan hay harto”, y se supone que dice la espiga: “Sié-
game alto, que de pan te harto”.

Al llegar la época de la siega ya no quedan al
labrador muchos recursos de la anterior recolec-
<i6n, y por eso suele ser un tiempo bastante-lleno
Ge privaciones, ya que lo que tienen se lo han de dar
a los segadores para que puedan soportar tan dura
labor; claro es que este refrian ha perdido, en parte,
su sentido, pues antes los labradores apenas compra-
ban nada, pasandose €l afio con sus propios recur-
sos, mientras que hoy compran cuanto precisan; dice
¢l refran: “Entre gavilla y gavilla, el hambre ama-
rilla”; “Entre hoz y gauvilla, hambre amarilla”;
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“FEntre hosz y vencefo, se come el trigo ahejo”; pero
el P. Sbarbi le da un significado distinto: “Entre
hoz y vencejo, muere la mujer y huye el mancebo”,
¢t cual afirma que la época de la siega es la mas per-
judicial para las relaciones conyugales, y, natural-
mente, aceptamos la interpretacién del ilustre sacer-
dote, y recordamos que ve_ncejo es la ligadura con que
sc atan les haces de las mieses; “Cuando la aliaga
ﬂorece, no hallards qusem pan te deje; cuando grana,
ni aun iu hermana” » porque es cuando escasea la ha-
rina de la cosecha anterlor

Afiadamos unos cuantos refranes de muy diversa
significacion: “El dia en que cae el Quemado (San
Lorense), cae todo el apostolado”, dicen los trilla-
dores, porque en este dia el sol en la era es realmen-
te abrasador. “Paja triga, hace medida”, “paja tri-
ga” son las pajuelas que suelen ir entre el trigo
cuando no estid bien limpio el grano. “Quien no sir-
ve, para nada, sirve para la parva”, es decir, que vale
para trillar, sobre todo si se hace con yeguas. “A4
quien bien siega y mal ata, para buen segador algo
le falta”; “El que no pot segar, espigola”; y, una
vez concluida la' siega, dice un refrdn catalan que
“OQuan la palla es al paller la dona es al llumaner”,
es decir, que ya se pasan las veladas junto al fuego.

La trilla.

Concluida la siega, hay que trillar, como nos dicc
un refran catalan: “Después de segd, ve'l batre”;
“Ia faena de la trilla ocupa ol de la aldes y al de la
villa”, indicando la gran actividad que hay en las
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eras, y en cuya labor todos pueden ayudar; “Quiew
trabaja en fulio, trabaja con orgulio”.

En Catalufia dicen: “Per Sant Joan les garbes
al camp; per Sant Pere les garbes a Pera”, es decir,
que ya hay que llevar las gavillas a la era para em-
pezar a trillar; y esta misma idea expresa el siguien—
te refran menarquin: “Juriol, ses garbes a s’era i es
bous en es sol”; “Quien no trilla en julio, no trilla a
gusto”’; “Entre Santa Ana y la Magdalena, no-ten-
gas parva en la era”, que se repite en él.valenciaao
de “Enire Santa Ana 1 la Magdalena, no tingues
parva en Pera”; “El que en julio no trilla, en agos-
to no dagavilla”, demostrandonos que es el momen-
to ideal de la tnlla, y lo mismo dicen en Cata-
lufia: “Qui no bat al juliol, no bat com vol” ; “Quien
no trillé en julio, trillé cuando pudo”,; “Cuando ]uho
avanza, se almacena el trigo y el cuerpo se bafia”,
y esto mnsmo expresa el de “En agosto trilla el pe—
rezoso”; “Per l’agost bat lo peresés”, pues “Quien
auerme en agosto, duerme a su costo”, ya que al no
trabajar, dejara de ganar mucho; “Cuando estd el
heno tendido, echa la siesta en olvido; ni un moimen-
to has de perder, por si empezara a llover”; “ Acaba
tu era, que San Bartolomé estd cerca”, o sea el 24
de agosto, ya que en esta época se corre el peligro
de que empiece a llover, y por eso dicen: “San Bar-
tolomé, al que mo ha concluido la era, agua en &,
. a “Tardias eras, agua en ellas”; “Cuando as gavio-

ias bailan a mufieira hay que gardal’o millo da eira”,
pues son anuncio de lluvia; “Al que no haya conclui-
do de veydno por San Bartolomé, agua en él”.

Hay refranes que consideran, en cambio, como
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mejor momento para realizar la labor de la trilla el
mgs de agosto, aunque, seguramente, seran refranes
de regiones menos calidas: “Trillaba D. Agosto las
mieses por las eras; aventaba las parvas, alzaba las
ceveras; iba de los agraces haciendo uvas veras; en-
tonces hacia otofio sus Ordenes primeras”. Y dice el
saber popular: “Quien fo irslla en agosto, trilla con

“Quien no trilla en agosto, trilla con mal rostro”.

mal rostrs”, lo mismo que el portugués de “Quem
o debulha em agosto, debulha con mau rosto”.

No conviene alargar demasiado la trilla en este
mes, pues, como ya hemos sefialado antes, son muy
corrientes las lluvias después del 15, y el agua es su-
mamente perjudicial para.el grano y la paja; por eso
dice el refranero: “Trillar mojado, trabajo dispara-
tado” ;" “Que no se moje procura, el grano de tu ven-
tura”; “Parva mojada, aunque seque,.mal trillada” ;
“Lo que es trillar mojado, sélo lo sabe el que lo ha
pasado”; “Mucho afana quien mlla con agua”,
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“Mies trillade en montones recogida, debe estar de
¢ luvia defendida”; “Niebla es, niebla es, y lévase
las eras tras la mies”; “Cuando més tardar, para la
Asuncion, concluida toda la recoleccion” ; “Desde el
guince (agosto) mies en la era, poco bueno le espe-
ra”, y también se refiere a agosto, “El queso en la
quesera y el pan en la era”.

“Cuando el buey viejo en la parva no tose, mal
va a la troje”, ya que es sefial de que la paja esti li-
viana y hay poco grano; “Parva en gre#a, las ga-
villas sin hiscales, pero enteras em la era”, indican-
do que aunque la parva esté revuelta, y al descargar
las gavillas en la era, no se formen los hiscales o
montones bien, no tiene gran importancia si la espi-
ga no ha perdido los granos.

“Las mieses bien hacinadas, fdcilmente son guar-
dadas”, ya que bien hecha una hacina, podria pasar
el invierno sin desmerecer nada el grana ni la paja,
¥, en cambio, se puede recoger en muy poco espacio;
por eso, “Lo que tengas en la era sin trillar, con arte
hacinado debiera estar”, porque si llueve, no se moja,
¢l fuego no lo penetra, y tampoco puede ser sustrai-
do facilmente.

“Aunque cerolla en montén, adquiere lg mies sa-
26n”, es decir, aunque se ponga dorada o de color
de cera; “El trigo que no se junia en la tierra, se
junta en la era”.

La trilla se hace mejor con bueyes o con vacas.
que con caballerias de paso menos pausado: “Quien
con ‘asnos trilla, en la parva se le cagan”; “Trillar
con burros, cagar la parva”; “Parva con asnos tri-
llada, mal trillada y bien cagada” ; “Quien con asnos
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trilla su parve, mds gue lo trilla la caga”; “Quien
com asnos -trilla, mezcla cagajones con la semilla”.

Muy pocos refranes hemos encontrado referen-
tes a la labor de aventar o separar la espiga del gra-
no. Aconseja uno: “Trillad y no perddzs el tiempo
antes que se eche el viento”, es decir, el viento favo-
rable para aventar la mies trillada; “Lo que es irs-
llar mojado vy aventar sin asre, sélo el que Lo pasé lo
sabe” ; “Trillar mojado, aventar sin aire y comer sin
gana, la tres jeringas de la Tana”.

“Mies bien trillada, pronto aventada®; “Con aire
solano, mal se limpia el grano”, pues el aire solano
es un aire caliente, y el grano debe de estar muy frio
cuando se le vaya a almacenar en las trojes o silos,
~ ya que asi se conserva mniejor. X

“ Aventar sin viento, perder la paciencia y el
tiempo” ; “Quien no venta pel juliol, no limpia quan
vol”, dicen en Huesca; “Parva trillada, parva bel-
- dada”, y beldar es aventar sirviéndose del beldo o
b1eldo, “Parva vuelta y bien trillada, s hay buen
viento, despachada”.

En Andalucm, antes de llegar el mes de agosto,
sc deben terminar todas las labores, y asi aconsejan:
“Siega, zorollo, barcina en seguida, y trilla y avien-
ta pronto; que agosto se echa encima”.

Tiene un sentido figurado el de “Con vienmto
limpian el trigo y los vicios con castigo™.
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Recogidu, conservacién y valor de los cereales
y de la harina.

Veamos los cuidados que requieren las cosechas
para ser recogldas y para su conservacion. El mo-
mento mas indicado de recoger el trigo es desde la
Virgen de-agosto hasta la de septiembre, pues “De
Virgen a Virgen, el trigo se mide”; “En septiembre
cosecha 'y no siembres”; “Los granos de octubre es-
tén ya curados y los vinos de madre ya sacados”,
ya que en este mes se puede panificar y usar sin pe-
ligro las granos de la cosecha, estando los vinos tra-
segados en cuanto a la fermentacién, para no dar
lugar a que se pasen de punto.

De los granos de los cereales, el que mis y me-
jor se conserva es el del trigo, pues los otros se apo-
lillan facilmente; por eso dicen: “Todo gram) has
de vender, vy el trigo sélo mover”, y se reconoce esta
superlondad del trigo en “Bueno, a falta de trigo,
venga centeno”; “La cebd, se va”, mdlcando que se
apolilla pronto.

El trigo conservado én sitio fresco y seco, no
pierde, incluso durante. siglos, su poder de germina-
¢ién, y ejemplo de esto lo tenemos en los granos de
trigo enterrados en las tumbas de los Faraones, que
~ han germinado en nuestros dias. Ahora bien; el gra-
10 almacenado debe removerse para que se manten- .
ga fresco y seco, y, por lo tanto, no se apolille: “Con
buen tiempo se ahecha el gramo de la cosecha”;
“Todo gramo recogido, con frecuencia sea movido” ;
¥ lo mismo ocurre con el heno, pues “El heno recién

: 16
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segado, sea a menudo volteado”, para que se seque
pronto y no se pudra. '

‘ Indica el modo de guardar el maiz el de “El maiz
tendrds colgado en los techos del sobrado”, donde se
ventilan bien y se acaban de secar las mazorcas;
“Haces de espliego y romers, prodiga por el grane-

. — T /
“Quien con avena va al molino, el ladrén hallari en el camino”.
ro”, por el buen olor que dan estas hierbas aroma-

ticas.

“Quien con avena va al molino, el ladrén hallard
en ¢l camino”; y no vemos clara la explicacion del
de “Trigo de muelle muelle, quién te alcanza o quién
te tiene”. .

El campo siempre esta expuesto a miiltiples con-
tratiempos, que pueden disminuir o hasta anular la
cosecha; no debe, pues, hacerse ciabalas hasta no te-
nerla recogida: “Trigo no me llames, hasta que me



— 243 —

tengas bajo.llave”; “Trigo alabado, en el doblads” *
“Més vale manada que espiga afamada’; “Cosecha
en el campo, de Dios y del diablo; cosecha en el gra-
nero, de Dios y de su duefio” ; “Cuando el trigo estd
en los campis, es de Dios y de los santos; cuando en
los grameros, de quien tiene dineros”; “Cuando el
wigo estd en los campos, es de Dios y de los santos;
¥y una. vez deniro de casa, no se cuida de la tasa”; 'y
de un modo semejante dicen en Castellén: “No s'pot
dir blat me no e sitga en lo sac”, asi como en Cata-
lufia, “Abans de Sant Jooan no alabss la collita”,
aunque’ “Cuando hay trigo en la era, hay pan en la
maseva” ; pero puede darse el caso de que “Ciento en
camp> y uno en cabo”.

Indican varios refranes el gran valor que tienen
los cereales, y esencialmente el trigo, en Espafia, don-
de son base principal en la alimentacién; por ejem-
pio, dice el refranero: “El lino es polvo v el trigo es
oro”; “Agua de sierra y siembra de pan”; “Sin tri-
go y cebada, todo lo demds es nada”, y por eso,
“Para placer, ver el trigo macer”; pero, “Bueno,
a falta de trigo, venga centeno”; “A quien siem-
bra avena, siempre le pena, unas veces por mala
v otras por buena”; “Mal estd el que siembra avena,
Y peor el que no la stembra”, dicen en tierras de buen
trigo; “St quieres pomerte rico, siembra granos de
borrico”, quiere decir de los que come el asno, como
cebada y avena. '

“Siembra cebada en barbecho, aunque sea mal he-
cho”; “De paja vy de heno, el vientre lleno” ; y le pone
en muy primer lugar el que dice: “Antes pan que
vino, y antes vimo que tocimo, y antes tocino que
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lino”; “De irigo o de avena, mi casa llena”; “Trigo
éra en rama, y centeno lo hizo nuestra ama”; “Gui-
sante, almorta, centeno y bellota, prévido y sabio cria-
dor acota”, por lo muy alimenticios que son estos
frutos. : ,

La mejor paja para el pienso de los animales, no
es la del trigo, sino la de la cebada, como dice el re-
fran: “Paja trigaga, vale la mitad que la paja ceba-
daza” , '

En algunos paises de montafia, dande el trigo no
se desarrolla bien, para su pan siembran juntos cen-
teno y cebada que hacen una buena combinacion, y
asi dicen: “El centeno y cebada, bien mezclados,
constituyen los herrenes deseados”, y el forraje de
. esta mezcla, como pienso para los animales, es muy
superior. a] de las gramineas pratenses; “Dificilmen-
te los mejores henos valen por los herrenes de cen-
teno” ; “Valen tanto como el heno, la cebada y el cen-
teno”.

Numerosisimas son las calidades del trigo; unas
dan mias cantidad y mejor calidad de harina que
ctras, y asi lo aprecia el refranero, que, como es na-
tural, destaca entre todos, el trigo candeal, del que
se hacia el pan castellano de la meseta, muy. blanco,
muy metido en harina, y de gran valor nutritivo, y
que hoy sigue haciéndose, no sélo en los pueblos, sino
en las capitales castellanas, pero no en Madrid, don-
de, indudablemente por tener mas volumen y menos
peso, se hace del tipo del de Viena, y otro, menos fino,
pan nuevo en Madrid, al que llaman gallegas.

“Trigo candeal, entre todos el principal” ; “Trigo
candeal, no hay otro tal”, y, sin embargo, “El trigo



alonso, promete mucho y da poco”, pues es una va-
riedad que lozanea mucho, con espigas muy anchas,
pero .cuyo grano da poca harina y mucho afrecho;
“Trigo cafitvano, buen pan y buena paja para el ga-
nado”; “Trigo fanfarrén, de harina un dedal, y de
frecho un esportén”; “Trigo rubién, el més fanfa-
rrém”, y para alabar el trigo, indicando que es muy
grande, se dice que es “Como unos piiiones”; “Echa
trigo al horén sin qusano ¥ sin colcén, y no te faltard
comprador”.

Muchos son los refranes que ponen de manifiesto
las buenas cualidades del trigo, y mas concretamerte
del pan en determinados lugares; pero como, en rea-
lidad, esto corresponde mas a un refranero de la ali-
inentacién que no al agricola, sélo traemos aqui unos
pocos ejemplos: “Trigo y queso, de Alentejo”;
“Orense, buen pan, buen vino y poca gente”; “El
jueves de la Ascensién, cerezas en QOuiedo y trigy en
Leén”, y se refiere a que en ese dia son los productos
que mas se venden en las localidades citadas.

“Trigo echado, levanta a su amo”, porque cuan-
co el trigo estd muy granado se inclina la espiga,
siendo, por lo tanto, sefial de una buena cosecha, y el
mismo significado tienen: “El pan acostado, su due-
fio levantado”; “El pan acostado, a su duesio lleva
atado”; “Sementero acostado, labrador levantado”,
y “Sembrado tumbado, levanta al amo”; “El trigo
encamado, llena tu doblado”.

Aunque parezca absurdo, tiene clara explicacion
el de “En afio bueno, el grano es heno, en a#io malo,
la pa]a es grano”, porque la abundancia hace bajar
€l precio y la escasez lo encarece, lo que se confirma
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con los que dicen que “El peor enemigo del trigo, el
trigo mismo”, o que “Much> trigo y mala cosecha,
no es cosa nueva”, ya que, como acabamos de decir,
cuando hay abundancia, baja su precio.

. Se refieren algunos refranes a la importancia de
la harina; por eso, “Por Santa Catalina (25 de no-
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“Trigo echado, levanta a su amo”.
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viembre), provee de lefia y harina”; “Dios te dé po-
"der en villa y en tu casa harina”, elevandola hasta
compararla con lo mejor que en este momento puede
tenerse, que son los padres, en el que dice: “Dios me
dé padre y madre en villa, y en mis trojes trigo y ha-
rina”. .

Aunque el afio sea prodigo en trigo, debe apro-
vecharse toda la harina, pues “A buen a#io y malo,
ro dejes harina en el salvado”; “Harina alabada,
no te lg vea suegra ni cusiada”, porque la harina de
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trigo bien limpio es tan buena que, egoistamente,
aconseja el refran guardarla toda para uno mismo;
“El trigo bien abaleado y mal espolvoreado”, ya que
nunca desmerece por el polvo y si por los granzones,
y, en cambio, sucede lo contrario con la cebada, como
nos lo explica el siguiente refran: “Cebada la que yo
quisiera, y trigo el que Dios me diera®, pues a la ce-
bada, si le echan paja, disimula mas,. pero el trigo
no, y “La cebada, bien espolvoreada y mal abaleadn”

Se refieren algunos a lo que podriamos Ilamar
economia del trigo. En primer lugar, se ve la mali-
cia del labrador en “Mucho trigo y mala cosecha,
170 es cosa nueva”, porque baja el precio, y por eso
prefieren “Un a#io bueno y dos malos, para que nos
entendamos”; “En enero, abre tu granero”; “Cuan-
do el trigo vale a veinte reales, echa a tu granero vein-
te llaves”, indicando que no se venda, sino que se es-
pere a que suba de precio; “Dios nos dé mucho pan
v mala cosecha”, y se refiere a que el trigo de cose-
cha Illuviosa no sé puede conservar mucho.

“Grano de trigo entre la cebada, no vale nada, '
~(,rano de cebada entre el trigo, oro fino”, y quiere
decir que el grano de trigo que va entre la cebada se
vende a precio de éste, que es bajo con relacion al
de aquél, y, por el contrario, el grano de cebada que
va con el trigo, se vende al precio de éste.

“Mds vale hozada que espiga alabada”, hozada
es lo que corta de una vez la hoz, y que mejor y mas
seguro es lo segado y puesto en cobro, que lo verde,
aunque se presente muy bueno, ya que “El que vende
Su trigo em era, su aceite em molino y su vino en
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mosto, su ganancia da a oiro”; pues, en este caso,
“Suda ¢l labrador para el acaparador?.

Denota desconfianza el de “Al encamarar el tri-
g2, no quiero parientes ni amigos”.

Debe tenerse la precaucién de poner “Tu trigo
en uarios graneros, y em varios escondites tus dine-
ros”, porque si los roban, o bien se pierden por fue-

‘go, agua u otra causa cualquiera, siemprc se conser-
vara parte de él.

En la Mancha dicen: “Lo que no va al granero,
va al lanero”, es decir, que lo que no se siembra se
da a las ovejas; y en Murcia: “Hordn lleno, pan
para el invierno”, y, por fin, “Por San Antén la
- wintad del pajar y la mitad dej granero”, es decir, que
en esta fecha ya van medio consumldos

En a]gunos refranes dialogan los propios cerea-
Tes; y asi, en el recogido en Ségovia, dice el trigo al
ccnteno_' “Zancas largas, mucho creces y poco gra-
nas”; “Zanca vana, zanca vana; temprano espiga y
tarde grana”; “Mi comadre rabiseca, primero que

“grana, se seca. Calla rabejudo, que a las veces, bien
te ayudo”; “Dijo el tigo a la cebada: Dios te dé
mala segada”, porque si llueve cuando las cebadas
se siegan, los trigos alcanzan mejor granazén.

En Santander, en la parte llamada la Montafia,
templada y hameda, donde no se produce trigo, sino
maiz, dicen: “El maiz le decia al trigo: Cafia vana,
cafia vana,; mucho creces, poco granas”. Y el trigo
le respondié: Calla ruincudo, que cuando ti acabas,

yo acudo”. .
' La sobrevaloracién del trigo respecto a los otfos
cereales panificables es evidente, pero en ocasiones es
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sustituido, como se demuestra en “Trigo: Anda allé
ganguivano, gue echas tempramo la espiga y tardio

el grano. Centeng: Calla, barbudo, que en afio malo,

bien te ayudo”, o en este muy semejante de “Calla

sanquivano, que en el afio bueno no vales un clavo;

calla, meolludo, que en el malo, bien te ayudo”. Ade-
mas del trigo y del centeno, en este siguiente habla

también la cebada: “Anda allé zanquivano, que echas

temprano la espiga y tardio el grano, Calla, barbudo,

que en-afio malo, bien te ayudo. Aungque soy galla-

reta, también echo mis tortetas” ; “Centeno de mala

cafia, presto creces y tarde gramas.—Calla, haldudo;
que donde ti faltas, yo cumplo”; “Dijo el trigo al

centeno: ;Cudndo serds i bueno?”; “Y dijo el cen~
temo al trigo: Cuando todos los hombres cuenien con-

tigo”; “Dijo el trigo al centeno: ;jCudndo serds ti

bueno?—Siempre lo soy; y cuando ti faltas, a su-

plirte voy”; “Dijo el centen> centemario: Lébrame

junto y siémbrame claro, siégame gorollo, cémeme

caliente, y si no ie.hago peer, que reviente”,

De gentido figurado.

Y ya en el terreno de los refranes de sentido fi-
gurado, alguno estara pensando en el tan general de
“Donde no hay harina, todo es mohina”, y en el de
“Cerner y cerner y sacar poca harina”, o sea traba-
jar mucho con poco fruto, asi como en el que acon-
seja que cada cual haga lo que es capaz de hacer, es
decir, “Quien no puede segar, espiga”, y en “Sem-
brar por fanegas y coger por espigas”.

“En no saliéndosc de la parva, todo todo es tri-
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larla”; “Una espiga no hace gavilla”, repetido en
italiano por el que dice: “Una - spiga non fa manna”,
pero bien puede ser el principio de ello; “Cuando
siembres, siembra trigo, que chicharos hacen ruido”,
significando que deben hacerse cosas dtiles; “El tri-
yo ¥ la tela a la candela” ; “El trigo v la mujer a la
candela”, porque no deben escogerse y comprarse de
noche, con la variente de “Al trigo y a la mujer, no
vayas de noche a ver*; “Asi es la mujer en domingo,
como el trigo con ricio”, es decir, cuando estan mas
hermosas. “La citola es por demés cuando el moli-
nero es sordo”, semejante a “Predicar en desterto”.

También, con relacion a la trilla, encontramos al-
gun refran de sentido figurado, como el de “La cuen-
ta del trillo, cada canto en su agujero”, es decir, que
cada-uno debe estar a lo suyo, y no salirse de su es-
fera,'y el de “El que no quiera polvo, que no vaya a
la era”, aconsejando apartarse de situaciones difici-
les y de malas compafiias. “No pongas bosal al buey
que trilla”, es no poner trabas al que trabaja; “No
hay centeno sin neguilla”, significa que en la vida no
hay nada absolutamente bueno, ya que la neguilla es
una hierba que crece entre los cereales.

El arroz.

Queremos destacar la extrafieza que nos ha cau-
sado la falta de refranes referentes al cultivo del
arroz, falta gasi absoluta. Cuando lleguemos a los
tubérculos, advertiremos que, con relaciéon a la im-
portancia de la patata como alimento de primer oc-
den, no hay muchos refranes a ella dedicados; sin
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embargo, son bastantes, y aun encontramos alguna
razén para justificar el que no sean mas numerosos,
pero aqui la carencia es casi absoluta.

A pesar de haber consultado un refranero valen- -
ciano, y haber preguntado a algunas personas de la
region, solo cuatro refranes encontramos dedicados
al arroz, en relacién con su cultivo. Pensamos, pues,
que no son los valencianos gente muy refranera,
pues cultivo de tan esencial intérés, como lo es el de
la naranja para aquella region, tiene también muy
limitado refranero.

. Veamos los refranes dedicados al arroz: “Albe-
rigue, tierra de Dios, ayer de trigo y hoy de arros”,
que en realidad sélo sefiala la sustitucién de un cul-
tivo por otro. También hace referencia a la misma
localidad el que dice: “St guieres enriquecer para
morir, vete a Alberique a mivir”, ya que es una tie-
rra donde el cultivo del arroz prospera mucho; pero,
por exceso de humedad, resulta, como en todos los
sitios de este cultivo, muy insano. “El arros, el pez
y el pepino, macen con agua y muerem con vino’;
“Arroz y merluza, melén y pepino, nacen en agua y
muere en vino”’ ; “El arroz se planta en agua, se cria
en agua y se guisa con agua’.






IX
EL OLIVAR

)

Aunque, como es natural, hay bastantes refranes
referentes al olivo; no son tantos como debian ser
dada su importancia en Espafia. El olivo, arbol simbo-
lico en varios aspectos, podria tomarse también como
simbolo de la agricultura espafiola, ya que con la vid
y los cereales se reparte la mayor parte de nuestros
terrenos. El refranero es abundantisimo en las otras
dos producciones esenciales, pero no lo es tanto en
ésta del olivo, y ya el salmo sefialé que pan, vino y
aceite son los tres principales productos de la tierra,
y es, por lo tanto, bonito apreciar que ellos son, tam-
bién, los esenciales en nuestra tierra.

El olivo es, desde muy antiguo, simbolo de la paz
y de la bonanza, y asi lo demuestra el Génesis, cuan-
do Noé, por ver si habia acabado el diluvio, echd
fuera del arca la paloma, y a poco, torndé con un
ramo de olivo en el pico. Con coronas de olivo se hon-
raba, antiguamente, a los mas valientes y esforzados
guerreros. Basta todo esto para probar la impor-
tancia y el abolengo del olivo en cuanto a simbolo.

Nada mejor que copiar las palabras del padre de
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nuestra agricultura, Alonso de Herrera, para dar-
nos cuenta de su interés agricola, y, ademas, lo co-
pio también, porque es delicioso leer su castellano.
Dice Herrera: “Son tantas las excelencias deste ar-
bol, que sé cierto que para las poder decir bien y de-
clarar, antes me faltaran palabras que materia. s Qué
provision o despensa hay buena sin aceite?... Otras
provisiones hay para abundancia y el aceite es de ne-
cesidad. ¢Cuantas medicinas se hacen dello? ; Para
cudntas y cuan diversas enfermedades? ¢Cual un-
gliento casi no lo lleva?  En cuantas maneras de gui-
sado entra? ¢Cual triaca es mds provechosa contra
las ponzofias, asi comidas, como contra las exterio-
res?, que el aceite es ponzofia contra las ponzofias.
alumbra las iglesias, torna de la noche dia, alcanza
las tinieblas. j Pues si las aceitunas son buenas, cuan-
to adornan los convites! Pues con todas estas exce-
lencias, tiene este arbol otra mayor, mucha facilidad
en el nacer. Arbol de mucha vida, que cuasi es sem-
piterno; lleva presto; y aunque. muchos afios le de-
jen sin labrar, no peresce, y entre tanto fructifica
algo; y en retornando sobre él, él retorna sobre si,
y de viejo se hace nuevo, de enfermo sano, de esté-
ril fructifero, de seco verde...”. .
. Vamos a ver, primeramente, algunos refranes que
sefialan la riqueza que suponen los olivos, como “Pe-
quefio olivar, fortuna a guardar”; “De olivo hermo-
s7, plantio tendrds segin tu albedrio”; “Quien tiene
olivares y vitias, casa bien a sus hijas” ; por eso, “Tie-
rras en alcores vy valles; en ellos visias vy olivares”.
También sefiala el refranero la larga vida de es-
tos arboles, milenarios algunos, como los muy famo-



sos de troncos retorcidos que prestan un encanto mas

a las Islas Baleares: “Olivares de tu abuelo, higue-
ras de tu padre y uifias de t misma” ; aunque otro
refran sefiala que es mejor el olivar joven: “Oliva
de un pie, Dios te la dé”.

“Fortuna y aceituna, a veces mucha y a veces
ninguna”, aludiendo a la irregularidad de las cose-
chas; “Hacendado en olivos, un aio en tercispelo y
seis en cueros vivos”, porque los olivares cuestan mu-
cho, y las cosechas buenas a veces se hacen esperar:
por eso, “Olivar, vifia y potro, que lo crie otro”. Que
en el olivo todo es aprovechable, nos lo dice: “De va-
rios modos el ramédn del olivo, aprovecha a quien en-
tiende de cultivo”, pues la hoja tierna del olivo es
eminentemente nutritiva, y muy conveniente para el
ganado que sale pobre del invierno. Debe tener un
sentido figurado el que dice: “Tan verde olivar, tan
verde es v tan yerde ha de quedar”.

El clima y estado de los olivos.

Respecto al clima, como ya ha sido ampliamente
tratado, no traemos aqui mas que unos pocos refra-
nes que muy concretamente se refieren al olivo. Al
igual que los cereales, se beneficia con los frios del
invierno, aunque debe tenerse en cuenta que “Frio
y calor excesivo le dafia mucho al olivo”; “Afio he-
lade'ro afio aceitero”; “Any de gelada, any de olia-

’, dicen en Caztaluna, ” Aiio de nieves, afio de acei-
t ’, ¥, sin embargo, “No debe instante quedar, la
meve sobre el olivar”, ya que es la causa principal
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de su congelacion, que compromete dos o tres cose-
chas; “Agua y luna, tiempo de aceituna”, pues es-
tas condiciones son las mejores para los olivares que
requieren mucha agua, y aunque resisten el frio, no
debe éste ser excesivo; “El agua de enero lleva aceite
al oliyo, vino al lagar vy paja a{ pajar”, y esto mismo

“Ni un instante debe quedar, 1a nieve  sobre el olivar”.

dicen en Valencia y Catalifia: “Aigua de ginér em-
prenya el olivér”; “Aigua de ginér ompli botes y
gramér?; “L’aigua de ginér, posa Poli en el oliver,
lo gra al graner, 1 vi en lo celler”; “Si plou al gener,
Poli és a Voliver”; “L’aigua del febrer, escalda I’ols-
. ver”; pero, en cambio, “Agua de mayo, gquita aceite
y no da grano”, porque desprende la flor del olivo,
y para los cereales ya es tardia. Respecto al momento
de cuajar la aceituna aun en una misma regién como
es Levante, el refranero no esta de acuerdo, dicen en
Tortosa: “La mostra d’abril no es mostra ni mos-
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treta, és orelleta” ; “De mostra d’abril no en posards
oli al setrsll”, y, sin embargo, otro “De les mostres
d’olivera, la d’abril per mi, la de masg per ton germd,
la de jumy per ningin”, y en Alcoy dicen: “Flor en
abril, oli en el setrill” ; “ En mayo, un grano cada cual;
después, cosecha regular”; y respecto a junio dicen
que “Les olives de Sant Joan, son com grans de sal;
per Sant Pere, com grans de pebre” ; “Agua por San
Juan, quita vino, aceite y pan”, y es curioso advertir
que este refran se dice con relacién a los tres princi-
pales alimentos que, segin hemos visto, sefiala el sal-
mo, deduciéndose, por lo tanto, que el agua de esta
época es muy nociva para la agricultura. “Agua de
la Virgen de Agosto, quita aceite y agua el mosto”;
“No és oliva, que a Vagost no sia eixida” ; dicen en
Castellon, “Per Sant Llop (1 de septiembre) oli per-
tot”; en Vinaroz son muy precavidos, “No diguis
oliada que no sigui passada Uoctubrada”; “Les oli-
ves no es poden amanir que 1o sigue Sant Crispi” (25
de octubre); respecto a noviembre, dicen en Cala-
ceite: “A Sant Marti (11 de noviembre) apreta a
collir” ; “Per Santa Caterina (25 de noviembre) I'oli
es a Voliva”; “Avaus de Santa Caterina no cullas
I'ouwltva”, con muchas variantes que nada afiadirian,
Nada encontramos referente a diciembre, pero<de
enero dicen en el Alto Ampurdan: “Al gener, l'oli
es a Poliver”.

Muy bellos son los refranes que predicen la cose-
cha segtin el estado de la flor en los diferentes meses,
y muy expresivo es el versito que dice: “Flor de oli-
var en abril, acette para el candil; en mayo, aceste para
el ato, y en San Juan, aceite para entinajar”; en la

) 17
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regién andaluza consideran como muy adelantadas
las flores en abril, pues, generalmente, estas flores,
s las que llaman “trama”, no llegan a dar fruto:
“La trama d’abri poca y bi (vil)”; “La trama d’abri,
no arde wer candi”; “Mayo florido, en flor el olivo
y granan los trigos”; y el refranero nos dice que a
fines de junio ya es época de que la flor se haya trans-
formado en fruto: St entre San Juan y San Pedro
visttas tu olivar y ves una aceituna aqui, otra allé y
otra acullé, marcha tranquilo a casa, que aceitunas
habrd”, y esta misma idea encierra el que dice: “Una
por San Juan y ciento por Navidad”, repitiéndose en
el portugués de “Em dia de San Pedro vé teu ohve-
do; e se vires um grdo, espera por cento”, y dicen en
Catalufia: “Per Sant Pere mira lolivera, si en veus
una aqui, una culld, mig esplet w’hi ha”; “Les ohvas
per Sant Joan, son com a graus de sal; y per Sant
Pere son com a graus de pebre” ; también dicen esto
mismo en Portugal: “As auricos de S. Jodo sdo do
tamanho de um botdo”.

Algunas Iabores.

El olivo es un arbol que no muere facilmente por
falfa de cuidados, pero, en cambio, se empobrece y
no da apenas fruto, por lo cual necesita un buen cul-
tivo: “Dice el ohivar al dueiio: Librame y limpriame
bien, y con creces te lo pagaré”; “Limpio siempre el
olivar de yerbas debe estar”; “Quien cultiva bien el
olivo, le ruega que haga fruto”; “Olivares, anda,
anda, y no te pares”; “ Ara bien tus olivares, y com-
padece al que los suyos no are”; “El pesar de los pe-
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sares, arar con burros los olivares”; “Quien abre bi-
goteras en su olivar, ayuda a Dios a regar”, bigote-
ras son canalillos en angulo para recoger agua cerca
del tronco; “Quien labra el olivar, el fruto le pedird;
quien lo estercola, lo alcanzard, y a quien lo talare,
se le dard”, maxima que ya consignaba el gaditano-
CoLUMELA en su obra de Agricultura, hace dos mil
afios; pues, aunque no es frecuente, “Si malhoja el
- olivar, dale a quemar”, ya que nunca volvera a reha-
cerse.

Corrientemente los olivares se ponen en tierra de
secano, y aconseja el refranero que “No se ponga en
las honduras, mds produce en las alturas” ; “El suelo
suelto y ligero, para el olivo el primero”, aunque “El
calcdreo y pedregoso, también le produce hermoso® ;
aconseja también cémo ha de plantarse, al decir que
“Al formar un olivar por lineas le has de plantar;
doce pasos medirds y mds no le estrechards”; muy
buena época para ello es antes de que empiecen las
heladas: “Olivar plantado en noviembre, él lo dice,
aungue ti no lo mientes”; “ Al olivo ya plantado de-
bes dejarle regado, y en dos veranos siguientes repite
st son ardientes” ; “Los suelos de San Miguel, no son
de perder”, y en Andalucia, de donde procede este
refran, llaman suelos a las cavas que se dan alrede-
dor de los olivos; “A San Andrés, no ararle los pies”,
refirténdose a los pies de los olivos, y aunque es época
buena para ararle, ese dia debe guardarse festivo;
“El buen entrujar, viene del buen arar”, es decir, que
cuanto mejor se are, mas se recogera; “En marzo,
como te pillo, te alzo”, dice el labrador al olivar.

Una de las labores mas esenciales para el olivo
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es la de la poda, a la que dan el nombre de desmo-
char, ya que le quitan todas las ramas, y muy esen-
cialmente todas las altas, pues dan poco fruto, y en
todo caso es dificil coger la aceituna, por eso son me-
jores los olivares bajos y parrados, a los que quitan
las ramas viejas; esta necesidad de fuerte poda la
sintetiza el pueblo en “Hazme pobre y te haré rico,
dijo al talador el ohwo”; “Hazme pobre en madera
y te haré rico en fruto”; “El olivo has de podar s
quieres fruto lograr; mucho tino e instruccion re-
quiere esta operacién”,.y se recalca esta necesidad
de que la poda se haga bien, al decir: “Buscards buen
podador, cuanto mds bueno mejor, pues bien podado
el ohwo paga mejor el cultivo”; “Nueva rama has de
obtener si olivas quieres coger, pues la vieja y carco-
mida nunca llena la medida” ; “Al olivo y la morera
hazle mal y que su amo no lo vea”.

Los olivares deben podarse en enero o febrero,
ya que cuando el olivo esti en flor no requiere faena
alguna, pues “Diz que produce em febrero la oliva
mds que en enero”, y “Esqusimo de abril, poco vy vi,
y de mayo, poco y malo”; “Cuando el olivo esti en.
flor, no lo toque el labrador”, y “Después de haberle
podado, déjale bien abonado”, aunque “Es drbol que
se resiente st el abono fuere ardiente”; y aconseja el
refranero que “El estiércol del ganado deja_del tron-
co apartado; la raiz le buscard; no dudes le encon-
trard”, »

Muy perjudiciales para los olivos son las cabras,
que, empinandose sobre el tronco, se comen las oli-
vas, haciendo grandes destrozos, no sélo por lo que
comen, que ya es considerable, sino por lo que estro-
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pean los arboles; por eso, “St a tu vecsno quieres mal,
métele las cabras en el ohvar”; “Ni gato en palomar,
ni cabra en olivar”. Virgilio, en su Georgica 11, dice
que ni el frio ni el calor hacen tanto dafio al olivo
como los dientes de las cabras, y por ello en la anti-
gitedad sacrificaban a Baco una cabra. Otro animal
muy perjudicial para los olivares es el estornino, y

e

“Si a tu vecino quieres mal, métele cabras en su olivar”.

a él se refiere el refran que dice: “Si aceituna quie-
res cosechar, preciso es que guardes el olivar”, y tan-
to les gusta a los estorninos la aceituna, que en An-
dalucia, en sentido figurado, llaman asi a los jorna-
leros que recogen la aceituna.

Recogida de la oliva.

La época de la recoleccion de la oliva, también la
indica el refranero de un modo concreto, aunque opi-
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na que “Mieniras la aceituna esté colgando aceste
va ganando”; “Mientras la aceituna cuelga de su
rama, aceste gana” ; “ Mientras més tiempo esté pen-
diente, daré la aceituma mds aceite”. “Para San
Francisco, la oliva que cae, es de recibo”, es decir,
que ya empiezan a dar sefiales de estar maduras; pero
no es aun época de hacer su recoleccién, ya que ésta
estd indicada para el mes de noviembre, y asi dicen:
“Por Santa Catalina (25 de noviembre), todo su
aceite tieme la oliva”; lo mismo que el valenciano de
“A Santa Catalina, Vol esté en la oliva”; y ya se-
fiala el refranero, concretamente, la época de reco-
gerla, al decir: “Por Santa Catalina, coge tu ohva” ;
“Santa Catalina, U'oli es a Uoliva”; “Per Santa Ca-
tarina, repliega la olivd”; “Abans de Santa Catali-
na, no cullgues la oliva”; y una forma usual de decir
que ya es tarde es la de “Por Santa Catalina, coge tu
oliva; que la vieja que lo decia, ya cogida la tenia”.
“El vareo de San Andrés, mucha aceituna deja caer”,
y por esto aseguran en Murcia: “4 wltimos de no-
membre, coge tu oliva siempre”, que es lo mismo que
“Del veinte para arriba (noviembre), la aceituna en
el campo no gana cosa alguna”.

Se refiere, probablemente, al mes de diciembre el
de “Para el diez, recogida la aceituna, espere en el
molino su fortuna”, siendo el finico que encontramos
' respecto a este mes. Y también es uno solo el que
aconseja hacerlo en enero, aunque el haberle reco-
gido en tres idiomas, nos indica su gran extension:
et: la Peninsula, “Quien coge la aceituna antes de
enero, se deja el aceite en el madero”; en catalan,
“Qus replega Poliva abans del gener, deiza V'oli al oli-
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v8” y “Qui cull les olives abans de gener, s'emporia les

oltves © deixa Voli a Poliver”; “Qui esquerra abans
el gener, deixa Voli en el oliver; qui la cull passat el
gener, cull la d’aquest-any < la del any que ve”; y en
Zaragoza, “Quien coge la oliva antes de Navidad,

“Los que varean los olivos, no debleran estar vivos™.

deja el aceite en el olivar”; y en portugués, “Quem
aszeite colhe antes de janeiro, ageite dexa no madeiro”

Hemos visto lo referente a la época, pero tam-
- bién es muy interesante el modo de coger la aceituna,
siendo los dos esenciales aspectos: el de ordefio y el
de vareo, y a este segundo modo se refiere el refrin
que dice: “El olivar hacerte ha bien si le haces mal”,
aunque en realidad no es nada aconsejable, pues si
de momento se cogen las aceitunas ripidamente, es-
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tropéanse mucho los olivos, y por eso esta mas en lo
cierto “Olivo vareado, para otro”, y es realmente ta-
- jante el de “Los que varean los olivos, no debieran
estar vivos”,; “Qusen varea los nogales o los olivos,
no debiera haber nacido, y s5 son suyos, a boca llena
liémale burro”; “Quien los oltvos apalea, apaleado
se vea, y sv su duefio es, tres veces al mes”; “Quien
el olivo warea, no escapa de bestis”; “Qm’en sus oli-
vos varea, su ‘propio .caudal apalea”; “Quien varea
los nogales y los olsvos, no debiera haber nacido”;

“St los oltvos vog tuvieran, a grito se quejarfan de
guienes los varean” ; y CoLUMELA dijo: “Qus oelum
verberat, seipsum verberat”; “E] olivo no es un pre-
sidsario, no le trates con la vara, sino con la mano”,
aconsejando la recoleccién a ordefio, que aunque es
mas lenta, a la larga compensa, y por eso, “Una a
una se cogen las acestumas” y “Al nogal y al olivo,
trdtalos con carsiio”.

Algo de 1a aceituna y el aceite.

Sefiala la calidad de la aceituna los de “Acestuna
cafitvana, de aceite corta y de albejin larga”, y
“Acestuna lechin, mucho aceite y mucho albejin”;
" “Aceituna cordobi, para boca toledana, no vale un
maraveds”’, ya que la aceituna toledana es mas fina
que la cordobesa; “Acestunas agrias, pan en ellas”;
“ Aceitunas zapateras, [fuego en ellas!” ; “ Aceitunas
que quseras confitar, por Sam Martin la debes cose-
char”, pues pasado ese tiempo se ponen demasiado
oleosas, y por eso, “Sea la oliva prensada, luego que
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esté recolectada; quien la deja femmua/r ‘mal aceite
ha de sacar”. ‘

El pueblo tiene a la aceituna por muy indigesta,
.y dice: “No bebas en laguna, ni comas mds de uns -
aceituna”; “Acestuna, una es oro; dos, plata; la ter-
cera, mata”; “La prima oliva é ovo; la seconda, ar-
gento; la tersa, no val niente”, dicen en Toscana;
“Aceituna una, dos mejor y tres peor”, y un poco
mas transigente es el de “Acestuna, una, y si es bue-
na, una docena’, Se refiere al modo de conservar-
las el de “La sabrosa acestuna sevillana guardards
en salmuera perfumada”.

Indica cuando debe estar la aceituna en el mo-
lino el que dice: “Por Santa Lucia, vuelve el aceite
a la oliva”; “Por San Nicolds, la tolva henchirds”,
y recordamos que tolva es el molino de aceite o al-
mazara. “San Sivestre, deja el afio y veie~Y el
Santo respondié: Ahf queda la- éltima fruta y la pri-
mera flor”, refiriéndose a la aceituna y, seguramen-
te, a la flor del almendro, aunque para éste es toda-
via un poco pronto y, en cambio, para aquél tarde.
ya que el aceite debe estar hecho, pues “Deja ya por
San Silvestre, entinajado el aceite”.

Entre los muchos que encarecen las excelencias
del aceite como alimento tenemos los de “Aceite de
oliva, todo mal qusta”; “Aceite, hierro y sal, merca-
deria real”.

Solamente apuntamos unos cuantos refranes que.
tratan del preciadisimo alimento que es el aceite; na-
tural es que “De rusn aceituna no sale buen aceite”.
Y el de “El aceste de arriba, el vino de enmedso y la
miel de abajo”, no requiere mis explicacién que el .
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afiadir que es lo mejor “Aceite, vino y amigo, an-
nguon.

Cierto es, en su prlmera parte, el de “En Portu-
gal aceste, pero no pan”; mas no tiene razoén de ser
en la segunda, ya que produce excelente trigo, espe-
cialmente en su regién del Alemtejo; y es natural
que “Llevar aceite a Andaluciu, necedad seria” y
“En Mollina (Médlaga), iés, hasta el cura, talaor”,
porque es un pueblo muy olivarero, segiin reza Ia
copla: “Antequera esté en un cerro y Mollina en-
tre olivares , y la iriste de Pedrera no tiene mds
que una calle”, y, por tltimo, “Toda Talavera es -
olivares”.



X
LAS VINAS

Llegamos a otra de las grandes secciones de la
agricultura espafiola, o sea a . lz vid, productora de
vinos excelentes de fama mundial. El pueblo, apre-
ciando esta importancia, y por la gran intensidad de
su cultivo, ha ido creando, lentamente, una serie de
refranes que encierran consejos y observaciones re-
ferentes a su cultivo.

Hay uno que aconseja varios oficios que no con-
viene ser, porque no resultan agradable, como “Nt en
nvierno vmadero 1 en otofio sembrador, m con nie-
ves seas vaquero, wi de ruines seas sefior”, ya que
todos estos trabajos son muy duros de realizar. Sin
embargo, el buen labrador persevera en el cuidado
de la vid, ya que “Al vifiadero y a la mujer, nunca
les falta quehacer”, viéndose el buen resultado de sus
cuidados, por lo que “Quien una vifia tiene, como a
una novia la quiere”; “Quien cria vifia, con ella se
encariiia, como $i criara una wiia”

Se refieren a la inseguridad de la cosecha los que
~dicen: “Pan y vino, un a#io tuyo y otro de tu vecino”,
“Agosto y vendimia no es cada dia y si cada afio;
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unos con gamancia y otros con dafio”, 'y, por lo tan-
to, aconsejan a los labradores que vivan con econo-
mia, con el fin de no carecer de lo necesario en los
afios malos.

La vifia, hasta que llega a su total desarrollo y
pueda produclr fruto abundante, requiere varios afios
de cuidados y de gastos; por eso dicen: “Casa de
padres, vifia de abuelo y olitvar de bisabuelo”, pues
la casa, con el tiempo, va perdiendo valor, y, sin em-
bargo, el olivar, por ser mayor, es de més lento des-
" arrollo que la vid. Semejante sentido tienen “Casa
hecha y vifia puesta, ninguno sabe lo que cuesta”;
“Casa labrada y vifia plantada y heredada”; “Ni
plantes vifia m domes potro, ni tu mujer alabes a
6tro”; “Casa, vifia y potro, hdgalo otro”, pues, se-
gun dicen en Andalucia, los principios suelen ser ma-
los; “La bifta y er potro, que los crie otro”; sigue
- dando la idea de que el que pone la vifia no recoge
el fruto el que dice que “El viejo pone la vifia, y el
moso la vendimia”, y los de “Plantar majuelos es
dar wvas y vino a los metos”; “Tenga yo cubas y
‘caudal, y quien quisiere vifias y lagar’; “T4 vifias
v lagar y y0 va.ma: y caudal”, pues el vino es un
negocio mucho mas rapido, aunque también hay un
refran que dice que “El buen ma]uelo en cuatro afios
estd hecho”.

Hay bastantes refranes que se refieren a las cua-
lidades de las vifias, y a algunas condiciones para
su buen logro; vedmoslos: “Nifia y vifia, de buena
kfia” y “La vifia, de buena hfia”, es decir, de buena
casta -0 variedad; “La vifia de buena planta, la hija
de buena casta”; “Vinas pocas y buenas”; “Viiia de
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muchos ;idueﬁos, alaba a su duefio”; “Viia vieja,
- bien frutea”; “Buenos majuelos, dan buenas uvas y
buenos yernos” ; “Quien tiene vifias, tiene rifias; pero
asi y todo, bueno es tener vifias” ; “ Afio de lino, adio
de vino”; “A#io de avispas, bueno para las vifias”™.

Como es natural, los animales que entran en las
vifias hacen muchos destrozos, especialmente si son

abras, ya que “Cabras en vifia, peor que la peor pe-

drisca”; “Cabra por viiia, peor que la tia”; “El
diente de la cabra, menos come que dasia”, y “Mads
vale perro que coma, que buey gue roga”, porque el
perro come la uva, pero el buey estropea la vid al co-
mer la pampana.

Y de oscura interpretacion son, para mi, los de
“En viendo el chosgo, no se ve el vifiado”; “No hay
tal testigo, como buen moyuelo de vino”; “Reniego
de la vifia que vuelve a hacerse majuelo”.

Emplazamiento y tierras.

Otro grupo de refranes se refieren a la clase de
tierras y al lugar en que deben plantarse las vifias,
cuya eleccién es de gran importancia, pues de ella
depende en gran parte la produccién. Ya en los ce-
ceales—y esto puede ampliarse a todas las siembras—
hemos visto que no es buen sitio junto a los cami-
nos, pues los animales, y aun la gente al pasar, ha-
cen en ellas deterioros, y mas en la vid, ya que las
uvas invitan al caminante a coger un racimo, ten-
tacion bien comprensible y que no-tendria importan—
. cia a no ser porque muchas veces al coger un racimo
se estropean varios, y, segun el refranero, “Quien



—_— 270 —

va & una ViRa y 1o corta un racimo, estudié para po-
lino”; “Quien va a una vifia y uvas no come, asno
es y no hombre”, y precisamente por eso, “La vifia
jumio al camino, siempre tiene mal vecmo”; “Vifia
en lugar pasajero, wi de balde la quiero” ; “Si pones
vifia sobre camino, perderds muchos racimas” ; “Vifia
Junto a camino, jay de los racimos!”; “Qmen tiene
mujer parlera o vifia en la carretera, no le puede
faltar guerra”.

La vifia, pues, necesita estar bien guardada, ya
que “Sin cerca la vifia, muchachos vy perros la ven-
dimian”; “Ni arca sin llave, ni vifia sin quien la
guarde”; “Viia v nifia, melonar y habar, malos son
todos cuatro de guardar”; “Mujer hermosa, vifia e
higueral, muy malos son de guardar”; “Vimyes ¥
dones hermoses, de guardar son dificultoses”; “Ca-
bras, vifias y huertas, su amo a la puerta”; “Vifia
sin guardar véndimia hecha”; “Vifia sin vallado v
junto al camino, en probaduras se van. los racimos”,
porque “Viandante, vendimiante”; por eso, “Vifia
entre vifias, algo se kbra de rapiias”; “Malas son
de guardar vifia en septiembre y las doncellas siem-
pre”; “La vifia gudrdala ad miedo, que no el vifia-
dero”; “A quien guarda vifias, no le falta rifias”;
“Quien Hene vifias, tiene rifias; pero temga vifia yo,
y tenga rifias o no”.

“ Vtﬁa de muchos, casi nadie la labra y la vends-
mia uno”, refiriéndose al Administrador; y por eso,
“Vifia, la que baste para tu bodeguilla”; “Casa en
que quepas y a tu vista las cepas”; “Viiias cuantas
bebas, tierras cuamtas veas”.

“Tierra en delantera, y vifia en trasera”; “Casa
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en cantén, y vifia en rincén”, y lo mismo dicen en Ca-
talufia: “La casa a un cantd, la vinys a un racé”;
“Casa en cabo, y vifia en pago”, ya que en cabo sig-
nifica que no esté en frontera, y el “pago” quiere
decir en medio de otras, lo mismo que el de “Vifia
entre vifias, y casa enire wvecinas”.

‘Mal vecino de las vifias es el rio: “Junto al rio,
m vifia, ns olivar, ni caserio”; “A par de rio no com-
pres vifias, ni olivar, ni caserio”; “ N3 casa cabe rio,
w8 vifia cabe camino”; y, desde luego, se comprende
que “Quien en ruin lugar hace vifia, a cuestas saca
la vendimia” ; “Quien tiene vifia en mal lugar, al ojo
ve su mal”. :

Las laderas meridionales abrigadas son muy bue-
nas para la vid, y por eso, “Vifia preciada, démela
en la solana”, pero debe ser de suave pendiente, pues
“Vifia en cuesta, mucho cuesta”; “Caro me cuesta,
la vifia de la cuesta”; “Ni tierra en fromtera, ni vifia
en ladera” ; lo primero, por la intranquilidad que su-
pone la cercancia de una frontera; lo segundo, para
que la tierra no se corra con las fuertes lluvias, hay
que hacer paratas sostenidas por albarradas de pie-

~dra, lo cual resulta muy costoso. Requiere mucho tra-
bajo y da poco rendimiento: “La vifia del cerro, cé-
vania ciento y vendimiala un perro”.

“Ni vifia en bajo, ni trigo em cascajo”, porque
casi no se saca el gasto; pero, en cambio, “Tierras
en alcores y walles, en ellas vifias y olivares”, y
“Siembra el trigo en las llanuras; planta vifia en las
alturas”; “La vidia donde se hiele, vy la tierra donde
se riegue”.

En la parte general, dedicada a las tierras, he-
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mos visto que el labrador pfefiere las oscuras, y, sin
embargo, para la vid, es mejor la blanquecina: “Te-
rra arcillosa, tterra uvosa”, “Tierra blancusca, pénia
. de vifias, que dard wvas”; “Tierra blangwilla, ponla
de vifia; el buhedal, para sembrar”; “Tierra de al-
bero, buena para visiedo”, y “Compra la casa hecha,
y la vifia en tierra donde de suyo nazcan hierbas”
“Poco debe por mi fe, tal tierra a Noé”, refiriéndo-
se a la estéril en vifias, y el maestro Correas da la
explicacion de “Puédese decir por la Nueva Espafia,
donde no las dejan plantar...”.

Laboreo.

La vid, como todas las plantas, neoesu:a para su
buen logro una serie de labores, de las que la esen-
cial es la poda, como lo sefialan varios refranes; pero
cuanto mas y meJor se la trabaje, los resultados se-
ran mejores, ¥ asi dice el refranero: “A4 la visia la
labor, y a la tierra la sasén’; por eso, “Al vifiadero
y a la mujer, nunca les falta qué hacer”; “Dice la
vifia a su amo: Como me tratas, te trato; s labor
me das, vino te daré; si me cierras la mano, lg bo-
dega te cerraré”; “Dice la vifia al vifiadero: Pues
con amor te doy mis racimos, cuidame con amor”;
“Dice la vifia al perezoso: No soy para i, entréga-
me a otro”; “Dijo a su amo la wifia: Mientras bien
me labres, seré mifia”; “Dice la vifia al que la plan-
t6: Me pusiste en buena cama, me diste buen alimen-
to, y ahora te lo estoy pagamdo con to el zumo de
mi cuerpo”; “Sobre la cama bien mullida duermen
rasta abril las cepas de vinias; buen despertar tienen



y para bien frutear se previenen”; y, por el contra-
rio, “Dijo la vifia al mal vifiador: Pues mal me quie-
res, mal te quiero”; “Dice a su amo la viiia mal la-
brada: Pues nada me diste, no te daré nada”; “La
labor de la vifia, ella la paga en vendimia”; “Cepa
fina bien tratada, cueva grande y saneada” ; “Céve-
me quien quiera, pédeme quien sepa, cubrome mi
amo”; “Vifia erizada, ni es vifia mi es nada”, pues
s se deja en erial, no produce; “Vifador, bueno es
que sepas que las cepas dan las uvas, y no las uvns
las cepas”, lo que indica que hay que ocuparse mas
de la conservacién de la cepa que de sacar un pro-
ducto inmediato. ‘

Mas concretamente tratan de las labores que de-
ben darse a la tierra estos refranes: “Quien bien labra
la vifia, presta para cobrar com réditos en la vendi-
mia” ; “De vifia que no se labra, ni palabra” ; “ Déjame
un afio, y te dejaré dos; déjame dos, y quédate con
Dios”, se refiere a dejar de labrarla; “Mal lo dlifia
quien a.su tiempo no labra la vifa”; “Vifia mal la-
brada, lleva poco o nada”; “Cavar que cavards, que
en la vendimun te lo encontrards”; “Cava bien tu
vifia, y tendrds buena vendimia” ; “.S‘iempre que ten-
gas lugar, vete a tu vifia y ponte a cavar”; “Dame
cava y bina, darte he rama y vendimia”; se supone
que hablan al amo y su vifia en “Te daré una cava-
bina que parezcan dos labores.—Pues luego te pa-
garé con algunos cencerromes”; y los mugrones di-
cen: “Si quieres que prenda, aunque me pese, cdva-
me cada mes”; “Quien déndose al diablo cava su
vifia, el diablo se la vendimia”; “Cdvame que llare
en cavado, y biname que cierna en binado, y por vino

18



que te diere, no me hayas. grado”, es decir, que ha
de ser cavada tras la poda, antes de que llore la po-
dadura, y binada, antes de que salga la flor. “Quien
~ bina, envina”; “Chvame en polvo y biname en lodo,

darte he vino hermoso”; “Dice la vifia a su amo:
Si me quieres descepar, mdndame arar”; “Si quie-
res ver a tu vifia mosga, drala dos veces en hoja” ;-
“Sobre cama bien mullida, duermen hasta abril las
cepas de vifia; buen despertar tiemem, y para bien
frutear se previenen”; “Dijo el patriarca Noé, que
el qué no labra bien la vid, 0 no es cristiano, o es un
cerril”, .

Respecto a la época de hacer estas labores no en-
contramos muchos; uno de ellos indica un mes tan
general para labrar la tierra como es el de los di-
funtos: “En noviembre has de labrar el vifiado y el
olivar” ; los otros refranes dan consejos para los dis-
tintos meses, como “Por enero, abriga el madero” ;
“En llegando febrero, mire al suelo el vidiadero, vy
no al ctelo”, pues ya debe trabajarse la tierra, y el
que se ha descuidado: “Marso habia gran priesa de
sus wvinas en labrar”; “La vifia poca, en marso la
cava, y en marzo la poda, y en mayo la vuelve la tie-
rra a la hoya” ; “Tu vifia regalada, en marzo la poda
y en marzo la cava, y en mayo la bina, y deja desle-
chugada, y surcos por donde se vaya el agua”; “Tu
viiia preciada, entrando marzo la labra”; “Cava, la-
bor y barbecho, en mayo estén hechos”; “Quien
guiera tenor buen mosto, cave su vifia en agosto”.

Las vifias viejas requieren mis cuidados para se-
guir dando fruto que las jovenes: “ A vifia vieja, amo
nuevo”, porque la trabajard con mas ahinco; y



“Quten bien aprovecha, de la vifia vieja hace nueva”
con la variante de “Quien bien aprovecha, de la vi
mala hace buena”; “El buen vifiadero hunde lo me-
jo, amugrona cedo, y de la wiia me']a hace majuelo” ;
“Quten mucho amugrona, su vifia remoza” ; “Qmen
mucho amugrona su viia, de vieja la hace wiia”;
“Amugronea tu vifia, y de la vieja hards nifia”
“Quien muchos mugrones echa, su vifia hace nue-
va”; “Quien muchos mugrones echa, tendrd futuras
cosechas y qmen no, llorard por la vifia que perdw
“Tu vieja wia, amugronando las hards mifia”
“Amugrommdo, amugronando, mi vikia vieja voy
renovando”; “Quien bien aprovena, la vifia vieja
hace nueva”, se emplea aprovenar en el mismo sen-
tido que amugronar; “Aprovena la vifia, y cogerds
vendimia”. Es labor mas sencilla y productiva repro-
ducir las vifias amugronando, que con nuevas plan-
taciones: “Mds cunde el amugronar, que de nuevo
plantar” ; pero claro es que “Donde hay buen plan-
tar, retréigase el amugronar”, y “La wifia en flor,
no necesita al vifiador ni a su sefior”, ya que no es
momento de hacer en ella labor alguna.

Las malas hierbas que crecen en los vifiedos se
llevan la fuerza de la tierra, empobreciendo las vi-
des, y para evitar que crezcan estas malas hierbas.
no hay que descuidar las labores de la tierra: “;Quse-
res mo haya hterba en tu viia? Cduvala bien por ene-
ro, y dale por San Marcos la bina”;  ;Quieres que
tu viia no crie hierba? Rdéjala, binala y térciala”
“sQuieres que tu vifia no crie hierba? A sus. tiem-
pos, rdajala, binala vy térciala”, pues “La yerba roba
a la cepa el jugo de la tierra”, y, por eso, “T'u vifia
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siempre de hierbas esté kmpsa” ; “Tarde tu vitia la-
bras si esperas a que la hierba nasca”, o “Mal tu
‘vifia labras, st esperas a que la hierba nasgca” ; “Vifia
descusdada, de hserbas plagada”; “Cuando tiras la
broza al camino, hagte cuenta que has .tirado el es-
quilmo”, porque la vifia, en la que se dejo crecer la
broza, ya no tiene remedio.

Se encarecen las excelencias del abono en “Al
vergel y a la vid de las heladas preservan las basuras
quemadas” ; “De vifia bien estercolada, vendimia do-
blada”. ‘

La poda y otros cuidados,

De las labores de la vid, la esencial para su buen
rendimiento, como ya hemos dicho, es la de la poda;
asi se lo dice la vifia a su duefio: “S% me olvidares.
pédame y no me ares”; es esencial hacerla bien:
“Quien sabe de poda, sabe de la vifia toda”; “Buen
podador, buen vifiador”; “Cavadores lo son todos;
podadores y taladores, pocos”; “Para caver vifias,
cualquiera; para podarlas, solo el que sepa”; “ Al que
~ bien sabe podar, tu mejor viia le has de entregar”;
“Podadores, pocos son los buenos, y menos, los me-
jores”, pues hay que tener en cuenta que “Podador
que ms vifia podas, cada cepa es un caso; no son igua-
les todas”; pero tan importante es esta labor de la
poda, que es preferible hacerlo mal, a no hacerlo:
“Poda un burro, y Dios da uvas”.

Hay algunos refranes que aconsejan como debe
podarse, por ejemplo: “Las cepas dan uvas; pero las
uvas no dan cepas; podador, bueno es gque lo sepas”,
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este refran procede de Jerez de la Frontera, excelen-
te region en la produccién de la vid, e indica que debe -
tenerse mas en cuenta la conservacién de la cepa,
que no la cosecha inmediata; “Ramo corto, vendimia
larga’, es decir que cuanto mas intensa sea la poda,
mejor esta la vid en el momento de la vendimia; el
‘mismo sentido que el anterior tiene el de “Rama cor-
ta, vendimia larga; rama large, mucha pdmpana’ ;
“Poda corto, y cogerds mosto; poda largo, y coge-
rds pdmpanos” “Quien poda corto, poda para la bo—
dega; quien poda largo poda para la sarmentera”
“Poda corto tu vifia, y siempre serd mifia”; “Si la
vifia vieja quieres ver moza, pédala corta”; “Péda-
me corto y te daré largo, dice lao vifia a su amo”
“Quien la wvifia espica, calidad achica’, o sea limi-
tarse a despuntar los sarmientos; “Poda corta y bien
labrada, hace la vifia afamada”; “La buena podija,
mira mds por la madre que por la hija”, debe tener-
s¢ mas en cuenta la planta que el fruto inmediato;
“Afeita un cepo y parecerd mancebo”.

“El borrego enjuto vy fa vid con #udo”, es decir,
que a la vid, al podarla, hay que tener cuidado en de-
jarla un fiudo, o coyuntura, por donde broten las ye-
mas y los pampanos; “La wv#ia que no se poda des-
pacio, antes de un a#io daréd agrazo”.

La poda puede hacerse en dos épocas; si las ce-
pas son viejas o son de tierras areniscas o de cerros,
debe hacerse después de la vendimia, para que por
los cortes no pierda la fuerza la savia, y en este sen-
tido encontramos: “A la vifia vieja, en noviembre la
poda” ; pero lo corriente es que la poda se haga cuan-
do ya van transcurriendo los rigores invernales, pues
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las heladas pueden dafiar las cortaduras, y por lo
mismo aconseja el refranero, con bastante insisten-
cia, que se realice la poda en el mes de enero, y re-
firiéndose a él, dice: “Si uvas quieres coger, poda
y cava en este mes”; “Poda en enero y cava en fe-
brero, y serds uvero”; “El buen wifiador poda en
enero y cava en febrero”; “Si mi duefio me poda en
enero y me cava en febrero, vergiiensa me fuera st
1o le hinchera de vino la bodega”; igual que el ca-
talan que dice: “Si mon amo m’ poda pel janer y m’
laura pel febrer, vergonya m’ serd si no Phi omplo
Peellé”, y en Galicia dicen: “Poda en xaneiro, ven-
dima no sombrewro”; “Si la podas en enero y la ca-
vas en febrero, ruin serd la vifia que no te haga ca-
ballero” ; “Pédame en enero y rdjame en abril, y dé-
jame dormir”; “Quien cava en enero y poda en fe-
brero, tiene buen afio de wvero”; “La vifia poca, en
marzo se poda”, y “Quien en margo no poda su vifia,
pierde la vendimia”; “Tu vifia alabada, en marso la
poda”; “La vifta poca, en marzo la poda, mds no toda
hora”; “Quien poda después de marso, vendimia en
ol regazo, o cogerd el fruto en un capaso”; “Quien
poda en abril, de agua llenard su barril”; “En abril
poda el ruin, el bueno en marzo y febrero”, ya que
“en abril la vifia debe estar arada y “cobijada”, sin
que haya que hacerle otra labor mas que binarla li-
geramente, para evitar las malas hierbas que se be-
ben el vino, y completa la idea: “La vifia del ruin se
poda en abril, y la del bellaco ns en abril ns en mayo”.
Hay también refranes que contradicen a los anterio-
res, aunque tienen poco fundamento, como el de
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“Siembra temprano y poda iardio, cogerds pan y
vino”.

Es natural que la época en que se aconseja la
poda varie en las diversas regiones; sin embargo, to-
dos coinciden en el mismo momento del desarrollo
de la vid: “Quien poda en hoja, su vifia remoza’;
“Pédala en hoja si quseres que tu vifia vieja se vuel-
va moza’; “Si qwieres la vifia vieja tornarla moza,
pdodala en hoja”; “La mejor cepa, en mayo me ia
echa”.
No sélo la poda es necesaria, hay también que
despampanar, o sea despuntar los sarmientos, pues
“Mucha pémpana, wva escasa”; “Vifia muy pampa-
nosa, poco racimosa” ; “La vigna pampinosa fa poca
uva”; “Assai pampani, poca wva”; “Vifia pomposa,
uvg poca” , que quiere decir hermosa, lo mismo que
el toscano de “Bella vigna, poca uva”, pero, en rea-
lidad, puede haber una equivocacién, y decir pompo-
sa en vez de pampanosa‘ “Conuviene despampwnar
vifia tarda en madurar”, y tras esta operacion viene
la del azufrado, para ev1tar los bichos que pueden
dafiar la planta, “Desde el quince puedes despam-
panar, y al principio, si es preciso, reazufrar”, refi-
riéndose al mes de julio; “Es remedio bien probado,
contra oidio el azufrado”; “La wifia y el olyvar ten-
drés andados (em mayo), y con yesos bien espolvo-
reados” ; “Con yeso el boton de la vid manchado, de
los hielos tardos es librado”; “La wd que en jumio
sea reazufrada, puede ya conigrse como salvada”
“La vifia en flor, no necesita viiador”, pues no debe
hacérsela mas labor que el azufrado; “Cepa bien
acaponada, del granigo esti guardada”
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Desarrollo de la vid en las diferentes épocas del afio.

Como siempre, hay refranes que indican cuél es
el tiempo bueno o malo para el desarrollo de la vid.
En primer lugar, “Cual el afio, tal es jarro”, de ex-
plicacién tan sencilla como innecesaria, ya que, se-
gun sea el tiempo para la vid, habrid mas o menos
vino. Empezando, naturalmente, por enero, encon-
tramos: “Si el dia de San Vicente hace claro, buena
vieja, ensancha el jarro”; “Lluna de gemer, lluna
rametra”; “Si truena en febrero, las cubas al galli-
nero”, porque no habri vino; “Cuando truena en fe-
brero, tiembla el vifiadero” ; “Quan troma pel febrer,
tremola el vinyater” ; “Ss plou per febrer, el vi torna
a rés”; en cambio, segiin un refran portugués, la llu-
via de este mes es muy beneficiosa para las uvas,
pues “St en fevresro chuva, em agosto, uva”; “En
llegando febrero, mire al suelo el wifiadero y no o
cielo”, porque tienen que empezarse ciertas labores.

Algunos afirman que “S% helare en marzo, busca
cubas y mago, y si helare en abril, térnalas al cubil”,
y “Cuando.atruena en margo, apereja las cubas y el
mazo” ; otros refranes dicen lo contrario, cosa ex-
plicable, ya que en Espafia se da la vid en terrenos
de clima muy diferente; “Abril frio, pan y vino”,
que puede parecer una contradiccién, y que no lo es
en realidad, ya que es bueno que este mes sea fres-
ce, aunque sin llegar a helar, pues si en él hace ca-
lor, los frutos granan mas de prisa de lo que deben.
“Abril, abrilete, més que la vifia mete”, dicen en Je-
rez de la Frontera, por lo bueno que es este mes para
brotar o meter las vifias; pero “Truenos por abril
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pon la cuba por tamboril”, pues no serviri para
nada, ya que no habra mosto; “A fines de abril, en
flor la vid” ; “En' abril, llueva o no llueva, escancia
el barrl”, aunque todavia el tiempo es inseguro, y
“Yemas de abril, pocas al barril”; “No ha de rom-
per el barril brote que vieme en abril”; “Frio de

“Cuando truena en marzo aparcja las cubas y el mazo”. .

t

gbril, a las pefias vaya a herir; que a las vifias suele
i ; “San Jorge lamsnero, se lleva las uvas en el pan-
dero”, se celebra el 23 de abril; y ya de mayo se dice:’
“Santa Cruz, cuando toda vifia relug”.

Muy general, y, por lo tanto, tiene muchas va-
riantes el de “Las mareas de Son Juan, quitan vino
¥ no dan pan”; “Agua por Sam Juan, quita vino y
no da pan’’, al que afiadimos el portugués, que le
completa, sefialando que la lluvia de este mes es tam-
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- bién nociva para los olivos: “Chuva de Sdo Jodo tira ’
vinho, ageite e pdo”; “Agua por San Juan, vinagre
4 la Navidad”, pues el vino se estropea pronto.

“Julio iriguero, septiembre uvero”, porque es el
mes en que cuajan los racimos; por eso dicen en Ca-
talufia: “La vinya del juliol, no vol rebre aigua, sino
rebre sol”; “Por Samtiago, ve a tu wvifia y hallards
bago”, bago es el grano de uva en Salamanca; refi-
riéndose al 18 de este mismo mes, encontramos “Por
Santa Marina, busca en la vifia”.

Aunque encontramos alguno que indica que el
agua de agosto es buena para la uva, como “Tor-
mienta em agosto, buemos racimos y mefor mosto”,
v “La primera Huvin de agosto apresura el mosto” ;
“Si per Pagost se semten troms, els raim bons”, en
realidad, lo limita a lluvias de los primeros dias,
y son muchos los que afirman la segura accién de
lo contrario, como “Agua en agosto, agua el mosto”;
“Si plou a Yagost, edén most”; “Agua por agosto,
ns pan m mosto”; “Cuando loviere em agosto, no
eches tu dinero en mosto”; 1o mismo dicen en Cata-
lufia: “St plou en agost ne gastes molts diners en
most”; “Quando chover em agosto, n3o metas teu
dinheiro em mosto”, es igual que “Si no loviere en
agosto, echa tu caudal en mosto”; “Agua y sol para
las huertas es lagarta y para las vifias pulgén’.
~ Sigue siendo mala la lluvia para las uvas duran-
"te el primer mes del otofio: “Lluvia por San Cipria-
tio (16 de septiembre), quita mosto y no da grados”,
dicen en Jerez de la Frontera; “Otofiada por San
Mateo, puerca vendimia y gordos borregos”, ya que,
lloviendo, la vendimia se hace mojada y sucia, pero,
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en cambio, crece mucho la hierba y los borregos en
gordan, y asi, respecto a la vid, “Tempero de San
Miguel, Dios nos libre de él, pues 1a uva se estropea
mucho.con la lluvia; “Uva que se mojé, para vina-
gre, si; para vino, no”; “En tiempo de lluvias y lo-
vignas, no entres en la mifia”’, porque toda labor que
se le haga mas bien es per_]udmal que 1til; “Mien-
tras en Guara haya nieve como cola de sardina, no
esta segqura la vifia”; “Mientras se vea micve en
Guara como una golondrina, no estd segura la visia” .
y Guara es un monte oscense que mientras esta ne-
vado hace frio.

No nos parece muy cierto €l que dice que “La
vifia donde se hiele, Y la tierra donde se rieque”, ya
que la vifia se da mejor en tierras calientes, y aun-
que soporten el frio, no es para ellas gran beneficio,
y acudiendo, como siempre, a ALONSO DE HERRERA,
encontramos que dice :.“Quieren las vides aire templa-
do méas propincuo a caliente que a frio; rehuyen los
extremos, y por €so no se pueden criar en lo muy frio,
como Flandes e Inglaterra, ni donde nieva mucho,
ni en lo demasiado caliente; con todo eso, mas quie-
ren y aun son mejores, digo de mejor vino, en las
tierras calientes que en las frias...”

Epoca de madurar las uvas,

Son bastante abundantes los refranes que se re-
fieren a la época de granar y madurar la uva. Ob-
servaremos, en primer lugar, que no -es bueno que
vengan muy anticipadas, pues “Parra que nace en
abril, poco vino da al barril”; igual que el de “Ye-
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mas de abril, pocas al barrd”, porque a las parras que
brotan en este mes corren el peligro de que se les
hielen las yemas; en climas templados, como Valen-
cia, las cepas brotan antes: “Per Sant Josép, plora
’i cep”, y, en general, “A fin de abril, en flor la vid” ;
ya en el mes siguiente es mis seguro el tiempo, y por
eso, “La mejor cepa en mayo me la echa”; y la mis-
ma opini6én tienen en Portugal, donde dicen que “A4
boa cepa em amio a deita”. Respecto al principio de
este mes, nos afirman que “Cando a formiga traballa,
vifio na parra”, y “Por la Crus, toda vifia reluz”,
es decir, que en esta fecha ya estin las vifias bro-
tando; pero como la cosecha puede sufrir todavia va-
rias vicisitudes, dicen también que “Até San Pedro
ha o vinho medo” o “Hasta San Pedro, o vifio ten
medo”, y que “En ]ulw de la uva empieza el sumo”
Entran en sazdn las uvas en el mes de juho,

dicen en Catalufia: “Jultol, verol”; “Al juliol la ga-
rrofeta poria dol, i Frahimet també w'vol”, y “Per
Sant’ Ana, raims a la plana”, dando a entender que
las vifias ya estin bonitas; “Por Santa Ana, visita
tu parra, la tardia que no la temprana”; “Por Santa
Ana, uva pintada”; “Por Samtiago. y Santa Ana,
pintan los uvas, y por Nuestra Sefiora, ya estdn ma-
duras”; “Para Santiago y Santa Ana pinta la uva,
y para la Virgen de Agosta ya estd madura”; “Per
Sant Jaume y Santa Anna, pinta el raim 1 la mangra-
na”; “Rasms de Sant Jaume, rasms aigualits; raims
de setembre,_ t'en llepes els dits” ; “Por San Jatme y
Sania Ana pinta la wva, y por la fiesta de agosto ya
estd madura®; y “En llegando Santiago, pica la uva
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el pavo”, porque ya estd en sazén, y “Cando a mora
madura, xa pinta a uva”.

Region muy templada ha de ser la de Portugal,
cuando dicen que “Em did de San Thiago, vae ¢
vinha e achards bago”.

Mes en que la uva ya estd completamente ma-
dura, aunque todavia conviene dejarla en la parra o
en la vid, pues gana en sazon, es el de agosto, y esto
lo sefialan claramente los refranes que dicen: “Agos-
to madura y septiembre vendimia la wva vy la fruta” ;
“Por agosto hay uvas e higos y por septiembre mem-
brillos” ; “Mayo coge el trigo, pero agosto bebe el
uino” ; “Agosto madura, septiembre vendimia”; “Sy
agosto afirma, septiembre vendimia”, y el siguien-
te, “Madura la uva en agosto, y septiembre ofrece
el mosto”, sefiala con mas seguridad las fechas en
que se puede comer y en la que se hace el vino.

Como acabamos de sefialar, aunque en agosto la
uva esté granada, puede ganar en dulzor si hace
buen sol: “Por la Asuncién del sol la claridad, hace
del vino la calidad”; “En agosto se hinche la wva de
mosto” ; “En agosto, uvas y mosto”; “Agost most:
i setembre oi per vendre”, dicen en La Litera, y en-
contramos muchos mas catalanes, bastando citar:
“Agost prepara la bota pel most” y “ A Pagost, recull
el most”, pues los otros no son sino variantes; “Por
San Sixte, busca las uvas donde las vistes” ; “ Em dia
de San Lourengo, vae a vinha e encheréds o lengo” ;
“En agosto de las uvas se hace el mosto; del mosto se
hace el mostillo; del mostillo el caramillo”; pero el
mosto de agosto no estad todavia en sazon, pues “Mos-
to en agosto, mal gusto y peor rostro” y “Nao é bom



0 mosto coldo em agosto”; “En agosto mosto, en
sedtiembre vino pa vender”.

El otofio es el tiempo de las uvas en sus muchas
variedades: “Per la Mare de Deu de setembre, els
raims son bons per prendre”; “Poy San Miguel, los
racsmos henchidos de miel” ; “Por San Miguel estdn

Por San Lucas, bien saben lag uvas”.

las uvas como la miel” ; “Por San Lucas, bien saben
las uvas”; “Por San Lucas, saben las uvas” ; “Octu-
bre, corto en ramos, largo en caldos”, y “Por San
Simdn y San Judas, carponcito de tres uvas” “Por
San Simon y San ]udas las wvas maduras; maduras
o0 por madurar, mételas en el trujal”’ ; “Por s, an Mar-
tifio e San Xudas, pifieirifias das tuas uvas”; “Por
San Simén proba o vifio, e 0 porco por San Martisio”.

“Sauce florido, madura el racimo”, porque coin-
cide con la época en que la vifia da sus frutos; y la
siguiente seguidilla es un resumen del proceso de ma-
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duracién de las uvas: “Por San Juan y San Pedro,
~ pintan las uvas, por la Virgen de Agosto ya estén

maduras; y es una fortuna si San Miguel las hace
vino en las cubas”.

La vendimia.

Una vez que la uva estd madura, llega el momen-
to de hacer la més grata labor agricola, es decir, la
vendimia, que se realiza a fines de septiembre, y asi
dice el refranero: “Ehi ven San Miguel, €0 seu
tonel”. El campo de las vides ofrece un grato espec-
taculo con las cepas cargadas de fruto; es trabajo
bastante descansado, y que se hace en la época del
afio en que la temperatura es mas igual y suave, pa-
sados ya los calores de la canicula y cuando aun es--
tan lejos las primeras heladas. Asi lo ha entendido el
pintor de las fiestas madrilefias, Goya, al concebir el
cuadro de “La Vendimia”, verdaderamente grato y
placentero, pues “De la vifia, la vendimia”, quiere
decir que es lo mejor, y asi lo reconoce también el
refran que afiora esta época: “San Miguel de las
wvas, tarde vienes y poco duras”; “Para el vendi-
miador, el racimo mejor”, y “La mufer del vsfadero,
buen otofio y mal invierno”.

La vendimia es labor facil y de poco esfuerzo,
en la que colaboran mujeres y niflos, pero deben di-
rigirla buenos obreros, pues “Enviar muchachos a
vendimiar es cosa perdida”; “Es nunca acabar, en-
viar negros a vendimiar”; pero debe hacerse muy a
tiempo, pues “Quien vendimia en agras, mal vino
sacard” ; “Necio es asag, quien vendimia en agrag” :
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. “Reniego de la uva que en agraz madura”; “La ven-

dimsa sin sazoém, hace el vino cascarén”. Mientras el
tiempo no amenace lluvia, puede retrasarse el hacer-
la, pues las uvas estardn mas dulces cuanto mas ma-
duras; “Mientras haga sol, no hagas tu vendimia st
quseres vino dwlzén”; “Quien vinos ricos quiera ela-
borar, no debe apresurarse a vendsmsar”; “Vendi-
mia torde 'y siembra presto; si no aciertas um afio,
acertards ctento” ; ahora bien, tampoco. debe esperar-
se a que lleguen las lluvias, que causan en la vendi-
mia grandes destrozos, pues “Vendimia en mojado
y cogerds mosto aguado”; “Si vendimia mojagda, la
cuba presto aliviada”, debe venderse pronto para que
no se pierda; “Vendimia en enjuto, y cogerds vino
puro”, y por enjuto quiere decir tiempo seco; “La
vendimia, seca y fria” ; no falta alguno respecto a las
fases o estado de la luna de la que tanto se fiaban los.
labradores de otros tiempos: “No cojas m pises wva,
mientras se vea la luna”. )

La vendimia es tan productiva, que para atender-
la deben abandonarse las otras labores, y muy espe-
cialmente el cuidado de las aves, ya que, ademds, en
estos meses del otofio es cuando menos ponen: “Para.
vendimiar, vende tu corral, y para Navidades, vuél-
vele a comprar”; aunque otro refran dice: “Enviar
muchos a vendimiar, serd cosa de lamentar”, porque
se entretendrén en charlas y con canciones y no da-
ran el rendimiento debido.

De la importancia que tiene la vendimia para la
economia del labrador dan idea estas dos frases sa-
cadas de las novelas de Cervantes, y que se toman
como refranes: “Hacer su agosto y su vendimia”,
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considerando la siega y la vendimia. como dos fuen-
tes de riqueza; “Hacer su agosto, aunque sea por el
mes de septiembre”, refiriéndose a enriquecerse con

" la vendimia. . : .
Vamos a ver cual es la época recomendada para
esta labor. Un unico refridn encontramos, aunque en
dos lenguajes, que recomiende la vendimia en julio,

“El viejo pone la vifia y €l mozo la vendimia”.

época evidentemente anticipada, y solamente admisi-
ble para alguna solana muy templada: “Por Santa -
Marina (18 de julio), vas a ver tus vifias, y como
las hallares, tal las vendimias” ; “Por Santa Marinha
vae ver tua vihna; e qual a achares, tal a vindimia” ;
tampoco es aconsejable el mes de agosto, ya que “No
es bueno el mosto, cogido en agosto”; por eso, “En
pasando los agostos, nos meteremos en los mostos” .
Pasamos a los muchos refranes que recomiendan el
otofio para realizar esta labor: “Al principio de sep-
tiembre, apareja las cubas para vendimiar las uvas”,
. . 19
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reconoclendo la dltima decena de septiembre como el
momento pleno de hacerla; “Por San Mateo, vendi-
mian cuerdos y sandeos”; “Dia de S. Matheus, vin-
dimian os sigudos, semean os sandeus” ; “San Mateo,
la vendimia arreo”, y no deben descuidarse, con el
fin de que todo esté terminado antes de que vengan
las lluvias; “En septiembre el vendimiador, corta los
racimos de dos en do.f”, Yy ya en este mes debe dis-
ponerse lo necesario para pisar el vmo, pues"‘Ten
dispuesta la bodega, en cuanio a vifias se refiera”;
“Cuanda octubre viene con toda paz, no dejes en tu
vifia ni aun lo agraz”, pues para fin de este mes debe
lz vendimia estar acabada; “Por San Simin y San
Judas, cogidas las wvas, tanto las verdes como las
maduras”, y recordemos que la fiesta de estos dos
Santos se celebra el 28 de octubre; “No pares en
octubre de vendimiar, porque la vifia en noviembre
sin fruto se ha de quedar”; “Amntes de noviembre
u vifia sim fruto quede”; debe, por lo tanto, reco-
gerse en cualquier condicién que se encuentre; “Las
uvas por Tosantos, aunque sean cantos”; “Por To-
aos los Santos, rébusca de granos; por San Andrés,
nt de dos ni de tres”; y debe la uva recogerse bien,
pues “Dejar uvas en los agraces, tonta es €l que lo
hace”; “No me digas uvas en cesta, hasta que pas:’
Santa Waldesca” ; “Vendimia hecha, arrumbadas las
cestas”; “Después de wvendimias, cestos”; “Hasta
~ lavar de los cestos, tado es vendimias” ; “Sol de ven-
dimias”, se dice por el sol pesado. '
En Andalucia, nada méis acabar la vendimia,
cuando todavia quedan en las wifias los ramillos del
rebusco o cencerrones, aconsejan enterrar los mu-
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grones, para que, aun con buen tiempo, prendan y
produzcan nuevos brotes: “Er mugrén, con er sen-
cerron”.

Las uvas.

Hay refranes que se refieren a las calidades de
las uvas, mas prescindimos de los que exclusivamente

Vo
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“Uva que buen sol sazona, vino bueno proporciona”.

tienen un valor desde el punto de vista de la ali-
mentacién: “Uwa que buen sol sazona, buen vino
proporciona”, y, por el contrario, “Uva mojada, no
.es buena para colgada”, porque se pudre en seguida;
“En anos de sazén sobrado escasa, la uva debe ma-
durarse en casa”, para dar lugar a que los jugos se
concentren y se forme el aziicar todo lo mas que sea
posible, pues “No peca uva por pasada, més por agria
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o mal cuidada”, y sefiala el gran aprecio que de su
sabor se tiene; en el que se dice: “La uva tiene dos sa-
bores divinos: comd wva y como vino”.

~ Veamos cémo aprecia el pueblo las diversas cla-
ses de uva: “Uva moscatel, no llega al tonel”, por-
que es muy buena para comer, por lo que se consume
' antes de ir- al 'lagar; “Uve moscaiel, almizclefia y
como ung miel”; “Uva moscatel, riguisima para co-
mer” ; “Racimo de moscatel; ninguno como é”’ ; “Ra-

cimos de moscatel, los quieren ella y é”; “ Uva jaén
negra, el paladar me alegm y mds la moscatel dulce
como la miel”; “Viduefio jaén, bueno para comer”;
“Uva vijiriega, blanca o negra, el paladar me ale-
gra’; “De la wva vifiriega ten en tu vifia algunas ce-
pas; y de botén de gata, mds de cuatro” ; “Uva man-
tia, buena uva”; “Uva pisiuelo, bien la cuele; ‘pero
ia latrén, la cuelo més bien”; “Uva piiiuelo, como el
caramelo” ; “Uva mollar, alegra la vista y endulza
el paladar”; “Uuva mollar, para comer no tiene par”

“Uvas hebenes, se comen y se huelen” ; “La uva he-
bén, sabe y huele bien” ; “Uvas cabrieles, como unas
mieles” ; “Uva perruna, para vinagre la busca”, en
Andalucia llaman perrunas.a unas uvas que son
grandes, redondas y rojizas y de hollejo grueso;
“y iduer”w perruno, gordo de hollejo y abundante de
2umo”

En general las uvas son laxantes, y hay algunas
que lo son en exceso, como “Uvas mollejas, hacen
trotar a las viejas” ; “Uvas cagalonas, o come pocas,
0 no las comas”, ya que son muy laxantes, y de eso
reciben el nombre : “La wva torrontés, cagarriosa es”

“Uva torrontés, mi la comas nt la des, que para
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vino buena es”, pues esta clase de uva blanca, de gra-
no pequefio, no es muy apreciada para comer, y, sin
embargo, da un vino oloroso, claro, Y que se guarda
mucho tlempo, “Uwa torrontés, ni la comas ni la des,
para vino buena es; la calagrana cémela o dala, que
para vino no wale nada”. “Uvita a. wvita, vendimia
¢l pavo la vifia”, refran que indica el destrozo que di-
cho animal causa en la vifia, o que bien.puede tener
un sentido figurado semejante al de “Poco .a poco,
ia vieja hilaba el copo”. '

El vino.

Amplisimo es el refranero acerca del vino, toma-
do en muy diversos aspectos. La mayoria de ellos
caen fuera de nuestro, proposito, ya que nada tienen
que ver con la agricultura, mas no obstante algunos
se relacionan con el momento de recoger. el vino y con,
la calidad de éste; que es una consecuencia de la cla-
se de cepas y del trabajo que se les da. Veamoslos, |
como ejemplo: “No es buen mosto el cogido en agos-
to”, y en Portugal dicen: “Ndo é bom mosto colhido
em agosto”, porque con el calor se escalda y se hace,
por lo tanto, mal vino; “En agosto, ni vinos ni Mmos-
to”, que se enlaza por el sentido con “En agosto, mds
vale vinagre que mosto”, ya que para defenderse del
calor toman ensaladas o réefrescos a base de vinagre,
y no es recomendable, en este mes de calor y faenas,
beber vino, porque produce muchas calorias.

En septiembre y en agosto, bébete el vino wviejo
v déjate el mosto”, ya que éste debe dejarse fer-
mentar, para lo cual en octubre, “Por San Lucas,
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" matd tus puercos, tapa tus cubas y para tus yuntas”;
er: la region levantina aconsejan que esto se haga
mas tarde: “A San Marti, mata. el porc, y anseta el
w” y “Por Aﬁo, Nuevo, trigo, vino y tocino nuevo,
‘ ya son viejos” ; “Enero, tema viejo, rancio vino, fres-
co tocino y nueva pelleja”, lo del tema viejo se re-
fiere a que es el mes de permanecer junto al fuego.
donde se cuentan cuentos, se dicen adivinanzas y vie-
jas coplas y romances.

“Vino de marao, nunca bien encubado”, porque
los frios queman las parras que ya han brotado en
marzo; “Vino de marzo, no entra tras arco”, o sea
en la cuba.

Algunos refranes tratan de las condiciones de los
vinos.: “El vino de vifias viejas, me escalienta las ore-
jas”; “Viduefio pifiuelo, para vino es bueno”, pues
este viduefio pifiuelo da uvas negras de mucho zumo _

" en racimos apretados como pifias; también se alaba
el vino de otra clase de cepas: “Viduesio cabriel, para
vino de mesa, no lo hay como é”; “Con dos uvas y
un agraz, vino hards”, indicando que no conviene qie
la uva vaya demasiado madura al lagar; “El vino
por el sabor, el pan por el olor”, se saben si son bue-
nos. “Maduro, claro, viejo y delicado”, es decir, las
cuatro cuahdades que ha de tener el vino para ser
bueno.

Podrian multiplicarse los ejemplos de la calidad
del vino, no ya de cada regidén o comarca, sino de
cada pueblo, como los de “En Santo Domingo (de la
Calzada), mal pan y peor vino”; “Si vas a Montal-
bén (Teruel), lleva pan, que vino, alli te dardn”, 'y
justo es que sOlo con los 'de Jerez podria hacerse un



refranero, ya que “N1i a gustoso ni a sano, hdy vino
que le gane al jerezano”; “El vino de Jeres, remoza
a la vejez” ; “Vino de Jerez, el mejor vino es” y éstos
bastan como ejemplo. ‘

Como siempre, también en esta seccién encontra-
nios refranes que tienen un sentido figurado o mo-
ral: “Aunque entres en la vifia y sueltes el gabén; si
na cavas no te darén jornal”; “De ruin cepua, nunca
buen sarmiento” ; “De buena vid planta la vifia; y de
buena madre la hija”; “Es cosa perdida, como traer
negros en vendimia’, es decir, hacer las cousas con
personal que no entiende de ellas; “Sean tuyas las
wvas y mias las cubas”; “Ni vifia en Cuenca ni plei-
to en Huete”, precisamente por ser Cuenca tierra de-
masiado fria para las vifias; “En los cerros y en la
campifia, cada cual guarde su vifia” ; “Compra el la-
gar sin sembrar la viia”.






XI .
LAS HUERTAS

Agrupamos en esta seccién todos los refranes re-
fcrentes a las condiciones de la huerta, y después, a
las verdaderas plantas herticolas o que pueden con-
siderarse como tales, ya que los arboles frutales,
aunque también son muy propios de las huertas, los
tratamos en la seccion general de arboles.

De gran interés en la vida del labrador es la huer-
ta, no ya solamente por el buen rendimiento que pro-
porciona,-sino también por ser una labor grata y fa-
cil, aunque requiera un constante trabajo. Por eso,
“Después de muerto, ni vifia ni huerto, y para el que
viva, el huerto v la vfia”. En los afios malos la
huerta, por la posibilidad de su constante vigilan-
¢ia, tiene mucha defensa, pues todo el afio esta ocu-
pada por las mas diversas plantas, sin dejar descan-
sar el terreno, “A buen afio y malo, molinero u hor-
telano”, es lo que aconseja el refranero; pero preci-
samente porque necesita mucho de la labor del hom-
bre, se dice que “La huerta chica, y la era grande”,
y la labor de la huerta entretiente tanto, que “Me-
“mestral con huerto, menestral muerto” ; tanto, que



uno dice: “Tuyo sea el lozano huerto, y mic la ven-
tana para verlo”.

~ “Huertas, molinos y mujeres, uso continuo re-
quieren”, porque la huerta, ademas, es de cara y len-
ta formacion, y, por lo tanto, si no se tiene para ven-
der sus productos, sino sencillamente para el consu-
mo familiar, resulta muy cara; por eso, “Huerta de
pasatiempo, dimela puesta de tiempo”, y nos indica
cuando se halla la huerta en toda su sazén el de
“Horta de San Martifio, mantén a séw dono e ¢ seu
vecino”; “De San Martin la capa, la huerta tapa”;
“Ansi se cria el huerto, como el puerco”, con cui-
dado, y “El hortelano en abril, poco debe dormir”.

Se ve la importancia.de la huerta en el refran que
dice: “Al a#io tuerto, el huerto; al tuerto, tuerto, ca-
bra y huerta; al tuerto, retuerto, la cabra, ¢l huerto
y el puerco”, pues indica que de estas tres cosas saca
el labrador mayor beneficio; “A afio tuerto, labrar
un huerto; en la mala adiada, el huerto, el puerco y
la cabra”, y “Quien tiene un buen huerto, cria un

buen puerco”' “Huerta con palomar, paraiso terre-

al”, porque son dos negocios que se complementan,
ya que las palomas encuentran en la. huerta alimento
y a su vez-proporcionan el mejor abono.

Los labradores modestos no tienen campos de ce--
reales, pero pueden tener una huerta, con la que se
defienden, ya que “La hueria es el granero del
pobre”.

El sitio para pener las huertas debe escogerse bien;
nunca deben estar cerca de las eras, porque la paja
que vuela al aventar el cereal perjudlca mucho a la
huerta y a los arboles; desde luego, deben colocarse
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en un sitio soleado, y por-eso, “No hagas huerta en
sombrio ni edifiques cabe rio”; igual que “Ni hor-
taliza en lo umbrio, ni.obra junto al rio”

Todos los productos de la huerta son muy apeti-
tosos y necesitan muchos cuidados, por ambas co-
sas, la huerta, que suele estar junto a la casa, debe
estar cercada, pata protegerla contra el robo y con-
tra el paso de personas y animales: “Huerta no cer-
cada, no wvale nada”; “Huerta sin cerco, no tiene
duenio”; “Huerto no cercado, la fruta es de todos
mds que de su amo”; y se supone que la planta dice
al hortelano: “Me pisaste y me perdiste, o me atra-
saste”.

+ Sabido es que los 4rabes son muy buenos agricul-
tores, por-eso dicen en Andalucia que “Una huerta
es un tesoro, si el hortelano es un moro”

La huerta necesita mucho riego, asi lo indica
el refranero al decir: “Huerta sin agua, casa sin te-
jado, mujer sin amor y el marido descuidado, tods
es malo”; “Huerta sin agua, a fredro vaya”; “Mu-
cha agua a mano, huerto losano”; “Huerta sin
agua, cuerpo sin alma” “FHuerta sin agua, brasero
sin ascuas”; “Huerta sin agua, guitarra sin cuer-
das”; y eh Toscana dicen que “L’acqua fa Forto”;
“Huerta sin agua; de balde es cara”; “Noria hun-' '
dida, huerta perdida”,; que el mejor riego es el de la
mafiana, lo indica: “Aguad 'maiianera, _hermosea ln
huerta”.

Por su constante renovar de plantas, la huerta
siempre estd verde, y “Agua, hierro y basura, crean
la buena verdura”; “A gua, sol y fiemo, hacen al hor-
telano bueno’’, conviene aclarar que en Navarra

- . ’
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Haman fiemo al estiércol. Cuando llega el invierno,
ya no necesitd la huerta mais riego, por eso, “Ef
dia de San Miguel, quita €l agua a su vergel”. Refi-
riéndose al agua de lluvia, veamos cual es la adver-
tencia del pueblo: “Marzo Hueva para el campo, por-
que lo que es la huerta, cada’gota quita un cuarto” ;
“Cuando llueve en abril, es bueno para el secano,
pero malo para la huerta”, aunque este refran, como
otros tantos, se,queja de la lluvia de abril, en reali-
dad, lo malo son las, chaparradas, pero no la lluvia:
“Hasta San Urbano (25 de mayo), no estd libre el
hortelano”, porque aun pueden producirse heladas
que- estropean la huerta; “Mayo hortelano, mucha
paja y poco grano”, quiere decir mayo lluvioso que
es muy beneficioso para las huertas, pero, como ya
" hemos visto, perjudica mucho a los cereales, y refi-
riéndose a este mes de mayo, con respecto a las huer-
tas, tenemos: “Agua ‘del cielo, no quiia riego”.
Algunos refranes nos indican, de un modo mas
0 ‘menos directo, ciertos cuidados que deben tenerse
con las huertas, como “Sélo es labrador maestro, el
que en aporcar es diestro”, y ya sabemos que apor-
car es cubrir con tierra ciertas hortalizas para que
se pongan m4s tiernas y blancas, como, por ejemplo,
las lechugas; se refiere a que, teniendo cuidado de
las huertas, desaparecen los pulgones y otros anima-
les dafiinos el de “No faltardn escueraos por espuer-
tas, a quien supiere cultivar sus tierras”, ya que el
escuerzo, o sapo, destruye una cantidad inmensa de
insectos y otros bichos perjudiciales, pues “Agua ¥y
sol, para las huertas es lagarta, y para las vifias, pul-
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gon”; y en Avila aseguran que “Agua vy sol sequro
el pulgin™. ' ‘

Siempre debe tenerse mucho cuidado con que
ciertos animales no entren en las huertas, pues sé
ccmen y estropean las hortalizas: “Judio ni puerco,
no metas en su huexto”, aunque “No hay cdsa ni
huerta que una vez al afio no se quede abierta”.

El cuidado de las huertas debe ser constante, pues
“Asi se tria el huerto, como el cuerpo®; “Los pies
del hortelano, no estropean lo plantado”; “Els péus
del hortold, no perjudiguen Uhort”, y si se descuida,
“Nace en la huerta, lo que el hortelano no stembra®,
refiriéndose, naturalmente a las malas hierbas, por
lo que debe de ser siempre la misma persona la que
haga, o al menos vigile, las labotes de 1a huerta, como
dice el refranero: “La mujer y el huerto, no quieren
- mds que un duefio”; “La huerta y la mujer, por la
-mafiana has de ver”, y es meramente supersticioso
el que dice que “En la huerta donde hay ruda, todas
las plantas tienen fortuna”.

Plantas horticolas.

Pasemos al examen de plantas que suelen darse

en las huertas, aunque en algunos casos se siembren .

también én campos. En realidad, el refranero se re-

fiere mas bien a las cualidades de sus frutos o ver-

duras que al modo de cultivarlas, que, para nuestro
fin, era lo que mis nos interesaba, pero no hemos

de desdefiar los refranes que nos muestran. el valor

alimenticio y algunas otras cualidades de los produc-

tos de las huertas.
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Referente ‘al cardo, encontramos “El cardo, el
queso y el melon, al peso” » pues los mas pesados, en
relacidn a su volumen, serdn los mejores. “El mejor
cardo, el mds pesado”; “Los cardillos de abril, para
mi; los de mayo, para mi mujer; los de junio, para
mi burro”, que se refiere no al cardo cultivado, sino
a los cardillos que nacen en el campo; lo mismo que
“En marzo, si cortas un cardo, nacerte han cuatro,
y en abril, si cortas cuatro; nacerte han mil”; “Ofi-
. cto de cardillero, comer poco y andar ligero”. Y tie-
ne un sentido figurado et de “El cardo que ha de pi-
car luego, nace con espinas”, significando que las
malas cualidades se tienen desde el nacimiento.

De las acelgas, respecto a la siembra, solo hemos
encontrado un refran procedente de Tortosa, que
dice: “Si sembres les bledes al comensd’l maig, sirds
a Nadal 1 encara *n minjards” ; y respecto a su valor
alimenticio, poco estimado por el pueblo, hay varios;
de los que para ejemplo nos bastan: “Acelgas a me-
dio dia, v a la noche acelgas, mal me andardn’ las
piernas”; “Diz que hgcen a uno santo las acelgas,
diablo gquiero ser y no comerlas”,

De las ‘berzas y coles, algunos indican la época
de plantarlas, como este general a Levante y Balea-
res, “St vols tenir bona col plantala al juliol”, y la
de comerlas, “En enero, la bersa es carnero”, dan-
do a entender que las de este crudo mes de invierno
son las mejores. De este refran son muchas las va-
riedades que hemos encontrado; como ejemplo, sdlo
afiadiremos el gallego de “En xaineiro berza wvella,
val carnetro”, y el de “Berzas en enero, saben como
carnero” ; “Les cols pel gener, sén carn de corder” ;
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“As coles de S. Antenifio, mantenen ao amo e mais
au vecwio”; y el que, anticipando la fecha al 25 de .
noviembre, mejora,la valoracion de la berza: “Por
Santa C ata'lina, la berza es gallina® ; que el inyierno
es la época de las berzas, lo confirma: “jQuieres
ver a tu marido morto? Dale berzas en ‘agosto”; “St
a tu marido quieres bien, dale berzas por San An-
drés (30-de noviembre), y si lo quieres mal, déselas
por San Juan”.

No aprecia’' mucho el pueblo las berzas, induda-
blemente por su escaso valor alimenticio, y dice:
“Berzas y nabos, para uno son ambos”, y con el
mismo sentido peyorativo le completa €l de “Berzas
3 nabos casados, son los asnos; nabos y berzas casa~
dos, son las bestias”; esta frecuente union de ber-
zas y nabos no siempre es despreciada. “Coles y na-
bos, manjar de palacio” ; mas puesto en razon esta:
“Coles vy mabos con tocino, comida de campesinos”,
pues el tocino es un gran complemento del valor ali-
menticio de las berzas; “Berzas con tocino, manjar
de wmzcaino”; encaja plepamente entre los.refranes
culinarios el de “Berza, spor qué no cociste?, porque
no me meciste”, pues sabido es que para que las ber-
zas estén suaves, hay que cucharetearlas.

Los tnicos encontrados referentes a lo que pode-
mos llamar ensaladas, nada nos dicen respecto a su
cultivo. De la lechuga nos indica que dura poco tiem-
po el de “A la ramera y a la lechuga, una tempora-
da les dura” ; “A la mujer y a la lechuga, por la cin-
tura”, deben atarse para que formen cogollo blanco.
El sentido de los refranes puede perderse, como lo
advertimos en “De escarola y agua bendita, cada
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uno toma lo que necesita”, ya que nio habriamos com-
prendido su significado si.el P. Sbarbi no le hubiese
comentado, diciendo: “De las cosas que abundan, no
se pone a nadie limitacién en su consumo”, si enton-
ces la escarola era tan abundante que por su bara-
tura no se limitaba, hoy en dia adquiere un precio
considerable, y también de modd irénico indica el
poco aprecxo en que se tenian: “Entye escarola y be-
rros, con la perdiz me quedo”.

Mas interés tendria para un refranero sobre las
cualidades de la mujer que sobre las del tomate el
de “Muchos tomates en conserva, cyriosa wmujer re-
serva”, aunque nos ihdica lo muy .apreciado que es el
tomate en el arte culinario, ya que “A todo le sienta
bien el tomate, menos a las gachas y al chocolate”,
en este sentido podriamos traer varios, pero ni uno
s6lo hemos encontrado referente a su cultivo.

No tiene el refranero gran aprecio por las beren-
- jenas, puesto que dice: “Una berenjena, ni hincha mi
lena”, y “La berenjena; para nada es buena”, y, sin
embargo hoy en dia, es un alimento muy preciado,
sin duda por el modo diferente de guisarlas: “Mads
wvalg berenjenas en almodrote, que andar con la pan-
20 al trote”, y 1til serd la aclaracién de que el almo-
drote es una salsa compuesta de aceite y queso prin-
cipalmente, combinacién que, por -otra parte, tiene
destacados adeptos, pues sabido es que las tres cosas
que tenian preso el corazon de Baltasar ‘Alcizar
eran: “La bella Inés, el jamén y berenjenas con que-
so”. En el sentido de hacer cosas initiles, se dice:
“Berenjenas a Almagro”, ya que son alli muy abun-
dantes, tanto que en los grandes pueblos manchegos
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se venden por las calles ya guisadas. Gonzalo Correas
dice que un hombre llevd dos cargas de berenjenas
~de Almedilla a Almagro, causando risa y originando
el refran ya d1cho puesto que “En Almagro, beren-
jenas a carros”; confirma que son las tierras man-
chegas la sede de las berenjenas el de “Ajos de Quero
y berenjenas de Toledo”, tanto es asi que a los to-
ledanos los llamaron berenjerxeros, como ya dice Cer-
vantes y cita D. F. RobricueEz MagrfN; y por expe-
riencia propia puedo afirmar que es cierto el de “En
tiempo de berenjena, a la mujer se le cae la melena”.

Nos indica cual es la época del esparrago el"de
“El espdrrago de abril, para mi; el de mayo, para el
amo; el de junio, para ninguno”, aunque, indudable-
mente, no se refiere a los muy famosos de Aranjuez,
ya que es precisamente €l mes de mayo la época de
su mayor .y mejor produccién. Ensalza el refranero
los esparragos de Ocafia, al decir; “Manzanilla de.
Magdn, v espdrragos de Ocaiia”.

Que ¢l mes de mayo es bueno para sembrar el
perejil, nos los dice el siguiegte refran: “Quien siem-
bra perejil en mayo, tiene perejil para dos a#ios”, o
como dicen en Piedrabuena: “Stembra el perejil en
mayo, y tendrds perejil para todo el aﬁo”, refran que
se repite también en Galicia: “Se qués ter perivel
todo ano, sementarlo no mayo”. También hay otro
que recomienda el mes anterior, pues dice: “Tu pe-
rejil, siémbralo en abril”,

Como es muy corriente que en las pequefias huer-
tas familiares se pongan algunas flores, traemos
aqui los refranes que dicen: “Quien rosales planté,
en buenos olores la renta cobré”; “A Santa Ague-

20
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da, planta la glfdbega”, o sea la albahaca; “Por
Santa Agueda, la nifia pulida tiene albahdca nacida;
la nifia galana, la tiene sembrada”; y en catalan en-
contramos también este mismo: “Per Santa Agui-
da sembra la aufadia; la mossa pulida la té nas-
cida”; “Las flores y la ocasién, son de poca dura-
cién”. ' A

Poco aprecio tiene el pueblo por el pepino, que,
- en realidad, aunque agradable, es de dificil digestion
y de muy escaso valor alimenticio, y por eso dice:
“Al pepino, sdcale las tripas y. lénalo de vino; bé-
bete el vino y tira el pepino”; “El pepino, para con
vino”; su época es el verano, “En enero, pedir pepi-
nos es desatino”; “Mi hijo cagaduelo, pideme pe-
pinos sn enero”.

Casi mas se ocupa el refranero de las cualidades.
del melén que del modo de tratarlo, para que pro-
duzca mucho. Un melonar exige muchos cuidados,
como nos lo indica el refran que dice: “Quien qm'e-
ra hartarse de trabajar, que siembre un melonar”.

No faltan algunos que se refieren, esencialmen-
. te, a la época de siembra y madurez del mismo.
El meldn, asi como la sandia, debe sembrarse una
vez que el frio ya estd vencido, y, por lo tanto,
una buena época para hacerlo es el mes de marzo,
aunque también hay algunos refranes que lo antici-
pan a principios de febrero, pues dice: “Por San
Blas, el garbanzal y el melonar, ni nacidos ni por
sembrar. Por San Marcos, wi nacidos ni en el saco,
x por San Vidalon, siembra, si no sembraste, tu me-
Ion”, y “Siembra la pepita, melonero, que ya viene
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el abeyarruquero” dlcen en Jaén, desxgnando con ese
nombre al abe]aruco.

Respecto a-la época de la siembra nos sefialan:
“Per Sant Vidal (25 de abril) es planten els melons” ;
“Pel maig el bon melonar wi nascut ni per sembrar” ;
“Los melones, ns sembrados en mayo, ns nacidos en
“abril” ; “Por San Antonio el melonar, ni nacido ni por
‘ sembrar” “St quieres samdias por Santzago siém-
bralas por San Marcos”; “As sandias win sementa-
" das en abril nin nadaz en mayo”.

Sin embargo, como es general, encontramos di-
versas .afirmaciones, pues en tierras frescas se,reco-~
mienda: “Por la Ascensién, siembra el melén”; con
¢l que no esta de acuerdo el que; refiriéndose a mayo,
dice: “Refresca tu melonar, y no te olwvides del ha-
bar”, que, indudablemente, estd de acuerdo con la
idea de que los melones deben sembrarse en marzo.
Recogido en Navarra por el publicista Jost Marfa
IrIBARREN es el de “Entre Jorge y Marquete, se
siembra el melonete”, o sea en la Gltima decena de
abril. '

Muy importante para la obtencién de buenos fru-
tos es el escogido de las semillas, y por eso el pueblo
dice que “La semilla del melon, mala si nada, y bue-
na si no”; “La semilla del melén de agua, si nada,
no vale n.ada” “Melonar, o mugho o nd”.

Los melonares deben ponerse en sitios soleados,
y nunca en lugares donde haya arboles ni plantas al-
tas; por eso se crian muy bien éntre las gramineas:
“Entre la granza v er lastén se crig er giien melén’ .

En el mes de julio no estin todavia en sazdn,
pero “En julio, el melén echa coloy” ; aunque en regio-
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nes templadas como Castellon de la Plana, “A
Sant Jaume (25 de julio) melén,” ; “En tiempo de
melones, cortos los sermones”, por el mucho calor
que hace; “En temps de me!om curts els sermons”
y mas adelante “La sandia vy el melén, en agosto
entram en sazén” ;-lo que es lo mismo que “En agos-
to sandia y melén como cabeza de motilén” ; pues, se-
gun los entendidos, “Hasta San Bernardo abad (20
de agosto) tiene buen fruto el melonar”; “Hasta San
Bernardo, el melonar lo que tenga de bueno es lo que .
da”; 4Py Sant. Mateu (21 de septiembre) el raim
tew, z el meld mew”’

El mes de septlembre es el meJor para los me-
lones, es decir, cuando estin en sazon, y por eso a la
Virgen del ocho 'de este mes se la conoce por la de
los melones. En la provincia de Badajoz, cerca de
Alburquerque, estd el santuario de Nuestra Sefiora
de Carrién, cuya fiesta se celebra dicho dia '8, y di-
cen: “Por Carrién, deja la sandia y vete al melén”,;
“Por San Antén, pierde su gusto el meldén”, refirién-
dose al de cuelga, o melén llamado invernizo.

La época de la recogida de los melones coincide
con la de la vendimia, pero “No cates tu melonay,
-hasta no vendimiar”. Para conservarlos bien, es me-
jor que tenerlos. colgados, meterlos entre el trigo:
“En septiembre los melones gudwdalos por los rin--
“cones”.

Los melones dan buena’'ganancia, y asi encontra-
 mos que “Un cojumbradl da: dos mil reales, una capa,
un cochino gordo y un chiguslhy mds a su duefio”, y
aclaremos que ‘“‘cojumbral” es un plantio de melo-
' nes, majz y legumbres.
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Pasemos al examen de como deben ser los me-
lones para gue sean buenos; hay un refran que dice:
“El meldn largo, pesado, escrito y borrado”; “Fren-
tiancho y. compasado, ha de ser el buen melén bien -
escrito y colorado, y que le amargue el pezén”, esto
dice unia copla del siglo XV1iI, e insiste sobre el hecho
de que sea pesado-el que dice “El melon, el car-
do y el queso, al peso”; “El melén y el queso, al
peso”; “La sandia al peso, el melén al vuelo”; en
efecto, la gente estd de acuerdo con estas sefiales
para conocer €l buen meldn, pues los escritos son mas
caros, se procura que tengan buen peso, que la pun-
ta esté blanda, y que tenga buen olor, o como dice
el refran: “El melén, por el olor”; “Buen melén el
que amarga el pezén”. También es muy 1mportante,
para que sea bueno, el que esté maduro, asi'que “El
melon que rechina, a la cocina”

Son varios los refranes que ‘sefialan que el me-
16n es dificil de escoger: “Melones vy criados, ti mis-
mo has de buscarlos”; " Cuchillo de melonero, pro-
bar muchos hasta hallar uno bueno”; “Melén que
no compres a cala, no sabrds st saldrd melén o ca-
labaza” ; “EL melén vy la mujer, malos son de cono—
cer”; “Melones y amigos, muchos salen pepinos”,
pUes realmente antes de catarlos no se puede saber
si son buenos o malos; “El melén y la mujer, a cale
han de ser”; “El melén y el casamiento, ha de ser
de acertamiento” pues “El casamiento y el melon,
por ventura son” "‘El melén y el yerno, como sa-
. lere”.

El mel6n, aunque es muy rico, es mdlgesto por
lo que debe comerse poco, y, como todo alimento de¢
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dificil digestion, debe tomarse por la mafiana: “Ei
melon ‘por la matiana, es deleitosa tisana”, pues sir-
ve de depurador de la sangre; “El melon, por la ma-
#ana, oro; por la tarde, plata, y a la noche, mata”; y
lo mismo significa el que dice que “ £l meldn en ayu-
nas, oro; al mediodia, plata, y por la noche, mata”,
y “Los melones de Copero no tienen pero”, indican-
donos lo excelentes que son los de esta localidad se-
villana, y también “El buen melonar de Orgas (To-
ledo)”.

De otra importante cucurbiticea, la calabaza,
poco podemos saber a través de los refranes; sola-
mente se nos indica la época y el modo de sembrar-
las: “En Jueves Samto, mis calabaszas planto; pero
la vieja que lo decia, ya plantadas las tenia” ; “Gar-
banzos y calabagas, sembrar debes com cachaza”
claro es que esto puede aplicarse, en general, a toda
clase de siembra, ya que lo que se hace precipitada-
mente nunca sale bien. “En septiembre, calabazas y
multiind de hortalizas”.

La calabaza es de poco valor alimenticio, lo cual
se expresa, entre otros, por “La calabaza, jamds seré
hogaza”; “La calabaza, lo mismo hace en la tripa
que en la plaza” ; “Quien calabaza come, malos ca-
chetes pone”.

Y, por fin, empléase en el sentido de que es in-
necesario decir las cosas absolutamente sabidas:
“Dijo Salomén: para beber calabaza quitale el es-
prom”.



XII
LAS LEGUMBRES

Es bastante pequefio el refranero de las legum-
bres, no estando en proporcién con el esencial papel
que juegan en la alimentacion espafiola. Uno solo en-
contramos que se refiere a ellas de un modo general:
“Agua vy sol, sequro pulgon”.

Los girbanzos.

El méas abundante es el dedicado a los garban-
zos, siendo natural, ya que son la base de nuestro
plato nacional, y esencialmente madrilefio, el coci-
do. Como ya es costumbre, veremos en primer lu-
gar los refranes que se refieren a la siembra. Es
ésta mucho mas tardia que la de los cereales, en pri-
mer lugar por su rapido crecimiento, e incluso la re-
trasan en algunos sitios para evitar que la época de
las lluvias coja en flor al garbanzo, ya que es muy
perjudicial.

~ Aunque la época mas frecuente de sembrar el
garbanzo es marzo, en las tierras gruesas puede sem-
brarse a fin del otofio; mas el refranero no lo acon-
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seja, 'y solamente encontramos algunos que indican
el mes de enero, como el de Murcia, que dice: “Ss
quieres echax garbanzos en el puchero, siémbralos en
enero”, ya que como ‘el garbanzo es de rapido des-
arrollo, es seguro que en la espléndida ‘huerta mur-
ciana, después de quitdr el garbanzo, hacen otras

“Si quiires garbanzos en el puchero, siémbralos por enero”.

sxembras, ues aquellas tierras levantinas tlenen el pri-
vilegio de dar dos o tres cosechas.

S5 en enero oyes tromar, siembra en alto el gar-
bansgal”; y, sin embargo, no debe descuidarse mu-.
cho esta labor, segun. el de “Por San Blas (3 de fe-
brero), el garbanzal vy el melonar, ni nacidos ni por
sembrar”; “Por San Matias (24 de febrero), pasé
por tu garbansal, y ni lo vi nacido ni por sembrar”;
“El garbango, que no vea marzo”, porque ya debe
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estar sembrado, e implica la idea de que debe sem- -
brarse en febrero, aunque mis generalmente lo acon-
seje en marzo, pues “Por San José, tu garbanzal ns
nacido ni por sembrar”; y en Galicia, “Se qués ter
bon cabago sementa en marzo” “En marzo el gar-
banzal, dijo la vieja, y los mios de escardar”; “En
marzo, la pepita y el garbanzo”, ya que es la época
en que, ademis del garbanzo, deben sembrarse san-
~ dias, melones y calabazas.

En Andalucia dicen: “En febrero se siembra er
yero; en marso, er garbanso; en.abri, er mais...”, y
“Por marzo er garbamso ni nasio ni por sembrar”.
“Cuando empieza a marcear, siembra el patatar y el
garbanzal”. Hay refranes que prefieren el mes de
abril para la realizacién de esta labor, ya que las Hu-
'vias de primavera perjudican a la planta en flor, y ha-
ran que el garbanzo de “rabie”: “Del garbanzo te
sé contar, que por abril wi ha de estar nacido ni por
sembrar”; “Por San Marcos (25 de abril), el gar-
banzal ni nacido ms por sembrar” ; “Por San Marcos
ni nacidos ni en el saco”.

Hay un refran que nos indica cémo deben sem-
brarse los garbanzos: “Garbaenzos y calabasas, sem-
brar debes con cachaza’”, porque si se hacen sin ton
ni son, se pierde mucha simiente, y, ademaés, porque
el garbanzo requiere tierra muy oreada; “Quien siem-
bra en garbanzal, coge poco y dtalo mal”.

El agua de marzo, buena para todala smmbra,
lo es, esencialmente, para los garbanzos: “En mar-
20, cada gota un garbanzo” ; “El garbanzo, agua al
nacer y al cocer”; “Para que el garbanzo sea bueno,
se ha de mojar el heno”, y “Nunca frio maté gar-
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_ bango”; y dice la tierra al labrador: “Hasme bar-
becho.a lo ganso y siémbrame de garbanzos™, y a lo
ganso quiere decir apretando el pie al arar.

Encontramos algunas cualidades de los garban-
z0s, como lo muy apreciados que son los del pueblo
zamorano de Fuentesatico: “El buen garbanzo y el
buen ladrin, de Fuentesaiico son; pero mds fino, el de
Vitigudino® ; no creemos que la segunda de estas cua-
lidades sea cierta, sino que se diga solamente por bus-
car la rima. “El garbanzo, para ser bueno, ha de te-
ner cara de vieja y culo de ganadera”; “El garbanzo
ficudo, erruviejado y de culo apanderado”; es decir,
tiene que ser picudo y gordo; “Carita de vieja, cos-
tilla de ganapdn y pico de papagayo, son las tres se-
#iales del buen garbamso”.

“Mete el gailo en el garbanzal, que él te dird la
verdad”, pues si ya estin en sazén, se los come.

Y, para terminar, dos wellerismos: “Dijo la ju-
dia al garbango: —envidias mi color blanco—, y dijo
- £l garbango a la judia: —por mi color amarillo lo
cambiarias—". “Dijo el garbanzo a la judia: —st
apostdramos a gustosas, no me ganarias—, y la judia
al garbanzo: —pero a tierno yo te gano—".

Mas del doble de refranes que de los garbanzos
hemos encontrado -de las habas, alimento muy esen-
cial en toda la' mitad meridional de Espafia y en Le-
vante, incluyendo Catalufia. Las habas benefician
los terrenos donde han estado sembradas, y asi dice
la tierra: “Si me quieres estercolar, hazme que lleve
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#n habar™, porque el barbecho de las habas es tan
bueno como un buen estiércol. El afio en que la co-
'secha de habas es buena, también lo es en los otros
cereales, “En las habas lo verds la cosecha que ten-
drés”; “Buenos los habares, buenos los irigales”;
“Por donde va el habar, va lo demds”; “Por donde
van ellas, van ellos” ; “Por donde va el habalero, va
el gavillero”.

No coincide la época de su siembra con la del gar-
banzo, sino con la de los cereales, ya que se hace en
otofio, y esto nos explica claramente el significado
de “St quieres temer un buen habar, pierde un dia
de sembrar”; y se recomienda la siembra de las ha-
bas en octubre, tanto en Castilla, “Si quieres temer
un buen habar, siembra por la Virgen del Pilar”,
. como en Catalufia, “S7 vols bon favar, sembra’l per
la Mare de Déu del Pilar” ; “Del Pilar, faves a sem-~
brar”; “No te olvides de sembrar por San Severo
tu habar”; “Per San Sever, fabas a fer”; “Sant
Francisco lo faver” ; “Por San Lucas (18 de octubre),
siembra habucas”; “St quieres coger habas muchas,
siémbralas por San Lucas”; y este de “Si quieres
coger habas muchas, las sembrards por San Lucas,
y si bien por Sanm Miguel”, indica que esta siembra,
mas que retrasarse, debe adelantarse a fines del mes
_anterior, ya que es la legumbre que mas tarda en
crecer, y conviene que, al llegar las primeras hela-
das, la planta haya arraigado bien. Pero no tienen
época muy fija, y hay quien retrasa la siembra a
pleno invierno: “La stembra de la haba, quiere ca-
rava”, carava por reuniones y conversacion que se
hace en invierno; “Si quieres habas muchas, siém-
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bralas por San Lucas; y si quieres habas mds, por
San Blas”, retrasando la siembra a los primeros dias
de febrero.

“El buen habero ha de sembrar en Todos los
Santos y cavar en enero”; “Per Sant Sever (6 de
‘noviembyre) faver a fer”; “Cuando el afio va a aca-
bar, entierra el habar”; “Qui vol donar favons al
segars, te que fer-los per Sant Sebastidn”.

" Un ‘mismo refran encontramos en las coleccio-
nes del Padre Ssarsi y de D. Francisco RopriGuEz
MariN, con muy diferente explicacién; es el siguien-
te: “Por San Simén y San Judas (28 de octubre),
las habas orejudas”, que también lo dicen en Cata-
lufia: “Per Sant Simd y Sant Judes, faves orellu-
des”; afiade el segundo de los autores: “Se deben
sembrar habas orejudas, por la forma parecida a la
de una oreja humana”; mientras que el Padre
Searsr afirma: “Esto lo dicen en Santander, porque
en esta fecha empieza a brotar esta planta”; mas 16-
gica nos parece esta segunda explicacién, pero, sin
embargov, no creemos que es fecha adecuada para el
principio del nacimiento de la planta, y ademas el he-
cho de encontrarle en cataldn nos demuestra que es

genéral y no atribuible sélo a una provincia. Yo nome -

atrevo a decidir cual de los dos eminentes hombres de

letras tiene razon, y esta es una de las veces que mi -

padre, naturalista y agronomo, entre sus muchas es-
pecialidades, sin: ningin esfuerzo habria dado una
segura explicacién; quédese, pues, para que los més
entendidos le den la suya.

Requieren las habas labores tempranas y dxcen
“De las sementeras, el haba es la primera” ; “El lino

-~
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y la haba, la primera obrada”; y también se unen
los dos frutos.en “Por San Martin (11 de noviem-
bre), ni habas ni lin”, significando, seguramente, que -
todavia no deben haber nacido; respecto al modo de
sembrarlas: “Entre haba'y haba, pata de cabra”, in-
dicando que deben -sembrarse espesas. '

En Andalucia dicen: “Los hijos de febrero, son
los jaberos”, ya que los tallos nuevos de las matas
de habas que florecen en esta época son los que dan

. ¥ruto, porque ya han pasado las grandes heladas; en

climas algo mas frios lo retrasan un POCO, como Ve-
mos en. “El hijo habero, es el marcero”

“Las habas, antes que crescan, rajarlas”, es de-
cir, no deben dejarse de escardar, ya que si entre
ellas salen malas hierbas, las perjudican muchisimo,
pues “Habar con plumeros, perdido el tiempo y el
dinero”, dicen en Osuna, donde llaman “plumeros”
a una planta muy dafiina que en otros sitios de An-
dalucia denominan “curiales” y “jopos de zorra”.
“Habar donde veas un hopo de sorra, no habrd ya
quien lo socorra”™; “Habar emplumado, no vayas a
visstarlo”, para aherratse el disgusto de contemplar
su pérdida; pero, por eso mismo, “Afio de plumeros,
cada haba vale un dinero”, ya que, como.es natural
éstas escasearan.

Las habas, en el momento de su crec1m1ento, ne-
cesitan mucha agua; esto lo expresan en Mallorca,
“En ploure dius en marg, plow faves”. “;Quién te
hizo buen habar?, en abril un temporal” ; “El sol en
la era, y la llutia en el habar”; y por eso, “Refresca
tw melonar, y no te olvides del habar”, pero “Chwvm
na semdn d’ Ascensién, min boa faba win bon melon”
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“;Quién te hizo el habar?: en abril ¢l temporal?;
“Agua, Seiior, para mis habas en flor”; pero “ a-
bas heladas y pencas meadas”; “Tan chiqusta y coy
gorguerd, ni en la cémara ni en la era”, refiriéndose
a las habas tempranas, cuyas flores perecen a la pri-
nmiera helada que cae.

Sumamente grato es el bancal de habas en flor:
“Habar que florece, a gloria huele”; “No hay tal .
olor, como el de un habar en flor”; “Habas en flor,
locos en wgor -

Las primeras habas se dan en abril: “Las habas
de abril, para mi; las de mayo, para mi caballo” ;
“En abril, las habas en el mandil” ; “Por abril, ha-
bitas en el mandil”; “Las habas, en marzo no las
hay y en abril se acaban’; “Las habas verdes;, en
marzo no las hallas y en abril las pierdes”; pero el
mes tipico de las habas es mayo, sin estar muy en
relacion con la época de la siembra, al contrario de
le que ocurre con el centeno, que se produce en cual-
quier época del afio. Dicen en Portugal: “Favas,
Mmaio as da, maso as leva”, y en Ibiza, “Pel maig fa-
ves a sac”; “El maig mata les faveres”; y es tanto
lo que produce que “Mds vale wn habar en muyo,
que un amigo todo el aio”.

Las buenas habas son muy grato plato: “Habas
cochineras, a los cochinos con ellas; habas mazaga-
nas, pueden ponerse en la mesa del Papa”. Las me-
jores son las primeras; por eso, “Habas, las mds ca-
ras; cerezds, las mds baratas”, pues la cereza, cuan-
do hay gran abundancia de ella, es cuando verdade-
ramente esta en sazén. “Habero, o me las das o t¢
la pego”, grita el ladroncillo al guarda.
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Como pienso, su resultado es muy bueno, tanto
que “Las habas, si tuvieran cuernos araban”, de
tanto vigor como dan a los bueyes. Como en esta
época suele haber mucho trabajo, los jornaleros no
sufren regafios de los amos, y por eso dicen: “Cuan-
do las habas estdn en gramo, una higa para nuestro
amo”; y en Zaragoza, “Cuando el haba tiene grano,
hote pa el amo”, y “Quan la faba fa cloch cagajon
pa el amo”. También en Catalufia encontramos este
refran, pues “ Quan la faba clofa, los mossos fora del
amo”, con la variante de “Quam la faba fa cloch
nostr’ amo, no estich en lloch”. Y ya, finalmente,
“Por San Martiiio, nin fabas nin vino”, dicen en Ga-
licia.

Judias, lentejas y otras legumbres.

No podemos menos de sefialar nuestra extrafieza
ante la falta de refranes referentes a las judias y a las
lentejas. Las alubias nortefias, las judias castellanas,
las magnificas lentejas palentinas, no es posible que
queden sin comentario por parte del pueblo; induda-
biemente, algunos refranes tiene que haber, pero no
hemos logrado dar con ellos; mas como la busqueda
ha sido la misma para todos los motivos agricolas,
es indudable que la cosecha de refranes respecto a
estas legumbres . es pobre, y apuntemos los tnicos
que hemos encontrado.

Dicen en Galicia que “Marzo con luvias, buen
afio de alubias”; pero como necesitan mucha agua,
“A las judias, dales agua por el pie, antes que pa-
dezcan sed”; “Judia monjita, fina y delicada” ; y son
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varios los que ensalzan la calidad de las judias man-
chegas: “Judias manchegas, muchas, gordas y bue-
nas”; “Buenas judias, la Mancha las cria”; “Bue-
nas judias y buenas mujeres, en la Mancha las tie-
nes”; “Si quieres judias buenas, ven a la Mancha
por ellas”; y en Catalufia dicen que “Per Sant Jor-
get, las judias al fondonet”.

Desde la.vénta del plato de lentejas de Jacob a
Esau'a cambio del derecho de primoger‘xitura, el pue-
blo sigue reconociendo el gran valor nutritivo de ellas

en “QOuvejas, abejas y lentejas, todas son consejas”,
es decir, todas son provechosas, y “Si tienes pan y
lentejas, jpor qué te quejas?” ; “Lentejas, si las quie-
res las comes y si no las dejas”; “Quien come lente-
jas, no las masca todas”.

“S§ vols menjd pésols al segd al mes d’abml los
has de sembrd”, o “Si quieres comer pésoles (gus-
santes) .al segar, en abril los has de sembrar” ; los
alaba el que dice: “Habiendo piseos laus deo”. El
. poco aprecio que la gente tiene de las arbejas se ve
cen “No wvaler una arbeja”, y, sin embargo, esta se-
milla, que se usa principalmente para pienso del ga-
nado cuando no tiene cocos, cosa dificil, pues.indu-
~ .dablemente y por su esencial empleo, al labrador no le
importa mucho que los crie, es una legumbre suma-
mente sabrosa; y dice el refranéro que es perder el
tiempo: “Sembrar arbejas delante de la paloma”.

Las almortas son poco estimadas como alimento,
pero aunque con algo de ironia defiende su valor nu-
tritivo el refran que dice: “Las almortas, si mantie-
nen bien a los bueyes, gno han de mantener bien a las
personas? ?
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TUBERCULOS Y RAICES

~ Se concentra el interés de los refranes de esta
seccibn especialmente en la patata y en el nabo, ya
que de otras raices y tubérculos hay relativamente
pocos, y casi siempre comparandolos con los de estos.

grupos.
‘La patata,

Verdaderamente significativo y demostrativo de

- la antigiiedad de los refranes, es el que se encuen-

tren muy pocos referentes a la patata, producto muy

apreciado hoy en todo el mundo por proporcionar

una de las bases de la alimentacién no sélo humana,

sino también animal. A pesar del actual arraigo de .
la patata, como nos vino de América, no tiene anti-

gliedad suficiente pata que sobre ella haya uniabun- .
dante refranero tradicional.

Como la patata se cosecha, hasta en las tierras
mas miseras, se produce en toda Espafia; la época
de sembrarla es muy variable, por lo menos de no-
viembre a fin de marzo, y sélo encontramos dos re-
franes limitando el momento final de sembrarla:

) : 211
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“Quien patata a tiempo desee téngain sembrada por,
San J'>se”, “De Sant Josep en enllé posa’t trumfos
a sembrar”, y otro dice: “Cuando empiesa a marcear,
siembra el patatar y el garbanzal”.

La patata bien cuidada, o sea la de huerta, que
por la proximidad a la vivienda y por ser pequefia,
el hortelano se complace en prodigar toda clase de
cuidados, debe soterrarse cuando la mata tiene seis
u ocho dedos de alto, operacion que se repite otras

dos veces, con lo que producen mas y no dan esas pa--

tatas verdes de mal sabor: “No valen matas si no las
.
tapas”; “ Aunque me cubras en abril, hasta mayo no

he de salir”; “O que queira comer patacas poi-o San.

Xuan béteas cando o pan”; “Ni que me siembres en
marzo ni que me siembres en abril, hasta mayo no he
de salir”; “Ni que em sembris pel mar¢, ni que em
sembris per Uabril, fins, al maig no tinc de sortir”;
“Fes-me quan wvulles, que fins al maig no treure
fulles”, y se refiere a la patata temprana, pues
“Las patatas por agosto cosechadas, son las solas
buenas para guardarlas,’, ya que las patatas tempra-
nas adqmeren gran precio en el mercado, y hay que
consumirlas en seguida, pues no estin en sazon para
conservarse.

“La patata bien curada, por noviembre esté empa-
jada”, y este modo de conservarlas entre paja y picon
€s muy bueno, pues las mantienen sin entallecer tiem-
po indefinido. La misma época para guardarlas in-

"dica el que dice: “Zanahorias, patatas y heliantos,
curados han de estar por Los Santos”.

“Las patatas y las nueras de la montana; el tri-
go y los yernos de la tierra baja”, pues son mejores



lag patatas de montafia de pais frio. y por eso las que
se producen en los frios valles santanderinos de Cam-
pbo las compran los levantinos para la siembra. Real-
mente no sabemos si es cierto o no el de “.4#o0 de
patatas, afio de ratas“. y este otro de “Donde no hay
mata, no hay patata” es de los que denotan penuria.
Algunos nos muestran cémo el pueblo” consicera
las patatas de escaso valor alimenticio: “Papas solas
en guisado, ayuno disimulado”, al contrario de lo que
ocurre con la carne, por eso, “Mds valen dos bocados
de vaca que siete de patata”, y, al fin, “Caras o ba-
ratas, para los pobres se venden las patatas”, y “Pa-
tatas malaguenas, las mejores, las mds pequeiias”.

Los nabos.

Mas abundantes que los relativos a la patata,
son los refranes que se refieren a los nabos, y no cabe
duda que su estimacién es hoy muy inferior a la de
aquélla. No diferencia el refranero los nabos largos
ce los redondos, que, en realidad, no son solamente
dos especies diferentes en la clasificacion de Linneo,
o sea “Brassica napus”, el largo, y “Brassica rapa”,
el redondo, sino que también se diferencian por su em-
pleo, estimando al primero nabo de mesa, y al segun-
do, forrajero; pero su modo y época de cultivo es muy
semejante, y por eso quedan englobados en el refrane-
ro agricola.

Los labradores acogen con gran gusto el afio de
buenos nabos, mas que por los nabos en si, porque
“Ano de mnabos, afio colmado”, y “Afio bueno, afio
de nabos”. .
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Para que los nabos sean grandes hay que sem-
brarlos claros, y asi “Los hidalgos y los nabos han
de ser ralos”, ya que hidalgos debe haber pocos por-
que consumen y no rinden, y también dice el refra-
nero que “El judio y el nabo, ralo”. .

El momento mas adecuado para su siembra €s,.
sin duda, julio, ya que dicen que “Siémbrame en ju-
lio, v saldré en tiempo de San Andrés”; “La zana-
horza y el nabo, temprano”, refiriéndose al tiempo
de sembrarlos. “Para coger buenos nabos, en julio
sean plantados”; “Para coger buenos nabos, en ju-
lio han de estar sembrados”; “Si quieres buenos na- *
bos, en julio has de sembrarlos”; “A Santa Justa y
Rufina (19 de julio), siembra tu nabina y serrueca
tu harina” ; “Por Santa Marina, siembra tu nabina”;
y segun otro refran, el dia 18 de julio ya es tarde
para hacerlo, pues “Por Santa Marina, siembra tu
sabina; la vieja que lo decia, de tres hojas la tenia”;
“Por Santa Maring, siembra tu nabina; yo que no
sé, por San Bartolomé”; “Por San Bartolomé, dijo -
<l nabo: siémbrame”; “Le bon nap per Sant Jaume
ha d’esser nat”. “Respond Sant Bartolomeu (24 de
agosto) : Millor és el mew” (Catalufa). “Por Santia-
g2, el buen nabo ha de estar sembrado”; “Le bon
nap per Sant Jaume ha d’esser sembrat”; “Siembra.
en julio los mzbos y quebrards el carro”, de tan abun-
dante como serd la cosecha, y dicen en la provincia
dc Santander: “Si quieres buenos nabos, por julio
has de sembrarlos”; “El buen nabo por Santiago tie-
ne cabo”; “Le bon nap per Sant Jaume ha d’esser
nat”; “Nabo que sea bueno ha de estar nacido por
San Lorenzo : “Le bon nap per Sant Lloreng ha



d'esser nat”, dicen en la region catalana; asi como
también es cataldn el de “Le bow nap a V'agost vot
ésser nat”.

El nabo se da mejor en paises frxos que templa-
dos, pues al crecer menos las hojas, se beneficia de
61 sustancia la raiz; y dice el refranero: “El nabo y
el pece, so el hielo crece” ; “El sol en la era, y la lluia
en el nabar”, es decir, que no necesitan mucho sol,
pero en cambio si muchia agua, aunque cuahdo ésta
si es excesiva puede ser mala en la primera época de
su crecimiento, sobre todo en paises excesivamente
hiimedos como Galicia: “A y auga d’agosto, nin
nabo, nin magosto”.

Es planta que no necesita ser escardada, y por
eso dicen en Asturias que “El que no tenga qué haga
sus nabos falla”.

Indica la malicia de los labradores €l de “Por To-
dos los Santos mira tus nabos; si fueran buenos, di
que son malos”, para que.nadie se los pida, ya que
en esta época estd asegurada la buena cosecha,. lle-
vando fama los nabos de las semanas anteriores a
la de Navidad. '

Una de las labores que precisa el nabo es la de
cortarle las hojas con el fin de que la sustancia de
ellas vaya a la raiz, como ya hemos visto antes, y
ademas se deben soterrar y pisar bien la tierra, ya
que de esta forma se conservan muy bien, como nos
lc ensefia el siguiente refran: “;Por qué no crecis-
te, nab>? Porque no estuve apretado”.

La época de su recoleccion es la de Adviento, se-
gun el de “Cada cosa a su tiempo y los habos en Ad-
viento” ; “Cada cosa en son temps s els naps en Ad-
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vent”; “Les coses al sew semyor y els naps a lAd-
vent”; “Bona vista vejam, naps en ‘Advent”, se dice
en Catalufia y Valencia, asi como también encontra-
mos este mismo refran en Galicia, “Cada cousa no
seu tempo e os nobos en Advent>”, y en Portugal:
“Tudo se quer a seu tempo e os nabos en Advento”;
por lo tanto, “Por San Simon, luego coge el nabo,
crudo o maduro”. >

Los aldeanos aprecian los nabos para sus comi-
das, ya que dicen: “Alabaos, coles, que hay nabos
en la olla”; pero el “Caldo de nabos, ni le vieras ns
le des a tus hermanos”; “Nabos con coles olla de po-
bres”; pero al mismo tiempo, “Nabos con col nada
hay mejor”.

Son nabos famosos los de las serranias de Béjar,
pues “Nabo bejarano, y repollo murciano”, y “Bue-
no estd Béjar de nabos vy la Higal de berzas”.

Tiene sentido figurado el de “Cada hortelano ala-
ba sus nabos”; y con sentido real o figurado no es
de mucho interés el de “Zanahorias y nabos primos
hermanos” ; también se unen estas dos raices en la
época de su siembra: “La zanahorza y el nabo tem-
prano”.

Los rdbanos.

Los refranes que encontramos respecto al raba-
no se refieren mas a su calidad como alimento, que
a su cultivo: “En enero, los rdébanos huecos” y “Ré-
banos huecos para los cerdos”; y por eso dice otro:
“En enero, déjale el rédbano al rabanero”, y “En lle-
gando enero, que aharquen al rabanero”, porque es-
tan duros y huecos.
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“El rébano tierno, de cualquier tama#io es bue-
no”; y se ve que le gustaban al que dijo que “Sin rd-
banos y vela, no hay cena”. aunque hay quien se abs-
tiene de tomarlos, porque “El rdbano malo para el
diente y peor para el vientre”;-“Rdbanos sin pan,
poco o nada te alimentardn”.

Tienen. fama los de Talavera, ya que la llaman:
“Talavera, la rabanera”; “Talavera para rdbanos es
buena, y mejor para loza pintarera”. También tie-
nen fama los de Olmedo, pues “M:el de Cerrato vy rd-
tanis de Olmedo”.

En sentido figurado encontramos: “Rdbanos y
queso tiemen la corte en peso” ya que las cosas, por
pequenas que sean, tieneri su importancia, y hay que
~ szber hacerlas, porque si no, “Quien no sabe arran-

car el rébano, se queda con las hojas en la mano”






XIV
PLANTAS TEXTILES

Escasa es la cosecha de refranes referentes a las
plantas textiles, cosa extrafia, pues su importancia es
proporcionada a sus muichos beneficios y 'a su utili-
dad, que, p051blemente, es hoy menos pujante ya que
las industrias quimicas ‘proporcionan tejidos nuevos
que comptten con los tradicipnales; pero hasta hace
muy pocos afios no habia medio de sustituir las fibras
vegetales para la confeccion de tejidos, y hay las sus-
-tituyen aunque no las aventajan.

Casi exclusivamente dedicados al lino y al cadfiamo
.estan los refranes de esta seccion, “Aio de lino, a#io
de vimo”. Empezando por la condicion: del terreno,
como ya es costumbre establecida, encontramos que
“Debajo del buen terrdén, se cria el buen hebrén” ;
“Siembre quien quisiere lino en secadal, y yo por don-
de lo pueda regar”; de acuerdo esti ALONSO DE
HEeRRERA cuando dice: “Que cada semana lo rieguen
una vez con agua fria, y sea por la mafiana o tarde,
hirtenlo bien de agua cada vez, si no tiene’ mucho
vicio”. Esta necesidad de agua para las plantas tex-
tiles se evidencia en “El afio seco tras el mojado,
guarda la lana vy vende el hilado”.
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- La época de siembra del cafiamo es doble, como la
ae otras muchas plantas, pues puede sembrarse en el
otofio 0 cuando empieza a caer el invierno: “No
siembres tu cariamar, hasta que tenga mocos tu np-
gal” pero no debe retrasarse, ya que, segun el si-
guiente refran: “Por San Salvador, cdmatio sega-
dor”; “Per Sant Salvador (6 de agosto) lo ¢cdnem
- segador”; “El que quiera buem canamazo, que me
siembre en marzo; el que quiera brin, que me siem-
bre en abril”; “Qui vulgui tenir bon canemias, que
el sembri pel mes de ' marg”, y “Per San Benet se sem-
bra I’ canamet”; “Por San Marcos, el cariamar ni
nacido ni por sembrar”; ““El lino, temprano o tardio,
por San Juan florido”; “El lino y la haba, la prime-
ra obrada”, es decir, que deben ser los primeros que
sc siembren; pues “El lino, mientras nace y florece,
una cuarta crece”

Los labradores han tenido siempre muy en cuen-
ta todas las-fases de la luna para hacer.las labores,
y especialmente la siembra. Asi en las montafias de
Santander dicen: “Siembra en creciente, arranca en
menguante, y, tendrds lino bramante”, sefialando su
resistencia y buena calidad.

Por pronto que se haga la siembra, necesitan las
plantas para formarse una cierta temperatura, y

, “En febrero hebras de frio y no de lino”, es
decir, que las hebras del lino no se forman hasta
el buen tiempo, y, por lo tanto, “Lino bueno, lino
malo, todo florece en mayo”; “El lino, temprano o
tardio, por San Juan, florido”. La época de coger el
lino, y lo mismo la- del cafiamo, es en el verano: “En
xulio e agosto estroupelear que esto & o tempo do lifio
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mazar”; “Por San Gil, nogueras a salir, y cdfiamo
a cullir”, sabiendo que San Gil se celebra el dia 1 de
septiembre, y por eso, “En marsgo, ni migas ni es-
parto”; “Mds vale estopa de marzo que cifiamo de
abril”; “Atendiendo a los nublados, lino y céiamo
enriados”, y aunque la explicacion de este refran no
es muy clara, pienso yo que significa, que para po-
der sacar las fibras del lino y del cafiamo, después
de cortarlo, hay que macerarlo en agua para que se
disuelvan las sustancias albuminosas, y esta accidén
puede comenzar a realizarse en la propia planta si
¢! tiempo estd nublado y al mismo tiempo la tempe-
ratura es templada.

-Naturalmente, cuanto mas se trabaje el lino, mas
produce éste, y por eso, “El lino apurado, da lienzo
doblado” ; “El lino bien rastrillado, viene a pelo para
aclgado” ; “Del lino aristoso, haz camisas a tu espo-
s0”; “LEl lino vy el garzém, con leiia le compon”, y la
comparacion de dar golpes al lino y de dar golpes al
ozo N0s parece un poco cruel, y, desde luego, hoy -
esta fuera de uso.’

“Lino vy estopa a la sombra” hay que hilarlo a la
sombra, con el fin de que el aire y el sol no sequen
el lino, y, por lo tanto, el lienzo pueda desprenderse
con suavidad y vaya dando el hilo. Esto mismo sig-
nifica “Lino ni lana no quiere solana, ventana o quin-
tana” ,

“El lino quien lo alifia, ese lo hila”, por lo mu-
cho que hay que trabajar en él antes de que se pueda
hilar,

No estamos conformes con que “El lino es polvo
y el trigo es oro”, pues aunque el trigo es la planta
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preciada por excelencia, también el lino tiene su-va-
lor, y en todo caso seria mds justo el término com-
parativo con la plata.

Debe tener sentido moral el de “Del lino mor-
dido, nunca sale buen lino”; y se refiere a que sale
bueno o malo, sin que de antemano se pueda prever,
ei de “Lino y marido, nunca es escogido”; que el
esparto da poco rendlrmento, lo dice: “Qmen trabaja
en esparto, de pan nunca harto”.



XV
PLANTAS AROMATICAS
El ajo.

También se ocupa el refranero del cultivo de las
plantas*arométicas que sirven como condimento, y de
ellas anteponemos, por ser probablemente la mis im-
,portante, y, desde luego, de la que encontramos més
refranes, el ajo.

En dos momentos pueden sembrarse los ajos,
. que, en realidad, corresponden a dos clases: los blan-
ccs, que se siembran en el otofio en tierras secas y
cahentes, y los ajos castafiuelos, de tierras frias. A
esta primera clase se refieren los siguientes refra-
nes, que sefialan San Martin (11 de noviembre)*’
“Dice el hortelano al ajo: ;Cémo has salido tan
ruin?—Porque me sembraste después de San Mar-
tin”; “Ajo, gpor qué fuiste tan ruin?—Porque no
me sembraron por San Martin”; “Ajo, jpor qué no
medrastef~—~Porque para San Martin no me sem-
braste”; “Ajo, por qué no fuistes bueno?—Porque
no me halls San Martin presto”; “Por la Sanmarti-
nada, siembra el ajo la casada; “Si vols Pall coent
planta ’l per I Advent; si el vols ba 1 fi, sembra’l per
Sant Martin”, dicen en la comarca catalana del Ri-
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pollés, y “Los ajos por Navidad, ni nacidos ni por
sembrar”; “Por Nadal (25 de diciembre), €l ajo en
el bancal”; “A Nadal Vall en lo bancal” (Valencia),
es decir, que esté ya sembrado.

Segin el refranero, el ajo debe estar sembrado
para enero: “Tantos dias como van de enero, tantos
ajos pierde el ajero”; “Siembra los ajos ‘en enero,
o perderds dinero”, y en el siglo xvi1 se decia “tan-
tos cobres”, indicando el dinero que dejaba de ga-
nar; esta misma idea expresa el gallego de “Ln ja-
neiro pon o alleiro”, y en portugués, que dice: “Se
queres ser bom alhezro planta os alhos en ]anezro”

‘Antes de enero medmr siembra tu ayar” “El ajar
por enero lo has de sembrar”, y lo mismo se reco-
mienda en Catalufia, donde dicen: “S% vols un bon
aller, sembra °l pel gener”, y otros admiten que sea
algo mas tarde; asi en Santander y Catalufia dicen:
“En enero planta, ajero; a fines, que no a primeros” ;
“Pel gemer planta Ualler; cap al darrer, no pel pri-
mer” ; que es lo mismo que “Enero entrado, siembra
tus ajos”.

También febrero es un buen mes para sembrar
ajos, pues dice el refranero que “Por San Blas, tus
ajos sembrards”; “Por San Blas, si ya no lo has
sembrada, siembra tu ajor”; "Siémbrame en febre-
ro, siquiera me metas en un agufero”. /

“Cada dia que pasa de enero pierde un ajo el aje-
ro; en la risira, que no en el suelo”, porque “El ajo
de emero, llena el mortero”; y por eso, “Es ruina
para el ajero, no haberlos arrancado amtes de enero”,
pues aungque los ajos se conservan bien, antes del afio
empiezan a estropearse, y por eso dicen: “En enero.
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pierde ajos el ajero”. Nos indica la fecha en que de-
ben arrancarse el de “Por San Pedro se arranca el
0j0 y se siembra el puerro”. Aunque no estd muy
claro el significado de “Ajo pio y vino puro, pasan
vl puerto seguro”, parece que quiere expresar que
los ajos fuertes se conservan mejor..

“Tres ajos de los de Quero, rellenan un gran
. mortero”, indicando la buena calidad de los ajos de
esta localidad manchega, lo que confirma también el
de “Ajos de Quero y berenjenas de Toleds”.

Sentido figurado y real tiene el de “El que buen
afo planta, buen ajo arranca”; aunque realmente es
innecesario, como “Siembra buen ajo y tendrls buen
tallo”; “El buen ajo ve marchar del huerto a quien
lo ha sembrado”.

“La cebolla, arriba de la hoya; y el ajo, abajo”,
refiriéndose a que el ajo debe plantarse profundo,
mientras que la cebolla’ debe quedar poco cubierta;
“Por Santa Marifia, béixame a porretifia; dizo a
ceboka”.

Son totalmente supersticiosos los de “Para que
salgan buenos tus ajos, con maldiciones has de sem-~
brarlos”; “El ajar en dias nones, y sembrarlos con
maldiciones”, y esta vulgar creencia es practicada
aun por algunos hortelanos andaluces.

El azafrén y otras.

También hay algunos refranes referentes al aza-
fran de otofio, que es el que interesa en agrlcultura
pues los estigmas de sus flores son uno de los mis
preciados condimentos. Se multiplica por medio de
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sus cebollas o raices bulbosas, que han de plantarse
en el mes de agosto cada cuatro o cinco afios, y la
luvia de este mes es sumamente beneficiosa para
.esta planta: “Agua de agosto, azafrin, miel y mos-

’; y también dicen esto mismo en Valencia en la
parte que linda con la Mancha= “Azgua en agost sa-.
fra, miel y most”.

La época de floracion del azafran depende de los
climas, pero suele ser a principios del afio, y asi:
“Por Santa Teresa, la.flor en la mesa”, para sepa-
rarla de los estigmas; aunque también se puede re-
coger mas tarde, “Por San Lucas, el azafrdn a pe-
llucas”, y hasta en el mes de los-difuntos, pues “No-
viembre, si las flores dan, coge el azafrin”; “El
azafrdn y la mujer, murcianos han de ser”.

De las hierbas aromaticas se dice: “Jurado tiene
da menta que el estomago nunca mienta”, y puede ha-
ceérse extensivo este ‘refran a todas las hierbas aro-°
maticas, porque son todas ellas muy buenas para el
estomago.

“El romero, de virtudes estd lleno”, tanto que
““De las virtudes del romero, puede escribirse un li-
bro entero” ; y por eso, “Haces de espliego y romero,
prédiga por, el granero” también por el buen olor
que dan. -

Debe ser metamente supersticioso el que dice que
“La hierba romana, el que la huele, luego se casa”.
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' GANADERIA

En la vida rural tiene la ganaderia tanta impor-
tancia como el cultivo, como ramas de la Agricultu-
r2 que no pueden separarse, pues ambas son el fun-
Gamento de la vida y cuidados que requiere el campo.

En un Tratado general de Agricultura siempre
va incluida la ganaderia, ya que la una no es sélo
ccmplemento, sino muchas veces es base esencial de
la vida de la otra. L.os animales no pueden susten-
" tarse sin los piensos y pastos, y al mismo tiempo la
agricultura, para prosperar, precisa de los abonos
que proporciona el excremento de los animales y del
trabajo de los mismos. Estas ideas nos las expresa
claramente el refranero, cuando dice: “Ganado para
labrar, mas también para abonar”; “Asi te quiero,
labrador y ganadero”, que es lo mismo que “Labra-
dor y ganadero, labrador por emtero”; “Deben ser
ganaders y labrador, dos en uno y luego uno en dos” ;
“La mejor usanza, ganaderia vy labranza”; “Formen
molt bona alianga, ganaderia y llaurang¢a”, que tam-
bién se repite, naturalmente, en castellano; “Forman
- estrecha alianga, ganaderia vy labranza”; y asi, “Si
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sola la una estd, biem poco prosperard”, porque
“Ssempre la ganaderia, fué el alma de la algueria”,
y “Quien mucho ganado cria, hace brillar su alque-
ria”; “La labranza es hermana gemela de la crian-
za”; “El que labra, cria”; “Crianza y labranza, y
en Dios la esperanza” “La crianza es complemento
de la labranza”. )

Desde luego, es la ganaderia una gran fuente de
riqueza, y aunque esto vamos a verlo respecto a cada
clase de ganado, también el pueblo lo dice de un modo
general: “El ganado tratards y medrards”; “Quien
‘cria, tiene pasz y alegria”; “Quien cria, gana de no-
che y gana de dia”; “Dete Dios redsl y establo, y
ovejas y vacas para llenarhzs”, “Quien no cria, Stem-
pre pia”; “Quien cria y engorda, guiere grufiir en el
campo, y no en la bolsa”; “Sea en tu campo criado,
toda clase de ganado” ; “Sea cria y sea mia” ; “Mien-
tras ti duermes, tus ovejas y tus vacas te enrique-
cen”; “Tih durmz'enda, y tus ovejas pariendo, te estdn
ennquecwndo

El ganado es de gran valor para el abono de las
tierras, y aunque en la parte dedicada a los abonos
s¢ encuentran bastantes refranes, parece oportuno
traer aqui algunos: “Lo que sobra a mis ovejas, pi-
denlo mis fanEgas” ; “Tierras y ovejas que desco-
man en ellas”; “El agua es oro y la bofisga tesoro”,
“A toda ley, bomga de buey”; “Bofitiga de marzo
tiene manchas cuatro”; “Bojitga de abril, tiene man-
chas mil” ; “Bofiiga hace espiga” ; “Do mea la-oveja,
bien se semeja”; “Donde cae estiércol, parece lue- .
yo” ; “Estercola y escarda, y cogerds buena parva’;
‘“Estercola y no pongas mojon, que él se pon”; “El



mayor rendimiento del ganado es el estiércol que sea
aprovechado”. ,

Son menos numerosos de lo que pensdbamos los
refranes que nos indican las cualidades que debe te-
ner el ganado; claro es que no traemos aqui mas que
los que lo sefialan de un modo general, y, por lo tan-
to, encontraremos muchos mas en los apartados de
cada clase de ganado: “Buena pata y buena oreja,
sefial de buena bestia” ; “No compres bestia que tira
hacia atrds las orejas”, porque serd traicionera;
“Sefial de mala bestia, sudar tras la oreja”; “Bestia
que anda llano, para mi la quiero, que no para mi
hermano” ; “A la res flaca, todo se le vuelven chin-
ches y garrapatas”; se refiere a la herencia éste que
dice: “El doméstico animal suela al padre ser igunl.
.No sientas, pues, mds gastar, para mejor padre ha-
llar”; sin embargo, otro opina que “Machos y hem-
bras por zgual hermosos, hacen los rebafios mds pri-
tiorosos”

Naturalmente, el refranero sefiala que al gana-
do, para que sea bueno, hay que cuidarle muy bien,
v este es el fundamento de la zootecnia mas exigente.
Desde luego, desprecia al que hace dafio al ganado:
“Quzen a una bestia hace mal, .es més bestia que el.
animal” ; “Quien a los am'males hace da#io, es bes-
ta de gran redafio”; y esto mismo encontramos en
Catalufia, donde dicen: “Qui a bestia o planta fa mal,
es un insensat animal” ; “No tiene buen animal quien
suele tratarle mal”.

No sélo es preciso no tratar mal al ganado, sino
que hay que darle grandes cuidados: “Ganados lim-
pios y bien alojados en mucha parte estén”; “A tus



tierras y al ganado, no fatzgues demasiado”; “Ga-
nado mal gyardado, mds es del lobo que del amo”;
refran que encontramos también en francés: “Bre-
bis mal gardéé, du loup est t6t happée”, y eso ocu-
rre a menudo cuando el ganado es de varios duefios,
“ya que ninguno le cuida tanto como debiera; “Ganao

“Quien a una bestia hace mal es més bestia que el animal”.

de molts, el llop s’el menja”, dicen los catalanes. “No
“engorda mucho el ganado que el amo no ha visitado”;
"y por eso mismo, ‘“‘T'u yunta no has de prestar sila
quieres conservar’ ; “Si labra solo-a tu voz, mds rec-
to va y mds veloz” ; “Esperar sin cwidado buena cria,
es, sin duda, una insigne tonteria”; “No tiene que
esperar fin venturoso, ganadero que no sea gemero-
80" ; “Amargos desengafios se prepara, quien su ha-
cienda rige con mano avara” ; “Prédigo debe ser de
su dinero, quien pretenda meterse a ganadero”, y,
por lo tante; un refran prudente aconseja: “Ganado,
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de lo ganado”, no aventurando capital, sino invir-
tiendo el dinero ganado.

Debe también alimentarsele bien: “A mata ham-
bre el ganado, malo es para romaneado”, o sea para .
sacrificarlo en el matadero concejil. “Dice el gana-
do a su amo: Dame bien de comer y rico te haré”;
pero si comen demasiado, puede también ser noci-
vo, y por eso, “La res demasiado llena, si no se la
mate, truena”, y “Es también la inconsiderada har-
tura, grave y frecuente causa de apretura”; por eso,
“A las nueve arrediladas tendrds todas. tus wmaja-
das”, para evitar que se harten con exceso. “A caba--
Ho comedor cabestro corto”; “A bestia comedora.
piedras en la cebada”, que tiene mas bien el sentido
figurado de limitar los desenfrenos. ‘

“Las camas aun pasadas, prOntamente renova-
das”, para evitar el que sus emanaciones vicien el aire.
Respectp al cuidado que debe darse al ganado, hay
algunas creencias puramente supersticiosas, como la
de “Cuadras sin arafias, bestias nunca sanas”, ya que
“Conviene a todo ganado, establo muy ventilado”, vy,
por lo tanto, en ellos no se hacen facilmente arafias;
“Tw abjeto ha de ser lograr que el ganado sin pas-
tar, en sus cuadras se alimente, y allf su abono acre-
ciente”; “Harto y impio tu ganado, sin mecesidad
del prado”.

No desconoce el pueblo que los terrenos pantano-
S0s son un gran perjuicio para el ganado: “De los
sitios bajos vy de las canadas, retiva cuanto antes tus
majadas”, ya que son muy .abundantes las emana-
ciones paladicas; y por-eso, “Nunca de los terre-
nos pantanosos sacdranse amimalés primorosos”, y
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hay que tener cuidado de que “Ni ew la majada, ni
a su immediacion, consientas agua en evaporacién” ;
“Es el rocio matinal muy dafioso al animal”.

De los piensos.

En la parte primerd de este trabajo hemos visto
lo que el refranero nos dice de los prados, sus cua-
lidades .y modo de tratarlos. Traemos aqui los que
de un modo mas directo’ hacen referencia al ganado
y que podemos considerar mas como piensos, que
‘como prados.

Aparte de los cuidados gengrales que hemos vis-
to que el refranero aconseja para el ganado, es fun-
damental el de los piensos y los pastos con que se
alimenta, ya que “Tales pastos, tales ganados”; “De
mal pa:to, mal ganado”. El pienso fresco es suma-
mente sano, y asi, “En el prado ha comenzado toda
. mejora en ganado”; “Guarda prado, y hartards ga-
nado”; “Dame buen prado, y te haré rico piaro”:
“Las hierbas por juwio recolectadas, son el alma
de todas las majadas”, pues la hierba curada de
buenos prados es el alimento que tiene mayor nu-
mero de elementos plasticos y respirables en un
volumen adecuado a la capacidad de los ganados.
“La hierba de lo alto en abril pastada, en sep-
tiembre debe ser aprovechada”, porque los pastos al-
tos y oreados, reservados por el mes de mayo, aun-
que RO frescos, se conservan sanos y abundantes para
el otofio. “Por buenos que los prados estuvieren,
heno necesita lo que bien se quiere”; “Muchas pajas
bien megcladas, llevards o tus majadas”, ya que cons-
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tituyen una mezcla més apetitosa, y por lo mismo
mas digestible. “Los forrajes bien cortados, deben
darse fermentados”; “Anies de comprar gamado,
atiende a lo que da el prado”; “Segiin tengas el ga-
nado, distinto ha de ser el prado”; “De alfalfa y pi-
pirigall>, que buscan buey y caballo”; “Saca tu ga-
nado al sol, y sostenlo regalén®; “Sol y buena tierra
hacen bueﬁ ganado, que no pastor afamado”; “Co-
mida abondo en el establo y buen sol en-el campo” ;
para que haya buenos pastos, se comprende el deseo
de “Lloviere, hasta que este mi cuerpo se me remo-
lleciese” ; “Quien ceba en todo el a#io, y no ceba en
mayo, para oiros es el provecho y para ellos es el
dafio”.

Por todo lo que acabamos de ver, “Qmen wnde
hierba o paja, esquilma su tierra y arruing su caja”;
“Labrador que vende el pajar, no sabe labrar” ;
“Quien vende la lana en la tierra, y el queso en ln en-
_cella, y el pan en agosto, y el vino en mosto, su ga-
nancic da a otro”; “Para los ganados nuevos, son
los retofios buenos”; “Ganado que no come tomillo,
déjalo illo”, refiriéndose al que no pasta, pues es
caro de alimentar; “De ganado que no come tomi-
llo, poquillo”™.

No s6lo de hierba debe alimentarse el ganado,
ya que se mejora con ciertos frutos, y especialmen-
te con la bellota, que es el mas abundante en prin-
cipios plasticos y crasos; esto lo sabe perfectamente
el pueblo, y por lo mismo dice: “La bellota tritura-
da, hace leche azucarada”; “Si quieres ver a tus
crias muy lucidas, sagona con bellotas sus comidas” ;
“A ningtin precio es pagada la bellota asucarera” :

\
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“Las pajas bien mezcladas con bellota, por sebo en
cuenta ¢l ganadero amota”. Naturalmente, también
hay otros piensos excelentes, pues “Guisante, al-
‘miorta, centemo y bellsta, prévide y sabio criador
acota”; 'y especialmente para el ganado caballar:
“Bestia sin cebada; nunca buena cabalgada”; “Pieh-

“La remolacha al ganado siempre le deja engordado”.

ha de sentar bien?”, y hacemos 1a aclaracion de que
se llama herrén al forraje de cebada y centeno. “La
remolacha al' ganado, siempre le deja engorgads”.

Segtuin la época y el trabajo que réalicen los ani-
n:ales, hay que darles mis o menos pienso, pues
“Cuando el ganado trabaja, dejarle paja y cebada”;
“Al ganado descansado, le basta paja y salvado”;
“Al ganado el alimento, debes dirselo con tiento”;
“Con frecuencia y variado, si le quiere engorgado”;
“St le das mucho a la vez, cometes una sandez”;
“No deja el campo abonado si es macilento el gana-
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do”; “No se alimente en el prado de tu labor el ga-
rado”; “La buena calidad de los forrajes se mues-
tra por el lustre del pelaje”; y lo mismo que el hom-
bre, el animal necesita de-la sal, y asi, “Tendrds por
encomendado el dar sal a tus gamzdos , sobre todo
a los herbivoros, que comen mas, beben mas y asi-
milan mejor. “No te olvides de la sal, para ningin
onimal” ; “Por primavera la-sal necessta el animal” ;

“El nitro y sal mezclado, preservan mucho al gana-
do”; “Cama limpia en el establo y sal sobrada en
el campo”; “Sal, salud, cuidado y temporal, hinchan
el corral”; “La sal hace al ganady, que no el pastor
afamada”, aunque de modo menas cierto, tamblén
recomienda la sal: “Pazca en saxo y beba en tajo”,

que pazca en terreno pedregoso, donde abunda el sa-
litre, y beba agua de rio corriente. -Tampoco hay que
descuidar el agua: “Que sobre a sus ganad-s agua
pura, el buen pastor procura”, ya que deben beber
por lo menos tres veces al dia.

Enfermedades y cuidados, segiin Ia estacion.

Ocupébse también el pueblo de las enfermedades
del ganado y del modo de curarlas. Muchas veces es
necesaria la presencia del veterinario, no sélo para
turar, sino para prevenir las enfermedades, como
dice el refran: “Ciertamente convendria fomentar la
albayteria” ; y se encarece el valor del hombre de es-
tudios en las siguientes aleluyas: “Cuando enferma-
re el ganado, al mariscal de contado; no fles al cu-
candero que solo chupa el dinero. Aquél segun arte
cura y el otro va a la ventura”. Se sefiala incluso el
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mas que en refranes, como “El sulfato de magnesia,
- cura siempre la caquexia”, porque es un depurativo
de la sangre; “Ganado enfermo de meteorigacion,
deberd a Raspail su salvacién”, porque el agua se-
dativa descubierta por el interesante personaje fran-
cés, qug fué Raspail, deshace inmediatamente las
aguas carbonosas; “Da el agua de las tormentas en-
fermedades molentas”, como los colicos, meteoriza--
" ciones, hidropesias, y aun congestiones cerebrales que
casi siempre son mortales; “Las varias formas -del
dntrax fatal, de malos pastos suele resultar”.

Naturalmente los animales recién paridos nece-
sitan cuidados especiales, y asi “Las hembras recién
paridas han de ser bien atendidas” ; “Hembra que en
febrero ha de parir, poco del establo deberd salir”.
para no coger frio en los rigores del invierno;
“Fuerza es que pasen los primeros dias encerradas’
las madres y las crias”, sobre todo si es en los me-
ses frios; “Hembra regalada que esté criando, en le-
che con usura lo estd pagando”; y se encarece el va-
‘lor de las hembras proliferas en “Para el labrador,.
vaca, oveja y mujer que no paren,-poco valen , por-
que para aumentar la rlqueza, cuantas mas crias ten-
ga mejor, y, ademas, porque, tanto para cuidar el
ganado, como para el campo, necesitan tener varios
-hijos, ya que de este modo toda la ganancia se queda
en casa. “Ganado que se amorece, mejor en carnes
s2 crece” ; “Con buen tiempo es el castrar, y las crias
desrabar”; “Que coma mucho no conviene, ganado
que para encastar se tiene”, pues la gordura exage-
rada constituye un caso patologico.
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El pueblo sabe que. en cada estacién, y aun pu-

ciéramos deeir que en cada mes, el ganado tiene di-.

ferentes necesidades, y, por lo tanto, hay que darle
cuidados especiales, y asi nos lo dice el refranero,
2l aconsejar que “En tnvierno, sobre todo el gana-
do, ha de estar ricamente alimentado”, pues asi re-

siste mejor las inclemencias y tiene mas calorias para -

combatirlas; esto mismo dicen también en Galicia:
“En invierno o ganado sobre todo ha de estar benm
alimentado”; y, por lo tanto, “Quien pretenda el in-~
viern) bien pasar, en verano se debe preparar”, com-
prando y acarreando pajas, henos, hojas y granos,
y por eso, “En invierno los ganados dicen lo que son
sus amos”. Ademas del buen pienso, “Necesario es
¢l abrigo en invierno, so pena de verlo hacerse eter-
no”, porque el frio acaba con los animales; “QOuveja,
yegua, cochino y vaca, el invierno pasar quieren en-
tre paja”, porque ésta es seca y estin abrigados. La
Pascua de Navidad, como la de Resurreccién, son
épocas peligtosas para el ganado, asi se advierte en
“Dios y su Madre no quitan curne, sino el Hijo al
nacer y la Madre al morir”; “Quien tiene ganado,
no desea mal atio”.

Hay veces en que ciertas actitudes de los anima-
les denotan los cambios en el tiempo, como aprecian
en Salamanca, donde dicen que “Si el ganddo retoza
con brio, pronto vendrd el frio”, y en Monzén de
‘Huesca saben que “S% en Tarrén sale anublando, en-
clerra aprisa el ganado”, porque llovers pronto, y sa-
bido es que *Lloviendo o.estando mojado el suelo,
- encierra tus ganados sin recelos”; lo que se confir-

-



ma, porque “Tras invierno mzserable pnmavera de-
testable” ‘

"La lluvia en el prlmf;r mes del afio perJudlca al
ganado, y ahora si que podemos decir eso de que

“nunca llueve a gusto de todos”, ya que “Enero mo-
jado, bueno para el campo 'y malo para el ganado”,
idea que se confirma en “Enero muy mojado, bueno
cuandd es a lo-iltimo, y nunca para. el ganado”; re-
fiérese también a este mes el de “Mucho pienso, poco
pasto, mas la tabla del abasto”, porgue en este mes.
s¢ venden muchas reses, ya que al no poder salir a
pastar, consumen mucho pienso, costando, por lo tan-
to, mucho el sostenerlas, y por eso en tierra de gar-
banzos dicen: “Enero y febrero comen mds que Ma-
arid y Toledo”, aludiendo a que, por la escasez de
pastos, adelgaza el ganado “St no llueve en febre-
ro, ni buen ganado ni buen sementero”.

.Ya en marzo, al alargar los dias y pasarse los ri-
gores del invierno, debe sacarse el ganado al campo,
,porque “No estando el suelo mojado, el establo es
excusado”, pero hay que procurar meterlo antes de
caer ‘la noche, pues aun hace mucho frio; “Tardes
de marzo, arrecoge tu ganado”; “Por marzo, tods
ganado vale dinero doblado”, ya que es facil el man-
tenerlo.

En la parte de agricultura vimos que los cambios
bruscos de tiempo del mes de marzo son altamente
perjudiciales para los sembrados, igualmente lo son
para el ganado: “S7 marzo wvuelve el rabo, adiés tu
ganado”; “En marzo awmenta rediles, pero no cu-
“biles”; “Mds vale el hueso en marzo, que la carne
én mayo”; este refran que sefiala, que por la abun-



dancia de carne en mayo, baja su precio, esta hoy fal-
to de actualidad, ya que ganaderos y carniceros han
establecido un precio fijo para la carne.

Al llegar abril se debe hacer un balance del ga-
nado que se tiene, y “Lo gue es el afo repara, v el
hato a él prepara”, pues en este mes ya se conoce lo
que el afio puede dar, y como el ganado esti gordo,
‘es buena época para vender aquél que se calcula
que no podra mantenerse pues no conviene entrar
en el invierno con un ganado que no pueda criar-
st bien. En abril es cuando el campo se cubre de ver-
de, pero debe evitarse un cambio brusco de alimen-
tacién que pueda trastornar al ganado; por eso, “Fo-
- traje verde y seco, s1 pudieres, procura a los ganados
que tuvieres”; y por el gran valor nutritivo del cen-
teno, aconse_)a que “Anihal que quisieres .s'ostener
bueno, dale pronto forra]e de centeno”.

El principio de la primavera, con el reverdecer
del campo y la posibilidad de salir a pastar, es un
gran beneficio para el ganado: “La res perdzda por
abril cobra la vida”.

En su parte correspondiente hemos visto que,
para el mejor rendimiento agricola, el mes de abril
debe ser frio y lluvioso, y también se acepta este cli-
.ma para el ganado, ya que “Abril frio y mojado,
hincha el granero y hasta el ganado”, aunque esto-
no sea absoluto, porque “Agua abrileia bafia las .
hierbas; asi lo quiere el ganado lanar, pero no el de
cerda”. Sin embargo, la lluvia persistente es fran-.
camente dafiina para el ganado, segiin vemos en el
refran catalan: “Aigua de maig, rom per als ani-
mals”, que puede hacerse extensiva a otras regiones
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de Espafia.-La abundancia de forrajes frescos hace
que las crias en este mes estén mas lucidas - que en
ningln otro, y como por ese motivo no se podran
vender mas caras, se aconseja que “Vende por mayo
las crias y por noviembre las tardias”.

También da el refranero unos cuantos conse;os

“Para sestear bien ¢on todo el ganado, llévale a ‘terreno muy elevado”.

para el mes de junio: “Sélo em junio pueden los ga-
. nados pastar impunemente en los aguados”, refirién-
dose a los terrenos bajos y pantanosos; “Entrando
junto, el morueco ardiente, retira del rebafio pron-
tamente” ; “El rebafio remontado, y el deshecho ya
apartado”; “El real ganado por Sam [uan, real y me-
dio wale por Nawdad”.

Entrando ya en los meses mas calidos del ano.
se comprende que “Baiia en julio a tu ganado des-
pués de haber sesteado”; y este otro que aconseja



- donde: debe llevarse el ganado a sestear, “Pars ses-
dear bien con todo ganad), lévese a terremo muy ele-
wado”, aunque se contradice con el que, refiriéndose
a agosto, sefiala que “De ningtin ‘modo en este mes
del afio, llevar al monte debes tu rebafo®, pero de-
pende mas bien de la regi6én y de lo que cada refran
considere como elevado; por ejemplo, pensando yo
‘en la region que mejor conozco, la provmcm de San-
tander, en el valle:de Campbo, en verano, 1levan el
- ganado a los puertos que tienen frescos 'y magnifi-
. cos bosques a poco mas de goo metros de altitud, y

a eso puede ya considerirsele como el terreno ele- -

vado que aconseja el primer refran, y, sin embargo,
no es aconsejable llevar el ganado a la region de los
Picos dé¢ Europa, con alturas sobre los 1.500 metros,
desprovistos de arbolado, donde el sol es terriblemen-
te ardiente en las horas centrales del dia.

Por el contrario, hay muchos refranes que se

complementan, y eso ocurre con “En agosto los te-

rrenos pantdnosos, determinan efectos desastrosos”.
respecto a uno que hemos visto que dice que sélo
puede llevarse el ga'nado a los terrenos pantanosos
en el mes de junio.

En septiembre empieza a escasear el pasto verde
pues “Poco dan los rastrojos que no oculten los abro-
jos”, y por eso se debe proveer con un.suplemento,
que si es verde, como ld.hoja de las alamedas, es do-
blemente provechoso; “Del rastrojo a la alameda,
stempre que el hacerse pueda”; “ Al rasirojo todo ho-

.cico, y en seguida, lo de pico”, que quiere decir que
‘€l ganado aprovecha en los rastrojos lo que puede,
’ ’ 25
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pero las aves con su pico no dejan insecto ni grano
caido.

‘En las muchas labores que requiere el campo en
el mes de octubre, los animales son magnificos au-
xiliares del labrador: “Por octubre el aanadero es
labrador verdadero”; y como en este mes vienen ya
los primeros frios, “Por San Francisco debes, sin
tardar, vecoger lo que tengas que cebar”, ya que
“Los rocios, en todo tiempo malos, son por octubre
mucho mds insanss”, pues “Mucho vale el arredilar
en octubre; pero vale mdés no mojar la ubre”; y por
eso, “Para bien ser los ganados, por octubre enco-
7ralado.f” * “ST en octubre .fzente.f frio, a tus anima-
les da abrigo”.

La marca que con un hierro candente se hace
en el ganado, para distinguir lo de cada ganadero,
debe hacerse en este mes: “A .todo ganado nueuo,
se pone la marca a fuego”, pues al no hacer ya mu-
cho calor, la herida cicatriza antes. Y refiriéndose
a noviembre, tenemos: “Para el veinte si quieres e[
acierto, estardn tus ganados a cubierto”, pues, como’
ya hemos dlcho, el frio intenso perjudica mucho a
los animales.

Recogemos, fmalmente varios refranes de di-
versos sentidos: “Todas las crias del aiio, formardn
otro rebafio”, con el fin de que no sean demasiado
numerosos lo rebafios, haciendo dificil su asistencia,
asi como para evitar emparejamientos prematuros.

Hay muchos refranes que nos sefialan las con-
diciones de cada clase de ganado, entre los cuales he-
mos escogido los siguientes: “El cochino, mi con-~
suelo; y la oveja, mi molleja; vy la vaca, tripa saca,
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y la cabra, esporﬂa y salta y pbnese en la peiia mds
alta; st yo no la cojo en mano, yo te la pondré en mi
mano”; “El buey al arado, a la silla el caballo, el
can a la caza, ¥y €l hombre al trabajo” ; “La vaca, no-
bleza; la oveja, riqueza; el puerco, tesoro; la cabra,
socorro”; “Quien tien¢ buen ganado, vendello ha en
buen mercado” ; “El ganado mds grueso, va antes al
matadero”.

“Antes no vendas ganado, debes temerlo engor-
dado; que es fdcil ast esconder, faltas que pueda te-
ner”; “Al paso que el ganado va engordando, con-
viene irlo despachando” ; “Mata pronto lo que es re-
- viejo, st quieres algo mds que su pellejo”; “Queden
solamente para rastrojos, aquellos que se vienen a
los ojos”, es decir, que todo ganado viejo se debe
vender; “;Qué es mesta?, sacar de tu bolsa y méter
en ésta”, se mete contra esta antigua asociacién ga-
nadera. ' ,

“Al ganado esquilmado, manda Dios viento mo-
dgerado”; “En ruin ganado no hay que escoger”;
“En ruin hato, poco rato”,; “Los ganados gustan lle-
gar al pasto, con pelaje lucio y el vientre harto”;
“Majada forera, sestil de verano, qm'en aqui te puso,
mal sabe de ganado” ; “Bestia que gime, carga pide”,
dicho de un modo figurado de quien quiere carga de
palos; “A bestia que no conegues no li faces chan-
ces”, dicen en Valencia; “A bestia mala, espuela y
vara”.






XVII
GANADO VACUNO

Este importante ganado tiene, claro esti, su re-
franero, y aun siendo amplio no nos parece que esta
en consonancia con el interés que para el hombre tie-
nc, ya que ademds de aprovechar.todas sus partes
" en alimentacién, vestido y calzado, es también com-
pafiero del hombre en la mayor parte de las faenas
agricolas, y asi lo-aprecia Alonso de Herrera cuan-
do, refiriéndose a los bueyes, dice: “De cuatro par-
tes de afan y trabajo, las tres y mds son suyas, y
dellas nos alivian. jCuénto trabajan al abrir las tie-
rras, al sembrar, al coger, al trillar, al traerlo'a casa,
al carretear, traer lefia, piedra y cuantos trabajos y
cargos queremos! Que cierto dellos se puede decir
bien ser nuestros compafieros, y muy continos y
grandes ayudadores de la gente”. Y como “Donde
Jaltan bueyes faltan bienes” ; hay un refran que nes
aconseja tener “Bueyes y ovejas gallinas y abejas™,
y seflalan que dan “La vaca, nobleza, la ove]a rique-
sa; el puerco, tesoro, y la cabra, socorro”. Siguen
ensalzando esta clase de animales los que dicen que
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“Vacas prefiadas, a sus duerios sacan de malas ha-
das”; “Afio tuerto, vaca y huerto”, porque ambos
son una gran defensa en época de malas ‘cosechas;
y, por fin, “Pan y toros queremos; si falta algo que
sea lo primero”, que no nos sirve para nuestra idea,
.ya que se refiere a la fiesta, y no al ganado.
Como en otras ocasiones, el refranero sefiala que

“Vaca de :muchos ordefiadd, mq.l alimentada”.

para que rindan bien deben ser: “El buey de tus
“toros, y el quintero de tus lomos”; “El buey de
tus vacas y el quintero de tus bragas”, llamando
en ambos quintero al gafidn que trabaja en el cam-
po, y que, como se ve, debe ser hijo del labrador;
“El buey y la mujer, de tu tierra deben ser”, y, na-
turalmentg, uno solo debe ser el duefio de cada ani-
mal, pues “Vaca de muchos, bien ordesiada y mal
alimentada”, _

" Los .ganaderos saben muy bien algunas cualida-
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des que ha de tener el ganado para que-sea bueno,
como las de “Buey frontudo caballo cascudo”, ya
que para urcirlos es mejor cuanta més fuerza ten-
gan en la cabeza; “Buey corvo, asno combo y caba-
llo hondo”; “Buey longo y rocin redondo”; “El
buey largo v corto el caballo”, aunque estos refranes
mas parecen apoyarse en la rima que en la realidad,
ya que nos parece mas cierto el de “El buey caderu-
do y ancho de lomo, saca la pata a sty a su amo del
lodo”; “El buey peludo y el caballo barrigudo”;

“Buey garrufio y ganiin barbudo™; “Al buey por el
cuerno ¥ al hombre por el verbo”, se les conoce st
 cilidad; “El buey chico todo lo' echa en cuernos” S
respecto a la herencia, “Nouvillos'de' vaca nue'va 'v
potro de yegua vieja”.

“O'z)e]a cornuda y vaca barriguda, no la trueques
por ninguna’, porque_dan mucha leche; “De /a vaca
flaca, la lengua vy la pata”, siendo un modo de decir
que la vaca flaca vale poco, puesto que, naturalmen-
te, no se puede comparar la importancia de la carne
con la de las partes citadas. “A waca leiteria que
d'unha patada tira c’o leite non e boa vaca, hay que
vendela”, afirman en Manzaneda, provmma de
Orense.

Respecto al color: “Ni vaca con pmtas ni mujer
com cintas” ; ciertamente que, en términos generales,
son mejores las' de un solo color, pero hoy los cru-
ces han podido mejorar las razas, aunque las va-
cas sean pintas; es natural que esto no lo aprecie
¢ refranero, y en este sentido dice Alonso de He-
rrera respecto a los toros, lo que luego afirma ser
igual para las vacas: “El color sea uno, que los re-

4
1



mendados no son buenos, mayormente para hacer de -
ellos bueyes. En algunas partes son mejores 10s ne-
gros o berme_]os que los blancos no son de tan bue-
" ra carne, y tienen el cuero mas tieso y desuéllanse
nias con los arados o carretas, persiguenlos mas las
moscas...”.

“Buey moro o mierda o oro”, refiriéndose al
‘buey negro, y asi lo confirma también el que dice:
’“Buey prteto o muy malo 0 muy bueno”; “Ni yugo
primero, wi buey blanco ni del todo prieto”; “Ni buey
blanco mi mula mohina”; “Buey amarillento, poco
andar y mucho pienso” ; “Buey limén, corto de paso
y largo de espartén”, “Buey con rayas, y quintero
y gafidn con barbas” » que qulere decir que la meJor
-edad del buey son los cinco-afios, y que el gafian no
debe ser muy joven. Por lo peligrosos que son: “Ar
toro y al-loco, de lejos”; “Con gente de cuatro ore-
jas, poca fiesta”; “A mula roma y toro hosco, no
te pares de. rostra”

Toda la zona cantabrica es la de mejor ganado
vacuno de Espafia, pues “Vaca gallega, cabra de
Ronda, mastin navarro, potro de Cérdoba”; por ser
un pais caliente, donde no se crian bien las vacas,
es por lo que dicen en Priego de Cordoba que “Va-
cas vy lechones, ganado de fanfarrones”; “Si de Cas-
tilla fuese la vaca, riosa seria la rifionada’ ; “ Ni buey
de Monda wi hombre de Ronda (Mdlaga)”; “Toro
de Jarama, gudrdate de él cuando braga”, porque son
muy bravos. T

Se da a entender no sélo la calidad del ganado '
de una region, sino de una ganaderia en “Miuras
en cartel, taquzllas sin papel”; “Toro veragiicio
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honra a su duefio’; y no nos parece cierto, puesto que
el Sr. Aleas ha sido un reputado ganadero que gan6
varios galardones, el de “Toros de Aleas, échate a
dormir y no los veas”.

. Como todo el ganado, para que dé buen rendi-
miento, necesita estar bien cuidado: “Sin abrigo y
_sin pastura, ni vaca ni oveja dura”; “Becervo bien '
riantenido, pronto se ve muy crecido”; “ Novillos de
tres afios bien tenidos, ya son toros valientes y for-
nidos”; “Al paso que el novillo va engordando, la
cuchilla el pobre pide bramando”, y, por lo tanto,
“Ternero y vaca sobrante, quitatelos de delante”, ya
que de julio en adelante no hay que esperar que me-
joren. '

El buey del prado nunca esta sano, porque la hu-
medad excesiva hace crecer malas hierbas y la pro-
pia humedad les hace dafio, pero, en cambio, *Al
prado de guadafia, derecha la vaca”, porque es de
buena hierba.-

“Vaca atusada, vaca ordefiada”, tomando la pa-
labra atusada como sinénimo de acariciada, pero éste,
como tantos refranes, puede tomarse en sentido figu-
rado; “Al buey con halggos, y al amo, con palos”.

Cuidados especiales requieren las vacas recién
paridas: “Yeguas y vacas que paren, en establos se
separen”, pero en seguida necesitan salir a pastar
para tener leche abundante con que mantener a los
jatos, y, por lo tanto, un mes muy malo es el de mar-
20, sobre todo para las vacas, porque estando ya muy
avanzadas en la gestacién, se enflaquecen y debili-
tan; por eso, “En marzo se puede ver, quien vaque-
70 saber ser”, pues hay un refrin que afirma que
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“Las abejas y las vacas en marzo. estiran las patas”;
“A la vaca cadafiera, ponerla presto la pega”, quiere
decir. que a Ia vaca que pare cada afio se le ponga
un impedimento en la ubre para que el jato deje de
rmamar; “Retesada viene la vaca, aunque esté flaca”,
-y retesada la vaca quiere decir, con la ubre llena de
leche; “St la vaca remosta, la cria no mama”, dicen
en la mas rica provincia de este ganado, que es San-
tander. , ,

Algunos refranes hacen referencia a las diversas
. £pocas del afio, relacionandolas con el ganado vacu-
no: “Nowilly por invierno bien tratado, por Resu-
rreccién ya estd cebado”; “Las vacas del villano, ;i
por el invierno dan leche, mejor la dan en verano”
“Mds vale que coma la vaca del costal que el amo del
almiar”, lo primero sucede en.afio muy .abundante
ylo segundo imaginariamente sucederia en los ma-
los; “El buey y el varén, en enera hacen risién” ; “El
buey y el lechén en enero crian riion”; “Si el buey.
quiere engordar, de mediado de febrero hasta mayo
¢ has de apacentar” ; “Marzo, malo o bueno, el buey
.a la hierba y a la sombra el perro”; “El toro vy el
gallo en el mes de mayo”; “Toro y gallo truchas y
barbo, todos en mayo”; “Vaca que en ]umo esté ya
prefiada, nunca se cridé del todo estropeada”, porque
pasa la mayor parte de la gestacién en las épocas de
alimentacién seca que es la mas nutritiva, y cuando
paren los campos estan en todo su apogeo.

“Por San Pedro de los Arcos, deja el diablo los
‘bueyes, y toma los asnos” ; “ Por San Bartolomé, deja
lu mosca al ‘buey y toma el asno por el pie”; “Por
Santa Maria de agosto, repasta la vaca un poco; por
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la de septiembre, aunque al vaquero le pese”; y como
ya en septiembre empiezan a escasear los pastos fres-
cos, por eso, “El mds regular ternero, por septiembre
al matadero”; “Cuando de San Galo llega la hora
la vaca en establo mora”, porque hacia el 16 de oc-
tubre ya suele hacer frio para que el ganado esté en
el monte; “Potro y becerro que hayas de castrar de
octubre nunca tienen que pasar”.

Los animales, lo mismo que las personas, sienten
ciertos dolores al cambiar el tiempo, que pueden no-
tarse por determinados movimiento, y asi, “Vaca que
huelé el suelo y después mira al cielo, te dice que va
a cambiar el tiempo”.

Hay muchos refranes que se refieren a la ayuda
que las vacas, y especialmente los bueyes, prestan al
hombre en sus labores del campo, labores para las
cuales son preferidos por varias razones, los anima-
les viejos: “Buey m’ejo, firme la huella” ; “Buey vie-
jo, paso sequro”; “A buey viejo cencerro nuevo”,
porque dicen que el cencerro anima al buey; pero.
sin embargo, otro dice que “A buey viejo, ;jpara qué
cencerro?”, porque el cencerro es para saber dénde
estan los animales, y que no se pierdan; “A buey vie-
jo no le busques abrigo, biiscale al becerrilo”; “Al
buey viejo no le cates majada, que él se la cata”, y
estos refranes pueden tomarse también en ¢l sentido
figurado de que los viejos no necesitan consejos.
pero, sin embargo, los animales viejos necesitan, como
las personas, de ciertos cuidados y es muy malo para

‘ellos sacarlos de sus costumbres y de su ambiente;
‘el pueblo asi lo ha observado al decir: “ Al buey viejo
miudale el pajar y darte ha el pellejo”, y lo mismo
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dicen en Galicia: “A bos vello, non lle mudes 0 cor-
tello”.

Varias ventajas presenta,, concretamente para-
arar, el buey viejo, como “El buey viejo ahonda el
arado, y sace la rafz de la mielga del prado”; “El
buey al arado, a la silla el caballo, el can a la caza y
el horbre al trabajo” ; “Buey hecho, hace barbecho
en surco derecho”, y, en todo caso, “Al buey déjale
mear, y hartale de arar”, es decir, que dandole algin
descanso trabaja mas; “El buey cuando se cansa,
sienta mds la pata”, es decir, que va mas despacio,
pero continda su labor; “Arar con vacas y por ma-
tas, y calzar abarcas”; “Lleve carga el borrico y el
buey ‘are desde chico”, aunque “Si con bueyes no
puedes arar, con asnos arards”; pero como no hay
lcy sin excepcidn, encontramos que “La mula al ara-
do y el buey al carro”. '

“LEl buey afanada deja el olwo cavado”; pero, en
cambio, ¥ Buey que la cabeza alza, buena hacha” , por-
que hace dafio a los olivos. .

. Justamente apreciada es la carne de vaca, y dice
¢l saber popular que “Vaca y carnero, olla de caba-

llero”; “Vaca y carnero, man]a‘r de caballero , aun-
que- la de vaca es menos apreciada que la del carne-
ro, pues “Vaca sin carnero, manjar de escudero”, y
es casi seguro que poniendo en una balanza la es-
tima de estas dos carnes, hoy se inclinaria mas el pla-
tillo por el lado de la vaca que por el del carnero.
“Toro muerto vaca es”, y también “Buey muerto,
vaca es”, porque solo interesa su carne.

“Mads valen dos bocados de vaca que siete de pa—

-
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a”; “De la vaca, la halda?, y otro afiade: “De Ia
gorda gue no de la flaca”

Respecto a la mejor época para comerla, nos acon-
seja el refranero que “La waca en. el estio y el car-
nero en tiempo frio”; y con relacion al guisado, acon-

seja que “La vaca bien cocida y mal asada”. '
' Como es general respecto a casi todos los anima-
les, muchas veces se toman en refranes que 31rven
de comparacion o tengan un sentido figurado, y asi
puede tomarse simplementé como un modo de expre—
sion: “Becerritq mansa todas las vacas mama” ; “El
wiio y el becerrillo en mitad de la fiesta tienen fno
“dando a entender moportumdad “Ni buey cansado
ni cantor ma} medrado”, que denota que en la vida
no finde el que esta cansado o mal alimentado; ahora
bien, hay quien se cansa con poco trabajo, y esto se
- dice en “El ruin buey,“ holgando se descuerna”.
Denota los inftiles que son los malos deseos con-
tra alguien, el de “Al buey maldito, el pelo le reluce”.
' Al que trabaja no deben ponérsele trabas: “Al
toro que trilla, no le pongas bozal”, sino, por el con-
trario, debe dejarsele descansar; “Al buey déjale
wiear y hartarle has de arar”; “Para el carvo, y
meardn los bueyes”; pero como en todoes los traba-
jos hay molestias que sufrir, por eso, “;A4 do ird el
buey que no arel”; “Bueyes y gatianes de su paso
%o se salen”, es decir, que cada uno hace las cosas a
su ritmo; “El buey y el asno, conocen su pesebre y
su am>”, este refran biblico denota que hasta los
irracionales ensefian a las personas 'a ser agrade-
cidos.
“Ouien bueyes. ha perdido, cencerros se le anto-
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jan”, dicen del que, obsesionado con una idea, le pa-
rece que todo va al logro de la misma; “Pelean los
toros y mal para las ranas”, queriendo decir que
cuando se pelean las cabezas de familia o los Jefes,
siempre se perjudica a los subordinados.

“El byey bravo, en tierra ajena’ se hace manso”,
0 sea que en pais ajeno se procede con mas templan-
za, y el inds débil tiene mas poder que el mas fuerte;
“En la. tierra ajena la vaca al buey escuerna” “En
tierra afena, la vaca al buey maja”.

“Matad vacas y carneros; dadme un carnado de
Leofes”, motejando a los que, por conseguir algo de
importancia, pretenden que los demis se molesten
mucho, y contra el que dice alguna tonteria esta el
refran de “Hablé el buey, y dijo “mu”. A los pere-
20sos de poco les sirve el estimulo, pues “Al buey
harom, poco le presta el aguijon”; “Ara con buey,
guarda la ley, sirve a tu rey y estds seguro que no
tendrds pleito alguno”, es decir, que portindose en
la vida dentro de las normas generales, no se tendréan.
contrariedades; “Nunca se hallé buey ni vaca sin te-
ner alguna taca”, que nada hay perfecto en la vida.

“Si quieres ser rico, calza de vaca y viste de fino”,
que las cosas mejores son mas econbémicas porque .
duran mas, “Al buey por el asta y al hombre por ka
palabra”, que el hombre queda tan ligado por su pa-
labra como el buey sujeto al yugo por las astas. “El
-buey suelto bien se lame”, dando a entender lo apre—
ciable que es la libertad. “Toro ruin en cuerno crece”
que las personas de malas inclinaciones con la cdad
tienen mas vicios. B

“Al buey gloton, el pelo le reluce”; “;Por qué
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estd el buey echado?, porque mo puede estar semta-
do”; “Huyendo del toro, cayé en el arroyo”, se dice
del que por escapar de un peligro se mete en otro;
“El diablo es el buey rabén, harto de paja y no quic-
re arar, non”; “El buey de sangre, hace cantar la
curreta”; “El buev que no estd en la feria, no tiene

).
S &

“Huyendo el toro, cay6 en el arroyo”.

venta”; “La vaciuca pequeriuca, siempre es novillu-
ca”, y esta terminacién en “uca’” nos demuestra cla-
ramente que el refran se dice en los altos valles de
Campbo, en la provincia de Santander, con la signi-
ficacion figurada de que los mas menudos se conser-
van mas tiempo con aspecto joven. y

“Toro chuceado, busca el bulto y deja el trapo”,
“Toro madrigado, no cerca el mercado”, en el sen-
‘tido de que el que tiene experiencia en un asunto va
derecho a lo que le interesa, ya que el toro madrigado
¢s el toro padre; “Mirados desde el tendido, todos los
toros son chicos”; “Toro sabio, de capas no hace
caso”.






. XVIII
GANADO CABALLAR

3

Esta clase de ganado es, sin duda alguna, 1a mas
importante dentro de la familia de los équidos, y asi
lo reconoce el pueblo al multiplicar los refranes y fra-
ses que tratan -de él,

Ponemos en primer. lugar algunos refranes que
destacan su interés sobre los otros animales de la
misma familia: “El asno, para el polvo; la mula, para
el lodo, y el caballo, para todo” ; por eso, “Mads vale
tener ruin caballo que buen a.mo” ; “En fin, mds
vale caballo que rocin, que al cabo, mds vale rocin
que asno”; pero como con todo hay que conformarse,
“Cuando no hay caballo, bueno es asno”; mas como
un gran bien considera el pueblo tener un caballo:
“Buen caballo, buena espada y buena inujer, jqué
mds puedes apetecer?” ; “Quien buen caballo y buena
mujer tiene, justo es que recele”.

Como cosa buena se considera: “Caballo wviejo
para cabalgar; lefia vieja para quemar; vino viejo
para beber; amigos viejos para comversar, 'y hbros
viejos para leer”, atribuido a D. Alfonso de Aragon
Cuando se va a escoger un caballo aconsejan que

24
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“Caballo y galgo, bueno y no mediano”, porque ha-
cen el mismo gasto; y respecto al comercio con los -
caballos, nos dicen: “Sin sacarlo al mercado se ven-:
de el buen caballo”; ¥ Quien compra de afiojo y ven-
de de eral, pierde el caudal; y quien compra de eral

“El m‘qj'or pienso del caballo es. el ojo de su amo”.

3 vende de utrero, dobla el dinero”, y aclaramos que
afiojo, eral y utrero, son de uno, dos y tres afios, res-
pectivamente.

Como todos los animales domésticos, el caballo
necesita una adecuada alimentacion y diversos cui--
dados: “No tiene el caballo tal pienso, como el ojo
de su dueiio”; “O melhor penso do cavallo he o olho
da seu amo”; “El ojo del amo, engorda al caballo”;

’
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“El ojo del sefior es el pienso mejor”; “El ojo del
duefio es el mejor prenso”; “El mejor pienso del ca-
ballo, es el ojo de su amo” “El mejor prenso del ca-
ballo es el senor mirallo” ; “El pienso mejor es el cho-
zo del serior”; “El mejor pienso del caballo, pienss
es el ojo de su amo y con la cebada que le sobra, fre-
garie la cola”; “Qmen su caballo no cuida, bien me-
rece ir a pie”, ya que “La buena mano, del rocin hace
caballo; y la ruin, del caballo hace rocz’n”. Nos se-
fala la inferior calidad del rocin el de “Rocin de hal-
conero, flaco y hambriento”; “Rocin de hidalgo, seco
.como un galgo”; por eso, “Caballo ajeno, ni come
ri se cansa”; “Caballo de regalo, suele parar en ro-
cin de molinera” ; “Caballo de regalo, tenlo por hue-
no, aunque sea malo”.

En cuanto a la alimentacién, tenemos los de “A4
la mujer y al caballo, y a la mula, por el pico le entra
la hermosura”; “Cebada y regalo, hacen bueno al
caballo”; 7Caballo de-heno, caballo de nada; caballo
de paja, caballo de campana”; “A cavall menjaor,
cabestre curt”; y por eso, si no toman piensos secos,
se dice: “Casa de tierra, caballo de hierba v amigo de
hostal, no valen un real”, con las variantes de “Casa
de tierra, caballo de hierba y amigo de posada, no va-
len nada”; “ Amigo de verba, caballo de hierba y casa
de tierra, todo es mierda”; “Casa de tierra, cavalho
de herva, amigo de palavra, tudo he nada”.

El caballo necesita salir al campo, porque “C aba-
llo que no sale de la cabulleriza, o establo, siempre re-
lincha” ; “Prado hace caballo, que no monte largo”.

“No hay caballo bueno cuando le mudas el freno”,
perque “El caballo bueno malo te parecerd si le mu -
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das el fremo”; “Stn espuela ni freno, no hav caballo
bueno®; “Caballo que vuela, no ha menester espue-
la"; “Espuela propia y caballo ajeno”, “Espuela
guiere el buen y mal caballo” ; pero, sin embargo, “.4
caballo flojo, fuersa de mosca" “A caballo flojo,
amosca fuerte”; “El caballo a la sombra y regallo”;
“De su estiéreal el caballo engorda cuando a su pla~
cer veposa”; “Chico caballo, presto almohasado”, e
decir, limpio con la almohaza. -

Algunos refranes nos sefialan el estado de los ca-
ballos o ciertos cuidados que requiere en diversos me-
ses, como “St quieres andar el asio a caballo, anda
a pie abril y mayo”; “En mayo, cuando los grandes
cglores, los caballos estén gordos y los potros corre-
dores”; “En mayo el rocin se hace caballo”; “Por
mayo, el que tiene un borrico tiene un caballo” ; “En
mayo, cualquiera tiene caballo”, porque con la abun-
dancia de hierbas estan briosos. “En mayo, el hi-
nojo para’el caballo”; “Caballo por mayo, y eso si
" me Jo hallo”; “En junio no trasquiles al rucio”, por-
que todavia puede hacer frio; “Por Santa Ana no
hay borrica mala, y por Santiago no hay mal caba-
I1o"; “Desteta sin consideracion tus potros, si por
algo estimas también los otros”, es decir, que con-
viene aliviar a las madres en el mes de agosto.

Muchas’ son las relaciones de los hombres con ¢l
caballo: “En tratindose dc caballos, no hay caballe-
ros, sino gitanos”; “Al cabo de un ano, todo hom-
bre habla con su caballo”; “Caballo, mujer y esco-
beta, son prendas que no se prestan; “Ningin elo-
gio has de hacer de tu vino, tu caballo ni tu mujer”;
“Tu vino, tu mujer y tu caballo, para # solo el go-
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gallos; y por eso, no alaballos” ; “ Al hombre y al ca~
ballo, por lo que hacen has de apreciallos” ; “St ala-
bas mucho tu caballo, tendrds que prestalla”; “Al
amigo y ol caballo, no és bien apurallo”; “Al amigo
y al caballo, no cansallo” ; “Rocines y mozos ruines
y malos afios, echan a perder los amos” ; “Si quieres
o tu marido mal, échalo con caballos a arar”; “Cria-
do y caballo, un a#io”, deben durar; “Quien tiene ca-
ballo y manceba, ruin noche y mala mafiana se apa-
-reja”, porque “Quien compra caballo, compra cui-
dado”; “A la mula con halago, y al caballo con el
palo”, hay que tratarlos; A caballo dado, no le mi-
res el diente”; “A caballo dado, no hay que mirar
la boca”; “Caballo de regalo, para la vista, bueno;
para el trabajo, malo”; “Al caballo mohino, cuadra
aparte y mullido” ; “ Al buey por delante vy al caballo
.por detrds, que los espere Barrabds?, porque son pe-
ligrosos.

Encontramos una total unanimidad respecto al
modo de montar y cargar las caballerias: “Caballo
y yegua, cabdlgalos en la crucera; asno y mulo, ca-
bdlgalos en el culo”; “Caballo o yegua, mdntalo en
_la parte media; jumento o mulo, junto al culo”; y en
Italia dicen: “Cavallo e cavalla, cavalcado in si la
spalla; asino e mulo, in s&’l culo”; “Al borrico y al
mulo, la carga en el culo; y al caballo a ajogallo®
~ “Al borrico y al mulo, la carga en el culo, ¥ al caba-
llo v a la yegua, donde la vea” ; “ Al boryico y al mulo,
ia carga en el culo; vy al racin a la crin”; “El caba-
llo al brazo, y el mulo al culo”; “Al caballa, en mitad
del espinazo; al borrico y al mulo jumio al culo”;
“El rocin, a la. crin; el asno, al rabo”.



. “A] caballo no apretar en cuesta arriba ni al ba-
_~jar; en la llanura podrds ovanzer cuanto querrds”;
“Aprieta las piernas y-afloja las riendas, atente a las
crines y no caerds de rocines” ; “A caballo nuevo, ca-
ballero viejo”, para que le ttisne bien; “El buey al

“A caballo nuevo, caballero viejo”.

arado, a la silla el caballo, el asno a la caza y el hom-
bre al trabajo”. : :
Extraordinariamente abundante es el refranero en
“sefialar las cualidades externas, buenas y malas, de
los caballos; para su eleccién hay que tener muy en
cuenta su ascendencia, pues “Sefiores, cerdos y ca-
ballos, por la raza has de buscallos”; pero no son
igualmente importantes las dos ramas, ya que “Por
el caballo viene al potro la nablesa, no por la yegua”;
%El perry por la madre, y el caballo por el padre”;
¥ lo mismo nos dice esta aleluya: “Para la yegua cu-



brir, un buen padre has de elegir; pues los caballos
del padre toman mds que de la madre” ; “ El buen ca-
ballo de la yegua vieja, y el buen toro de la noville-
ja”; “A la yegua y a la mujer, por el parto las co-
noceréis”, pero mas bien es por las crias.

Hay diversos modos de sefialar las buenas cua-
lidades de los caballos, como “El buen caballo ha de
ser ancho en tres, largo en tres, corto en tres; ancho
de testera, pecho y cadera; largo de oido, crin y pico;
“corto de sillas, cuartilla e ijar”; “Al buen caballo,
doce cualidades le hallo: tres de zorra, tres de loba,
tres de dama y tres de asno”; y el antiguo refran
italiano lo completa, al decir: “Di lopo, trotte, ga-
loppe, budello; di volpe, testa, manto, cada; di asino,
bocha, schena, piedi; di dona, petto, culo...”. *“Ha de
tener el buen caballo: el cuello y el paso de gallo; el
pelo y el lomo de lobo; las orejas y la cola de zorra;
las patas y el hocico de borrico; y de mujer, ancho el
* pecho y hermoso de caderas”; “Dos cosas en el ca-
ballo: paso de cuervo y pescuezo de gallo”; “El ca-
ballo, pie de pato y mano de gato”, es decir, que el
pie sea llano y la mano la clave en el suelo.

“El buey largo, y corto el caballo”; “Buey corvo,
y asno combo y caballo hondo”; “Buey corvo y ca-
ballo hondo”; “El buey peludo vy el caballo barrigu-
do”; “El caballo pando y el buey encorvado”; “Ca-
ballo bonito, corto y gordito”; “Reniego de caballo
largo”; “Siempre es buen caballo el que bebe can
blanco”, es decir, el que tiene blancos los labios; “La
vaca grande y el caballo que ande” ; “Caballo sin ta-
cha, aiin no entré en cuadra”; “Caballo sin tacha ni
mengua, avin no lo ha parido yegua”; “El ruin caba-
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llo, mdncase en el establo’ ; y, por Gltimo, es muy eu-
ripsa la farmula que sefiala la duracian de la vida de
los siguientes seres: {‘Tres afas um cesio, tres cestas
un can, tres canes un cabally, itres cgballos un hom-
bre, tres hombres un elefante”

Muy importante es el color del pelo, pues “Caba-
llo alazdm, caballo perro”; “Cabglly alazdn, no esté
contigo a Sam Juan”; y, sin embargo, “Alazdn tos-
tado, antes muerto que cansada”; “Ni caballo blanco
e mujer que se siente en el tyaneo”; “Caballo overo,
% regalado la quiere”, es -decir, el castafio amari-
- llento; “Caballo overo, a puerta de albéitar o de gran
- caballero”; “Caballo overo, a puerta de rey o'gran

caballero”, porque son muy hermosos; “Caballa cas-
tafio oscurq, bueno para lo bignde y pera lo duro” ;
“Caballo castaio oscuro, para el duefio es muy se-
guro”; y, sin embargo, otro dice: “Guerte del zaino
3t %0 es esivellado”, y zaino quiere decir castafio 0s-
curo; “Morcillo, hito y sin sefial, muchos lo aman y
pocos lo han”, morcillo es el negro con viso rojizo,
e hito, el que no tiene manchas de otro color. “Caba-
Uo ruan, muchas lo loan y pocos le han”, que eselde’
warios colores ; “Rucio rodada, antes muerto que can-
sado”, rucio es pardo, claro o canoso, poco bello, pero
muy resistente, como lo era el del buen Sancho; y, en
definitiva, el mas seguro es “De todos los pelos hay
"caballos buenos 'y malos”, ya que acabamos de ver
algunos que se contradicen. - :
"+ Refiriéndose a los pies calzados, o sea a las ex-
tremidades de diferente eolor que el cuerpo, dice:
“Bueno en uno, en dos mejor, malo en tres, en cua-
tro peor”, con las variantes de “E! caballo caladn de
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una, bueno, de dos, mejor; de tres, malo; de cuatro,
peor”; “Calsado de cuatro, caballo de mentecato, cal-
sado de tres, caballo de rey”; “Si de un pie es cal-
sado, compralo a ojos cerrados”; “El caballo, para
ser tal, sefialado de la mano de la lansa y del pie de
cabalgar”; “Caballo argel, ni él ns a par dél”, y.lla-
mase caballo argel al que tiene blanco el pie derecho,
y se los tiene por malos; “Caballo argel, no des ni un
real por é1”?; “Caballo argel, ni con él, ni cabe éI";
© “Caballo. trabado, nunca bien afortunado”, es de-
cir, el que tiene la. mano izquierda y el pie derecho
blancos

Hasta ahora hemos vxsto solamente varias cua-
lidades materiales; veamos ahora algo de lo que de-

" notan sus actitudes: “No hay buen caballo que no

relinche” ; “Caballo que al ver la yegua no relincha,
merece albarda y no silla”; “Caballo que no relincha
al ver la yegua, no vale una arbeja”; “Reniego del
caballo que no relincha al ver la yegua”; “Caballo
que al ver la yegua no relincha, o estd cansado o le
aprieta la cincha”; “No hay caballo tan viejo que
no dé un relincho a su tiempo”; “Doy al diablo el
potro que en viendo la yegua no relincha’”, y como se
ve, se encuentran en estos refranes una corhpleta una-
nimidad que pocas veces se logra. '

.“La cos de la yegua no hace mal al potro”; “Co-
ces de yegua, amores para el rocin”; “La cos de la
yegua, es llamada para el caballo”; “Coces de gara-
#ion, para la yegua carinios son”; “El caballo en el
suelo y la mula en el cielo”, y se refiere éste refran
a la forma que tienen ambos animales de dar las
coces. '



— 378 —

. %Coz de caballo es dolorosa; .coz de burro, des-
honrosa”; “El buen cabally de . ladridos no hace
ceso”, denotando que no les da miedo; “El caballo y
s Jluna, de ladridos de perro no se curan”.

Respecto a su modo de caminar, hemos encon-
trado los siguientes refranes: “Caballo que bien
anda, cualquiera Lo manda”; “El caballo y el galgo,
pando”, 0 sea calmoso; por eso, “Caballo que no da
‘carrera, en ¢l cuerpo se la encuentra”; “El buen ca-
ballo, rehusa la carrera”; .y otro més completo nos
dice que “El buen caballo rehusa la carrera, mas en-
trando en ella, llévala entera”; “Caballo que al trote
arranca, pronto para”; “Caballo que mal corre, st
ro puede galopar, que trote”; “Caballo que se levan-
ta de manos, quiere reventar: a .algiun cristiano”;
“Caballo en carrera, sepultura abierta”; “Caballo
‘corriendo, sepuliura abiiendo”, porque las caidas de
_ ¢l son malas; “Ni a caballo corredor, ni a hombre
-rifador, les duré mucho el honor”; “Caballo corre-
dor, hombre retiidor, vaso de vidrio y tinaja de. buen
vino, la vida tiene en peligro”; “Odre de buen vino
¥ caballo saltador y hombre rzfador, nunca duré mu-
cho con su sedior”. '

~ Refiriéndose concretamente a los potros, hemos
encontrado los siguientes: “Al potro y al nifio, con
carifio”; “Domar potros, pero pocos” ; “El potro, dé-
mele otro y hdgale otro” ; “El potro, primero de otro,
después de mi- vecino y después mio”; “El potro y
el ma;uelo hagale su duesio”; “Ni cabalgues en-po-
tro, ni tu mujer alabes a otro”; “Buen potro de criar,
cuatro meses un linar”; “Al potro y al mozo, el
ataharre flojo y apretado el bozo”; “Los potros de
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Corvacera, que valian menos cada feria”; “Los po-

tros de Corvacera, que donde han de medrar desme-
dran”; “Los potros de Buitrago, que siempre van
desmedrando’’ ; “Buena cola lleva el potro®.

Como de costumbre, completamos la seccion de-

'

“Caballo que se levanta de mano, quicre reventar a algin cristiano”.

dicada a los caballos con los refranes que tienen un
sentido figurado, aunque algunas veces es doble, pues
también puede ser real: “Yegua parada, prado halla”,
es decir, que en las mayores dificultades, la necesi-
dad sugiere medios para lograr lo que se necesita, y
de este refran encontramos las variantes siguientes:
“Yegua apeada, prado halla” y “Yegua cansada,
prado halla”; “Yegua espapiola, caballo frison..., y

el alma, para lomganizas”, dicese, como comentq,

cuando se oye contar que alguno procede sin la ley
de Dios. “Al caballo has de mirar, que a la yegqua
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0 has de catar”, y_se refiere a la sucesion de hidal-
guia, pero también lo hemos encontrado en varias
formas referente a los caballos.

“Quien endura, caballero va en buena mula”, re-

comienda la economia; “Yo y mi caballo, ambos te-
nemos un cuidado”, contra las personas que no pien-
san mas que en comer; “Si el caballo tuviese bazo y
la paloma hiel, toda la gente se gvendria bien”, sig-
nificando que en esta vida hay que contemporizar con
lps gustos e inclinaciones de los demas; “De caballo
de regalo, a rocin de molinero”, haciendo referencia
al que pasa de una situaciéon prospera a otra infe-
-rior; “Pues ara el rocin, ensillemos el buey”, que
cada uno debe ocuparse en su oficio; “Caballo que
alcansa, pasar querria”, criticando a los que, habien-
do conseguido lo que deseaban, querrian mas.

“Caballo grande, ande.o no ande™, censura a los
que prefieren el tamafio o el aspecto externo a la
calidad de las cosas; “A caballo viejo, poco forraje”,
que el alimento que se debe dar a las personas de
edad ha de ser sustancioso; “4 caballo comedor, ca-
bestre corto”, que las malas-inclinaciones deben mo-
derarse; “Pacen potros, como los otros?, que no de-
ben desoirse los consejos de los jovenes.

 “Caballo viejo, no aprende trote nueva”; “Caba-.
lla viejo, no muda de andadura” “Al mal caballo,
buena espucla para aguijallo”; “Caballo sin tacha,
aun no entré en cuadra”; “El buen caballo nunca
se hace rocin”; “Quien no monta a caballo, del ca-
ballo nunca cae”; “Potros cayenda, y mosos perdien-
do, van asesando”.



XIX
LOS ASNOS

Es este modesto ganado sobrio y paciente, com-
pafiero del labrador espafiol, no sélo en sus labores,
sino en .su caminar; en este sentido tiene el mas
ilustre abolengo, ya que transportd a la Virgen y al
Nifio en su huida a Eglpto.

En cuanto a especie de ganado, es inferior al ca-
ballar y en este sentido lo reconoce el pueblo; mas
apreciando las buenas cualidades que en él concurren,
dice: “Cuando no hay caballo, bueno es asno”; “Mads
vale un burro que ande poco que un caba.llo loco”
“Mds quiero tener asno que caballo de regalo’; “M ds
quiero asno que me lleve que caballo que me derrue-
que”; “Mds vale un asno que me lleva que un caballo
que me echa?”; “Un pollino me llevard y un asno me
derrocard” ; “Mulo o mula, burro o burra, rocin nun-
ca”; “El jumento es un gran suplefaltas; si no hay
caballo, él trota; si mo hay buey, él ara”; “Burra
w'eja darte ha la pelleja”, es decir, que cuando ya
no sirven para el trabajo, al menos se aprovecha la
piel; “Si quieres malas mafianas, compra rocines vy
albardas”.
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Los burros son animales que ayudan mucho al
trabajo, ya que “Las dos virtudes del -asno, pacien-
cia y ttabajo”, y por eso, “El asno, sélo en la muer-
‘te halla descanso”; pero no debe abusarse de ellos,
porque “El asno sufre la carga y no la sobrecarga”.
Sen muy buenos para guiar, como nos lo afirma el

“M4s camina un burro si va cara al pesebre”.

de “La recua del trajinante, siempre lleva un burro
delante”,
“Al asno rudo, aguijén agudo”; que también di-
cen en Italia: “Asino duro, baston duro”. ‘
~ Bien sabido es que “Mds camina un burro si va
- cara al pesebre”; “Burro haron, hacia el pesebre es
trotén”; “Asno malo, cabe casa aguija”, o “Asno
malo, cabe casa aguija sin palo” y “El asno malo,
yendo a su casa corre sin palo”.
“Carrera de jumento dura poco tiempo”, porque
lc natural es que “Del asno lo andadura, serena v
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de mucha dura”; “El asno del gitano, en viendo el
palo, alarga el paso”; “Burro que tropieza dos ve-
ces en un mismo canto, es burro doblado”.

El burro es mejor para caminar que para el la-
boreo, pues ya hemos visto que “Burros para la ara-
da, no valen nada” ; “Lleve carga el borrico y el buey
are desde chzco”' “El jumento para la arada es
malo, para la carga bueno”, aunque “St7 con bueyes
no puedes arar, con asnos arards”. Que tampoco es
un buen auxiliar de la trilla, nos lo dice el siguiente
refran: “Trillar con burros, cagar la parva”.

“Mal tiempo para el molinero, para el burro bue-

, porque “Molino cerrado, contento el asno”;
“Asno de molmo andar, andar y no adelantar ca-
mino”

Respecto al modo de cargarle, hemos visto bas-
tantes al tratar del caballo, pero todavia encontra-
* mos: “Al asno, al barco y al carco, la carga al rabo”.

. “Mads vale ruin asno que estar sin asno”; “Mds
vale tener wmal burro que no temer ninguno”,; “Mds
vale con asno contender que la lefia a cuestas traer”;
“Sin un burro y sin un Juan, pocas casas se halla-
rian”, por lo mucho que abundan.

“El asno para polvo, el rocin para el lodo y el
macho para todo”, es uno de los muchos que se re-
fieren al terreno que pueden pisar. “Con mal an-
dan los asnos cuando el arriero da gracias a Dios”.
“Mal parece la silla en el asno”; por eso, “El asno
enalbardado y no ensillado”.

Consejos encontramos respecto a. los culdados
que requieren; en primer lugar, y como ya hemos
visto en otras ocasiones, deben tener un solo amo.
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pues “Asno de muchos, lobos le comen”; “Asno co-
munal, albarda raida”, y “Asno comunal, no hay mds
desdichado animal”.

Mas numterosos son los que tratan de la alimen-
tacion: “Al cabo de un ano, s& come un pajar um
‘asno”; “Ni el asno montés rebusca cuando el heno
abunda”; “ Al burro que no come cebada, media car-
ga”, es decir, que no se le debe cargar como a otro
que come buenos piensos; esta misma idea se expre-
sa en los de “Al borrico amapolero, la mitad de la
carga que al de pienso”; “Burro amapolero, és caro
por cualquier dinero”; “Burro amapolero, ni de bal-
de lo quiero”, .

“La burra del villano, mula es en verano” ; “Bu-
rra de villano, andadura de mula en wverano”, por-
que por el pasto seco del verano anda mejor, y, ade—
més. engorda.

. “Asno que no trabaja, coma sola la paja”; y una
queja contra las injusticias es el de “Al burro que
mds trabaja, a ése le echan menos pa}a”, y por la
diferencia de clase, “Al burro, que es quien trabaja,
sélo le echan paja; al caballo, gue no hace “nd”, paja
¥ cebd”; con l variante de “... y al caballo de re-
galo, pa;a y grano”.

“Asno con hambre, cardos come” "“La albarda
mata al asno, que no el trabajo”; y, lo mismo que .
« las personas, “A!l burro viejo, poca carga y poco
pienso” ; “A burro viejo, poco verde”, para facilitar
la digestién; “Ni hagas bien por el concejo, ni com-
pres borrico viejo”; “Al aswo viejo, el peor apare-
70" ; “Asno viejo, huesos vy pelle;o” pero no son in-



atiles, pues, como dicen en Valencia, “El burro vell,
'St no tira, guia”.
' “Asno enfermo, de moscas leno’; y en Catalu-
fia se dice: “Ase magre, ple de mosques”; “Asno
matado, desde lejos alienta los grajos”; “Asno ma-
tado, aparéjalo con cuidado”; “Ni en noviembre i
en junio, permitas que trasquilen tu burro”; “El
asno y la mujer, a4 palos se han de vencer”; “Asno,
mujer y nues, a golpes dan su fruto”; “El asno y la
mala mujer, a golpes se han de vencer?, pues “Cuah-
-do el borrico entra en las coles, no bastan voces”; “A
asno lerdo, modorro arriero”; “Un burro en celo, si
£ lo amarran, es el diablo sueito”; y por ser la época
del celo la'de fin de afio, dicen: “Par San Stilvestre,
ata tw burro por el cabestre”.

" Por el aspecto externo pueden saberse muchas
cendiciones de los burros: “Borriquillo moreno, vivo
cual ninguno’’; “Burro negro -y mula falsa, ponen
- rica la casa”, por lo buenos que son pata el trabajo;
pero por alg(m detalle se conocen a los que no son
tan Buenos: “Asno prieto boguiblanco, asno bella-
c0”; “Por el rabo se tafie el asno”; “Asno mohino,
0 muy malo 0 muy fmo” y recordemos queé son los
que tienen el pelo, y espec1almente el hocico, de color
oscuro, y el pueblo més bien los considera malos que
buenos, ya que “Asno mohm), corto de vista y ruin
de contino”; “Asno mohino, mala la carga y peor
el camino”; “Ni burra mohina, ni mujer supina®,
y “El burro se conoce por las orejas”, ya que es una
de las mas esenciales diferencias entre caballo y
asno. “Burros orejicortos, novecientos de cada millar,
y orejilargos los demds” ; St quieres saber si la bu-

' 28
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rra es vieja, mira si tiene pelo en Iay orejas”; “Dos
sobre un asno, sefial de buen asno”

“Ni burra de Chueca ni. mujer de Sonseca (To-
ledo)”; como siempre, estos refranes que tratan pe-
ycrativamente de las personas o animales de una-de-
terminada comarca, o de una localidad, suelen apo-
yarse en la rima.

“Ni-asno rebuznador, ni hombre rallador”, por-
que son molestos; “No compres asno.de recuero, ni
cases con hija de mesonero”, pues esta muy expuesto
a ser engafiado el que compra caballeria que vende
un arriero; “El asno, aunque sea manso, el diablo
tiene so el rabo”; “Un asno y un diablo, parejos am-
bos”. Nos indica que el asno es muy testarudo, el
que dice que “Ceja el buey; ceja la mula; pero el asno
no ceja nunca”. “Asno pequeiiin, siempre es nueve-
cin”; “La borrica chica, siempre es bucha”.

“Fl asno de Vicente, que.cada feria vale menos”
“El asno de Heredia, que valia menos en cada fena”

y “Amor de asno, cog y bocado”.

Realmente no nos ha extrafiado que tomando al
burro como término de comparacién se multiplen los.
refranes que tienen .un séntido figurado; vedmos-
los: “Asno lerdo, dird lo suyo y lo ajeno”, advier-
te que los neeios no saben callar nada; “Asno malo,
cabe casa aguija el palo”, por los que dejan el fra-
bajo para filtima hora; “Asno sea quien a asno ba-
tea”, contra los que dan empleos a los que son inca-
paces de desempefiarlos; “Asno sea quien a asno vo-

", que pierde el tiempo el que pretende hacer en-
trar en razon a personas incapaces de ello.

“Sabe el asno en cuya casa rebuzna”, los incon-
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venientes que tiene la excesiva familiaridad; “Bur-
‘Jaos con el asno, daros ha en la barba”, que no de-
ben tenerse bromas con los que no son capaces de
comprenderlas. “Cada asno con su tamadio”, es idén-
tico a “Cada oveja con su pareja”. “Cuando todos
te dijeren que eres asmo, rebuzna”, es decir, que en
esta vida hay que llevar la corriente. “Do vino el
asno, vendrd la albarda”, que una vez conseguido lo
principal, lo accesorio viene por si mismo; “El asno
que no estd hecho a la albarda, muerde la atafarda”,
denota lo mal que llevan las mcomodldades los que
no estan acostumbrados a ellas.

“El que asno fué a Roma, asno se torna”, que es
d:ficil cambiar las inclinaciones. “Mds guiero asno
que me lleve, que caballo que me derrueque’, que es
preferible contentarse con un estado medio que as-
pirar a altos puestos cuando pdra ellos no se esta ca-
pacitado. “No llevarin el asno al agua si no tiene
gana”, que las cosas deben hacerse a su tiempo y
sin violencia. “En diez aiios de plazo que tememos,
el rey, el asno y yo, sno morzremos?”, que a la larga
las cosas_se solucionan por si solas.

“Por dar en el asno dié en la albarda”, contra
les que hacen las cosas a tontas y a locas, confun-
diéndolas. “Quien pzerde el asno y halla la albarda,
‘eso gana”, aconseja cohsolarse de las pérdidas pen-
. sando que quedan otras cosas. “St cantas al asno,
“te responderd a coces”, no hacer finezas a quien no
las entiende. “Mds vale burro vivo que doctor muer-
0”. “A asno flrjo o tonto, arriero loco”, da a en-
tender que contra los que a titulo de tontos no ha-
cen lo que deben, lo mejor es el castigo; “Asna coja,
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mds habrds de madrugar”, al poco inteligente le cués-
ta mas trabajar; “Asno con oro, consiguelo todo”;
“Un asno cargado de oro, sube hgero por una mon-
‘tana”, dando a entender el poder que tiene la rique-
za; pero, “Un asno cargado de ovo, no por eso deja
de rebuznar”; “Asno de Arcadia, lleno de oro, y

“Al asno muerto la cebada al rabo’

. -

come .paja”, moteja a los miserables; “Asno con po-
Ilino, no va derecho al molino”, que el que tiene otras.
obligaciones, descuida el trabajo.

“A asno muerto, la cebada al rabo™, lo inatil que
s querer remediar las cosas cuando ya es tarde;
“Asno que entra en dehesa ajena, volverd cargado
de lefia”; “Mds fdcil es al burro preguntar, que al
sabio contestar”, y “Ni mula sin “so” i burro sin
“arre”, es decir, que en esta vida todas las cosas tie-
nen sus inconvenientes.



XX
LAS MULAS

También tiene su refranero este sufrido y tra-
bajador ganado, a pesar de lo cual por su origen y
su limitada vida, ya que no tienen sucesion, es desde
luego menospreciado por el pueblo, que dice: “El
mejor mulo es una mala bestia” ; “Buena mula, male
bestia” ;.y el mismo concepto tienen en Francia, ya

. que dicen: “Bonne mule, mauvaise béte”; pero no
scn del todo despreciables, pues “Mulo o mula, burrc
o burra, rocin nunca”.

- “Ni mulo, ni molino, ni sefior por vecind”; se
amplia mas en “Ni mula, ni mulata, ni téatino ter-
cero, ni beata™; “Duelos tiene quien te tiene, dijo el
judio a la mula”, y, por tanto, “Ese loa mulo, que
no tuvo ninguno”. ' '

Sefialan sus malas .condiciones: “La mula man-
sa, a su amo mata’; “Mulas y amigos, faltan en los
peligros”. - ‘

“La mula por el tollo, la burra por el lodo, el ca-
ballo por todo”, si tollo esta tomado en el sentido que
l= dan en algunas regiones de fango, no varia en
este refran el terreno que deben pisar las mulas y los



burros, aunque en otros se aconseja que vaya la mula
por«el polvo, que es el mismo terreno del lodo o del
fango, pero cuando esta seco,-

Veamos el trato y cuidados que deben darse a
las mulas: “Al mulo dale ¢l papo vy darte ha el culo”,
¥y quiere decir que alimentandole bien, echari bue-

“A mula con matadura, ni cebada ni herradura”. .

nas ancas; “A la mujer vy a la -mula, por el morro
les entra la hermosura”, o sea comiendo bien; “Mu-
cho pan a los muchachos/ y mucho pienso a los ma-
chos”; “La mula hasta que emborrache, el caballo
hasta que harte”, significa que la mula comera has-
ta que tenga sed; “La buena mula, ]um‘o al agua no
arrecula”, “Mula con matadura, ni cebada ni he-
m'adura”‘, porque para que cure hay que dejarla des-
cansar y no darla de comer; “La mula y la mujer,
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por halagos hacen el menester”, que es lo contrario
de “La mula y la mujer, a palos se han de vencer” ;
“Al mulo y al muchacho, en el rabo”, hay que cas-
tigarlos dandoles en las nalgas, que equivale lo mis-
mo que el de “Al nirio y al mulo en el trasero™.

“Al mulo y a la tzerra, la carga que llevar pue-
da”; pues si se les exige demasiado, “Amigos y mu-
las, fallecen a las duras”.

“Mula con matadura, ni cebada ni herradura”;
6 sea que no debe herrarsela ni darla cebada para
comer, sino solamente paja y salvado en casa, y
‘echarla ‘al prado hasta que sane; “Mula de alquz'ler,
Dios te guarde de tres, que de dos -cierto es”, se re-
fiere a los que l4 montaran; “Mula que siente la es-
puela, para de alquiler no es buena”, porque la ha-
ran correr demasiado.

“La mula en el cielp y el caballo en el suelo”, se
refiere a la colocacion del pesebre; pero nada indi-
ca, puesto que existe otro refran que dice lo contra-
rio, siendo un ejemplo de los refranes que son pura
‘palabreria.

Como siempre, el aspecto externo de los anima-
les denota, para el buen observador, condiciones bue-
nas o malas. Facilmente comprensible es el de “No
hay mula sin tacha alguna’; “Ni mula sin tacha, ni
mujer sin raza’”; “Ni mula sin “so”, ni burro sin
“arre”; “La mula boca, coma vy cola”.

“Macho ructo, del prior de San Juan”; “Mula
rucia, esclavo moro”, es decir, que resisten bien el
trabajo; “Mula quincesia, come por dos y trabaja por
media’, se refiere a la de quince meses; “Mula de
cinco afos que mo tira, no es buena para la carre-



. teria”; “Poy agosto el mulero, a mds tardar, por si
salo debzera ya campar”,

“A mula roma, suelta gorda”, “suelta” es la tra-
ba con que se atan, y s1gmf1ca pues, que tendra mu-
cha fuerza; “En mula risueia, trabajo es cargar
lefia”; “A mula roma y toro hosco no te pares de
rosiro”, porque son peligrosos; “El muleto siempre
parece asno, guier en la oreja, quier em el rabo”;
“Mula blanca, o vieja o manca”; “La mula castaiia
oscura y. bocirrubia”; “El macho, como bola; y la
rula, como soga”,; RoprfGUEzZ MARIN da este re-
fran como manchego, region en que prefieren que
los machos sean cortos y gruesos, y, en cambio, las
niulas, largas y estrechas.

“La mula como la viuda, gorda y andarwga”
“Mula bragada, o muy buena o muy mala”; “Mula
bragada, o bien fina, o bien falsa”; “Los mohinos,
0 muy malos o muy finos”; “Mula mohina, el d:ablo

la tmsqmla” “Mula que hace hin hin, dale de lado

por rwin” ; “Mula que hace hin hin, y mujer que par-
la latin, van.a buen fin”; “Ni mula mohina y mujer
latina, ; “De mula que se rie y de hombre que no
se rie, no te fies”; “De bestia mular, ni de hombre
de paso hablar, no te debes fiar”, y usa la expresion
de “paso hablar” en el sentido de hablar en' voz baja.

“La mula en el trigo, el amo a voces y la mula
u coces” ; “A mula guiriosa, recuero borracho”; “La
mula al arado; el buey al carro”; pero ya hemos vis-
to que Ja mayoria de los refranes recomiendan lo con-
trario, es decir, el buey para el arado.

“Mula de Losa el que la cria no la goza”, por- ‘

que tardan en crecer y luego las venden; lo primero
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se confirma en “Mula de Losa y potro de Alcdxar'
tarde haz”, e indudablemente se refiere a La Losa
y a Alcdzar del Rey, de la provincia de Cuenca, ya
que es la unica que tiene estos dos nombres entre sus
entidades de poblacién y donde las mulas se emplean
mucho.

“Macho v mula del Conde de Cabra”, pues te-
nia fama de ser muy bueno el ganado lanar de este
roble andaluz; “El mulo de Lspa#ia; dicen en Ita-
lia; “Tenga la mula, que yo ne me iré”, dicho atri-
buido a un médico de Toledo.

Dicen los de sentido figurado: “Mulo cojo e hijo
bobo, lo sufren todo”, dando a entender que a los
menos apreciados se les expone a mas trabajo; “La
mejor mula sin manta”, tiene el mismo sentido que
el que dice: “Quien mds merece, menos obtiene” ;'
por eso, “El mulo le pare al que tiene fortuna, y al
. que no, ni la byrra”; “Quien endura, caballero va
en buena mula”, recomendando la’ economia; “Quien
quisiere mula sin tacha, dndese a pie”, que no se debe
exigir perfeccion donde no, puede haberla; “La mula
‘muerta, jaquima nueva”, contra los que quieren po-
ner remedio cuando ya es tarde; “A mula vieja, ca-
bezadas nuevas”, y “La buena mula en el establo
se vende’, que tiene también marcado sentido di-
recto. .






XXI
GANADO LANAR

Las ovejas,

Simpaticas en extremo son las ovejas, tan man-
sas, tan calladas, que se ‘las llega a comparar con
li pasitn de Nuestro Sefior Jesucristo, y nada pue-
de enaltecerlas mas. Ellas son gran fuente de rxque-
za para el labrador, como se observa en “Quien tie-
re carmeros, tiene dineros”, y el deseo de “Ovejas y
abejas, para tus dehesas”, idea que se completa mas
“en el “Abeja y oveja y sombra de teja”, aludiendo
a los sombreros de teja de los curas, por lo bueno
-que €s que haya alguno en la familia; el mismo sen-
tido que el anterior refran tiene el de “Abeja y ove:
ja, y parte en la iglesia, desea a su hijo la vieja”, con
las variantes de “Abe]a y oveja y piedra que rabeja
y péndola tras ore]a y parte en la zglesza deseaba a
su hijo la me]a

-“Quien tiene abeja y ove;a Y molma que trabeja,
no te pongas con él a la contienda”, porque es po-
deroso, “Quien tiene ovejas, tiene pelle]as “QOve-
jas, abejas y lentejas, todos som comsejas”. es decir,
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que todas son provechosas; “La oveja, oro meja (por
scmeja); por el lomo echa el hilo, por las tetas echa
¢l sirgo y por el culo echa el trigo”, sefialando la
importancia de la lana, la leche y el excremento
como abono; en el Refranero espaiol, de Alonso de

“Quien tiene ovejas tiene -pellejas”.

Barros, pagina 353, la palabra meja se ha sustituido
por mea, erréneamente, a mi parecer.

Una bendicion de Dios se consideran los hlJOS,
y el refranero, no pensando més que en lo pract1co,
antepone las ovejas, ya que “Dios te dé ovejas e hi-
jos para ellas”, es decir, los hijos para cuidarlas, -
pues si se entregan a los pastores, éstos pondran me-
nos empefio en la tarea, y rendirdn menos las ove-
jas; y por eso, “Buenas son ovejas si hay muchos
hijos para ellas”; “Oveja de casta, pasto de gracia,
hijo de.casa”. _ '

Se atribuye al personaje de muclios cuentos lo-
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de “Dice Pedro Urdemagas que quien no tieme ove-
jas no tiene bragas”, y, por tanto, es natural lo de
“Agora que tengo evejas y borregos, todos me di-
cen: enhorabuena estéis, Don Pedro”.

- Siguen enalteciendo el valor de estos animales
los de “LEl labrador, antes sin orejas que sin ove-
jas”; “Quien tiene ovejas tiene leche, queso, lana
y pelleja”; “No hay cosa como los carneros para ha-
cer dineros” “Cuando el cordero nace, un ducado
vale”; “ Ten ove]as cabras v por las semejas”;
pero “Sz tienes ovejas, mo tengas orejas”, para que
‘no se entere de las pérdidas.

Algunos refranes hacen referencia a la fuente de
riqueza que es este ganado; pues, por ejemplo, su
excremento es un magnifico abono: “Mds . vale lo
que la oveja caga que la hierba que traga”; “La bve- .
ja, mucho wvale lo que come y mucho lo que deja”;
“Quien tiene ovejas, tiene un tesoro, comen hierba
y cagan oro”; “La oveja, caga oro”; “Donde mea
la oveja, alli semeja”, y por eso deben tenerse en los
campos de labor; “La cria y lo oveja onde ande la
reja” y “Lo que no va al granero, va al lanero”, di-
cen en La Mancha, significando que lo que no se
siembra aprovecha para pasto de las ovejas.

. Veamos algunas cualidades que deben tener:.
- “QOveja cornuda y vaca barriguda, no la trueques por
minguna”; “Oveja cornuda y cabra mamellada en
pocas piaras anda”, porque san las mejores; “Oveja
de casta, pasto de gracia, hijo de casa para guarda-
la”; “O've]a mamellada, en el aprisco la cota”;
“Cordero gque destines a encastdar, @ la estaca y con
regalo criards”, pues cuanto mejor cuidado esté, me-
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jor serid su descendencia. “Al carmero castrado, no
le tientes el rabo”, pues es seguro que estara gordo;
'y por eso, “Carnero casirado, oro enlanado”; “Si
qmeres comenzar a ganar, compra cordero y vende
primal; si quieres ganar por emtero, compra primal
y vende carnero”; “Quien te da mueso, no te queria
ver muerts”, porque el “mueso” es &l cordero de ore-
jas pequefias, y al parecer de buena casta; “Si quie-
res tener rebafios, compra corderos de un a#o”, y nos
parece supersticioso el de “Cordero negro, de mal
.agiiero”, pues lo dicen donde la mayoria son blancos.

También hay refranes relacionados con la salud
de estos animales, como los de “El borrego, enjuto,
y la vid, con fiudo”, pues el borrego, si tiene barriga,
es sefial de que estd enfermo, y a la vid, al podarla,
hay que procurar dejarla fiudo por donde puedan bro-
tar los pampanos; “Oveja infectada, infecta a ko ma-
nada, refrin que también hemos encontrado en ita-
lano: “Una pecora infetta wammorha una setta” ;
“La viruela del ganado lanar, con la inoculacién has
de alajar”; “Suele ser la oveja horra, la primera
con modorra”; “Con la sal, sana la oveja de todo
mal”.

Como ocurre con todo en agricultura, precisan
del cuidado directo del labrado, y asi lo indica el re-
fran valenciano de “Ovuwelles y abelles, per al que
puga cuidar d’elles”, y el de “St quieres tener ovejas,
anda tras ellas”, porque “QOuvejas y abejas, poco rin-
den en manos ajenas”; “Quien tenga ovejas, mire
por ellas”, pues “Ouvejas de todos, coménlas los
lebos”.

“Carnero para vender, de mafiana ha de pacer”,

-
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porque como comen mas, las carnes se engrasan con
prontitud; “De ierrenv escueto, . sano e ignal, la ove-
16 nunca ha salido con mal”, pues los terrenos altos
y secos prueban'bien al ganado lanar; “Las espacio-
sas tenadas, hacen buenas las maladas”, es decir, que
estos cobertizos resguardan de la inclemencia, pero. -
“sin embargo, dejan libre acceso al aire exterior;
“Sdlo dirds buena majada, la del Norte resguarda-
da”, pues las majadas deben establecerse en un pla-.
ro inclinado al mediodia con el fin de resguardarlas
del Norte; “Cama enorme en Ia majada, y basura
ol dia sacada”

Las ovejas recién paridas necesitan de cuidados
especiales, como “Las owvecjas que han parido, mece-
sitan mucho abrigo”, '

Slguxendo los meses del afio, y de un modou mgs
0 menos minucioso, podemos encontrar diferentes fa-
ses de la vida de este ganado, con consejos respecto
al mismo. No es solamente por la semejanza de las
palabras, sino que’es una realidad lo de “Afio de ove-
]as afio de abejas”, ya que siempre coinciden el afio -
rico en carne con €l afio rico en miel; también se re-
pite este refrin en Catalufia: “Any d’ovelles, any
d'abelles” ; asi como en Galicia: “Ano de-ovellas, ano,
de abellas” Y ya, concretandonos a los meses,:dice
el refranero que “Por Nadal, cada oveja a su co-
rral”; pues se comprende que “Cuando en enero lue-
va, no eches las ovejas a la paridera”; y por el frio
intenso de este mes, “Enero, ovejas en el redil, pas-
tor en el chozo, y fia en abril” ; “Enero saca el sebo,
febrero lo chupa y a marzo le echan la culpa” ; “Ene- -
ro quita el sebo al cordero, febrero lo desunta y mar-
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~ Zo carga con la culpa”; “Enero las quita el sebo; fe-
brero esculca, y marzo tiene la culpa” “Tzrztando
en el mes de enero, tiritando nacié el corderoa”. * Ove-
ja por tnuvierno regalada, a San Miguel esté ya fe-
cundada”, pues pariri en enero; “En enero, cada
- oveja con su cordero”. ]

“Febrero ua corriendd, y los corderos naciendo”,
este consejo es bueno para las tierras de mucha hier-
ba, ya que el frio le resisten bien, y si las madres des- .
pués de parir tienen abundante hierba, se criaran lu-
cidos los corderos y estaran tiernos y gordos para la
Pascua de Resurreccion, pues “Cuando nace la hier-
ba, nace el cordero que ha de comerla”, ya que “En
febrero nace el buen cordero”; “Febrero cordere-
ro”, e insistiendo en la idea de que las ovejas recién
paridas deben estar bien alimentadas, tenemos el re-
fran que dice: “En febrero dice la oveja al ganadero:
Déjame entrar en las vifias; y st no te doy buen cor-
dero, rémpeme las costillas”, pues “Las bvefas bien
tratadas, por febrero regaladas”, ya que el frio no

-las per;udlca, como vemos por el siguiente refran:
“Dice la oveja en febrero: Hiele, hiele, hiele, hasta
que el rabo se me pele”. “Y responde el buey. Liu-
via, lluwia, lluvia, hasta que el cuerno se me pudra”;
“Ahora helase, hasta que esta lana se me entrelase” ;-
“Ahora lloviese, hasta que la punta de este mi cuerno
se me enmolleciese”, dicen la oveja y la vaca.

Un dia 'muy senalado para esta clase de ganado
es el de San Matias, el 24 de febrero: “Por San Ma-
tas, pega el sol en las umbrias, y dice la oveja al pas-
tor: Sdcame de estos baldios, méteme en los vedados,
¥ $i no crio el cordero, pégame con el cayado® ; “Por
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Son Matm sdcame de esta solana, llévame a aque -
Ha wumbria, y me dards un buen dia” » “Por San Ma-
tias, nparfa las vacias”, que es lo mismo que “Por
San Matias, aparta las horras de las parias”. '
Como siempre, se sefiala a marzo como el mes de
los cambios bruscos, que pueden ser muy peligrosos:

0"04. '

e

“Si marzo vuelve el rabo, no deja oveja con pelleja ni pastor enza-
marrado”.

“Si marzo yuelve el rabo, ni deja cordero con-cence-
rro, ni oveja con pelleja, ni pastor emzamarrado”
y la expresion “vuelve el rabo” significa que vuel-
ven los frios y los hielos, y en Portugal sefialan es-
tos frios como esencialmente 'perjudiciales para las
ovejas recién paridas, y dicen: “Quando marco da
de mbo nem fica ovelha parida nem pastor acama-
rrado” ; y “Mars aborracat, ni ovelles ni cordes han
detxat” dlcen en Catalufia.
26
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“Marzo maraueco, gudrdame éste para morue-
co; yo te lo guardaré, pero el rabo le cortaré”, y he-
mos encontrado este refran con la explicacion de que
“un pastor rogd a marzo que le dejara un borregui-
llo que habia guarecido bajo una caldera, y marzo
lo respetd, pero no sin que un granizo le cortara el
rabo”.

“Corralizas vy ma]adas para marzo renovadas”,
¢ sea mudadas de sitio, pues en invierno pululan m—
sectos, particularmente moscas burreras, que excitan
y perjudican a los animales.

“Ew saliendo el pan y quesito, no se mueve la
oveja ni el corderito”, y Rodriguez Marin dice que
. “pan y quesito” llaman en Segovia a una flor que
nace a fines de marzo; las nifias, en mis tiempos,
llamabamos “pan y quesillo” a la flor de la acacia que,
al chuparla, tiepe un sabor muy rico.

“Pascua en margo, seiial de mal afio”, pues sien-
do temprana, no cae en tiempo tan alegre como lo’
es ya el mes-de abril, y no se huelgan tanto los mo-
zos; también, porque no estin bien hechas las car-
nes de los corderitos, esencial alimento de esta época.

Ya en el mes de abril, atin sigue haciendo falta
la lluvia para que salga buena hierba, como nos dice
. el refran de “La ordetia de abril te llena la casa vy
el redil”; pero un temporal frio hace que “La oveja
v la abeja en abril dan la pelleja”.

“Corderillo regalén, para mayo es un cebon”;
“El cordero, en mayo retoza en el prado”; “La me-
rina por mays amorecida, del siguiente invierno sal-
drd lucida” ; “Agua de junio y viento avieso, el mo-
rueco, tieso que tieso”, y en Algete (Madrid) llaman

‘



avieso al viento que sopla de Aragén, que a.nticipa
¢l celo de los moruecos. : .

“Los carneros en fjunio retemdos, para septzemv
bre deben ser vendidos”, porque en esta época em-
pieza ya a faltar el pasto; “Santa Marma ( 18 de
julio), xa mato a cabritinia. :

“Otoiada de San Mateo, puercas vendimias vy
gordos borregos”, pues la lluvia de otofio, que es
buena para los ltimos brotes de hierba, es muy per-
judicial para las uvas ya granadas. “Es octubre muy
afanoso para el pastor industrioso”, porque tiene que
preparar majadas, procurar buenos pastos, asistir al
ganado que pare, amorecer las borregas, remontar los
rebafios, hacer carneros, desrabar corderos, etc.

“Para San Eugenio, las castasias al fuego, la
lefia en el hogar y las ovejas a guardar”, es decir,
hacia el 15 de noviembre. “Por San Andrés, corde-
ritos tres”, que es cuando-empiezan a parir las ove-
jas; “Por San Andrés, cordero ves; por Nadal, en
cada casa le ha”.

- Respecio a la época de esquilar las ovejas, hemos
encontrado los siguientes refranes: “Al entrar la
primavera, ten trasquiladas tus ovejas”; “En mayo
has de esquilar todo tu ganado lanar”; y se refiere
al mes de junio, y concretamente al dia de San An-
tonio, el de “Esquilado debe estar, para el trece lo
lanar” ; pero si esta operacién se hace con mucha an-
ticipacidén, corren los animales gran peligro, y por
eso, “A borregos recién esquilados, no les mande
Dios viento helado”. No comprendemos el sentido de
los que dicen que “Esquiladura de emero dura un
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afio entero”, y “Quien esquila por enero, ‘esquila por
el afio entero”.

Respecto a la lana, encontramos: “Garrapata en
lana, si no muere hoy, morirdé masiana”, y “En tiem-
0 mojado, vende la lana y deja el hdado” , ya que la
lana con la humedad se pudre.

Son muchos los refranes que sefialan el valor de
1a carne de este ganadp, especialmente el carnero, que
2unque hoy no se tiene en gran estima, por parecer su
carne muy dura, en tiempos pasados fué la méis apre-
ciada, segiin vamos a ver: “No habria ave mejor
que el carnero si volase”; “Ave por ave, el carnero
st volare”; probando la’ preferencxa del pueblo por
la carne del carnero, lo cual nos indica que no es pura
rima el tan conocido de “De las carnes, el carnero;
de los pescados, el mero”, y “De la mar, el mero, y
de la tierra, el carnero”; “;Preguntas qué carne
quiera?, la de carnero”; “Carnero, comer de caba-
diero”; “Vaca y carmero, manjor de caballero”
pero “Vaca sin carnero, manjar de gscudero” ; “Car-
nero, o no comerlo”; “De enero a enero; carnero”; y
todavia es mas significativo el de “De enero a enero,
carnero, y vaca lo demds del tiempo” ; “Del carnero,
da carne, mas no el cuero”. .

El carnero es un alimento tan fuerte que debe to-
marse con cierta precaucic’m pues dice el refranero:
“Cend carnero, y amanecié muerto”; “Si carndro
asado cend, no preguntes de qué murié”; “4Tienes
ganas de morir? Cena carnero asado y echate a dor-
mir”; “O que queira comer morrifia, coma carnero
en zaneiro ou en mayo galiiia” ; *“La vaca en el estio,
3 el carnero en tiempo frio”.
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Nos indica de qué ‘edad deben ser para comerlos
los de “Cabrito de un mes, cordero de ires y lechén de
déez dias”, aunque para algunos animales varia en
“Cabrito de un mes, cordero de tres y lechdn de dos
semanas, y por mi la cuenta si marra”.

Y, por fin, nos indica el sitio de donde son me-
jores el de “Carnero castellano, vaca gallega, arras
valenciano”.

En esta seccién encontramos un gran niimero de
refranes con sentidc figurado. Se refiere a los gure
no descuidan el trabajo el de “Oveja que anda, bo-
cado que halla”,y, por el contrario, “QOuveja que bala,
bocado que pierde”; “Oveja que mucho bala, poco
. mama”; “Ovella que bala, perd el boci”, dicen en
Cata.luna, “Oveja que mucho berrea, a mucho comer
se quea”, y se destacan las ventajas de la persona
de buen caricter en el de “Ovejita mansa, mama o
su madre y a la extrania y a toda la'piara”, que es lo
mismo que el de “Oveja duenda, mama a su madre
y a la ajena”, entendiéndose “duenda” por mansa o
entrometida. Sin embargo no se debe ser demasiado
blando, porque “La ove]a mansa, cada cordeyo la
mama’’.

Contra los que pxden a.otros lo que ellos tienen,
vemos que “La oveja lozana, a la cabra le pide lana” ;
“La ovkja, a la cabra lana demanda”.

‘“Los corderitos de antafio, son moruequitss de
hogano”, sefialando la importancia que tiene la edu-~
cacién y también el ejemplo, pues “El borrego man-
50, no vea topar al bravo”.

“En ruin hato, poco hay que escoger”; “Enco-
mendar las ovejas al lobo”; “Si has malganado et
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cordero, mal provecho te hard su cuero”; “Quveja
_harta, de su rabo se espanta”.

Las personas bajitas disimulan su edad; por eso,
“Oveja chiguita, cada afio es corderita”; “Oveja que
no crece, corderita parece”; refran que también di-
cen en Francia: “Petite brebiette, tou;ours semble
]eunette , ¥ aun las rubias: “La oveja blanca, cada
a#o es corderita”.

Tanto en sentido figurado como real, pueden to-
marse: “Desde que tengo ovejas, de buenas palabras
me llenan las orejas”, y el de “Desde que guardo
ove}as mias, todos me dan los buenos dias; cuando
ajenas las guardaba nt buenos dias ni buenas tardes
me daban”, que 51gn1f1can que se adula al rico, y
"bien puede serlo el que tiene rebafios. Que las cosas
se suceden de un modo natural, nos lo dice el de “Este’
ano cordero, el que viene carnero”.

Los pastores,

Importancia capital para el buen rendimiento del
ganado tiene la eleccién de los pastores, pues aunque
las ovejas se multiplican facilmente, y su alimenta-
cion es gencilla, necesitan, sin embargo una constan-
te vigilancia por los muchos riesgos que corren en el
monte, y por ese motivo la honradez y diligencia de
los pastores es esencial; asi lo comprendié el gran
Herrera, cuando eh su magnifico castellano dice:
“Si el pastor es fiel, cresce mucho la hacienda; y si
al contrario se hace créame el que tuviere ganado
y antes lo venda que lo encomiende a tales pastores,
que no hay lobos que tanto destruyan como el pas-
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“tor largo de conciencia que se come el cordero o el
cabrito, y dice que se lo llevé el lobo o que murio...”

Precisamente por esto dice el refranero que “Dios
te dé ovejas e hijos para ellas”, pues ya se sefiala en
los Santos Evangelios que el pastor cuyo es el ga-
nado, expone la vida por defenderlo. Merece el buen
pastor la estima de todos, y gran honor fué para ellos
el haber sido los primeros en conocer el Nacimiento
del Nifio Jestils, y el haber sido los primeros en ir a
adorarle.y a ofrendarle; sin duda, esta unién entre
las pastores y el Nifio Jestis es la que justifica el re-
fran o dicho valenciano de “Als pastorest s’els apa-
regué la Mare de Deu”.

“El buen pastor, esquila y no desuella” ; “El pas-
tor ha de ser hijo de la oveja”, que quiere decir na-
cer en el oficio. Hay refranes que-se meten con los
pastores malos, como los de “Todo pastor es ladrin,
que de carne que de vellon”; “Pastor caravero, hace
al lobo carnicero”, ya que se descuida al guardar el
ganado, y por eso mismo, “Pastor cucharero vy lec;
tor, hace al lobo gran seiior” ; “Noventa y nueve ca-
bezas de ganado vy el que las cuida, cen bestias
juntas”.

La vigilancia de] pastor debe ser constante, pues
“S1 el pastor se duerme, la ovejilia se pierde” ; y, como
dicen en Levante, “Owvelles sense pestor, el lHop se
les menja”, pues “El polvo de la oveja, alcohol es
para el lobo”, de tanta que le gustan; “ Aballa pastor,
las espaldas al sol”; este bello refran, recogido por
G. Correas, aconseja a los pastores como deben con-
ducir los rebafios, ya que el sol en la cabeza hace mu-
cho dafio a las ovejas; “De la cuenta del pastor sélo
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el monte sabe el error”,; y que es igual al de “La
cuenta del pastor, solo él y el monte la saben; el am»,
“m0”; por eso uno de los mandamientos del pastor es
“Anda andadillo; que lo que pasa en el hato, no hay
gue decillo”, y, por tanto, es facil que “Si rifien los -
pastores, descubren lo de los quesos”.
“La oveja del pastor, siempre para dos”, es una

, Yy
“Pastor cucharero y lector hace al lobo gran sefior”.

aguda observacion que hace el duefio del ganado,
“Cuando al pastor se le muere la oveja, paga con la
pelleja”, y el amo sospecha de que sea su res la muer-
ta; pero tiene que aceptarlo como cierto, y dice: “¥Va
que la oveja no sea, venga la zalea” ; “Ganado de tra-
vesto, mds es del pastor que no mio”.

“Oveja cornuda requiere su cordero, que en hora
mala hiciste pastor caravero”, y hacemos la aclara-
cién de que caravero equivale a conversador; “Pas-
tor que no cura la roia, lobo le mate el ganado y ra-



- bia la coma”; “Mds buen pastor es el que cura la .
rofia que el que toca la- gamporia”.

“La oveja y la mujer, puesto el sol, en casa es-
tén”; “La oveja y la mujer, recogidas antes del ano-
checer” “La oveja y la mujer, temprano se han de
recoger”.

Hay varios refranes que destacan las excelencias
" de la vida del pastor: “¥Vida de pastor, vida regala-
. da, cantando, silbando, su salario gana”; “La ale-
- gria del-vaquero: chiflador, sarrujdn y perro”; este
refran ha sido recogido por el Sr. Garcia Lomas en
la Montafia, donde entienden por sarrujan el pastor-
cillo. “Con borona caliente y leche afiojal, medra el
pastor como un perujal”, y, segin Garcia Lomas,
llaman en la Montafia santanderina “peruJa ala
vaca que se va quedando sin leche.

“Al choso del pastor, nunca el hambre llegé” ;
“No haydis duelo del pastor que se le seca el pan-en
el qurrén”, porque es sefial de que baja a la aldea a
comer; “Las migas del pastor, cuantas mds wvueltas,
mefjor”; “El torrezno del pastor, una vutlta en el
asador”; “Sombra de pena, pan y bellotas... en par
del arroyo”, es lo que el pastor busca; pero también,
“A4 ruin oveja, la lana le pesa; y a ruitn pastor, el ca-
yado y el zurrén” ; “A quien pastorea, barato la cues-
ta la zalea”. Claro es que como este oficio obliga a
estar en el campo, puede ser bueno o malo, segin la
temperatura: “Con el veranillo, cunlquier pastorcillo;
con el aguanteve, busca quien las lleve”; “Con buen
sol, cualquiera es pastor” ; “Desde mayo a San Mi-
guel, pastor de ovejas quiero ser; desde San Miguel
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& mayo, gue las guarde el amo”; “Por San Pedro,
cada pastor con su rebasiuelo”.

“Pastor que quiera bien a, su amo, gudrdese de
los rocios de abril y mayo”; y sefiala lo malas que
son para el pastor las noches de invierno el que dice
que “Noche mala, jpara quién te aparejas? Para el
pastor que guarda ovejas”, y el de “Noche mala,
Jbara quzén te aparejas? Para perro de vacas y pas-
tor de ovejas”.

“Cuando la gansa wva arriba, pastorcito, huena -
vida; pero si va abajo, no te arriendo tu trabajo”;
“Cuando las cabrillas se ponen a hora de cena, tiem-
po es de tornarse el pastor a su tierra”; y para aca-
bar, tenemos los de “La mujer del pastor, a la noche
se compon” ; “La mujer del pastor se peina a la ora-
cién, vy la del hortelano, por la maiana temprano”.



XXII
LAS CABRAS .

Vamos a ver que la cabra no es animal tan apre-
ciado como la oveja, pues ademas de proporcionar
menos riqueza, tiene una carne de inferior calidad;
y por eso, “Ni en vino ni: en chival, eches tu caudal”,
y se refiere a las cabras el que dice: “Reniego de
ganado que guerria no ser guardado”. Sin embargo,
no deja el ganado cabrio de ofrecer ciertas ventajas
muy considerables, como la de ser muy ficil de ali-
‘mentar, y por eso, “Quien no puede .mantener una
vaca, mantiene una cabra”, ya que, como- dicen en
Francia: “La chéve est la vache du pawvre”. Estos
animales comen toda clase de hierbas, y en afios ma-
los son capaces de buscar sustento entre riscos y pe-
flascos; pues por su gran agilidad, “Anda la cabra
de roca en roca, como el bostezo de boca en boca”.

“Al hombre muerto, la cabra y el huerto, y al
muerto, sélo el huerto”, y dicen hombre muerto por
arruinado, ya que, tanto en la cabra como en el huer-
to, hay que invertir muy poco caudal. “Cabra muer-
ta de hambre, no la ha visto nadie”, con la variante
de “Nunca se vié cabra muerta de hambre”. refran
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que se dice también en otros paises, como en Francia,
“Jamais chévre se mourut de faim”, y en Italia,
“Non si vide mai capre. morte di fame”, pues “Co-
bra hambrienta, come hasta lefia’ y “Cabras y mu-
chachos comen a buen bocado”.

 “A la cabra parida, por la pata le entra la coms-

“Quien no puede mantener una vaca, mantiene una cabra”.

da”, porque anda mucho; “Cabritilla usada a ma-
mar, prirele el paladar”, y prurirle quiere decir que
le da comezbn.

Que la cabra es animal que necesita de gran li-
-bertad para su bienestar, lo dice: “Cabra de mana-
da, no se halla encerrada”; “La cabra, por mds vuel-
tas que le des, siempre seré melindrosa y montés”,
pues “Hora ha un afio cuatrqcientas, y hogafio, cua-



—-m——-

iro czegas” por lo expuestas que estdn a perecer por
la morrifia.

Doble sentido, real y figurado, pueden tener'
“Cabra que tira al monte, no hay cabrero que la
guarde” y “Cabra que tira al monbe, que la guarde
otrie”; "Por de contado, la cabra esté libre del
Grado”.

Estos animales son sumamente dafiinos para los
arboles, y buen ndmero de refranes, siempre de
acuerdo, nos lo indican: “La cabra, cuanto roe, lo
abrasa”; “Donde la cabra muerde, la rama pierde”
“El decirte de la cabra, menos come que dafia”; “Si
poco royé la cabra, no es poco lo que dawia”, pues
“Por donde pasa la cabra, todo lo arrase”; “Si la
cabra tuviera dientes arriba como los tiene abajo, no
quedaria planta en el campo” ; “Cabras en vifia, psor
que la peor pedrisca”; “Cabra por vifia, peor es que
tia”.

Por la rapidez con que se mueven y lo mucho que
trepan y saltan, es dificil vigilarlas; por eso, “Quien
cabras cria, tieme juicio cada dia”; “Si a tu enemigo
quieres mal, mete las cabras en su olivar”; “Si tu
enemigo cabras-ha, todas juntas te las pagard”

También catisan grandes dafios en los sembra-
dos: “Cabra en sembrado, peor que nublado” ; “Ca-
bras, vifias y huertas, su amo a la puerta”, es decir,
que necesitan muchisima vigilancia, y por estos in-
convenientes se afirma con exagcracmn. “Cabras
crian trampas, carneros crian dineros”, y “No dan
las cabras para el da#ae” ; por eso, “Qmen cabras ha,
bien pagard”

Veamos algunas otras condiciones y cualidades
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que el pueblo atribuye a este ganado: “Cabra coja,
nunca sana”, porque es debido a'la glosopeda, “Ca-
bra ro#osa, dana a otra”; “La cabra por junio esté
ya amorecida vy pagardlo siempre agradecida”;
“Cuando florece el guapero, dice el chivo al cabrero:
Mdmate ti la leche, que yo no la quiero”, porque es.
tiempo de buenos pastos; y respecto a las que dan
mas leche, tenemos: “Cabra rumiona, leche amonto-
na”, y “La cabra macka, leche es toda”.

Aunque la cabra nunca es muy gorda, tampoco
debe estar flaca: “Amnade, mujer y cabra, mala cosa
stendo magra”; “Carne de cabra, carne magra”; y
respecto a la mejor edad del animal para comer sy
carne, “Cabrito de un mes, cordero de tres, lechén
de dos semanas y por mi la cuenta si marra”; “Ca-
brito de un mes, recental de tres”, y recental adver-
timos que es el cordero: “Febrero, mes cebadero, y
cabrito en caldero”; “Cabrito, ganso y lechén de
la mano al asador”, pues no necesitan dejarse ma-
cerar., )

Muyy apreciada es la piel de cabra: “De cabra v
lechén, buen zamarrdn” ; “Cabra, cabrén y can, buen
cordobdn”.

Por la necesidad que tienen de sal, se dice: “Lo
cabra viefa, lame la talega”; “Cabra nueva come la
sal, y la vieja, la sal y el costal”. “Cabntos, palmi-
tos, miel y cera, de Cartagena han de ser”, con una
variante que sustituye a la cera por la mujer: “E/ ca-
brito y el palmito, la miel y la mujer, de Cartagena
han de ser”,

Las cabras indican a veces el cambio de tempe-
ratura: “Cuando la cabra estornuda, el tiempo mu-
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da”; “C abras que en mal tiempo estornudan, buen
tzempo anuncia”; y en Portugal se confirma con
“Quando un bade espirra, es signal de bow tempo”.
El calor las hace mucho dafio, y dice el refranero
que “Las especies mds sensibles al calor, la cabra y
la cerda creo gque son”.

Son varios los refranes que tienen un sentido

%
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“Cuando la cabra estornuda el tiempo muda”.

figurado: “No hay modo de eiitar que la cabra quie-
ra amar”; “Cabra coja, no quiere siesta”, es decir,
que el que tiene poco talento no debe permitirse mu-
cho descanso; “Cabra coja mal sestea”; “Cabra coja
que quiere siesta, caro le cuesta’; “Cabra que cojea,
o mal corre, o mal sastea”; “No hay piara sin cabra
coja”, con el significado de que nada es perfecto;
“Cabra por vifia, cual la madre, tal la hija”, los hi-
jos suelen tener las inclinaciones y costumbres de los
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padres; “Cuando la cabra va por la vifia, lo que hace
Ia cabra hace la chiva”, que es igual a “Por dcmde sal- -
ta la cabra, salta la chota a la que la mama’; “Por
da salta la madre, salta la’ que la mama”; “La cabra,.
siempre tira al monte”, en-el sentido de que es dificil
corregir las malas inclinaciones: “A4n no es parida
la cabra, v ya €l cabrito mama”, contra los que no es-
peran el momento oportuno de hacer las cosas; “Los
que cabras no tienen y cabritos venden, ;jde donde les
viene?”, refiriéndose a los que gastan mucho sin tener
grandes ingresos; “La cabra de mi vecina, mds leche
da que la mia” y “La cabra de mi vecina tiene un
pie mds que la mia”, contra las personas envidiosas,
“Cargarle las cabras a uno”, es hacer que uno
solo pague las consecuencias de algo; “Tanto pece
el que tiene la cabra como el que la mama” ; y el mis-
mo sentido tiene el de “Alcahuetes y tunes, todos
son unos”; “Quien tiene la-cabra, ese la mama”, en
e! sentido de que el que tiene una cosa es quien se
aprovecha de ella. ‘
Al igual que en las ovejas, encontramos también,
refiriéndose a las cabtas, refranes que significan que
" las personas bajas guardan durante mas tiempo un
aspecto juvenil: “La cabra chica, cada afio es chiva”.



XXIII
LOS CERDOS

Segiin advierte Herrera, el buen labrador ha de
tener puercos que meta en casa y que venda a los que
viven en las villas y ciudades, “que, aunque los puer-
€os sean eno_losos en su cria, mucho mas lo son onde
faltan”.

‘Inatil es razonar el gran provecho que tienen los
cérdos, cosa de todos sabida, y asi nos lo dice el re-
franero- catalan: “Si vols tindre un any bo, mata
bacé”; como el castellano, “St quieres a#io bueno,
mata cerdo”; “Aleluya aleluya; el que no mata pore,
no menja chul

El pueblo ha considerado el cerdo como una de las
tres principales fuentes de riqueza, al decir: “Lana,
puercos y trigo, hacen al pobre rico”; y por eso, “Si
te ves perdido, agdrrate a la cabra y al cochino”;
“Al matar los puercos, placeres y juegos; al comer
las morcillas, placeres Ay risas, y al pagar los dineros,
pesares y duelos”; y por lo faciles que son de criar)
dicen: “Al hombre perdido, cabras v cochmos Yy s
estd muy perdido, séle cochinos”.

Una de las ventajas de criar cerdos es que son
. 27
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muy faciles de alimentar, y con tal de tener comida
abundante, cualquier cosa les sienta bien: “No es-
cojas que, basto o fino, todo lo engulle el cochino” ;
“Al puerco dale de comer y no le cates agiielo” ; “ Al
puerco dale de comer y no le cates pariente”; “Al
puerco dale de comer y mno le cuentes el tiempo”;

“Al puerco dale de comer y no le cuentes el tiempo”.

-

“Quien tiene buen huerto, cria buen puerco”, porque
aprovechan perfectamente los desperdicios de las
frutas y hortalizas; “El puerco, un afio en el huer-
1o y dos en el cuerpo”, aunque, naturalmente, si es-
tan desmedrados, hay que cuidarlos mejor; y por
eso, “Al ruin puerco, la mejor bellota”, bien que este
refran puede tomarse en sentido figurado; la bellota
es un excelente alimento para esta clase de animales,
y asi encontramos varios refranes que hacen referen-
cia a ello, como los.de “El cerdo no suesia con rosas,
sino con bellotas”; “Para cerdss, buenas son bello-
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tas”, “Puerca flaca, con bellota se hace' gorda » ¥s
por fin, “Para cochinos, buenas son habas”.

~ Tanto el pan como la harina, y aun el salvado,
son alimentos excelentes para estos animales: “Es-
paldas de molinero y puercos de panadera, no se ha-
llan dondequiera”; “A puerca parids, nasa de hari-
na”, recogido equivocadamente en “Ceres” al poner
en vez de “nasa” (cesto) de harina, “no se dé harina”.
Tenemos dos refranes que a primera vista pueden
parecer una contradiccion: “Gramos baratos, cochi-
nos caros”, y “Gramos caros, cochinos baratos”;
pero, fijaindonos un poco, vemos claro que si el pien-
so escasea, los ganaderos venderan los eerdos bara-
tos para deshacerse de ellos.

Que la alimentacién debe ser siempre buena, lo
dice: “Da de comer al cochino, que en dos dias, nun-
ca hay tino”, pues “El cochino que mama y come,
dos puercos pone”; y aunque el dlimento no sea es-’
cogido, cuanto mejor sea, mas engordara, pues *S%
oro come el puerco, oro da de provecho”

Veamos los cuidados que deben tenerse con los
cerdos y algunas de sus cualidades: “Al puerco, el
caldero y no el ribero”, es decir, que se le debe dar
agua limpia, y no la de los charcos; “El cerdo y el
avariento, sélo daw un dia bueno”; “El rico v el co-
chino, no aprovechan vivos, pero cuando muertos es-
tdn, jqué ratos tan buenos dan!”, ya que “El marra-
no no engorda en vano”, porque sus carnes aprove-
chan a muchos. .

“Quien tieme puerco solo, hdcelo gordo”; “Las
especies mds sensibles al calor, la cabra y la cerda,
creo que son”; “Quiere estar del agua cerca con su

, 1
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manada la puerca”, pues por lo craso de su.piel,
transpira poco, y no refrescandole a menudo, se- so-
foca y congestiona facilmente; “El cerdo pasa bien
en o fromsdoso, donde tenga arroyuelo cenagoso
“EI cerdo no quiere rosas, sino aguas cenagosas”, y
“El puerco no apetece vosas, sino estiércol”.

Para que el cerdo sea bueno; aconseja el refra-
nero que “La vida del puerco, corta y gorda”; “Co-
mer y grusiir, y engordar para morir”; “El noble
vy el puerco, de abolengo”; “El puerco y el noble,
por la casta se conocen”; pero, sin embargo, hay un
. refran que 'dice: “En cochino y en mujer, acertar
y no escoger”; “Las manadas de camperos hacen
buenos rastrojeros”; “Cinco puercos son manada”,
ya que esta palabra viene de ser cinco los dedos de
la mano, aunque en realidad, no pensando-hoy en sn
, orxgen se considera una manada mucho més de cin-
co' animales; “No te olvides del vividor campero, $
quieres ﬂerlo cebdn verdadero”, pues cuanto mas jo-
ven, aunque bien formado cntre un animal en la ceba,
tanto mas sabroso resulta; “De los lechones, el pri-
mero; de los -perros el postrero”, es decir, que son
‘los mejores respecto a su nacimiento.

“Cochino que mucho grusie, su fin presume”;
“Puercos con frio, hombres con vino, hacen gran
ruidi”; “Quien no tiene ruido, compre un-cochino”
“Estd la casa sin ruido cuando los puercos estin en
el ejido” “;Qué espejo hard la fuente do la vecera
s€ mete?” ; “El puerco gordo saca la cama arrastran-
do a la calle”, porque su propia grasa le hace mulli-
do; “Al puerco y al yerno, muéstrales una vez el fue-
go, que él vendrd luego”.
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Ensalzando la calidad de la carne de cerdo, y aun
de todas y cada una de sus partes, encontramos va-
rios refranes, Algunos tratan de lo ricos que son los
ccbones o cochinillos, y sefialan el tiempo que deben
tener para comerlos: “Cabrito de un mes, cordero de
tres Y, lechén de dos semanas, y por mi la cuenta si
marra”, aunque es mas general duphcar el tiempo:
“Puerco de un mes y ganso de tres”; “El lechén de
un mes y el pato de tres”; “El pato y el lechén, del
cuchillo al asador”; “Comeréis puerco, y muqarézs
‘acuerdo”; “El cochino no tiene desperdicio”. Tam-
bién nos indica el refranero que todas sus partes son
buenas, al decir: “Desde la cabeza hasta el rabo, todo
es rico en el marrano®; “Todo es bueno en & cochi-
no, desde el .hocico al estantino”; esta misma idea
también la expresan en Francia, donde dicen: “Dans
le cochon, tout est bon”; “Del puerco, hasta el radbo
es bueno”; “A pies de cerdo y cabesa de barbo,
Squién tendrd quietas las manos?”; “A puerco fres-
co y berenjenas, ¢quién tendrd las manos quedas?” ;
“Un sabor de cada caza, mas el cerdo a sesemta al-
canga”; “Cuarenta sabores tiene un puerco y todos
son buenos” ; “Qué cosa tan excusada, pie de puerco
en empanada’; “De esa ave que llaman chon, come
 d¢ dia y de noche”; pero sabido es que su carne, muy
nutritiva, es dificil de digerir, y asi también se dice:
“Puerco fresco ¥y vino nuevo, crtstmmllo al cemen— -
terio”

Hay muchos refranes que ensalzan la buena ca-
lidad de los cerdos de algunas regiones; pero por en-
trar en el terreno de la alimentacidn, no traemos aqut
~mas que unos pocos ejemplos: “Cerdo de Escalona,
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wale dos onzas”, y no hace falta decir que se refiere
a onzas de oro; “En Azuaga, lechones, y en Berlan-
ga, melones”; pero también se dice lo contrario de
, estos dos lugares de Extremadura, con lo que se ve
que no se hace mas que buscar la rima: “Jamon de

Aracena, es cosa buena”.
En Catalufia se estima como el mas importante

"En Extremadura, los carrascos dan jamones y las encinas salchi-
chones®.

de los animales en cuanto a su carne: “De la mar,
Desturié; y de la terra, I'bacé”, aunque sabemos que
er: Castilla se dlce: “De la mar, el mero, y de la tie-
rra, el carnero”

En la reglon espanola cuyos cerdos tienen mas
fama, es decir, en Extremadura, dicen: “En Extre-
madura, los carrascos dan jamones, y las encinas, sal-
chichones”, porque engordan los cerdos; recogido en
Orense es el de “En agosto sacoll’é porco o entre-

\

.



costro”, refiriéndose a que en este mes se le ceba
mucho; “Para gochos, en Taverga (Oviedo), que
tienen oreja luenga”

Bastantes refranes hacen referencia a la relacién
de los cerdos, segiin la estacion o el mes: “Nt parien-
te apostizo wi cochino invernizo”; “Sol de enero, el
puerco al lodero”; y dicen en Galicia: “O bot e o
leitén en xameiro crian rindn’’; “Sefior San Antén
da cueros a mi lechén, que éstos ya comidos son”
“Sefior Santanton, da cueros a mi lechdn”.

“Cochino de febrero, con su padre al humero”
es decir, que en un afio se hace tan grande y tan lu-
cido, que puede compararse con su padre y esta listo
para la matanza, y esto mismo se dice también res-
pecto al mes siguiente: “Cochinillo de marso, con su
padre viene al mago”. ‘

“Agua de mayo, mata gocho de un aio”; y el ga-
‘llego lo encontramos también: “ Augoa de mayo mata
a pora de un ano”; “Porca no mayo, val mais nos
comenzos que no cabo”; “La gran prara de cebon,
en septiembre se dispon’, es decir, que hay que cla-
sificarlos segtin la cantidad y calidad de los cebos y
segun sus disposiciones para el engrase, vendiendo lo
-sobranté; atafia ya al mes de octubre, el que dice que
“De cebones las majadas, estar deben ya ocupadas”

~ No podia permanecer indiferente el refranero ante
uno de los acontecimientos mas destacados en la vida
de los labradores, es decir, ante la matanza. Sefiala -
para realizar esta operacién varias fechas: la primera
por San Lucas (18 de octubre) nos parece un poco
temprana, a no ser en paises muy frios: “Por San Lu-
cas, mata tus puercos, tapa tus cubas y “para” tus
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syuntas”, diciendo parar en el sentido de prevenir,
preparar; también dicen en la Montafia santanderi-
na que “Por la Sanlucada, mata el chén y siembra
las habas”. Retrasase ya la fecha en diez dias, en el
.que dice que por “San Simdn y San Judas, mata log
puercos y tapa las cubas”, pero lo mas corriente es la
fecha de San Martin, o sea el dia 11 de noviembre:
“A cada puerco le llega su San Martin”; “Por San
Martin, el puerco deja de grufir”; “Por San Mar-
tin, prueba tu vino y tu cochino” ; “Por San Martin,
- s¢ mata el gorrin®; “Tu cochino, por San Ma'rtino”;
,“Por San Martin, mata tu guarrin y destapa tu vi-
nin”, porque ya ha hervido el mosto; “Por San Si-
- mon, proba o vifio, ¢ o porco por Sen Martifio”; y
también. se dice de 'modo menos directo, como en
“Por San Martin, deja el puerco.de grusiir”. Por fin
hay unoes refranes que dicen, refiriéndose al dltimo
dia de noviembre: “Por San Andrés, hay puercos
gordos que vender” ; “Por San Andrés, toma el puer-
co por los pies; si no le puedes tomar, déjale hastd
Navidad”; “Por San Andrés, mata tu res, flaca o
gorda, como esté”; “El cebén, por San Andrés dice
cudnto ha de saber”; “Por San Andrés, chico o
gramnde o como esté” ; “Por San Andrés, chico o gran-
de ha de caer”; asi como también dicen en Galicia:
“Por San Andrés, toma o porco pol-o pé”,.0 “Por
Santo Tomé, agarra o cocho pol-o pé”, fecha que -
también se sefiala en Catalufia: “A Sant Tomds
agafa’l bacéd pel nas” y “Por Santo Tomé, quien no
tuviera puercos, que mate a su mufer”, sin que com-
prendamos por qué se estima que la mujer es ia cau-
sante de que no tengan cerdo para matar.



“Por Nadal, tu puerca en sal”; “Por Navidad,
flaco o gordo, todo va”; y, desde luego, “Afio aca-
bado, cerdo cebado que da pan y regalo”; y ya.el {l-
timo en sefialar la fecha es “Que no pase San An-
tom en pocilga tu cebdn”.

No falta algtn refran supersticioso, como el de
“St quieres que te cunda el tocino, mata en luna nue-
va tu cochino”. En sentido figurado tenemos: “Puer-
co es el puerco al cabo, aunque se arranque el rabo”,
que tiene el mismo significado que el tan conocido
ce “Aunque la mona se vista de seda, mona se que-
da”; “Un puerco en el lodo, quiere meter a otro” ;
“Un puerco encenagado, quiere encenagar todo el re-
ba#o”; “Los cochinos a la puerca, todos anda a la
vuelta®”; “Al puerco y al fraile, mostradle una vez
ia casa, que él vendrd luego” ; “ Al puerco y al yerno,
ensefiadle la puerta, que él subird la escalera”; “Al
puerco y al yerno, mostradle una vez la casa, que él
se vendrd luego” ; y en catalan dicen: “ Al bacé grun-
yidé, Uabellota millé” ; y, por tiltimo, tenemos el de
“Al puerco gordo, untarle el rabo”. -

A
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XXIV
LAS AVES

No vamos aqui a tratar mas que de las aves do-
mésticas, que $on las que estin en relacioén con la ga-
naderia; pues hay una importante rama con abun-
dante refranero en las de caza, como las perdices, que
caen fuera del tema de este refranero.

Las aves no son, segan el pueblo, una fuente de
riqueza tan firme como el otro ganado, pues dice:
“Antmal de pico, no te haré rico”; “Hacienda de
pluma, poco dura”; “Caudales de pluma vy de guiso-
po, duran poco”.

En la provincia de Santander, muy destacada
como la primera de Espafia en cuanto a la produccién
del ganado, se considera que las aves no son un buen
negocio, segtn los refranes recogidos por el Ingenie-
ro Sr. Garcia-L.omas, pues dicen: “Larga averia, em-
barga noche y dia”; “A la larga, la averia embarga”.

Las gallinas.

La gallina es el ave doméstica mas facil de
criar y que proporciona mayor utilidad; .se adapta
en todos los climas, y por eso es muy abundante

¢
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el refranero que de ella trata: “Bueyes, ovejas,
gallinas y abejas”; “Mas provecho dan cien go-
linas bien tratadas que cien ovejas prenadas”;
“Dios te dé salud y goso y casa con corral y pogo”,
" “Quien regala una gallina, de ella y de cien huevos
s¢ priva”; “Gallinas y dimeros, ponen huevos”, en
cuanto a lo del dinerd se refiere a las rentas que
producen; “Gallina comida, ya no pone huevos; di-
nero gastado, no gana dimero™; y por eso, "Gallina
ponedora y mujer silenciosa, valen cualquier cosa”.

Algunos refranes indican que nunca debe matar-
se una gallina que estd poniendo, pues “Quien s¢
come su gallina, se come de una ves los muchos hue-
- wos que ponin”; “Quien se come la gallina, de mu-
chos huevos se priva”; “A la gallima que pone, dale
escafia; y a la que no, con la cafia” ; “Gallina que no
pone, y mujer que no pare, para el labrador poco
walen?”,

Se refieren a lo que cuesta mantenerlas los de
“Doce gallinas y un gallo, comen tanto como un ca-
" ballo”; “Doce gallinas y un gallo, hacen costo por
un caballo”; indica que ya son apreciables el de “Doce
gallinas y un gallo, corral bien poblado”.

Como siempre, la alimentacién es base esencial
para la mejor produecion, y es curioso que la mayo-
ria de los refranes hagan referencia a los huevos,
considerandolos, mas- importantes en la gallina que
su propia carne: “Por ¢l pico pone la gallina sus
huevecicos”; “Bien han de.comer st bien han de po-
ner”; “Gallina que bien come, huevos pone”; “Las
gallinas ansi ponen, como comen”, y, por el contra-
‘rio, “Gallina que mal come, mal pone” ; “Gallina que



10 come, no pone”; “La gallina que no come, se come
2l huevo que no pone” ; “Poco piensa, pocos huevos” ;
“Del pienso viene el huevo”; “No pone la gallina del '
gallo, sino del papo”; “No pone la gallina del gallo,
sino también del papo; porgue de gorda pone, aun-

“Gallina que bien come, huevos pone”..

que el gallo no la tome”; “La galling no pone par
¢l culo, sino por el puiio”; “Mds ticne el ama el hue-
vo en el puiio, que la gallina en el culo”; “A la ga-
lina, apriétala el puiio y apretarte ha el culo” “Le-
vanta a la gallina la mano, y levantarte ha el rabo”.

El pienso a base de cereales resulta caro, por
€so, “Gallina gorda y con poco dinero, no puede ser,
compafiero” ; “La gallina en casa rica, siempre pica”,
“Poner hyevo y no comer trigo, eso no va commgo”
“Gallo de molinero, gato de pescadero, mozo de po-
sadero, nunca hambriento”, porque siempre tiene co-
mida abundante.
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- Hemos encontrado unos refranes que nos indican
la preferencia de las gallinas por la hierba llamada
“pamplina”, y que son los de “La avena, pora pajs
es buena; el carretdn, para el lechon; la pamplina,
para la gallma la alver;ana para la marrana, y el
vallico, para el borrico”; estando dtn mas completo
el de “El almirén, para el lechon; el wvallico, para el
borrico; la avena, para paja es buena; la pamplina,
para la gallina; la amapola, para la lechona, y lg len-
teja, para la puerca me]a” “Donde hay gallmas, no
iay pamplinas*.

Veamos ahora otros cuidados o costumbres que
,tienen estas aves. Desde luego, sabido es que el gallo
es el animal mas madrugador, pues se despierta y
canta siempre antes de que vepga el dia, y por eso,
“El gallo es el reloj del campo”, dice el refranero, y
“Cuando suena la gallerada, ya viene cerca lo ma-
drugada” “La gallina que canta al maitin y la mu-
jer que sabe latin, nunca hacen buen fin”; “El can-
to del gallo, despierta al caballo”. Pero por lo mis-
‘mo que es el animal mas madrugador, es también el
que primero se acuesta, pues “Gallo que canta a sol
puesto, canta @ muerto”; “Gallinas y viento, se duer-
nien a sol puesto”; “La mujer y la gallina, a casa
con de dia”,

No necesitan las gallinas salir al corral, pues “Ga-
llinas y mu]eres, entre cuatro paredes”; “La mu]er y
In galling, hasta casa de la vecira”; “La mu]er yla
gallina, por andar anda perdida”;. “La mujer y la
gallina, por andar se pierde aina”; “La doncella y
la gallina, hasta la casa de la vecina; mas si la ve-
cina tiene hijo, no salga la doncella de su escondrijo” ;
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“La gallina, hace mala 'uecma”, porque rifien por los
huevos que ponen; “Mujer contencwsa y gallina que
pone, llenan la casa de voces”, porque cacarea; “Ga-
llinas y mujeres, dejar el trigo por el estiércol sue-
len”, es decir, que no saben escoger.

Como se multiplican féacilmente, dice el refrane-
1o que “De gallinas vy hadas malas, pronto se hin-
chan las casas”.

“El ruin averio, después de comer tiene frio”;
“Canta el gallo en el carrejo, si hace sol y llueve re-
cio”; “Canta el gallo en la cocina, con él y mo;arn-
na”, y en estos refranes, recogidos en la provmcxa
de Santander por Garcia Lomas, llaman mojarrina
a la lluvia menuda; “E!l gallo inglés encerrado, y el
burro entero aparejado”.

Encontramos -algunas relaciones de la gallina y
el gallo como las de “Las gallinas hacen al gallo ron-
cera”; “Gallina que al gallo espanta, cértale la gar-
ganta “Gallina que canta como gallo, pone a su
duetio a caballo” ; “Con un solo grano convida a doce
gallinas el gallo”; “La gallina bien galleads, vy la
moza bien requebrada”,' “Al capon que se hace gallo,
azotallo”.

Algunas condiciones o cualidades externas nos
dan a entender si_las aves son buenas o malas, como,
por ejemplo, “El buen gallo, siempre esté flaco”, de
tanto ir al serrallo de sus gallinas; “La mujer y la ga-
litna, pequediina”; “De la gallina, la negra; del an-
sarén, el pardo; de la mujer, la pecosa”; “Mal le va
al gallo, cuando le pica el papo”; “Niios y pollos,
siempre comiendo y siempre hambrientos”; “Capo-
nes, de Caspe” ; “En Caspe, capones, gordos y gran-

\



des”. También, segim el pueblo, por el aspecto exte-
rior de la gallina, se puede pronosticar cémo serin
lvs ‘huevos, pues “La gallina negra es ia que pone
. huevps de dos yemas”; “La gallina prieta, pone los
- huevos blancos”; “De gallina negra, huevos blan-

“El buen gallo siempre esti flaco”.

cos”, y “De aquells mé deje Dios comer, que deja
dos pollos y comiensga a poner”,

No todos los meses son iguales para las aves do-
mésticas, ni en todos requieren los mismos cuidados,
pues tanto el calor como el frio excesivos les perju-
dica mucho, y asi dice el refranero: “Nieve febreri-
la, en las patas se lleva la gallina”.

En el otofio es cuando la gallina puede decirse
que deja de poner, por eso, “Para vendimiar, vende
tu corral; pevo para Navidades, vuélvele a comprar”;
“En septiembre, tus gallinas vende; por Navidad,
vuélvelas a comprar”; “Por vendimias, pelechan lo

R
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mujer y la gallina”, es decir, que se les cae la pluma o
el pelo; “Por Santa Cataling (25 de noviembre), ven-
de tus gallinas; por San Sebastiin, vuélvelas a com-
prar”, con las variantes de “Por Santa C ataling, ven-
de tus gallinas; por Navidad, vuélvelas a comprar”;
“Por Santa Catalina, mata tu gallina; por San Nico-
las (10 de septiembre), el gallo matards”.

“Gallina gentil, echada en marzo vy sacada en
abril”; “Por la Dominica de bona, deja el pollo vy
toma la polla; o deja el gallo y toma la polla”; “La
noche de San Pedro, cada gallo ‘canta en su galline-
r0; y el bueno en el suyo y en el ajeno”; “Pollo de
Julia, o le duele la cabeza o le duele €l culo™.

Ciertas actitudes de las ayes, como las de otros
animales, sefialan cambios de tiempo, y asi, “St el
pollo le pica al gallo, anuncia mal afio”; “Los afios
nialos, pican los pollos a los gallos”; “Si a prima no-
che cantan los gallos, viento solano”; “Gallos anti-
cipados, tiempo cambiado” ; “Si las gallinas se espul-
gan, agua sequra”; “La galliha que se hispe, pozas
trae”; “Gallina que mucho éscarba, gallo que mucho
canta y ganso que mucho grasna, son tres muchos
que traen agua” ; “Cuando el gallo junta la parva v
in gallina la escarba, dos higas para la parva”.

Mucho mas amplio es el refranero referente a la
época de poner los huevos. Sabido es que cuando me-
nos ponen es en el otofio, pues “Por las vendimias,
10 hay ponedoras gallinas”; “Sordas son gallinas en
- das vendimins”, pues como no ponen, no cacarean;
“Gallina que pone por vendimias, ;buena gallina!”;
“Hidalga es la gallina que pone por la vendimia?;

28



“Reina es la gallina que pone huevos por la ven-
dimia”.

Aunque todavia es pronto, si las condiciones son
muy buenas, dice el refranero que “ Por noviembre da
ya muchos huevos, corral que en tiempo se monité
nuevo”; pero, en general, “En el tiempo de la gra-
nada, la gallina no pone nada”.

Sin embargo, todos sabemos que “Enero ya es .
huevero”; “Ln enero, cdsate, compaiiero, y da vuel-
ta al gallinero”; “Ya al mediar enero, todas las ga-
llinas ponen huevos”; “Por San Antin, todo el ave
pon”; “Por San Anton, la galling pon”; “Por San
Antén, huevos a montén’; e hiperbdlicamente. se
dice: “Por San Antén, pone hasta el capén”,; “Por
San Anton, la gallina pon, y st no pone, retortijon”,
e¢s decir, que se la mate, pues ya no pondra maés;
“Por San Antén, la buena gallina pon, y si es muy
buena, por Nochebuena”; “Por San Antén, gallini-
ta pon; por Nochebuena, la que es buena; por Cande-
laria, la buena y la mala”; “Por.San Antén, Ja bue-
%a gallma pon; por la Candelaria, la buena y la
mala”; “Por San Anton, xa a galifia pon; pol-a Can-
dclaira a mala e a boa”; “Por San Anitén, la galling
pon; por San Blas, mds y mds”; y ya en febrero dice
el refranero que “Por la Candelera, toda gallina es
ponedera” ; “Por la Candelera, busca 'y halld la ga-
dlinero”; “Por la Candelaria, ponen la gallinag buena
5 la mala”; “Por San Blas, el culo a tu gallina ten-
tards; y si huevo no tiene, pronto lo tendrd”; y que
el tiempo va siendo mas luminoso, porque “Sol quie-
re el huevo”; y por eso, “Abril, hueveril”,

“Cuando la polla se encresta 0 va a encrestecer;



o pone va o quiere poner”; “Sordas son gallinas en
trilleras”, pues como en esta 'época no ponen, no ca-
carean; “Para el ponedero, huevos de yeso; llama a
las gallma.s' y no lo hurtan las vecinas”; “Créote
polla, que de poner vienes”; “La ga)lma que no toma
el gallo, pone el huevo sin meaja”, es decir, sin esa
pinta como, de sangre que se halla a veces en la yema
del huevo; “Huevos de Arroba, vy conejos de Alcoba”
ambos pueblos pertenecen a la provincia de Ciudad
Real; “Gallina que canta, da cuenta a su ama”.

Son puramente supersticiosos los de “Huevo
puesto en Viernes Santo, nunca dafiado”, y “Los
huevos de gallina puestos en mayo, se conservan-todo
el ano”.

Se indica la mejor época, para sacar los pollos en
“Si quieres temer pollos el dia del Sewior, echa los hue-
vos el de la Ascension”, ya que de la Ascension del
Sefior al dia del Corpus van tres semanas, que es lo
que la gallina tarda en sacar los pollos. En Murcia
varian la forma de decirlo: “S7 quieres tener pollos el
dia del Sedior, tienes que echar la “llueca’ el dia de la
Ascension”.

La gallina joven es mejof ponedora, y, sin €m-
bargo, se comprende que incube la vieja, porque
“Para poner, la gallina nueva; para sacar, la we]a” :
“La gallina nueva, para ponedera; lo vieja, para in-
cubadora”; “De Sefirra a Sesiora, las mejores po-
llas”, o sea de la Virgen del Carmen a la Asuncion.

Tamblen encontramos muchos refranes que nos
indican la época en que los pollos son mejores, por
ejemplo, los pollos nacidos en el mes de enero, si no
- mueren por el frio, son los més cotizados, y asi, “Po-
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Ulo de enero, cada pluma vale un dinero”; “Pollastre
de giner, cada ploma val un diner”; “Polls nats dins
gener, ponen dins es paier” ; “Poll de gener, cada plo-
ma un diner, emperé s'hi han de posar primer” ; “Po-
dlo de enero, hinche el tajadero”; “Pollo de enero, con
su madre sube al gallinero”; “Pollo de enevo, con sy
madre sube al pollero” ; “Los pollos de enero van con
su madre al gallinero; los de San Juan, al muladar”,
- porque ya estan crecidos ; como nos lo indica: “Los po-
los de enero, por San Juan son tomateros” ; “El pollo
de enero, para julio es tomatero”; “Mira por el mes
de enero qué pollo tengo en el pollero”; “Los pollos
de enero pocos suben al gallinero; pero el que sube
£s coma un carnero”; “Los pollos de enero pocos van
al gallinero, y los que van al gallinero, cada pluma
cuesta un dinero”; “Pollo nacido en enero, no subird
ol gallinero”; “En enero, cdsate, compatiero, y da
vuelta al gallinero”; seglin la experiencia popular,
son malos los pollos ¢:¢ nacen en primavera, por .

o, “Pollos de mayo, d.'los al diablo”, refran que se
Tepite también en la vecipa nacion francesa: “Ce qui
%ait au mois de mai, el fuut le prendre par une patte
et le jeter la-bas”.

Respecto a la época mas conveniente para comer
las aves, asi como desus partes mejores, encontramos
que un grupo de refranes ensalza los pollos tomate-
ros, o sea los del verano, y asi, “Para el verano te
espero, pollo tomatero” ; “Cuando el sol esté en Ledn,
buen pollo con pichén vy buen vino con melén”, y re-
fiérese al signo del Zodiaco, o sea a fines de septiem-
bre, en que los pollos son ya grandes, pero estan to-
davxa tiernos.



“El pollo, antes de afio, y el pato, madrigado”, pues
¢l pollo se endurece conforme se va haciendo viejo,.
riientras que el pato no se pone duro, aunque sea
padre; pero lo mas general es que se refieran a los
pollos de un afio, como vemos por los innumerables

_refranes que asi lo aconsejan: “El mozo y el gallo,

“La carne de pluma quita al rostro ka arruga”.

un a#o” ; “El pollo, de un aiio” ; “Mosgo y gallo, cum-
plido un afio; al moso, echarlo; vy al gallo, matarlo”
“Pollo nuevo y vino aiejo, hacen mozo al hombre
viejo”. - '

. “Gatos, pollos y corderos, de los primeros”; “La
carne de pluma, quita del rostro la arruga”; “Ni po~
llos sin tocino, mi sermén sin agustino”, porque les
dan gracia. o .

Excelente comida es el capon: “De lo que vuela,
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el capén,; de lo que no vuela, el macho castron”; “Ca-

pon de ocho meses, manjar de reyes”; “Perdzgén y
capén tierno, para ti y no para tu yerno”; “Ni pollo
ni capén, no pierden nunca sazon” ; “El gallo, y el ma-
rén, por mayo tienen sazén’’; “El barbo, la trucha y
el gallo, todo en mayo”; “El perdigon y el gallo, por
mayo”.

Las partes preferidas son: “Del capén, las pier-
nas, y de las gallinas, las tetillas”; “De la gallina y
de la mujer, el pescuezo”; “De las gallinas, el suelo;
dz los conejos el techo”, y se refiere a la pechuga y
al lomo; “La carne del pecho es poca y sabe bien,
pero no es para quien hifos tien”.

“Quien come gollima en mayo, la come para su
da#io”; “O gue queira comer morrifia, coma carneiro
e janeiro o en mayo galiwia” ; “Si el villano supiera
¢l sabor de la gallina en enero, no de]amz mnguna en
el pollero”.

El refranero es prolx jo en con51derar como un ex-
celente alimento el caldo de gallina, sobre todo para
los enfermos: “Caldo de gallina, es famosa medici-
na”; “Caldo sin jamon ni gallina, no vale una sdr-
dina”; “El caldo de gallina, para mi y no parn mi
vecina; pero st es de perdiz, no, para mi vecina, sino
para mi”

“Caldo de gallina ¥ precaucion, no hmeron ja-
mdbs dafio 5 hembra ni varén”; “Caldo de gallina. y
precauczon a discrecion” ; “Caldo de gallina y dis-
crecion, cuanto mds, me;or” “Dale caldo de gallina
a un muerty, y 51 no resucita, muerto estd y remuer-
to”; “Caldo de gallina, a los muertos resucita”.

“Vieja gallina, hace buena la cocina®; “La ga-
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lling, hace la cocina”; “La vieja galling, hace gorda
la cocina”; “Gallind vieja, hace buen caldo”; “Cara
sin dientes, hace vivos a los murientes”; “Gallina sin
dientes, de los muertos hace vivientes”, segun Co-
rreas, quieré decir, que sacando pollos de los huevos:
y comiéndola lo enfermos. “Mds vale esclata de ga-
llina que carne de sardina’, y advertimos que esclata
¢s la espina del pescado.

“Vaca mal cocida o pollo crudo, cétalo difunto”
“Carne de vaca cocida, y carne de pollos medio cru-
dos, han matado a muchos”; “Pobre sin dinero, come
s% gallina por no poder ir al carnicero” ; “Cuando el
pobre echa galling en el puchero, es que mo tiene di-
nero” “Cuando el pobre come gallina, el hambre
estd 'uecma

. Como de costumbre, llegamos, al fin, al grupo de
los refranes de sentido figurado: “Meti el gallo en
mi cillero, e hizdseme hijo heredero”, y se dice del
que voluntariamente recibe a uno en su casa, el cual
luego, por fuerza o por mafia, se hace duefio de ella,
“Mete el gallo en tu pajero, hacérsete ha heredero” ;
“Cada gallo canta en su muladar”, que es donde se
encuentra a gusto, pero también tiene el significado

~de que cada cual se atreve mis entre los suyos; “Cada
gallo canta en su gallinero, y el que es nuevo, en el
suyo y en el ajeno”.

Sefidlanse los peligros de la- curiosidad en los de
“Escarba la gallina por su mal, y saca el cuchilla con
que la han, de degollar”; “La gallind que escarba,
mal lo pasa”; “Escarba la gallina y échase la tierra
encima”; “La gallina escarbando, halla cuchillo con
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que se mata”; “Escarba lo gallma y halla su pe-
- pita”,

Moteja a los muy parlanchmes y poco discretos
el de “Si la gallina callar pudiera, que ha puesto el
kuevo nadie supiera”, y lo mismo quiere decir el ve-
ncciano de “Se galina tasesse nissum ‘sqvaria che la
ya fatto el novo”; “Si la gallina callase cuando ha
puesto el huevo, nadie sabria lo que ha puesto”.

Contra los- envndlosos tenemos el de “Buena es
i1 gallina que otro cria”, y contra los tontos los de.
“Seso de gallo, que canta porque no se acuerda de
que ya ha cantado”; *Oyd el gallo cantar, y no supo
en qué muladar”, zahiriendo al que oye mal, o entien-
age mal lo que oye,

El de “No es mucho, que a quien te da la gallm.z
entera, i des una pierna de ella”, nos dice que debe-
mos ser agradecidos. “Holgad, galliuas, que el gallo
estd en vendimias” y “Holgad, gallinas, que muerto
es el gallo”, dan a entender la falta que hace la direc-
cion en una caga o comunidad, por la libertad que se
tcman los dependientes de ella. “Aldeana es la galli-
nua, y comela el de Sevilla”, significa que no se deben
despréciar las cosas por humildes; pues “Mds vale
pedazo de pan con amor, que gallinas con dolor”;
“Mds vale vaca en paz, que pollos con agraz” y “Mas
vale cardos en paz, quée pollos en agrag”.

Estimulan el ahorro los de “Grano a grano Win-
che la gallina el papo”; “Un grano no hace granero,
pero ayuda a su compasiero”. Es natural que de “Chi-
co huevo, chico pollo”; “El gallo v el gavilén no se
quejan por la presa, sino porque es su ralea”, es de-
cit, que cada cual muestra su condicién y mira por
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los suyos, porque “Donde la gallina pone los giievos,
alli se le van los giiellos”, y en la Montafia de Leén
llaman gtiellos a los ojos.

Los éns#res.

En realidad, no puede extrafiarnos que el refra-
nero sobre los 4nades o patos y ansares sea muy bre-
. Ve, ya que estas aves, bien sean salvajes o domesti-
cadas tienen, no solamente para la economia, sino
para la vida rural espafiola, escasa importancia, muy
inferior desde luego, a la de las gallinas, ya que el
gallinero es esencial en toda casa de labradores.

Encontramos algunos refranes que nos evidencian
'la poca estima que el pueblo tiene por estas aves:
“Ave de cuchar, ni para comer ni para cenar”; “Ave
ge cuchar, no la quiero en mi corral” ; “Ave con cu-
char, nunca en mi corral”, pues comen mucho y pro-
ducen poco, y, ademas, tiene una carne basta, como
vemos en “Ave de cuchar, mds come que val”; “Ave
de cuchar y perro ladrador, para el seiior”.

“Carne de oca, come poca, y si de comerla no tie-
' nes gana, eso ganas”; “Anade, mujer y cabra, mala
cosa siendo magra”, pues estas aves, si estin bien ce-
badas, su carne, aunque basta, es sabrosa, porque tie-
ne bastante grasa. .

Se nos indica la mejor edad del pato para comer-
le en el de “Lechdén de un mes vy pato de tres”; y res-
pecto al cuidado que debe. darse a estas aves, tene-
mos el de “Por San Andrés, a tu dnsar pan des”.
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Las palomas.

También es muy menguado su refranero, y aun-
que el palomar no. alcanza la importancia del ga-
Liinero, no deja de ser un complemento muy fre-
cuente en la economia de la vida familiar rural,
y a veces el palomar se destaca por edificaciones

“Palomo que se pega al palomar no se quicr? mojar”.

L]
independientes en las dilatadas llanuras manchegas
o entre los trigales de la Tierra de Campos. Nos
extrafia, pues, que estas mansas y bellas aves, sim-
bolo de la paz y de la bonanza con su rama de olivo
en el pico, que las mujeres del pueblo la hace motivo
central de sus bordados con singular frecuencia, no
teriga un refranero cual corresponde a st abolengo.

Es curioso que, mas abundante que el refranero
que de las palomas trata, sea el que se refiere a su
excremento, o sea la palomina, destacandole como



magnifico abono, e incluido, por lo tanto, en la parte
de este volumen que de los abonos trata.

Encontramos, en primer lugar, la afirmacién de
“Afio de bellotas, afio de palomas”, y el prudente sin-
toma de “Palomo que se pega al palomar, no se quie-
vz mojar”; “El palomo come oro y caga plomo”;
“Zurital en tu heredad, gran dasio para la vecindad” ;
pero, “Quien tiene un zurital, tene un caudal”, y,
ademas, “Zurito asado, buen bocado” ; y respecto a
lz mejor parte para comida, “Del pichén, las alas, v,
del cordero, las magras”.






Xxv .
LAS ABEJAS

La experiencia popular respecto al cuidado de las
abejas, se ha plasmado en buena cantidad de refranes
¥ consejos, respecto a como deben cuidarse éstas para
llegar a tener colmenas de buen rendimiento.

La miel es un producto sumamente estimado des-
de la antigiiedad, como nos lo demuestran los poé-
ticos nombres con que la designaron: “don de los
dioses”, “rocio celestial” y “emanacion de los as-
tros” ; ‘ademas, los poetas nos dicen que con ella se
mantuvo Jupiter, cuando siendo nifio estuvo en una
cueva. Para nosotros es mucho mas expresivo el he-
cho casi seguro de que la miel fué uro de los produc-
tos ofrecidos al Nifio Jests, si no por los Reyes Ma-
gos que limitaron sus ofertas a los mas preciados
productos de incienso, mirra y oro, si por los pasto-
res y otras gentes que fueron a adorarle. _

Naturalmente, el descubrimiento del azticar rele-
g6 a la miel a segundo lugar; pero sus buenas cua-
lidades nutritivas, y el mucho uso de la cera, hacen
que las colmenas sigan dando al labrador que sabe
trabajarlas, buenos rendimientos; pues, desde luego,
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“Quien sin saber de abejas se mete a colmenero, gas-
ta tiempo y paczenaa y pierde su dinero”, ya que
“Colmenar sin experiencia W cordura, poco dura’;
“Ovejas y abejas poco rinden en manos ajenas”; y
en Valencia dicen: “Ouvelles vy abelles per el que puiga
cuidar d’elles”.

La labor de las abejas para hacer el panal y la
miel es tan perfecta, que el hombre debe respetarla
y limitar su intervencién a ayudarlas en su tarea de’
colocar las colmenas en campos adecuados por su
temperatura y por las flores, pero siempre sin vio-
lentar su trabajo, segin el refran que dice: “Cuido
tus abejas sin torcer sus costumbres, y verds tus col-
menas en las cumbres”. Aunque un colmenar requle-
1e bastante cuidado, supone poco gasto; por tanto, si

“jQuieres tener ganado abundante con pocas expen-
sas? Ten colmenas”; “Quien tiene abejas, ovejas y
molino, puede entrar con el rey en desafio”; “Mds
vale un panal abejero, que cien avisperos”; “Abe]a
v oveja, vy piedra que trebeja, y péiiola tras oreja, y
parte en Igreja, desea a su hijo la vieja”,; initil es
decir que, “Mds vale una abeja que mil moscas”.

La interesantisima vida y orgamzaczén de las abe-
jes, sin duda por pertenecer més a los hombres de
ciencia que al pueblo, no ha dado tantos refranes
como se pudiera pensar; sin embargo, no faltan al-
gunos, como lps que destacan su gran valor: “Cuan-
to suga la abeja se vuelve oro y miel; y cuanto la ara-
fic, veneno y hiel”; y por eso dice otro: “Abejitas
santas sois vos, que hacéis miel para los hombres »
cera para Dios”; “Abejas benditas, santos abejares,
dan miel a los hombres, cera a los altares”; y sin
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duda, por eso, #“A quien destruye una colmena, Dios
le condena”, y, ademas, “Las abejas, Dios mira por
ellas; y quien a una mata, del castigo no escapa’;
“Las abe]ztas de Dios, untes de trabajar, rezan s
oracion”.

“Abeja machzega una en cada colmena”, dicién-
dolo por la reina ‘e indicando que sélo una puede man- .
dar; “Abejas sin reina, perdida la colmena” ; “Abeja
sin regina, colmena en ruina”; “La abeja, unas flo-
res escoge vy oiras deja”, pero cuando hay muchas.
pues, en caso contrario, “La abeja, de todas las flo-
res se aprovecha”, ya que “Abejas sin comida, col-
mena perdida”. '

Por lo desagradables que son las picaduras de las
abejas, las tenemos gran miedo; pero, en realidad,
no son acometedoras, y solamente pican cuando se
ven hostigadas: “Sdlo picard la abeja, a quien torpe
la maneja”. Claro que no todas las especies son igua-
les, pues las llamadas holandesas o flamenquillas, pe-
quefias, de. un color palido y brillante, son las mas
mansas, y, a demés, son muy laboriosas, economizan-~
Go mucho sus provisiones, por todo lo cual hacen que
sean las preferidas. “No pica la abeja a quten en paz
ia deja”, y algo varia el sentido portugués de “Nam
morde a abelha se nam a quem trata com ella”, y, sin
embargo, uno prudente aconseja: “Sin careta en el
colmenar no te metas”

Como casi todos los ammales, pueden indicar al
labrador cambios de tiempo: “St a la abeja ves be-
ber, pronto verds llover”.

Encontramos algunos refranes referentes a los
cutdados que requieren las colmenas en las diferen-



tes épocas del afio. Las grandes heladas del invierno

las perjudican mucho, y por eso debe acondicionarse
bien la colmena, cubriéndola para abrigarla e incluso
tapando las grietas para que no las entre frio; pues
annque la abeja, siempre previsora y laboriosa, se-
grega una sustancia con la que embadurna por el
.interior las paredes de la colmena, esto no es sufi-

1]
t -

3
42
. g "

;.

“Sélo picard la abeja a quien torpe ia maneja”.

ciente, asi que “Dijo al colmenero la abeja: Resguar-
da del cierao mi colmena”; “Antes de sacar tu capa,
muy bien la colmena tapa”; “Colmenar por noviem-
bre bien cuidado, con cubierta doble tendrds tapado”,
y esto no debe hacerse ni antes ni después de San
Martin, en cuya época y la precedente hacen su pro-
-visién de invierno; “Las abejas bien cuidadas, por
febrero regaladas”; en esta época empiezan a salir
del letargo del invierno y no debe faltarles la miel
para su sustento, y aun “Hasta marzo hay que cui-
dar de proveer el colmenar”, ya que en este mes es
cuando las abejas hacen un mayor consumo de pro-
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visiones, porque con el buen tiempo salen de la col-
mena, y el vuelo les excita el apetito, y como aun no
hay flores, tienen que sustentarse de miel.

“Marzo ventoso y abril lluvioso, el buen colmenar
hacen astroso”; “Marzo ventoso y abril lluvioso,’
hacen a mayo hermosa y al colmenar merdoso” ;
“De la abeja vy de la vaca, en abril muere la flaca” ;
“La abeja y la’ oveja, en abril dejan la pelle;a”'
sin embargo, en otras regiones consideran peor
¢l mes anterior, “La abeja y la wvaca, en marzo
estiran la pata”. La lluvia que no es mas que un
chaparrén, que refrescay alarga la época de las
fiores, puede ser muy buena, pues “Agua.en agos-
to, azafran, miel y mosto”, ya que el calor sofocante:
obliga a las abejas a permanecer en la colmena y no
-aprovechan, por lo tanto, el tiempo para hacer miel;
“Ewm julho abafadigo, fzca a abelha no cortigo”; “St
quieres miel y cera, llévame caballera”, aconsejando
io bueno que es el trasladarlas en el verano a sitios
frescos y sombrios, y, en cambio, en el invierno, a _
solanos y resguardados del frio; “Llévame caballera,
dice la colmena, y darte he miel y cera”.

“Abeja y oveja, a sombra de teja”, pues el calor
-excesivo del estio llega a fundir la cera, perjudican- .
do grandemente a las colmenas, y por eso dice el re-
franero: “Immediato al colmenar, aguas puras con-
servar”.

Respecto al ligar en que deben colocarse las col-
menas, tenemos: “En tierra jarefia, asienta tus col-
menas”, porque “En buenos jarales, buenos colme-
nares”.

“La colmena vy el coneio, en el monte viejo ”, donde
s
x
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tienen varias flores naturales que florecen en diversas
€pocas proporcionando asi sustento para las abejas el
mayor tiempo posible, y en el que hay plantas que,

como el romero, florecen muy temprano y dan mu-

chas veces flores; de todos modos, “Tierra muy flo-
rera, tierra abejera”, porque “La abeja, de todas las
flores se aprovecha”; “No hay flor de abeja segu-
ra”; “Lo mds raro de la abeja es que chupa en la

flor e tutacta la deja” ; por eso, “Por abe]as, no hay

flor marchita”. .

Del buen rendimiento de las colmenas dan idea
los de “Abeja y oveja y parte en la iglesia, desea a
su hijo la wieja”, y “Abejas y ove;as en tus dehesas” ;
glosa del anterlor es “Miel, de mis abejas; lana, de

- 1S ovepas”, y ademas da la casualidad de que “A#io

dz ovejas, afio de abejas”, igual en Castilla que en
Catalufia, donde dicen: “Any d'ovelles, any d’ abe-
lies”, cosa natural, pues si hay mucha hierba para
alimentar a las ovejas, es muy probable que haya tam-
bién mucha flor para las abejas.

En otros sitios, como en La Mancha, no consi-
deran buen negocio el de las colmenas, y dicen: “Si
quieres ver tu capital volar, échalo en un colmenar”.

“Afio de miel, aiio de bien”, se refiere a que el
buen afio de miel serd también un buen ano para la
agricultura en general .

Respecto a la época de hacer nuevos enjambres
v sacar la miel de las colmenas, tenemos: “Castra
tardio, en]ambra temprano, hards colmenar lozano”;
“Si quieres sacar colmenas, sicalas por las C ande-
las; y si quieres sacar miel, sdcala por San Miguel” ;
y esto mismo dicen también en Galicia: “Se qués ter
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abellas, mira-as pol-as Candeas, e se qués mel, pol-a
San Miguel”; “Bien tratado colmenar, por mayo ha
de- enjambrar”; “Dos jabardillos hgcen una colme-
na” y jabardo es el enjambre pequefio. Al sacar la
miel hay que tener en cuenta dejar lo que necesiten
las abejas para que se alimenten en tiempo que no haya,
flor, y asi dice el refranero: “La abeja que miel te
da, también tiene que yantar; al meter la catadera,
piensa lo que has de dejar”; “Dijo la abeja al col-
menero: Deja miel para el invierno”.

La época de castrar las colmenas, depende, natu-
turalmente, de lo avanzado de la estacion, pero gene-
rulmente es buena a mediados de mayo, cuando ya
ro hay en el campo flores abundantes donde alimen-
terse las abejas; es raro que no hayamos encontra-
do-refranes que asi lo aconsejen, ya que los hay res-
pecto al momento de la segunda castracidn, que es
en el otofio y cuando todavia hay flores suficientes:
“Si quieres sacar miel, sdcala por San Miguel”;
. “Por San Miguel, cata las colmenas y guarda la
miel”, y otro aconseja que “Hasta no vendimiar, nd
cates el colmenar”, porque las abejas usan de las uvas
cuando estin muy maduras; “Si gquieres colmenar
florido, castra temprano vy escarza tardio”, dicen en
Serradilla de Caceres, siempre con la idea de sacar
la miel antes de que se acaben las flores.

Asi como la época de sacar mayor cantidad de
miel es la primavera, también es ésta la época de sa-
car nuevos enjambres, pero no hay que descuidarse
miucho porque los enjambres de mediados de junio
ya son mas pequefios: “Enjambre de marzo, con la



madre al castro”; “El enjambre de abril, para mi;
el de mayo, para mi hermano, y el de junio para nin-
guno”; “El enjambre de junto, para ninguno”.

Las buenas cualidades de la miel han sido apre-
ciadas por el pueblo, que llega a enaltecerla en “De
Dios te viene el bien, de las abejas la miel”; se valo-
ra como postre en “;Quieres un postre bueno, barato
¥ que nunca se acedaf, miel de abejas”; “A quien

/ui_ro;
v.uh‘l
“A quien tiene abejas, nunca le falta buen postre en la mesa”.,

tiene abejas nunca le falta un buen postre de mesa”;
“Queso, uno al afio, y miel, todos los dias del afio”;
“Miel que pasa por mi aduana, no se va sin probar-
- da”; “Miel regalada, dos veces dulce”; y para dar a
entender lo buena que es la miel, se llega a'la poco
delicada expresion de “Mierda con miel, sabria
bien”; “Miel de abejas, mejor que fresca afieja”;
“Las tejas viejas, la miel afieja”; pero también en-
contramos lo contrario en “Miel nueva y vino viejo”.
Entre los refranes que ensalzan la miel de una



determinada localidad, tiene justificacion el de “Miel
de Fuenteovejuna y Espiel, vica miel”, porque Fuen~
teovejuna era la Fons Mellaria de la Espafia romana ;
“Miel de Cerrato (Palencia) y rdbanos de Olmedo” ;
v Rodriguez Marin recoge como del siglo xv: “Ve~
jer (Cédiz) la de la miel”.

No es de extrafiar que la reconocida laboriosidad
de las abejas y la calidad de la miel se tomen pata
similes en sentido figurado: “Cada abeja vive y.come
en'su colmena, y no fisca por la ajena”; “Cada abeja
a su colmena”, igual que el de “Cada mochuelo a su
ohwo” ; “El mielero de Muel, que vendia mds moscas
que miel” ; “El panal costero para la hija del colme-
nero”; “La abeja no hace parada en flor pasada”;
“Labra la abeja en su colmena y Dios la llena”, que-
riendo decir que el noble esfuerzo es premiado; “La
abeja, unas flores escoge- y otras deja”; “Abejo
riuerta, ni miel ni cera”; “Abe]a muerta, ya no la—
bra”; “Quien coger miel quiera, gudrdese de las abe-
jas”; “La mujer, la miel y el gato, de cerrato”; “En
¢l abejar, no todo es melar”, pues en todo hay con-
trariedades; lo mismo significa: “El havo es dulce,
mas pica la abe]a” y se dice havo por panal; “Hogar
y colmenar, gemelos en el obrar”.






' XXVI
LO QUE NOS DICE EL REFRANERO ‘AGRICOLA

Al terminar este refranero se nos ocurren algunas
observaciones y comentarios. En él se han recogido
5.370 refranes, siendo mucho mas amplio el refra-
nero dedicado a las labores agricolas que el dedicado
a la ganaderia, ya que corresponden 3.892 al primero
y 1.478 al segundo.

El mayor nimero de refranes recogidos por sec-
‘ciones, corresponde a la del clima con 610, pero el
dcdlcado a un tipo de cultivo es el debido a los ce-
reales, cosa que no puede extrafiarnos dada la im-
portancia que los mismos tieren en Espafia como
base de nuestra alimentacion, y muchas veces em-
pleados como pienso para el ganado. Siguele con una
diferencia no excesiva el dedicado al cultivo y labo-
res de la vid, que pasa de los 500. Los cultivos sobre
los que el pueblo ha forjado menos refranes son los
de las plantas textiles con 34, siguiendo las plantas
aromaticas con 46, de los cuales 35 se refieren al ajo
de indudable interés como condimento en la cocina
espafola.



— 450 —

Vamos a ver la ciencia que encierran los refranes,
lo que el pueblo cree y practica respecto al modo
de cuidar la tierra y los animales, lo que expresa a
través de los refranes. Nos vamos a fijar solamen-
te en lo que de un modo general afirma el refranero
con bastante niimero de ejemplos, no teniendo en cuen-
ta lo que dicen.las excepciones. Seguiremos el mis-
ino orden que hemos llevado en la exposicién de los
refranes.

- " EL LABRADOR.

Integran esta seccién 176 refranes. El saber po-
pular prodiga grandes alabanzas a los beneficios que
produce el trabajar la tierra y ademas destaca que es
una labor digna y hermosa, pero que requiete cons-
tante trabajo por parte de los que a ello se dedican
y no deben fiarlo todo al tiempo. ‘

Las tierras de labor deben estar réunidas y bajo
la vigilancia directa de su duefio, el cual debe de ser
labrador y no tener otras ocupaciones u oficios que
le alejen de sus tierras, como, por ejemplo, la caza.
Y como el agricultor no improvisa sus conocimientos.
por eso para dirigir las labores se requiere cierta
edad, ya que asi tendran experiencia.

La buena economia del labrador consiste en va-
lerse de sus propias cosechas y ganado, reservando
lo necesario para todo el afio y no teniendo que com-
prar lo que sus campos producen. Las labares deben
hacerse con holgura, pues el capital que en ellas se in-
“vierte no se pierde, ya que la produecidén sera mayor.

Sefiala por ‘fin el refranero la época en que se ha-
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cen los contratos entre amos y criados, que es por
San Miguel, y lo conveniente que es meter obreros
ai fin del invierno, ya que el campo en esa época re-
quiere mucha labor.

EL CLIMA.

La importancia del clima en las labores del cam-
po y la aficidén de las gentes para pronosticar el tiem-
" pu, hace que, aun limitandose los refranes a los que
tienen una relacion directa con las labores agricolas.
ascienda esta seccién a 610; van agrupados de la si-
guiente forma: los que se refieren al afio de un modo
general, que son 39; las estaciones, 47;Jos meses, 410,
y los accidentes metereologicos, especialmente la llu-
via, 107.

Tenemos que prescindir de lo que nos indican mu-
chos refranes, pues naturalmente, en pais tan variddo
como el nuestro, muchas veces son contradictorios,
por lo que tinicamente vamos a sefialar los aspectos
generales, Desde luego, la afiada, tiene gran impor-
tancia para el logro de las cosechas. En general, es
bueno el afio en que hay muchas tormentas. En cada
estacion debe hacer su tiempo, por lo tanto es favo-
rable que el invierno sea frio, la primavera lluviosa,
seco el verano y el otofio otra vez lluvioso.

Examinando los meses, destacan los refranes que
alaban las nieves y el frio de enero, tiempo que debe
continuarse en febrero. El mes de mayo, como el de
abril, son muy variables, son la clave de las cosechas.
pues si se anticipa el buen tiempo es un peligro, sien~
do preferible que prosigan las heladas, pero si llueve

‘
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mucho pueden dafiarse las huertas. Desde luego, la
Navia lenta es la que es beneficiosa, ya que las agua-
ceros siempre hacen dafio. El mes de mayo, como es
de cambio, no se aprecia en él a través del refranero
una idea concreta, pues la opinion de los labradores
varia mucho segin las regiones y los tipos de siem-
bra, pero en general el labrador, con respecto a los
cereales, prefiere que sea lluvioso. Sin embargo, la
liuvia ya en junio resulta muy perJud1c1a1

Se destaca julio como el mes de la siega, en.el que
trabajan no sélo los labradores, sino todo el pueblo;
la Hluvia de este mes, como la de agosto, perjudica
las faenas de la era; sin embargo, beneficia a la vid.
Ya a fines de septiembre y de octubre las lluvias son
muy buenas para preparar la siembra. Alguna tor-
menta en noviembre anima al labrador, pues es .séfial
de que sigue el buen tiempo que permite terminar 1as
labores, y el mes final del afio, cuando hay una pa-
ralizacién total de las labores, ya puede hacer frio,
llover e incluso nevar.

LA TIERRA,

Octipanse de las clases y necesidades de la tierra
para su cultivo los 230 refranes que constituyen esta
seccién. Apréciase de un modo general que las tie-
rras oscuras son las buenas, y desde luego en.la que
nace hierba es buena para sembrar. Muy importante
es dejarlas descansar. La labor debe ser profunda en
general, salvo en [as tierras ligeras, que son peores y
rinden menos.

Tanta importancia como la propia tierra tienen
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los abonos en sus diversas formas: de renovarla,
echandola encima otra tierra diferente; el estiércol de
todos los animales, sobre todo del vacuno, lanar y las
aves; y también es buen estiércol, aunque menos efi-
caz, las hojas. Muy ttil es el riego, siendo imprescin-
dible en las huertas.

i

1LA LABRANZA.

Naturalmente el pueblo nos dice que tanto mas
rinden las tierras cuanto mas se cultivan, y que solo
en diciembre debe descansarse. Claro es, que segin
las regiones y los cultivos se aconsejan labores en di-
versas épocas, y que veremos en la parte a ellas de-
dicadas.

Las tierras faciles de arar son de poco rendimien-
to; la arada es labor que necesita fuerza y experien-
cia, ha de darse profunda y junta y debe hacerse esta
lnbO!' de arar antes de que hiele, porque la tierra esta
menos dura y las heladas matan las malas hierbas.
No debe ararse en los meses de primavera, pues aun-
que es agradable, es de escaso rendimiento, pero, en
cambio, es buenc arar en verano a partir de San Juan
y en el otofio.

Son muy 1itiles las segundas labores, como binar,
terciar, es decir, dar segunda o tercera reja; escar-
dar, para que las malas hierbas dejen crecer bien lo
sembrado, labor que se debe hacer en enero, pues en
la primavera ya es tarde.

Aconseja el refranero que se are con bueyes gran-
des, y solamente a falta de ellos, se empleen mulas o
asnos.
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L.A SEMENTERA.

La importancia de la buena siembra la reconoce
el pueblo, ya que aun llevando a sus correspondientes
secciones los refranes que de un modo especial se re-
ficren a la siembra de determinadas semillas, que-
dan 206, que se refieren a aspectos generales de la
siembra.

Lo primero que nos indica el saber popular es que
debe sembrarse lejos de los caminos, en terreno bien
labrado y dejando caer la simiente bien espaciada.
Respecto a la época, es mejor la siembra temprana
después de las primeras lluvias de octubre o.de no-
viembre, si bien en las zonas templadas ya resulta
demasiado tarde este ‘mes de los Difuntos, pues al.
llegar el frio, la planta debe haber arraigado.

Encontramés otros muchos refranes que vuelven
a aconsejar la siembra desde enero, pero no para los
cereales, sino para las legumbres y plantas de huerta.

Los ArBOLES.

Un total de 334 refranes se ocupan de los arboles
y de sus labores, correspondiendo el mayor nimero
de ellos a los Arboles frutales. Se destaca en primer
lugar la importancia de los arboles que deben fomen-
tarse, mas en bien de la nacion, que en el de los que los
plantan, debido a su lento crecimiento, :
‘ La labor esencial es la de la poda, que precisa sa-
- berse hacer, siendo el mes ideal para la misma el de-
marzo. También es bueno el injerto, porque los re-
juvenece, y, sin embargo, es muy malo trasplantar-
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los. Ensalza el refranero el enyesado, porque les sir--
ve de abono y ademas mata los bichos, espeualmente
las orugas: :

Segun el refranero, el afio abundante en fruta, en
general es malo para las otras cosechas. Los refranes
-referentes a los frutos secos nos indican que la nuez
cuaja en junio 7y se coge en noviembre; la castafia
debe recogerse antes, o sea en octubre, pero si en
-agosto llueve se estropean; cuando la flor del almen-
dro se adelanta, supone un peligro para la siembra,’
pues es prueba de que un invierno templado ha per-
mitido el rapido crecimiento de las plantas, que pue-
"den perderse con las heladas que han de sobrevenir
aun; también nos dice el refranero que un afio bueno
en almendras es malo para las cosechas, y esta misma
idea vamos a verla con referencia a otras frutas.

Al llegar a ver lo que nos dice el refranero de los
'arboles de frutas frescas, lo primero que merece co-
mentario es el escasisimo niimera de refranes que ha-
cen referencia a la naranja, hoy verdaderamente ba- .
sica en la alimentacion espafiola, y estos pocos refra-
nes hacen referencia a su valor alimenticio, pero ni
- uno solo a su forma de cultivo. Advertimos aqui que,
aunque lentamente, los refranes pierden actualidad y
su fundamento al encontrar algunos que equiparan
y aun tratan con ventaja a la granada con respecto
a la naranja, realidad de siglos pasados, pues la gra-
nada casi no es hoy mas que un bello adorno de los
fruteros de invierno.

No es escaso el refranero de la pera, y por él ve-
mos la poco estima en que la tienen los agricultores;
en primer lugar, parque el buen afio de peras ‘es malo
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en general. Se sefiala la manzana como fruta muy
sana. Destacan la breva con la misma idea que la pera
y otros frutos, es decir, .que si se dan bien es mal afio
¢n la labranza, y nos sefialan que la época de las bre-
vas es por San Juan y la de los higos por San Miguel.
Las cerezas son un comodin que dan lugar a mu-
chos refranes de sentido figurado, y respecto a otros
frutos, son tan escasos, que no merecen comentario.

LoS CEREALES.

Cemo ya hemos sefialado, el mayor nimero de re-
franes referentes a un cultivo, es el de los cereales,
con 599. Hecho que estd en consonancia con la im-
portancia de los mismos respecto a nuestra alimen-
tacion desde los tiempos prehistoricos, y la serie de
labores diversas que requieren para su cultivo.

En primer lugar, reconoce el refranero la impor-
tancia de los cereales, y los compara con otras muchas
plantas. Como el tiempo adecuado ¢ no para su des-
arrollo es esencial, a €l se refieren nada menos que
130 refranes que, en resumen, nos dicen: que la nieve
en invierno es muy beneficiosa y también el agua y
el sol, sin olvidarse del estiércol. Respecto a los me-
ses, casi se repite lo de la parte general dedicada al
clima para la agricultura: enero y febrero deben de
ser frios y con nieve; en marzo puede o no llover, se-
gin las regiones, "tiempo que debe prorrogarse en
abril, con abundante lluvia, que conviene vaya cesando
en mayo; junio ya debe de ser seco, pues la espiga esta
ya bien cuajada y empiezan, las labores de la siega:
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las lluvias no es bueno que comiencen hasta el otofio,
para preparar la tierra para la siembra.

Respecto al estado de las mieses, se dice que: en
enero debe nacer la cosecha, aunque no se puede pre-
ver alin su final; se sefiala a febrero como el mes en
el que nacen las cebadas; en marzo la cosecha se de-
fine ya, pero el gran brote de la espiga es en abril,
grana en’ mayo y adquiere sazén para segarla en
junio.

Para los cereales son buenas las tierras altas y
ventiladas, aunque el centeno es tan resistente que se

& aun en tierras malas. Para la siembra, que debe

ser temprana, en septiembre y en octubre tiene que

estar la tierra bien mullida.

La siega se debe hacer en cuanto la espiga grana,
pues si no, especialmente en la cebada, se cae el gra-
no de la espiga; se siega ‘en los meses de junio y julio;
y segtin al modo de realizarla, el refranero indica que
debe segarse bajo. En esta labor, y sobre todo en la
de la trilla, no sdlo se emplean los labradores, sino
toda la gente del pueblo. Debe acabarse en agosto.
va que la lluvia es muy perjudicial y estropea el grano
recogido, y en todo caso, para defenderse del agua,
es conveniente que esté formando hacinas. La trilla
tiene que hacerse con bueyes de paso lento, y se sefiala
como una labor muy penosa la de aventar sin viento.

El grano que mejor se conserva es el del trigo,
aunque de vez en cuando hay que removerle, y entre
todas las clases de trigo destaca el pueblo, por su ca-
lidad, el candeal. :
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EL oLivo.

Para la importancia que tiene el olivo en la eco-
nomia espafiola y para ser cultivo que puede tomarse
como simbolo para nuestra agricultura, no tiene tan-
tus refranes como pudiéramos creer, ya que son me-
nos de la cuarta parte de los referentes a los cereales,
con 143. :

Se sefiala, en primer lugar, la gran riqueza que
* suponen, a pesar de producir cosechas irregulares. El
olivo se beneficia del frio en el invierno, no siendo
tan excesivo que hiele el fruto, y lo que es mucho mas
grave, el mismo arbol. En cuanto a la lluvia, es buena
la de enero y mald la de junio. Florece en abril, vién-
dose el fruto por San Juan y San Pedro.

‘Para su buen rendinliento se precisa mucha labor,
pues aunque sin ella no muere, se empobrece y deja
de producir; por lo tanto, cuanto mas se le are, mas
~ rendira., Labor esencial es la poda, que debe hacerse
en enero y febrero, pero no hay que tocarle cuando
esta en flor; esta labor debe ser intensa, quitando,
scbre todo, las ramas altas, de las que es dificil reco-
ger el fruto..

La época de recoger la aceituna empieza en San-
ta Catalina, es decir, el 25 de noviembre prolongando-
se hasta enero, pero esencialmente hacese en este mes
inicial del afio. Nunca debe recogerse a vareo, sino a
ordefio. Insiste el refranero en lo perjudiciales que
son las cabras para los olivares.
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‘LA vip.

. El numero de refranes esta en consonancia con el
interés de la vid. ascendiendo a 513.
~ Labrar una vifia es labor cara, trabajosa y lenta,
por eso el pueblo considera que es una gran ventaja
el heredarla, y auh para conservarla bien requiere
- constantes trabajos. Nunca las vifias deben estar jun-
to al camino, pues ademas de ser perjudicial para
todo, como ya hemos-visto, aqui se suma la tentacion
que supone para el caminante comer uvas; tampoco
deben de estar junto al rio; lo mismo que los olivos,
dzben librarse de las cabras. Contra la ley general, la
tierra buena para la vifias es la blanquecina.

Respecto al clima, se sefiala como bueno el frio
y las lluvias de abril, y de un modo mas seguro que
es mala la lluvia de junio y, sobre todo, la de agosto
y septiembre, que estropea la uva.

Es curioso que encontremos en esta secciébn mu-
chos wellerismos en los que la vifia dice al labrador
que la trabaje bien, cavando y binando en los tres
meses de invierno, pues en marzo debe podarse. Las
vifias viejas requieren otros cuidados, especialmente
el de amugronarlas, con lo que se rejuvenecen y se
reproducen mas facilmente que con nuevas plantas.

La labor’ mas importante para la vifia es la de la
poda, ocupandose de ella 60 refranes; requiere esta
labor un conocimiento especializado y tener mas en
cuenta la conservacion de la vid que Ia cosecha inme-
data. El momento de la poda comienza en enero, pero
nunca se prolonga hasta después de marzo;. debe po-

30



darse corto. El enyesado y el azufrado, preserva a
la vid de los bichos y aun de las heladas.

Con razén se sefiala la vendimia como 1abor muy
grata que debe hacerse muy a tiempo, pero sin anti-
ciparse, ya que en-este caso el vino pierde dulzor, y
sin esperar tampoco a que llueva; la mejor fecha es
desde San Mateo y durante todo el mes de octubre,
antes de Todos los Santos. De las uvas, la mejor
para comer es la moscatel; se distingue también la
hebén, por su buen olor, y es muy buena para el vino

“la torrontés, pues se conserva muy bien. .

LA HUERTA Y SUS PRODUCTOS.

La experiencia ha hecho decir al pueblo que las
" huertas exigen una labor continua, pero que da bue-
ncs beneficios. Debe de estar cercada y proxima a la
casa, en sitio soleado, pero con abundante agua para
su riego y con buen esti¢reol. La lluvia de mayo, que
es perjudicial para los cereales, es buena para las
huertas. , ‘ i

Muy pocos consejos da el refranero respecto a
como debe hacerse el cultivo de los productos que se
dan en la huerta, y tnicamente es apreciable el refe-
rente a los melones, que indica deben sembrarse desde
abril para que se coloreen en junip y estén en sazon a
partir de agosto, siendo en otofio tan abundantes que
dan un aspecto curioso a la vida espafiola y muy con-
cretamente a la madrilefia, con sus grandes puestos de
melones en las plazuelas y calles de la corte. :
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L.AS LEGUMBRES.

- Muy escaso nos parece el refranero respecto a
las legumbres, una de las bases de la alimentacion es-
pafiola, ya que concretamente los garbanzos son lo
esencial de nuestro plato nacional.  Pero, ¢ por qué el
pueblo no se ocupa del cultivo de las judias y de las
lentejas? Realmente no encontramos respuesta a esta
pregunta, y aqui-no cabe pensar que son productos
tardiamente incorporados al cultivo y a la alimenta-
cion espafiola. Se limita.a 31 refranes el total de los
que el refranero dedica a los garbanzos, y el doble
respecto a las habas. Nos indican que la siembra del
garbanzo debe hacerse en febrero, marzo y aun en
abril, para que las lluvias de primavera no cojan a la
~ planta en flor, sino al nacer. El afio bueno de habas
en general es también bueno en todas las demas siem-
bras; se siembra esta legumbre en otofio, como los
cereales, y como se ve, mucho antes que las demas
legumbres, pues para su desarrollo necesitan mucha
agua. Las primeras habas son en abril, y no deja el
pueblo de sefialar el bello y grato espectaculo que es
un bancal de habas en flor.

) .
TUBERCULOS Y RAICES.

Encontramos también que las patatas no tienen
tan amplio refranero como seria de esperar por el
actual papel que tienen en el cultivo y la alimentacion
" espafiola, pero aqui la razon es sencilla: el refranero
es viejo y de lenta formacién, y la patata viene de
América, no generalizandose su cultlvo hasta el si-
glo x1x.
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Nos indica el refranero que la patata puede sem- -
brarse hasta marzo; que debe soterrarse la mata
caando es pequefia, ya que asi crece con mas vigor.
Aunque hay ‘patatas nuevas en primavera, la de
guardar se coge en agosto. Es curioso que, a pesir
Gel mucho consumo que se hace de la patata, el re-
franero la trata despectivamente con respecto a su
valor alimenticio,’

Aunque hoy el nabo tiene menos interés que la pa-
tata desde el punto de vista de la alimentacion, por
las razones sefialadas, no puede extrafiarnos que su
refranero sea més abundante, indicAndonos que de-
ben sembrarse espaciados, o sea no muy juntos, en el
mes de julio; que se da en paises frios y que su época
es Adviento. Respecto a los nabos de paises frios, po-
demos afirmar que son més pequefios y menos acuo-
sos, pero de muy rico sabor y de buen valor nutritivo,
como los del alta y frio Valle de Campbo.

PLANTAS TEXTILES.

El saber popular no es muy expresivo en este as-
pecto; los pocos refranes que a él dedica se limitan al
lino y al cafiamo, diciendo que requieren mucho riego
y que deben sembrarse en marzo para que florezca
por San Juan, pero se ocupa esencialmente de la clase
gque debe tener para hacer un buen tejido.

'PLANTAS AROMATICAS.

La época de comenzar a sembrar los ajos coinci--
de con la matanza, pues muchos refranes sefialan la
fecha de San Martin, y se completa esta idea con la
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de que en enero deben de estar ya sembrados. La épo-
ca de cogerlos es por San,Pedro, mereciendo recor-
darse la muy curiosa feria de ajos que Burgos cele-
bra el dia de Santiago.

La lluvia de agosto, que tanto perjudica a la tri-
lla y a la uva, en cambio es muy beneficiosa para el
. azafran, ya que el bulbo puede acumular agua, de la
que se nutrird la planta al crecer; su época de flora- .
cion y, por tanto, de recogida, es por Santa Teresa.

GANADERIA

Mucho menos amplio que-el refranero agricola es
.el ganadero, del que hemos recogido 1.478 refranes.
Se sefiala, sin embargo, que el ganado es una gran
fuente de riqueza que siempre debe ir unida a la agri-
cultura, pues ya hembos visto que la una no'solamente
es el complemento de la otra, sino su base, bastando
recordar la importancia que tiene el éstiércol en la
fertilizacién de la tierra y la alimentacién como base
previa de toda explotacion y mejora ganadera.

Necesita el ganado constantes cuidadds, y como
es norma general, debe estar vigilado por su propio
duefio; el refranero es muy duro con el que trata
mal a los animales. Debe darseles buen pienso, espe-
cialmente en invierno, mas no con exceso; la cuadra
tiene que estar muy hmpla, y es muy insano el terre-
no pantanoso y hiamedo.

Hay que tener tanto cuidado de la salud del gana-
do como de la humana, y aconseja, pues, hacer uso
frecuente del veterinario. Especialmente deben prodi-
garse grandes cuidados a las hembras paridas; la cas-



tracion y el raboteo deben hacerse con buen tiempo,
y como el ganado es muy sensible a los cambios de
tiempo, se puede prever éste por algunos de sus mo-
vimientos. . - _

La Huvia de enero, que vimos era muy buena para
el campo, es en cambip muy mala para el ganado; si
cn marzo no llueve, debe sacarsele del establo, y nos
dice el refranero que la mejor época para el ganado
es el otofio, mas al llegar el frio hay que tenerlo ya
recogido.

Los P1ENSOS.

Unimos en esta revision de lo que nos dice el
refranero, lo referente a prados y a piensos, ya que
ambos tiehen un mismo objeto. Respecto a los prime-
ros, se indica que necesitan mucha agua; que la hier-
ba sale en marzo, llegando a su esplendor en mayo
y estando dispuesta para la siega en junio. Para ali-
mentar el ganado debe tenerse muy en cuenta qué
clase de hierba necesita cada uno y, sobre todo, va-
riar, no dandole solamente piensos frescos, sino tam-
bién secos, entre los que destacan la cebada y la bello-
ta, siendo la sal absolutamente indispensable. .

EL GANADO vacuNo.

Para la gran importancia que tiene el ganado va-
cuno, tanto por la carne como por la leche, no es su
refranero tan amplio como esperabamos, pues se li-
mita a 136 refranes los que se refieren a su cuidado
y clase. Puede ser razon la de no'estar repartido este
ganado por todo el territorio nacional, sino limitada
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a amplias zonas, y en este caso el refranero se reduce
mucho, como ocurre también con la naranja y el
arroz.

Desde luego, el pueblo reconoce que es utilisimo,
pues ademas de lo que produce es un gran auxiliar
del hombre en los trabajos agricolas. Este ganado
debe criarlo el propio ganadero, en vez de comprarlo.
Muchos refranes sefialan las cualidades que debe te-
ner, pero como son tan variadas no puedé sacarse de
ellas una norma fija. Cuidandolo bien, sobre todo en
invierno, estara muy lucido en primavera.

Ya hemos sefialado al buey como auxiliar del
hombre, siendo insustituible para el arado, prefirién-
dose mas el viejo de paso lento y firme. La carne de
vaca es muy apreciada por el pueblo, que emplea este
ganado cbmo término comparativo para muchos re-
franes de sentido figurado.

GANADO CABALLAR.

Es el refranero de esta seccibn mas amplio que
el de la anterior, con un total de 200 refranes referen-
tes al mas importante de los équidos. Lo mismo que.
2l ganado vacuno, necesita buena alimentacion y cui-
dados prodigados por amo; fa base de su alimen-
tacion deben ser los piensos secos.

El caballo debe ser de buena raza, sobre todo por
su ascendencia paterna, de mas influencia que la ma-
terna. Se sefialan las condiciones fisicas que deben te-
ner, y también el color, pero aqui son muy variados
e incluso contradictorios. Y por fin, segiin el refranero,
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se le debe montar e incluso cargar en la crucera o par-
te media,

Los aAsNos.

Razon tiene el pueblo al afirmar que muchas ve-
ces sustituye al caballo, haciéndolo a veces con ven-
taja, sobre todo si es para caminar; ya que son len-
tos, pero muy resistentes. Son buenos como guias de
las caballerias. Rinden més con piensos secos y ce-
bada. En sus cualidades externas, se toma en general
como bueno el asno oscuro, pero hay quien contradice
esta idea. Se sefiala que son muy testarudos.

LaAs MuLas, -

No cabe duda que lo que el pueblo siente por este
sufrido ganado es menosprecio, pero, bien alimenta-
das, rinden mucho en el trabajo, siendo las mejores
las de cinco afios. Respecto a sus cuahdades, hay bas-
tonte unanimidad en el refranero en apreciar como
- buena la mula rucia y que no relincha.’

Las ovEjas.

Considerado el ganado lanar en total, es el que
alcanza mayor namero de refranes, ya que a él per-
tenecen 276, de los que corresponden a las ovejas 151.
Repitese la idea de que suponen una gran riqueza,
sobre toda si las guardan los hijos del duefio. Por
producir un excelente abono deben tenerse en los
campos de labor, y es ganado que se cria mejor en
los terrenos altos y secos.



- La época de nacer el cordero es en febrero, pues
soportan bastante bien el frio, tanto que en los
buenos dias de febrero ya buscan la sombra; en cam-
bio les perjudica mucho los temporales frios de abril,
mes que con el de mayo son los mejores para comer
la carne de cordero. Al llegar los primeros calores,
mayo o junio, segun el sitio, se deben esquilar. En
ctofio. hay que guarecerlas, y se sefiala la fecha de
San Andrés como la mejor para parir las ovejas.

Desticase en el refranero un gran aprecio por la
carne de carnero.

Con respecto a las ovejas, se sefiala la importan-
cia del buen pastor, es decir, que sea fiel y esté aten-
tc al ganado. Su vida grata con el buen tiempo, y sus
muchas horas libres, le han permitido crear un inte-
rcsante arte pastoril y una. aficion ala musica y a
sus instrumentos.

LAs cABRras.

Lo mismo que las mulas, es animal poco aprecia-
du, aunque ofrece la ventaja de que es facil de man-
tener. Necesita mucha libertad, pero hay que tenmer
cuidado de ellas, porque hacen mucho dafio a los ar-
boles, sobre todo al olivo y a la vid, asi como tam-
bién a los sembrados. Es el animal que méis ,sal ne-
cesita.

Empléase mucho en refranes y sentencias de do-
ble sentido. "

Los cerpos.

Lo primero que se indica es el gran beneficio que
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de ellos saca el labrador, uno de los mayores con el
trigo y las ovejas. Es animal que con tal de tener co-
mida abundante, toda clase de alimentacion le sirve.
aunque la mejor es la bellota. Contra la vulgar creen-
cia, el cerdo es muy aficionado a meterse en el agua,
pues constituye para é una verdadera necesidad, ya
que su piel se engrasa y no transpira. Le perjudlca
mucho la lluvia de mayo.

" Es animal que no tiene desperdicio, ya que todas
sus partes son buenas, segiin dice el refranero. Un
gran interés para la vida del campo espafiola, pre-
senta la matanza, no solamente por el gran beneficio
que supone, sino porque corta el mondtono ritmo de
la vida en invierno. Se indica buena época desde San
Lucas, siendo més general la fecha de San Martin
y San Andrés; y como tltimo limite la de San Anton.

Las AVEs.

En esta seccion de la ganaderia son las aves las
que consiguen el segundo puesto por el niimero de re-
franes con un total de 236, aunque lo primero que el-
pueblo reconoce es que produce menos que cualquier
- otra clase de ganado, ya que cuesta mucho mantenerlo.
Se da mas importancia al huevo que a la gallina. Acon-
seja el refranero que en otofio se vendan las gallinas,
pues dejan de poner, y, en cambio, en Navidad se re-
.ponga el gallinero. Para poner es preferible la gallina
joven, y, en cambio, para incubar, la vieja.

Poco valor da el pueblo a los patos y ansares, pues
cuesta mucho alimentarlos y producen poco.

Casi seria nulo el refranero sobre las palomas si-



— 475 —

" no tuviésemos en cuenta el dedicado a su excremento,
o sea la palomma, que constituye un magmflco
abono.

Las ABEjAs.

Muy apreciadas son del labrador las abejas, que
cuidandolas bien, con muy escaso gasto, dan gran
rendimiento. Deben librarse del frio, resguardando
las colmenas por los meses de noviembre y diciembre.
IMal mes para ellas es el de abril, en el que muchas
mueren,

También el calor excesivo les es perjudicial, por
fundir la cera. Para las abejas es muy buena la tie-
rra de flores, el monte en general y esencialmente los
jarales.

Se destaca la miel como un excelente alimento.



BIBLIOGRAFIA

ALserora, E, y M. Peris FueNTzs:
Refraner valencid, Valencia, s. f.

ALMANAQUE AGRfcOLA “CERES”, de los afios 1942 & 1951, Valladolid.

AKONIMO: ; : .
El buen Sancho dr Espais. Coleccion metédica démbsimas, pro-
verbios... de la agriculivra y la ganaderia rural. Madrid, 1862.
Philosophia popular en proverbios. 1882. (Biblioteca do Povo e
das Escolas.)
BARROS, ALONSO DE:
Refranero espasiol. Coleccibén... precedida del libro de los proven
blos morales. Madrid, Ibéricas, s. f. :
Caref Arpao, U.: | ’
Coleicion de refrés de almanague, Rev. NOS, Bol. da Culiura
- Galega. Orense, nam. 36, 1926.
CorREsS, GONZALO: -
Vocabulavio de refranes y frases proverbigles... Madrid, 1924.

Factis pE Roui, M.;
Aforismos rurales... Con aplicacion a la provincia de Gerona. Fi-
gueras, 1849. ,
“FERNAN-CABALLERO”:
Cuentos, adivinansas y refranes populares.
El vefranero de la gente del campo, recogido en los pueblos de
Andalucta, ete. (Premiado por la Biblioteca Nacional en 18¢1
¢ impreso en 1912.)



Garcia Lonus A
' Lenguaje popular de las MontaRas de Santaudcr Santa.ndcr-
C. E. M,, 1949.
Gowmis, CeLso:
Meteorologia y agriculiwra populor. Barcelona, A. Verdaguer,
1888.
Herkero Garcfa, M.:
El olivo a través de las leivas espaiolas. Madrid, 1950.
IriBARREN, J. M.:
Vacabulario navarro. Pamplona, 1952,
Lopez CueviLLas, F., V. FErNANDEz HERMIDA y J. LoRENzo FER-
NANDEZ : .
Galicia. Parroguia de Velle. Santiago, Seminario de Estudios
Gallegos, 1936.
Marrinez KLEISER:
Refranero ideolégico espafiol. Madrid, 1953.

NaGore Y Nacorg, D.:
La Agricultura ol al’cance de todos. Pamploua, 19!5

Pires, THOMAS:
Calendario rural. 1892.

~ Puente Y Usepa, C.:

Meteorologia popular, o Refranes meteorolégicos dc la Peninsula
Ibérica. Madrid, 1806.

Ropiicuez MAan, F.:

Cien refranes awdaluces de meteorologia, cronologia, agriculture
y economia rural. Segunda edicidn. Sevilla, Rasco, 1894.

Dq.mento: cincuenta refranes entresacados de los cuatro mil qui-
‘nientos que he veumido en lo villa de Piedrabuens [Ciudad
Real). Madrid, 1038.

Libro de horas: El aiio en refranes. Madrid, 191s.

Maés de 21.000 refranes castellanos no contenidos en la coleccién
del Maestro Gonsalo Correas.

12.600 refranes mds, no contenidos en la coleccidn...

~  6.666 refranes de mi dltima rebusca.
Todavia ro.yooo refranes més.

SacristiN, F.:
Doctrinal de Juan del Pueblo. Madrid, 1007.



SirNz b Romes, F. C.:
Refranero espafiol. (Col. “Crisol”.) Madrid, Ed. Agullar

Seamsr, R. P. J. M.:
Diccionario de refranes, adagios, proverbios, etc. Madrid, x923.

Serra BownU, V.: ‘
Compendio de agricultura elemental. Barcelona, 1928,

Sﬁvn.u, A

Sabiduria popular mmrciana. Murcia, 1926.
SiEmBrA, Revista mensual de los Sindicatos Agricolas Nacionales, 1047.
VENTUE v PERALTA, BENTTO!:

Baturrillo de paremiologia o tratado de frases célebres, apoteg-
mas proverbialex y refranes, con aplicacién a las ciencias y en
especial a la agricwltura, Granada, 1889.
VERGARA Mantin, G. M.:

Algunos refranes de meteorologia agricola y de agrologia, refe-
rentes a los diversos meses del aiio. Madrid, Hernando, 1931.

Refranes meteorolbgicos, referentes a los diferentes meses del afia.
Madrid, 1920.

Aparte de los libros y revistas citados, he sacado refranes de libros \
generales de Agricultura y de algunos nimeros de la revista Blanco y
Negro, y otros me los han proporcionado directamente amigos mios; sin
embargo, lamento no haber podido consultar el Refranero agricols y
meteorolégt'co ‘de Galicio, de ALvarmz GIMENEZ, pues uno de mis ilus-
tres amigos gallegos me dié equivocadamente el nombre de Alvarez
Gallego, y cuando he deshecho el error ya estaba el libro totalmente
compuesto.



© Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién
Imprime: Graficas Alborada

Edita:

MINISTERIO .
DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

SECRETARIA GENERAL TECNICA
Centro de Publicaciones

Paseo de la Infanta Isabel, | - 28014 Madrid -
NIPO: 25)-06-118-7

ISBN: 84-491-0745-8

Depoésito legal: M-43229-2006












	001.pdf
	002.pdf
	003.pdf
	004.pdf
	005.pdf

