v
LA SEMENTERA

Una de las mas importantes labores de la agri-
~cultura es la de la siembra o sementera. De hacerla
bien depende, en buena parte, el logro de las cose-
chas; al menos, ésta es la idea del labrador en el mo-
mento alegre de la siembra, en la que pone todas sus
esperanzas. Es, por lo tanto, muy abundante el re-
franero aconsejando donde, como y cuindo se debe
hacer la siembra, y, naturalmente, destaca los bene-
ficios que la siembra produce, y en los que se ve que-
la esperanza de una buena cosecha hay que ponerla
en Dios, como “Quien siembra, em Dios espera”;
“Con fe siembro y en Dios espero”; “Quien el gra-
no en la tierra tira, en Dios cree y en Dios confia” ;
a'veces los labradores, después de sembrar, se lo en-
comiendan al Seflor, como se ve en la plegaria cata-
lana que dice: “Déu hi facs més que nosaltres”.

“Quien bien siembra, bien. cosecha (¢ bien
coge)”, y por eso “Una sembradura buena vale més
de lo que suefia”, y si a la siembra se afiade la cria
de animales, el beneficio es completo: “El que siem-
bra y cria, tanto gana de noche como de dia”; *“ Stem-



— 150 —

bra y cria 4y habrds alegria”; “Campo es el tiempo,
v quien no lo siembra es unm necio”,

Factor primordial para la siembra es la calidad
de las tierras, tema que ya hemos visto; mas trae-
mos aqui unos cuantos refraties que se refieren. con-
cretamente al momento de la siembra. Util es recor-
dar, lo conveniente que es el que la heredad esté ale-

“Labrador que siembra a la vera, ventura es si el pan a la troje llega”.

jada del camino, para que el ganado y las personas
10 puedan estropear ni comerse lo sembrado: “La-
‘brador que stembra a la vera, ventura es si el pan a
lo troje llega”; “Quien siembra en el camino, cansa
a bos bueyes y pierde el trigo”; “Quien siembra cabe
el camino, llora de conting”; y dicen en Teruel que
“Al que de camino hace campo, del campo le hacen
camino”; “Lo que se siembra a la orilla del rio, ni
bien es tuyo ns bien es mio”, porque una crecida de
agua da-al traste con la sementera; y “Cuando
sembrares, stembra a cien leguas de los palomares”,
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ya que las palomas se comen la simiente, y también
e} grano cuando nace.

El Arcipreste de Hita daba consejos respecto a
cémo deben ser las tierras para sembrar, e indica la
mala calidad de las tierras arenosas, y concretamen-
te de los arenales: “En pedregal, no siembres cereal” :
“Quien siembra en arenales no trilla pegu]ales” , que
es lo mismo que “Sembrar en arena, necia faena”.
Los terrenos llanos son los mejores para sembrar,
como dice el refran: “Alaba el monte y siembra en
el llano”; sabido es que los terrenos salitrosos no
sirven para la siembra, y asi dicen en Valencia:
“Qui en camp de sal sembrard, perdrd el temps s per-
dra el gra”, o como dicen en Catalufia: “Qus sembra
en caminal, perd el gra i perd el jornal”; también
da mal resultado el querer aprovechar demasiado la
tierra: “Quien siembra en vifia, ni siega ni vendi-
mia”, y semejante idea expresa el italiano de “Chu
2uol grano, non bebe vino”..

En tierras feraces, pero secas, si la siembra se
hace en regadio, la cosecha sera segura, y asi lo afir-
man en Murcia, donde dicen: “Siembra de regado y
échate a dormir descuidado”. De puro naturales, re-
sultan perogrullescos los de “Quien siembra en mala
tierra sélo coge hierba”; “Siembra en buena tierra
y cogerds pan”, e igualmente natural es el de “De
buena simiente fruto excelente”, empleandose por
eso en sentido figurado.

De cé6mo deben estar preparadas las tierras para
1a sementera, y del modo de hacerla se ocupa amplia-
wente el pueblo, como vamos a ver.

Encontramos en primer lugar el prudente y cier-
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to consejo de que es preferible hacer las cosas con
nuestros propios medios, y sin contar con personas
ajenas: “Quien stembra con sangre, siembra de bal-
de”, lo que quiere decir que con sus propios huos
ademas de ahorrarse jornales, se siembra con mas
provecho. Como la siembra es una labor delicada, no
todos la hacen bien, como dice el refran: “Todos
los labradores saben arar, pero pocos saben sem-
brar”, y “Aungue awo diga mal, no se deje de sem-
brar”, pues menos se cogera si no se siembra, labor
que no admite mucha espera, como dice el valencia-
no de “En gl sembrar ¢ collir, no val dormir”, pero,
vna vez sembrado, se puede descansar' un poco, pues
“Emntierra el grano el labrador, y lo encomienda a
Nuestro Seﬁor”, y, naturalmente, “A4 poca semen-
.tera, chica era”

“Siembra tu en lo afemado y yo sembraré em lo
holgado”; “Quien siembra en la tierra ajena, pierd:
el grano y la faena”; “Quien siembra en cardanchal.
cardillos cogerd”; “Quien siembra en el eriaso, no
necesita cedago”, ‘porque no cogerd nada.- “Quien
stembra en garbanazal, coge poco y dtalo mal” ; “Cam-
po bien regado, campo prefiado”; pues cuando las
lluvias son muy abundantes, la sementera llegara a
tener buena grahazén, aunque no vuelva a llover:
“Del alto, el bajo; vy del bajo, el alto, has de sem-
brar”.

Es absolutamente condenable sembrar sin haber
preparado antes el terreno, pero debe ser tentador.
porque el refranero tiene maltiples formas para con-
Genar la siembra en el rastrojo, ya que las mas fe-
races tierras se esquilman y acaban por dar escasas



cosechas: “Si siembras en rasirojo, liorarés por am
bos ojos?’ ; “Stembra en rastrojos, y perderds hasta
los ojos”; “Quien siembra en rastrojo, la muerte al
0jo” ; “Quien sobre rastrojos siembra, si coge poco

;0 qutén se quejal”; “Ni siembres em rastrajo, m
vcndas afiojos”, y hacemos la aclaracion de que el
afiojo es 1in becerro o un cordero de un afo cumphdo
“Quien siembra en rastrojo, llora com un ojo; yo
que no sembré, con los dos lloré”, pues aun es peor
no sembrar nada. “Quien siembra en rasitrojo, llora-
rd con un ojo; y quien siembra en erial, con los dos
a la par”; “Siembra en rasirojo, y te dejards los
ojos; siembra en barbecho, y tendrds provecho”,
asi, con la heredad preparada, “Tras la buena buar-
bechera, mejor sementera”; aunque también debe te-
nerse en cuenta el tiempo, pues “Prudente no conss-
dero, hacer siembra sin tempero”.

No faltan los refranes en los que se aconseja el
modo de hacer la siembra, como el de “En rayas an-
Churosas y someras, debe hacerse la buena semente-
ra”, ya que los surcos no deben estar juntos, pues
las plantas, para su desarrollo, necesitan luz y aire.
La idea de que debe sembrarse espaciado la confir-
man muchos refranes, como “Ara yunto y hondo, v
siembra claro, y te reirds en el verano”; “Ara mu-
cho y siembra poco, pues lo contrario hace el loco”
“Ara espeso y siembra claro, y no perderds el a#o”
“Siembra claro, y cogerds mucho grano”; “Scembra
claro y coge el que cultiva con seso”; “No tengo por
acertada, la sementera apretada; y en Avila llegan
2 afirmar que “A quien siembra espeso, dos veces le
merma la panera; una cuando coge y otra cuando
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stembra”; “Si quieres tener alegria en invierno v
tristeza en verano, siembra espeso y temprano”.

Claro es que no todas las tierras admiten la mis-
ma cantidad de simiente, y asi nos dice Herrera: “en
el terrufio flaco algo rala, y en el mediano mas es-
peso, y en el muy grueso y sustancioso mucha simien-
te...”, y esto lo saben y lo aplican los labradores.
También depende de la clase de semilla, y aun en el
trigo, el candeal debe sembrarse mas claro que el tre-
~ chel, porque da méis brotes. Por eso, “A4l mulo y a
la tierra, la carga que pueda levar”. Encontramos
un refrdn que dice lo contrario que los anteriores:
“Quien es mesquino al sembrur, pocas gavillas cta-
r4”; y lo mismo dicen en Galicia: “O que sementa
Sin semente, sega sin fouciiio”.

Que la siembra es labor que requiere buen cui-
dado lo indican: “Sembrar con la mano, pero no con
el saco”; “El sembrar sea a mano y no a boca de
saco”; “Sembrar a boca de costal no es sembrar,
sino desperdiciar”; “Sembrar a boca de costal es
sembrar mal”.

Aungque lo nofmal es alzar el barbecho antes de
sembrar, muchos labradores, y especialmente en An-
dalucia, acostumbran a sembrar cohechando y dan
después el hierro de sementera; por eso dice el labra-
dor a la tierra: “Mientras te cofecho, te lo echo”, y.
se supone que habla el grano con el labrador, y le
cuce “Jarme giiena cama, y tdpame con una tdma-

>, pidiéndole que labre bien‘antes de sembrar, y
que no le entierre muy hondo, pues “Semslla muy se-
pultada, queda en la tierra ahogada”; pero hay que



tener el justo medio; por eso afiaden: “Si empero no
se cubriera, pasto de las aves fuera”.

Epoca de la siembra.

"Mucha mas importancia que a las tierras da el
refranero a la época de la siembra y al tiempo acon-
sejable para realizarla, y esto es natural, pues la tie-
rra no puede variarse, cada cual tiene la suya, y con
sus buenas o malas condiciones ha de conformarse;
mientras que la época de sembrar, buscando mas o
menos temperatura o humedad, puede el labrador es-
cogerla, y de aqui que los consejos en este sentido
se multipliquen.

Encontramos algunos refranes que indican en
qué fase de la luna debe sembrarse, puesto que es un
tactor que los labradores tienen muy en cuenta, con
creencias fijas respecto a las plantas que deben sem-
brarse en creciente o en menguante. Herrera, des-
pués de lamentarse de que el labrador no tenga co-
nocimiento de los movimientos del “cielo y las estre-
llas”, da consejos muy concretos respecto a las fases
de la lutia para la siembra: “tenga continuamente el
labrador, que en los casos de que multiplicacién se
espera, asi como en sembrar, plantar, enjerir e otras
semejantes, todas en cuanto pudiere las haga en cre-
ciente de luna y aun en principio de creciente; porque.
la luna tiene dos cuartos de augmento o crecer y otros
dos de disminucién, y en los primeros ayuda a criar
y en los segundos a consumir, como dice el Crecen-
tino; y el primer cuarto abunda de caliente y hiime-
do como las personas jovenes, en lo cual la simiente
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y plantas mdis comprenden.y crecen...”. “En men-
yuante de luna, no siembres cosa alguna”; “Siembra
en creciente, orranca en menguante y tendrés un lino
como un bramante”.

Debido a la muy diversa condicién geografica de
nuestra Patria; a las grandes diferencias de tempe-
ratura en una misma estacion, asi como a la diversi-
dad de cultivos, la época en que el refranero aconseja
la sementera es muy diversa; pero sabido es que debe
sembrarse cuando el tiempo es blando y caliente, ya
que, segiin Plinio, el calor abre y 'despierta la simien-
te a que nazca. En ese sentido vamos a encontrar
gran numero de refranes; que la tierra debe estar
hiumeda, lo dice: “Siembra con llovido y escarda con
frio”; “Se hacen con agua en mano, buenas Stembras
de verano”.

Aunque es muy beneficiosa la Huvia antes de la
sementera, porque ablanda la tierra y se trabaja me-
jor, y porque la simiente prende con ventaja en la tie-
rra hameda, no debe demorarse demasiado la semen-
tera, segiin el que dice: “Algo mdbs vale sembrar en
seco que hacerlo tarde” ; “Algo més wale sembrar en
seco, que hacerlo tarde; bien lo entendié quien pronto
sembrd”; “Si lo temprano miente, lo tardio, siem-
pre”; “Agua esperé y tarde sembré. ,Sabe Dsos lo
que cogeré”; “Sé primerizo en sembrar, si. quieves
aventajar”; “Por mds que no haya sasén, retardarlo
no es razén”; por eso, “Estando el suelo dispuesio,
echad la semilla presto”, porque “Al otonarse la tie-
rra, quien no siembra mucho yerra”, se dice otofiarse
por cubrirse de hierbas. Una de las principales ra-
zones para sembrar pronto -es porque “Al llegar el
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invierno helado, esté ya el trigo arraigado”. Tam-
bién es buena la Huvia después de estar sembrado:
“En no lloviendo en Nochebuena, no hay sementera
buena’.

La verdadera época de la siembra es el otofio, y
por eso en sus tres meses, sin llegar a diciembre (que

“Agua esperé y tarde sembré, {sabe Dios lo que cogeré!”.

realmente tiene mas de invierno que de otofo), se
aconseja la siembra. Agosto es, por lo tanto, un mes
de gran trabajo, pues en €l se juntan el final de I re-
coleccién y el principio de la preparacién de la se-
mentera, por lo que “El que en agasto duerme, ve-
laré en diciembre”, y desde luego no se equivoca el
aue dice: “El labrador siempre andard acertando a
tiempo y con vartedad sembrando”.

Muchos refranes aconsejan la siembra temprana,
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como los que-dicen: “Siembra temprana, cosecha ga-
lana” ; “Stembra temprana, es la qgue grana”; “Siem-
bra temprano tu candeal si lo quieres gozar”; “Siem-
bra temprano y Dios lo tendrd de su niano”; “Bien
lo -entendié quien proméo sembrd”; “Bien lo entien-
de quien en sembrar no se duerme” ; “Siembra tem-
prano; si te emgafias um a#io, acertards cuatro”;
“Quien siembra a su hora, mds veces rie que llora;
quten tarde sembrd, siempre lloyd” ; “Siembra tem-
trano y poda tardio, labrador mio”; “Siembra tem-
frano y cria carneros, por un afio malo vendrdin diez
buenos” ; “Poda tardis y siembra temprano; si erra-
ras un afio, acertarias cuatro”; y lo mismo dicen en
Mallorca: “Sembra prest ¢+ poda tard; 1 cini anys,
un no et serd fallat”; “Sembrar tard ¢ collir prompie,
no té compte” ; “Siembra temprano y poda més, si una
ves la yerras, ciemto acertards”; “Poda tarde vy
siembra temprano, y si algin afio errards, a tu hijo
no lo comtards”; “Si te pega bien lo tardio, no se lo
digas a tus hijos”; “Ni que siembres tarde ni tem-
frano, en junio todo es grano”.

“Las siembras adelantadas, altermando, son ca-
chadas”, es decir, se aporcan fuertemente y se acla-
ran las siembras, dando a la planta espacio, luz y
oreo, para que se coneentren sus jugos exuberantes.
“Stembra temprana con todo tempero, hace preciso
ensanchar el gramero”, pues aunque el terreno no
esté muy bien preparado, es grande la produccién,
21 contrario de lo que ocurre en las siembras tardias,
gue necesitan muy buen tempero para que en poco
tiempo se desarrolle la planta; “Suelen acertar las
siembras tempranas, mas sélo si bien hechas, las tar-



danas”, y el sembradio tardio, aunque iguale al tem-
prano, nunca llega a ser tan bueno, y ya lo dice el
refranero con “gAdénde vas Tardio? En busca de
Temprano. Ni en paja ni en grano”; “En lo tem-
prano se recoge paja y gramo, en lo tardano se ira-
baja en vano”; “Si tarde sembraste, lo erraste”; y,
naturalmente, no se equivocan los que aconsejan:

“Siembra a su tiempo, y déjate de prondsticos y
cuentos” ; “Siembra en su estacién con la tierra en
sagon, y deja hacer a Dios”.

No faltan los refranes que acohsejan lo contra-
‘rio respecto a la época de sembrar, pero que pueden
1eferirse a determinadas regiones: “Sementera muy
temprang, sélo en forraje es lozana”, y, concretamente

"es perjudicial en la huerta murciana, donde dicen:
“Sementero temprano, hierba y gusano”

Hemos visto que lo aconsejado para la siembra
de cereales es el hacerlo pronto; asi, pues, hay mu-
chos refranes que dicen se haga en septiembre, cuan-
do todavia no han acabado las faenas de las cosechas
y de la vendimia, y por eso en estos lugares dicen:
“En septiembre, cojecha y no siembres”, pero es
mis general el caso contrario; “Por Sania Crus y
San Cipriano, siembra en cuesta y siembra en llano”

y el catalan, “Per setembre deixa Parreu i sembra
ael tew”, y dicen en Alcoy: “En setembre qui tinga
llavor que sembre”. Varios sefialan la fecha de San
Mateo (21 de septiembre); asi tenemos en Urgel (Lé-
rida), “Per Sant Matew sembra del teu,.s si no en
teus, ves a manllen” | y en Valencia, “Per San Mateu
sembra del tew o de qualsevol arrew”; “Si quieres
buenas sementeras, por San Mateo (21 de septiembre)
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siembra las primeras”; “Por San Matheus, péga nos
bois e layra com Deus”, dicen en Portugal; “Por San
Mateo siembran locos y cuerdos”; y recogido por el
Sr. Maza Solano, encontramos el de “Por San Bar-
_ tolomé ume los bueyes y ve; que después no tienes a
qué”, y esta fecha del 24 de agosto nos parece ex-
cesivamente temprana para la siembra, aun tratan-
dose de una region fria como lo &s la Montafia san-
tanderina.

Hay refranes que admiten una mayor amplitud
de tiempo para la siembra: “Plata en Autono e terds
pro ano todo”. Y ya octubre es el mes caracteristico
de estas faenas: “Lo mejor y mds preciado, por oc-
iubre esté sembrado” ; “En octubre ctfie los bueyas y
cubre, y alza la mano de urbe; que quien te b ayudd
a sembrar, no te lo ayudaré a segar”; “Octubre, echa
pan y cubre”; “En octubre, toma los bueyes y cu-
bre”; “Siembra temprana o tardia, hay en octubre
a porfia” ; “Por San Lucas (18 de octubre), echa tus
yuntas, mojadas o enjutas”, pues debe ya empezarse
la siembra, haya o no llovido; también lo considéran
asi en el Pirineo catalan, “Per Sant Lluc, sembra,
pages, mullat o exut”; “Per Sant Lluc, sembro si
puc?; “Por Santa Ireia (20 de octubre), péga nos
bois e semeia”; “Por Samta Erea, toma os bois e
semea”; “Por San Simén (28 de octubre), siembra
zarén”; igual dicen en el Vallés, “Per Sant Simé,
sembra waré”; “Por San Simon, siembra vardn, y
por Todos los Santos, con ambas manos”; “Por San
Simén, siembra el buen labrador”; y en’valenciano.
“Per Sant Simd, sembra el bon llaurador”; y consi-
dera que es época de terminar la siembra el de “Por
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San Simén y San Judas, alsa tus bueyes de cobertu-
ras”; lo mismo dicen em Catalufia: “Dia de Sant
Simé 1 Sant Judas, aizeca els bous de les cobertw-
res”, y también en Aragén dicen: “Por San Simon
y San Judas, punxa les bous, y swrriaga las mudgs
que acaban las buenas sembraduras”; “Per Sant
Simo es sembra de rounyd, per San Marti es sembra
de mesqui”.

“Por Todos los Samtos, siembra con ambas ma-
nos”, es decir, que ya no deben descuidarse, sino, por
el contrario, hacerlo de prisa, ya que este mes que
empieza con Todos los Santos es el mas adecuado
para la sementera; asi dicen en Catalufia: “Per na-
vembre cava + sembra”; “En novembre, gui mo ha
sembrat que no sembre”; “Qui mo sembra per Sant
- Mateu, sembra pel mes d’ Advent” y “Per Tots Sants
sembra rostos y plans”, y “Qui a Tots Sants no té
sembrat, perilla quedar enganyat”. Respecto al 30 de
este mes, encontraremos: “Por San Andrés, semen-
tera es”; “Por San Andrés, sementera es; por San-
ia Catalina, sementerina”; “Por San Andyés, lo que
habia de sembrarse, sembrado esté”; “La sementera
de San Andrés ni a su padre se las des; quince dias
antes o quince dias después” ; y en el Alto Ampurdan.
“Per Samt Andreu retira Uarreu de sembrar™; y en .
la Ribera del Cinca, “Per Sant Andreu sembra del
tew”; “Santa Caterina, sementerina®; “Por Santa
Andrea, colle os boi e semea”, dicen’ en Galicia, indi-
cando lo buena que es esta fecha para la siembra. En
este sentido de aconsejar para la siembra este mes de
noviembre, tenemos: “Por Todos los Santos, siembra
tus campos” ; “En noviembre, el que tenga que siem-

i
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bre”; “En noviembre, el labrador are y siembre” -
“Noviembre todo guardado, en casa o enterrado” ;
“Por San Clemente (28 de noviembre), alza la tierra
y tapa la simiente” ; y lo mismo dicen en Portugal:
“Por San Clemente, alga @ mdo da semente”; tam-
bién puede ser cierto el de “Por la fiesta de San Cle-

?25 ({J\;) {\g]‘_—:—\

“Por Santa Marina, siembra la nabina, y la vieja que lo decia, de tres
dias la tenfa”.

menie, cuanto ssembres pierdes”, refiriéndose al San
Clemente del 23 de enero o al del 15 de mayo.
“Noviembre es de estio la puerta del frio”, y por
eso importa dejar lista la sementera; “Sembrar en
noviembre, y barbechar en diciembre”; y también se-
refiere a este'mes et que dice: “Procura termanar lo
sementera, porque estb esperando barbechera”, pues
conviene que la planta entre en el invierno formadita,
y, ademas, porque la labor de otofio limpia y purifi-
ca la tierra de larvas y.raices vivaces. Para algunos,
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la mitad de noviembre es ya tarde para sembrar, pues
dicen: “Por San Martin, ssembra el ruin; y aun
los hay tajantes en el sent1do de que no se puede sem-
brar después de este mes: “Si avangg noviembre, lo
que no hayas sembrado ya no lo siembres”; “Si no
has sembrado en noviembre, da lo mismo que no
stembres”, pues “Por la ciega Santa Lucia, si siem-
bras, no cogerias”. :

El refranero, o sea la experiencia, no aconséja

la siembra después de mediados de noviembre, y, des-
de luego, el mes de diciembre es completamente in-
adecuado para la sementera, ya sea de cereales o de
legumbres, y por eso no encontramos ningiin refran
que la aconseje. Es muy interesante hacer un cotejo
de la sabiduria popular y lo que dicen nuestros pa-
dres de la agricultura, pues Herrera trae una cita de
Columela, en la que, segun éste, se aconseja que quin-
ce dias antes de la bruma (los labrlegos Hamaban
bruma al mes de diciembre), “y quince dias des-
pués, ni aren ni siembren, esto es por el extremado
frio que entonces hace, y mire bien el labrador .que
en las tierras hiimedas, flacas, frias y sombrias la
sementera ha de ser temprana y en el otofio; porque
antes que vengan las lluvias y los grandes frios, la
simiente prenda, arraigue y nazca y aun crezca algo;
v en la que es mas gruesa y mas caliente (se refiere
= la tierra) y seca, puede sembrar mas tarde...”.
Aqui tenemos explicada la absoluta falta de refra-
nes pdra la sementera en el mes de la Navidad, y ello
también nos explica por qué encontramos algunos,
que si no aconsejan, al menos toleran, la siembra de
enero: “No hay buen a#io si en enero no tapa la tie-
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rra el semeniero”; “Sembroy por emero y rastrillay
en febrero”; “No te ocurra sin tempero hacer siem-
bra por enero”, aconsejando que la tierra debe estar
bien preparada, lo que nos parece mucho mas légico
que “La buena siembra de emero se hace con poco
tempero”; “Por Sam Vicente, tonto qusen siembre”,
refiriéndose a la siembra de cereales, porque el 22
Ge enero ya no, es tiempo propio para ello, pues ya
deben de estar sembrados, porque “Sembrat de giner,
no omply es graner” ; “Por San Vicente, alza la mano
de la simiente”.

-Pasando al mes siguiente, o sea a febrero, encon-
tramos uno en la provincia de Badajoz, que dice:
“En febrero, siembra tu cantero”, y en Murcia, la
siembra de la albahaca tiene su fecha determinada el
5 de febrero: “Por Santa Agueda, st ya no lo hiciste,
stembra tu alhdbega”. En Galicia dicen: “Semen-
tewra no semdn de San Ramdn nin palle nin gran:
na de Santa Baya, gran e mais palla”, y en Cataluﬁa,
“Qui sembra en febrer, collita t6”.

Algunas plantas se siembra en marzo, pero para
ello debe estar el terreno bien preparado; asi, “Lo
que en marzo has de sembrar, por febrero has de
binar”. Pero este mes no es muy aconsejable para
la sementera, por lo que “Por San Cebridn, siembra
el albarddn”, aunque tratindose de verduras si es
conveniente, pues “Cuando han pasado los frios, se
renuevan los plantios” ; asi se comprende el asturiano
de “La tWltima semana de abril y la primera de mayu,
¢s la mejar sementera del aiiu”.

Encontramos en Galicia un refran que aconseja
la hora para sembrar: “Cando a rula rulear colle o
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fol vay sementar”, o sea a primera hora de la ma-
fiana, que es cuando la tortola arrulla y canta; tam-
bién encontramos en la misma regién la variante de
“0 conqmno a cucar, ¢ o rulma é rular, colle o fou-
cifio e vai sementar”.

Crecimiento de los sembrados.

.

No faltan refranes que se refieran a la marcha
de los sembrados y al crecimiento de los mismos;
ficilmente se comprende el catalan de “Per Sant Ms-
guel no i mires lo pel”, refiriéndose al sembrado,
pues es excesivamente pronto; sin embargo, en énero,
“Por dos Reyes ya lo conocen los bueyes y por San
Sebastidn, el gandn”. “En marso, como las pillo, las
alzo”, dice el sol refiriéndose a las sementeras, y
significando que en esta época ya estan cuajadas, y

. se ve si es huen afio o no; hay un refran que con-
tradice al anterior, pues “Campos en margo atra-
sados, se ven en julto colmados”, por ser en los
meses siguientes al de marzo, en los que los sem-
brados logran su gran desarrollo, y por eso en este
mes puede haber campos adelantados y campos
atrasados, sin que esto tenga gran importancia, pues
“S1 se desigualé el sembrado, por San Isidro (15 de
mayo) estd igualado”.

Las nieves y las heladas son muy beneficiosas en
este mes: “Heladas en marzo, favorecen los sem-
brados”.

"En el mes de abril los sembrados ya estan bas-
tante crecidos: “En abri, la stembra al cenojil”, in-
dicando que llegan a la cinta que sujetaba las medias
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debajo de la rodilla, y asi dice el sembrado al labra-
dor: “En abril no me togques a la raig”’, parque se
dafia la planta. La labor de rastrillar debe hacerse,
por lo tanto, bastante antes, ya que dice el refranero:
“Sembrar por enero y rastrillar por febrero”. Y ya,
refiriéndose a la faena de mayo, tenemos el de “La
jera de mayo, vale los bueyes y el carro; y la de ju-
o, los bueyes v el yugo”.

Los sembrados requieren constantes cuidados y-
trabajo, por lo que el labrador no debe desanimarse
"y dejarlos abandonados; esto se expresa en Andalu-
cia, donde dicen: “St er peugd es malo, escardayo;
¥ sigue siendo malo, escardayo”, y “Bien granada lo
sementera, esperdndola estd la era”, y “La pata,
mata”, o sea que se debe procurar no pisar el sem-
brado.

De sentido figurado.

Encontramos, por fin, un namero de refranes
que toman la siembra como un simil y tienen un sen-
tido moral mas que verdadero; a51, “Como sem-
brares cogerds”; “Por miedo de gorriomes no se de-
jon de sembrar cafiamones”; “Cuando siembres
siembra irigo,- que chich'arros hacen rusdo”, en el
sentido de que deben hacerse cosas ttiles y no per-
der el tiempo con las de poca importancia. “En poco
campo mucho sembrado”, es decir, que el que dis-
pone de pocos medios tiene que aprovechar bien lo
que tenga a su alcance. “De sembrar y de casar con-’
sejo no quieras dar”, que no debe uno meterse en las
determinaciones importantes de los demas, pues no se
sabe si saldran bien o mal. “El que no siembra no
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coge”, y se glosa en el cantar de “Muchos hay que
en este mundo—quieren coger sim sembrar—; el que
%10 siembra no coge—asi lo dice el refrén”, y seme-
jantes a éste son los italianos de “Chi non semmena,
non recoglie” (Napoles), el milanés de “Chi né se-
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“Por miedo de log gorriones no se dejan de sembrar cafiamones”.

mena né pé regoey”, y el corso de “Bisogna sumind
per ricoglier”. “Sembrar y segar no es a la par”,
que las cosas hay que hacerlas poco a poco y a su
tiempo. “Quien poco siembra, poco coge”, refirién-
dose a las personas que no hacen nada por los demas,
¥, por tanto, poco pueden esperar, y mas aun el que
hace dafio: “Quien piedras siembra, piedras coge”.
Que el beneficio de lo que en la vida se hace no se
recoge en seguida, lo indica “Uno es el que siembra
3 otro el que coge”.



