3.2. ESTRUCTURA DEL CONSUMO DE ACEITES
Y GRASAS EN ESPANA

El consumo de aceites y grasas en Espaiia se caracteriza por
el predominio del consumo de aceites y por el bajo nivel que
alcanzan las otras grasas comestibles (cuadros 3.2 y 3.3). En
efecto, el consumo de aceites representa en torno al 75 6 90 por
1002, dependiendo de la fuente consultada, del consumo total de
aceites y grasas en la alimentacién de los espaiioles. Asi, de un
consumo total de aceites y grasas, en el afio 1994, de 21,827 kg.
por habitante, segiin datos del MAPA, 19,960 lo eran de aceites
(figura 3.1).

Comparando la estructura del consumo de aceites y grasas en
Espaia con los paises de la Unién Europea, se observan unos
niveles globales ligeramente inferiores a la media comunitaria, si
bien, para el caso de los aceites, Espafia, con un consumo per
cépita/aio, de 21-22 kg. se sitia 7 u 8 kg. por encima de la media
comunitaria (ver cuadro 1 del Anexo).

La escasa relevancia, en la composicién del consumo de acei-
tes y grasas, que alcanzan margarina, mantequilla y otras grasas
nos ha inclinado a centrar nuestro analisis de la estructura del
consumo sélo en el sector de los aceites.

2 El Panel de Consumo del MAPA sitda el porcentaje en una cifra cer-
cana al 90 por 100 (véanse cuadros 3.2 y 3.3). Por contra, los Balances de
Aprovisionamiento de Productos Agrarios y Eurostat, que se nutre de la infor-
macién que el MAPA le suministra extraida de los mencionados Balances, lo
fijan en el 75 por 100 (véanse cuadro 3.1 y cuadro 1 del Anexo). La discrepan-
cia entre las fuentes se debe, fundamentalmente, a los niveles que contabilizan
para “otras grasas”. En efecto, si bien las distintas fuentes coinciden en cifrar
el consumo per cdpita de aceites para los aiios en los que disponemos de infor-
macién, en valores cercanos a los 22 kg./afo y el consumo per cdpita de mante-
quilla y margarina en torno a 2 kg./afo, para el resto de las grasas, el Panel del
MAPA estima su consumo en cifras cercanas a 0’5 kg., mientras que Eurostat
y los Balances lo registran en 5 kg., aproximadamente. La razén de esta fuerte
divergencia puede encontrarse en la vinculacién del consumo de estas grasas al
autoconsumo en zonas rurales y la menor representatividad que para estas
zonas posee el Panel de Consumo del MAPA.
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FIGURA 3.1

ESTRUCTURA DEL CONSUMO INTERIOR DE ACEITES
Y GRASAS. ANO 1994
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Fuente: Elaborado a partir de los datos del cuadro 3.2.
CUADRO33
ESTRUCTURA DEL CONSUMO DE ACEITES Y GRASAS
COMESTIBLES
(% respecto del consumo total)
Aios
Productos
1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994
Aceites 89,13 8941 8943 89,75 8924 89,53 9041 91,45
Mantequilla 171 136 131 106 165 111 097 1,09
Margarina 716 58 647 675 709 698 552 507

Tocinos y mantecas 2,00 3,40 279 244 252 236 3,10 239

Total aceites 1000 1000 100,0 1000 1000 1000 1000 1000

Fuente: Elaborado a partir de los datos del cuadro 3.2
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