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Presentacion

I. ;Por qué los refranes? ;Por qué la agricultura?

Se ha hablado ya en otros lugares y de manera harto convincente
de la relacién entre la lengua de una comunidad y su cultura y de la
certeza de que no podemos profundizar en la una sin un conoci-
miento intenso y exhaustivo de la otra. Si de la relacién entre len-
gua-comunidad-cultura se obtiene una visién globalizadora de la
historia y de la vida de un pueblo, serd estudiando esta lengua, en-
raizdndola siempre en su momento histérico, como mejor penetra-

remos en el estudio de una sociedad. Estas nada originales asevera-

ciones nos sirven de premisa para la justificacién de este estudio. Si
vamos a estudiar la cultura de un pueblo!, ;dénde mejor hacerlo que
en la lengua comun, la usada y entendida por el pueblo, la que sirve
de comunicacién y es moneda de cambio, la lengua aceptada y asu-
mida por una comunidad, la, en definitiva, lengua esclerotizada de
los dichos, las frases hechas, las expresiones... los refranes?

¢Por qué refranes y por qué agricolas? La respuesta a esta cues-
tién nos llevarfa a una indagacién sobre el porqué y el cémo del re-
frén. ;Por qué razén el hombre en un momento dado olvida su fa-
cultad de creacién ligiiistica, desestima la innovacién y recurre para
la expresién de su interioridad a modelos prefabricados, a pautas 1é-
xicas que le excusen de elaborar su propia organizacién lingiiistica

1. Prescindimos intencionadamente de definir lo que entendemos por cultura, ya que
ello nos llevaria a divagaciones que exceden las posibilidades y pretensiones de esta nota.

17

N



pero que al mismo tiempo le sirvan satisfactoriamente —y en muchas
ocasiones de manera mds convincente— para sus fines comunicativos?
Y en el otro aspecto, ¢de dénde habrd de tomar el hombre estos mo-
delos, estos ejemplos que puedan ser ficilmente intercambiables, que
respondan a la experiencia compartida de todos los hablantes, que lo-
gren la rdpida identificacién entre el emisor y el receptor y cuyos con-
ceptos, por comunes y asumidos, permitan su generalizacién y trasla-
“cién a c6digos abstractos y por ello no tan facilmente representables?

Si el hombre —o al menos el hombre de algunas culturas concre-
tas—2 tiende a ejemplificar, a emplear el modelo, la construccién este-
reotipada, y debe tomar ésta de una experiencia comtin, no ha de ex-
trafiarnos que la mayoria de las frases hechas —y con ellas los refranes
de los que en muchas ocasiones provienen— reflejen experiencias agri-
colas, contexto cultural comin de una sociedad (en este caso la his-
pana) tradicionalmente basada en el cultivo de la tierra. De este modo
el refrdn, la frase hecha, exime al hablante de su papel creador, inno-
vador, pero, como contrapeso, demanda del oyente en numerosas oca-
siones —en todas las que estd tomado en su sentido inespecifico— una
interpretacién adecuada al c6digo conceptual en el que se estd desa-
rrollando la comunicacién, le exige un esfuerzo de aplicacién, de tra-
duccién conceptual, y, por lo tanto, compensa una «facilidad» lin-
giifstica por parte del emisor con la labor de abstraccién y traslacién
que exige por parte de los dos protagonistas de la comunicacién.

Siguiendo estos razonamientos cabria preguntarse qué papel jue-
gan en la lengua actual las expresiones, frases hechas o refranes que nos
remiten a una realidad que se presupone conocida y experimentada por
ambos interlocutores pero que, en realidad, resulta desfasada cuando
no obsoleta. Para responder a ello debemos tener en cuenta un factor
sumamente importante que ha intervenido en el proceso histérico de
la paremia, y este factor es el proceso de catdlisis cultural’ que ha per-

2. A este respecto los antropélogos parecen atribuir al hombre africano y oriental mayor
facultad paremiolégica que a otros pueblos, por ejemplo el amerindio.

3. A lo largo de este estudio nos regiremos por la terminologia empleada por el Prof. F.
Marsd en su articulo «Catilisis cultural en procesos semdnticos» en la revista ETHNICA, cu-
yas aportaciones teéricas han servido de base para nuestra subdivisién clasificatoria de las pa-
remias hispanas.
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mitido que conceptos especificos, referidos a una realidad concreta
—agricola en el caso que nos ocupa— hayan servido de catalizadores
gracias al fenémeno metaférico de traslacién de cédigos. Es, por lo
tanto, l6gico que un contexto cultural tan amplio y comin como el
agricola haya servido de base para estos procesos y permita que ele-
mentos ahora extrafios a nuestra realidad cultural formen parte de
ella a través del léxico de refranes y expresiones, aunque éstos se ha-
llen desprovistos de la especificidad propia de su momento de fija-
cién. Si el hombre actual continda hablando de «espigar en las pd-
ginas de un libro», «podar de imperfecciones», «sembrar
inquietudes a voleo» o «subirse a la parra» cuando algunos de estos
conceptos han dejado de tener aplicacién en su sentido especifico o
estan en trance de hacerlo (y presumiblemente seguird valiéndose de
ellos en el futuro cuando hayan ya desaparecido del dmbito de la ex-
periencia del hablante) es porque estos elementos han sufrido un
proceso de pérdida de especificidad gracias al contexto cultural ca-
talizador agrario.

Y dentro de la agricultura nosotros hemos elegido unos 4mbitos
de cultura material, el del pan y el del vino, que nos han parecido
id6neos para reflejar estos procesos, ya que ellos, por su raigambre y
repercusién en la cultura hispana, nos permiten a su vez reconstruir
todo un mundo y una cultura que los refranes —con o sin pérdida ac-
tual de especificidad— contienen en su informaciéni. El porqué del
pan y del vino trataremos de razonarlo a continuacién.

1. Elciclo cultural del pan 'y del vino en los refranes hispanos

Hablar de Espafia como pais cerealistico y especialmente como
productor de trigo no parece nada original, como tampoco lo seria
hacerlo de cualquier otro pais de la 1lamada 4drea occidental. Lo que

4. Si tomamos como punto de partida el principio expuesto por Ju. M. Lotman en Los
sistemas de signos. Teoria y prdctica del estructuralismo soviético de que «la cultura es informacién»
no podremos dudar de que los refranes y las frases hechas nos estdn transmitiendo la cultura
de la sociedad de fijacién, a la vez de que nos informan de algunos aspectos de la sociedad ac-
tual que se vale de ellos.
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si resulta realmente curioso e interesante es comprobar una vez mds
la estrecha relacién —que este estudio trata de corroborar— entre el
hombre, o sea la cultura, y el medio, en este caso la agricultura. Y de
ella la parte mds importante, la destinada a la alimentacién humana.

Se ha hablado ya en otros lugares de la definida linea geografica
que separa la cultura (o civilizacién) del trigo de la del arroz, la del
wino y los vifiedos de la de la cerveza, la cultura de la leche y la tras-
'humancia de la del asentamiento agrarios. Nosotros, en este estudio,
trataremos asi mismo de apoyar, por medio de la indagacién pare-
mioldgica, la teorfa de esta visién del mundo: la de que e/ hombre es
lo que come, y ademds, la de que también cada pueblo es, en defini-
tiva, lo que cultiva.

Y lo que come y lo que cultiva un pueblo, una civilizacién, y sobre
todo c6mo lo cultiva, lo encontramos reflejado en su lengua, en sus gi-
ros, construcciones, frases hechas, refranes, sentencias y expresiones.
De ahi que la linea divisoria entre culturas agricolas coincidird, habrd
de coincidir, en sus rasgos esenciales con la distribucién temdtica de
sus paremias. Para comprobarlo nos serfa necesario un sistemdtico es-
tudio de paremiologia comparada, tomando como base distintas len-
guas de culturas préximas y lejanas para proceder a su agrupacién pa-
remiolGgica, eso es, cultural, eso es etnolingiiistica.

2. En nuestra cultura occidental el trigo ha convivido con el
hombre desde siempre, 0 al menos por lo que nosotros, desde nues-
tra perspectiva, sabemos.

Uno de los mds antiguos monumentos egipcios, el de Zaoniet-
él-Metein, refleja ya escenas de siembra de cereales a voleo. Que este
cereal era el trigo lo confirman las Sagradas Escrituras al hablar del
viaje de los hombres de Canadn a Egipto en busca de trigo. De José
a nuestros dias, el trigo, junto con el vino, ha acompafiado al hom-

5. Para Alvaro Cunqueiro un tratado de cocina y de vino debiera figurar en toda histo-

ria de nacién europea o en la General Estoria de Occidente «aun antes de los capitulos... que tra-

:tan de las Leyes y las Instituciones, que son posteriores, sin duda, al talante humano, y no va

-a tener el mismo Derecho Civil el pueblo bebedor de tinto y comedor de asados que el cerve-

cero y sopista». (Introduccién. La cocina cristiana de Occidente. col. Los 5 sentidos. Ed. Tus-
quets. Barcelona, 1981).
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bre de nuestras latitudes en todas sus peripecias histéricas, tanto las
triviales del sustento cotidiano como las trascendentales de sus efe-
mérides mds sefialadas: pan 4cimo de Pascua, pan y vino de la Euca-
ristia, pan de bodas, etc.

El vino por su parte es, desde Noé hasta nuestros dias, la bebida
que define y representa toda nuestra civilizacién. Que la cultura del
trigo y del vino difiere de la del maiz y la cerveza parece evidente, y
que todo un conjunto de pueblos que se sabe y siente unido por -
unos rasgos.comunes religiosos, étnicos, histéricos y geograficos —el
irea mediterrinea— lo estd también, en sus rasgos definitorios, por
sus costumbres alimentarias es algo que no se nos escapa.

Podemos concluir por ello sin temor a aquivocarnos que, en lo
fundamental, la cultura del pan y del vino delimita un grupo hu-
mano formado por unos pueblos y unas civilizaciones con muchos
mds rasgos comunes que diferenciales. Por la misma razén no parece
aventurado adelantar la hipétesis de que la lengua de estos pueblos,
y sobre todo la lengua con memoria bistérica, la de los refranes y frases
proverbiales, tendrd muchos més puntos comunes que la de los pue-
blos cuyas caracteristicas agricolas sean ampliamente diferenciadas.
Y es que el hombre es siempre el mismo, el alma humana opera de
semejante manera por muy distantes que estos hombres estén entre
si en el espacio y en el tiempo, pero a la hora de producirse un fené-
meno de catdlisis cultural los elementos lingiiisticos se toman de la
realidad coridiana del hombre: los pueblos de la sabana africana usa-
rin como catalizadores unos contextos que les sean conocidos, y sur-
giré el refrdn, ya inespecifico, interpretado como modelo de con-
ducta:

— La cebra no puede despojarse de sus rayas.

Mientras, el hombre hispano, y con él el hombre mediterrineo, el
hombre de la cultura del cereal y de la vifia, tomard como catalizado-
res otros contextos que le son comunes, y surgirdn los refranes de in-
dudable aplicacién moral:

— El bon vi no necessita ram
— A piedra queda amigo molinero

— De todo tiene la vifia: uva, pimpanos y agraz.
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3. Dicho todo esto cabe esperar que encontremos muchos mds
refranes hispanos del vino, trigo, vifia, harina o molinero que de ce-
bras, cocoteros, hipop6tamos o lianas. Por decir mejor, es muy posi-
ble que no encontremos ninguno que contenga estos elementos, y,
contrariamente, es de presumir que todos y cada uno de los elemen-
tos que a través de toda su historia el hombre hispano ha relacio-
nado de forma directa con el proceso cultural del pan y del vino se
encuentren reflejados en nuestro refranero.

Y he ahi la hipétesis que nos ha movido a realizar el presente es-
tudio. La apuesta estaba en el aire y nosotros la recogimos. ¢Serd
cierto que a través de las paremias, de las formas lingiiisticas que
conservan la memoria de los siglos se podrd reconstruir, rastrear
todo el proceso de produccién agricola y artesano de estos pueblos?
En las paginas que seguirdn mostraremos cémo de manera prictica-
mente exhaustiva todos los elementos, acciones, personajes y mate-
riales que intervienen en el ciclo cultural del pan y del vino en tie-
rras hispanas se hallan insertos, agazapados, protagonistas o
secundarios, pero siempre presentes en nuestras paremias. Pero no
terminaba ahf{ la apuesta, se trataba también de demostrar que estos
refranes, locuciones y frases hechas, estereotipadas, y por lo tanto
inasequibles al desgaste y resistentes a toda evolucién, tenfan para
nosotros y tal vez mucho mds para los futuros hablantes de nuestro
idioma una misién primordial que cumplir. Esta misién serfa- ni
mds ni menos la de salvaguardar todo un mundo en répida descom-
posicién, la de testimoniar una sociedad que estd en trance de desapa-
recer, y servir de recuerdo, de posible pauta futura, para reconstruir
toda la filosofia, toda la manera de ser y de ver la vida de un pueblo.
Pero ademds, y en la misma medida, toda la vida real de una socie-
dad, su sistema de trabajo, su organizacién social, sus estratos labo-
rales, su composicién y sus pautas culturales.

Segiin esta hipdtesis, si en un posible, que no deseable, futuro
los hombres nos enfrentamos a un Farenbait 45 en el que todo vesti-
gio de literatura escrita haya desaparecido y en el que el recuerdo
del pasado no duerma ya su fecundo suefio en los estantes de las bi-
bliotecas, en el que manuscritos, incunables y ediciones principe
sirvan de econémico combustible, y en el que cualquier rastro de
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tradicién oral quede relegado a la mds peligrosa clandestinidad, in-
cluso en un mundo asi, todavia el refrdn, la lengua viva, las expre-
siones que seguird empleando el pueblo, sus giros y locuciones que
habrin perdido todo vestigio de especificidad, pero que contendrin
todavia términos agricolas ya desaparecidos en los que se habré pro-
ducido un fenémeno de catédlisis, continuardn recordindonos la
etapa de la humanidad en que la tierra daba sus frutos gracias al su-
dor del labrador, los animales domésticos convivian con él y le ayu-
daban, la lluvia era esperada como una bendicién del cielo y existian
segadores, molineros y molinos, podadores y guadafias, barricas de
roble, taberneros y gafianes.

4. Todavia una intencién mds nos ha movido, al establecer la
relacién, estrecha e indudable, entre las paremias de una comunidad
y su historia, cultura, sociedad e idiosincrasia: Si la sociedad es la
elaboradora y fijadora de las paremias resulta 16gico suponer que se
verd descrita en ellas. La creacién de sus refranes autéctonos o la
apropiacién y fijacién de otros heredados o fordneos la definirdn
como sociedad en sus rasgos esenciales y primarios. Por la misma ra-
z6n, de la comparacién del inventario paremiol6gico de dos o mds
sociedades delimitadas geogrdficamente hemos de obtener la com-
paracién de sus esencias como pueblos, sus rasgos comunes y sus ca-
racteristicas diferenciadoras, sus grados de lejanfa o proximidad
como pueblos. Y esto es lo que intentamos demostrar en nuestro
trabajo. De la comparacién de las paremias que en el dmbito cataldn
y castellano estdn referidas a un mismo concepto: segar, trillar, ven-
dimiar, bueyes o gafianes, quisimos obtener, en la medida de lo po-
sible, consecuencias etnolégicas sobre el comportamiento, similar o
diferenciador, de ambos pueblos.

Desde luego no se nos ocultan las dificultades de tal empresa, la
mayor de las cuales es quizé la delimitacién de un drea tan compleja
y ambigua como «lo castellano» frente a un 4mbito de delimirtacién
mas concreta aunque igualmente heterogénea como el catalin. No-
sotros, como principio operativo, consideramos refrin «castellano»
todo el que nos viene dado como tal en los inventarios de refranes
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consultados, sin que en ninguno de ellos se determine su lugar de
procedencia, concepto éste, como veremos en las conclusiones, de
muy dificil precisién. Por otra parte los miltiples problemas que se
nos presentan a la hora de evaluar los datos que gracias a los refranes
vamos obteniendo en relacién con las dos comunidades estudiadas,
intentamos resolverlos —no siempre con éxito— con la ayuda de dis-
ciplinas como la historia, la sociologia o la economia, que a nuestro
entender pueden dar la respuesta adecuada.

5. Con todo, es mds fuerte nuestra voluntad conciliadora que los
numerosos interrogantes desalentadores que nos acechan. Para de-
mostrarlo tenemos que empezar por reconstruir todo el proceso,
tanto agricola como doméstico, que desde tiempo inmemorial y
hasta bien entrado nuestro siglo ha realizado el hombre hispano para
la obtencién de dos de sus miés preciados alimentos: el pan y el vino.

Una vez mds la apuesta para nosotros, hijos del ilustrado siglo
XX, ciudadanos empedernidos que compramos el pan envuelto en
plastico en los grandes supermercados de barrio, que selecciona-
mos el vino por su marca segin nos indican los especialistas y cu-
yos conocimientos de los procesos agricolas, sobre todo de los em-
pleados en las épocas presumibles de fijacién del refrin, se limitan
a unas cuantas vaguedades estudiadas en nuestros lejanos libros
escolares de Historia Natural, representa un gran reto. Sin em-
bargo, sin proponérnoslo hemos actuado de cobayas de nuestro
propio experimento.

Y ha dado resultado. A través del refrdn, del dicho, de la expre-
sién oida o recogida en inventarios, hemos logrado reconstruir toda
esta cultura agricola en torno del pan y del vino que en un princi-
pio desconociamos totalmente. Gracias a las paremias, a su léxico y
a su sentido, a veces oscuro para nosotros, hemos podido, con ayuda
de antiguos textos de agricultura, revivir las experiencias de los
hombres del campo espafiol a través de los siglos, compartir sus
preocupaciones y esperanzas, conocer sus trabajos y esfuerzos. Y
gracias a estos refranes, a su léxico y a las ensefianzas que de ellos
hemos obtenido lo que habia empezado siendo pura especulacién
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liddica ha tomado cuerpo, hasta convertirse en lo que ahora, bueno
o malo, presentamos.

Y nada mds sino agradecer al lector la paciencia de la que
hard gala si logra consumir sin desaliento las pdginas que nos si-
guen. En ellas conocerd paso a paso, siempre refrendado por la
paremia, el proceso cultural del pan y del vino. En los esquemas
introductorios podré seguir todo el ciclo del cultivo y elaboracién
del pan y del vino, ordenado en estratos, de manera jerdrquica y
organizada y siguiendo un orden temporal, a través del léxico de
los casi seis mil refranes manejados. En ellos se muestra de ma-
nera grifica y clara que todo lo que hasta ahora hemos dicho so-
brepasa la mera hipétesis para asentarse en el campo de lo real y
tangible. Esta ha sido nuestra intencién, y rogamos de antemano
se nos disculpe lo prolijo, monétono, y en demasiadas ocasiones
torpe, de su presentacion.

II. Un nuevo intento de clasificacién paremiolégica

Siempre que los estudiosos del tema se han acercado al compli-
cado y apasionante mundo del refrdin se han encontrado con los mis-
mos o parecidos problemas, el mayor de los cuales resulta tal vez el
de la ordenacién y clasificacién del ingente material paremiolégico.

La soluci6én dada en cada caso depende en gran medida de la in-
tencionalidad del autor y, sobre todo, del grado de madurez cienti-
fica de la época. La primera gran recopilacién paremiolégica, la del
Marqués de Santillanas, ordena los refranes, como reza su titulo,
«por el orden del ABC». Esta solucién parece l4gica y aun correcta
en D. fiigo Lépez de Mendoza teniendo en cuenta la originalidad de
la pretensién —debida al rey Juan II de Castilla— y la intencién de la
obra, pero lo que resulta l6gico en la primera o primeras obras sobre

6. No atendemos aqui a otras recopilaciones como la Romancea proverbiorum (1350), ni el
Seniloguium (med. s. XV), ni el Glosario (2a. m. XIV ) ni tampoco el Fragmento del programa de
un juglar cazurro (h. 1410) que hemos tenido en cuenta en nuestro estudio gracias a la valiosa
recopilacién de refranes inéditos de Eleanor O Kane (Refranes esparioles medievales. Anejos al
BRAE. Madrid, 1959)
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refranes, cuya funcién es la de recopilacién, no se muestra sistema
tan idéneo como para que lo adopten sin discusién los autores poste-
riores que, en muchos casos, no hacen sino copiar y recoger —labor
de por si encomiable~ los refranes dispersos en otras colecciones. Asi
pues, la mayorfa de los inventarios sobre refranes que de nuestra len-
gua poseemos, desde Santillana a Correas y Sbarbi pasando por Pe-
dro Vallés y la escuela de paremidlogos catalanes de principios de
este siglo, ordenan los refranes desde un punto de vista alfabético,
guidndose generalmente por la inicial de la primera palabra. A nadie
se le escapa —ni mucho menos a sus autores— que una recopilacién
asi ordenada no pasa de ser un mero a/macén de refranes, sin otra in-
tencién que la recogida y acarreo de material paremiolégico.

Ortros autores han intentado ya desde antiguo la clasificacién te-
mitica’, pero ello ha supuesto una serie de problemas de naturaleza
insoluble la mayorfa de los casos. Problemas como los de la ambi-
gliedad de algunos refranes, su polivalencia, su sentido recto y su
sentido figurado o de aplicacién inespecifica, etc., gravan una tarea
ya de por si suficientemente dificultosa.

Varias son las soluciones dadas a la clasificacién de los refraness,
todas ellas valiosas y todas también incompletas o utdpicas. La ad-

7. Ya Melchor de Santa Cruz en su Floresta espafiola de apotegmas o sentencias, sabia y
graciosamente dichas de algunos espasioles agrupa los dichos cuentecillos que contiene la obra
(un total de novecientos treinta y nueve) en doce apartados temdticos, relativos a distintos
estrados sociales, oficios, apodos, poblaciones, burlas y «dichos extravagantes», mujeres,

nifios o al mar.
8. José M*. Tavera en el prélogo de su Refranero Espaiiol (Temas espaiioles, Publicaciones

espaitolas Madrid, 1959) reproduce las clasificaciones sugeridas por el erudito italiano Giusti
(Raccolta dei proverbi toscani) y el portugués Tedfilo Braga, las dos ya del pasado siglo. Algo
mads préxima, la clasificacién de Martinez Kleiser sigue parecidos esquemas al dividir los re-
franes en treinta apartados, cuyos tres primeros niimeros:

1. Los que afirman verdades ensefiadas por la experiencia.
2. Los que aconsejan normas de conducta.
3. Los que predicen consecuencias de nuestros actos u omisiones.

junto con otros como los nimeros 12: Los que sientan opiniones; 26: Los que establecen
comparaciones, responden a unos criterios de seleccién muy distintos de otros como 17: Los
histéricos o 18: Los geograficos, 20: Los agricolas o 21: Los natticos, que pueden muy bien
pertenecer a ambas categorfas seilaladas. No pretendemos con ello poner en duda la categorfa
del tlustre académico, sino sefialar algunas de las muchas dificultades que entraiia una clasifi-
cacién paremioldgica.
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mirable e ingente obra del académico Luis Martinez Kleiser, el Re-
franero General Ideoldgico espaiiol representa el mds importante in-
tento de organizacién temdtica del material paremiolégico espafiol.
A pesar de ello, en su divisién clasificatoria por temas no se expli-
cita claramente el diferente 4mbito de aplicacién —especifica 0 mo-
ral— de los refranes, y resulta por lo tanto en numerosas ocasiones
una ordenacién ambigua o aleatoria. Como ejemplo de lo dicho vea-
mos algunos refranes espigados al vuelo de sus paginas: En el apar-
tado esperanza encontramos, entre otros, los siguientes:

— Sean tuyas las #vas y mias las cubas
~ Alegraos, perros, que ya podan

— A la corta o a la larga, aunque llueva se #rilla la parva

cuya pertenencia al campo general de la Agricultura, o a los particula-
res de Vinicultura: vino, bodega, trillar, trigo, etc., tampoco podemos
poner en duda. Pero dichos refranes no aparecen en los apartados exis-
tentes correspondientes a cubas, uvas, podar o trilla, lo que si bien en
nada desmerece la valiosisima labor del insigne académico si dificulta
la localizacién del refrdn por parte del estudioso que se dirija a la obra.

Dicho todo esto cabe esperar que nosotros planteemos aqui
nuestra opinién particular al respecto. Si bien ésta no es més que
otra de las muchas posibilidades de clasificacién de nuestro refra-
nero y, sobre todo, referida Ginicamente a un apartado temdtico muy
concreto, el de la agricultura, y dentro de él solamente a dos campos
especificos, el del pan y el del vino, introduce, a nuestro entender,
una novedad dentro de los distintos sistemas clasificatorios, esto es
la de la doble ordenacién, léxica y conceptual, del corpus paremiols-
gico.

En efecto, en las piginas que nos siguen hemos intentado or-
denar los refranes en una doble vertiente: por un lado hemos pro-
cedido a su clasificacién léxica segin los vocablos conceptuales
que el refrin contenia, atendiendo a todos y cada uno de ellos
aunque esto haya supuesto la repeticién, en diferentes entradas
léxicas, de buen niimero de paremias; y por otro hemos subclasi-
ficado los distintos grupos de refranes pertenecientes a un mismo
vocablo en diferentes apartados temdrticos, organizados segin la
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intencionalidad, modalidad o aplicacién de las paremias. Esta tl-
tima clasificacién ha resultado desafortunadamente de naturaleza
excesivamente compleja y heterogénea; contiene en s{ misma dis-
tintos niveles de subclasificacién —como mds adelante expondre-
mos— que por razones de economia han sido presentados bajo un
mismo y unitario encuadre.

Estos subapartados conceptuales que esbozan una clasificacién
de los refranes desde el punto de vista de su sentido —y dado que ya
su pertenencia a distintos apartados léxicos ha supuesto una primera
y coherente ordenacién, quizd no reflejen fielmente la naturaleza del
refrdn, pero intentan al menos ordenar de alguna manera lo aparen-
temente inclasificable, eso es, la intencionalidad del refrdn, y, sobre
todo, la de los hombres que de él se sirven en su comunicacién, que,
no olvidemos, son, en tltima instancia, los re-creadores cuando no
los autores materiales de cada uno de los refranes expuestos.

Toda taxonomia implica una eleccién, y ésta nos ha resultado
en todas las ocasiones dificil y arriesgada, tanto mds cuando se ha
tenido que efectuar en la mayoria de ellas con criterio puramente
intuitivo.

En la clasificacién temdtica que proponemos hemos mezclado
—con disgusto pero con resignacién— dos niveles conceptuales, que,
de haberlos tenido en cuenta, habrfan representado dos subconjun-
tos de ordenacién paremioldgica: por un lado los refranes que noso-
tros hemos agrupado con las letras A, B y C, que corresponden a
una clasificacién efectuada bajo el punto de vista del contenido vy,
por otro, los que se agrupan con las letras D y E, que representan un
criterio clasificatorio basado en la intencionalidad y la interpreta-
cién. Dentro atin de este dltimo se encuentran dos apartados dividi-
dos por el criterio morfolégico estructural ademds del de su inser-
cién en el contexto.
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Clasificacion temdtico-intencional

Por su contenido A. De alabanza o denuesto
B. Consejos tipo agricola. Informativos

C. Del calendario y el santoral

Por su intencionalidad [ Con posible pérdida D. Refranes
de especificidad E. Frases hechas

El apartado A) agrupa los refranes que por su significacién po-
demos considerar de defensa del concepto expresado en su léxico o
de negacién de su valor o provecho. Es en este apartado en el que se
dan las mayores contradicciones del refranero, en él encontramos
parejas de refranes en clara oposicién, como la formada por «Del pa,
la crosta» / «Del pa, la molla», ambos de un mismo refranero. (El
Refranyer Tortosi de Bayerri).

El apartado B) lo forman sentencias o consejos de tipo agricola
que nos informan sobre la utilidad y provecho de tal o cual prictica
y la manera de llevarla a cabo. Son los considerados aforismos mne-
motécnicos, propios de las populares Cartillas Agrarias o Catecis-
mos del Agricultor. Son los Gnicos que debieran aparecer en un re-
franero agricola y en este sentido se hallan recopilados en su
inmensa mayoria en el Refranero Agricola de Nieves de Hoyos?.

El apartado C) agrupa los refranes relativos al calendario y al
santoral. Nos informa de la época del afio en que deberia realizarse
tal o cual trabajo agricola. En una gran cantidad se refieren a los
meses del afio, y un buen niimero de ellos lo hacen a través del san-
toral, ligando las efemérides agrarias a las celebraciones littrgicas,
cosa por otra parte muy comuin en toda nuestra drea cultural.

9. La importante labor recopiladora y ordenadora de Nieves de Hoyos en su Refranero
Agricola se halla a nuestro entender excesivamente supeditada a esta funcién informadora del
refrdn ( seguramente forzada por su patrocinador, el Ministerio de Agricultura) lo que le hace
desestimar refranes de contenido ya claramente inespecifico, locuciones y frases hechas, car-
gando el énfasis en refranes de contenido puramente informador que cortesponden general-
mente a los de menor gracia y sabor popular.
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El apartado D) se refiere a las sentencias o consejos de menor
grado de especificidad, que permiten o propician su traslacién al
campo de lo general, y que —siempre a criterio del seleccionador—
pueden tener unas mayores connotaciones de cardcter social, moral o
diddctico. Son aplicables a una universalidad de hombres y por ello
suelen comenzar por «Quien...»

Por ditimo en el apartado E) se redinen las frases hechas o expre-
siones, modismos, lexias, de las que el hablante tenga conciencia,
individual o colectiva, y que funcionen como tales —con mayor o
menor incidencia— en la lengua hablada. Su divisién se debe en gran
medida a su estructura sintictica u oracional; suelen comenzar con
un verbo en infinitivo puesto que se engarzan en la frase adaptin-
dose al tiempo y modo verbal de aquélla, o contienen el verbo en
forma eliptica para permitir la incorporacién del propio de la ora-
cién que les servird de contexto.

Ya hemos dicho que creemos que ésta es una de las posibles clasi-
ficaciones del «corpus» paremiolégico de una lengua, posiblemente
no la mejor, pero su novedad estriba, a nuestro entender, en intentar
agrupar varios criterios posibles de seleccién, aundndolos y presen-
tdndolos adecuadamente en la medida que esto ha sido posibleto.

III. Léxico de los refranes

El siguiente ordenamiento léxico-conceptual de los términos
correspondientes a los ciclos bio-culturales del pan y del vino con-
tiene todos los elementos correspondientes al léxico de los refranes
que sobre este particular hemos encontrado en los refraneros catala-
nes y castellanos consultados.

Por una parte hemos recogido, inventariado, todo el material
léxico del «corpus» de refranes que en cataldn y en castellano se re-

10. Algunas entradas léxicas cuyo nimero de refranes es escaso o reducido carecen de
subclasificacién temdtica. Ello ha sido debido en la mayoria de las ocasiones a la homoge-
neidad del grupo presentado (generalmente se trata de paremias agrupables en los aparta-
dos A o B) 0 a que éstas no quedaban definidas con claridad en un conjunto de tan reduci-
das dimensiones.
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lacionan con el ciclo del pan y del vino, tanto en su vertiente agri-
cola como en la doméstica o artesanal de su elaboracién. Dentro del
proceso cultural del pan en tierras hispanas, que transcurre desde
que el sembrador prepara el terreno para la siembra hasta que toma
una rebanada de pan para llevirsela a la boca, intervienen elementos
léxicos que denotan acciones, aparejos agricolas, ejecutores, labores
imprescindibles, y otras méds o menos facultativas, elementos resi-
duales, etc., conducentes y coadyuvantes todos ellos a la consecu-
cién de un mismo fin.

Nosotros hemos tratado de ordenar todo este vocabulario obte-
nido segln dreas conceptuales que lo delimitasen conveniente-
mente, intentando al mismo tiempo que su orden de aparicién
guardara relacién con la temporalidad de la accién descrita. Ello ha
sido posible gracias a que estdbamos describiendo un ciclo, un pro-
ceso, como tal supeditado a una realizacién en el tiempo.

Todo ello nos ha permitido ordenar y clasificar todo el aparente-
mente complejo conjunto del vocabulario de los refranes atendiendo
a dos aspectos: el conceptual y el cronolégico.

Para el primer aspecto hemos agrupado los elementos léxicos
que poseen en comin uno o varios semas, ademds de su pertenencia
al comin de «Agricultura». Asf los distintos estratos en los que se
agrupa el vocabulario de estos refranes corresponde a:

Aperos: Reline los términos que poseen en comin el sema «uten-
silio agricola»

Trabajadores: Retne los términos que poseen en comiin el sema:
«agente»

Lugar: Retine los término que poseen en comin el sema «lugar»

Acciones Primarias: Retne los términos que poseen en comiin el
sema «accién indispensable»

Acciones Secundarias: Retine los términos que poseen en comun el
sema «accién virtual»

Residuo: Retine los términos que poseen en comin el sema «no
pertinente»
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Resultado: Retne los términos que poseen en comin el sema
«resultado pertinente»

Clases: Retine los términos que poseen en comin el sema «va-
riante»

Conjuntos: Redne los términos que poseen en comun el sema
«conjunto»

La ordenacién cronolégica por su parte refleja de modo conti-
nuo y sin ninguna interrupcién el orden temporal de las sucesiones
accién-resultado-accién y sus sucesivos campos semdnticos en su re-
presentacién cronolégica (reflejada en el gréfico por la linea conti-
nua en trazo grueso), al mismo tiempo que el elemento recursivo:
Grano, Uva, permite reflejar adecuadamente el «continuum» biolé-
gico de los ciclos agricolas.

Concretidndonos en el campo conceptual del pan clasificamos
el 1éxico de los refranes recopilados en este estudio de la siguiente
manera:

Ordenamiento cronoldgico

Refranes castellanos:

labrar (labranza), arar (arada)---abonar, estercolar, cuchar--- gra-
dar--- semilla, simiente--- sembrar (siembra)--- trigo---mieses---rozar,
escardar, abrojar---segar (siega)---espiga---gavillar, atar--- gavillas---
baz---hacinar---hacinas---acarrear---trillar (trilla)---parva---aventar,
beldar---grano---cribar, arelar, abechar---moler (molienda)---bharina---
cerner---recentar---amasar, hefir---masa---cocer, enhornar---pan---re-
banar---rebanada---migar.

Refranes catalanes:

llaurar (llaurada)---femar, adobar---lavor, sement---sembrar, sem-
bra---blat---messes---eixarcolar, birbar---segar (sega)---espiga--- gave-
\la---garba---garbejar---garberes,cavallons---batre (batuda)---parva--
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-ventar---gra---garbellar---moldre (molta)--- farina--- cerndre--- pastar
(pastada)---pasterada---enfornar---pa---Llescar---llesca---engrunar.

Clasificacion conceptual

Refranes castellanos:

Instrumento: arado (teja, orejera, esteva, mancera), yugo, yunta---
estiércol, cucho abono---grada, rodillo---rastillo, escardilla---hoz,
guadafia, dedales---vencejo, hiscal---trillo---pala---cribo, arnero,
zaranda---piedra, rueda, citola, tolva---cedazo---levadura.

Lugar: barbecho---haza, sembrado, sementera---trigal---era---pa-
jar---granero, cdmara, troj, silo---molino, acefia---costal--artesa, ma-
sera---horno---tahona.

Agente: labrador, gafidn, buey---estercolador---sembrador---es- .
cardadera---espigadores---parvero---amasadora---hornera---pana-
dero-a.

Accién primaria: sembrar (siembra)--- segar (siega)---trillar (tri-
lla)---aventar, beldar---cribar, arelar, ahechar---moler (molienda)---
amasar, hefiir---cocer, enhornar.

Accion secundaria: labrar (labranza), arar (arada)---abonar, ester-
colar, cuchar---gradar---binar---rozar, escardar, abrojar---alzar---es-
pigar---gavillar, atar---, hacinar---acarrear---cerner---recentar---re-
banar---migar.

Residuos: abrojo, cizaza, ababol, lapa, cardillo, grama---rastrojo-
--paja---granzas, ahechaduras, zarandajas---maquila---afrecho, sal-
vado, moyuelo---migajas---migas.

Conjuntos: mieses---morena---gavillas---hacinas---

Clases: candeal---hogaza, bollo, tortas---bazo.

Refranes catalanes:

Eines: arada (rella, eianguer), arreu---fems---falc, dalla-corbella,
volant---batolla---pala, forca---garbell---roda, mola---sedas---llevat.
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Treballadors: Llaurador, pagés, mosso, bou---segador---moliner--
-fornera.

Lloc: guaret---formiguers, gavells---sementer, sembrat---era---
paller, pallissa---graner, sitja---moli, trull---pastera---forn---pa-
nera---fleca.

Accidns primaries: sembrar (sembra)...segar (sega)---batre(ba-
tuda)---ventar---garbellar---moldre (molta)---pastar (pastada)---en-
fornar.

Accidns secundaries: llaurar (1laurada)---femar, adobar---eixarco-
lar, birbar---rostollar---espigolar---garbejar---cendre---llescar---en-
grunar.

Residy: abriulls, cards, citzanya---rostoll---boll---palla, pallés---
porgueres---seg6---raissa---molles---engrunes.

Resultat: llavor, sement---blat---espiga---garba---gra---farina---
pasterada---pa---llesca.

Conjunts: femer---messes---gavella---garberes, cavallons---
parva.

Classes: forment---fogassa---coques.

Esta ordenacién diacrénica de campos semianticos sucesivos: el
de arar, sembray, abonar, segar, gavillar, trillar, aventar, cribar, moler, cer-
ner, amasar, cocer etc. asi como su estratificacién jerdrquica, se ha ba-
sado en unos conocimientos sustentados en su casi totalidad por un
punto de vista énico, puesto que para su confeccién (dejando aparte
la restriccién que supone manejar Gnicamente vocabulario que tenga
representaciéon paremiolégica) hemos recurrido casi exclusivamente
al testimonio oral de las personas entrevistadas, las cuales han reali-
zado o visto realizar en su juventud las acciones aqui descritas. Una
vez obtenido el testimonio de los entrevistados, hemos procedido a
su comprobacién por via literaria en los casos que ello nos ha sido
posible, recurriendo a tratados antiguos de agricultura, los cuales
nos podian informar convenientemente sobre las técnicas agricolas
del proceso del pan y del vino en los 4mbitos que nos ocupan!!. Al

11. Ya hemos hablado anteriormente de la evidente dificultad que encraiia el intentar
comprender realidades tan heterogéneas como las que se engloban dentro del 4rea geogrifica
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ser nuestra intencién sintetizadora y globalizadora como lo era la de
los autores de tratados generales de agricultura y como ha resultado
serlo también la informacién que el refrin se encarga de transmitir,
hemos obtenido en todos o en la inmensa mayoria de los casos, los
resultados apetecidos.

Los informantes consultados pertenecen en su mayoria a las
dreas riojana y del Penedés y Anoia en lo que se refiere a las lenguas
castellana y catalana respectivamente. Légicamente, en el momento
en que hemos descendido al campo de lo material y tangible nos
hemos encontrado con las peculiaridades, tanto ligiifsticas como et-
nolégicas, del 4rea concreta a la que perteneciera el informante. Cu-
riosamente las particularidades propias de cada zona geogrifico-lin-
giiistica, de tan marcado interés etnoldgico, han tenido poca o nula
repercusién en nuestro estudio, puesto que los refranes, antes que
nosotros, tienden a la generalizacién; su pretensién de universali-
dad y la posible extensién de su uso asi lo reclaman. Son por com-
pleto desestimables las ocasiones en que el refrdn desciende al dato
especifico de tal o cual zona, es mds, nosotros, en las colecciones a
las que hemos recurrido, no hemos encontrado ninguna paremia
que por su especificidad o restriccién a un dmbito limitado no tu-
viera su explicacién, o bien en los textos antiguos consultados, o
bien en las explicaciones de los informadores.

Las poblaciones de las que hemos recabado informacién en las
cuales hemos conversado con ancianos mayoritariamente —hombres
y mujeres—12 que habian realizado o incluso realizaban todavia las

de habla catalana y castellana respectivamente, haciendo abstraccién de sus variantes dialecta-
les y las realidades socioculturales, etnogréficas, que éstas encierran. Nuestro punto de vista,
ya lo hemos dicho también, es generalizador, es el mismo que ha permitido y permite escribir
diccionarios de la lengua, recopilaciones de refranes castellanos y catalanes, historias de estos
dos pueblos e incluso disgresiones acerca de sus respectivas idiosincrasias.

12. A este respecto quisiéramos hacer notar una curiosa observacién, fruto de nuescras di-
rectas experiencias como entrevistadores. En la mayorfa de los trabajos de etnolingiiistica o
etnologia, ya sean atlas dialectales o descripciones de usos y tradiciones, se acostumbra a su-
gerir la conveniencia de que para investigar sobre los trabajos agricolas se entreviste a ancia-
nos varones de la localidad. La razén parece obvia, pero nosotros, por nuestra experiencia, he-
mos de decir que en muchas ocasiones -quizd en la mayoria de ellas- hemos observado que
tratindose de trabajos agricolas y aperos ya en desuso las mujeres ancianas recordaban con
mayor claridad y exactitud las faenas que habian visto hacer a sus padres o hermanos que los
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técnicas agricolas descritas y en las que en la mayoria de los casos las
explicaciones iban acompafiadas —ademds de por la gratificante de-
gustacién de los sabrosos productos de la casa— de la comprobacién
«in situ» de los aperos e instrumentos empleados en cada una de las
faenas descritas, son las siguientes:

Rioja
Logrofio,
Haro,
Cenicero
S. Asensio: Bodegas Perica
Nijera
. La Guardia (Alava)

Penedés y Anoia

Piera: Cal Bonic
Cal Pelegri
Pere Munne
Teresa Costa
La Granada: Cal Felip
Masquefa: Can Massana.

hombres, que también las habfan visto hacer de nifios o que incluso las habfan realizado ellos
en su primera juventud. Légicamente cuando nos referiamos a la vertiente doméstica de estas
faenas: amasado, cochura, etc., también eran las mujeres las que mejor recordaban los trabajos
ya extinguidos que sus madres o abuelas realizaban siendo ellas nifias. La razén de esta dife-
rencia creemos que podemos hallarla por una parte en la quizd mayor facultad de observacién
de la mujer, su mayor detallismo y su reconocida propensién a la idealizacién del recuerdo, y
por otra, a que estas labores las realizaban los hombres de la casa y para ella, nifia o adoles-
cente, posefan una atraccién y fuerza migica -ligada a la figura del padre— que quizi no tu-
viesen para los muchachos. Otra posible explicacién es la de que mientras la mujer general-
mente ha dejado de realizar estas faenas en su época adulra los hombres han ido incorporando
los nuevos adelantos y las nuevas técnicas agricolas y han olvidado, por lo tanto, las antiguas
costumbres de sus abuelos.
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Otras poblaciones

Vilabella (Al Camp)
Cervera

Cazorla (Jaén)
Palencia

IV. Advertencia preliminar

La inmensa mayoria de los refranes que vamos a reproducir a
continuacién pertenecen a colecciones e inventarios ya publicados
con anterioridad. Tienen padre y madre conocidos, y por lo tanto de
sus falsedades, errores de transcripcién, errores ortograficos y posi-
bles incoherencias quedamos nosotros exonerados. Los hemos trans-
crito tal cual los encontramos en los refraneros consultados. El ti-
tulo y la edicién de los refraneros y recopilaciones paremioldgicas
que hemos manejado se encuentra al final de este estudio en el apar-
tado bibliogrifico. Asi mismo, los refranes de dudosa explicaciéon
—concepto por otra parte subjetivo y de dificil determinacién— po-
drd el lector interesado buscarlos en las fuentes citadas, las cuales en
ocasiones le podrin facilitar la respuesta. Obviamente, por cuestio-
nes pricticas, no hemos glosado mis que los refranes que nos han
parecido extraordinariamente significativos y merecedores de tal
cuidado, el resto de ellos lo dejamos en manos de quien, con mayor
paciencia y sabiduria que nosotros, desee hacerlo.
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CUADRO I

reja hoz
INSTRU- arado | rElera rastrillo ruadatia vencejo
MENTO ncera oty Sedales roqueca) Biccal
yugo, yunea estiércol| yrada
;ggﬁg il
LUGAR | barbechoy haza  [erigal
EclimJO
semen-
era
AGENTE  Jabrador estercolador sembrador escardadera espigadores
ACC.
PRIMARIA SEMBRAR SEGAR
(SIEMBRA) SIEGA)
ACC| T BRAR I
SECUNDARIA} | (iabranza) BONAR ROZAR GAVILLAR
ESTERCOLAR| {GRADAR BINAR |[ESCAKDAR ALZAR| |ESPIGAR .
a‘;ﬁﬁ CUCHAR ABROJAR GA ATAR HAGH
RESIDUOS roj
abrojo rastrojo
sbabol
lana
cardillo
grama
RESULTADOS
PERTINENTES SEMILLA ESPIGA
’;MIENTE TRIGO CIVERA H
CONJUNTOS
MIESES morena GAVILLAS
CLASES O
VARIANTES candeal
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Trille pala . .
cribo iedra
amero r“fd’ cedazo
tolua
randa citola
era pajar
f{':““': ;ﬁglﬁfm costal artesana homo tahona
Iros
Silo
parvero panadero
amasadora | hornera
TRILAR ] | [AvENTAR A MOLER aMasarl | cocer
aRILLA) | | | BELDAR ARELAR | YMOLIENDA! HENIR | [ENHORNAR
AHECHAR
ACARREAR}— [CERNERIRECENTAR REBANAR MIGAR
. |
mja granzas afrecho
shechaduras salvado
zarandajes moyuelo R .
migajas migas
maquila
PARVA GRANO HARINA MASA PAN REBANADA
corteza miga
NAS
bazo
hogaza bollo rtortas
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EINES arada | [ rella
arren cixanguer g:lllsa
corbella
volant
fems
TREBALLA- Il,aurado’f segador
DORS pages
mosso
jou, bou
LLOC formiguers
guacer gavells
sementer
sembrat
ACCIONS
PRIMARIES SEMBRAR SEGAR
SEMBRA SEGA
ACCIONS
SECUNDA-
LLAURAR FEMAR EIXARCOLAR
RIES| | LLAURADA [~| ADOBAR BIRBAR ROSTOLLAR || ESPIGOLAR || G
RESIDU 11
abriolls fosto
cards
zitaanya
RESULTAT
PERTINENT
LLAVOR {
— SEMENT BLAT ESPIGA GARI
CONJUNTS
femer MESSES GAVELLA [
CLASSES

forment
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pala

atalla 3
garbell roda sedis llevat
forca mola
moliner fornera
paller fleca
pallissa panera
‘“‘ grancs moli | Pasters forn
’ trull
3ATRE MOLDRE PASTAR
ATUDA VENTAR IGARBELLAR| MOLTA PASTADA ENFORNAR
| CERNDRE LLESCAR ENGRUNAR
boll
palla— a- porgueres
l6s segd  raissa molles engrunes
GRA FARINA PASTERADA PA LLESCA
T
crosta molla
ES ' l
NS PARVA
fogassa | coques
....................... y
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El ciclo cultural del pan
en las paremias hispanas
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CariTULO 1
Preparacién y laboreo de la tierra

En este primer capitulo del ciclo biolégico y cultural del pan
dentro del 4rea hispdnica hemos incluido todos los refranes recopila-
dos relativos al laboreo de las tierras previo a la siembra en las zonas
cerealisticas. En ellos encontraremos vocablos como arar, escardar,
gradar, estercolar, o cosechar, significantes de unos conceptos que no
son exclusivos del cultivo del trigo, si bien los de este cereal son
prototipo, base y espejo de los laboreos que el agricultor hispano de
las zonas de secano ha venido realizando desde tiempo inmemorial.
No obstante, y para dar mayor exactitud a este estudio, hemos creido
oportuno cefiirnos solamente a los refranes que, en nuestra opinién,
mantienen una relacién explicita con el trigo, desestimando los que
por su léxico o por su intencionalidad nos han parecido propios del
cultivo de otros cereales.

Asi pues, hemos seguido paso a paso la reconstruccién de los
trabajos y técnicas agricolas —ayuddndonos en unas ocasiones del
testimonio directo de los informadores, y en otras de los tratados
antiguos de Agricultura que hemos consultado—, empezando por el
momento en que la tierra destinada a ser sembrada se encuentra en
su reposo anual.

Partiendo de este punto, el primer paso, imprescindible para el
buen cultivo del trigo y de los cereales en general, es el acondicio-
nado de las tierras para preparar la futura sementera.

Este acondicionado o laboreo estd, como todo en agricultura,
supeditado a la calidad, cantidad y situacién de las tierras, asi como
a la climatologia del lugar. Para iniciar de manera cronolégica la
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descripcién de estos trabajos y su plasmacién en los refranes hispa-
nos, hemos de referirnos sin duda al barbecho!.

En tierras castellanas, con cultivos mayoritariamente de secano,
es costumbre agricola recomendada ya desde los primeros tratados
sobre el tema, y refrenda por la prictica diaria de la mayoria de las
generaciones de nuestro agro, dejar en descanso durante una tempo-
rada la tierra que ha dado ya su cosecha de trigo. Se llama barbecho a
la tierra que estd en descanso periédico, y barbechar a realizar las la-
bores que le son convenientes. Tales trabajos consisten en dar la pri-
mera, segunda o tercera reja al campo —labores que pueden recibir
el nombre de arada, bina y tercia, respectivamente— para después
aricarlos, escardarlos y realizar en él toda una serie de faenas necesa-
rias segiin la opinién, costumbre y posibilidades del labrador2. Asi
lo expone el refrdn:

— Labrador que a/za, bina y tercia, bien entiende lo que han
menester sus tierras.

— Alza yunto, bina mas, tercia ralo, y cogeris.

Estos, como muchos otros refranes cronoldgicos, nos informan
de la jerarquizacién ordenada que durante siglos ha regido los culti-
vos agricolas. Son, en su mayoria, fichas mnemotécnicas de conte-
nido informativo no sélo para uso del agricultor, que las empleaba
comunmente y recordaba con ello sus deberes propios, sino para no-
sotros, generaciones mecanizadas y urbanas, a las que nos transmi-
ten de viva voz todo el proceso de una cultura material destinada a
desaparecer bajo la presién tecnoldgica. Cultura que muy pronto,
—ahora ya— quedard como un tesoro anecdético que inicamente las
bibliotecas y la lengua —por medio de sus paremias y expresiones ar-
caizantes— poseerdn. He aqui otros ejemplos que ilustran lo dicho:

1. La relacién entre el lexema barbecho y los correspondientes sememas de arar ha sido
profusamente estudiada por el prof. Fernindez-Sevilla en un libro al que habremos de volver
en muchas ocasiones: Formas y estructuras en ¢l léxico agricola andaluz. CSIC. Madrid, 1975,
Cap. 1.5.

2. Otro estudio imprescindible para quien quiera acercarse a los problemas léxico-agri-
colas es el del prof. Gregorio Salvador: E/ campo semdntico «arar» en Andalucia, publicado en
A.O. XV, pig. 73 y sigs.
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— Labra, estercola, siembra, escarda, y espera, que Dios es el
guarda de tu sementera.

— Ara, siembra, escarda y espera, que Dios velard tu semen-
tera..

1. Barbecho, Barbechera, Barbechar

Ya hemos hablado de la prdctica unanimidad del barbecho en
nuestra Peninsula. Un libro escrito en Cataluiia, por un cataldn,
Fray Miquel Agusti, llega incluso a recomendar dos temporadas de-
dicadas al barbecho:

«(...) Si el labrador hiciere reposar la tierra dos afios, serd

mejor.»3

Sabemos, por tanto, de su popularidad en el s. XVII, y sabemos
también que ya desde al menos la época romana se ha practicado el
barbecho en la agricultura hispana del cereal. Los cultivadores romanos
tenfan por conveniente dejar en descanso las tierras cada dos afios si la
extensién de la finca lo permitia, o en el caso contrario —como ocurre
también en nuestros dias—, recurrir a la rotacién de cultivos.

Veamos también c6mo en Castilla y en la mayor parte de la Pe-
ninsula se ha tenido el barbecho desde antiguo como prictica reco-
mendable y aun imprescindible. Escribe Alonso de Herrera en su
Libro de Agricultura:

«Para remendar y enmendar las tierras hay muchos reme-
dios, aunque no tantos son los defectos. Si las tierras son algo
magras y flacas el principal remedio es la huelga, y segiin los
agricultores dquella es buena tierra que no ha de menester mias
de un afio de entrevalo y huelga; que un afio lleve y otro no»4.

3. Fray Miquel Agusti, Libro de los Secretos de Agricultura, Casa de Campo y Pastoril. Im-
prenta de Juan Piferrer. Barcelona, 1724. La primera edicién del libro data de 1617 en cata-
ldn, pero para nuestro estudio hemos consultado la edicién facsimil del ejemplar de 1724 que
ha publicado E. Lliberia Catedral de Tarragona. Esta edicién obtuvo el premio al Libro Agri-
cola del afio en el certamen de Lérida de 1980.

4. Gabriel Alonso de Herrera, Obra de Agricultura. B.A.E. Libro 1, cap. IV.
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Aunque también acepta la otra prictica comin en nuestra Pe-
ninsula de intercalar cultivos:

«... aunque tales diligencias se puede tener que fructifique
continuamente y que a unos frutos sucedan otros; mas ésto no
puede ser mds que en tierras que se rieguen, porque éstas tales,
con el beneficio del agua y fuerza del estiércol, pueden sofrir
cualquier trabajo que les den».

Ya hemos trazado el cuadro clasificatorio de las paremias recopi-
latorias, por tanto, hecha la salvedad de su probable aunque no de-
seable imprecisién clasificatoria, pasamos a la relacién de los refra-
nes castellanos concernientes al barbecho, los cuales se referirdn en
principio —siguiendo el orden del apartado A— a la convivencia o no
de realizar esta labor agricola. '

A) Estos refranes van, desde el contundente:

— Quien no barbecha no cosecha.

y sus paralelos:
— Quien mal barbecha mal cosecha.

Haz buen barbecho y veris a ojo provecho.

Tras la buena barbechera, mejor sementera.

A buena barbechera, mejor sementera.

Buena otofiada en buena barbechera le hace buena cama a la
sementera.

Procurar terminar la sementera porque estd esperando bar-

bechera.

todos ellos en alabanza del barbecho, hasta los refranes que reniegan
de tal prictica, dando —como en tantas ocasiones a lo largo de estas
paginas— argumentos vilidos para defender la opinién contraria:

— Mis vale sazén que barbechera ni binazén.
— Sazén de trigo, que no darbecho mullido.

— Mis vale escardar que barbechar.
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A pesar de‘ello insiste el refranero en la necesidad del descanso
de las tierras, puesto que: ’

— Siembra en rastrojo y te dejarés los o]os, siembra en barbe-
cho y te dejards provecho.

— El rastrojo es sucio y el barbecho lucio.

Exceptuando estos dltimos refranes, no hemos encontrado en
todo el refranero castellano mds argumentos en contra de la prictica
del barbecho. Deducimos de ello, si no sus intrinsecas bondades sial
menos la extensién de su costumbre.

Resulta por tanto sorprendente la anécdota relatada en un cu-
rioso librito de consejos agricolas publicado en'1795, al que volve-
remos en posteriores ocasiones’, el cual, tras un prolijo prélogo:

«En 17 de Diciembre de 1596 se despaché Real provisién
firmada por cinco Sefiores de Real Consejo de Castilla; refren-
dada por Gonzalo de Vega, Escribano de Cdmara, en que se
mandé a los Alcaldes y Jueces de las Villas y Lugares donde con-
viniese examinar algunos testigos en abono de las experiencias
hechas por Diego Gutierrez de Salinas, vecino de la Villa de Bi-
ruega, Reyno de Toledo; y en fuerza de dicha provisién declara-
ron en la debida forma quince testigos de excepcién, y de
vista...

expone las siguientes experiencias:

. que dicho Salinas hab{a sembrado dos tierras, que la una
tenfa s6lo una rexa, o no habia sido arada més de una vez, y la -
otra ninguna, pues sembré en el rastrojo; que al tiempo de sem-
brarlas se burlaban todos de él viendo que las tierras mal labra-
das, y que ya era muy tarde; que el trigo, sin embargo, naci6
dentro de tres dias, como el mismo Salinas habia asegurado de
antemano; que esta novedad les hizo tener cuidado con dichas
tierras todo el afio; que por el mes de Mayo estaban mds aventaja-

5. D. Domingo Ramén Palomo y Torre, preb. Avisos politicos-morales de un pdrroco de Ga-
licia, amigo de la Patria, a sus feligreses, sobre puntos de Agricultura y otros relativos al bien comin.

Madrid, 1795 en la 1. de Vda. de Ibarra.
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das que los otros trigos, y que se cogié muchas mas cantidad que
en las otras».

Una gran mayoria de refranes pueden clasificarse como de Car-
tilla, y son, en realidad, fichas mnemotécnicas que nos informan y
aconsejan sobre la época del afio més conveniente para llevar a cabo
las labores del barbecho.

Naturalmente, la extensién geografica de este refranero conlleva
grandes discrepancias en cuanto a las épocas idéneas para los traba-
jos del campo, pero si en algo coinciden los refranes es en la necesi-
dad de dar varios laboreos al terreno en barbecho para evitar que las
malas hierbas estropeen lo que con el descanso de la tierra se cree
haber ganado:

B) — Bina el barbecho y ahorrarés cohecho.
— Del barbecho la maleza desaparezca con presteza.

— Bina a tiempo tus barbechos haciendo surcos estrechos.

Otros refranes, también del maestro Correas, insisten en la ne-
cesidad de la bina del barbecho, aconsejando el empleo de bueyes para
tal menester:

— Tres bueyes en un barbecho, mids los quiero en el mio que
en el vuestro.

— El buey viejo arranca la gatufia del barbecho.
— El buey hecho hace barbecho con surco derecho.

Los que definen la mejor época para trabajar el barbecho van,
como hemos sefialado, desde diciembre a abril o primeros dfas de
mayo. Las disparidad en las fechas recomendadas por los refranes es
debida a varias causas, todas ellas perfectamente aceptables. Por una
parte, la distancia cronolégica entre la posible aparicién de uno u
otro refrin posibilita la variacién de costumbres en las faenas agri-
colas; por otra, no hay que olvidar el cambio del calendario grego-
riano en lo que se refiere a refranes basados en el Santoral, pero, en
definitiva, la explicacién mds convincente es la relacionada con las
distintas procedencias geograficas de los refranes, cuyos contenidos
léxicos se han ido adaptando progresivamente a las variaciones cli-
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matoldgicas y fisico-agrarias de los lugares de fijacién. El mismo
Herrera opina a este respecto:

«(...) en las tierras muy calientes es el mes de enero como el
de marzo en las frias, el de hebrero tercia en medio, y ans{ es en
los otros meses del afio, y aunque aqui en ese libro sefiale yo las
obras de los meses no se entienda que no se pueda hacer antes o
después que aunque sea verdad que en aquel tiempo sefialado se
hagan muy bien, no se entiende perder sazén y ser mal hecho de
quince dias mds temprano o mds tardio...»6

Asi pues, encontramos refranes que recomiendan la labor del
barbecho incluso antes del invierno:

C) — Por Adviento el buen barbecho, hondo y junto es de prove-
cho.

— Conveniente es barbechar antes que empiece a helar?
~ Quien quisiere coger pan, barbeche antes de Navidad.
— Sembrar en Noviembre y barbechar en Diciembre.

El barbecho de enero parece tener ya mds predicamento; al menos
lo encontramos como faena propia de este mes en el calendario de
los meses del propio Herrera, el cual dice:

«(...) esso mesmo hacer barbechos, porque se mata la yerba
en este tiempo, rozar zarzales y toda cosa que es para destruir o
yerbas o matas»8.

Asi lo entienden también los siguientes refranes:
— El barbecho de enero hace a su amo caballero; y si antes,
hasta con guantes.
— El barbecho de enero hace a su amo caballero; y el de mayo
derriba a su amo del caballo.

— Buen barbechador el que por enero barbechs.

6. Herrera, op. cit. Libro I, cap. VIIL

7. Un refrin gallego transcrito por Nieves de Hoyos expresa una opinién semejante:
«Cavamento e barbechar antes que empiece a xiar».

8. Herrera, op. cit. Prélogo.
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- — Cuando enero medie tus yuntas barbechen.

‘— Enero y febrero, meses barbecheros.

No por ello deben entenderse tales sentencias como verdades,
sino como posibilidades compartidas:

— El labrador que bien 16 entendi6 en febrero y marzo barbe-

chd.
— El buen barbecho, en marzo esté hecho.
- Cava, labor y barbecho, en marzo estén hechos.

— Antes que entre mayo estén tus terrenos barbechadbos, y si
_mejor te lo he de decir, antes que entre Abril.

- Antes de mayo barbecha tu campo. _
— Mal labrador el‘que para abril no barbechd.
— ;Quién barbecha en abril?: el labrador ruin.
— El buen barbecho para mayo esté hecho.

— La barbechera para mayo esté hecha.

— El queso y el-barbecho de mayo sea hecho.

A partir de mayo ya ningin refrdn recomienda el laboreo del
“barbecho si se quiere conseguir buena cosecha

— Barbechar de mayo y binar de junio, buenos barbechos pero

pan ninguno.
“— Barbechar en mayo y binar en junio, barbecho herso pero

trigo ninguno.

— Arame en mayo y biname en ]umo barbecho puhdlto pero
trigo ninguno. :

— Barbecho de enero para mi lo quiero; barbec/)o de mayo para
mi cufiado.

— Mayo ﬁiojédo, barbechos apadrizados.

— Mayo mojado, del buen barbecho hace prado.

. 9. Dice Herrera del mes de febrero: «...Es agora bien de arar los campos que han de
sembrar a la sementera siguiente».
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De los dos tltimos refranes deducimos que las lluvias de mayo
no benefician el cultivo del trigo, puesto que apresuran el creci-
miento de otras hierbas nocivas en el terreno en descanso, por ello:

— Si al barbecho quedan terrones echadle cuando llueva los
arrastrones.
Para evitar estos inconvenientes propios de la fértil estacion:
— Tierra que ha de ser bien barbechada en junio debiera que-
dar terciada.

Incluso desde el punto de vista didactico-moral puede interpre-
tarse el refran:

— No espere cosecha quien en mayo barbecha.

En sentido figurado, los refranes de menor especificidad relacio-
nan el barbecho con los conceptos de espera, antesala, o promesa de
futuras realidadesio:

D) — Abrazos y besos son barbecho, la siembra viene luego.
— Abrazos y besos no son siembra pero son barbecho.

Otros refranes, cuyo sentido no nos parece muy definido son:

— El barbecho, en haciéndolo ya estd hecho.

— Cardos en un barbecho pregonan que estd mal hecho.

— El perro en el barbecho ladra sin provecho!!.

— Ni vendas barbecho ni hagas obris y bien la cuenta te sal-
dra.12

— Ni vendas barbecho ni hagas obrds y siempre en tu casa pan
tendrés.

— La giiebra de ladera, al amo la ensefia; la de lo llano, ni a la
ama ni al amo. ’

10. Es curiosa la pervivencia del término barbechar en sentido figurado. Véase si no la
frase oida en el programa de T.V.E. Las cuatro esquinas del dia 12 de enero de 1980: «...El li-
bro (se refiere a uno de Rosalfa de Castro) estaba en barbecho y muy mal terminado».

11. Este refrin tiene, como tantos otros, su antecedente latino: «Molussus inter glebulas
latrat fustra».

12. Observamos cémo se ha recorrido a una distorsién prosédica para favorecer la rima,
truco éste muy repetido en nuestro refranero.
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— La buebra del llano muéstrala a cu amo.

— Afio derecho, de la era al barbecho.

2. Labrar, labranza cohechar, binar

Una vez situado el terreno apropiado para la préxima siembra o
sementera, el agricultor ha de preparar concienzudamente estas tie-
rras para que se encuentren en las mejores condiciones en el mo-
mento de acoger la simiente. El conjunto de labores de reja y arado
que deben darse a las tierras recibe el nombre genérico de lebranza,
y la accién el de labrar o arar.

La labranza parece ser tan antigua, al menos, como la agricul-
tura, y ha acompafiado al hombre en el transcurso de los siglos. An-
tes de la historia escrita —o de lo que comiinmente se entiende como
tal- ya encontramos indicios del laboreo de arada tanto en los restos
prehistoricos —por cierto muy numerosos en nuestra Peninsula—
como en las leyendas, costumbres y creencias ancestrales que se
pierden en la neblina de los tiempos y que nuestros pueblos practi-
caban ya cuando llegaron a nosotros los primeros observadores «his-
toricos»13.

Trataremos después de los ttiles o aperos de labranza y de sus
clases y partes, pero vamos a referirnos ahora, Gnica y exclusiva-
mente, a los refranes —numerosisimos en las dos lenguas— que nos
hablan de labrar, el arar o el laurar.

Hemos dividido léxicamente los refranes dedicados a la la-
branza en dos grandes campos de similar comprensién aunque con
algunas restricciones en sus derivados: el del labrar y el del arar.

La familia léxica del segundo comprende los ttiles de labranza:
el arado, y a cada una de las acciones concretas: primera, segunda,
tercera arada, y a sus distintas clases: arada corta, de terrones, etc.,

13. Encontramos referencias al tema en distintas obras de Etnografia y Folklore publica-
das por eminentes estudiosos como Serra i Boldd, Batista i Roca, Griera, Amades, etc., en el
ambito cataldn y Caro Baroja, J. M.* de Navascués, de Hoyos Siinz, etc., en el castellano. (Ver
Bibliograffa).
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mientras que los derivados de labrar indican, o bien la accién en su
concepto general: la labranza, o al sujeto que la realiza: el labrador.
Otros términos léxicos emparentados resultan menos productivos
paremiolégicamente: son la labrantia, labrantin, etc., y no los hemos
tenido en consideracién en este estudio.

De la recopilacién de refranes que contengan el vocablo /abrar
podemos hacer la siguiente clasificacién:

A) Defensa de su utilidad o necesidad indiscutible:

— Labra la tierra lo méds que puedas, que ella te pagard en
buena moneda.

Labra bien y no te alabes, que ya te alabarin tu pegujales.

Doce fanegas bien /abradas son més que veinte arafiadas.

Raras veces muy mal afio en campo bien labrads.

Si no quieres besar a tu abuelo el culo, /zéra mojado o en-
juto.

A quien no tiene lzbrads, agosto se le hace mayo.

Quien poca tierra /abra y bien la cultiva, que ponga al gra-
nero vigas.

La /azbranza es hermana gemela de la crianza.
Quien /abra bien labra de balde.
Labra bien y corta justo y saldrd la obra a tu gusto.

Nieto que /abra donde ard su abuelo tiene en esta tierra
casi el cielo.14
— Si no quieres bien labrar, abstente de cultivar.

Algunos refranes, en cambio, reniegan de la labranza, tanto por
considerarla excesivamente pesada como por desconfiar del papel de
panacea universal que los otros le confieren:

— Contra mal afiada poco puede la tierra bien labrada.
— Mis vale poca tierra y bien abonada que mucha y mal /z-

brada.

— Mis produce el afio que el campo bien labrado.

14. Noétese en este refrdn el juego de sinénimos arar-labrar.
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'~ Labrar y rabiar andan a la par.
— La labranza no tiene acabanza.
— T labrando, ti moliendo y yo comprando y vendiendos.

B) Los refranes considerados como consejos o sentencias de tipo
agricola, de utilidad préctica para el agricultor son: ‘

— Invierno seco y verano mojado, para el que /zbra, no para
el que planta. _

- Quien labra muy mojado pierde el tiempo y cansa el ga-
nado.

— Labra hondo y echa basura y cdgate en los libros de agri-
cultura. .

— Labra junto y profundiza que esto el fruto garantiza.

— No estd el suelo bien Jzérado sin quedar desmenuzado.

Deja después de /abrar la tierra atmosferizar.

Casa para t habitar y tierras cuantas puedas labrar.

¢Quieres que tu sembrado no tenga hierba? Labralo antes
que la tenga.

— Tarde tu sembrado /abrds si esperas que la hierba nazca.
— Aunque no hayas de /lzbrar debes saber cultivar.

— Por S. Mateo unce los bueyes y /zbra con Dios.

— Labranza perfeccionada requiere gente ilustrada.

— Labranza con holganza no llenari las cimaras.

Los restantes son dichos, frases o sentencias relacionadas con /z-
brar que permiten —las anteriores también aunque en menor grado—
una cierta traslacién significativa, con la consiguiente pérdida de es-
pecifidad. Los agrupamos en los apartados D.E, y son:

D.E) — Cuando ganado tenia y tierras no /abraba nadie me sa-
ludaba, hoy que /zbro y crio todos me dicen: «querido
amigo mio».

15. En este refrén parece prevalecer el espiritu mercantil sobre el bucélico de exaltacién
del campo que tendrén los que se refieran al campesino (ver apar. 1.4) con lo que da un toque
de realismo —siempre presente— al refranero.
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— Labrar y hacer. albardas todo son puntadas.

— Retirate, agua y veré quien labra.

— El caudal de la /abranza siempre es rico en esperanza.
— Labra, siembra y en Dios espera.

— Labra bien tus tierras, que Dios mandari lo que te con-
venga.

Cobechar, binar

De cosechar nos da el DRAE la definicién de «Dar a la tierra su
tlrima vuelta antes de sembrarla» sin indicar la procedencia geo-
gréfica del término. Nosotros lo reproducimos aqui porque aparece
con este sentido en tres refranes, dos de la coleccién Rodriguez Ma-
rin y otro recogido por Nieves de Hoyos:

— Quien cobecha trigo ahecha.
— Mientras te cobecho te 1o hecho.

— En septiembre, cobecha y no siembres.

Binar

Otro término relacionado con los anteriores y con el genérico
arar es Binar, el sentido del cual queda restringido al de «dar la se-
gunda reja al campo».

Varios son los refranes castellanos que nos hablan de ello, sobre
todo para referirse a la época propicia para su realizacién:

C) — ¢Quieres vedar los cardos?, tercia y bina por S. Marcos.
— ¢Quieres que no haya hierbas ni cardos? Bina por S. Mar-
cos.
~ Lo que en marzo has de sembrar en febrero has de binar.
— Alzada de abril y dinada de mayo, cedacico para todo el
afio.

— Bina en mayo y cubre en agosto, ni trigo ni mosto.
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— Barbechar en mayo y Binar en junio, barbecho hermoso
pero trigo ninguno.

— Bina en mayo y cubre en agosto; ni trigo ni mosto.

B) Otros refranes se limitan exclusivamente a consejos agrico-
las destinados a la mejor realizacién del trabajo:

— Cubre en polvo y bina en lodo.
— Cuando tu vecino vaya a alzar vuelve td de binar.

— Alza en blando y 4ina en duro y no verds a tu suegro sa-
fiudo.

— Bina cuando otro alza si quieres hinchir (sic) tu casa.

— Bina luego con reja zapadora suelo ingrato que tu afdn de-
voralé,

— Mis vale saz6n que barbechera ni binazin.

Diferentes tipos de arado segiin Telesforo de Ardnzadi: 1) de Castilla, 2) de Malaga,
3) de Palencia, 4) de Valencia

16. Demasiado artificioso y literario para ser cierto. Este, como muchos otros refranes de
la coleccién de Nieves de Hoyos, se caracteriza por su elaboracién rebuscada, sus términos
modernos y la mas absoluta carencia de gracejo popular.
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Tablilla de! s. XVIII. Campesino con bueyes.

(Fuente: Rev. L'Aveng. n.° 29)
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3. Arar, arada

Los refranes que contienen el verbo 4rar en toda su conjugacién
son todavia mds numerosos que los relativos a labrar-labranza. Los
clasificamos, como ellos, en los distintos apartados:

A) Concerniente a los dedicados a la alabanza y recomendacién
de tal prictica:

~ Quien ara y cria, oro hila.

— Ara mucho y bien, estercola mejor y serds buen labrador.

— Arar en lo arado no es pecado; el que en lo arado no ar6,
éste si que pecé.

— Ara bien hogafio, y mejor otro afio.

— Ara por enjunto y por mojado y no comerds de fiado.

— Ara por blando y duro si no quieres besar a tu suegro el
culo. '

— Ara por enjuto y por mojado, si no has de pedir prestado.

— Ara por mojado y por enjuto y no besards a tu vecino el
culo.

— Ara por enjuto y por mojado y no besards a tu vecino el
rabo.

~ Arame mucho bien, que yo te lo pagaré.

— Arary mds arar que la tierra tiene buen pagar.
— Ara bien y cogeris trigo.

— Quien bien ard bien segé.

— Quien bien a4, bien desata.

— Ara bien y cogerds pan.

— Ara bien y cogerds, ora bien y te salvaris.

— Ara bien y hondo y cogerds pan en abondo!?

— Aunque dejes de trillar, si llueve vete a arar.

— Diémelas estercoladas y bien aradas y no me las des alaba-
das.’

17. Una vez mis no sabemos si nos encontramos frente a una variante dialectal o si el re-
franero ha recurrido a una licencia léxica para forzar la rima.
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— Mis vale poco y bien arado que mucho y arafiado.
— Mis vale ser pobre arands que rico navegando.

— Yunta buena o yunta mala el buen arador (?) bien ara.

B) Este apartado se refiere a los consejos dados al campesino en
forma de pequefias fichas mnemotécnicas, que, heredadas de gene-
racién a generacién, constituyen el Catecismo del agricultor, el saber
. individual de todo un fondo colectivo:

— Arada clara no es mds que media arada, arada yunta, ésa
me gusta.

— Agua, sol, arada y chucho, y cogerds trigo mucho.

— Si quieres coger mucho grano @z muy hondo y siembra
muy claro. - ,

— Ara mucho y siembra poco, que lo contrario hace el loco.

— Ara corto y pasta a menudo, @r2 junto y hondo y cogeris
pan en abondo.

— Si tu vecino te gana a arar, ganale tu a escardar.

— Ara hondo y yunto y cogers fruto.

— El buen entrujar viene del buen arar.

— Ara espeso y siembra claro y no perderis el afio.

— Arad hondo y yunto que asi{ lo queria el difuntots.

— Ara yunto y hondo y siembra claro y te reirds en el verano.

~ Ara espeso y siembra claro y no perderds el afio.

— Ara bien y con afdn y cogeras mucho pan.

— Ara con tempero y piérdase por amos el apero.

~ Ara con hueso y sube en corazén.

— Ara con helada, mataris grama.

— Arada con terrones es para buenos peones.

— Arada con terrones no lo hacen todos los hombres.

— Tierra floja franca de arar, pero mds franca de segar.

— La tierra que se ara cantando se siega llorando.

18. Es éste un ejemplo claro de las servidumbres del refrdn al supeditar el sentido del
mismo (¢;de qué difunto se trata?) a la estructura formal.
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— Tierra que se arz riendo se siega grufiendo.
— Quien @7z y no cucha en sus manos lucha.
— Bien arar y bien echar chucho y cogerds mucho.

— Todos los labradores saben arar, pero pocos saben sembrar.

También se refieren los refranes al animal de labranza. A él nos
dedicaremos mds adelante al hablar de la yunta, pero ahora reprodu-
cimos los refranes que contienen el término #rar y hacen referencia a
uno u otro animal de labranza y a las ventajas e inconvenientes de
cada uno. De estos refranes podemos deducir que el buey es el ani-
mal de tiro més adecuado para las faenas del arado, puesto que:

— A toda ley, arar con buey.
— Bueyes para grar y mulas para acarrerar.
— Are mi buey por lo delgado y el tuyo por lo alobado.

— Arar con burros, poco mis que nada, arar con bueyes,
plata quebrada.

Veamos lo que opina a este respecto el libro de Herrera, reflejo,
no ya de la sabiduria populat, sino de la cultura con mayusculas, here-
dada del pueblo romano y de los que, como él, nos legaron su saber:

«Dice Columella que las tierras fuertes, recias, no aran tan
bien con mulas como con bueyes, porque ellos traen més fuerza y
ain es la verdad que en todo es muy mejor la labor del buey que
la de las mulas».

Y termina Herrera su defensa del buey de arado con estas palabras:

«(...) hasse de hacer a los bueyes cuanta hunanidad pudie-
ren, porque aunque de otros animales mucho nos ayudamos e
aprovechamos, ninguno ayuda a los hombres y es participe de su
trabajo, ni ninguno es tan provechoso como el buey»19.

La imagen del buey tirando del arado va intimamente ligada a la
mayoria de las representaciones agrarias de nuestro arte, como vere-
mos en el capitulo dedicado a los dtiles de labranza. Sélo nos resta

19. Herrera, op. cit. Libro I, cap. V.
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afiadir un parrafo entresacado del curioso librito ya citado del parroco
gallego que nos habla de bueyes y vacas como animales de arado en
Galicia, cosa, por otra parte, que en nada puede sorprendernos:

«Para quemar nuestros baldios y asegurar el fruto en ellos
usamos dos métodos en Galicia: (...) arar luego el terreno con
nuestros leales bueyes y vacas y al mismo paso acudir junto de-
llos con nuestras azadas»20,

Como nota curiosa no podemos dejar de resefiar la opinién diver-
gente de F. Miquel Agusti en su famosisimo libro. Excepcionalmente
es la del Prior la tinica opinién desfavorable que hemos recogido con
relacién al buey como animal de arado. Quiza sea ésta debido a una
menor popularizacién del buey en algunas de nuestras comarcas,
pero, de todos modos, esta opinién de un autor cataldn 16gicamente
tendria que coincidir con la de su pueblo, y la verdad es que no la he-
mos encontrado reflejada en ninguno de nuestros refranes.

C) Hay también gran ntimero de refranes relativos a los meses
del afio mds convenientes para arar o labrar la tierra, los cuales agru-
pamos en el apartado correspondiente.

— Arame en invierno, aunque sea con un cuerno.
— Por San Gale, ara el monte y el valle.

—~ En noviembre labrador are y siembre.

— Ara en enero y piérdase por ambos el tempero.
— Quien ara por enero ara por un afio entero.

— Arada de febrero quiere mucho gradeo.

— A quien ara en abril, su madre no lo habria de parir; a
quien @rz en mayo, ni parirlo ni criarlo.

— Arame en mayo y biname en junio: barbecho pulidito pero
trigo ninguno.

— Are quien aré que ya en mayo entré21.

— Quien en mayo ara, tarde aguarda.

20. Domingo R. Palomo y Torre, op. cit., pig. 154.
21. Encontramos la misma opinién reflejada en el refrin portugués de la coleccién de
Nieves de Hoyos: «Quando maio chegar, quem no aron ha de arar».
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¢Quieres coger pan? Arz por S. Juan.

Ara por S. Juan y ara bien o ara mal.

Agua de agosto, estercolada en rostro.
— A S. Andrés no ararle los pies.

Frente a tal variedad de fechas recomendadas para la labranza
nos vemos obligados a recurrir a las fuentes histéricas por si éstas
pueden echar algo de luz sobre el asunto.

Con este propésito hemos consultado una vez mds el completi-
simo texto de Herrera, del cual hemo_s sacado la conclusion de que
todos o la mayoria de los refranes citados tienen o pueden tener ra-
z6n, puesto que durante casi todos los meses del afio es necesario dar
alguna labor de reja al campo, cada una de ellas por un motivo espe-
cifico. Pero dejemos que sea Herrera el que nos lo explique:

«(...) por esso toda la tierra que tiene yerba se ha de arar en
invierno, cuando los yelos se esperan presto, y en verano cuando
escalienta el tiempo y la yerba ha echado simiente, porque la tal
no tornard a brotar (...). De forma que las tierras quieren tres re-
jas, y con el sembrar cuatro, y esto es lo que dice Virgilio (...) y
alin segtn dice Plinio hay tierras tan recias y tan llenas de yerba
que nueve veces las aran antes que las siembren»22.

Encontramos también algunos refranes del tipo agricola que pa-
recen interpretarse como reglas mas morales que pricticas. Con
ellos hemos llegado al siguiente apartado:

D) — A quién arz derecho nadie le echa el arado atris.
— Una cosa es gananear y otra es saber arar.,
— Cuando arare en llano no lo vea mi amo.

— Cuando aro en cerro véalo mi amo luego; cuando aro en
llano, no le vea mi amo.

—Quien ara y lazos para, mds pierde que gana.

— Quien con muchachos @72 y con asnos trilla, cagajones
“acriba.

22. "Herrera, op. cit. Libro I, cap. V.
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— Ara con nifios y segards cardillos.

— Si con buey no puedes arar, con asno arards.

— Con un sélo buey no se puede arar bien.

— Arando y orando pan y cielo irds ganado.

— Labrador ara y ora y espera tranquilo tu dltima hora.

Tampoco pueden faltar en el refranero las alusiones a la mujer,
en este caso sirviéndose de la tradicional imagen mujer-tierra:
— La tierra y la hembra quien no la @7z en balde la siembra.

— La tierra y la hembra quien no la ara no la siembra.

E) En el apartado de frases hechas, locuciones y otras paremias,
cuyo sentido parece desligado del original agrario, tenemos:
— Cuantos aran y cavan.
— Parece que viene de arar.
— En tiempo mojado descansa el arado.
— Arary cavar y en venta no entrar.
— Libre es la cabra de la arada.
~ Arar con vacas y por matas y calzar albarcas.
— Cuando el buey no quiere @rar ponte td a cantar.
— Pues ara el rocin ensillemos al buey.
— No hay tal rezagada como la de la arada.
— Ara bien, y araba con dos gatos en la barriga de su mujer.

Por Gltimo queremos resefiar, como nota curiosa, un refran de la
coleccién de Nieves de Hoyos que por su sentido social, casi Gnico
en el refranero, nos hace dudar de su autenticidad, o, al menos, de
su solera:

— Quitenle las tierras a quien ni las @7z ni las siembra y sélo
langostas criz en ellas.



4. Labrador, labriego

El labrador o labriego, el hombre que trabaja y vive por y para
el campo, el denominado agricultor en algunos refranes de dudosa
procedencia, es, de alguna manera, el principal protagonista de toda
esta historia. Este hombre se llamari en ocasiones segador, escardador,
trillador, podador, vifiaders, vendimiador, molinero o gaiidn, pero serd el
mismo, el labrador, el ristico, el payés o el campesino, el que ha nu-
trido y sigue nutriendo la mayor parte de nuestro pueblo. Nada de lo
que llevamos escrito ni de lo que escribiremos después tendria sen-
tido sin contar con ese pueblo; es més, este estudio no es en defini-
tiva més que un intento de seguir paso a paso su historia a través de
gran parte de las etapas de su vida: la siembra, la siega, la trilla, la
vendimia, hitos todos ellos que iban marcando, en el devenir de las
estaciones, toda su existencia.

No podia faltar, pues, en una recoleccién como ésta, basada en
la cultura material, los refranes del labrador, y los hay en gran canti-
dad. Si los refranes son la voz del pueblo, es 16gico que ensalcen al
pueblo. Algunos de ellos lo hacen con un cierto regusto a un «Bea-
tus Ille» quizd no del todo espontdneo:

A) — Mis vale migaja de labrador que torta de logrero.

!

Labrador y ganadero ficilmente van al cielo.

El labrador con su mano sustenta al género humano.

— Un labrador en pié es mds que un gran arrodillado.

— Mis vale ser buen Jabrador que buen estudiantén.

— Labrador y ganadero facilmente van al cielo; escribano y
mercader en el infierno han de arder.

— Asi te quiero: labrador y ganadero.

— El labrador rehace la tierra: si era mala el la hace buena.

El menosprecio de la Corte y la alabanza de la Aldea es tépico
comin a nuestros escritores, sobre todo en un momento muy con-
creto de nuestra literatura. Por ello, no es de extrafiar que, con ma-
yor motivo, autores dedicados al libro agricola o de consejos y di-
vulgacién de la vida labriega se detengan a glosar la funcién del
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labrador y su persona. Escribe Fra Miquel Agusti en el Prélogo al
Lector:

«(...) Finalmente se debe advertir que el Arte de Agricul-
tura es un modo, y traza muy necesaria para passar la vida hu-
mana, y por esso debe ser preferida a todas las demds, por haverse
inventado dichos modos por Addn, el primer hombre antes del
Diluvio; y después del Diluvio por Noé, como arriba estd apun-
tado, y se lee en el Génesis cap. 3 y 9, de las quales cosas se in-
fiere, que la primera cosa, que Dios nuestro Sefior nos ensefia ser
necesaria a la vida humana es la Agricultura; y assi, por las razo-
nes arriba dichas la agricultura debe ser loada y los agricultores
deben ser preferidos a los demds Artifices»23.

Coincidiendo con estas referencias cultas, es curiosa la practica
unanimidad laudaroria con que el refranero se encara con el labra-
dor, con el hombre del campo en general. No ocurre asi con las otras
profesiones, desde el molinero al sastre o al bodeguero, que son bas-
tante mal tratados por la voz de la sabiduria popular. En esta colec-
cién de refranes el labrador es ensalzado y se opone siempre al ciu-
dadano, el sefiorito al agricultor, y es mejor cuanto més acorde estd
con su papel y cuanto mds alejado se encuentra de los otros esta-
mentos sociales:

— Sefiorito agricultor ni sefiorito ni labrador.
— Labrador de capa negra poco medra.
— Labrador rico, caperuza tuerta.

— Labrador de capa prieta no me peta; el de capa parda, ése
me agrada.

— Labrador de levita, quita, quita.

Se ve aqui reflejada la tradicional aceptacién hispana de la diferen-
ciacién de clases, el «juntos pero no revueltos» del pensar popular es-
pafiol, que desconfia y ha desconfiado siempre de los trasvases sociales.

23. Fray Miquel Agusti, op. cit. Prélogo.

67



Segtin el refranero, el labrador, para serlo en puridad, debers ex-
cluir toda una serie de condiciones inconvenientes a su naturaleza y
funcién:

— Labradores nuevos, mal para los senderos.
— Labrador de poco, nifio con mocos.
— Labrador cuchero, nunca buen apero.

— Labrador y cazador, conejos en la despensa y hambre en el
comedor.

— Buen cazador, mal lzbrador.

Labrador que no cria, tome una hija.

El buen labrador mds ha de ser vendedor que comprador.

Labrador que come pan de panadera, deje su labor y eche
por otra senda.
—Al labrador descuidado los ratones le comen lo sembrado.
—Nunca logra afio abundoso el lzbrador perezoso. '
— Labrador de poco pulimento (?) nunca quité el hambre.

Mencién especial le merecen los labradores desasosegados por el
ir y el venir de los astros, siempre pendientes de los devaneos de las
lunas:

— Labrador que mucho mira al cielo, péngase de duelo.
— Labrador pronostiquero no llenar4 sus graneros.

~ Labrador estrellero ten mds cuenta con la tierra que con el
cielo.

— Labrador con mucha astronomia, con eso se le va el dfa.

Es verdaderamente curiosa la obsesién del refranero en contra
de los pronésticos astrales a que tan aficionados son nuestros agri-
cultores. Cosa nada extrafia, por otra parte, en gente que ha crecido
sabiendo que su ventura o su desdicha les vendri del cielo, y que de
él depende en gran medida. Es de por mds impropia tal actitud en
el refranero, ya que son precisamente los refranes los mayores propa-
gadores de supersticiones y los que, en muchas ocasiones, presentan
como dogmas inquebrantables de sabidurfa popular las mas burdas
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patrafias, seguramente con menos fundamento cientifico que los tan
denostados prondsticos lunares.

Desde luego en este caso no coinciden en absoluto el saber popu-
lar y el literario, puesto que Herrera, y con él sus maestros, Fray Mi-
quel Agusti, el Calendari dels Pagesos, la Cartilla del Labrador, y su
Catecismo, todos ellos, suman sus voces en loor y alabanza de la astro-
nomfa como ciencia auxiliar de la agricultura. Llega a decir Herrera:

«Muchos y aiin los mis que en esta arce hablaron, asi griegos
como latinos, entre los cuales fueron principalmente Hesiodo y
Virgilio dixeron que el labrador tenia necesidad de saber algo del
movimiento del cielo y estrellas, y saber propiedades dellas (...)
y sin duda es la verdad que si el labrador pudiese alcanzar aquella
facultad le serfa grande ayuda y provecho, por saber las cualida-
des del tiempo venidero...»24.

También los Avisos politicos morales... insisten en la necesidad de
tener en cuenta a los astros a la hora de trabajar el campo:

«Ese (el influjo de la Luna) sélo se consulta cominmente
quando se trata de cortar madera para obras de importancia, por
la experiencia cotinua que tenemos que la madera cortada en cre-
ciente luego se apolilla y llena de insectos, lo que no sucede si se
corta en menguante, y, principalmente en la Luna de enero y si
en esto confesamos la diferencia del influxo del creciente y del
menguante, ;quién podrd dudar que en las disposiciones o sazén
de la tierra haya novedad»2.

Tampoco debemos olvidar que en los cuadernillos anuales del
Calendari dels Pagesos se ha venido reproduciendo en la portada la
Roda Perpetua, publicada por Fray Miquel Agusti en su primera
edicién del Llibre dels Secrets de I'Agricultura. . ., lo que no deja de ser
curioso, y abona, ademds, la credibilidad de que gozan los pronésti-
cos astrales en nuestro mundo rural.

24. Herrera, op. cit. Libro I, cap. VII.
25. Domingo R. Palomo y Torre, op. cit. pig. 86.
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B) Otros refranes se encuadran bajo el epigrafe de Consejos
agricolas:

Este

Siembra temprano y poda tardio, /abrador mio.
Ara mucho y bien, estercola mejor, y serds buen /abrador.
Aguay sol, dos grandes amigos del labrador.

Labrador que estime su fama, no le salga el sol estando en
la cama.

De tierras el acarreo del labrador es trofeo.

Tus labores sean las mejores, que te las envidien los /zbra-
dores.

Las buenas labores son honra de los labradores.

Labrador que siembra en la vera, ventura si el pan a la troje
llega.

El arado rabudo y el Jzbrador barbudo.

tltimo refrdn y su paralelo cataldn, que indican lo necesaria

que es la fuerza fisica a la hora de conducir un arado, reflejan, a la
manera popular, lo que ya indicaban los ilustrados maestros de He-
rrera:

«(...) y por ende debe imprimir el labrador cuanto pudiere la
reja, y 2 esa causa Columella donde aplica las disposiciones de los
cuerpos a los exercicios del campo, dice que para arar han de ser los
hombres altos de cuerpo, porque puedan ensefiorear y estrivar en la
esteva, y esto es lo que Virgilio dice “arator incurvus”»26.

C) No podian faltar en los refranes del agricultor los dedicados
al ciclo de los meses y a su repercusién en la vida vegeral:

En marzo las lluvias, en abril las hierbas y en mayo las flo-
res, jgran afio de labradores!

Por S. Augusto el labrador pasa el susto.
En noviembre el labrador cave y siembre.

— Si en Pascua mucho llueve péngase el labrador alegre.

26. Herrera, op. cit. Libro I, cap. IV.
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— Hacfa el veinte de mayo gran calor enriquece al labrador.

D) Otros muchos refranes pueden interpretarse desde un punto
de vista moralizador, con posible pérdida de especificidad, aunque,
como ya hemos dicho, esto depende mucho mids de la intencionali-
dad del hablante y del contexto del refrdn que de la voluntad clasifi-
cadora de este estudio:

— Labrador trabaja y suda que Dios te ayuda.

— Entierre el grano el lebrador y lo encomiende a Nuestro
Sefior.

— Labrador pobre, labra tu tierra que Dios sabrd qué eches en
ella.

— Al labrador descuidado ratones le comen lo sembrado.
— Codicia de labriego no llena el talego.

— El labrador codicioso siembra en rastrojo.

— El labrador codicioso en segando quiere sembrar.

— Los labradores y los nabos no quieras ser malos.

— Marchard mal la labor siendo pobre el Jabrador.

— Procura siempre que todo sobre lzbrador que no quiere
verse pobre.

— Labrador astuto no labra tierra que no da fruto.

— El muy ahorrador no se meta a labrador.

— Algunas veces al lebrador por mucho estercolar no le va
mejor.

— El labrador siempre estd llorando, por duro o por blando.

— Poco sabe el labrador de achaque de azor.

— Si el labrador pensase en la sequia, no labraria.

— Si el labrador no esperara, no sembrara.

— Si el labrador contara, no sembrara, pero si el labrador no
apelara, no sembrara.

— Mientras el Jabrador duerme, su trigo crece.
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E) Ciertos refranes pueden calificarse de frases hechas por la ro-
tundidad de sus sentencias y su particular estructura formal:
— A campo flojo, labrador fuerte.

— Sementero acostado, labrador levantado.

5. Gaiidn

El término gafidn define en castellano al mozo de labranza,
aunque en un principio estuviera este vocablo relacionado, por su
etimologia, con el concepto de pastor o ganadero. Hemos de con-
fesar la extrafieza que nos ha producido el hecho de que este tér-
mino forme parte nuclear de un ndmero nada desdefiable de refra-
nes. No ocurre asi con su equivalente cataldn, si es que realmente
existe la equivalencia entre gafidn y mosso d’'arada, ya que este tér-
mino, poco usado en cataldn, no se encuentra reproducido en nin-
guno de los refranes compilados. La explicacién de este fenémeno
tendremos quizd que buscarla —como tantas otras veces a lo largo
de estas pdginas— en las fuentes histéricas y socioeconémicas de
estos dos pueblos.

A) Dentro de los refranes castellanos del ga#idn, y siguiendo el or-
den establecido en las anteriores clasificaciones, destacaremos primera-
mente los refranes destinados a enaltecer al gafidn o mozo de labranza:

— De las cosas del campo mds entiende un ga#idn que un sa-
bio.

— Mis digno es un ga#dn que un hacendado holgazin.

— Ga#idn de buen rejo, con yunta de bueyes viejos.

Aunque, como es de costumbre refranera, tiene también su con-
trapartida negativa:

— Una cosa es gafianear y otra saber arar.

C) Para definir la época mejor para iniciar la labranza también
tiene un refran el gafidn:

— Por S. Sebastidn comienza a barbechar el gaidn.
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Arada. Vilabella (Ale. Camp.) Fot. Aut.

El siguiente refrin resulta una simple variante de otros ante-
riormente citados al hablar del labrador y el pagés:

— El buey garrudo y el gaidn barbudo.

D) Otras paremias en las que aparece el vocablo gafdn son sen-
tencias con mayor o menor grado de especificidad, como:

— Labor perfecta, bueyes de tus vacas y gasianes de tus bra-
guetas.

— Ga#idn de manera, el pie puesto y la reja fuera.
— Bueyes y gaiianes de su paso no salen.

Y otras de contenido filos6fico-moral como la de:
— No hay yunta mala con buen gaidn.
Hemos encontrado también una frase popular, transcrita por
Nieves de Hoyos, cuya significacién queda limitada, como general-

mente ocurre en los refranes con alusiones locales, a un dmbito geo-
gréfico determinado:

— Campanas de Chucena, gasianes a candela.
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Finalmente tenemos que sefialar que otros términos castellanos
de significacién mds o menos coincidente como son los de jornalero,
mozo o bracero, no han sido tomados en cuenta debido a su escasa o
nula incidencia en el refranero.

CATALAN

la. Guaret, goreit, boret

El equivalente cataldn del barbecho que hemos estado comen-
tando es el guaret o goreit, que es prictica usual, o al menos lo era
hasta mediados de este siglo, en las zonas mds pobres del secano de
la regién catalana. Ocurre que en cataldn, como en castellano, el
mismo nombre es usado para indicar la segunda reja o arada y, por
ello, en muchas zonas de la Catalufia actual reconocen solamente
esta acepcién al término. As{ lo encontramos usado en una coplilla
transcrita por Bayerri y por el D.C.V.B.:

«Per llaurar terra nova

no busques un matxo vell
per molt que apretes la rella
no podras fer bon guaret»

El nimero de refranes catalanes que hacen referencia al barbe-
cho es irrisorio en comparacién con el de sus paralelos castellanos.
La explicacién de ello deberemos buscarla —como en tantas otras
ocasiones— en la historia social y econémica de los dmbitos caste-
llano (a sabiendas de lo heterogéneo de su comprensién) y catalan.

A este respecto, el profesor Pierre Vilar reproduce unas Observa-
ciones sobre el estado de la agricultura en Catalufia, expuestas en la Aca-
demia de Ciencias de Barcelona en su sesién del 11 de abril de 1787
por Barba i Roca, en las que se comenta que en el Principado se cul-
tiva «un poco de todo» y tanto grano como sea posible. Para ello se
valen de la prictica de la rotacién bianual, pero no de un «guaret
mort» (son palabras textuales), sino de la rotacién de cuatro o cinco
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cultivos distintos durante esta época para renovar mejor la tierra y
preparar la sementera préxima?’.

Es curioso que de los pocos refranes que guaret ha originado en
cataldn —frente a la fecundidad paremiolégica del barbecho— sola-
mente uno haga referencia con toda seguridad al concepto de «tierra
en reposo»:

— Si la broma jau en sec, ven les mules i el guares.

Mientras que los cinco restantes parecen referirse especialmente
a la labor de arado dada a un campo en espera de sembrar:

Bon guaret fa bon esplet.

Guaret primerenc ajuda I'amo. -

Qui té guaret té pa fet, qui té binat té pa estojat.

Pel gener es goret comengaré2s.
~ Jo a sa goroteda, tu a sa femada.

La frase locucional:

— Beure més que un guaret.

también parece referirse al terreno en reposo, el cual, por sus condi-
ciones, absorbe gran cantidad de agua.

A pesar de la poca incidencia refranera del «guaret» y de que,
segin Pierre Vilar, éste era ya en 1790 una excepcién en Cataluiia,
tenemos certeza de su préctica habitual en algunas comarcas catala-
nas hasta hace poco. A este respecto nos comentaba un informador
de Cervera que en su comarca —la Segarra— todavia los payeses mds
viejos cuentan sus cosechas dividiendo por dos el volumen del grano
recogido, incluyendo asi la cosecha bianual perdida por la prictica
del borer».

27. Pierre Vilar, Catalunya dins 'Espanya moderna, vol. 111, pig. 319.

28. En relacién con la temporada adecuada para esta prictica leemos en el Calendari dels
Pagesos de 1981: «Desembre: disminueix considerablement I'activitat, ja que solament s’ha
de feinejar en els guarets».

29. Variante dialectal de guaret propia de la comarca de La Segarra.



2a. Llaurar, llaurada

Los refranes catalanes que contienen en su léxico el verbo Jau-
rar en toda su conjugacién, asi como el sustantivo /aurada, son tan
numerosos, por lo menos, como sus correspondientes castellanos.
De igual modo, podemos adscribirlos a la misma clasificacién que
éstos, teniendo en cuenta, sin embargo, que en cataldn la pareja
laurar/arar no presenta igual vigencia ni es tan fructifera como la
castellanaso.

Asi pues nos referiremos solamente al vocablo laurar, el Gnico
del que hemos encontrado refranes, y lo clasificaremos en los si-
guientes apartados:

B) Consejos agricolas:
— Llaura amb gelada i tindras anyada.
— Llaura amb gelada i mataras I'agram.3
— Llaura a fondo i juntet i asubintet.
— Llaura ben fondo que pa tindras.

— Fema la terra, /laura a fondo i sembra clar, vet ac{ les bece-
roles d’'un bon hortola.

— Llaura junt i fondo, tira fem, sembra i no hu senyales.

— Compra casa per estar i terra que la pugis llaurar.

Aunque, como en castellano, no falten los refranes que descon-
fian de las excelencias de esta labor:

— Més val sahé que laurada.

— Més dona I'anyada que la terra laurada.

Este dltimo refrdn, al tener su paralelo exacto en otro castellano,
(ver 1.2) nos enfrenta de lleno con el apasionante problema de los
origenes (el cataldn es traducién literal del castellano?, ¢al contra-
rio?, ;o ambos lo son de uno anterior, propia del dmbito del ro-

30. Encontramos arar con la significacién de llaurar y con una nota de «ant.» en el
DCVB. Se registra el vocablo en Llull, Eximenis i Pere IV. En la actualidad es variante dialec-
tal de llaurar en algunas zonas del cataldn occidental.

31. Tiene su exacto paralelo en un refrdn castellano del apartado correspondiente.

76



mance?), cuya resolucién ya de por si dificultosa se escapa de la in-
tencionalidad y posibilidades de nuestro estudio. En este caso con-
creto y en mi opinién, los valedores del refrin castellano (el maestro
Correas) merecen toda credibilidad, lo cual tampoco invalida la le-
gitimidad del refrin cataldn de Bayerri, aunque quizd lo circuns-
criba a un dmbito propio, muy definido.

Por su parte, los animales de tiro recomendados contindan
siendo bueyes:

— Llaurar de rucs i batre de bous, merda a I'era.

— Alla on canten gallines i /lauren vaques, mal any asegurat.

Lo que le permite a nuestro refranero lanzar uno de sus habi-
tuales juicios miségenos que no destacan precisamente por su ele-
gancia:

— Casa governada de dones i camp /aurat de vaques sempre
puden a pixats.

— Llaurat de vaques i cavat de dones mal treballat i ben tre-
pitjac.

Hemos citado anteriormente la opinién del prior de Perpignan
con respecto a los bueyes y vamos ahora a transcribir el parrafo por lo
que tiene de curioso y de no adecuacién a nuestro refranero popular:

«El arar en tierras fuertes mejor se hace con caballos y mulas
que con bueyes, ni bacas, porque no son prontas, ni de tanta exe-
cucién como los caballos; ni bien es verdad que el arar con bue-
yes no se hace sino en partes donde tienen abuncia de yerbas para
rumiar en otras partes les es de mds comodiad de arar con cava-
llos 6 mulas, por lo que hay, que ranto hace un par de mulas
como dos pares de bueyes; si bien es verdad que en tierras fuertes
es mejor arar con bueyes, por lo que tienen mds fuerza, y de aqui
el adagio tan antiguo que dice: «Guarda de Dios la Ley, sirve 4 tu
Rey, y ara con buey, y cogerds pan»32.

32. Fray Miquel Agustf, op. cit. Libro I, pig. 168.
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C) Acerca de la temporada 6ptima para la labranza, opinan los
refranes catalanes que:

Pel febrer tens que /laurar lo que al marg vulguis sembrar.

Pagés que al maig de /laurd no esta llest mal pagés és.

Pel maig el bon pagés de /laurar ha d’estar llest.

Si vols tenir pa, /lanra per S. Joan.

Si vols collir blat //aure per S. Joan.

Continda también en el dmbito cataldn el desfase de fechas —és-
tas de febrero a mayo— entre los refranes, seguramente debido a la
variacién climdcica de las distintas zonas del cataldn, asi como a la
diversidad de cultivos a los que, posiblemente, se refieren.

Pero la principal razén de esta diversidad es, a nuestro entender,
la necesidad de dar mds de una arada a los campos, tanto antes como
después de sembrados.

Leemos a este respecto en el Libro de los Secretos:

«(...) El trigo quiere dos labores, después que el campo esté
estercolado, antes que se siembre, y son después que el estiércol
esté derramado, y conviene luego que se are, para que se cubra en
la tierra (...) la otra labor se hace en la Primavera, cuando la tie-
tra se empieza a abrir. La otra tercera labor se tiene de hacer en el
octubre, después se han de sembrar con otra labor los trigos».

Puesto que a mayor niimero de aradas, mayor abundancia en la
cosecha, sigue diciendo el Prior:

«(...) Otros labran la tierra antes de sembrarla cinco o seis
veces conforme al natural de la tierra; todavia quanto mds estu-
viere movida, es mejor, porque el trigo se hace mejor y de mds
peso, y esto tenfan muy bien experimentado los judios quando
estaban en Espafia, que ahora no los hay»33.

D) Varios refranes catalanes parecen sugerir, a la par que una
prictica agricola, un simbolismo moral para las labores de labranza

33. Fray Miguel Agusti, op. cit. Libro II, pag. 170.
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que, por medio de paralelismos, permita proponer modelos de con-
ducta:

— Llaura fondo i posa fems i deixa cdrrer el temps.

— Llaurar pregon no és per tothom.

— Llaurar fondo no és per a tothom.

— El qui no té els seus bous no /laura quan vol.

— Uns llauren, altres menen 1 altres compren i venen.

— Qui no llaura en dur i moll to 'any va amb el sac al coll.

~ Qui en mal /aurat met son sement, aprobeix e no u sent.

Sobre todo con relacién a los animales de labranza:
— Qui no té bous no /laura tots els dijous.
— Bou vell no /aura dret.
— Bou que no /laura mon hort, vaja dret o vaja tort.
— Bou solt llaura com vol.
— Bou fart no llaura dret.
E) Encontramos también las frases hechas, modismos y expre-
siones populares:
— Llaurar en arena.
— Llaurar dret/llaurar tort.
— Fer llaurar dret a algi.
— Llaurar d’un coll.
— Llaurada de burro i cavada de xiquet.
— Hi ha qui no sap per 6n launra.
— Fer passar la /laura davant els bous.3

— On aniras, bou, que no Nauris?

34. En éste el tnico ejemplo del empleo del término /laura por arada, vocablo que recoge
el DCVB como propio de varias zonas de la Catalunya central.
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La triila Extendizndo la parva

El payés cataldn y las faenas del campo en 1511. De Repertori dels temps novament estampat
e corregit en la noble ciutat de Barcelona per Joan Rosenbach. (1511) Folklore y Costumbres
de Espafia. T. 1. Barcelona, 1931
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4a. Llaurador, pagés -

La distincién catalana entre Maurador y pagés es mds abundante
en paremias que su posible paralelo castellano lzbrador/campesino, en
los que el segundo vocablo es apenas significativo paremiolégica-
mente. Quizi sea ello debido a que el concepto y el término pagés
estd mids arraigado en el léxico cataldn —tanto antiguo como mo-
derno— que el castellano campesino, puesto que no ha tenido que su-
frir como éste las oscilaciones léxico-semdnticas que el concepto
«hombre del campo» ha tenido y tiene en castellano, desde los tér-
minos villano, ristico o aldeano al més culto agricultor, pasando por
campesing, lugareiio o labriego.

Por otra parte la diferenciacién catalana entre laurador y pagés,
ademis de quedar reflejada en las respectivas definiciones que de estos
vocablos da el DCVB se mantiene en la lengua viva en la que pagés
continda teniendo un significado mucho més extenso que llaurador.

A pesar de ello hemos recogido algunos, pocos, refranes en los
que figura el término llaurador, y ello nos obliga, por lo tanto, a
transcribirlos, no sin antes sefialar su probable origen en zonas limi-
trofes del Principado o en el Pais Valenciano:

— Marg ventés i abril plujés al /laurador fan ser orgullés.
— Llaurador ressagat, mai ix d’emprenyat.

— No hi ha cap llaurador que no faci un solc cort.

El llaurador de bona gana ho dona.

Bollo de llaurador i pastilla de frare, en la paret es clave.
— Llaurador que ven la palla té més fam que el que badalla.
Algunos de ellos resultan transcripcién exacta de sus homéni-
mos castellanos:

— Pel marg les pluges, per I'abril les herbes i per maig les
flors, gran any ples /lauradors!

— L'aladre rabuct i el daurador barbut.
— Llaurador de capa negra, ben poc medra.

— Si el Haurador contara no sembrara.

Este tltimo ademds variante de otro cataldn con el término pagés.
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Pagés

Por su parte, el vocablo pzgés forma parte de gran cantidad de
refranes catalanes, siendo desestimable el nimero de ellos en los que
figuran términos como agricultor, camperol, etc.

Con el sustantivo pagés queda en cataldn definido el trabajador
de la tierra, tanto amo como arrendatario, as{ como también, de un
modo mds amplio, cualquier persona o lugar relacionada con el
campo. En este sentido tiene atin hoy plena vigencia la expresién «a
pagés» para denominar un lugar de residencia y un modo y estilo de
vida: el de todo aquel que vive de la tierra o convive con los que as{
lo hacen. Con esta acepcién encontramos dos refranes:

— A pagés qui primer hi és; a ciutat, urbanitat.

— Les noies de pagds si no sén morenetes no valen res.

A) Los refranes catalanes del pagés, quizd por el tono critico-
burlesco tan propio de la literatura popular catalana, no trazan el
panegirico de la vida campesina, antes bien, la defienden escasa-
mente, y cuando lo hacen, es de manera poco idealista:

— Més val ésser un ric pagés que un pobre marqués.
Refrdn éste absolutamente alejado de la orgullosa defensa de la

hidalguia —de sangre y de vida— propia de una cierta literatura de
Castillass. .

El dnico refrin encontrado que encomia al campesino lo hace
desde el punto de vista de su habilidad prictica (;ser4 cierto eso del
positivismo cataldn?, ;reflejardn los refranes parte o toda el alma de
un pueblo?):

— Petjada de pagés no fa mal a res.

Aunque no falte —como en castellano— la correspondiente con-
trapartida negativa:

—  De pagés no n’hi cap de savi.

35. Y que ha perdurado a través de la historia. Léase a este respecto el articulo publicado
por el eminente profesor D. Claudio Sdnchez Albornoz en La Vanguardia del 26-IV-1981 bajo
el titulo: Un caballeroy un labrador: La democracia rural.
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Al igual que sus vecinos, los refranes que sefialan las cualidades
que debe tener un buen pagés recomiendan sobre todo la experiencia
por parte del campesino:

— Pagés nou fa gran renou.

— Pagés novell guardar-vos d’ell.

Y la dedicacién plena y exclusiva a su trabajo:
— El pagés si no treballa no té res.
— Al pagés endarrerit cap anyada li és bona.
— Al pagés endeutat bon any li és fallat.
— Al pagés atrassat cap anyada li és bona.
— Pagés que molt caga deixa caure la casa.

— El pagés que para llagos no camina per bons passos.

Asi como otros previenen, como lo hacian los castellanos, contra
la mudanza interclases: '

— El pagés que té diner mai se passi a cavaller.

Sobre todo si ésta no le va a reportar ningin beneficio econé-
mico al campesino, verdadero motor, éste, de la economia, del sentir
popular cataldn, al menos en lo que hasta aqui viene reflejado.

Desaconsejan también estos refranes del pagés la excesiva creen-
cia en pricticas agricolas ligadas al flujo y reflujo de los astros:

— Pagés lluner no fa graner, car mira la lluna i descuida el fe-
mer.

— Pagés lluner no omple la béta ni el graner.
— Pagés lluner, poc sementer.

— Pagés lluner, mai feu bon paller.

Todo ello muy a pesar de los constantes consejos del sabio prior
de Perpignan que, ademds de incluir una Roda Perpetua, se desga-
fiita a lo largo de sus cinco libros en recomendar la vigilancia y
atencién debida al movimiento de los astros, afiadiendo ademads un
capitulo al Libro Primero en el que trata de las Observaciones y Precep-
tos de Astrologia conforme a la Agricultura de Antonio Magno para aque-
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los que tienen cognicidn de los Planetas y signos; pero en ésta como en
tantas otras ocasiones, el recelo propio del pagés puede mis que el
prestigio de la letra impresa.

D) Alternan estas recomendaciones pricticas con otras senten-
cias y refranes de sefialada ambivalencia:

— El pagés a la terra y el militar a la guerra.

— El pagés a la terra i el soldat a la guerra.

— Si vols enganyar al pagés sembra les faves clares i el mill es-
pés.

— Entd el pagés entre dos advocats com un pagell entre dos
gats.

— Los pagesos quan el sol estd plé, giren.

— Aigua de pagés pels pobres no val res.

— Béns de pagés, béns de no res.

E) En cuanto a las frases hechas y modismos, los encontramos
del tipo de:

— Fer el pagés.

— Lart del pagés: no en sé res.

— Al pagés deu-li cols.

que puede ampliarse con una segunda parte:

— ien temps de fang sabates grosses.

5a. Mosso d’Arada

Ya hemos dicho que el concepto de gasiin, o mosso d'arada no lo
hemos encontrado explicitado en ningin refrin cataldn. Los que
contienen esta palabra parecen referirse a una idea més amplia de
mosso relacionado con criado, servidor, o jornalero, pero no especifi-
camente agricola. S6lo un refrin, el de Bayerri, parece referirse al
mosso d'arada, pero incluso en esta ocasién el propio recopilador pa-

84



rece atribuirle otro significado mds amplio, de criado o servidor, en
la explicacién que sigue al refranss.

— El bou garrut i el mosso barbut.

lo que confirma la teorfa de que es ésta una transcripci6n literal del
refrdn gemelo castellano, y que, por lo tanto, no es reconocido como
propio por el compilador tortosino.

El resto de los refranes no ofrecen ninguna garantia de que su
significacién se restrinja al 4mbito agricola, aunque transcribimos a
continuacién los que nos han parecido mds afines:

— Content I'amo, pagat el mosso.
— Maosso de pocs anys molt de pap i poques mans.
— Qui té mossos 1 no’ls veu se torna pobre i no s’ho creu.

— El porc i el mosso un any a casa.

El término jornaler parece referirse miés estrictamente ya al
obrero agricola, aunque no puede hablarse de una identificacién se-
madntica plena con su paralelo castellano gaidn;

— Pagés, pagés, mira qué fan los teus jornalers.

— Jornaler, mentre canta fa més via.

36. En la glosa al refrdn el parroco tortosino habla de la necesidad de que los sirvientes
sean fornidos y trabajadores adultos, pero no relaciona el sentido del refrin con la accién de
arar y la fuerza necesaria para ello.
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CAPITULO 2
Los aperos de labranza

Si un instrumento agricola merece encabezar la lista de los que
irdn apareciendo a lo largo de estas paginas, éste es sin duda alguna
el arado. Su historia va ligada a la de la cultura y su evolucién a la
del hombre que de €l se ha servido desde las épocas mds remotas.

Avados de diversas clases y con innumerables variantes formales
acompafian al hombre en sus distintos asentamientos geograficos, y
este instrumento —entendiendo como tal el prototipo— ha estado re-
flejado en el arte ya desde la ante-historia. Si queremos rastrear,
aunque muy someramente, los origenes de este apero en tierras his-
panicas no tenemos mds que recorrer NUestros Museos, nuestras
iglesias y catedrales y todas y cada una de nuestras pervivencias his-
toricas y artisticas y encontraremos de seguro en ellas huellas de
aradps y refas cuando no estos instrumentos mismos conservados.

Asi ocurre con la reja encontrada en el poblado ibérico de
Izana (Soria), la de Echauri en Navarra, o la de Geras (Leén), las
cuales, auque han conservado solamente la parte metdlica, presu-
ponen, por su estructura, la existencia de unos armazones o sopor-
tes de madera que, en general, podemos asimilar a los arados que
todavia hoy se encuentran en muchos de nuestros pueblos. Arados
y rejas de la época romana se han encontrado también en Cataluiia,
en Antequera, en Torre de Perogil (Jaen), etc., asi como varias
muestras de épocas posteriores, como los arados visigéticos de Ye-
cla (Burgos). También la Numismitica nos informa sobre la evo-
lucién de los aperos de labranza, al igual que los restos cerdmicos,
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pictdricos y arquitecténicos que rastreamos a lo largo y a lo ancho
de nuestra Peninsulat.

Es mids, de la contemplacién de estos variados restos y de su
comparacién podemos deducir interesantes conclusiones no sélo
para la historia agraria y social de nuestros pueblos, sino para poner
en tela de juicio o invalidar en su caso afirmaciones y tépicos que se
han venido dando como buenos?.

Pero lo que a nosotros aqui y ahora nos interesa es la pervivencia
no tanto histérica —~abundantemente demostrada— del zrado, sino la
léxica y paremiolégica de los términos arado, apero, y sus partes o
COMPpONENtes: reja, esteva, mancera, dental, timin, orejera, etc.

Estos componentes, con algunas variantes formales, son los que
han estructurado el arado desde siempre, o al menos desde que el
emperador Chin Noung lo inventara 3.200 afios A.C., segin los
chinos, o se les ocurriese a Jupiter, Baco o Zeus, segin fuentes cldsi-
cas. Lo cierto es que se han encontrado rudimentarios restos de silex
tallado al que los especialistas han atribuido ya la misma funcién
que el arado y que, muchos afios después, nos describe Hesiodo sus
partes al igual que lo haria un tratadista del s. XVIII.

Igualmente, leemos en Agricultura de Palladio: «Instrumenta
vero haec, quae ruri necessaria sunt, praeparemus Aratra simplicia,
vel si plana regio permittit, aurita, quibus possint contra stationes
humoris gyberni, sata celsiore sulco atolli», y, en cuanto a sus par-
tes, dice S. Isidoro en sus Etymologiae: «Dentale est aratri pars
prima, in quo vomer inducitur quasi dens» (XX. 14).

1. Para todo lo relacionado con el arte espafiol y la cultura agricola ver el documentado
estudio de Julio Caro Baroja La vida agraria reflejada en el arte espaiiol.

2. Tanto el eminente etnélogo F. Kruger, que se basa en fuentes germanas anteriores a
él, (Braungart, Heidelberg, 1912) como nuestro contemporineo Caro Baroja se inclinan por
considerar la existencia de un antiguo arado, posiblemente de origen etrusco, previo al im-
portado por Roma, de tanta difusién y pervivencia en nuestra peninsula. Segin Kruger, las
caracteristicas del arado romano son las orejeras (que se emplean en todas las zonas en donde se
introdujo este tipo de arado), la esteva y el dental. El eminente etnélogo encontré gran canti-
dad de ellos en el N.O. de la peninsula, asi como en otras zonas de Andalucia, Catalufia, Cas-
tilla y Canarias. Para ampliar el tema ver E/ /éxico rural del Noroeste ibérico, traducido por Emi-
lio Lorenzo para el CSIC en 1974.
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Deducimos de ello que el dental es quiza una de las partes defi-
nitorias del arado, al menos de un cierto tipo de arado, ya que tam-
bién concluye Caro Baroja, en el estudio antes citado, que los arados
dentales parecen ser los mds antiguamente conocidos en la Penin-
sula, como corroboran las numerosas muestras arqueolégicas y nu-
mismaticas recopiladas.

El llamado arado romane, conocido con tal denominacién in-
cluso hoy en dia en muchas de nuestras zonas rurales3, no parece, a
la luz de las modernas investigaciones, el prototipo del arado ibérico
primitivo, pero en todo caso ha sido el modelo de apero que mis ex-

3. Las piezas fundamentales del arado romano han llegado hasta nuestros dias sin ape-
nas variaciones.

Para ilustrar sobre las distintas piezas del arado cldsico, reproducimos a continuacién un
poema religioso transcrito por Caro Baroja en su libro Estudios sobre la vida tradicional espafiola,
p- 113, en el que a través del simil del arado y sus partes se recomienda un comportamiento
conforme a la religién:

1 El arado 2
jAtencién este auditorio El dental es el cimiento
sacerdotes y prelados! de la fe que profesamos,
Asi, por este timén y del Santo Sacramento,
se gobiernen los estados. que es la gloria que esperamos.

3 4

La cama serd la cruz La reja la lengua es,

que Jesds tuvo por cama;
al que siguiese su luz
nunca le falcard nada.

5
A Dios le suplicaré,
con palabras verdaderas,
y por clavos de la Cruz
le ponga las orejeras.

7
El pescuiio calzaré,
que es sujecién del arado;
a Dios le suplicaré
que nos libre del pecado.

9
La fuerza que va tirando
de este arado celestial,
es Maria Concebida
sin pecado original.

la que todo lo decia.
iVélgame el divino Dios
y la Sagrada Maria!

6
Las birlotas, que son dos,
hacen fuertes ligamentos;
son como los Sacramentos,
que reconcilian con Dios.

8
Puso la mano en la esteva
el famoso labrador,
cuando reparte su grano
dando gracias al Sefior.
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tensidén ha alcanzado en nuestro agro y al que nos referiremos
cuando generalicemos sobre este instrumento.

Después de esta larga mezcolanza a modo de prolija introduc-
cién, es de esperar la gran abundancia de refranes, expresiones y
frases hechas que se relacionan con el arado y sus partes en el dm-
bito lingiiistico peninsular. Nosotros trataremos de compilar y sis-
tematizar las que hemos recogido, por el siguiente orden:

1. Apero, arado (aradro)

Si bien el concepto de «aperos de labranza» se extiende a todos
los instrumentos de los que cominmente se vale el hombre para
trabajar la tierra, el término, sobre todo la expresién en sigular,
«apero», suele restringirse al arado y a las piezas de enganche al ani-
mal de tiro y su correcto funcionamiento.

Los refranes que contienen el vocablo apero parecen referirse a
esta acepcidn:

— De octubre en primero re6n tu apero.
— Labrador cuchero nunca buen apero.
— Quien cuente el @pero no ird al yero.
Excepto éste, que por su estructura léxica parece respirar un
cierto aire artificial, algo forzado#:
— Por falta de aperos adecuados se ven los labradores apurados.

Los refranes que hacen referencia explicita al @rado podemos cla-
sificarlos en los apartados siguientes:

A) Elogio del arado y de su labor:
— Pan de arado, nunca malo.
— Coscorrén del arado no es vedado.
— Con mal a@rado jamids cual debes cultivaris.

Pero sin excesivos entusiasmos, puesto que:

— Hace la oveja con su culo més que el arado rabudo.

4. Esta caracteristica es bastante comuin en la coleccién de refranes de Nieves de Hoyos,
como ya hemos apuntado en el capitulo anterior.
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Arady sin mancera en S. Asensio (Rioja Alta)

B) Otros refranes con maximas o sentencias y consejos morales o
diddécticos son:

— No hay tierra tan brava que resista el #rado ni hombre tan
manso que quiera ser mandado.

— No critiques nuevo @rado antes de haberlo ensayado.
— Trabajo perdido, echar pocos arados en palmares.

— Si llevas el arado no piques el rabo.

A quien ara derecho nadie le echa el arado atris.

C) Encontramos también, con relacién al arado, algunas frases
hechas o expresiones castellanas como:

— No prende de ah{ el arads.
— Ese tira dardo, que se precia del arado.s

— No dejar @rado ni sembrados.

5. El Diccionario de Autoridades da como explicacién de este refrin el antecedente la-
tino: «Impringer est miles, quincumque assuevit aratro».

6. Creemos que en este caso arado se refiere, por su paralelismo con sembrado, al lugar
que ha recibido la arada.
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2. Reja

El llamar al arado por su parte: reja es una vieja metonimia his-
pana de gran extensién y raigambre. El concepto de reja y rella co-
rrespondientes a arado y arada respectivamente se emplea repetida-
mente en los dominios catalin y castellano incluso en la actualidad:
dar la primera, segunda o tercera refz o rella continfia siendo de uso
lingiifstico comin.

Los refranes de la reja, antes que referirse a una parte —la princi-
pal— del @rado, aluden al instrumento en general. Vedmoslo:

A) — Quien deja la rejz no sabe lo que se pesca.

B) — En la roza, la reja mocha.

— Gafidn de buen rejo con yunta de bueyes viejos.

Bina luego con re¢jz zapadora suelo ingrato que tu afin de-
vora. '

Dar muchas r¢jas no es bueno al arenisco terreno’.
Curiosamente, el refranero insiste repetidamente en el bi-
nomio reja-oveja, no sabemos si influido por la rima —a la
que es tan sensible— o por su relacién préctica:

A falta de oveja, reja y miés reja.

Donde no hay ovejas hay rejas.

Donde no hay rejas hay ovejas.

— Lo que a la tierra le falte de oveja déselo de reja.
— La cria y la oveja donde ande la reja.

— Mis vale culo de oveja que tercia mano de reja.

— A falta de reja, culo de oveja.

C) En cuanto 4 la época mds conveniente para dar la rejz a los
campos:

— Si octubre refleja, aguza la reja.
— La reja por S. Juan es estiércol natyral.
~ La reja por S. Juan muchos la saben y pocos la dan.

7. Otro refrin de Nieves de Hoyos que corrobora nuestra opinién.

92



Dy E) Y por dltimo en el apartado de consejos morales y frases
hechas:
— A mula vieja aliviale la reja.
— Meter aguja y sacar reja.
— Ya es cosa vieja meter aguja por sacar reja.
— Meter aguja por sacar reja —decia a su hijo la taimada
vieja.

3. Mancera, esteva, orejera, teleras

Solamente hemos encontrado un refrdn alusivo a cada una de las
partes mencionadas, quizd para demostrar asi la ecuanimidad del re-
franero; contrariamente, el dental, pieza muy importante en la mor-
fologia del arado, no esté representado en esta coleccién. De todas
maneras, estos cuatro refranes bastan para demostrar, entre otras co-
sas, la posibilidad que ofrece nuestro refranero en cuanto a recons-
truccién y pervivencia de una cultura:

— Gaiidn de mancera: el pie puesto y la reja fuera.

— De ahi prende el arado: que quebr6 las orejeras.

— La esteva no has de fiar a quien no sepa labrar.

— Telera negra, buen pan lleva.

Para terminar, no resistimos la tentacién de copiar parte de la
disertacién que con el titulo de Respuesta reflexiva que el Sesior Don N.
dio al Autor sobre los nuevos instrumentos de Agricultura, que habia man-
dado examinar a los labradores de su Feligresia. .. inserta el parroco ga-
llego en su librito para aconsejar y prevenir a los labradores. En ella
observamos una vez mis la tradicional desconfianza hispana ante las
innovaciones, agravada, en este caso, por la que ya de por si siente

8. Fernindez-Sevilla en op. cit., p. 423 da como término predominante en Andalucia el
de mancera frente al castellano esteva.

9. la coincidencia formal y estructural de este refrin con otro: Tierra negra buen pan
lleva, nos hace pensar que el anterior pueda ser una deformacién de éste.
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La antigiiedad del arado queda refrendada por esta figurilla egipcia que representa un cam-
pesino arando con una yunta de bueyes uncidos. Revista Ver para Saber, n.° 3.

todo hombre de la tierra —espafiol o no— por lo que le llega de fuera
de la suya propia. Dice el noble caballero:

«En punto a los arados, el de los Egipcios parece simple,
(...). El arado griego es muy parecido, y aun de menos coste, y
estoy por creer que asi serfan los arados de nuestros antiguos Nu-
madnticos y Saguntinos (...). El arado forcat de los valencianos se-
ria muy urtil si pudiera servir para nuestros toros y vacas, pero en-
trar para esto en la moda de labrar con caballerias no lo haremos
por mds que nos prediquen, porque es aplastar la tierra y arruinar
los laboradores (...)!.

10. D. Palomo y Torres, op. cit.
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Arades y relles. Vilabella (Alt. Camp). Fot. Aut.

CATALAN

la. Arreu, arada

En el dmbito lingiiistico cataldn, el concepto de arrex sufre una
especificacién semejante a la de apero al pasar a aplicarse, en muchas

ocasiones, como sinénimo de arada:
— Al malfaener cap arren li va bé'.
— Per Setembre dexa 'arren 1 sembra al teu.

— Posar 'arren davant els bous.

11. El refrdn hace aqui un juego de palabras con la doble acepcién de «arreu».



Encontramos en cataldn varias frases hechas de significado ines-
pecifico que hacen referencia a 'arada:

— Si s’ha perdut l'arada queden els bous.
— Arada llarga i brag pelut.

— Arada larga i llaurador granat.

— Per I'amor del bou llepa lo llop 'aradre.

— Possar 'arada davant els bous.

2a. Rella

Rella en cataldn continda usindose como sinénimo de arada,
puesto que es realmente la punta del @rado la que realiza la fun-
cién de levantar, airear y abrir surcos en la tierra. Decir reja o rella
es decir arado, tanto en una como en otra lengua; la cultura del
arado es sobre todo y ante todo la cultura de la rejz y de sus distin-
tas modalidades:

Los refranes catalanes de la rella son mayoritariamente relativos
a su contexto agricola:

— Lo mal pagés mai té la re/la prou lossada.
— Arada llarga de re//z i llaurador qui 'empegna.

— A res vella alivia-li la rella.

C) O calendarios de faenas agricolas y consejos en relacién a la
época propicia:
— El bon pagés a la terra, pel febrer la primera rella.

— Bona rella en lluna vella.

E) Y frases hechas o expresiones populares del tipo de:
— Estar més picat que una rel/la. '
— S’engolina una rella per la punta.
_ Esser més cego que una rella.
— Sortird rella o picarol.

— Esser una rella.
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Los demés componentes de la arada que tienen su representa-
cién, aunque menguada, en el refranero castellano, no se encuentran
reflejados en ningtn refrdn cataldn de las colecciones consultadas
para elaborar este estudio, ni hemos podido recoger de viva voz nin-
guno que hiciera referencia a cualquiera de los vocablos dental, es-
teva, camatimd, espigd, etc., en nuestras investigaciones personales por
tierras catalanasiz.

12. Del uso del arado en tierras catalanas no podemos tener duda alguna. Sin embargo,
dado lo accidentado del paisaje cataldn, es posible que en algunos puntos concretos (sobre
todo en relacién con el cultivo de la vifia en laderas, bancales, etc., de dificil acceso), la intro-
duccién del arado no haya sido todo lo completa que cabria esperar. En este sentido un libro
sobre el inventario arquitecténico de una localidad del limite entre Alt Penedés y Anoia: E/
terme municipal de Piera (A. Escudero. Piera 1980), recoge en unas entrevistas con los viejos del
lugar la opinién de un payés de 80 afios de E/ Badbreh, el cual afirma: «Fins que no es va in-
troduir I'arada (?) tot es feia a mé; una vegada introduida, a molta gent no va convéncer car es
trencaven moltes arrels» (p. 11).
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CAPITULO 3
Los animales de labranza

El yugo, la yunta, los bueyes, otros animales

Ya hemos hablado de los animales de tiro y de sus caracteristicas
en relacién con la labranza en el apartado dedicado a esta palabra.
Trataremos ahora especificamente del animal de arado y concreta-
mente de la yunta de bueyes:

Si bien en todo el dmbito peninsular se han valido los agriculto-
res de toda clase de animales de tiro segtin las caracteristicas de la
zona y las disposiciones del momento, parece ser la yunta de bueyes
la representacién mds genuina del animal de labranza.

Fig. 66: Bueyes con yugos de cuello, tirando de un arado cama, segiin el cédice toledano
del siglo XVI

99



Los refranes se aprestan a corroborarlo, y, asf, encontramos gran
cantidad de refranes relativos a este animal frente a la inexistencia o
escasez de refranes que citen a otros animales de tiro como podrian
ser las vacas —en cantidad puramente anecdética— los caballos o los
mulos.

1. Las yuntas

Aunque el término englobe cualquier pareja de animales unci-
dos, parece pesar en el dnimo del hablante —al menos del hablante
actual— la predisposicién a entender como tal a la pareja de bueyes,
o al menos es ésta la impresién que nosotros hemos recogido de
nuestros informantes.

A pesar de ello, en los refranes relativos a este término no parece
distinguirse ninguna alusién a la cualidad de los animales que la
componen, sino solamente a la necesidad de su empleo, dando por
entendida la concatenacién yunta-arado-labranza:

— Si tu vecino te gana a ahondar, ginale t4 a ayuntar.

C) También aconseja el refranero, por medio de ese término, la
época conveniente para labrar la tierra:

— Cuando enero medie tus yuntas barbechen.

— Por S. Juan echa tus yuntas mojadas o enjutas.

B) O informa de ciertos aspectos concernientes a una buena cul-
tura agricola:

— Si en invierno quema el sol, para la yunta, arador.

D) O se sirve del término para aplicarlo a un consejo didéctico-
moral:

— No hay yunta mala con buen gafidn.
— Yunta buena o mala, el buen arador bien ara.
— Mds labra el duefio mirando que diez yuntas arando.

— El gaiidn hace la yunta, no la yunta al gafiin.
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2. Yugo

Durante toda la época de dominacién cultural romana, el yugo
mds comiin de entre los empleados en Espaiia fue, seglin recomen-
daba Columela y corrobora Palladio!, el de cuello, hasta que en
plena Edad Media parece que adquirié mayor influencia el yxgo cor-
nal del tipo que ahora continda usindose en varias de nuestras re-
giones y del que tenemos las primeras muestras en la numismdtica
ibéricaz.

Ambos tipos de yxgo han venido usindose en nuestras regiones
como atestiguan las representaciones de los menologios medievales:
el de collares, en Sta. Maria del Estany, en el dbaco de la Catedral de
Tarragona, o en el lunario de Granollachs, frente al corna/ de la Cate-
dral de Pamplona o de la tabla aragonesa del s. XV de la coleccion
de Bosch Gimpera. Curiosamente, la zona de influencia del yxgo yu-
gular o del cornal continta siendo la misma que sefialan las repre-
sentaciones artisticas medievales.

Los refranes del yugo no hacen referencia, naturalmente, a su
clase especifica; en cambio, si hay un refrin que nos confirma la sos-
pecha de los bueyes como monarcas casi absolutos de estos solios:

— Ni yugo primero ni buey prieto.
— Niebla es... y llevaba el carro, el yxgo y la mies.
— Mientras en el campo ande el yzgo ande en tu casa el huso.

— Los padres a yugadas y los hijos a pulgadas.

3. Bueyes, asnos, mulas, burros

Dejando aparte la gran cantidad de refranes ya sefialados en los
apartados dedicados a barbecho, arar, o gafidn, que hacian refrencia al
buey o a otros animales de arado, reproducimos a continuacién el

1. «Boves melius collo quam capite jungantur». Palladio Agrio.

2. Ver Julio Caro Baroja op. cit. pig 133.

3. Kriiger en op. cit. pig 12 da como zonas del yugo cornal: Aragén, Vascongadas, la
costa Norte, Leén, Zamora, Salamanca, Extremadura, el sureste y sur de Galicia y Nordeste.
En Portugal se emplea el yugo yugular o de cuello.
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resto de refranes y frases hechas que en nuestra lengua tienen al
buey como protagonista.

A) Varios refranes alaban de manera contundente al buey, lle-
gando incluso a sefialarlo como animal destinado por la Naturaleza
para este menester:

El buey para arar, el ave para volar, el pez para nadar y el
hombre para trabajar.

Ara con buey, y guarda la Ley, y sirve a tu Rey, y estd se-
guro, y no tendrés pleito ninguno.

A toda ley, pata de buey.

A toda ley dejar la mula y arar con buey.
~ Quien con bueyes ar6 la troje llend.
— Ara con buey si quieres enriquecer.

— Quien todo lo cont6 con bueyes ar6.

Aunque este Gltimo tiene su contrapartida:

— Quien todo lo miré con bueyes no aré6.

B) También los consejos al agricultor se sirven del buey para ex-
presarse:
— Quien siembra cabe el camino cansa los bueyes y pierde el
trigo.

— Buey teniente, dura la simiente.

C) O el calendario de las faenas agricolas:

— Cuando S. Juan fuese en domingo, vende tus bueyes y
échalo el trigo.

— Cuando canta la abubilla deja el bxzey y toma la gavilla.

D) Pero son las consideraciones morales las que en mayor nu-
mero se valen del buey para ejemplificar sus maximas:

— Quien bueyes tiene, ara cuando quiere.

— Quien alaba un bu«ey chico es porque no ha arado con uno
grande.

102



— A cencerros tapados mete el vecino los bzeyes en tus sem-

brados.
— Quien con buey ara, a mear se para.
— Con buey aras, que no te perderd sulco.
— Buey viejo, surco derecho.

Los refranes que contemplan las otras posibilidades de yuntas
de tiro lo hacen desde una perspectiva negativa:

— A falta de bueyes drese con burros.

— Si con bueyes no puedes arar, con asno arards, aunque sea
con uno nNo mas.

Viendo arar con burros dijo la grama: jBien me mullen la
cama!

Viendo arar con burros dijo la grama: jAhora me quedo
mejor que estaba!

Bueyes para arar y mulas para acarrear.

Quien con burros ara, la tierra araiia.
— Si quieres a tu marido mal, échalo con caballos arar.
— Quien con burros ara, a las hierbas muelle la cama.

— Arar con burros y trillar con soga, sembrar buen trigo y co-
ger amapola.

— T que aras por matas y aras con vacas y calzas albarcas,
tendrds engorras hartas.

— Al que quieras mal, con dos rocines tuertos le veas arar; y al
que mds mal, con otro par.

— Quien ara con vacas y calza albarcas siempre tendrd malas
hadas.
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CATALAN

2a. Jou, eixanguer, espadella

Pocos son los refranes catalanes en los que hemos encontrado re-
ferencias al jou, pero su sola existencia ya nos basta para reconocer
una vez mds la inmensa riqueza lexicografica y etnografica de nues-
tros refranes y para corroborar el valor de las paremias para la re-
construccion de toda una cultura material en franca decadencia. Dos
referencias tiene el refranero cataldn del instrumento para uncir las
bestias:

— Jou que plau, no pesa.
— Dur el jou.

Ademis de otros referidos al vinculo de unién de la yunta con el

arado: el aixanguer o eixenguer:
— Treure s'eixanguer de s'esquena.
— Qui es casa per interés se queda amb los ezxanguers.

También la espadella, una parte de todo este conjunto que forma
Jou-bou-eixanguer-arada, tiene su protagonismo paremiolégico:

— Un tira del jou i I'altre de Vespadella.
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Jous del Museu del Blat. Cervera. Foto. aut.

3a. Bou

Pero es el bou sin lugar a dudas el elemento que cataliza mayor
nimero de expresiones paremioldgicas catalanas, a semejanza de lo
que ocurre con su paralelo castellano.

A pesar de ello, no podemos afirmar que sea el buey el tnico
animal de labranza en tierras catalanas, puesto que la imagen de un
arado tirado por un matxo puede reconocerla como propia cualquier
cataldn que recuerde su infancia o que recorra atin en nuestros dfas
los rincones mas apartados del Principado.

A este respecto, recuerda Violant i Simorra que en las tierras por
€l estudiadas se araba con bueyes pero también con asnos y mulas, y
los payeses mds pobres hacian conjunta con sus animales a fin de la-
brar juntos sus tierras?.

4. Violant i Simorra. Etnografia de Reus i la seva comarca. Asociacién de Estudios Reusen-
ses. Reus, 1955. Cita el mismo autor en su libro las Ordenaciones de Prenafeta que en relacién
con el tema de este apartado dicen: «I ordenam i manam que qualsevol que tindra un parell
de bous o vaques per llaurar, los dies que llauraran los pugan pasturar als trossos a on araran o
als costats... (p. 25)
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Y cita también el refrdn por él recogido en Ulldemolins: «Llau-
rar amb rucs, batre amb bous i acompanyar dones pel mén», de
marcado acento irénico.

Con todo, la riqueza paremiolégica del box en la lengua catalana
es indiscutible. Estas comprenden desde las clasicas recomendacio-
nes menolégicas:

— Diade S. Simé i S. Judas, eixeca els bous de les cobertures.

Hasta los numerosos refranes didédctico-morales que toman al
buey como pretexto ejemplificador:

— Juliol ses garbes a s’era i es bous en es sol.

Tant punxen al box que al ramat tira coces.

Tant punxen al box que al fi se mou.

El bou vell, muda’l d’aire i deixara la pell.

A terres forasteres ses vaques manen e€s bous.

Per ses cases dels alcres ses vaques son senyores dels bous.

En terres extranyes les vaques corren els bous.

Quan diuen que ve box, per lo manco es vaca o joneguet.
— Quan diuen que a la plaga hi ha éon, bon o vaca hi ha.

— Qui el carro unta els seus boxs ajuda.

— Al bon maim6 li fa poc I'agullé.

El bou per la banya i 'home per la paraula.

El box i la mula sempre en fan una.

Alla on va el box va el picarol.

Bou sense cabestrell se llepa alla on vol.

— Bou desfermat bé se llepa.

— Qui diu que ja en sap prou té el cap més gros que un box.
— Msés caga un box que cent orenetes.

— Alla on va el bou deixa sa trava.

Otros refranes son en realidad expresiones, locuciones y frases
hechas de signo agricola desvinculadas de su contenido semdntico
especifico:

— Passa el box per béstia grossa.
~ Pujar més sa corda que es bow.
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Jou. Villabella. (Alt camp). Fot. aut.

— Que és dur el bou a I'ast!

— Bou vell no embruta el beure.
— A bou vell picarol nou.

— Tal bou tal picarol.

— Tot just ha sortit de I'ou ya es pensa ésser un box.

— Donar un ou per haver un box.
— De l'ou al sou, del sou al box, del box a la forca.
— Fer borra de bou.

— Perdre bous i esquelles.

107






CarpiTULO 4
El abonado de las tierras

La necesidad de un abonado de la tierra, sobre todo antes de
la sementera, es algo que nadie pone en duda. Todos los trata-
dos antiguos y modernos que hemos consultado, asi como la
opinién de nuestros informadores, coinciden en este punto. En
todo caso lo que si ha cambiado es el sistema seguido para lo-
grarlo. Mientras que el método tradicional de @bonado o esterco-
lado de las tierras ha sido siempre el de afiadirle sustancia orga-
nica en descomposicién, ya sea vegetal o animal, el sistema de
abonado actual ha sucumbido a la tentacién tecnoquimica de
nuestro siglo e impone el abono inorgdnico en la practica totali-
dad de los cultivos.

Al derrumbarse el sistema tradicional de abonado, todo un
mundo agricola que lo sustentaba se ha derrumbado con él. O
quizd ha sido al revés, tanto da, pero el resultado es que ya ni hay
animales de cria en todas nuestras casas de campo, ni los modernos
sanitarios permiten la acumulacién y posterior aprovechamiento
de los residuos humanos, ni nadie ya, o muy pocos, piensan en
mantener un estilo tradicional que en nuestro mundo actual se su-
pone anacrénico!.

1. Algunas timidas voces se alzan ya en nombre de otra ciencia moderna —la Ecologia—
para reivindicar antiguos sistemas considerados «naturales», y con ellos toda la organizacién
social que los sustentaba.
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1. Estercolar, abonar, cuchar

Los vocablos abonar y estercolar aportan el mismo ntimero de pa-
remias a nuestro particular concurso de méritos, si bien nos parece
el segundo término de mds antigua raigambre hispana.

El concepto de estercolar puede considerarse sinénimo del de
abonar aunque su campo es mis restringido, ya que se limita al sis-
tema tradicional de abonado por medio de desechos orgénicos. Esto
podria llevarnos a suponer que los refranes que contienen la palabra
estercolar sean mds «puros» o de mds antigua procedencia, pero en
todo caso esta hip6tesis parece demasiado arriesgada para que nos
acrevamos a sustentarla. Lo que si podemos afirmar es la mds anti-
gua datacién del vocablo estercolar (a. 1350) frente al abonar de muy
rardia aparicién en el 1éxico espafiolz.

Encontramos los siguientes refranes que hacen referencia a zbonar,
todos ellos en loor y alabanza de tal préctica, a la que parece conside-
rar el refranero como precursora de todas las venturas agricolas:

A) — No cogerds mucho por bien sembrado sino por bien «bo-
nado.

— Mis vale poca tierra y bien abonada que mucha y mal la-
brada.

— Abonands bien la tierra tu cosecha nunca yerra.

— En abonado rerreno sembrar pronto no es tan bueno.
— Quien de entendido blasone siembre mucho y poco aévze.
— En labranza la corona obtiene quien mds zbona.

— Si no abonas tu cortijo empobrecerds de fijo.

— Campo que quieras regar le debes mucho #bonar.

— En cuanto al amajadar no es mal medido de zbonar.
— Alzando en Aviento se alza y se abona a un tiempo.
— Tierras recién abonadas con semillas y cebadas.

— Tan solo debes sembar lo que pudiste abonar.

2. Para ampliar la documentacién sobre el tema ver Lapesa Historia de la lengua espaiiola.

Escelicer, Madrid, 1962.
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Estercolar

Los refranes del estercolar siguen la misma pauta de alabanza que
las de @bonar aunque introducen algunas variantes, como la de estos
refranes contradictorios:

— Algunas veces al labrador por mucho estercolar no le va me-
jor.

— Siembre otro en estercolado y ta en holgado.
Las caracteristicas de estos refranes son, como hemos dicho,
esencialmente agricolas —defensa, recomendacién, épocas, etc.— sin

que aparezca en ninguno de ellos la imagen o el simbolismo moral a
que nos tiene acostumbrados el refranero:

— Ara mucho y bien, estercola mejor, y serds buen labrador.

— Estercola y escarda y cogerds buena parva.

— Ara bien y no te alabes, eszercola y no sefiales.

— Quien sin estercolar siembra poco medra.

— Didmelas estercoladas y bien aradas y no me las des alabadas.
— No amojones lo estercolado que ya amojonard tu sembrado.
— Quien no puede estercolar, alce antes de Navidad.

— La hierba que se come tu ganado bien la paga estercolando.
— Una nevada equivale a una estercolada.

— Algo es mierda pues estercola la tierra.

Arada de agosto estercolada da en rostro.

En octubre la tierra estercola y cubre.

Estierca y no pongas mojén que €l se pons.

Otros refranes emplean las variantes embasurar, cuchar, para ex-
presar los mismos o parecidos conceptos:
— Labrador que no embasura poco dura.

— Quien ara y no cxucha con sus manos lucha.

3. Obsérvese en este caso la variante de estéerca por estercola, derivado directamente del
sustantivo estiéreol.
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Hemos de sefialar por Gltimo que de las maltiples referencias
que del abonado de la tierra hemos encontrado en los tratados de
Agricultura antiguos, casi todas —por no decir todas— hablan de es-
tercolar (F. Miquel Agusti), echar estiercol (Herrera, Avisos...), in-
cluso hasta al menos 1858 en que el Calendario del Labrador y del
Ganadero® continda hablindonos de «acarrear los estiércoles del
fondo de los muladares para los trigos, esparcir y cubrir» en las fae-
nas propias del mes de octubre. As{ pues, el estercolar las tierras con
abono organico ha sido prictica comin de nuestros labradores desde
antiguo, recomendada y alabada por todos cuantos autores hemos
consultado. Veamos lo que escribe F. Miquel Agusti al respecto:

«Las tierras, que estdn sefialadas para sembrar, se han todas
de acomodar en el invierno: al Adviento estercolarlas de estiércol
de caballeriza, o de ganado, haciendo ésto en las tierras estériles,
de tres en tres afios, 6 con estiércol de buey, mezclado con el de
cavallo, para que el uno templa al otro: Hanse de derramar di-
chos estiércoles por la tierra cuando estén frios, porque después
vienen las nieves y las lluvias, y con ésto se mexclan y reparten»s.

2. Estiércol, abono, cucho

Contintia en este apartado el juego de sinénimos que se corres-
ponden con los verbos anteriores. En esta ocasién el término estzércol
ha resultado mucho mds productivo que sus compaifieros, confir-
mando quizd su mayor solera:

— Estiéreol, agua y sol, padres del trigo son.
— Echa estiércol a tus panes y sadrds de afanes.

De las aves la basura es buena estercoladura.

Echa estiércol 'y palomina al pan que tus tierras te lo agra-
deceréin.

Antes falte la palabra en la plaza que el eszidreol en la haza.

4. Se trata del Calendario del Labrador y el Ganadero del afio 1858 que contiene en su
Seccién Segunda un Almanaque perpetno metereoldgico y agricola en el que se detallan las faenas
necesarias en cada uno de los meses del afio.

5. Fray Miquel Agusti. op. cit. Libro II pig. 169.
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— El estiéreol no es santo, mds do cae hace milagros.
— El estiéreol de Castilla es dmbar en Aragén.
— Pide a Dios y a los Santos pero echa estiércol a tus campos.

!

Quien estééreol echa tendrd buena cosecha.

Con agua y con esté#éreol, milagros ciertos.

Echa estiércol a tus panes y saldrds de afanes.
— Donde cae el estiéreol parécese luego.
— La reja de por S. Juan es estiéreol natural.

— Reja sin estééreol entierra a su dueflo.

Sefialaremos como curiosos estos cuatro refranes de Nieves de
Hoyos que son, en realidad, cuatro variantes de un mismo refrin y
que nosotros transcribimos aqui porque asi se encuentran en la co-
leccién de la aurora:

— El pie del dueifio estiércol es para la heredad y el majuelo.
— La presencia del duefio vale tanto como el estiércol.

— Tanto vale la huella del sefior como el estiércol mejor.

— El mejor estiércol del sembrado es la huella de su amo.

Pocos son los refranes del término abono, y de éstos, dos hacen
referencia a elementos —polvo y cal- que nos acercan mds al mo-
derno concepto de abono inorgdnico que al tradicional hasta ahora
comentado:

— Con abonos polvorosos no habrd campos perezosos.
— Es con frecuencia la cal para #bono muy cabal.
— Abono y buena labor aplique el cultivador.

— Guarda a@bono y lana y no guardards nada.

La voz cucho, como antes cuchar, estd presente en tres refra-
nes de Marcinez Kleiser, todos ellos provenientes del inacaba-
ble caudal de Rodriguez Marins:

6. El DRAE da como asturiana esta voz, lo que —aun reconociendo los evidentes fallos
de nuestro diccionario en material dialectal— puede 1levarnos a suponer el origen geogrifico
de este reftdn. En relaccién con este comentario sobre el DRAE ver Lexicografia y geografia lin-
giéistica de Gregorio Salvador en RSEL de Enero de 1980.
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— Agua, sol, arada y cucho y cogerds trigo mucho.
— Bien arar y bien echar cucho y cogerds mucho.

— Con cuatro cosas lograri el labrador coger mucho: cx-
cho, cucho, cucho'y cucho.

Los abonos se ven también representados en nuestro refra-
nero bajo distintas formas léxicas:

— Con tesoro inmenso de gallinaza concurre la mujer al
haza.

— Antes de harinar el haza siémbrala de ga/linaza.

— Echame basura y cambiaré de natura.

3. Estercolero, muladar

El estercolero como lugar o depésito de estiércol y demds ba-
sura ocupaba tradicionalmente un lugar dentro del habiticulo cam-
pesino. Recomienda su construccién el prior del Temple de esta
manera:

«(...) Hareis dos fosos mds: el uno que recibe los estiércoles
nuevos, y conservar aquellos para el afio viniente, y el otro para
tener aquellos que son viejos, y del todo podridos para llevarlos a
los campos; estos dos fosos o balsas de estiércol deben ser en lu-
gar pendiente, y hondo, que la tierra no se beba la humedad,
porque conviene que el estiércol esté continuamente en hume-
dad, 4 fin, que si entre el estiércol hay alguna cosa ruin 6 grano
putrefacto, que no puede vivir, quando el estiércol esté en el
campo: por esso el inteligente Agricultor acostumbra cubrir los
estercolares con las inmundicias, y basurtas, que se echan de la
casa, para que el viento no las seque, y enjuague ni el Sol los
queme»’.

Los refranes de estercolero compiten con los de muladar, preferi-
dos éstos por la coleccién de Nieves de Hoyos. Tanto unos como

7. Fray Miquel Agustf, op. cit. Libro IV pdg. 305.
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otros nos informan de la necesidad de que el campesino acumule es-
tiéreol en buena cantidad para tenerlo siempre dispuesto. También
nos dice el refranero en qué época del afio le resultard mas necesario
su almacenamiento:
— Si mengua el estercolero no llenards el granero.
— Quien quiera tener buen granero tenga antes buen esterco-
lero.
— Lluvia de Febrero, buen estercolero.
— El mes de Enero todo debieras emplear sacando basura del
muladar.

Por reyes el muladar apurado debe estar.

El muladar apartado tendréds de gente y ganado.

El muladar bien formado debes tener y guardado.

4. Estercolador

Solamente un refrin hemos encontrado con este vocablo. No es
comiin que el refranero nos hable de los distintos nombres que re-
cibe el campesino que realiza una u otra labor, a excepcién de los
que ya son de dominio comin de la lengua como segador o sembrador.
Transcribimos éste por lo que tiene de inusual, haciendo salvedad
de su ausencia en el DRAE:

— «Al segar serds bien pagado», dice al estercolador su sem-
brado.

Catalan
la. Adobar, femar
El término cataldn adobar comparte con su homénimo caste-

llano los significados de «arreglar o componer» pero no el de «ester-
colar las tierras» propio solamente del vocablo cataldn. En este sen-

115



tido, en el de abonar o estercolar, viene representado en uno de los re-
franes catalanes:

— Adoba de boig i colliras de savi.
En los otros refranes catalanes que contienen dicho término, se
refiere éste a su acepcién de arreglo o componenda.
Las restantes paremias de este apartado son las que contienen el
verbo femar cuyo sentido no deja lugar a dudas:

— Fema i entrecava i colliras bona parva.
— Jo a se goretada, tu a sa femada.

— Fema la terra, llauri a fondo i sembra clar: vet aci les bece-
roles d'un bon hortola.

— Fema la terra com un boig i collirds com un savi.
— Una nevada per Nadal de mitja femada val.

— Més fema un bou que cent aurenetes.

2a. Fems

Ya hemos situado el entorno cultural de este tipo de abono y su
repercusién en un modo y estilo de vida. El mundo rural durante si-
glos ha necesitado de la autosuficiencia para subsistir, y en ella un
elemento decisivo ha sido el aprovechamiento de residuos para com-
pletar el ciclo vital dé su entorno. En el mundo campesino tradicio-
nal no hay nada gratuito ni sobrero, cada accién, cada elemento de
este ciclo, estd pensado en funcién de su médxima utilidad y aprove-
chamiento. No hay lugar para el desperdicio ni para el derroches.

Se aprovecha tanto el residuo animal como el vegetal —lechos de
ganado, tamo y paja— pata posterior abono de los campos, restitu-
yendo asf a la tierra lo que la tierra ha proporcionado. Los fems podian
estar depositados —en el 4mbito cultural cataldn— tanto en las mismas

8. Reproduce a este respecto Pierre Vilar un pdrrafo de Ponz en su Viaje de Espafia o car-
tas en que se daba noticia de las cosas mds apreciables y dignas de saberse que hay en ella. Madrid
1772, que dice: «Sepa Ud. pues que de esta inmundicia se ha hecho un ramo de industria en
esta forma: los labradores ajustan con los vecinos de la ciudad el precio de la basura por un
tanto (...) El valor de esta inmundicia o estiércol me aseguran que puede subir a sesenta mil
ducados pagados en dinero contante». Pierre Vilar op. cit. pag. 324.
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viviendas campesinas como separados de ellas, en grandes basses a la
salida de los pueblos. Estas Gltimas fueron prohibidas en los s. XIV'y
XV por el peligro de epidemias que su ubicacién suponfa.

Cita a este respecto Violant i Simorra las siguientes ordenanzas,
entresacadas de las de la villa de Selva del Camp:

«Item stabliren e ordenaren que tot home et tota fembra en
nengiin dels valls de la vila Selva ney fara basses de fems...»?

Pero el depésito y almacenaje de ferns domésticos tanto huma-
nos como animales ha venido siendo prdctica corriente hasta muy
entrado nuestro siglo. Los llamamos «pozos negros» y el sistema de
comunes obligaba a los habitantes de una casa a vaciar y transportar
los fems desde su ubicacién doméstica al campo en el que habian de
ser esparcidos. El transporte y acarreo de fems se realizaba en nues-
tros pueblos por medio de barrals —especie de portadores con tapa—
que llevaban dos hombres ayudéndose con los semelers. Para remover
y apilar los fems provenientes de los animales domésticos se usaba en
nuestras comarcas la fznga. Otro medio de transporte, citado éste
por Violant i Simorra, es el de arganells a lomos de animales.

Los refranes catalanes de fems contindan con la ténica de la ala-
banza y recomendacién de su uso al igual que lo hacfan sus compa-
fieros castellanos:

— Les terres donen tot temps si no los manca aigua i fems.

— Fems i aigua fan miracle.

— Peus de I'amo, fems a terral®,

— Lo pagés que és bon pagés se menja cada dia una carrega
de fems.

— Lo fem és la menja del pagés.

— Llaura fondo, posa fems i deixa cérrer el temps.

— Llaura finet i fondo, tira fems, sembra i no senyalis

9. Violant i Simorra. op. cit. Cita como fuente a Dasca y a su libro Papers vells. 16.
10. Véase su similicud léxica y seméntica con el refrin de Nieves de Hoyos reproducido
en el apartado correspondiente.
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— Fems, sol i aigua al solc.

— Lo fem diu «fem», fem no diu «farem».

3a. Femer

Dos son los refranes que nos hablan del femer sin informarnos ni
de su localizacién ni de sus caracteristicas, si bien del relaro de E Mi-
quel Agusti ya hemos sacado las conclusiones suficientes para hacer-
nos una composicién de lugar. Incluso ahora en muchas de nuestras
masias o casas de campo podemos todavia localizar el lugar del femer y
hasta —con un poco de suerte— encontrarlo a pleno rendimiento.

Veamos los refranes:
— Femer mal podrit no és de gran profit.

— Si vols tenir bon graner has de tenir bon femer.

5a. Formiguers, gavells

En este apartado nos referimos a un sistema especial de abo-
nado, hoy ya en desuso salvo en lugares muy especificos, que tuvo
en nuestra peninsula y, sobre todo en Catalufia, gran predicamento.
Nos referimos a los formiguers o boits (hormigueros en castellano) que
deben su nombre a su forma cénica y a su parecido externo con unos
enormes nidos de hormigas.

Los formiguers estdn formados por montones de ramas, desechos
de cosechas, lefia y restos de otros vegetales que se hacinan en el
campo y se cubten de tierra para su posterior combustién. Una vez
efectuada ésta son esparcidos por el terreno con intencién de abo-
narlo. Con mds o menos variantes sobre lo expuesto se han venido
realizando en las comarcas catalanas!! y han recibido también en al-
gunas zonas el nombre de gavells. _

De los formiguers y de su curiosidad se ha escrito en varias oca-
siones. Lo hacen ya las Ordenaciones de Prenafeta en estos términos:

11. Ver Pierre Vilar op. cit. pdg. 320 T. I1I.
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«23. Ordenam que si algun vehi tallava bosc al del costat
pensant fos seva cayga en ban de 10 sous i los formiguers per-
duts, també s’entén brossa de garriga...»!?

Es curioso que una utilidad secundaria pero de gran importan-
cia de los formiguers haya sido el mantener limpio el bosque y los
matorrales, cosa que hoy en dfa no sucede al no necesitar ya tanto el
campesino ni de lefia para uso doméstico ni de vegetacién para los
formiguers y que tan funestos resultados conlleva en cuanto a los in-
cendios y destruccién de bosques enteros de dificil acceso.

Muchas otras referencias al formigner encontramos tanto en auto-
res nacionales como extranjeros!3, y aunque no tenemos conocimiento
de ningin refrin que cite esta prictica de abonado en el dmbito del
castellano lo cierto es que ésta era empleada también fuera de Cata-
lufia, sobre todo en el momento de alzar y quemar rastrojos. Veamos
si no lo que dicen dos tratadistas, gallego uno y castellano el otro, al
respecto. Escribe el parroco D. Domingo Ramén Palomo y Torre:

«Para quemar nuestros valdios y asegurar el fruto en ellos
usamos de dos métodos en Galicia (...) levantar y preparar los
céspedes con la lefia, que si los quema bien, dan mds fruto, y si
mal, necesitan estiércol; por lo que se hacen unos pequefios hor-
nos 6 montones en que se van quemando lentamence». 4

Por su parte A. de Herrera cita en mds de una ocasién tal prac-
tica pero sin denominarla de una manera especifica. Esto, junto con
la carencia de paremias castellanas que nos hablen de los hormigue-
ros, nos hace pensar en una menor incidencia de dicha prictica en el
ambito agrario castellano. Por lo que tiene de ilustrativo sobre su
aplicacién castellana citaremos a continuacién dos referencias del li-
bro de Herrera:

12. Violant i Simorra op. cit.

13. J. Caixes Els formiguers. Revista del Centro de Lectura Reus.
Joung. Voyages en Italie et en Espagne pendant les années 1787 et 1789. Ed. Lesage Paris Guillau-
min 1860.

14. D. R. Palomo y Torre Avisos... pig 154.
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«(...) y por eso donde no se riega y es tierra muy seca mejor
es cieno o ceniza que no estiércol de animales, salvo si no es tan
podrido que haya perdido mucha y atin la més parte del calor, y
haya echado y repartido como lo ha menester la calidad de la tie-
rra, como diré més adelante en este capitulo».!s

«(...) echar estiércoles podridos, quemar cosas que hagan ce-
nizas, que de todo se han de ayudar para que la tierra lleve
fruto».16

Como queda dicho, pues, los inicos refranes que de este sistema
de abonado de tan extensa aplicacién hemos encontrado son catala-
nes. En ellos se habla de formiguers y de gavells, término éste proce-
dente de las tierras del Ebro y, como tal, recogido por las colecciones
de Bayeri i de Sanchis Guarner solamente:

— Qui no té formiguers al juliol no els fa quan vol.
— En aquest més fes formiguers.

— En Juliol no crema el gavell qui vol.

Si vols tindre terra bona com los vells, pel Juliol crema ga-
vells.

15. Herrera Obra... cap. V Libro IV.
16. Herrera op. cit. cap. IV Libro 1.
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Aperos de labranza. Enciclopedia Aragonesa
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CAPITULO 5
La siembra y la sementera

Siembra, sementera, simiente, sembrado, haza, sembrador,
sembrar

Algunos de los trabajos agricolas mds importantes en cualquier
regién cerealistica, y nuestra Peninsula lo es y lo ha sido en su ma-
yor parte, son los encaminados a la preparacién y realizacién de la
siembra del grano.

Cronolégicamente, podemos dividir las faenas dedicadas a la se-
mentera entre las de preparacién del campo: cobecho o preparacién de
la simiente o0 semilla y las de la siembra propiamente dicha, realizada
—segln diversas técnicas que dependerdn tanto de la regién como de
la época— por el sembrador, y que una vez efectuada da lugar al sem-

brado.

La imagen del sembrador con su costal de granos siguiendo los
surcos previamente abiertos por el arado no es privativa de nuestra
cultura, sino que es patrimonio cultural de todo el mundo occiden-
tal, transmitido e institucionalizado ya desde las Sagradas Escritu-
ras. No es casualidad que el Nuevo Testamento cuente con varias
imdgenes relativas a la siembra, el trigo, \a cizafia, y el sembrador entre
sus pardbolas, no en vano los Libros Sagrados son el reflejo de un
mundo y una cultura material que, como mediterrinea, no nos
puede nunca resultar distante. Incluso muchos de nuestros refranes
o paremias relativas a la sementera son transcripciones literales de
pasajes evangélicos: imagenes como la del zrigo entre la cizasia, o el
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sembrador repartiendo al azar sus semillas, o la relacién de causa y efecto
entre la siembra y la recoleccién del fruto, etc., nos son propias tanto
por la via material de la constatacién diaria en nuestro agro como por
la espiritual de transmisién de una mitologia cristiana.

1. Simiente o semilla

Los dos vocablos alternan en el 1éxico castellano para indicar el
grano que se siembra, a pesar de las distintiones que sefiala el
DRAE!. En nuestra coleccién de refranes no hemos sabido encontrar
matiz semdntico o contextual alguno que pueda diferenciar ambos
términos, aunque quiza semilla, con un menor grado de especifici-
dad, tenga una acepcién mds amplia que simiente en la mente del ha-
blante castellano. Con todo, algo hay de peculiar en los refranes de
la semilla: todos sin excepcidn pertenecen a la coleccién de Nieves
de Hoyos, lo que, aunque no prueba nada, puede inducir a aventu-
rar algunas conclusiones?.

Los refranes que contienen el vocablo simiente se agrupan en los
apartados siguientes:

A) — La buena simiente, fruto excelente.

B) — Por S. Vicente todo el agua es simiente.

— Por S. Clemente alza la tierra y tapa la simiente.

C) — Mal haya el diente que se come la simiente.
— Encubre la simiente la tierra, pero después bien la muestra.

— Quien tiene cortijo a renta, simiente prestada y en alquiler
los bueyes, quiere lo que Dios no quiere.

D) — Dejar algo para simiente.

1. El DRAE los considera sinénimos, pero especificando en semilla «excepto los de trigo
y cebada». En la lengua comun no sustituye semilla a simiente hasta el s. X VIII.

2. El hecho de que Nieves de Hoyos no cite en su estudio ni la procedencia geogrifica
ni la fuente bibliogréfica de cada uno de sus refranes nos impide aventurar conclusién alguna.
Digamos de paso que Ferndndez-Sevilla no comenta en su léxico agricola andaluz (op. cit.)
esta pareja léxica: simiente | semilla.
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Por su parte, la palabra semilla aparece en los siguientes refra-
nes, de cardcter puramente agricola:

— Poco luce la semilla que no atiende a la escardilla.
—~ Semilla muy sepultada, queda en tierra ahogada.
— Estando el suelo dispuesto, echad la semilla presto.
— Para trigo de semilla, el guijarro sobre arcilla.

— Vuelta de grada sencilla conviene a toda semilla.

Hemos de advertir que ninguno de los refranes citados en este
apartado y en el anterior (simiente y semilla) ofrece la certeza de su re-
lacién concreta con el trigo, ya que de sus contextos no podemos de-
ducir el 4mbito de aplicacién agraria a estos refranes. A pesar de ello
no hemos dudado en incluirlos en nuestro estudio sobre el #rigo por-
que este cereal, con su enorme prestigio y difusién, se ha convertido
en patrén y modelo de todos sus congéneres y porque, ademds, el re-
frin, con ser plasmacién de algo siempre concreto y tangible, tiende
también, por contrapartida, a la generalizacién y a la amplificacién
de su campo.

2. Sembrar

Es esta labor la base de toda la futura vida del campo y por ello
no es de extrafiar su riqueza paremiolégica, tanto en su sentido ma-
terial, estricto, como en el figurado. Sembrar lleva consigo toda una
serie de connotaciones morales ligadas al concepto cristiano de jus-
ticia divina de dar a cada uno segiin sus obras, de preparar en la vida
terrena la cosecha celestial. Légicamente, pues, es esta entrada léxica
una de las que mis refranes diddctico-morales ha ocasionado, liga-
dos, la mayoria de ellos, como antes hemos sefialado, a conocidas
imdgenes biblicas.

La clasificacién de estos refranes es compleja a la vez que gratifi-
cante, puesto que cada uno de sus apartados se halla representado
completa y detalladamente. Las paremias van desde las dedicadas a
ensalzar el trabajo de la siembra:

A) — Siembra y cria y habris alegria.
— Planta, siembra y cria y vivirds con alegria.



— Siembra y cria que en lo demds hay fullerfa.
— Planta, siembra y cria que andarse a palacio es burleria.

hasta la rotundidez de la afirmacién:
— Cuando siembres, siembra trigo.

Los anteriores refranes insisten una vez mis en la recomenda-
cién de la vida campesina como prototipo de una sociedad justa,
tranquila y honrada en contraposicién a la vida de la Corrte, a sus in-
trigas y devaneos. Ya hemos citado algunas opiniones —ademids de
las literarias por todos conocidas— de escritores de tema agricola.
Transcribimos ahora la de Herrera, que porfia en el tema:

«Puédese decir la vida del campo, a quien bien gustase de-
lla, vida quita de pescados y quita pesares, o vida del campo or-
denada por Dios, y no era menester decir mis en sus loores, que
en esto se encierra toda su perfeccién»3.

La larga lista de refranes y sentencias agricolas de tipo mnemo-
técnico que configuran este Catecismo del Agricultor del que nos
hablan algunos autores encuentra su perfecto marco en todas las la-
bores de la siembra. La cantidad y la heterogeneidad de estos conse-
jos se explican tanto por la diversidad de opiniones —cosa posible y
aun probable— como por la diferenciacién de las zonas geograficas
naturales que abarca un estudio como éste dedicado al refrin caste-
llano en general. Como veremos a continuacién las observaciones y
pareceres del refranero son incluso, en ocasiones, contradictorios;
por nuestra parte, intentaremos cotejar sus opiniones con las de los
tratadistas antiguos que, como nosotros, buscaban abarcar con sus
consejos la mayor extensién posible del agro espafiol.

Que la veracidad del refrdn estd en estrecha relacién con el lu-
gar y el terreno de fijaci6n es algo que venimos repitiendo desde el
principio de estas paginas, valga si no el ejemplo éste de Talarru-
bias, aplicable solamente a una circunscripcién muy concreta y de-
finida:

— Si quieres ser mds rico que tu vecino, siembra cebada en
tierra de trigo.

3. Herrera. op. cit. Prélogo.
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Las principales controversias paremiolégicas en torno a la siem-
bra se refieren, sobre todo, a la cantidad y periodicidad de la sem-
bradura, ya que no a su modalidad. Resulta paradéjico, pero de las
distintas maneras de sembrar: a voleo, a chorillo, a golpe, etc., no
hemos encontrado ninguna referencia en el refranero. Es mds, la ma-
yoria de los refranes dan por sentada la siembra a costa/, tanto si la
alaban como si la denuestan, sin especificar su modalidad. )

Como contraejemplo tenemos dos refranes que parecen albergar
sus dudas sobre la manera de semébrar tradicional:

— Sembrar a boca de costal es sembrar mal.

— El sembrar sea a mano y no a boca de saco.

Y no sélo sobre la manera de sembrar, sino también sobre la
competencia del agricultor en estos menesteres:

— Todos los labradores saben arar pero pocos saben sembrar.

A la vista del anterior refrdn no es de extrafiar el ahinco con el
que el refranero se lanza a aconsejar al agricultor, aunque en ocasio-
nes s6lo llegue a confundirle con sus aparentes contradicciones. Por
un lado son mayoria los que aconsejan la moderacién en el dispen-
dio de trigo para la sembradura:

— Quien de entendido blasone siembre poco y mucho abone.
— Ara mucho y siembra poco.

— Ara mucho y siembra poco que lo contrario hace el loco.
— Ara espeso y siembra claro y no perderis el afio.

— Ara yunto y hondo y siembra claro y te reirds en el verano.

— Si quieres coger mucho grano ara muy hondo y siembra
muy claro.

— Siembra claro y cogerés grano.

— A quien siembra espeso dos veces le merma la granera, una
cuando coge y otra cuando siembra.

4. Considera el Prof. Fernandez-Sevilla que sembrar es un archilexema que contiene los se-
mas de: abrir la tierra con un instrumento, 2) de una determinada manera (a surcos o golpes), 3)
para depositar algtin determinado tipo de semilla, y 4) dejar caer de un modo determinado: a
voleo, a chorrillo, grano a grano, etc. De todos ellos existen distintas realizaciones léxicas, pero
curiosamente el refranero se contenta con la inclusién del término genérico sembrar.
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Y en cambio, por otra parte, tenemos el refrin:

— Quien es mezquino al sembrar pocas gavillas atards.

En esta ocasion la insistencia del refranero parece verse refren-
dada por la letra impresa —o al contrario, nunca se sabe— puesto que
escribe Herrera:

«Dice Plinio: conviene al que sembrare echar y esparcir la si-
miente igual por toda la parte, no més a un cabo que a otro, lo
cual bien hari si la mano que esparce la simiente anda igual con
el paso, la mano derecha con el pié derecho, y haga buen sulco y
cubra bien la simiente porque la que descubierta queda no sola-
mente se pierde, més ain la que diera de si, y por esso dice Teo-
frato que mds fructuoso es sembrar mucho y espeso y dexarlo
descubierto»6.

A pesar de ello el mismo Herrera duda a la hora de emitir un
juicio seguro sobre el tema, puesto que —segin reconoce— ello de-
penderd en dltima instancia tanto de la calidad de las tierras, «flacas
o gruessas», de la época de la sementera, «temprana o tardia», de las
caracteristicas del terreno, «llanos o laderas» como de las clases del
trigo a sembrar «candeal o trechel». Con todas estas variantes y sus
posibilidades combinatorias no es de extrafiar la diversidad de opi-
niones reflejada en un refranero que, como el castellano, las com-
prende todas en su dmbito lingiiistico.

En cuanto a la otra controversia agraria sobre la conveniencia de
la época de siembra, nos encontramos con el mismo problema o si-
milar. Vuelven a ser mayoria los de una opinién, la de sembrar
pronto’:

— Si tarde sembraste, lo erraste.

— Siembra temprano y poda tardio, labrador mio.

5. También un refrin gallego insiste en esta solitaria defensa: «O que sementa sin se-
mente, sega sin foucifio».

6. Herrera op. cit. Cap. VII Libro I.

7. Con una condescendencia algo mayor que la de nuestro refranero escribe Fray Miguel
Agustf, op. cit. pdg 173 Libro II: «Haveis de saber que en los territorios y partes frias se ha de
sembrar més temprano y en las partes templadas mis tarde, y en las calientes aiin mis tarde».
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— Poda tardio y siembra temprano, si errares un afio acertards
cuatro.

— Sé primerizo al sembrar si quieres aventajar.

— Siembra temprana es la que grana.

— Agua esperé y tarde sembré, sabe Dios lo que cogeré.
— Algo mis vale sembrar en seco que hacerlo tarde.

frente al solitario refrin que defiende la opinién contraria:
— En abonado terreno sembrar pronto no es tan bueno.

Pero, al fin, se impone el sentido comin y el innegable positi-
vismo del refranero, reflejo éste de un pueblo acostumbrado al faca-
lista devenir de los meses y los afios:

— Ni que siembres tarde ni temprano en junio todo es grano.

Por ello termina por aconsejar, con evidente sentido practico:
~ Siembra a su tiempo y déjate de prondsticos y cuentos.

Los otros refranes agricolas, que aconsejan, informan y adoceri-
nan al campesino hispano, se refieren tanto al lugar de la siembra
—recomendando como es 16gico las llanuras— como a los otros mil
detalles que deben acompafiar a toda labor agricola bien hecha.

— Siembra el trigo en las llanuras, planta vifia en las alturas.
Aqui nos conviene sobremanera la explicacién de Herrera sobre
la necesidad de andarse con cuidado con el sembrado de las laderas
puesto que «muchas veces hay recias pluvias y en las laderas ficil-
mente se llevan la sobrehaz de la tierra, y si no estd honda la si-
miente, o queda descubierta, o se la lleva el agua consigos.

— Siembra con llovido y escarda con frio.

— Si quieres coger pan, siembra en un cantonal.

— Prudente no considero hacer siembra sin tempero.
— Quien siembra en eriazo no necesita cedazo.

— Siembra en buena tierra y cogerds pan.

— Quien siembra en arenales no trilla pegujales.

— Quien siembra sobre camino llora de contino.

8. Herrera. op. cit. Apéndice cap. VII.

129



— Siembra en polvo y habris cogolmo.

— Se hacen, con agua en mano, buenas siembras en verano.
— Quien sigmbra en lodo no lo pierde todo.

— Quien siega con sangre siembra de balde.

— Agua de sierra y siembra de pan.

— Siembra en tierno o duro y no le besards a tu suegro el culo.

Si quieres no besar a tu suegro en el culo, siembra mojado o
enjuto.

— Siembre otro en estercolado y tu en holgado.

— El que siembra y cria tanto gana de noche como de dfa.

Tierra blanquilla, ponla en la vifia, el buhedal, para sembrar.

A terreno flojo, agua por la siembra y por S. Antén.

Aunque el afio diga mal, no se deje de sembrar.
Otros se refieren a la calidad del grano destinado a sembradura,
a su cantidad y estado idéneo:
— Grano pesado y hermoso en la siembra es el hermoso.
~ Trigo para sembrado el mds bien sembradp.
— Deja siempre mds granar el trigo que has de sembrar.

En cuanto a la relacién del refranero con la Astrologia ya hemos
visto que no es precisamente cordial. En este apartado insiste sobre
el tema:

— Quien mucho mira la luna no siembra cosa ninguna.
— Quien mucho mira al viento no siembra ni planta a tiempo.

y en cambio aconseja en otro refrin:

— Siembra en creciente, arranca en menguante.

Este ya parece estar més acorde con la realidad del labriego, que
siempre ha fiado y ffa ain del influjo de los astros sobre su cosecha a
la hora de decidir la mejor época para sus trabajos agricolas. Leemos
en F. Miquel Agusti, gran exégeta de la Astronomia aplicada a la
Agricultura:

— «Los que tienen mucha tierra para sembrat, no es possible
poderla sembrar toda en creciente de luna; teniendo lugar para ello
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no dexen passar la ocasién porque en tal tiempo les ayuda mucho la
Luna, y al contrario les hace dafio, y por esso aconsejo que no pu-
diendo a tal tiempo, que le dexem, porque me acuerdo de un Ada-
gio, que dice assi: No hinche su troxe quien a Luna se acoge»?.

C) Tampoco pueden faltar los refranes del tiempo, que aconse-
jen en algo tan decisivo como es la época de la siembra, el mejor mo-
mento de realizar esta faena. Habitualmente se ha considerado el
otofio como la época del afio destinada a la sementera. Asi lo atesti-
guan los numerosos refranes:

— Siembra temprana o tardia haz en octubre a porfia.

— Octubre, alza la mano de ubre; si no, ayudértelo ha a sem-
brar, mds no a segar.

— En octubre ufie los bueyes y cubre y alza la mano de ubre;
que quien te lo ayudd a sembrar no te lo ayudara a segar.

— Lo mejor y mds preciado por octubre esté sembrado.
— Por S. Francisco se siembra el trigo, y la vieja que lo decia
ya sembrado lo tenia.
Pero también, en seglin qué regiones de climatologia adelan-
tada puede sembrarse ya a finales del verano:
— Por S. Mateo siembran locos y cuerdos.

— En setiembre quien tenga trigo que siembre.

Aunque los hay de la opinién contraria:

— En setiembre cosecha y no siembres.

Pero ya hemos visto que Octubre se lleva la palma como mes se-
mentero, ya que:
— Octubre que fina claro favorece lo sembrado.
También noviembre y los demds meses del otofio son propicios
para las labores de la siembra:
— Por Todos los Santos séembra con ambas manos.

— Por Todos los Santos siembra tu trigo y coge cardos.

9. Fray Miquel Agusti. Libro II pig. 172.
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—~ Por Todos los Santos siembra trigo y cata tu vino.

— Por Todos los Santos los trigos sembrados y los frutos en casa
encerrados.

Sembrar en noviembre y barbechar en diciembre.
En noviembre el labrador are y siembre.

Por la fiesta de S. Clemente, cuanto trigo siembres, pierdes.

— Si avanza noviembre lo que no hayas sembrado ya no lo
siembres.

— Por la ciega Sta. Lucia si séembras no cogeris.

Por la ciega Sta. Lucia si no has sembrado no cogerias.

A partir de mediados de diciembre parece que la cosa se pone
mds dificil para los sembradores tardios, pero a pesar de ello algunos
refranes no acaban de ponerse de acuerdo:

— Sembrar por enero y rastrillar por febrero.

— No se te ocurra sin tempero hacer siembra por enero.

La buena siembra de enero se hace con poco tempero.

Lo que en marzo has de sembrar en febrero has de binar.

!

Quien alza y bina por S. Marcos siembra trigo y coge car-
dos.
Pero al fin sentencia con su acostumbrada inexorabilidad:
— Sembrards cuando podrds, pero por S. Juan segaras.
D y E) El apartado de imdgenes didéctico-morales y frases he-
chas que hacen relacién a la siembra es muy extenso. La mayoria de

los refranes relacionan sembrar con obras 'y coger con resultados o conse-
cuencias de tales obras. Vedmoslos:

— Quien siembra coger espera.
— Como sembrards, cogeris.
— Quien bien siembra, bien coge.

— Quien bien siembra, bien cosecha.

Unos siembran el pan y otros lo cogeran.

|

Unos lo siembran y otros lo siegan.

Sembrar y segar no es a la par.
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Quien poco siembra, poco coge.

Uno es el que siembra y otro es el que coge.

Si has de segar menester es sembrar.

Tal siembra tal siega.

Quien mal siembra, mal siega.

Quien siembra en mala tierra, si mal le aviene ;a qué se
queja?

Quien no coge porque no siembra, ;a qué se queja?

Siembra buenas obras, cogerés frutos de ellas.

Quien siembra, recoge.

Harto siembra en mal afio quien vive a malo.

¢Cémo quiere ver segado el que nunca ha sembrado?

Quien siembra vientos recoge tempestades.

El que en la fiesta trabaja siembra grano y coge paja.

Ser nescio commo quien siembra syn tener barbecho.

— Quien siembra odio recoge venganza.

— Por un mal de afio no deja de sembrar el aldeano.
— Nunca dejes de sembrar por miedo a gorriones.

— De sembrar y casar consejo no quieras dar.

— Alaba el monte y siembra en llano.

— Por la mafiana la siembra y por la tarde la hembra.
— Sembrar en arena, necia faena.

— La tierra y la hembra, quien no la ara en balde la siembra.
— Dios da trigo en el ero sembradb.

— De tal lugar ni espero coger ni espero sembrar.

— Trigo pensé sembrar y me naci6é un amapolar.

— Si quieres ponerte rico, siembra granos de borrico.
— Cosa que no se venda, nadie la siembra.

— Sembrar cizaiia oficio es del diablo.

— Quien siembra en viiia ni siega ni vendimia.
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— La tierra de mi sefiora, que al sembrar se rie y al segar se
llora.

— Sembrar por hanegas y coger por espigas.

Finalmente transcribimos una cancioncilla popular que insiste
sobre el tema que venimos tratando:

«Muchos hay que en este mundo
quieren coger sin sembrar

el que no siembra no coge,

asi lo dice el refrdn».

3. Siembra, sementera

Ya hemos dicho que la operacién de sembrar los trigos —siembra
y sementera— es una de las faenas agricolas mis importantes para la
futura vida campesina.

Por ello no es de extrafiar que el refranero ademds de aconsejar
la manera mds acertada de realizar dicha labor —como veremos mis
adelante— se preocupe de recordarnos la importancia de la previa
preparacién del campo que ha de recibir la simiente:

— Tras la buena barbechera, mejor sementera.

— La buena barbechera promete buena sementera.

— Buena orofiada en buena barbechera le hace buena cama a
la sementera.

El resto de los consejos agricolas dedicados a la siembra o a la
sementera se limitan a: )
— No tengo por acertada la sementera apretada.

— La vendimia tarde y la siembra presto, si no aciertas un afio
acertards ciento.
En relacién con este Gltimo refrén y con el eterno contencioso
entre los sembradores tempranos y los tardios leemos en el Libro de
Agricultura de Herrera:

«Dice Columella que la sementera temprana engafia muchas
veces, y la tardia, nunca, porque de si mesma es mala y por tal te-
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nida y que no engaiia a la persona porque con mas necesidad que
de voluntad siembran tarde, y la temprana sementera porque
cuasi todos los afios sale buena el afio que responde algo aviessa y
mala, engafia»19.

C) Ouros refranes nos recuerdan el calendario y su relacién con
las labores de la sementera:

— En abril, la siembra al cenojil.
— Si hay lluvias en primavera, cuenta con la sementera.

— Si quieres buena sementera por S. Mateo siembra la pri-
mera.

— En no lloviendo en Nochebuena no hay sementera buena.
— Para la buena sementera por S. Bartolomé las aguas primeras.
— Si no llueve en febrero ni buen ganado ni buen sementero.

— A terreno flojo, agua por la siembra y por S. Antonio.

D y E) Pero en realidad son los consejos diddctico-morales, de
caricter inespecifico, los que mds abundan en los refranes de la se-
mentera, al igual que las frases hechas:

— Procura terminar la sementera porque estd esperando barbe-
chera.

— Bien granada la sementera esperdndola estd la era.
— Cual sea la sementera, asi serd la era.
— A poca sementera, chica era.

— Cualquier sementera tiene un dia de sarpa.

4. Sembrado, haza, sementero

El espacio de tierras que se ha sembrado y espera su sazén para
la siega recibe en castellano el nombre de sembrado, sementero, o haza,
y su cuidado y conservacién nos viene también recomendado por los
correspondientes refranes: :

10. Herrera. op. cit. cap. VII Libro I.



— Quien su sembrado no escarda, merece ronzal y albarda.

— Al labrador descuidado ratones le comen el sembrad.

— ¢Quieres que tu sembrado no tenga hierba? ldbralo antes de
que la tenga.

— Quien el sembrado sabe arafiar no vuelve la cara atrés.

— El mejor estiércol del sembrado es la huella de su amo.

C) El invierno y la primavera son las estaciones del afio en
que se decide la suerte de los sembrados y, por tanto, de las futuras
cosechas:

— Febrero tronado, buen afio para el sembrado y malo para el
vifiado.

— Heladas en marzo favorecen los sembrados.

— Si marzo no ha pasado, no hables mal del sembrado.

— Cuando se apadrizan los sembrados en abril, muchas flores,
pero después poco grano.

— Si se desigual6 el sembrado por S. Isidro estd igualado.

D y E) Las expresiones o frases hechas relativas al sembrado o se-
mentero son:

— Bezaste tus hijas galanas, cubriérente de hierba tus sem-
bradps.

— Para quien no tiene sembrados julio es marzo.

— Sembrado por sembrado maés vale tenerlo propio que verlo ex-
trafio.

— Dame una seta en mayo, darte he el trigo de mi sembrado.
— Al segar serds bien pagado, dice al estercolador su sembrado.
— Sementero acostado, labrador levantado.

— Sembrado tumbado, levanta al amo!1.

— No dejar arado ni sembrado.

11. Este refrdn tiene su exacto paralelo en uno catalén del apartado correspondiente.
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Haza

También este vocablo tiene su reflejo paremioldgico, en el que
estdn representadas todas las variantes tipolégicas del refrin: conse-
jos, sentencias, frase hecha, etc...12

— Antes de harinar el haza siémbrala de gallinaza.13

— Haza que viene frondosa coma la oveja hermosa.

— Con tesoro inmenso de gallinaza concurre la mujer al haza.
— Antes falte la palabra en la plaza que el estiércol en la baza.
— Haza do escarba el gallo.

— Mondar la haza'4.

5. Sembrador

El trabajador que realiza la labor de la siembra también recibe un
trato diferencial en el refranero, el cual aconseja al campesino que:

— Ni en invierno vifiadero, ni en otofio sembrador, ni con
nieve seas vaquero, ni de ruines seas sefior.

CATALAN

Llavor, sembrar, sembra, sembrat, sementer, sembrador

Hemos visto hasta aqui el entorno léxico-cultural de la siembra
en el dmbito del castellano. Si trasponemos este conjunto a la len-

12. Para haza y su significacién en el dmbito andaluz véase el extenso comentario de Fer-
nindez-Sevilla en op. cit. pig. 24 y ss. Nétese también c6mo en los refranes de este término
alterna el género masculino y el femenino en cuanto al articulo.

13. Harinar, como ocurre en otras ocasiones con empanar, es aqui significante de «sem-
brar trigo».

14. Para comprender su significado véase Cervantes, E/ Cologuio de los perros: «Mondaron
tuego la haza los ladrones y, de alli a tres dias después de haber trastejado mi amo las guarni-
ciones y otras faltas del caballo, pareci6 sobre él en la Plaza de S. Francisco mis hueco y pom-
poso que un aldeano vestido de fiesta».
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gua catalana obtendremos de igual manera un grupo de vocablos re-
lativos a la siembra y su contexto cultural que se ven reflejados, sin
excepcidn, en las paremias catalanas. Desde las numerosisimas rela-
tivas a la sembra hasta las escasas referentes al sementer, pasando por
una apreciable cantidad de las concernientes a /lavor, o sembrat. Cu-
riosamente no hemos encontrado ningun refrdn cataldn que hiciese
referencia al sembrador.

la. Llavor, sement

En cataldn encontramos también una pareja: lavor | sement, que
podemos comparar con la castellana formada por semilla | simiente de
la que ya hemos hablado. En esta ocasién la desigualdad paremiolé-
gica es patente, con una mayoria aplastante a favor de /avor, frente a
Sement quizd con unas connotaciones mdas cultas y por tanto menos
propicias a su fijacién en los refranes.

Los refranes catalanes de /Javor se adscriben mayoritariamente al
grupo de paremias de contenido moral, con pérdida de especificidad
y basadas en su mayor parte en la conocida imagen biblica de la
buena o mala simiente y los frutos de ésta obtenidos. A pesar de ello
encontramos algiin refrin de referencia agricola explicita, como este
del calendario

— En setembre qui tenga /lzvor que sembre.

Pero, como ya hemos sefialado, son los refranes pertenecientes a
los grupos 4° y 5° los que forman el corpus paremiolégico del tér-
mino lavor:

— Llavor que sembres, fruit que reculls.

— De mala /lavor mai surt bon fruit.

— La sana /lavor fins en un solc de pedra germina.
— Llavor robada, dolenta anyada.

— El qui sembra en arena perd la /lavor i la faena.
— Qui sembra en terra d’altri perd sa lavor.

— Qui sembra mala llavor no logara sembrador.
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— Sembrar la /lavor de la discordia.
— No voler quedar per a /lavor.
— An este mon ningd queda per /avor.

— De mala //zvor mai surt bon fruit.

A) Hemos encontrado solamente dos refranes con el vocablo se-
ment, ambos de la serie recopilada por Bulbena:

— Qui en mal llaurat met son sement aprobeix e no u sent.

— Qui en terra d’altre sembra perd lo sement.

2a. Sembrar, sembra

La sembra en su valor morfoldgico, sustantivo, sélo es empleada
en una ocasién por el refranero cataldn, en este ejemplo:

— «Pagés no té sembra, mosso no pot llogar».

Parece desolador el panorama del sustantivo cataldn frente a su
compafiero castellano siembra | sementera de tan prolificos resultados
paremioldgicos. Esta diferenciacién nos parece exponente mds de
una curiosidad lexicolgica que de una caracterfstica social o cultu-
ral pertinente.

En cambio, la expresioén verbal del concepto, sembrar, estd am-
pliamente representado en los refranes catalanes, tanto desde su
punto de vista puramente agricola, especifico, como desde el de su
evocacién simbélica y posterior aprovechamiento didéctico.

Veamos algunos de los refranes que nos informan sobre los eter-
nos temas, ya tratados en su versién castellana, de la controversia
entre los partidarios de la siembra temprana y la tardia, asi como
entre los de la mayor o menor cantidad de sembradura:

A) — Qui sembra primerenc sembra de frenc.
— Sembra prest i poda tard, de cinc anys (n no et serd fallac.
— Sembrar tard i collir prompte no té compte.
— Tant si sembres primerec com tarda, entre S. Joan i S. Pere
hauras de segar.
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— El que sembra tarda ni palla ni gra.
~ Qui vulga vi i pa sembri primerenc i podi tarda.
— Podar tard i sembrar prest posa el fruit de manifest.

— Sembra clar i colliras espés.

Otros refranes informativos, de tema agricola, son los siguientes:
— Llanura junt i fondo, tira fem, sembra 1 no senyalis.
— Qui sembra en caminal perd el gra 1 perd el jornal.
— Any de traspas, sembra, que no colliras.
— Si el pagés cantare, mai no sembrare.
— Quan Nadal és en divendres cal sembrar dintre les cendres.

— Nadal en divendres seméra fins les cendres.

Finalmente este refrdn parece resumir en su sentido toda la in-
tencionalidad educadora de este tipo de paremias agricolas:

—~ Fema la terra, llaura a fondo i sembrd clar, vet ici les bece-
roles del bon hortola.

C) El tema temporal se presenta, al igual que su correspon-
diente castellano, claramente decantado hacia la siembra otofial, si
bien en tierras catalanas parece que no se da —o al menos no lo refle-
jan los refranes— un retraso tan marcado en algunas siembras como
ocurre en los refranes castellanos, los cuales alargan hasta abril la
época de la sementera:

Al setembre, tot el mon sembre.

En setembre, cull i no sembres.

Qui no sembra per S. Mateu, sembra pel mes d’Avent.

Per S. Andreu retira arreu de sembrar i possat a eixarcolar.

Per S. Mateu sembra el teu, i si no en tens, ves a manlleu.

Per S. Andreu sembra el blat teu.

Per S. Andrés no sembris més.

Per S. Simé, sembra, varé.

Per S. Simé sembra el bon llaurador.
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— Per S. Simé es sembra de rony6, per S. Marti es sembra de
mesqui.

— Per S. Simé sembre, Ramén, i per Tots Sants amb dues
mans.

— Per Tots Sants sembra amb les dues mans.

En novembre qui no hagi sembrat que sembri.

Per S. Lluc sembro si puc.

Per S. Lluc sembra pagés, mullat o eixut.

En blat sembrat per I’ Advent, si neix, no ment.

Pel novembre cava i sembra.

Per Sta. Caterina si no tens semébrat el blat, fes-ne farina.

Qui sembra al febré bona collita cé.

Podar per gener i sembrar per febrer casi sempre convé,
~ Qui sembra en febrer collita té.

— Sembrards quan podras i per S. Joan segaras.

Para aportar algo de luz, al menos en su versién catalana actual,
al embrollo de meses y santoral que supone toda la larga lista de re-
franes expuesta, veamos lo que aconseja en 1981 el Calendari del Pa-
£¢s con respecto a las labores agricolas y los meses del afio:

Octubre.— S’intensifiquen les labors i adobs de les terres. Si per
cas plou, es comencen les sembrades de cereals.

Novembre.— Acaba ja la sembra i comenca la maixenca dels pri-
mers sembrats.

C) Las referencias simbélicas a la siembra y a sus resultados se
concretan en el binomio sembraricollir que ya encontrdbamos con
idéntico significado alegérico en los refranes castellanos y que en-
contrarfamos, presumiblemente, en todo el dmbito de la cultura
cristiana occidental:

— Qui no sembra no cull.
— Tal com sembraras, colliras.

— Qui sembra collir espera.
— Qui bé sembra bé cull.
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— All6 que sembrards, colliras.

— Qui sembra cards espines cull.

—~ Qui sembra vents cull tempestats.

— En I'hort sol colliras lo que en vida sembraras.
— Llavor que sembres, fruit que reculls.

— Qui no sembra i cull, tot és negoci.

~ Sembra quan vols e culliras quan te sols.

Ademds de otros varios de significado no especificamente agri-
cola y de igual intencionalidad didéctica:

Del sembrar i del casar consell no vulguis donar.

Qui es pines sembra descalg no vaja.

No deixis de sembrar per temor dels ocells.

No s’ha de deixar de sembrar per por dels pardals.
— En sembrar i en collir no val dormir.

— Qui no sembra ni en sec ni en moll ha d’anar tot 'any amb
el sac al coll.

— Qui I'ha sembrar que se’l segui

— Si vols ésser ric aviat, sembra més ordi que blat.

— Qui sembra a terra d’altre perd sa llavor.

— Qui sembra en cami real perd lo gra e perd lo jornal.

— Qui sembra cantant cull amistat

— El sembrar i el casar a Déu 'has de comanar.

— Qui s’ho ha sembrat que s’ho espigoli.

— Qui sembra alls no cull murtes.

E) Por su parte, las frases hechas y modismos concernientes al

sembrar que hemos recogido son:

— Sembrar citzanya.

— Aix0 és sembrar a I’arena!
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3a. Sembrat, sementer

Vuelve a darse en este caso el paralelismo entre las formas cata-
lanas y las castellanas sembradolsementero aunque este Gltimo vocablo
tenga un dmbito de aplicacién mucho mis reducido y por tanto no
haya tenido apenas reflejo en los refranes de esta lengua.

La mayoria de los refranes del sembrat hacen referencia a la cli-
matologia y son de aplicacién agricola, como también lo son los de
sementer, a excepcién hecha de un par de ellos de aplicacién generica,
de caracter inespecifico.

By C)— Aigua de marg, herba al sembrats.
— Aigua de marg, mala pels sembrat; entre S. Joan
— Abril i maig acompassats componen tots els sembrats.
— Abril mullat, mal per a I'hort, bé per al sembrat.
— Sembrat de gener no ompli el graner.
— Qui a Tots Sants no té sembrat perilla quedar enganyat.
— Eixarcola bé els sembrats i els veuras multiplicats.
— Sembrat ajagut, eixeca ldmo.

— En febrer rega rega el sementer no haja o no de menes-
ter.

— Aigua de febrer, bona pel sementer.
— Sementer que terreja per la Candelera umpla s’era.
D) — Per al cagador tots els sembrats sén rostoll.
— Per a qui no té sembrats tant se val Agost com Maig.
— Per a qui no té sembrats Agost és Marg.
— Per a qui no té sembrats Juliol és Marg.
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CAPITULO 6
Las labores en el sembrado

Una vez realizada ya la sementera, el campo sembrado se va
transformando poco a poco en el futuro zrigal. Antes que esto ocu-
rra, y mientras las semillas van germinando y echando raices, es
necesario cuidar la tierra para conducir la cosecha a sus mejores re-
sultados. Naturalmente no todas las tierras requieren los mismos
cuidados ni todos los agricultores tienen las mismas costumbres
en relacién a sus campos de trigo; si;nosotros hemos elegido en
este capitulo los trabajos de grada, rodillo y rastrillo no es por des-
conocimiento de otras labores susceptibles de ser realizadas en el
sembrado, sino porque son estos vocablos precisamente los que
aparecen en los refranes recopilados y los que, por lo tanto, nos in--
teresan en este estudio. ;

1. Gradar, grada

Se denomina asi la labor de allanado de la tierra que se rea-
liza, generalmente, después de la siembra para apretar la tierra al
cuello de la planta, a fin de que lasf’-nuevas raices superficiales
puedan penetrarla y el trigo macolle mejor. Para lograrlo se em-
plea el instrumento llamado grada, que consta —con mds 0 menos
variantes segtin las zonas— de una especie de tabla rectangular de
madera o hierro que es arrastrada por el campo por medio de las
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caballerfas!. Los refranes castellanos que nos hablan de la labor y de
su instrumento son:

Grada trigos y cebadas que encontrares rezagadas.

Arada de febrero quiere mucho gradeo.

Vuelta de grada sencilla conviene a toda semilla.

Ahechadera, grada y ventilador tener debiera todo labra-
dor. ’

Rodillo, grada y arados, si buenos, serdn pesados.

2. Rodillo

Ya hemos visto que en el dltimo refrdn del anterior apartado se
cita el rodillo como un instrumento agricola con cierta caracteristica
necesaria, el peso, la cual ya nos adelanta algo de su funcién o utili-
dad. En efecto, el rodillo, como la grada, sirve para allanar la tierra
de los campos sembrados, aunque difiere de ésta en su morfologia.
La forma del rodillo es generalmente troncocénica, de piedra, ma-
dera o hierro, y es arrastrado también por los animales de carga. Vea-
mos sus refranes:

— Quiere el trigo ser pisado con rodillo bien cargado.
— Prensa y rodillo espartado aventajan al pisado.

— Rodillo, grada y arados, si buenos serdn pesados.

3. Rastrillar

Puede considerarse esta operacién como de sentido inverso a la
anterior; por lo tanto, deberd realizarse en suelos que retinan las ca-
racteristicas opuestas a los que requerian las labores citadas ante-

L. El DRAE da esta voz como procedente de Galicia, y en este sentido el etnélogo Krii-
ger, en su estudio sobre el éxico agricola, describe, cicando a Blimner, el crates romano como
la primitiva grada que todavia puede completar en algunas zonas gallegas, formada por un
trenzado de ramas flexibles fijo en un marco de madera rectangular que es arrastrado por el
sembrado para enterrar la simiente. (op. cit. pdg. 50). Por su parte, Ferndndez-Sevilla nos ha-
bla en relacién con el agro andaluz de ocho tipos distintos de inscrumentos para allanar la cie-
rra, uno de los cuales recibe el nombre de grada. (op. cit. pag. 72).

146



riormente. El rastreo de los cereales debe realizarse en campos de
tierras arcillosas y compactas, para evitar que formen costra y favo-
recer de esta manera su aireacion:

— Sembrar por enero y rastrillar por febrero.

— Se rastrilla con cuidado lo que se viere encostrado.

Sembradora Vilabella (Att. Camp). Fot. Aut.
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Achanador de la forma
de Sanabria y Leén

Rastro: forma de Sanabria y Len Forma trasmontana del rastro

Diversas clases de rastro o rastrillo segin T. de Aranzadi

4. Rastrillo

“El instrumento empleado es el rastrillo o rastro, con sus distintas
variantes por zonas y comarcas.

Consta generalmente de un largo mango de madera que ter-
mina en un tablero transversal provisto.de puas. Estas, como los ins-
trumentos, pueden ser de madera o de hierro dependiendo en cada
caso de la calidad y dureza de las tierras.

— Tierra ligera con grana, vuelta y rastrillo reclama.

La poca representacién paremiolégica de este capitulo, junto con
su procedencia Gnica y, sobre todo, sus caracteristicas comunes de 4m-
bito estrictamente agrario y su poco o nulo gracejo popular nos per-
miten adelantar algunas conclusiones acerca de este tipo de paremias.

En primer lugar, su léxico especializado nos lleva a situar su na-
cimiento y formacién en una época ya preindustrializada en la que
nuevas técnicas agricolas se ensayaron en nuestros campos, sobre
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todo en los refranes relativos a los instrumentos mds mecanizados,
como grada, ventilador, etc. Por otra parte, su especializacién agri-
cola pura, su caricter Gnicamente informativo, de Cartilla Agricola,
nos lleva a una hipétesis que puede resultar arriesgada pero no por
ello desdefiable, esto es, a concluir que una paremia necesita del
tiempo y de la masa —de un largo periodo de fijacién y uso y de un
cierto predicamento y popularidad entre el pueblo usuario— para
poder traspasar los limites de su especificidad agricola y engrosar el
caudal comin del lenguaje como un refrin que sirva de modelo de
conducta social y moral. La tercera consecuencia que del estudio de
estos ejemplos de Nieves de Hoyos podemos sacar es que un refrén,
para serlo en puridad, para pasar a formar parte del tesoro comin de
nuestras paremias eternas ha de venir directamente del pueblo, y de
él ha de heredar su gracia, su desenfado, su ingenio y su socarrone-
ria, en resumen toda su manera de ser y de entender la vida, que, a
través de él, nos transmite. El refrdn moderno, forzado, intenciona-
damente aleccionador, muy pocas veces lo consigue.

5. Escardar, rozar, abrojar, almocafar

Nos encontramos ante una de las labores a realizar en los campos
sembrados que goza de mayor prestigio y predicamento entre nuestros
campesinos. Sus mismas variantes léxicas y su repercusién paremiol6-
gica lo confirman, asf como la opinién de los tratadistas consultados.

La temprana inclusién del término escardar en la lengua con sen-
tido figurado de extraer lo nocivo o lo superficial no hace sino confir-
mar su solera. En este sentido aparece ya en E/ Quijote T. 1. cap. 6:

«Menester es que este libro se escarde y limpie de algunas ba-
jezas que entre sus grandezas tiene».

El escardado o limpiado de los campos para evitar la prolifera-
cién de malas hierbas que entorpezcan y disminuyan la cosecha
puede hacerse de diversas maneras, a mano o ayuddndose de algin
instrumento al uso. En todo caso lo imprescindible es mantener
limpio lo sembrado tanto antes como después de que crezcan las es-
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pigas. Veamos los consejos que daba ya en el s. XVI el Prior del
Temple a sus lectores:

«Quando llegare la Primavera, en que los trigos hayan
echado sus raices firmes serd necesario escarpar y limpiarlos de
las yerbas infructiferas y de poco provecho, las quales con la
abundancia de las aguas, han producido mucho, como son, yer-
vos, dormideras, amapoles y ocras; serd bueno también bolver 4
escarpar 6 escardar quando empezdren los trigos 4 echar las espi-
gas, y de e sta manera saldrdn los trigos limpios, (...). La se-
gunda vez que escarpareis no serd necessario més que mover la
tierra, y unirla haciendo esto; por lo que muchas veces las malas
yerbas ahogan los trigos, echandolos por tierra por su grande ga-
llardia y pujanza»2. '

Los refranes que nos hablan de esta labor lo hacen desde un
punto de vista prictico, informando de su utilidad, mejor realiza-
cién, caracteristicas y época adecuada:

— El pan bien escardads hinche la troj a su amo.

— Trigal bien escardads, al segar muchos pufiados.
— Si tu vecino te gana a atar gdnale tu a escardar.
— Miés vale escardar que barbechar.

— Pocas veces escardar, pocas espigas al segar.

— Si el pegujar es malo, escardallo; y si sigue siendo malo, es-

cardallo.
— El bien escardar se conoce al segar.
— Quien su sembrado no escarda merece ronzal y albarda.

— Lo bien escardado en julio dard muchos pufiados.

Quien mejor escarde sus sembrados cogerd en julio més pu-
fiados.

Estierca y escarda y cogeréds buena parva.

Siembra con llovido y escarda con frio.

No pretendas ahorrar lo que cuesta el escardar.

2. Fray Miquel Agusti. op. cit. Libro Il pag. 174.
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— Escarde quien escardd que abril llegé.

— Quien en febrero no escarda, ;a qué aguarda?

Escarda por enero y agranda el granero.

Por abril los trigos son aricados y los campos bien escardadbos.

A quien escarda por el mes de abril de cada mole le salen
mil, y al que escarda en mayo, escarda para todo el afio.

La verdad es que tanto en unos meses como en otros —de febrero
a junio— es necesario escardar las tierras para eliminar las diferentes
clases de malas hierbas que van naciendo a cada mes. Asi lo encon-
tramos en los libros que hemos consultado, los cuales lo recomien-
dan tanto en marzo («Agora se deben escardar las huertas de todas
las yerbas, y los panes». Herrera) como en abril («Cavarin las yerbas
malas y escardardn los trigos». E. Miquel Agust{) o junio (Se escardan
los trigos y los garbanzos dando una cava para aporcarlos». Calenda-
rio del Labrador).

Algunos de los restantes refranes dedicados a esta labor agricola
se refieren a ella a través de otros términos sinénimos, como los de
rozar, abrojar o almocafrars:

— Quien por abril roza cardos después no puede contarlos.
— En la roza, la reja mocha.

— Mi4s vale perro que coma que buey que roza.

— Mucho almocafrar, muchas espigar al segar.

— Almocafra tu trigo en yetat y no te faltard pan en la cesta.

— En noviembre de cavar no se te miembre y el astil de cavar
quiébralo al abrojar.

3. Yalo comenta Herrera en el cap. IX de su Libro I: «Escardar o sallar son, segin tie-
rras, diferentes maneras de nombres, porque cada suerte de gente tiene diferentes vocablos, la
significacién toda es una, porque ésta no puede variar».

4. Fernandez-Sevilla discrepa del DRAE y de sus definiciones con respecto a términos agri-
colas andaluces que él delimita en su exacto significado y extensi6n gracias a la inestimable cola-
boracién del fondo 1éxico del ALEA, (ver op. cit. pdg. 315 y ss.) en relacién con vocabos como es-
cardilla o sacho. La expresion «en yeta» puede servirnos para localizar, en esta ocasién,
geogrificamente el refrdn como proveniente de Andalucia, segiin dato facilitado por dicho autor.
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6. Escardilla

Tanto la voz escardilia como su paralela masculina escardillo lle-
van en la definicién que de ellas da el DRAE la sefial. And. que las
encuadra como términos dialectales de esta zona. A pesar de ello, las
deficiencias y omisiones del Diccionario de la Real Academia en el
aspecto dialectal nos sugieren la posibilidad de una localizacién mds
amplia del término.

En el refranero hemos encontrado una sola alusién a este apero
agricola:

— Poco hace la semilla que no atiende a la escardilla.

de un marcado acento did4ctico aunque, como venimos repitiendo
en estas paginas, su posible pérdida de especificidad vendrd deter-
minada por el contexto de la comunicacién.

Otros términos que denominan al instrumento usado para es-
cardar o rozar son los de @/mocafe, sacho o escardera. Veamos lo que
dice Herrera al respecto:

«(...) con aquel instrumento que los hortelanos llaman a/mo-
cafe, que es vocablo morisco, que yo llamaré aqui escardadera; mas
todos los més dicen que es muy necesario escardar (...)»5

7. Cardos, grama, cizafia, abrojos, abadol, lapa, gatuiia

Abundantes y variadas son las malas hierbas que pueden crecer
en el sembrado. La Enciclopedia Espasa cita en su articulo sobre el
trigo cerca de cincuenta especies distintas de hierbas dafiinas, de las
que al menos siete estdn representadas en el refranero castellano.
Nacen espontinea y abundantemente en los sembrados, para deses-
pero de los labradores, y su erradicacién es muy dificil.

Para lograrlo se recurre al escardads del campo, que puede reali-
zarse manualmente —en este caso eran muy comunes antiguamente los
grupos de muchachos o mujeres que iban rastreando el sembrado en

5. Herrera. op. cit. cap. IX Libro I.
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busca de todas estas hierbas nocivas— o bien por medio de pequefios
ariles que no puedan dafiar al trigo —/z escardilla— o bien empleando
otros medios mds drasticos como el de pasar el arado por el trigal.

En nuestro refranero la hierba mds representada es, con mucho,
el cardo o cardillo. Se refiere a ella como evidencia de un sembrado
mal cuidado, de unas labores escasas o0 a destiempo:

— Cardos en barbecho pregonan que estd mal hecho.

~ Ara con nifios y segards cardillos.

— La tierra morena buen pan lleva, la blanca, cardillos y lana.
— La tierra negra pan lleva, la blanca, cardillos y rabia mala.

— Tierra que cardos da, bien labrada trigo dari.

— Oficio de cardillero, comer poco y andar ligero.

— Quien alza y bina por S. Marcos siembra trigo y coge cardos.
— ¢Quieres vedar los cardos? alza y bina por S. Marcos.

— ¢Quieres que no haya hierbas ni cardos? Bina por S. Marcos.

Por Todos los Santos siembra trigo y coge cardos.

Quien por abril roza cardos, después no puede contarlos.

Cortas un cardp en abril y te nacen mil.

Corta cardos en abril y de cada uno te saldrdn mil.

También la grama estd abundantemente representada en el re-
franero castellano. Cinco refranes dedicados a una sola especie lo
confirman:

— Viendo arar con burros dijo la grama: «Ahora me quedo
mejor que estaba»

Viendo arar con mulos dijo la grama: «;Bien me mullen la
cama!»

Ara con helada y matards la grama.

Mis vale grama de era que trigo de carretera.

Ya que hemos hablado de la poética amapola, no podia faltar
tampoco alguna referencia a la bibica cizasia. Légicamente los refra-
nes o sentencias formados a partir de esta palabra presentan conno-
taciones de tipo moral, asimilando cize#iz a discordia o conflicto:

— Oficio de cardillero, comer poco y andar ligero.
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~ Sembrar cizafia.
— Meter cizafia por sacar castafia.
— Sembrar cizafia oficio es del diablo.
Otras malas hierbas representadas son el @babo/ o amapola, la

lapa o lampazo, los abrojos (de ahf el verbo abrojar antes comentado)
Y la gatuia o uiia de gato:

— Huebra sin sol cria @babol.
— Al @babol se lo come el sol.

— Arar con burros y trilar con soga, sembrar trigo y coger
amapola.

— Tener abrojos.
— Para el mal de costado es bueno el abreojo.
— La lapa el sol se la papa.

— El buey viejo arranca la gatuiia del barbecho.

Para finalizar este capitulo dedicado a las faenas de escardar o ro-
2ar las malas hierbas del sembrado, transcribiremos una cancioncilla
recogida por nosotros de viva voz en San Asensio (Rioja Alta):

«Maridillo vimonos a casa
que la finca estd escardada!

Maridillo, lleva el cardillo,
con el horquillo a casal».

CATALAN

8. Aplanador

Los trabajos o labores en el sembrado se hallan representados de
manera algo distinta en los refranes catalanes. Estos no nos transmiten
ninguna informacién sobre las labores de rastrillar o gradar, sin duda
también necesarias en el campo cataldn como en el castellano, sino que
hablan, del aplanador, paralelo semdntico del castellano grada, y de en-
trecavar, especie de arada superficial realizada generalemente a mano
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con una aixada o instrumento parecido. La razén de la entrecavada es el
escardado o limpieza del sembrado, aunque para este término tenga el
refranero cataldn uno de especifico: ezxarcolar o birbar.

Solamente una paremia hemos encontrado con dicha referencia,
y aun ésta no llega a la categorifa de refrdn sino a la frase hecha de
sentido figurado, no agricola:

— Passar per Uaplanador.

9. Entrecavar

También de esta faena agricola tenemos una muy escasa repre-
sentacion en el refranero cataldn, sélo dos paremias dedicadas a una
labor importante y repetida por el agricultor a lo largo del afio en
varias ocasiones:

— Pel Febrer entrecava el blat i augmentara el papaller.

— Fema i entrecava i colliras bona parva.

Una canciocilla mallorquina que reproduce el DCVB nos in-
forma de la utilidad de la entrecavada:

«Quan s’herba vol treure s'ui

va bé una entrecavada

no hi ha cap personada nada

que et vulga es bé que jo et vui».

5a. Eixarcolar, birbar

Tienen una significacién paralela a la de entrecavar si bien su re-
presentacién en el refranero resulta algo mds nucrida:

Poc eixarcolar, poques espigues al segar.

Eixarcola bé els sembrats i els veurars mulriplicats.

Per S. Andreu retira arreu de sembrar i posa’t @ eixarcolar.

Co que no es birba en gener es queda tot 'any per fers.

6. Existe una variante de N. de Hoyos: «Lo que no es irba pel febrer es queda tot I'any
per fer».
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7a. Abriulls, cards, citzanya

Estos tres azotes del sembrado se hallan representados en sendas
paremias catalanas;

— Abriulls, bons pels ulls.
— Qui sembra cards cull espines.

— Sembrar citzanya.

aunque dada su importancia para el buen fin de la cosecha y el es-
fuerzo que su erradicacién demanda al labrador quizd merecieran un
trato mads extenso por parte del refranero cataldn.
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CAPiTULO 7
Los resultados: 1a cosecha

Llegamos por fin a un elemento, el trigo, que serd a su vez prin-
cipio de otro largo proceso, esta vez humano, que culminari con la
obtencién del preciado pan. Hasta aqui ha sido la naturaleza la
principal elaboradora, y el hombre se ha limitado a conducir y vigi-
lar este proceso; a partir de ahora la voluntad humana, su destreza y
conocimientos, serdn los factores primordiales que permitirdn un
buen logro final.

Este nuevo capitulo se inicia en el momento en que la tierra
da ya su recompensa al trabajo del agricultor: el campo de trigo en
sazén.

1. El trigo

En la antigua Roma se cultivaba la especie far, junto con la mds
extendida triticum que pasé luego a englobar en su designacién a to-
das las variedades, por lo que nosotros hablaremos también de este
elemento en general, conscientes empero de que hablar del trigo sin
hacerlo de sus distintas clases es una generalizacién casi imperdona-
ble en un 4rea de cultura triguera como la hispana. Pero no olvide-
mos que el refrdn, por su misma intencionalidad, tiende a la genera-
lizacién, pretende abarcar el mdximo nimero de contextos y, a ser
posible, sobrepasar los suyos especificos para entrar en el campo de
lo universal o universalizable. Por ello, aunque el refranero habla de
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Pan y vino se atnan en la

Rioja Alta. Panorimica de campos
de trigo desde el monasterio de
Suso (Berceo)

trigo en numerosisimas ocasiones, y de pan en muchas otras como si-
nénimo de éste, agazapados en su semdntica pueden encontrarse
otros cereales como centeno o mijo capaces de igual comportamiento
alimentario. Nosotros, tanto en catalin como en castellano, tomare-
mos el trigo siempre como lo que actualmente los hablantes enten-
demos como tal, y al pan (o campos de panes) salvo referencia expli-
cita del refranero, como su sinénimo.

Frente a un mundo tan complejo como el del trigo, el refranero
castellano adopta diversos comportamientos que podemos tipificar,
segun la clasificaciéon empleada en este estudio, en los siguientes
apartados:

B) Consejos y maximas con un alto grado de especificidad agricola:
— Cuando siembres, siembra #rigo.

— Cuando siembres, siembra rrigo, que chicharros hacen
ruido.



— El #rigo bien abaleado y mal espolvoreado.
— Entre hoz y vencejo se come el trigo afiejo.

— Afio de trigo ni han de correr arroyos, ni han de moler mo-
linos.

— Estiércol, agua y sol, padres del zrigo son.

— Ni vifia en bajo ni #rigo en cascajo.

— Para trigo de semilla, el guijarro sobre arcilla.
— Siembra #rigo en barriol y pon vino en cascajol.

— Un queso, una fanega de #rigo, y un cantaro de vino, te
quitardn el nombre de hacino.

— Quien siembra cabe camino, cansa a los bueyes y pierde el
trigo.

— Arar con burros y trillar con soga, sembar buen #rigo y co-
ger amapolas.

— Campo de #rigo cansado, hecho prado ha reposado.

— Florecillas en el trigo, pegujal medio perdido.

— Cuando la niebla veas por los cerros vende tu rigo y com-
pra carneros.

— Afio de gamones, el trigo a montones.

— Afio de arafiones mucho #rigo en los rincones.

— El peor enemigo del #rigo, el trigo mismo.

— Ni trigo de valle ni lefia de sombrio ni vendas a tu amigo.
— Deja siempre mis granar el #rigo que has de sembrar.
— Trigo para sembrarlo el mds bien granado.

— Quiere el #rigo ser pisado con rodillo bien cargado.

— Tierra que cardos da bien labrada #rigo dara.

— Agua, sol, arada y cucho y cogerds #rigo mucho.

— Ara bien y cogeris trigo.

— Cuando el #rigo estd loro, el barbo como un toro.

— Mucho #rigo y mala cosecha no es cosa nueva.

— ¢Quiéres que el #rigo le honre la barba?, muéllele la cama.
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— Arar con burros y trillar con soga, sembrar #rigo y coger
amapola.

Dice la tierra: «Amigo dame buena labor y te daré buen
trigo».

Pan de #rigo, lefia de encina y vino de parra para sustentar
la casa.

El trigo y la tela, a la candela.

Trigo echado, levanta a su amo.

El pan acostado a su duefio lleva atado.

El pan acostado, su duefio levantado.

El #rigo bien abaleado y mal espolvoreado.

Mis vale grama de era que #rigo de carretera.

Huelga el #rigo so la nieve como el viejo so la piele!.

Tierra herbera, tierra cosechera, la que ni hierba cria, ;Qué
trigo daria?

En el suelo un poco arcilloso el #rigo es poco abundoso.

|

Tierra negra da buen #rigo, tierra blanca poco y mezquino?.

De Alentejo el trigo y el queso.

Con lo mejor del aceite dard a tu trigo afeite.

C) El calendario astronémico y litdrgico tiene siempre gran
aceptacion en el refranero a través de la relacién que establece entre
los meses, estaciones del afio y festividades litiirgicas que los carac-
terizan y el estado y condicién de los cultivos y las labores que estos
requieren. Con relacién al trigo encontramos numerosas referencias a
estas interrelaciones, vinculando el proceso biolégico del trigo a las
estaciones: siembra en otofio, nacimiento en invierno, desarrollo en
primavera y recoleccién en verano.

— En septiembre quien tenga #7igo que siembre.

1. Aparece otra vez un término: prele que puede relacionarse tanto con una «licencia pa-
remiol6gica» como con una variante dialectal o diacrénica que pudiera resultar pertinente
desde un punto de vista informativo.

2, Ver idéntico significado y estructura léxica en un refrdn cataldn del apartado corres-
pondiente.
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Trigo santero no llena granero.

Por la fiesta de S. Clemente cuanto #rigo siembres, pierdes.

Por Todos los Santos siembra #rigo y coge cardos.

Quien alza y bina por S. Marcos, siembra #rige y coge car-
dos.

— Por S. Francisco se siembra el trigo, y la vieja que lo decia
ya sembrado lo tenfa.

— En Octubre tu trigo cubre.

— Al llegar el invierno helado, esté ya el #rigo arraigado.

— Navidad en viernes, siembra por do pudieres; Pascua en
domingo, vende bueyes y échalo en #rigo.

En enero abriga la tierra al #rigo como la madre a su hijo.

Si en enero hay mucha hierba echa la llave y tu ¢rigo con-
serva, que mucho escaseard y caro se venderds.

El mes de enero no pierdes si miras los #rigos verdes.
— Enero en polvo, trigo es todo.
— Mucha agua en febrero, mucho trigo en el granero.

— Mis bien quiero en mi #rigo una boyada que en marzo una
aguada.

Por abril los #rigos son aricados y los campos bien escarda-
dos.

En abril tiéndete de madril y si ves la caiia relucir, limpia
la era que el #rigo espera.

Por S. Urbano el #rigo ha hecho grano.

Abril frio, tortas de trigo.

Abril mojado, bueno para los #rigos y malo para los gusa-
nos.

— Pascua en domingo, vende tu capa y échalo en #rigo.

— Cuando la Pascua cae en domingo, vende los bueyes y
compra £rigo.

3. Un refrdn francés citado por N. de Hoyos nos aconseja exactamente lo mismo: «Si tu
vois I'herbe en janvier, serre ton graniers».
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~ Semana Santa mojada, cuartilla de #rigo colmada.

— Nadie se alabe con #rigo hasta mayo salido.

Mayo frio, mucho #rigo.

— Mayo frio, chorro de #rigo.

— Mayo frio, tortas de #rigo.

— Mayo frio, mucha paja y poco #rigo.

— Mayo frio cria trigo, pero si es muy frio, ni paja ni #rigo.

— Mayo come #rigo, agosto bebe vino.

— Dame una seta en mayo, darte he del #7igo mi sembrado.

— Bina en mayo y cubre en agosto, ni #7igo ni mosto.

— Arame en Mayo y biname en junio: barbecho pulidito,
pero trigo ninguno.

— Barbechar en mayo, binar en junio, barbecho hermoso,

trigo ninguno.

Dice el #rigo al sembrador: con un grano o con dos en julio
SOy con vos.

— El jueves de la Ascensién, cerezas en Oviedo y #rigo en
Leén.

— En julio mi #rigo, y en agosto el de mi amigo.
— De Virgen a Virgen, el trigo se mide.

Sien Julio llueve renace la hierba y el #rigo se pierde.

Julio abrasado, #r4go seco y blando.
— Julio, #rigo en el surco.
— S. Pedro y S. Felices, quiebra el trigo por las raices.

— Cuando S. José fuese en domingo, vende tus bueyes y
échalo en #rigo.

D) Es en este apartado en el que el #rigo aventaja con mucho a
los demds vocablos hasta ahora tratados. El grupo de refranes que
han perdido parte o toda su especificidad inicial, junto con los otros
que nunca la han poseido, encuentra en el trigo el apoyo seméntico
necesario para expresar opiniones, conceptos, consejos o sentencias
de tipo moral o social y de cardcter genérico. Las connotaciones evi-
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dentes para todo hombre occidental entre trigo y supervivencia y
entre cosecha y riqueza permiten poner a este cereal como modelo
de un bien ansiado por la generalidad de los hablantes de la lengua,
y, por lo tanto, idéneo para su traslacién inmediata al campo de los
valores espirituales. Por otra parte el conocimiento casi undnime de
su cultivo y propiedades por parte del individuo de todas las épocas
(al menos hasta la presente) hace innecesaria cualquier aclaracién
por parte del refranero:

— No digas que tienes #rigo hasta que lo hayas cogido.

— Trigo no me llames hasta que no me tengas bajo llave.

— No me llames #r7go hasta que esté en el silo.

— Por mucho #rigo nunca es mal afio.

— Con el viento se limpia el ¢rigo y los vicios con castigo.

— Ni vendas a tu amigo ni del rico compres ¢rigo.

De miedo a pajaricos no siembran #rigo.

— Celemin por celemin de #rigo a mi rocin.

El #rigo rodea, rodea, otra vez va al molino.
— Mais valen granzas de mi era que el #rigo de la ajena.
— Mais vale granza de era que #rigo de carrera.

— Quien en verano va a pdjaras y en invierno a nidos, poco
trigo prestard a sus vecinos.

Trigo y mujer a la candela parecen bien.

Al trigo y a la mujer no vayas de noche a ver.
— ¢Cazador es el amigo?: no cogerd mucho #rigo.

— Mal amigo deja la paja y llévase el trigo.

Si da tumbo la carreta derramado es todo el #rigo.

Por la puerta grande entra el #rigo y sale por el postigo.

Trigo alabado, en el doblado.

Quita las hierbas a tus #7igos y los vicios a tus hijos.

Agua en los #rigos, vino en los hombres y palo en las mu-
jeres.
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— T4 durmiendo y tus #rigos creciendo, y tus ovejas pa-
riendo, para seguirte enriqueciendo.

Mientras el labrador duerme, su #rigo crece.

El #rigo que no se junta en la tierra se junta en la era.

Trigo pensé sembrar y me nacié un amapolar.

Para placer, ver el trigo nacer.

iQuien dijera que el #rigo tan preciado se complace en ser
pisoteado!

— Sazén hace #rigo que no barbecho mullido.

— Dios me de padre y madre en villa y en mis trojes #rigo y
harina.

— Dios da #rigo en el ero sembrado.
— Tras poca cosecha, ruin #rigo.

— El #rigo de hacera, échalo en tu panera.

!

Ni parva en #rigo ni sospecha en el amigo.

Cuando el #rigo estd en la era anda el pan en la artesa.

Una cosa es predicar y otra es dar #rigo.

Ni #rigo ni paja ni suefio con baraja.

Todo es nada sino #rigo y cebada.

Ser trigo limpio.

Los restantes cereales que, junto al trigo, han representado un
importantisimo papel en la supervivencia y desarrollo del hombre
occidental, son, principalmente, ¢/ centeno, la cebada, el masz, el mijo y
la avena. Ya hemos explicado anteriormente nuestro criterio para su
exclusién de este estudio, nos limitaremos ahora simplemente a re-
producir los refranes en que se citan estos cereales en relacién con el
#rigo, ya que ha sido solamente la presencia de este elemento la ra-
z6n de su inclusién en esta obra. En la mayoria de ellos se trata de
destacar las cualidades de los demds cereales en relacién con el mo-
narca indiscutible de todos ellos; el #rigo, y en muchas ocasiones el
mismo refrdn tiene estructura dialogada para facilitar asi las compa-
raciones:
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— Dijo el #rigo al centeno: ; «Cuédndo serds c bueno»? y dijo el
centeno al trigo: «Cuando todos los hombres cuenten con-
migo».

— Dijo el #rigo al centeno: «;Cuédndo serds tG bueno? Siempre
lo soy, y cuando td faltas a suplir por ti voy».

— Le dijo el #rigo al centeno: «jOh centeno zambilargo!, ancha
espiga y poco grano», y el centeno le dijo al trigo: «;Calla,
calla, porretudo, que en las hambres bien te ayudo!».

— Bueno: a falta de #rigo, venga centeno.

— Trigo centenoso, pan provechoso.

— El #rigo en tierra arcillosa y el centeno en la arenosa.
— Dijo el trigo a la cebada:Dios te dé mala segada.

— Grano de #rigo entre la cebada no vale nada, grano de cebada
entre el zrigo, oro fino.

— Cebada la que yo quisiere, y trigo el que Dios me diere.

— Cebada, cebada y trigo, mucho sol y poco abrigo.

— Cebada atollada, trigo en polvo, centeno en lodo.

— Para cebada y trigo no hay domingo.

— Todo es nada sino #rigo y cebada.

— Mucha agua en la otofiada, poco trigo y menos cebada.

— La cebada en lodo y el trigo en polvo.

— Trigo o cebada, plata quebrada.

— Que muela el molino, sea cebada, sea trigo.

— Trigo y cebada sostienen la afiada.

— Por tardio que venga mayo dejard la cebada granada y el
trigo espigado.

~ Mucha agua en la otofiada, poco trigo y mucha cebada‘.

— Ceébada para marzo, lefia para abril, trigo para mayo.

— De trigo o de avena mi casa llena.

— Cada tierra su cosecha, cual de #rigo, cual de wvena.

4. Como en tantas otras ocasiones el refranero se contradice a si mismo por medio de es-
tos dos refranes.
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— El maiz le dijo al #rigo: «Cafia vana, cafia vana, mucho cre-
ces y poco granas». Y el trigo le respondié: «Calla rui-
nudo, que cuando tu acabas, yo acudo.»

2. Candeal, tremés, alonso

Dentro de las diversas variedades de trigo es sin duda el candeal
el mds conocido —al menos en nuestra época— por el hablante medio
no especializado. Se conocen siete especies de trigos, entre los de
grano blando y de grano duro, y de ellas se derivan las innumerables
variedades, algunas de ellas no comestibles, que de dicho cereal se
producen en nuestras latitudes. Los #rigos candeales son la variedad
mds apreciada para la fabricacién de pan blanco gracias a la calidad
de su blanquisima harina. El hecho de incluir candeal entre los apar-
tados léxicos de este estudio estd, por lo tanto, justificado. La inclu-
sién también de tremés (trigo de tres meses) y @lonso en el mismo
apartado se debe, en cambio, tnica y exclusivamente a su aparicién
en alguno de los refranes recopilados:

— Trigo candeal, entre todos el principal.
Trigo candeal, no hay otro tal.

Pan de ¢rigo alonso promete mucho y da poco.

Trigo tremés, de éste me des, que buen pan es.

Pan de trigo tremés buen pan es.

También sobre este tema nos informa Herrera en su obra, al
comparar la calidad y propiedades de ambos trigos:

«El trigo candeal es bueno para las personas que son humidas
como son los fleundticos, porque ello es seco y eixuga algo el de-
masiado humor y es bueno para los que tienen un romadizo que
corre mucho que otros llaman catarro. Hécese dello un pan muy
blanco y hermoso (...) El trigo trechel es mds frio que lo blanco,
es bueno para personas secas, coléricas, porque estos tales son
algo secos y este pan es humido y les da algin humor y ayuda en
templar y resfriar el calor de la céleras.

5. Herrera. op. cit. cap. XII Libro I.
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3. Mieses

Se considera la mies como el nombre genérico del conjunto de
trigos maduros dispuestos en el sembrado$, aunque el DRAE no
contempla exactamente esta acepci6n en su edicién de 1975.

Cabe destacar que, a pesar de que los términos mizes o mieses po-
seen en nuestra cultura cristiana una clara connotacién evangélica,
no hemos encontrado referencia religiosa o moral alguna en los re-
franes castellanos de dicho vocablo. Otra curiosidad que merece
destacarse en este apartado es la larga pervivencia paremiolégica
de un término mies que podria parecer a primera vista como algo
arcaico o literaturizado, pero que nos demuestra, por medio de re-
franes tan lejanos en el tiempo y en la concepcién como son los de
Nieves de Hoyos y los de la Primera Cronica General (1270) su vi-
veza y autenticidad.

Segador baja la mano que la 7ies no es s6lo grano.

De los pocos granos se crian muchas nzéeses.

— Las mieses bien hacinadas facilmente son guardadas.

Desde el quince mies en la era, poco bueno le espera.

Mies trillada en montones recogida, debe estar de la lluvia de-

fendida.

Aungque cerrolla, en montén adquiere la #zzes saz6n.

Maduraba don Junio las mieses e los prados.

Trillaba don Agosto las mieses por las eras, aventaba las para-
vas, alzaba las ceberas, iba de los agraces haciendo uvas veras,
entonces hacfa otofio sus 6rdenes primeras.

— Afo de nieves, afio de mieses’.

6. Ferndndez-Sevilla considera que en el léxico agricola andaluz mies posee el sema «se-
gado», por lo tanto se aplicard solamente el trigo tras la siega. (op. cit. pig. 146).
7. Varios refranes del 4mbito de la cultura occidental, heredera de la romana, expresan
la misma idea:
— Any de neu, any de Déu
— Anno de neves, anno de bens
— Année de neige, année de bon grain
— Anno nevoso, anno frurtinoso
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— Mies bien trillada, pronto aventada.

— Niebla es, niebla es, y l1évase las eras tras la mies.
— Cuando blanquean las mieses, cerca estd la siega.
— Non deve meter ome su foz en mies ajena.

— Meter la hoz en mies ajena.

4. Trigal

Se denomina asf al campo sembrado una vez estdn ya los trigos
crecidos. Aun asi, no en todas las dreas del espaiiol hispano tiene la
misma raigambre esta denominacién. Encontramos el vocablo en al-
gunos refranes de la coleccién de Nieves de Hoyos y de Rodriguez
Marin.

— Trigal bien escardado, al segar muchos pufiados.
— El mejor trigal, el del buhedal.
— Trigales en buhedos, hacen ricos a sus duefios.

— A grandes gamonales, espesos trigales.

CATALAN

la. Blat

Si se habla de los relieves de los sepulcros egipcios como mues-
tras del laboreo cerealistico en la llamada cultura occidental, no po-
demos ni mucho menos dejar de sefialar algo que nos resulta mucho
mids préximo en el espacio que no en el tiempo: la cueva de Tartareu
en la Vall d’Ager. En ella, segin Violant i Simorra# se encontraron
piedras para moler cereales de la época neolitica. Cabe por lo tanto
hablar de la antigiiedad del cultivo de los cereales (presumible-
mente trigo) en tierras catalanas desde épocas ya prehistéricas.

8. Citando a Gimpera en Razas I pig. 39.
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Ya hemos comentado anteriormente que la lengua catalana,
como la francesa, acostumbra a denominar con un mismo nombre:
els blats, a los distintos cereales apropiados para la panificacién y
que, por lo tanto, resulta algo dificil discernir en qué momento un
refrdn ha dejado de referirse exclusivamente al trigo cuando trata de
este tema. En nuestra modesta opinién la significacién genérica de
cereal queda posiblemente restringida al uso plural del vocablo, pa-
sando a ser el singular /a2, sinénimo de trigo. En este sentido, he-
mos recogido todas las paremias que contenian dicho término, sin
introducir seleccién alguna.

Son, desde luego, las paremias que han sufrido pérdida de espe-
cificidad agricola, que toman —~como lo hacen las castellanas— el b/ar
como elemento de referencia a una realidad de sobras conocida, las
que predominan en este apartado. Su superioridad con respecto a las
especificamente agricolas es notoria. Estas y las referidas al santoral
o al calendario forman el cuerpo central de este apartado:

B) Consejos o sentencias agricolas:
— Banyat fa b/at, aixut fa bruc.
— Any de gelada, any de b/az.
— Terra negra fa bon blat, terra blanca el fa migrat.
— Terra negra fa bon blat, terra blanca el fa follat.
— Blat ajagurt aixeca I'amo.

— Si vols ser ric aviat, sembra més ordi que blat.

C) Refranes referidos al calendario y al santoral catélico:

— Quan la cigala canta per setembre no compris b/at per re-
vendre.

— Per Sta. Teresa lo blat estesa, per Sta. Caterina del blat que
no sigui sembrat, fes-ne farina.

— Quan el desé més ha arribat, sembra ton ordi, ségol i blat.
— Pel novembre tot el b/at al graner o enterrat.

— En novembre qui tinga b/at, que sembre.

— A Sant. Andreu semb es b/az meu.

— Per S. Andreu sembra es blat teu.
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— El blat sembrat per I’Advent, si eix, no ment.

— Si I’Advent és mullat poca anyada de b/at.

— Decembre nevat, bon any pel &/at.

— Decembre nevés pel blat és avantatjés.

— Al decembre qui tenga blat que sembre.

— Nadal mullat el blat neulat.

— Nadal gelat el blar granat.

— Qui rega pel gener posa el blat al graner, la palla al paller i
’'oli a l'oliver.

— Gener sec i abril mullat, molta palla i poc blaz.

— Dia de S. Vicent espanyol, bona anyada de /s si fa bon
sol.

— Per S. Vicent el sol entra pels torrents i al que no hi en-
trard, blat no hi haura.

— Aigua de giner, poc blat al graner.

— Pluja de giné, oli a les gerres i blat als casells.

— S. Antoni mullat, bo per les patates i mal pel b/at.

— El blar diu: per febrer pentina’'m bé i pel marg no em to-
quis pas.

— En febrer entrecava el b/az i augmentara el paller.

— Laigua del febrer treu blar del terrer.

— Febrer encaputxat, bona collita de 6/az.

— Pluja e marg, febre de blaz.

— Pluja de marg¢ dona faves i lleva b/at.

— Banyadura es dia de S. Bernat, tindra cuc es blaz.

— En abril lo blat puja com un fil, en maig puja com un faig.

— Si l'abril plou, blat, ordi i seu de bou.

— Abril mullac, bo per el b/at.

— Per la Sta. Creu el blat s’hi veu.

— Pel maig grana I'ordi y roseja el blat.

— Pel maig s’enroja el blat.

— Per 8. Isidro el blat deu ésser igualat.
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— Juny plujés, blat pocés.

— Si vols tindre #/at, llaura per S. Joan.

— Per S. Joan el blat fora del camp.

— Per S. Joan el blat al camp, si va bé, per S. Jaume, al graner.

— A S. Joan, bacores, és veritat, lo meteix que en maig roses i
per juny, blat.

— Del juliol fins el darrer tin el teu b/az dintre el graner.

D) En cuanto a las sentencias y refranes de aplicacién moral, en-
contramos en el refranero cataldn gran cantidad de ejemplos:

— No es pot dir 4/at que no sigui al sac i ben lligat.
— No diguis 4at fins que el pa ’hagis menjar.

— Blat barrejat crema la farina.

— De blat bolcat i el pa florit, no en planys al teu amic.
— El bon b/at aviat es pica.

— Blat i vi, avui per t, dema per mi.

— Qui cull bat és ric i no ho sap.

— Bon élat fa bon pa.

— Bon blat fa bon beure.

— Lo camp massa gras fa caure lo b/az com és en herba.
— Ni dona ni &lat a les fosques vol ésser mirat.

— Blat tardi, ni palla ni gra.

~ Al blat tarda sempre li falta una aigua.

— Qui aigua atura, b/at mesura.

— En tot blat hi ha porqueres.

— Si el blat és sencer no li falta son mercader.

— Quan no hi ha 4/a¢ no hi ha sac.

— Aigua als ordins que el 4/az se seca!

— Qui no té era ni cup té la meitat del b/t perdur.
— Amic malvat, deixa la palla i se’'n duu el blaz.

— De blat i de palla com més n’hi ha més se’'n gasta.
— Algin dia eres era, ara ni era ni blat.

— Blat i vi, un any per tu l'alere per mi.
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— Ven lo teu 4/at mentre que val assats e no con lo poble no’l
vol comprar.

— Lo blat aleraila fam a la pastera.
— La gallina cega se’n va al blat.
— Tant ramal dones al burro que se'n va al blat del vei.
— Al blat espés, Déu no hi pot res. ’
— Al blat clar, Déu hi ajudara.
— Uns sembren lo b/at, altres se mingen lo pa.
— Blat comprat ni coques, ni rollos, ni pa assaonat.
— Lo blat en el graner sempre té mercader.
— Rebost buit, el blat a I'era.
— De la terra ix lo b/at, no del mercat.
— Any de blat, any de felicicat.
E) Numerosas frases hechas, expresiones y giros propios de la

lengua catalana estdn relacionados con el 4/az, sobre todo en los «di-
chos» populares:

— Que farra esta Saragossa que tira lo &/at al riu!.
— Quedar espantat com es blat de I'any tretze.

— Esser un blar de bona lluna.

— Quin blat que s’hi cull!.

— Tindre poc blat en la cambra de dalt.

— Tenir poc blat que fiar en temps de roses.

— Tenir blat per vendre.

— Aixd val per un gra de blat;

— Tindre tot el blat en herba.

— Pagar amb blat vell.

2a. Forment
El trigo de la clase llamada forment es el que tradicionalmente se

ha considerado en Catalunya como de mejor calidad harinera y de
mejores caracteristicas para la obtencién del pan. En algunas comar-
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cas catalanas® era preferida por su mayor sabor una especialidad de
trigo marzal (sembrado en marzo) llamada éladeta, pero la Gnica
clase de trigo de la que hemos encontrado restos paremioldgicos ha
sido la del forment, aunque haya sido tomado el término en muchas
ocasiones como sinénimo de #rigo.

— Any de rosada, any de forment.

— A gran tempesta més val ser forment que pi.

— A rata sadolla, forment li amarga.

— Maig ventés i juny calent fan bon vi i bon forment.
— A temps de carestia ni hi ha forment segén.

— Carallissim nat! bon forment i ben granat;.

— De la terra, el forment, de Uolivar, I'argudell.

— Forment tarda, ni palla ni gra.

— Esser bon forment que aviat se pica.

— Més val talent que pa de forment.

3a. Messes

Tampoco este vocablo tiene —como su paralelo castellano— con-
notacién alguna religiosa en su paremia, y decimos «paremia» por-
que solamente una hemos encontrado relativa a dicho vocablo:

— Acabar unes messes.

expresién dada por el D.C.V.B. como significante de finalizar un
trabajo pesado.

9. Violant i Simorra lo comenta con respecto de la comarca del Pallars en op. cit.
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CApiTULO 8
La recoleccién y el acarreo

1. Segar, siega

La siega ha sido y es todavia en nuestra sociedad agraria uno
de los acontecimientos mds importantes del afio. Tradicional-
mente, en las comarcas cerealisticas, toda la vida individual y co-
lectiva se vefa trastocada al llegar la época en que se desarrollaba
esta faena agricolal. Los preparativos habfan empezado ya antes
de que el trigo estuviera maduro y la mies en sazén: se habian
limpiado las eras, preparado las carretas para el acarreo, organi-
zado las cuadrillas de segadores y distribuido el trabajo a hom-
bres, mujeres y nifios. Naturalmente en la sociedad agricola ac-
tual en que la industrializacién agricola ha llegado, aunque sea en
su minima expresion, a cualquier rincén de nuestra peninsula, las
cosas no son como antes, pero todavia la siega sigue represen-
tando, junto con la vendimia, el hito mds importante de la Es-
pafa agricola.

1. Sobre todo lo que hasta ahora hemos dicho respecto a los meses del afio y la ordenada
sucesién de labores que los rige, permitasenos reproducir la transcripcién que de las faenas
del afio agricola andaluz hizo en la provincia de Huelva el profesor Gregorio Salvador en el
afio 1955:

«E] dieciocho d’octubre comenzamo a cembra, ezo ce llama la gafianfa. Ay afio
que dura arta nocheguena o pa’lli. Cuando acabemo la cementera c’echa mano a bar-
bech’a, pa’lld pa febrero. En abri c’ehcarda y el dié de hunio c’echa mano a cegd. En
hulio y pordi, ce trilla; en agohto t4 to echo. En cetiembre, regd guano pa luego cem-
brd» (Textos bispanicos dialectales. CSIC. Madrid, 1960).
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Los refranes relativos a la siega son, como cabe suponer, abun-
dantes. Pertenecen a los distintos grupos tipificados: consejos agri-
colas, calendario y paralelismo moral. Veamos los primeros:

— Al segar baja la mano y tendrds paja para tu ganado.
— Quien szega alto muchos piensos se deja en el campo.
— Cuando szegan alto, pan hay harto.

— Siégame alto que de pan te harto.

— Quien alto sega la mitad de la paja se deja.

Si szegas alto no medrards en el trato.
— Si siegas alto no podrds pensar largo.
— A quien siega alto despidalo el amo.

Ata bien y siega bajo aunque te cueste trabajo.

Siega alta desperdicio de paja.

Gracias a la insistencia del refranero parece indiscutible la nece-
sidad de cortar junto con la espiga la mayor cantidad posible de ta-
llo para de esta manera aprovechar al maximo las cualidades de éste
como futuro forraje.

— Quien siega a tiempo szega de balde.

— Quien szega en la vega gasta mucho y poco szega.

— Quien bien ar6 bien segd.

— A quien bien siegz y mal ata para buen segador algo le
falta.
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Trigal bien escardado al segzr muchos pufiados.

Cuando quieras segar debes la espiga mirar.

El bien escardar se conoce al segar.

Pocas veces escardar, pocas espigas al segar.

Tierra que se ara riendo se siega gruiiendo.

Cuando blanquean las mieses cerca estd la siega. .

|

Quien siega con sangre, siembra de balde.

|

«Al segar serds bien pagado» dice al estercolador su sem-
brado.

Tierra floja franca de arar pero mds franca de segar.

C) En las representaciones de los meses que suelen adornar los
monumentos religiosos del romdnico espafiol aparece julio (portada
del monasterio de Sta. Maria de Ripoll y la iglesia de Belefia en Ba-
dajoz) con los atributos de la siega, en ambos representados por me-
dio de un campesino segando con una Agz2.

Es, pues, ya desde siempre que, en nuestra cultura, la labor de
la siega va intimamente unida al verano, al calor y a los largos dias
de sol:

Sembrards cuando podrés pero por S. Juan segards.

Cuando junio llega busca la hoz y siega.

Para el dia de S. Bartolomé la siegz de prados estd bien.

Quien en abril siegz gana para una capa o pierde para una
montera.

Paja y hierba para marzo la siega.

D) Ya dijimos al hablar de la siembra la estrecha relacién de
causa y efecto que une estas dos acciones y que se manifiesta como tal
en los refranes, especialmente en los de contenido moral o didéctico:

— Unos lo siembran y otros lo siegan.
— Quien mal siembra mal siega.

— Tal siembra, tal siega.
2. Ver Julio Caro Baroja, La vida agraria reflefada. .., pag. 79.
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El labrador codicioso en segando quiere sembrar.

Si has de seger menester es sembrar.

Sembrar y segar no es a la par.

Segar o gavillar o guardar la era.

— Segar o gavillar o guardar la era, no hay manera.
— No me siegues mientras te esté dando.

— La tierra que se ara cantando se sz¢gz llorando.

— La tierra de mi sefiora que al sembrar se tie y al segar se
llora.

— Quien siembra en vifia ni sfega ni vendimia.
— ¢Cémo quiere ver segado el que nunca ha sembrado?
— Siégamelo bien, siégame la hoja del llantén.

— Dijo el trigo a la cebada: Dios te dé mala segada.

2. Segador

El campesino que ejecuta las labores de la siega es el segador.
Este trabajaba frecuentemente en grupos o cuadrillas organizadas
para realizar la labor de la manera mis répida y eficaz. Estas cuadri-
llas variaban en cantidad de componentes segin las regiones, y era,
ademds, bastante comidn que dichas cuadrillas fueran recorriendo las
zonas cerealisticas espafiolas de sur a norte para seguir paulatina-
mente la época de la siega en los distintos pueblos o fincas en los
que se alquilaban. Lo mismo ocurria en Cataluiia en las zonas del
cereal, donde una vez terminadas las labores del trigo las cuadrillas
de las comarcas mds pobres podian seguir enlazando con algunas fa-
enas agricolas de otras zonas, como por ejemplo la vendimia. Asi,
hoy en dia, todavia subsiste en la zona vinicola del Penedés la cos-
tumbre de llamar «segarretes» a los vendimiadores en razén de que
de la comarca cerealistica de La Segarra procedian la mayor parte de
estas cuadrillas trashumantes.

Algunos refranes relacionados con la siega contienen el vocablo
segador:
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Si queréis que baile, ande el barril delance, segadores.

Al segador aguardiente y vino puro y el aire que le de al
culo.

A quien bien siega y mal ata para buen segador algo le
falta.

El buen segador no le teme al sol.

Quien no baja la mano de la hoz no es buen segador.

— Segador baja la mano, que la mies no es sélo grano.

3. Hoz, guadafia, dedales

Llegamos en este apartado a los refranes dedicados a los uten-
silios de los que se ha valido el agricultor hasta hace bien poco
—hasta la aparicién de las modernas segadoras—trilladoras— para
cortar o segar la mies. Los informadores por nosotros consultados
no parecen ponerse de acuerdo en atribuir mayor o menor antigiie-
dad histérica a los distintos utensilios de segar: hoz, guadafia, da-
lle, etc. Posiblemente, como en muchas otras ocasiones, se trate de
un problema que no pueda contemplarse con cardcter general,
sino que depende, como es ldgico, de la idiosincrasia de la zona
agricola, de la calidad y cantidad del cereal, de la necesidad del
corte y de otros varios factores.

Desde luego la antigiiedad de la hoz no parece discutirla hoy
nadie, sobre todo si tenemos en cuenta los descubrimientos de res-
tos de hoces de pedernal, bronce e hierro que, procedentes de sus
edades respectivas, se han realizado en distintos yacimientos prehis-
téricos de nuestra peninsulas.

También procedentes de la Edad Media encontramos hoces gra-
badas en el menologio de S. Isidoro de Le6n y, de un tipo mds ac-
tual, en los de S. Juan de las Abadesas, Alcafiiz y Pamplona‘.

3. Caro Baroja, op. cit., pdg. 111.
4. Caro Baroja, op. cit., pig. 115.
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Dalles. Museu del Blat. Cervera

Es curiosa la definicién que de este utensilio hace Cobarruvias en
su Diccionario considerandolo: «instrumento corvo y con dizentecillos
agudos del cual usan los segadores para cortar la mies». Esto nos lleva
al problema de las hoces dentadas que subsisten actualmente en algu-
nas regiones’ y que, si atendemos a la definicién de este autor, debian
de haber circulado normalmente también por Castilla.

En cuanto a la guadaiia, el mismo Covarrubias nos habla de ella
como una «cuchilla falcada que, puesta en un astil largo, siegan con
ella...». También en los menologios hispanos se encuentran graba-
das gradaiias (S. Juan de las Abadesas, tapiz de Gerona). El pro-
blema estriba en saber si éstas se empleaban para segar hierba o ce-
real, y la proporcién existente entre su uso y el de las hocess

5. Kriiger en op. cit., pig. 54, habla de hoces dentadas «como en la antigiiedad» en sus
observaciones acerca del noroeste ibérico.

6. Para Fernindez-Sevilla y dentro del dmbito andaluz, la guadaiia era empleada sola-
mente para segar el heno (op. cit., pag. 311).
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En todo caso, el refranero, como testigo de los tiempos y de la
cultura, solamente nos habla de Aoces, aunque otros testimonios es-
critos lo hagan de la guadafia y de su connotacién siniestra’.

— En julio la Aoz en pufio.

— Cuando junio llega, busca la boz y siega.

Cuando junio llega busca la hoz y limpia la era.

En todo el mes de julio lleva la Aoz al pufio.

El agua de enero hasta la hoz tiene tempero.

En labor de eras pon mano y hoz.

Entre hoz y vencejo se come el trigo afiejo.

Dios me dé yerno que compre las hoces en invierno.

Por Sta. Marina échale la bocina.

Do buey viejo no tose con mal anda la hoce.

Lluvias de enero hasta la hoz dura el tempero.

. — Lluvia de febrero mejor que en enero porque lleva /z hoz
hasta el tempero.

Quien no baja la mano de la hoz no es buen segador.

Cuando zorollo me veas échame la oz apriesa.

En junio Aoz en pufio, para lo seco, no para lo maduro.

En Junio Aoz en pufio, para la hierba, mds no para nin-
guna.

— En Marzo tu Aoz en el brazo y tu mujer junto al zarzo.
— Cuando el buey viejo no tiene tos, con mal anda la hoz.
— Mas vale hozada que espiga alabada.

— De hoz y de coz.

— Non deve neter ome su foz en mies ajena.

7. Son numerosas las representaciones pictéricas, escultdricas y teatrales (autosacramen-
tales, Danzas de la Muerte, etc.) que asimilan la muerte a una vieja o un encapuchado pro-
visto de una larga guadaiia. No conocemos la datacién de estas imdgenes ni la antigliedad y
fuentes del simbolo, pero desde luego su pervivencia y arraigo sean evidentes.

181



Guadaiia y hoz en Laguardia (Rioja alavesa). Fort. aut.

a). Zoqueta (dedales)

Estos instrumentos de madera tallada destinados a proteger los
dedos del segador no se hallan representados por su nombre en el re-
franero, sino que aparecen con la denominacién de «dedales», segu-
ramente forma popular sugerida por la utilidad misma del objetos:

— Cuando segares no vayas sin dedales.

4. Espiga

La espiga es por antonomasia la representacion del trigo y aun
del pan, es simbolo comin a toda el 4rea occidental y su sola evoca-
cién implica una serie de connotaciones positivas relacionadas con
el bienestar, la riqueza, e incluso, la paz.

8. Ladescripcion que de ellos hace Fernandez-Sevilla varia algo en relacién con la nues-
tra. Segin este autor en Andalucia reciben los nombres de dediles, manija, manopla, teta etc., y
constan simplemente de unas fundas protectoras de cuero. (Op. cit., pig. 161).
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Esclopets (zoquetas) falg y volants. Museu del pa. Cervera. (Segarra). Fot. aut.

El refranero trata la espiga de manera semejante a los demads ele-
mentos primarios que hasta aqui hemos venido resefiando. Los re-
franes que nos hablan de la espiga lo hacen desde los tres puntos de
vista: agrario, de calendario y diddctico-moral. Vedmoslos:

B) — Por cada hierba que me quitas te daré diez espigas.
— A macollas clavas espigas prefiadas.
— Pocas veces escardar, pocas espigas al segar’.

— Quien cava toza y quema roza tres espigas arreo goza.

Anda casquivano, presto en el espiga y tardo en el grano.

Anda meolludo. que en tus mermas bien te ayudo.

Anda alld, zanquivano, que echas temprano la espiga y tar-
dio el grano» —jCalla barbudo, que en afio malo bien te
ayudo!

Afio de pulgas, espigas muchas.

9. Ver idéntico refrdn cataldn en el apartado correspondiente.



C) — En febrero sale la espiga del culero.
— La espiga de febrero no va con su madre el muelo.
— Si marzo se porté mal y no se porta bien abril, la espiga es
espigorrin.
~ Espiga o espigorrin, ha de asomar en abril.
— Cuanto halla nacido mayo, todo lo deja espigads.
— No se va mayo sin grano, que en la espiga, que en ajo.
~ En mayo lodo, espigas en agosto.
— Lodos de mayo, en agosto espigas y grano.

D),E) — Sembrar por fanegas y coger por espigas.

Boiiigas hacen espigas.

Bendici6n de parra y olivo, y de oveja harta y de espiga
de trigo.

Mis vale hozada que espiga alabada.
Cibera en molino, quien ante vien, ante muele'®.

Dos pardales en una espiga, nunca diga.

|

Muchas espigas nas¢cen d'un grano de cibera.

Mis vale manada que espiga afamada.

Ni molino sin cibera ni sin fuego la caldera.

— Mis vale buena manada que espiga larga.’
— Ver de un grano quince espigas a adorar a Dios obliga.
— Una espiga no hace gavilla.

5. Morena

Una vez segada la mies, ésta se amontona en el campo, ya que,
en la mayoria de los casos, es pricticamente imposible su traslado
inmediato a la era. En casi todas las regiones se recoge la mies en ga-
villas 'y haces, como veremos a continuacidn, pero en alguna zona es-
pecifica —nosotros en concreto conocemos la de Palencia— se amon-

10. Cibera del latin cibaria, trigo. (DRAE) Por la definicién de «espiga» que da Marti-
nez-Kleiser, la hemos incluido, aunque impropiamente, en este apartado.
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tonan las espigas en medio del haza sin haber sido previamente cla-
sificadas y atadas en haces. El refranero recoge una expresién proce-
dente de la provincia citada en la que interviene el vocablo morena:

— Hay mas monte que morena.

6. Gavillar, gavilla

La mies segada y amontonada en la era necesita ser recogida y
atada de alguna forma para evicar su dispersién en caso de viento o
lluvia. Cominmente este trabajo se realiza ya en el momento de la
siega por los mismos segadores o, en algunos casos, por las mujeres
que les ayudan en las faenas de la siega, ya sea como gavilladoras o
como espigadoras. '

Se entiende como gavillz (o garba en algunas zonas de influen-
cia catalana) los manojos de espigas que el segador sujeta con la
mano o el brazo. La cantidad de espigas que forman parte de una ga-
villa depende de los usos y costumbres de cada lugar, teniendo en
cuenta siempre la limitacién antes mencionada de la capacidad de
un puiiado recogido de una sola vez, y el nimero de pufiados que la
formen'.

Varios son los refranes que nos hablan de la operacién: gavillar
y de sus resultados: las gevillas, teniendo en cuenta que la opera-
cién suele denominarse también con el término més amplio de
atar gavillas.

— El que en julio no trilla en agosto no gavilla.
— Segar o gavillar o guardar la era, no hay manera.
— Segar o gavillar o guardar la era.

— A quien bien siega y mal atz, para buen segador algo le
falta.

— Ata bien y siega bajo, aunque te cueste trabajo.

11. Siempre en relacién con la regién andaluza, Ferndndez-Sevilla distingue gavilla de
manojo de trigo (hacecillo de pufiados de mies que cabe en la mano del segador y que con otros
forma una gavilla) y éste de pusiado de mies (cada una de las porciones que el segador abraza con
los dedos). (Op. cit., pag. 148 y ss.).
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B) — Entre gavilla y gavilla, hambre amarilla.
— Cuando canta la abubilla deja el buey y toma la gavilla.
— Quien es mezquino al sembrar pocas gavillas atard.
— Afio de varillas, afio de gavillas.
— Donde estd el matén se hace mejor gavillin.

C) — Tarde o temprano, gavillas en mayo.
— Buen afio o mal afio, gavi/las en mayo; pero en malo, mu-
cha paja y poco grano.

D) — Venido el verano de las gavillas quitense galanes de las es-
quinas.
— Donde no hay gavilla hay cuartilla.
— Una espiga no hace gavilla.

7. Vencejo, hiscal

Para atar los haces y las gavillas se valfan los segadores de cafias
flexibles de la propia mies, o bien de unas cuerdas que previamente
habfan preparado con ciertas fibras vegetales. Modernamente se usa-
ban cordeles o trocitos de rafia.

Para solucionar el problema de la atadura de las gavillas reco-
mienda Herrera:

«Ha de tener el labrador aparejados ataderos antes que segar
comience. Muchos usan retamas, otros mimbres, otros siembran
adrede entre el pan algin centeno porque las pajas dello, por ser
largas, algo correosas, son buenas para atar».

Naturalmente la moderna tecnologia agricola libera al campe-
sino de ésta y de muchas otras preocupaciones con el empleo de mé-
quinas segadoras —trilladoras y aun empaquetadoras, por lo que to-
das estas faenas aqui descritas van desapareciendo progresivamente.

Pero el refranero guarda testimonio de ésta como de muchas otras
en las paremias relativas a todas y cada una de las labores del trigo. En
esta ocasién lo demuestra con los refranes dedicados al venceso o hiscal.

— Entre hoz y vencejo come el trigo afiejo.
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~— Entre hoz y vencejo se come el trigo viejo.

— Parva en grefia, las gavillas sin hiscales pero enteras en la era.

8. Hacinar, barcinar, hacina?

Las gavillas atadas reciben el nombre de baz, y con ellos se for-
maban los montones o hacinas que se mantenian en el campo hasta
que estaban terminadas la siega y @/za de rastrojos, o se trasladaban a
la era para almacenarlos durante las dos o tres semanas que podia
durara la trilla. Normalmente las hacinas se formaban a partir de un
haz central colocado de pie con las espigas hacia arriba alrededor del
cual se iban colocando los restantes de manera circular hasta formar
montones de forma cénica. Cuando las hacinas se hacian en la era, en
las zonas mds frias, se cubrian con paja de centeno para impermea-
bilizarlas. También Herrera coincide con lo que hasta hace muy
poco tiempo contempldbamos en nuestros campos al describir las
hacinas que acostumbraba a formar el campesino de su época:

«(...) Y también es bueno, si no estd trillado, en el rastrojo o
fuera hacer de las gavillas unas muelas redondas de hechura de
un torrején bien apretadas y el espiga hacfa dentro, porque asi ni
el agua las puede calar ni bestia alguna sacar espiga».

La accién de formar bacinas: hacinar, se halla asimismo reflejada
en nuestros refranes, y lo mismo ocurre con el término bacina:
— Las mieses bien hacinadas ficilmente son guardadas.

— Lo que tengas en la era ni crillar, con arte hacinado debiera
estar.

— Estar hacinados.
— Afio de muchas endrinas, pocas hacinas.

— Lluvia que en mayo termina hace subir toda bacina.

12. En el léxico andaluz se documentan, segiin el ALEA, con el sentido de trenal, o sea
apiladas en la era en algunas zonas de esta regién, mientras que en las restantes coinciden con
la definicién que de ella da el DRAE. (Ferndndez-Sevilla, op. cit., pdg. 189 y ss.).
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la. Segar, sega
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En el 4mbito cataldn ha sucedido el mismo fenémeno al que an-
tes aludfamos al hablar de los modernos sistemas de siega. Los avan-
ces técnicos hacen que, a pasos agigantados, se vayan perdiendo las
antiguas costumbres, y surgen por ello, de vez en cuando, voces tes-
timoniales que quieren dejar a las futuras generaciones la memoria
escrita de todo este denso y prolijo proceso agricola destinado a de-
saparecer'. En este sentido nuestro trabajo quiere contribuir de al-
guna manera a la pervivencia, aunque sea por via paremiolégica, de
toda esta cultura —material, humana, tangible— que retrocede ante
el avance imparable de la tecnologfa.

Las paremias de la lengua catalana que hacen referencia a la
temporada y faena: sega, y a la accién del agricultor: segar son repre-
sentativas de las muchas posibilidades evocadoras de una accién tan
concreta y de tan expeditivos resultados. Asi, junto con los habitua-

13. Entre los varios tratados sobre el tema citaremos el de J. Torrent i Gelong: Feines del
camp que es baten en retirada. 1. La sega. I1. El batre. 111. La sembra dels cereals. Como dato curioso
de la intencional recuperacién de la cultura popular ligada a las faenas agricolas que escamos
viviendo en nuestra sociedad baste el de unas Festes del segar i del batre que se celebran en la co-
marca del Urgell 2 semejanza de las que con razén de estas efemérides se celebraban en toda
Cataluiia en épocas ain no demasiado lejanas.
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les refranes del calendario agricola y las expresiones, dichos y frases
hechas que aluden a la accién de segar, convive en la lengua el sen-
tido figurado de «eliminar drdsticamente». Lo que en cataldn cono-
CEemOos COMO: segar arran.

C) Refranes de calendario:
— Pel juliol sega qui vol.
— Juliol segz amb sol.
— Al maig a segar me'n vaig.
— Pel juny segaras i pel juliol batras.
— Tant si sembres primerenc com tarda entre S. Joan i S.
Pere hauras de segar.
— Juliol segz amb sol.
— Més jorn o més tarda al juny s’ha de segar.
— El qui segz a S. Joan no li empra a S. Pere.
— Petita pluja d’abril, bella segada d’estiu.

D) Paremias de tipo moral:
— Qui no pot segar, espigola.
— Qui s’ho ha segat que s’ho espigoli.
— Qui I'ha sembrat que se’l segui.
— Magra com segues perd dema no tornes.
— Primer és el segar que el batre.
— Seguem arran que la palla va cara.
— Qui no ha segat no sap qué cosa son les acaballes.
— Poc eixarcolar, poques espigues al segar.
— Tant segat tant garbejat.

— Tant com segarem farem bones hores.

E) Locuciones y frases hechas:
— Seguem i ja batrem a |'estiu.
— Esser un segar de pesols.
— Aix0 sera pel segar del mes de maig.

— Segar-se les esperances.

190



— Segar I'avantatge a algi.
— Segar I'herba sota els peus d'alga.

— Tenir un segament de cames.

3a. Falc, dalla, corbelia

En tierras catalanas se vuelve a plantear el mismo problema con
relacién a la datacién y uso de estos instrumentos. En nuestras en-
trevistas personales en el Alt Penedés y Anoia se nos ha presentado
la dalla como un instrumento moderno que mejoraba y facilitaba
las tareas del segador. De la misma opinién resulta el eminente ‘et-
nélogo Batista i Roca' al datar de 1890 la entrada de dalla y volant
en Catalufia provenientes de Francia. A pesar de ello, en las zonas
mis propiamente cerealisticas del Principado se nos ha asegurado el
uso de la dalla desde muy antiguo. Una apreciacién de Violant i Si-
morra en 1950 daba como indice del uso de este instrumento el del
80% de los segadores catalanes.

Falc, dalla

La fal; catalana puede ser dentada, como todavia lo es de hecho
en algunas zonas del Pirineo, o de corte liso, y se ha convertido por
via sentimental en un instrumento en ocasiones simbolo de reivin-
dicaciones nacionalistas. Su uso popular nos viene refrendado por la
imagen prototipica del segador, y, sobre todo, por la letra del himno
nacional cataldn E/s segadors's.

Los refranes catalanes de la fz/¢, como ocurre con los castellanos,
aventajan cuantitativamente a los de la dalla, aunque el uso com-

14. Segiin dato de Violant i Simorra Etnografia de Reus. ..
15. El conocido estribillo «Bon cop de falg...».
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partido de estos dos instrumentos nos lo confirma esta cancioncilla
transcrita por los Refranys dels Vells de Flix (Tarragona):

«Ja sém al temps de la sega
1 no ens volen donar pa

ni les falses ni les dalles

ja no volen tallar».

Refranes de fa/:
— Entre la fal; i la gabella esta la fam verdadera.
— Pasqua grana la fa/; a la ma.
— Pel juliol la fa/¢ al coll.
— On no hi entra sa xapeta ni hi entra sa fau.
— Pel juny la fa/¢ al puny.
— Caure a la fal;.
— Per S. Antoni de juny la fz/; al puny.

Falg. Piera. (Anoia). Fot. aut.
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La dalla por su parte se halla representada en un solo refrin
cataldn:

— La dalla segons lo que menja, talla.

Batolles y dalla. Vilabella. (Alt Camp). Fort. aut.

Corbella

Es ésta una variedad de la fa/¢, aunque en algunas zonas se con-
funda con aquélla. Segiin el DCVB no es apta para cortar la mies,
pero por la sinonimia de este vocablo en Valencia con el de la fa/¢
catalana hemos creido conveniente reproducir también sus refranes:

— Pel juny la corbella al puny.

— Caminar a la corbella.
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— Més tort que una corbella.

— Mirar a la corbella.

4a. Espiga

En tierras catalanas el proceso de acarreo antes descrito se rea-
liza, en sus puntos esenciales, de manera similar. Empezaremos
nuestra descripcion con los refranes catalanes que contienen en su
léxico el término espiga, que son, curiosamente, muy inferiores al de
su homénimo castellano, incluso al del vocablo cataldn garbera, de
una gran riqueza paremioldgica relativa:

— No hi ha abril sense espigues.

Per S. Jordi espiga d’61di, per S. Marg espiga de blat.

Poc eixarcolar, poques espigues al segar.

Dos aucells a una espiga, no lligats.

6a. Gavella

Es, como su paralelo gavilla, el conjunto de mieses que el sega-
dor coge con la mano. La cantidad de pufiados (manats) de espigas
que contiene una gavella varia segin las zonas: cuatro en el Camp de
Tarragona, de ocho a doce en Amposta, tres en Mallorca, etc. In-
cluso en algunas dreas de la Catalufia septentrional se forman direc-
tamente garbes sin atar previamente las gavillas. Dos paremias he-
mos encontrado que hacen referencia a la gavella, una de ellas con
un claro paralelo castellano:

— Haver-hi a gavelles.

— Entre la falg i la gavella esta la fam verdadera.

16. Hemos visto el refrén castellano gemelo en el apartado correspondiente a esta lengua.
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7a. Vencill

El término vencejo antes citado en los refranes castellanos tiene
su paralelo cataldn en este vencil/ que denomina as{ mismo al cordel,
de esparto o de otras fibras vegetales, que sirve para atar las garbes o
las gavelles.

Hemos recogido un refrdn cataldn con este vocablo de cuyo sig-
nificado especifico no podemos dudar:

— Tant estrenyem la garba, que el vencill se romp.

8a. Garba, garbejar

Los conjuntos de gawvelles forman las garbes, que, como las ante-
riores, varfan en su composicién segin las costumbres de la zona. El
DCVB cita cantidades que oscilan desde las dos gawvelles por garba de
Biar a las doce de Manacor y Arta, aunque estos datos, etnolégica-
mente significativos, en nada esencial modifican la labor en si, gar-
bejar, ni sus resultados prdcticos. De garba y garbejar tenemos nume-
rosas muestras en la paremiologia catalana:

— Quan hi ha garbes hi ha perdiganes.

— Per S. Joan les garbes al camp.

— Per S. Pere les garbes a l'era.

— Juliol, ses garbes a s’era i es bous en es sol.

— En juliol treu la garba al sol.

— Quan Nadal fa cilc-clac poques garbes y molt gra, quan
Nadal fa xic-xac moltes garbes y poc pa.

— Any de dargues, any de poques garbes.

— Any de pa, garba espesa y cedas clac.

— Haver-hi una garba de coses.

— Girar-se la garba a algq.

— Comprer en garba.

— Tant menjat, tant garbejat.

— Tant segat, tant garbejat.

— Qui va de garbejar es vol esbraonar.



9a. Garberes, cavallons

Las garbes que se han transportado a la erz para la batuda son de-
positadas, como vefamos ocurria en las otras zonas hispanas, en
grandes grupos dispuestos en forma de cono o rectdngulo, segiin co-
marcas, y protegidas de la lluvia por una cubierta impermeable. El
conjunto de garbes asi dispuestas recibe el nombre de garberes y
puede estar formada por hasta 36 arbes como ocurre en la comarca
de I’Anoia. Si el montén de garbes se apila en el sembrado para espe-
rar su acarreo a la era recibe cominmente el nombre de cavalld'y estd
formado, por lo general de diez garbas. Este término ha pasado a re-
presentar, en las zonas agricolas, un sinénimo de decena, sobre todo
en la regién valenciana.

Los refranes catalanes de este apartado son:

— Bon any o mal any, garberes pel maig.

No comencis sa garbera que no hagi passat S. Pere.

|

Mestimaria més que les garberes fessen llum..

Fer garbera.

Quaresma ventolera, pocs cavallons a l'era.

Tenir tantes garbes i tants cavallons.

Les garbes estdn lligades, ja estdn fets els cavallons, si mon
costen de falcades!, si mon costen de suors!
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CAPITULO 9
El campo tras la siega

Una vez terminadas las labores de la siega y la trilla, en las zonas
en que éstas se suceden inmediatamente, o una vez depositado el
trigo en las eras a la espera de su manipulacién, el campo segado
queda en rastrojo, dispuesto bien a su descanso anual bien a su nueva
siembra en rotacién de cultivos. En ambos casos debe procederse a
la labor de #/za del rastrojo antes de que el suelo se endurezca y la
haga mds dificultosa y, a ser posible, al abonado de estos campos, el
cual puede hacerse de forma artificial o mediante la quema y espar-
cida de residuos o rastrojos.

Otra labor que debia realizarse en el campo una vez segado y
antes de proceder a alzar el rastrojo es el espigado, labor que realiza-
ban generalmente las espigadoras.

1. Espigar

Tradicionalmente las mujeres contribufan a las labores de la
siega de distintas maneras, coadyuvantes todas ellas del trabajo, pri-
mordial y mds pesado, del segador. Una de las labores destinadas ge-
neralmente a las mujeres era la de seguir a los segadores en su trabajo
y recoger las espigas sueltas que ellos habian ido abandonando en su
camino. A esta labor se la conoce con el nombre de espigar y ha te-
nido a través de los tiempos distinto valor social, aunque general-
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mente se ha destinado su recaudacién al mantenimiento de las per-
sonas que la realizaban, en su mayoria de escasos recursos econémi-
cos. De esta finalidad nos da fe la Biblia en el pasaje de los Libros
Histéricos dedicado a Ruth en el que ella obtiene permiso para espi-
gar en los campos de Booz...!.

Hemos de hacer notar que el término espigar posee también el
significado de «brotar la espiga», por lo que hemos tenido que de-
sestimar alguno de los refranes que de dicho término habfamos re-
cogido por considerar que se ajustaban mds exactamente a este ul-
timo significado?.

Por todo ello solamente podemos resefiar como perteneciente a
la aceptacién que nos ocupa el siguiente refrin del maestro Correas:

— Ata el saco que ya espiga el diablo.

2. Rastrojo3

Una vez segado y espigads el campo quedan en él los rastrojos. La
faena de rastrojar o alzar el rastrojo dependerd, como hemos sefia-
lado anteriormente, del destino que se le quiera dar al campo se-
gado. En cualquier caso se hard necesario una labor de arada para ai-
rear y limpiar de raices la tierra. Las caracteristicas de esta labor
dependerdn de la calidad de las tierras y del tiempo transcurrido
desde la siega. Veamos lo que recomendaba Herrera a sus lectores:

«(...) Y por esso todas las rozas y montes que son para pan y
aun para yerba, se deben quemar como arriba he dicho. Mas tor-

1. Libro de Ruth: cap. II «(...) Y cuando luego se levant6 ella para seguir espigando di6
Booz a sus criados esta orden: Dejadla espigar incluso encre las gavillas sin molescarla. Y ade-
mids dejad caer intencionadamente algunos manojos para que pueda ella espigar y no la ri-
fiais.» La legislacién hebrea en Lev. 19-9-10 y en el Deut. 24-19-22 contempla el deber de
los terratenientes de permitir a los pobres, huérfanos, viudas y extranjeros el espigado de los
campos para poder asi subsistir.

2. Son ejemplos de esta segunda acepcién: ~ Ya viene mayo por las cafiadas espigando
trigos y segando cebadas.

— En mayo, todo espigado.

3. Para documentacién de esta voz ver el pormenorizado estudio de Ferndndez-Sevilla

en op. cit. pig. 169.
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nando al modo de arar, es bueno después de haber quemado el tal

rastrojo, ararlo si ha llovido, o si la tierra estd humida...»4

Los refranes del rastrojo, entendiendo como tal el campo después
de segado, son los siguientes:

El labrador codicioso siembra en rastrojo.

Siembra en rastrojo y te dejards los ojos, siembra en barbe-
cho y tendrés provecho.

Si siembras en rastrojo llorards por ambos ojos.

El rastrofo ya pastado con fuego sea tratado.

— El rastrojo es sucio y el barbecho lucios.
— El agua agostera destroza la era pero aparta la rastrojera.
— Sacar a uno de los rastrojos.

Un refrdn inespecifico es de uso coloquial muy extendido.

— Andar como puta por rastrojo.

3. Alzar rastrojo

Ya hemos hablado de la conveniencia de arar o a/zar el rastrojo
cuando la tierra todavia conserva la humedad y no la han secado y
endurecido los calores del verano. Los refranes dedicados a esta faena
agricola se refieren, en su mayoria, a la época mds conveniente para
su realizacién. A este respecto tenemos que decir que en todos los
calendarios agricolas que hemos consultado se daba como época
propicia para tal menester la inmediata a la siega, alrededor de los
meses de julio-agosto. Veamos lo que recomienda el Calendario del
Labrador y del Ganadero de 1859:

“Agosto. concluidas las faenas de la recoleccién, y supuesto

que los rastrojos estuviesen consumidos, se recogen las cafias y
demds despojos con el rastrillo, (...) para quemarlos».

4. Herrera op. cic. Libro I cap. IX.
5.~ Otra distorsién prosédica para favorecer la rima del refrin.
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Por su parte el refranero insiste en la necesidad de un alza tem-
prana, mediatizada siempre por la procedencia geogrifica del refran:

— Bina cuando otro #/za si quieres hinchir tu casa.
— Cuando tu vecino vaya a a/zar, vuelve tu de binar.

— Alza en blando y bina en duro, y no verds a tu suegro ce-
fiudo.

— Quien no puede estercolar a/ce antes de Navidad.

— Alzando en Adviento se alza y se abona a un tiempo.

— Quien poda’en mayo y #/za en agosto, ni coge pan ni
mosto.

— En octubre ufie los bueyes y cubre, y @/z« la mano de urbe,
que quien te lo ayud6 a sembrar te lo ayudari a segar.

— Alzada de enero ha de ser para ser buena.

— En marzo los panes a/zo.

— En marzo, como las pillo las a/z0.

~ ¢Quieres vedar los cardos? Alza y bina por S. Marcos.

— Quien #/za y bina por S. Marcos siembra trigo y coge car-
dos.

— Por S. Clemente #/2a la tierra y tapa la simiente.

— Alzada de abril y binada de mayo, cedacico para otro afio.

CATALAN

la. Espigolar, espigolat

El vocablo espigolar en el sentido figurado de «escoger de uno
en uno» o de «seleccionar algo de entre un conjunto» es de uso co-
min en la lengua catalana actual. Este sentido figurado no se refleja
en el refranero, que contempla la accién siempre dentro de su con-
texto agricola especifico:

— El dimoni tot I'any espigola i es darrers dies fa ses segades.
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— Qui no pot segar, espigola.
— Qui s’ho ha sembrat, que s’ho espigoli.
El resultado de la accién de espigolar las espigas perdidas en el

campo recibe el nombre de espigolat. Lo encontramos también, aun-
que en una sola paremia:

— Mirar on posen s'espigolat.

2a. Rostoll

Las paremias catalanas dedicadas al rostol/ pertenecen, en su ma-
yorfa, al apartado de frases hechas o expresiones propias de la lengua
popular. La palabras rosto// evoca un paisaje de secano, no excesiva-
mente feraz y con ciertas connotaciones de pobreza o pocos recursos,
no en vano el campo en roszol/ representa un precio que el agriculror
ha de pagar a la tierra por su cosecha.

— Per al cagador tots els sembrats sén rostoll.
— Qui neix per a terr6s no arriba mai a rostoll.
— A la fam, rostoll.

— Estar com un peix en un roszoll.

— Aixo és rostoll!

— Ser una darrera rostoll.

— Semblar un plegadéu de roszoll!

— Perdre ses manades pes rostoll.

— Fer es rostoi, cabal.

— Lo rostol!, poc soroll.

3a. Rostollar

La accién de rostollar, el equivalente cataldn de rastrojar, o alzar
el rastrofo se encuentra en una sola paremia de las por nosotros reco-
piladas:

— Fer-se un tip de rostollar.
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«Diable» o rampill per espigolar en La Granada (Alr Penedés). Fot. aut.



CArpiTULO 10

La Trilla!

Llegamos en este apartado a una de las labores mds curiosas,
especificas y etnolégicamente interesantes de la obtencién del
pan de cada dfa. Las faenas de la tri/llaz variaban en gran medida
a lo largo y ancho de la Peninsula, tanto en relacién a la situa-
cién y composicién de las eras, lugares destinados a su realiza-
cién, como en relacién con los instrumentos —trzllo, rodillo, ca-
ballevias, mayales, etc.— de los que se valfan los trilladores. La
riqueza etnoldgica de esta labor agricola y su poder diferencia-
dor pueden ser comparables tan sélo a la del proceso de vinifica-
cién, otro de los sistemas de identificacién de zonas rurales con
similares caracteristicasz.

A pesar de la gran variedad de posibilidades que ofrece el
estudio de los distintos sistemas de #rillar parece que en esta

1. Sobre esta faena agricola contiene una descripcién el libro del prof. Alvar: Textos his-
panicos dialectales. 1 Madrid, 1960, pags. 256-7:

«Se ace la siega y se acen acinah y comienza la recoleccién, que er recohel lah mieseh. Y
lah acinah se sacan con el carro pa la era, donde se amontonan. Aora se tiende p'acér una parba
que luego s’eppaturra. La triya se ace con un trigo o con lak cabayerizh. Cuando ne ay triy6,
s’ehtruha con lab behtiah (...) Una beh qu’ehté triyd, s'amontona otra be pa limpial con una
orca, que por aqui decimo bierdo, que es una orca que tiene cinco dienteh. Al limpial la paha
se tira por altu y se ba, y el grano se ba queando, po donde se le yama la cara y se quea en un
montén el trigo limpio y al otro lao toda la paha...» (Valsequillo, Cérdoba. 17-XII-1955).

2. Los sistemas que describe F. Kriiger y sus zonas de influencia son: mayales en Astu-
rias, Galicia, Zamora y Leén (Oeste); en Galicia y en zonas de Leén persiste ain el método de
trillar por medio de caballerias (en 1927), mientras que el #r:/lo se extiende por Zamora, Sala-
manca, Catalufia y centro de Espaiia. op. cit. pig. 55.
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ocasién el refranero no resulta todo lo explicito que debiera, y
echamos en falta toda una serie de vocablos y elementos: mayal,
pala, horca, horcén, rodillo, etc., que por su uso y popularidad
merecerian mayor dedicacién paremiolégica.

Todo el proceso que conducird a la separacién del grano y a
su almacenaje comienza con el transporte del trigo desde el
campo a las eras.

1. Acarrear, barcinar

Este transporte se hace generalmente por medio de tractores en
la actualidad, pero todavia quedan en Espafia zonas rurales en las
que el acarreo se realiza a lomos de animales con las tradicionales
angarillas o angarells, o bien por carretas tiradas generalmente por
un pareja de bueyes. Aunque el refrin parece disentir de esta pric-
tica comin al recomendar:

— Bueyes para arar y mulas para a acarrear.

El verbo barcinar es considerado por Fernindez-Sevilla como
voz tipicamente andaluza y con significado igual al anterior aca-
rrear. Lo encontramos en un refrin:

— Siega zorollo, barcina en seguida, trilla y avienta pronto,
que agosto se nos echa encima.

2. Era

Hasta la introduccién de la moderna maquinaria agricola que
realiza todas las faenas en el mismo campo segado y que no necesita
de un lugar de condiciones especiales para realizar su trabajo, las
eras representaban unos espacios muy importantes dentro del 4m-
bito agricola, y de sus dimensiones y caracteristicas se podian dedu-
cir la capacidad y riqueza de una comunidad. Actualmente, en las
zonas de mayor industrializacién se han perdido estos solares y se
realizan las faenas de wventado con las miquinas aventadoras trilla-
doras en el patio mds cercano al lugar de almacenaje de la paja.

La eleccién y preparacién de las eras respresentaba antafio una
labor delicada e importante que requeria una cierta técnica. Todos
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los tratados de agricultura nos aleccionan al respectos. En el dmbito
castellano nos informa Herrera de las distintas posibilidades de fac-
tura y localizacién:

«(...) que sea redonda y en medio algo mds alta, y que vaya
como a soslayo que si lloviere no se quede el agua en medio, siné
salga afuera (...) En la hechura hay muchas formas, segin el apa-
rejo del lugar. La mds principal es, si ha lugar, de se hacer sobre
una grande piedra porque alli se trilla mejor y mds aina. (...)
Hay otra manera de hacer la era de un ladrillado a canto o de un
enlosado de piedra. Otra manera: cerner muy bien la tierra y mo-
jarla con agua y alpechin y pisarlo muy bien con bestias o ga-
nado. (...)4

Conforme a la importancia de estos lugares el refranero contiene
abundantes citas sobre las eras, principalmente en refranes diddcti-
cos en los que se asimila erz a resultado o recompensa por un es-
fuerzo. Encontramos también paremias pertenencientes a los otros
tipos clasificados:

B) — El agua agostera destroza la era pero aparta la rastrojera.
— Tardf{as eras, agua en ellas.

— Lo que tengas en la era sin trillar con arte hacinado debiera
estar.

— Si quieres llevarlo a la ere, guarda la hoja primera.

C) — La Candelera, cinco meses a la era, el que no tiene, seis
meses espera.

Si en marzo oyes tronar limpia tu era y barre el pajar.

En abril, ciéndete de madril, y si ves la cafia relucir, limpia
la era que el trigo espera.

Por Sta. Ana y la Magdalena no tengas parvas en la era.

Cuando junio llega afila la hoz limpia la era.

3. También en los Textos hispdnicos dialectales, esta vez en el T. I1, pdg. 553, encontramos
una descripcién de la era transcrita por Gregorio Salvador en marzo de 1955 en el pueblo de
Jédar. ’

4. Herrera. op. cit. cap. X Libro I.
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En junio todo el pueblo estd en la erz y en la torre la ci-
glena.

Desde el quince (de agosto) mies en la erz, poco bueno le-
espera.

Acaba tu erz que S. Bartolomé esti cerca.

S. Bartolomé, el que ha concluido la era, agua en él.

Niebla es, niebla es, y llévase las eras tras las mies.

A las eras tardias las acoge el agua.

Cuando dicen ¢ras, o las hay o echan en ellas.

Hasta verlo en la era, lldmale hierba.

Bien granada la sementera esperdndola estd la era.
Cuando hay trigo en la erz hay pan en la mesera.

Ni en mi erz nin en mi cibera trille quien quisiera.
Segar o gavillar o guardar la era.

Mis valen barreduras de erz que caudal de panadera.
Cual sea la sementera asi serd la era.

De la pradera a la era hay larga espera.

Ve a la era y en Dios espera.

La era, cuando la dejan; la moza cuando la comienzan.
A poca sementera, chica era.

Mis vale granza de erz que trigo de carrera

El queso en la quesera y el pan en la era.

El trigo que no se junta en la tierra se junta en la era.
El pan en la erz el ojo llena.

Parva en grefia, las gavillas sin hiscales pero enteras en la
era.

En labor de eras pon mano y hoz.

Mis vale granza de erz que trigo de carrera.
Cornejales y veras no van a la era.

Eras y aire nunca falté a nadie.

Alzar o levantarse de eras.



3. Trillar, trilla

Aunque hemos hablado de los distintos tipos de #r#/la no pode-
mos demorarnos en sus multiples variedades puesto que correspon-
derian en puridad, a un tratado de etnologia y costumbres agricolas,
cuestién que, por otra parte, ya ha tenido numerosos e inmejorables
comentaristas’. Citaremos solamente algunas variantes y su posible
localizacién geogrifica.

En las comarcas del N. se venfa usando desde épocas remotas el
mayal o mallal para trillar pequefias cantidades de parvz mientras que
en las zonas meridionales se empleaban diversos métodos entre los
que cabe destacar el simple pisado de las caballerias. La introduccién
del trillo y del rodillo parece posterior aun cuando ya en las iglesias ro-
madnicas de Belefia y Campisabalos aparece un relieve del trillo comiin
castellanos. En todo caso la mayor o menor antigiiedad de uno u otro
sistema no afecta a nuestro estudio que se limita a detectar y reprodu-
cir las paremias que conciernen a la labor de la #rilla y sus aperos.

De parecida opinién resulta el Prior de Perpignan que sentencia
que, sea de la manera que sea, lo importante es que se realice la la-
bor y que ésta obtenga buenos resultados:

«En las partes donde hay yeguas trillan con.dos o con tres
varillas (...) otros trillan con bastén o mangal, que llaman el Por-
tugués, el qual es el més pobre trillar de todos, otros trillan con
mulas, otros con bueyes, conforme el poder de cada uno»?

Las paremias concernientes a la trilla se agrupan también en los
tres apartados diferenciales:

B) — Parva mojada, aunque seque: mal trillada
— Parva vuelta y bien trillada si hay buen viento despachada.

— Lo que es trillar mojado y aventar sin aire sélo el que lo
pasé lo sabe.

5. Para la zona andaluza ver Ferndndez-Sevilla pag 194 y ss.
6. Julio Caro Baroja op. cit. pg. 124.
7. Fray Miquel Agusti. Libro de los Secretos. .. Libro II pég. 176.
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— Trillar mojado, aventar sin aire y comer sin gana, las tres
jeringas de la Jana.

— Quien con asnos trillz en la parva se le cagan.
— Trillar con burros, cagar la parva.
— Parva con asnos #rillada, mal trillada y bien cagada.

— Lo que tengas en la era sin #rillar, con arte hacinado de-
biera estar.

— La faena de la #illz ocupa al de la aldea y al de la villa.

— Arar con burros y #rillar con soga, sembrar buen trigo y
coger amapolas.

— Quien siembra en arenales no #illa pegujales.

C) — Aunque no dejes de trillar, si llueve vete a arar.

— Siega zorollo, barcina en seguida, trilla y aventa pronto
que agosto se echa encima.

— La faena de la #i/lz ocupa al de la aldea y al de la villa.
— Si llueve en enero sube los zrillos al gallinero.

— Quien no trilla en julio no #rillz a su gusto.

— En agosto trilla el perezoso.®

— Quien no #rilla en agosto trilla con mal rostro.

— El que en julio no #illa en agosto no gavilla.

D) — Nin en mi era nin en mi cibera ¢rille quien quisiera.
— Trillad y no perddis tiempo antes que se eche el viento.
— No pongas bozal al buey que #illa.
— Mucho afana quien ¢rif{a con agua.
— Lo que es trillar mojado sélo lo sabe el que lo ha pasado.
— Trillar mojado, trabajo disparatado.
— Parva trillada, parva beldada.

— En no saliéndose de la parva, todo es trillaria.

8. Tiene idéntica estructura formal y significado que el refrdn cataldn transcrito en el
apartado correspondiente a esta lengua.
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— Quien con muchachos y con asnos #r:/la, cagajones acriba.
— Por medio y por la orilla como quien zrilla.

D) — Estar trillado.

4. Trillo, mayal

El tribulum era conocido en la peninsula ya en época prerro-
mana, presumiblemente importado a través del N. de Africa, y una
variante de éste, el plostellum fue descrita ya por Varrén.

El instrumento consta de un tablero restangular que es arras-
trado por las caballerias con la misién de cortar, aplastar y desgranar
el trigo. Un tratadisca agricola del s. xviiI lo define como «de tres a
cuatro pies de ancho y unos seis de largo, variando frecuentemente
estas dimensiones, y se compone de dos o tres tablones ensamblados
unos con otros de unas quatro pulgadas de grueso, en los que se ha-
llan emburidos por su parte inferior muchos pedernales muy duros
y cortantes que arrastran sobre las mieses. En la parte anterior hay
clavada una argolla para atar la cuerda que le arrastra y a la que se
engancha cominmente dos caballerfas, y sentado un hombre en el
trillo le conduce dando vueltas y pasindole sobre la parva extendida
en la era».

También Covarrubias da parecida descripcién del instrumento
en su diccionario.

Aunque solamente hemos recogido dos refranes relativos al /-
o éstos son de por si suficientemente descriptivos:

— Trillo con tarara es un instrumento que evitard pérdidas
sin cuento.

— Si en marzo oyes tronar, echa los #rillos a empedrar.

— La cuenta del trillo, cada canto en su agujero.

9. Ferndndez-Sevilla op. cit. pig. 201.
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Trillo de pedernales en S. Asensio (Rioja Alta). Fot. aut.

Mayal

Parece indiscutible la antigiiedad y extension de este sistema
de rrilla, ya que es el que cominmente se representa en los meno-
logios de varias catedrales, como la de Toledo, S. Isidoro de Ledn,
Sta. M.* de I'Estany, de Barcelona (coro), Iglesia de S. Juan de las
Abadesas, etc., aunque, en opinién de los expertos!?, su uso fuera
relegado a finales del s. XVIII a algunas zonas del N. y NE de la
peningula.

Solamente una paremia hemos encontrado en la que se haga
mencion de este sistema:

— En agosto se maya el rostro.

10. Cira Caro Baroja a Trotzig (Stockolm 1943) para orientar sobre la distribucién del
mayal en nuestra peninsula: algunos valles del Pirineo cataldn y aragonés un poco la region
vasca, la totalidad de la zona cantabra, astur-galaica y N. de Portugal, y en zonas aisladas de
Sierra Nevada. (Caro op. cit. pag. 119).
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5. Parva

El término denomina la mies tendida en la era antes de ser tri-
llada o, una vez efectuada esta operacién, en espera de ser aventada y
separadall.

Varios refranes castellanos contienen este vocablo:

B)

Estercola y escarda y cogerds buena parva.

Parva mojada, aunque seque, mal #rillada.

Cuando el buey viejo en la parva no tose, mal va la troje.

— Quien con asnos trilla en la parva se le cagan.

Parva vuelta y bien trillada, si hay buen viento, despa-
chada.

Afio de heladas, afio de parvas.

Parva en grefa, las gavillas sin hiscales pero enteras en la
eral2.

C) — Entre Sta Ana y la Magdalena no tengas parvas en la era.

En buen afio y en malo, parvas hay en mayo.

D) - En no saliéndose de la parva todo es trillarla.
— Quien no sirva para nada sirve para echar y volver la parva.
— Parva trillada, parva beldada.

— Cuando el gallo junta la parva y la gallina la escarba, dos
higas para la parva.

— Buen viento lleva la parva! y se llevaba el grano y la paja.

— Ni parva en el trigo ni sospecha en el amigo.

E) — Salirse uno de la parva.

11. Parala exacta determinacién de esta voz en Andalucia ver Fernindez-Sevilla pig. 193.

12. Es este uno de los pocos refranes de los que podemos asegurar, con un minimo margen
de error, su procedencia. El prof. Fernindez-Sevilla da grefiz como significante de «cereal haci-
nado en el campo para que la lluvia no moje la espiga en alguna zona de andalucia y cereal
adn sin pegar» en otras. En ambos casos el término es propio —por lo que sabemos— de esta re-
gi6n y, estd también considerado como andalucismo por el DRAE, lo que permite aventurar
su lugar de origen.
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6. Parvero

El hombre que extiende y prepara la parva para ser trillada y aven-
tada recibe, en un refrin que hemos recogido, el nombre de parvero:

— Le dijo julio al parvero: «Ya dormirés en enero».

7. Aventar, beldar

El proceso de aventar o beldar la parva, una vez trillada y a me-
dida que esta operacién se va efectuando, consta de la repeticidn,
con mas o menos variantes, de los mismos movimientos destinados
a recoger, apilar y lanzar al aire los montones de mieses cortadas por
el #rillo o deshechas por los mayales, para procurar que el viento se-
pare la paja del grano, mucho mds pesado, que ird cayendo a tierra.
La operacién se repetird todas las veces que sea necesaria, cam-
biando, cuando se precise, de instrumentos: horquillas, palas u hor-
cones, para lograr mejores resultados. El proceso de aventar estuvo
supeditado, durante mucho tiempo, a los caprichos climdticos hasta
que la moderna tecnologia introdujo primero los ventiladores (ver
refrdn) y mds tarde las mdquinas trilladoras-aventadoras.

Por ello el refranero se hace eco de la supeditacién tan absoluta
de esta labor a las variaciones meteorolégicas:

— Aventar sin viento y parir antes de tiempo no puede ser.
— Aventar sin viento, perder la paciencia y el tiempo.

— Trillar mojado, aventar sin aire y comer sin gana, las tres
jeringas de la Jana.

— Lo que es trillar mojado y aventar sin aire sélo el que lo
pasé lo sabe.

— Mies bien trillada, pronto aventada

Por su parte, el término sinénimo beldar se halla representado
en un refran:

— Parva beldada, parva trillada.
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Principales tipos de ataduras en los mayales (segin Dag Trotzig).

(De La vida agraria, J. Caro Baroja)

8. Pala

Para aventar se ayudan los trilladores de las palas que les permi-
ten recoger y girar la parva, y de las horcas u horcones, generalmente
de una sola pieza de madera y de dos, tres, cuatro o incluso cinco
puntas, ademds del rastrillo para recoger la mies trillada.

No hemos encontrado paremias relativas a estos aperos pese a su
indudable popularidad y extensi6n. En las zonas en que se emplea el
término beldar para designar el aventado de la parva, se conoce el
instrumento empleado con el nombre de bze/do. El tnico refrin que
hemos seleccionado es el que contiene el elemento pala, aunque no
tenemos la seguridad de que la pa/z de la que habla (relacionada con
granero) sea la misma que se empleaba para apilar la parva en la era.
El término pala, en realidad, indica tanto la empleada en la era
como la que sirve para apilar y remover el cereal en el graners, como
también la que emplea el panadero para enbornar el pan:

— La pala en el granero y el arado en el terreno.
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9. Paja

Una vez se ha procedido al aventado de la parva trillada queda
separado el grano del resto de la espiga y de los trocitos de tallo que
el #rillo ha ido cortando. Estos restos forman la pajz que se almace-
nard para alimento y lecho de ganado. En todo el proceso que hasta
aquf venimos describiendo no han existido operaciones indtiles ni
resultados ineficaces: todo elemento juega su papel en el engranaje
vital agrario y cada uno es, en su parcela, indispensable.

Un elemento tan importante para la vida y sustento de los ani-
males domésticos y del ganado no podia menos que verse reflejado
en las paremias agricolas. Consecuentemente, son muy numerosas
las que contienen en su base léxica este vocablo. Las podemos agru-
par en cuatro distintos apartados:

B) — Siega alta, desperdicio de paja.

~ Al segar baja la mano y tendrds mds paja para tu ganado.

Baja la mano y cogerds paja y grano.
— Trigo cafiivano, buen pan y buena paja para el ganado.

En afio bueno, toda la pzja es heno; en afio malo la paja es
grano.

— Quien guarda paja, guarda plata.

— Paja trigaza no entra en mi cuadra.

— Paja trigaza vale la mitad que paja cebadaza.

— Paja trigaza mala paja; buena, la de cebada.

— Paja nueva y cebada vieja ensanchan la pelleja.

— ¢A dénde vas trigo tardio? a alcanzar al temprano.

— Ni en paja ni en grano.

— A enfermo que ropa tienta y coge al aire la paja, prevenle
la mortaja.

La tierra negra buen pan lleva, la blanca ni tierra ni paja.

En lo temprano se recoge paja y grano, en lo tardano se
trabaja en vano.

— Quien alto siega la mitad de la paja se deja.
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C) — Afo hortelano, mucha pajaz y poco grano.
— Mes de enero verano, ni paja ni grano.
— Febrero verano, ni paja ni grano.
— No lloviendo en febrero, no hay pajz ni heno.
— Abril llueve grano y paja mayo.
— Primavera muy lluviosa, poco triguera y muy pajosa.
— Abril para los hombres llueve grano y paja para las bestias
mayo.
— Mayo frio poca paja y mucho trigo.
— Mayo hortelano, mucha paja y poco grano.
— Mucha paja y poco grano es por vicio del verano.

— Desde el dia de S. Bartolomé se seca la paja por el pie.

La paja ya desde tiempos biblicos tiene reminiscencias morales
que la equiparan al resultado negativo, infructuoso: Jeremias com-
para las verdaderas profecias con el trigo y las falsas con la paja, con
lo que se inicia un paralelismo que se refleja también en las pare-
mias inespecificas:

— iBuen viento lleva la parva! Y se llevaba grano y paja.

— El vinagre y la paja no se derraman.

.— La mala paga siquiera en pajas.

— Ni trigo ni paja ni suefio con baraja.

— A la lumbre no te acerques con paja.

— Una paja detiene un molino.

— Con el tiempo y la paja se maduran los nisperos.

— Asno que no trabaja coma sélo paja.

— La dltima paja quiebra el lomo del camello.

— No valga mds la paja que el trigo.

— Mis vale blanca de paja que maravedi de lana.

— Ni casa en dos lugares ni pajz en dos pajares.

— All4 va lo tardio con lo temprano; més no en la pzjz ni en
el grano.

— Por guardar paja y vinagre no se ha perdido nadie.



~ No hay faena tan mala como el moler paja.
— Pan y paja rodo se cae en casa.
— Mal amigo deja la pzja y llévase el trigo.

E) — Sacar pajas de una albarda.
— Estar limpio de polvo y paja.
— Ver la paja en ojo ajeno y no ver la viga en el propio.
"~ Buscar la paja en el oido.
— No dormirse en las pajas.
— Por un quitame alld esas pajas.

Tirame alld esa paja.

— Nunca duermen en las pajas.
— Ajas y pajas y medra de grajas.
— No venir a lumbre de pajas.

A humo de pajas.

10. Grano

Llegamos en este apartado a otro de los elementos primordiales:
el grano, el resultado de la cosecha limpio ya de residuos e impure-
zas. De su calidad y cantidad dependeri el buen éxito de la misma y
la satisfaccién del agricultor. Por otra parte, el grano es a la vez ele-
mento terminal de un proceso agricola e inicio del mismo, puesto
que serd este grano, seleccionado y elegido, el que volverd a sembrar
el labrador para repetir el ciclo eterno de las cosechas.

Trigo, grano y pan son, como es légico, las entradas léxicas que
contienen mayor nimero de refranes, lo que confirmaria, si ello no
fuese innecesario, de manera indirecta la importancia de estos ele-
mentos en la vida agricola cerealistica.

También los refranes de este apartado permiten su clasificacién
en los grupos habituales:
B) — Si quieres coger mucho grano ara muy hondo y siembra
muy claro.

— Baja la mano y cogerds paja y grano.
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— Con buen tiempo se ahecha el grano de la cosecha.
— Todo grano has de vender y trigo sélo moler.

— Terreno bien barbechado y bien otofiado buena cama para
el grano.

— En lo temprano se recoge paja y grano, en lo tardano se tra-
baja en vano.

~ El que va precipitado coge el grano desmedrado.

— Todo grano recogido con frecuencia sea movido.

— Con los granos de un buen afio se remedian tres de dafio.

— Grano pesado y lustroso, en la siembra es el hermoso.

— Mucha paja y poco grano es por vicio del verano.

— Afio hortelano, mucha paja y poco grane.

— En afio bueno el grano es heno y en afio malo la paja es
grano.

— Segador baja la mano que la mies no es sélo grano.

— Terreno bien barbechado y bien otofiado, buena cama para
el grano.

— Con aire solano mal se limpia el grano.

— Afio que empieza helando, afio de grano.

C) - Los granos en octubre estdn ya curados y los vinos de madre
ya sacados.
— Del agua de octubre y del sol de mayo viene a la troj el
grano.

Para fines de este mes (agosto) el grano en tu casa ten.
— Febrero verano, ni paja ni grano.
— Si en enero ves hierba, tus granos reserva.

Lodos en marzo, en agosto espigas y grano.

~ Agua en abril, granos mil.

~ Abril para los hombres llueve grano y paja para las bestias
mayo.

— Cuando se apadrizan los sembrados en abril, muchas flo-
res, después poco grano.

— No se va mayo sin grano, que en la espiga, que en el ajo.

— En mayo, tal como estd serd el grano.
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— Agua de mayo quita aceite y no da grano.

— Mayo hortelano, mucha paja y poco grano.

— Por S. Urbano el trigo ha hecho grano.

— Dice el trigo al sembrador: con un grano o con dos en julio
SOy con Vvos.

— Ni que siembres tarde ni temprano en junio todo es grano.

D) — Grano a grano se acaba el montén de antafio.
— Grano a grano allega para tu afio
— El que en la fiesta trabaja siembra grano y coge paja.
— Un grano no hace granero pero ayuda al compafiero.
— No le llames grano hasta que esté bien encerrado.
— Ver en un grano dos espigas a adorar a Dios obliga.
— Entierra el grano el labrador y lo encomienda a Nuestro
Sefor.
— Quien el grano en tierra tira en Dios cree y en Dios confia.

— iBuen viento lleva la parva! Y se llevaba grano y paja.

.

Trill, Vilabella (Alt Camp). Fot. Aut



CATALAN

Las faenas de la trilla: batuda, aventado: ventar y seleccién de la
paja y el grano fueron estudiadas minuciosamente por la escuela de
etnélogos catalana que se desenvolvia alrededor de L'Insticud d’Es-
tudis Catalans, L Arxiu de Etnografia i Folklore, los Centros Excur-
sionistas, los Casals y Ateneus y de toda una serie de eruditos estu-
diosos de las costumbres y folklore cataldn de la primera mitad de
nuestro siglo: Violant i Simorra, Amades, Batista i Roca, A. Camp-
many, S. Farnés, Serrai Pagés, Serra i Boldu, etc. Por todo ello
huelga su descripcién en este estudio, aunque trataremos de ver
cémo las paremias, de no poseer el testimonio de los eruditos, tam-
bién podrian informarnos al respecto.

En cuanto a la localizacién y caracteristicas de la erz en zona ca-
talana, tenemos abundante bibliografia que nos permite una ex-
haustiva documentaciénts.

2a. Era

Empezaremos por la localizacién de todo este proceso en su lu-
gar habitual: /'era. En algunas zona rurales catalanas, sobre todo en
la masies, se dedicaba el patio enlosado que daba acceso a la casa para
las faenas de la batuda en el verano, mientras que en los demds me-
ses servia para depésito de carruajes y caballerfas. Los refranes cata-
lanes de /era pertenecen a los dos grandes grupos: el que relaciona
la vida agraria con los meses del afio y el santoral y el de las pare-
mias con pérdida de especificidad:

C) — Sementer que terreja per la Candelera, umple s'era.
— Quaresma ventolera, pocs cavallons a /era.
— Entre S. Joan i S. Pere no posis batuda a Vera.
~ Per S. Joan les garbes al camp, per S. Pere, les garbes a lera.

13. Ver, ademds de los trabajos ya citados de los etnélogos catalanes, el completo estudio
de P. Rokseth: Terminologie de la culture des ceréales a Majorque en Biblioteca Filolégica del I'I-
CEC, Barcelona 1923.
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— Al mes de juliol a lerz s’hi fa un bon sol.
— En juliol ses garbes a s’era i es bous en es sol.
— Entre S. Ana y la Magdalena no tinguis parva a lera.

D) ~ Qui no vulgui pols que no vagi a /era.
— Qui no te erz ni trull cada any es treu un ull.
— Lo qui no te erz ni trull no sap lo que cull.
— Qui no te erz ni cup te la meitat del blat i el vi perdut.
— Algtn dia eres erg, ara ni era ni blat.
— No es meva /era, que bati qui vol
— Lo blat a ’erz 1 la fam a la pastera.
— Rebost buit, el blat a /era.
— Era, 1 no también en ella.

3a. Batuda, batre

Estas labores se acostumbraban a realizar por los distintos me-
dios ya descritos al hablar de la t77//a. Los mis utilizados en Catalufia
han sido el pisado de las caballerfas, usando para ello un calzado es-
pecial: sabates de batre, o los rodillos o currons, o el trillo: trill, ya des-
crito, y los mayales, que reciben en Catalufia el nombre de bazolles.

Las labores de la batuda se acompafiaban en muchas ocasiones de
cantares melodiosos y acompasados que alentaban a animales y a
hombres en su monétono trabajo. Estas cancioncillas: cangons de ba-
tre se encuentran recogidas en muchos de los estudios publicados so-
bre el tema.

En relacién con esta accién y los términos batuda y batre hemos
encontrado los siguientes refranes: )

C) — Aigua de marg, mala pels sembrats, entre S. Joan i S. Pere
no possis la batuda a l'era.

— Pel juny segaras, pel juliol batras.

— Qui no bat pel juliol no bat quan vol.
—~ Amb bon sol, bat en juliol.

— Per I'agost bat lo peresés.
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D) - La ventura d’en Samarré, que pensava batre i bateren-lo.
— Qui bat primerec bat de franc.
— Era, i no batien en ella.
— Seguem i ja batrem a l'estiu.
— Després de segar ve el bazre.
— No és meva l'era, que éati qui vol.
— Bon batre, mal hivern.
— Al batre, si no aquest l'alcre.

E) — Batre sempre a la una.
— Batre per la palla. .
— Fer batre ses foranes a alga.
— Batre el coure.
— Fer-se batre.
— Batre 'empedrat.
— Batre ferro.

De Violant i Simorra. Etnografia de Reus. ..

Nl

Fig. 14: Estris de batre, triar i ventar: 1), forca; 2) i 5), trienca; 4), pala de canal; 7), bergan:i,
de Reus; 3). tiras i 6) rampill, de Montblanc. I A, B, C i D, forquejant la palla, agranant,
apalant i ventant el gra, respectivamente, segons uns apunts del natural copgats
«per Balanya, a Montblanc, en 1946
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4a. Batolles

Como su paralelo mayales, se trata de unos bastones unidos entre
si por una cuerda. Su forma variaba de un lugar a otro pero su fina-
lidad era la misma: golpear con uno de los extremos el cereal para
que éste se rompa y libere el grano. Su uso se extendia por toda Eu-
ropa y el N. de la Peninsula, y de ellos cita siete clases fundamenta-
* les el etndlogo sueco Dag Trotzig4 en su estudio acerca de los siste-
mas de trilla en el mundo occidental.

A pesar de no ser éste el tinico sistema empleado cominmente
en el drea catalana y del mayor y més reciente uso de otros elemen-
tos: trill, currons, etc., en las faenas del batre es solamente de este
utensilio del que guarda memoria el refranero, quizd, como ocurre
en otras ocasiones, debido a su mayor antigiiedad y rustiquez. Con
todo, solamente hemos encontrado una paremia relativa al mismo:

— A S. Mateu, verema i batoll arreu.

Octros sistemas de igual o mayor raigambre como las czrras o cu-
rrons, especie de cilindros de madera o piedra —con o sin estrias— que
arrastraban las caballerfas por encima de la parva para trizarla, no
han tenido eco en el refranero cataldn, o el menos nosotros no hemos
sabido encontrar referencias paremiolégicas ni escritas ni habladas
de éstos u otros utensilios de batre.

5a. Parva

El conjunto de mieses tendidas en la era: estesa recibe en algunas
zonas catalanas de influencia castellana el nombre de parva. En este
sentido lo hemos econtrado en dos refranes, procedentes ambos de la
regién valenciana:

— Fema i entrecava y collirds bona parva.

— Entre Sta. Ana i la Magdalena no tinguis parva a I'era.

14. Reproducido por Caro Baroja en La vida agraria...

222



Trillando trigo con mayales en Camprodén, Gerona

7a. Ventar

Esta operacion se realiza de modo similar en todas las zonas ce-
realisticas. Varfan solamente la denominacién y algunas caracteristi-
cas secundarias de los aperos, pero en definitiva el conjunto de ac-
ciones a realizar: apilar, extender, remover y aventar la parva son las
mismas.

Hemos recopilado los siguientes refranes catalanes relativos a la
accion de ventar:

— Qui no venta pel juliol, no llimpia quan vol.

No tenir pala ni forca ni lloc on ventar.

Quan fa aire és quan s'aventa.

Al gos ronyos tots /'aventen.



Garbells y Aplanador. Vilabella (Alt Camp). Fot. Aut.

8a. Pala, forca, rampil

Con estos instrumentos ocurre lo mismo que con sus paralelos
castellanos: no todos los que acompafian al hombre y le ayudan en
esta labor estdn representados. Otros ttiles como el tiras, diable,
trianca, etc., no han obtenido pervivencia paremiolégica, su memo-
ria se conserva en la de las generaciones que han conocido esta sin-
gular labor agricola y en los tratados sobre el temars.

Solamente pala, forca y rampill han merecido la atencién del
refranero, al menos en lo que hasta ahora nosostros hemos podido
conocer:

— No tenir pala ni forca ni lloc on ventar.
— Al juliol, la forca al coll.

15. Ver una muy detallada descripcién de los utensilios y su terminologia en el trabajo
ya citado de Violant i Simorra relativo a la comarca de Reus: Etnografia. ..
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— Déu te'n faci enga i enlla amb una forca ventera!
— Eixir amb les forques al coll.

. — Esser bo per la forca i el rampill.
— Viure en el Carrer dels Rampins.

9a. Palla

Los refranes de este elemento se corresponden y sobrepasan en
cantidad a su importancia dentro de la vida agricola. Siendo un resi-
duo terminal, las ventajas y soluciones que de €l se obtenjan lo ha-
cian indispensable en la sociedad agraria: lecho para el ganado, ali-
mento para los animales domésticos, abono, etc. En proporcién
directa con el grado de popularidad de la pa/la, los refranes que per-
tenecen a este apartado corresponden mayoritariamente a paremias
con pérdida de especificidad, ya que son estos elementos conocidos
por todos los hablantes, pertenezcan o no a un dmbito propiamente
agricola, los que permiten una mayor generalizacién y aplicacién
social de sus ensefianzas.

B) — Any de gra, poca palla, any de palla, poc gra.
— Forment tarda, ni pallz ni gra.
C) — Qui rega pel gener posa el blat al graner, la pa/la al paller i
I'oli a I'oliver.
— S. Antoni de gener, mitja pallaz i mig graner.
— Gener sec i abril mullat, molta palla i poc blat.

— Quaresma ventosa, collita granosa, i si massa vent fa, ni
palla ni gra.

— A I'Abril, per ’home plou gra i al maig plou palla per el
bestiar.

— Maig hortola, palla i poc gra.
~ A l'agost la palla al paller i la dona al llumener.

D) — Qui sobra ha de palla, por haja del foc.

— Veure la palla a I'ull de I'altri i no veure la biga en el seu.
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— Blat tarda ni palla ni gra.
— Moltes palles fan un paller.
— Treballa, i no menjaras palia.
— Sequem arran que la palla va cara.
~ Qui cull palla i llenga gra mai te pa.
— La casa que treballa mai hi falta pa ni pa/la.
— Qui de jove no treballa, de vell dorm a la palla.
— De mal pagador, gra o palla.
— Quan la pzllz és al paller, la dona és al llumaner.
— Aquest d’una pa/la fa un paller.
~ D’una palla es fa un paller i d’una pedra un marge.
— Llaurador que ven la pa/la té més fam que’l que badalla.
— En casa que es treballa no falea gra ni palia.
— Qui sembra tarda ni palla ni gra.
— Amic malvat deixa la pallz i se’n duu el blat.
— De blat i de pa/la con més n’hi ha més se’'n gasta.
— Qui te cua de palla no posi foc a la falla.
— Qui treballa te pa i palla.
E) — Semblar I'ase d’Arcadi que anava carregat d’or i menjava
palla.
— No faiguis lo ruc que la palla va cara.
— Dormir a la palla.
— T’hi faré llum amb una pa/la molla.
— No saber ni palla ni pols.
— Aixd és com donar pallz a una mula.
— No valer les palles d’alla on jeu.
— No pesar una palla.
— No ensopegar en palles.
— Posar palla a 'esquena.
— Posar una palla al cul com a les cigales
— Amb temps i palla maduren els nespres.

\
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— No collir una palla de’n terra.

— Batre per la palla.

— Entrar palla.

— Tenir la palla a I'ull.

— Pagar amb la palla vella.

— Alegria albarders que es crema la palla.
— Esser un home de palla.

— Molta palla i poc gra.

— No tenir una malla ni un bri de pa//a.
— Fer-s’ho a palletes.

— No aixecar una palla de terra.

— Posar palla a 'esquena.

— En aquel temps que de la palla feien fems.
— Tenir cua de palla.

Forques. Piéra (Anoia). Fot. aut.

(39
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Forques de ventar i estendre. Can Massana. Masquefa (Alt Penedés).

10a. Gra

Naturalmente también este importantisimo elemento, resul-
tado y comienzo de todo el proceso vegetativo del trigo, tiene en ca-
taldn su correspondiente representacién paremioldgica:

B) — Any de gra, poca palla, any de palla, poc gra.
— Qui sembra en caminal perd el gra i perd el jornal.
— Pagés lluner té mot poc gra al graner.
— Forment tarda ni palla ni gra.

— Blar tarda, ni palla ni gra.

C) — Quan Nadal fa clic-clac, poques garbes i molt gra, quan
Nadal fa xic-xac, moltes garbes i poc gra.

Trons pel giner, gra al graner.

Qui rega al giner, posa oli a 'oliver, lo gra al graner i la
palla al paller.



— Maig hortola, palla i poc gra.

— Quaresma ventosa, collita granosa, si massa vent fa, ni pa-
lla ni gra.

—~ Aigua pel I'Abril, grans mil.

— A LAbril per 'home plou gra i al maig plou palla pel bes-
tiar.

— Maig hortola, pala i poc gra.

D) — Del mal pagador, grz o palla.
— Qui cull i llenga grz, mai te pa.
— La casa on s’hi treballa mai no manca gra ni palla.
— All3 on és lo gra, escalen los coloms.
— No fa monté un gra de blat per6 ajuda al del costat.
— Un gra no ompli graner perd ajuda al companyer.
— De gra en gra s'ompli la talega.

— Que estigui el gra en son graner, que no li faltard marcader.

E) — Aix6 val per un gra de blat.
— Anar al gra.
— Molta palla i poc gra.
— Esser el millor gre de la talega. ..
— Fer-ne un grz massa.
— Dir-li un gra de tu.
— Falrar-li un gra per arrivar a la gloria.

— Tocar de gra a gra.

l11a. Boll

Este elemento residual no se halla reflejado en su terminologia
castellana: cascabillo, en ningin refrin de esta lengua; en cambio dos
paremias catalanas nos recuerdan a la humilde céscara del cereal:

— Pegar de cap com els bolls.
—Esser tot boll.
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Mesures del gra. Vilabella. (Alt. Camp.). Fot. aut.



CAPiTULO 11
Los depositos

1. Pajar

En numerosas ocasiones vemos empleado este vocablo como si-
nénimo de al/miar, entendiendo de esta manera por pajar tanto el
montén de paja apilado en el campo o en las eras, de forma cénica,
formado alrededor de un palo o poste generalmente coronado por
un sombrero de paja, como el cobertizo destinado al almacenaje de
la paja hasta su consumicién.
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Los pajares de madera o de obra en forma de cobertizos sirven
generalmente para depositar en su parte inferior carros, aperos y
otras herramientas. Su forma y materiales de construccién varia de
una regidn a otra, pero por lo general son descubiertos por delante o
por los lados y con techumbre de madera, recubierta por tejas o
paja. Ya Plinio y Varrén hablaron de los graneros elevados de la pe-
ninsula! (hérrea) que muy bien pudieran ser los pajares que todos
conocemos. En sus consejos sobre Secretos del sitio, forma y fdbrica de
la Casa de Campo, Fray Miquel Agusti recomienda construir:

«(...) la cavalleriza de los cavallos, 6 mulas con una cimara
interna harto grande para que duerma el carretero o los mozos, y
tener en ella reservados los collares, frenos, sillas y otros jaeces, 6
alhajas de los animales, y al lado los corrales y establos para los
bueyes, y bacas; y encima de estos establos el pajar para tener el
alcacér, la paja y otras comidas para los animales»2.

Los refranes del pajar no nos informan de sus caracteristicas,
sino que lo relacionan con la cosecha y lo toman como sinénimo de
ella. Se refieren al calendario o toman como referencia el pajar para
introducir médximas o consejos de tipo diddctico-moral:

C) — Cuando en diciembre veas nevar, ensancha el granero y el

pajar.
— Enero veranero, ni para el pajar ni para el granero.

— Por S. Antonio de enero, la mitad del pajar y la mitad del
granero.

— Si en febrero oyes tronar, echa las llaves en el pajar.

— Si en marzo oyes tronar, limpia tu era y barrer el pzjar.

D) — No casa en dos lugares, ni paja en dos pajares.
— Pajar viejo cuando se enciende, malo es de apagar.
— Pajar viejo, arde presto.

1. «...alibi contra suspendunt granaria lignea columnis et perflari undique malunt, at-
que etiam a fundo» (Plinio) «...supra terram granaria in agro quidam sublimia faciunt ut in
Hispania citeriore te in Apulia quidam, quae non solum a leteribus per fenestras, sed etiam
subtus a solo ventus refrigerare possit.» (Varrén) (cit. por Kruger).

2. Fray Miquel Agusti. op. cit. Libro IV cap. II pig. 303.
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— Mete mendigo en tu pajar y hacerte ha heredero.
— Mete en tu pajar al gallego y hacerte ha heredero.
— Qui en cort embellesse, en pallar muere.

E) — Buscar una aguja en un pajar.

2. Granero, panera, cimara, cillero

Para guardar los granos del cereal sirven, desde tiempo inme-
morial, los graneros, cuyas caracteristicas de construccién varian de
una regién a otra pero conservando sus rasgos fundamentales a tra-
vés de la historias. En las regiones secas se ha usado desde antiguo
los depdsitos subterrdneos, silos, de los que encontramos numerosas
muestras fberas y romanas en nuestra peninsula. En las regiones mds
hdmedas se acostumbraba a guardar el grano en lugares altos, gene-
ralmente en el desvdn de las casas o en edificios aparte.

Estos depdsitos reciben distintos nombres, segiin su ubicacién y
construccidn, en relacién también con las variantes dialectales. En
el refranero castellano hemos encontrado gran niimero de paremias
con el término graners, aunque también los vocablos, panera, cillero y
cdmara se encuentran representados. De los 5ilos y las #rojes hablare-
mos en el apartado siguiente, aun cuando para muchos autores #roj y
granero son términos sinénimos. Veamos lo que comenta E Miquel
Agusti al respecto:

«La troxe 6 granero, para conservar el trigo y conviene este
lejos de la humedad, ayre malo y de ruin olor; advirtiendo que
este aposento tenga ventana que mire al oriente (...). En dicho

« aposento se puede poner trigo, meneindolo de quando en
quando (...) Para que dicho trigo se aumente en la troxe, seré ne-
cessario esparcirle por encima un poco de salitre, mezclado con
tierra delgada y polvorizado todo sutilmente»4.

3. Ya la Biblia habla de los amplios graneros de Egipto en los que José hizo guardar las re-
servas del imperio, y también en la antigua Roma se guardaban los granos de las cosechas en
grandes granaria u horrea piblicos ademds de los privados que posefan muchos hogares para las
reservas domésticas. Grandes graneros para abastecimiento del Imperio los hubo también en las
principales provincias conquistadas: Sicilia, Numidia, Ttnez, Alejandria, Britania, Licia, etc.

4. Fray Miquel Agusti. op. cit. pig. 176, Libro I1.
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Los refranes del granero insisten en la relacién del calendario
con la cosechas y sus resultados, aunque también se refieren a los as-
pectos agricolas y didacticos del tema:

B)

Quien poca tierra labra y bien la cultiva que ponga al gra-
nero vigas.

Cosecha en el campo, de Dios y del diablo, cosecha en gra-
nero, de Dios y de su duefio.

Si mengua el estercolero no llenards el granero.

No fies en agiieros y llenards tus graneros.

Labrador lunero no llena el granero.

Hombre almanequero no llenard su granero.

!

Labrador pronostiquero no llenard su granero.

Escarda por bueno y agranda el granero.
— Haces de espliego y romero prodiga por el granero.

Este dltimo refrdn de N. de Hoyos encuentra su confirmacién
en las palabras del Prior del Temple:

«Se conservaré el trigo en el silo 6 troxe, poniendo en el
suelo artemissa, y después ireis echando trigo y dicha yerva (...)
El propio efecto hacen las hojas de salvia y mejorana»s.

Parece que en este apartado el refranero vuelve a intentar con-
fundirnos con sus observaciones contradictorias en relacién con la
necesidad o no de lluvias en los meses de invierno. Creemos que ello
debe contemplarse desde una perspectiva de diferenciacién geogra-
fica mds que como error del transcriptor o del mismo refranero:

— Trigo santero no llena granero.

— Cuando en diciembre veas nevar, ensancha el granero y el
pajar.

— En enero abre tu granero.

— Enero veranero, ni para el pajar ni para el granero.

— Enero polvero, ensancha tu granero.

5. Fray Miquel Agustf{. op. cit. pdg. 176, Libro II.
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— Enero hierbero, echa la llave a tu granero.

De la flor de enero, nadie hinche el graneros.
— Lluvias de enero llenan cuba, tinaja y granero.
— Lluvias pocas en enero enriquecen el granero.
— Enero seco, graneros llenos.

— Seco el enero, abundancia en el granero.

— Enero y febrero hinchen el granero con su hielo y su agua-
cero.

— Por S. Antonio de enero, la mitad del pajar y la mitad del
granero.

— Escarda por enero y escarda el granero.

— Lluvia temprana en febrero llena todo el granero.

— Mucha agua en febrero mucho trigo en el granero.

— Agua de febrero, llena el granero.

— Abril frio y mojado, hinche el granero y harte el ganado.

— Mayo hiimedo y fresco llena el granero y la bodega del la-
briego.

— Abril Hovero, llena el granero.

D) — Pijaro triguero, no entres en mi granero.
— Cosecha en el campo, de Dios y del diablo, cosecha en el
granero, de Dios y del duefio.

— La pala en el granero y el arado en el terreno.
— Lo que va al graners, va al lanero.
— El trigo en varios granmeros y en varios escondites tu dinero.
— Por la puerta falsa el granero se vacia.
Veamos a continuacién los refranes relativos a las otras denomi-
naciones de estos depdsitos de grano:

— El trigo de hacera, échalo en tu panera.

6. Un refrin gallego nos da la misma informacién: «Da flor de janeiro ninguen enchen
o celleiro» (N. de H.)
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— A quien siembra espeso dos veces, le merma la panera una
cuando coge y otra cuando siembra.

— Agua de abril, apafia tu camarin.

— Labranza con holganza, no llenard las cémaras’.

— Nieve con Santa Agueda, oro para las cé@maras.

— Si los sapos cantan en enero, cierra tu cz//eros.

3. Silo, troj

Los antiguos silos, de los que quedan recuerdos en las ruinas ibé-
ricas y romanas de casi toda la peninsula, eran depdsitos subterra-
neos excavados en la tierra y recubiertos de piedra, arcilla y mosaico,
que servian tanto para guardar el aceite como los granos y que por
su construccién recuerdan los lagares o tinos que todavia perviven en
nuestra sociedad. Los silos actuales son enormes depésitos de ce-
mento donde se guarda el grano de las cooperativas agrarias con las
mejores garantias de conservacién y proteccién.

No sabemos el exacto significado que tiene, en los distintos re-
franes en que interviene, el término, que puede referirse al silo, tal
como lo hemos descrito, o bien emplearse como sinénimo de granero
o troj.

— Mayo frio, ensancha el si/o.
— Abril frio, hinche el silo y mojado, silo y campo.

— No le llames trigo, hasta que esté en el si/o.

Por su parte, el término troj posee también unas caracteristicas
poco delimitadas en relacién a granero o silo. E1l DRAE no caracte-
riza especificamente los términos ni su drea geogrifica de aplica-
cién, y en los tratados antiguos y modernos que hemos consultado o
bien aparece el término #rof como sinénimo de granero (Herrera, F.

7. Esta palabra de origen griego estd extensamente comentada (en relacién con el signi-
ficado de granero) por Ferndndez Sevilla en op. cit. pag. 229.

8. Un refrin francés presenta idéntico contenido: «Quand la crapeau chand en janvier
serre te pailie, matager» (N. de H.).
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Miquel Agusti) o bien parece referirse a depésitos mds reducidos
que, situados en el graners, contienen los distintos granos y sirven
para su separacién (N. de Hoyos). Incluso pueden contener la harina
proveniente de la molienda u otros productos agricolas en espera de
su consumicién. Segln esto, pues, el término granero definiria el lu-
gar y el vocablo #rof los depésitos en él situados, aunque en nuestras
entrevistas personales se nos ha presentado en varias ocasiones am-
bos términos como sinénimos.

B) — No hinche su ¢rgje, quien a la luna se acoge.
— El pan bien escardado hinche la ¢ro7 a su amo.
— Afios de nones, son los que llenan las troges.
— Cuando el buey viejo en la parva no tose, mal va la troje.
— Quien con bueyes ard, la troje llend.
— Buenas labores llenan las trojes.
— Labrador que siembra a la vera, ventura si el pan a la troje
llega.
— Pan de seguilla, pan de maravilla, en tu troje que no en la
mia.
C) — Truenos en noviembre preparar la zrofe del afio que viene.

— Del agua de octubre y del sol de mayo viene a la zroze el
grano.

D) —Dios me de padre y madre en villa y en mis #rgjes trigo y
harina.

— El buen entrujar viene del buen arar.

9. Un refrdn cataldn que por su contenido léxico no estd recogido en este estudio opina
lo mismo: «Si pel novembre trona, la collita serd bona».
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CATALAN

la. Paller, pallissa

Se conoce como paller o pallera el montén de paja apilada en la
era o en sus cercanias después de la batuda. Suele ser de forma cénica
o rectangular, generalmente recubierta de alguna materia impermea-
ble (barro en La Segarra) y coronado por la punta del palo central
(pal de paller) en los de forma cénica o por un tejadillo triangular en
los rectangulares.

Su historia es tan antigua como la de todos los elementos pro-
pios del cultivo del trigo. Ya las Ordenacions de Prenafeta regulan
SU USO y consumo:

«40. Y ordenam que ninguna persona tan home com dona
gose prender palla de ningun paller encara que sia encetar que no
sia seu en Ban de 10 sous y de nit 40 sous, y si encetava lo paller
pague 59 sous»!0

Los refranes catalanes del pa/ler pertenecen a los distintos grupos:
B) — Pagés lluner mai feu bon paller.

C) ~ Qui rega pel gener posa el blat al graner, la palla al paller i
'oli a I'oliver.

Lloca de giner, ous en lo paller.

Poll de giner, a pondre en lo paller.

|

Poll de giner, juga en son pare en lo paller.

— S. Antoni de gener, mitja palla i mig pallert.

10. Citado por Violant i Simorra op. cit. Etnografia...
11. El prof. Badia i Margarit en E/ habla de Bielsa (Barcelona, 1.950) transcribe una es-
trofa que contiene términos parecidos:
«Pa San Antén chiner
a mitad paller
e a mitad graner
e la muller que ye muller
el latén enter».
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— En giner, gita't en lo teu paller.

— Qui sembra al giné no fa pallé.

— En febrer entrecava el blat i augmentara el paller.
— En agost palla al paller i la dona al llumaner.

D) — Moltes palles fan un paller.
— Paller vell aviac s’encén.
— D’una palla es fa un pa/fer i d’'una pedra un marge.
— D'una palla om fa un paller i d’'una pedra un claper.
— Quan la palla és al paller, la dona és al llumaner.

E) — Esser més alt que un paller.
~ Esser alt com un paller.
— Esser el pal de paller.

— Cercar una agulla en un paller.

El término pallissa usado cominmente como sinénimo de paller
se refiere a la construccién destinada a almacenar y guardar la paja.
Dicha construccién puede estar situada en la misma casa del campe-
sino, adosada a ella o en un edificio separado situado en la era o cer-
cano a la casa.

Hemos encontrado pocos refranes catalanes que hagan referen-
cia explicita a este término, pero tenemos la sospecha de que mu-
chos de los refranes dedicados a paller se estdn refiriendo, en reali-
dad, a la pallissa o cobertizo para la paja:

— Tothom tira palla a la seva pallissa.

— Esser com el rector de S. Margal, que pega foc a sa paiisa
perque parlassen d’ell.

— Dona’'m llanguaniga i sopluix a la pallissa.

— Et farem dormir a la pallissa.

2a. Graner

Ya hemos comentado al hablar de su correspondiente castellano
las dificultades de delimitacién de un término general como granero
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o graner en relacién con sus aplicaciones especificas en cada drea dia-
lectal, aun cuando con los depésitos de grano el refranero cataldn re-
sulta mucho menos complejo que el castellano, puesto que sélo dos
términos: graner y sitja, estan representados, y éstos poseen, ademds,
caracteristicas suficientemente diferenciadas. Solamente un refrin
valenciano de Pérez Contel contiene otro vocablo: cambres, que po-
demos considerar sinénimo de graner:

— Vigila les faenes i les cambres veuras plenes.

Los refranes de graner se refieren casi exclusivamente al calenda-
rio, especialmente al mes de enero. Sospechamos que esta estrecha
relacidn entre enero y granero y giner y graner tiene mucho mds de 1é-
xica que de agricola. Ya hemos hablado en la Introduccién, de ésta y
otras muchas servidumbres del refranero:

B) — Si vols tenir bon graner, has de tenir bon femer.

Hivern gelat, graner colmat.

Home lluner, no ompli graner.

Pagés lluner té molt poc gra al graner.

Pagés lluner no omple la béta ni el graner.

)

Setembre boirds, graner polsés.

Pel novembre tot lo blat al graner o enterrat.

Nadal never omple el graner.

Pel gener es buida la béra i el graner

El mes de gener es clau del graner.

Cuc de gener omple es graner.

Sembrat de gener no ompli el graner.

Flors de gener no ompl el graner.

De la flor de gener ningt n’omple el graner2.

Gener sec graner amb esplet.

Aigua de gener poc blat al graner.

12. Ver nota 6 de este capitulo

240



— Laigua de gener ompli la béta i el graner, i emprenya a l'o-
liver's.

— Qui rega pel gener posa el blat al graner, la palla al paller i
l'oli a 'oliver.

— Si sentiu tronar al gener, apuntaleu el graner.

— Trons pel febrer, desembrarassa el graner.

— Trons pel giner, gra al graner.

— Qui sembra al giné no ompli grané.

— A mig febrer mitja palla i mig graner.

— Al febrer omplena (sic) el graner.

— Si no plou pel febrer mal va el graner.

— Abril plujés, graner abundés.

— Aigua en maig a omplir el graner vaig.

— Juny plujés, graner polsés.

— En maig el dia s’allarga i el graner s’escurga.

— Per S. Joan el blat al camp, si va bé per S. Jaume al graner.

— Del juliol fins al darrer, tin el teu blat dintre el graner.

D) — Lo blat en lo graner sempre té mercader.
— Que estigui el gra en son graner que no li faltara mercader.
— Un gra no ompli graner pero ajuda a estar plé.

3a. Sitja

Se entiende como tal el correspondiente al término castellano
silo, aun cuando también recibe el nombre cualquier cavidad pro-
funda excavada en la tierra. Los refranes catalanes de sitja se refieren,
sin duda, dnicamente al concepto de depésito de grano:

— A mitges no umplen sitges.
— De les mitges no s'umplen les sizges.

— Pluja pel gener, blat a la sitja i vi al celler.

13. Refrdn que se contradice con el anterior, no sabemos si por razones de procedencia
(zona climdtica) o de error de transcripcion.
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CApiTULO 12

La Molienda

Antes de moler el trigo para su panificacién el hombre comié
—como lo hacen ain ahora algunos pueblos primitivos— el trigo
crudo o asado en las brasas. Sin embargo /z molienda més o menos
rudimentaria se inicia en la Edad de Piedra, como lo demuestran las
excavaciones de las ciudades lacustres y las realizadas en los asenta-
mientos prehistdricos, aunque ésta se realizase por el sencillo proce-
dimiento de aplastar los granos de trigo entre dos piedras.

Dentro de nuestro dmbito geogréfico y cultural, la antigiiedad y
tradicién de esta labor se remonta a las primeras noticias histéricas
de nuestra civilizacién. Encontramos piedras para moler en los res-
tos numantinos, en las excavaciones romanas de toda la peninsula y
en cualquier rincén en el que haya habido asentamietos humanos
primitivos.

Antiguamente se molia en la misma casa, pero la labor previa a
la molienda se realizaba generalmente en la era. El grano, una vez
aventado y separado de la paja, se pasaba por unos cribos de mayor o
menor espesor para limpiarlo de impurezas y seleccionarlo. Con esta
labor comenzaremos este capitulo dedicado a la molienda.

1. Cribar, ahechar

Se solfa realizar este trabajo en las mismas eras, antes de condu-
cir el grano a los depésitos. El trabajo de cribar, arelar o abechar era
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realizado generalmente por dos o mds personas que lanzaban el
grano sobre un cribo, arel, harnero o zaranda apoyado en una horqui-
lla de madera mientras era movido, «zarandeado», para que colase
por una malla el grano seleccionado, y las piedrecillas, restos de es-
pigas, cascabillo y pajas que contenia quedasen retenidas. No parece
que esta operacion se realizara en todas las zonas peninsulares con la
misma continuidad!, pero tanto su variedad léxica como su pervi-
vencia paremiolégica nos informan de su uso comun.

En cuanto a ahechar, que por su definicién en el DRAE podria
darse como voz sinénima, sabemos por la precisa descripcién del
prof. Ferndndez Sevilla que denomina la accién de pasar tnica-
mente el harnero con la intencién de que queden en su interior los
granos y no los residuos como en el caso de cribar.

Cribando el grano en la era. Foto Folklore y costumbres de Espafa. 7.1

1. Para conocer su empleo y repercusién exacta en cada una de las zonas hispanas ten-
driamos que remitirnos a los estudios monogréficos que sobre el tema de la trilla se hayan pu-
blicado en las distintas regiones de estudio.
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— Acribenme duefias y amdsenme duefias, que yo me haré
bueno.

— Quien con muchachos ara y con asnos trilla, gajones
acriba.

— El pan abechado dos veces es floreado.
— Quien cosecha, trigo abecha.

— Con buen tiempo se @becha el grano de la cosecha.

2. Criba, harnero, ahechadera?

Todos estos nombres ademads de los de arel y zaranda recibe, que
sepamos, este instrumento en drea lingiifstica castellana. De algu-
nos de ellos hemos encontrado muestras en el refranero:

— Pan abrancado, harnero joven y acelerado.
— En afio caro, harnero claro y cedazo espeso3.
— Hacer a uno un harnero.

— La limpia al harnero y la sucia al cedazo.

— Veyendo las cosas como por cribo.

— Estar alguien como una ¢riba.

— Abechadera, grada y ventilador, tener debiera todo labra-
dor.

2. Ladiferenciacién entre criba y harnero, que no se desprende de las definiciones que de
estas voces da el DRAE, estriba, segin Fernindez-Sevilla, en que ¢riba se utiliza en la era es-
pecialmente para legumbres, mientras que harnero se emplea casi exclusivamente para trigoy
cebada y durante todo el afio (op. cit. pag. 322).

3. El refrén tiene su paralelo en otro cataldn del apartado correspondiente a esta lengua.
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Cribos (garbells) en el Museu del Blat. Cervera (La Segarra) Fot. aut.

3. Granzas

Los residuos que quedan en el cribo una vez limpiado el trigo
también tienen su representacién en el refranero o castellano:

Mas vale granza de era que trigo de carretera.

Mientras descansas, machaca estas granzas.

Mas valen granzas de mi era que trigo de la ajena.

4. Moler, molienda

Llegamos en este apartado a otra de las acciones indispensables
para la obtencién del pan. La molienda es a su vez tan antigua como
el preciado alimento y se ha realizado a través de los siglos de dis-
tintas maneras, mas o menos rudimentarias, pero que tenian en co-
mun sus caracteristicas bdsicas: un elemento duro, generalmente
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una gran piedra, que servia de basamento inmévil y otro elemento,
también duro y pesado, que al girar sobre aquél rompia y deshacia
el grano. De su extensiéon y de su antigiiedad tenemos numerosas
muestras en los restos arqueolégicos de todas las culturas de nuestra
drea geogrifica, y de su ubicacién doméstica nos dan pruebas tanto
aquéllas como la pervivencia de los instrumentos de la molienda en
los hogares peninsulares hasta entrado ya nuestro siglo. La oposicién
entre la molienda doméstica y la profesional de los molinos o acefias no
tenia lugar sino en poblaciones muy determinadas en las que la ubi-
cacién de un molino harinero en su proximidad permitia descargar
al que lo desease de esta tarea hasta entonces puramente doméstica.
Asi lo recomienda el Libro del Prior:

«Si en los Paises, Provincias y territorios huviese molinos de
agua corriente, 6 molinos de viento ireis a moler los trigos, y
otros granos para hacer pan, al molino de agua antes que al de
viento. (...)»4

De la molienda y del moler encontramos los siguientes refranes:
— Afio de trigo, no han de correr arroyos ni han de moler mo-
linos.
— Quien primero viene, primero muele.
— T labrando, td moliendo y yo comprando y vendiendo.

Bendigote saco y un celemin te saco, vuélvote a bendecir y
sdcote otro celemin; y cuando te moliere pagarés lo que de-
bieres.

Dios nos libre y nos defienda del que hace mala molienda.

— En la acefia quien primero viene primero muele.

No hay faena tan mala como moler de paja.

5. Molino, aceiia

Los primitivos molinos de mano domésticos fueron siendo susti-
tuidos paulatinamente por los de traccién mecdnica que aprovechan

4. Fray Miquel Agusti, op. cit. LIbro II cap. XII, pag. 186.
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la fuerza animal, los cauces de agua o la fuerza del vientos. Son pro-
totipo de las regiones trigueras de la Meseta los molinos de viento
de la Mancha, de tan evidentes reminiscencias literarias. Serfa pro-
lijo intentar aqui una descripcién pormenorizada del funciona-
miento de un molino harinero, mis atin teniendo en cuenta las innu-
merables variantes, tanto de mecanismo como, sobre todo, de
denominacién de sus piezass. Como lo que en este estudio nos ocupa
es la pervivencia paremioldgica, en este caso del molino y de los ele-
mentos que lo forman, describiremos solamente los que han llegado
hasta nosotros envueltos en un refrin, un dicho, una sentencia o una
frase hecha. En ellos encontramos, cémo no, piedra, tolva, rueda y la
menos conocida c/tolaz, elementos que, con mds o menos variantes,
forman parte insustituible de cualquier mecanismo de molienda.

De molino o de acesia (molino de agua) encontramos abundantes
ejemplos, sobre todo de cardcter general, inespecifico:

B) — Molino de creciente, poco moaliente.

— Afio de trigo, ni han de correr arroyos, ni han de moler mo-
linos.

— Quien tiene molino y pie de altar, no te sientes con él a so-
lazar.

~ Quien tiene abeja y oveja y molino que trebaja no te pongas
con €l a la conseja.

— Quien tiene abejas, ovejas y molinos puede entrar con el rey
en desafio.

— El trigo rodea, rodea, otra vez va al molino.

C) — Por S. Martin bebe buen vino y deja el agua para el molino.

5. En cuanto a la distribucién de los distintos tipos de molino nos da Kruger los si-
guientes datos: los molinos de traccién animal, (atafona) en Baleares y el sur de Galicia; los de
curso de agua (acefia) en gran cantidad en Galicia, Asturias y Leén, y los molinos de \'riento,
que no aparecen en los paises mediterrdneos hasta avanzada la Edad Media, en Espafia se en-
cuentran en Castilla, Extremadura, $.0. de Andalucia y Baleares. (op. cit. pag. 76).

6. Encontramos descripciones del funcionamiento de los molinos harineros, ademds de
los textos ya citados hasta este momento, en Aperos de labranza de Telesforo de Ardnzadi, den-
tro de Folklore y Costumbres de Espaiia, dirigido por Carreras Candi. T. I. Ed. A. Martin. Barce-
lona, 1931.
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D) — Dinero tenia el nifio cuando molia el molino.

— Con el molino cerrado va contento el asno, pues el asno del
camino, andar y andar y no adelantar camino.

Ni molino sin cibera ni sin fuego la caldera.

Haz molinillo en tu corral y no dirdn: no hay pan.

— Con agua muele el molino y el molinero, con vino.

— Cuando no tiene agua el molino el molinero no tiene vino.
— Mientras tiene agua el mo/ino el molinero bebe vino.

— Pide agua todo molino y todo molinero vino.

— Huerto, mujer y molino quieren uso continuo.

— Quien puede al molino va y muele.

— Maestro de molino, ladrén fino.

— Fue la vieja al molino, tal vengiis cual ella vino.

— Heredad por heredad molino de pan en arroyo que no en
candeal.

— Ten molino, almanzara, o cosa que para.
— Guarda de molino por confin y de puerco por vecin’.
— Ni molino por confino ni ricacho por vecino.

— Ni por lindero tengas molino ni corral de puercos por ve-
cino.

— Al molino sin marcar no le coges refolgar.

— Elmolino y el merino, diz que han de andar de contino.

— Quien al molino ha de andar, cimplele madrugar.

— La boca sin muelas es como molino sin piedras.

— Quien va al molino y no madruga, los demds corren y él se
espulga.

— Por demis es la citola en el molino si el molinero es sordo.

— Asna con pollino no va derecha al molino

— Cada uno tiene que llevar agua a su molino y dejar seco el
del vecino.

7. Otro ejemplo de distorsion léxica que se justifica por la rima.
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No guarde vez de molino que al primero hace postrero y al
postrero primero, todo va en dinero.

Que muela molino, sea cebada, o trigo.

E) — Picado estd el molino, sefior vecino.

Molino en casa do no hay harina.

Ande el molino e venga cibera.
— Molino parado no hace maquila.

— Nunca mds perro a molino.

En cuanto al molino de agua o acefia:

— Andando gana la aceiz que no estindose quieta.

— Quien el sdbado va a la acefia el domingo tiene mala
huelga.

— Mds vale acefia parada que amigo molinero.

— En la acefia primero muele el que primero llega.

6. Tolva, rueda, piedra, citola

Tolva es el depésito, generalmente en forma de tronco de pird-
mide, desde el cual van cayendo los granos entre las muelas que los
han de triturar. Un sélo refrdn con este término es suficiente para
dar fe de su existencia:

— Por S. Nicolds la to/va henchiris.
La rueda que imprime movimiento a la acefia tiene también su
expresion:
~ Comulgar con ruedas de molino.
Mis nutrida es la representacién de la piedra, base y principio de
la molienda:
— A piedra queda, amigo molinero.
— La boca sin muelas es como molino sin piedras.

— Piedra que no se pica hace mala harina.
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Moles ibéricas. Vilabella (Alt Camp) Fot. aut.

Este dltimo refrdn se contradice con la opinién del Prior de Per-
pignan:

«(...) y assi mismo no es bueno moler primero, despues que
la muela es picada; porque la harina se lleva el polvo y picada de
la muela, el qual picadizo, entre la harina quita toda aquella gor-
dura y gusto del pan (..)8.

A nuestro entender parece mds légica la opinion del fraile agré-
nomo, pero quizd, como en tantas ocasiones, el refranero tenga su
verdad oculta que escapa a los ojos del hombre actual, urbano y tec-
nificado. Una explicacién que se nos ocurre y tal vez sea vilida es la
de la relacién entre «picado» y esfuerzo, presion, etc., lo que equi-
valdria a una mds fina molienda.

8. Fray Miquel Agusti. op. cit. Libro II cap. 12 pdg. 186.
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Por dltimo la olvidada citola, de tan especializada significacién,
se halla representada en un refrdn, repetido en varios autores, que
nos informan claramente de su utilidad:

— Por lo demds en la c/tolz si el molinero es sordo.

7. Molinero

Dentro de la costumbre del refranero de desprestigiar a los pro-
fésionales de cualquier oficio tradicional: sastres, barberos, etc., son
los molineros los que se llevan la peor parte, quizd porque sus malas o
buenas artes llegaban a gran nimero de usuarios, quizd por las ca-
racteristicas mismas del servicio que ofrecian. A los molineros se los
apareja con los ladrones y los borrachos, aun cuando, a nuestro en-
tender, pudiera andar el refranero mds acertado en lo primero que
en lo segundo. La misma maquilla, de la que trataremos en el apar-
tado siguiente, se prestaba a posibles manipulaciones no del todo
correctas, o que al menos asi lo parecieran:

Molinero y ladrén, dos cosas suenan y una son.

De molinero a ladrén no hay mds que un eslabén; y este es
tan bajo que lo sube un escarabajo.

De molinero mudariés, pero de ladrén no pasaris.

Molinero y no ladrén seria caso de admiracién.

Molinero es: ahorcadle sobre mi alma.

Molinero y sangrador algo parecidos son: éste sangra a los
mortales y aquél sangra a los costales.

Espaldas de molinero y puercos de panadera, no se hallan
dondequiera.

— Molinero de viento, poco trabajo y mucho dinero.

— En el afio malo, molinero y hortelano, y en el bueno, horte-
lano y molinero.

— A buen afio y malo, molinero u hortelano.

Mal tiempo para el molinero y para el burro, bueno.

Pide su agua todo molino y todo molinero pide su vino.
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— Mientras tiene agua el molino, el molinero bebe vino.

Con agua muele el molino y el moliners con vino.

Cuando no tiene agua el molino, el molinero no tiene vino.

A piedra queda, amigo molinero

Guay de molinera que al molinero el agua le lleva.

Mas vale acefia parada que amigo molinero.
Por lo demds es la citola si el molinero es sordo.

De caballo de regalo a rocin de molinero.

8. Harina

El producto de la molienda y la base para la elaboracién del pan
tiene, como es lGgico, gran niimero de paremias dentro de la lengua
castellana, todas ellas equiparando harina a riqueza y bienestar material:

B)

O

— Afio de neblinas afio de barinas.

— La masa de la pulida, con agua no con harina

— Trigo fanfarrén, de harina un montén y de afrecho un es-
poreén.

— La que quiere hacer mejor pan que su vecina maselo con
agua, no con barina.

A quien amasa barina, nunca le falta pan.

Cerner y cerner y sacar barina.

A buen afio y malo, no dejes barina en el salvado.

Molino en casa do no hay barina.

Dios te de poder en villa y en casa harina.

Dios me de padre y madre en villa y en mis trojes trigo y
barina.

Agua tras barina va.
— La casa no sabe ni de prove ni de barina.

Mohina en casa do no hay farina.

Cuando el marido tiene madera que labrar y la mujer ha-
rina que amasar, nunca falra lefia y pan.
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Por buen afio o malo pase la barina al cedazo.

Piedra que no pica hace mala harina.

Harina de adaja, harina de alhaja.

Harina abalada no te la vea suegra ni cufiada.

Agua, tras barina va.

No hay harina sin afrecho.

Ni harina sin salvado ni hombre sin pecado.

Haz buena barina y no toques bocina.

D)

Ser como pan que no se vende y barina que no se cierne.

Ser harina de otro costal.

Ser allegador de la ceniza y derramador de la harina.

Cerner dfa y noche y no echar barina.

Estar metido en barina.

9. Maquilar, maquila

Era la porcién o parte de grano que correspondia al molinero
por el trabajo de la molienda. Su cobro propiciaba la posibilidad de
algunos abusos y, aunque no fueran tales, la sospecha de la existen-
cia de estos estaba siempre en las mentes, ya de por si desconfiadas,
de los labradores:

Molinero ladrén, no saca magquila sino maquilén.

Magquilando, maquilando va el molinero ahuchando.

Ni fies en maquila de molinero ni en racién de dispensero.

Maestro maquilero, ladrén primero.

Quien te maquila, asi te esquila.

Quien dijo maquilar quiso decir robar.

A la ahijada molérselo y maquilalla; y a la madrina, sin
maquila.

De maquilar se hicieron estas pilas y de magquilones estos
mesones.
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CATALAN

la. Garbellar

Fig. 15: «Arera d’espart i joncs, tipus antic, de Vimbodi (M. d'1. i A. P. de B.);
arera amb fons d'alambre, tipus nou, de Montblanc, i arerant el gra ventat en una era
d'aquesta darrera vila, segons un apunt del natural de 1946».

De Etnografia de Reus. .. Violant i Simorra

El trabajo de garbellar consistia en pasar el grano proveniente
de la batuda por un garbell de tela metdlica de mds o menos espesor
segin la calidad del grano.

Hemos de sefalar que la accién recibia también el nombre de
arerar en las comarcas catalanas que denominan arera al cribo antes
descrito, pero no es de este término sino de garbellar del que hemos
encontrado referencias paremiolGgicas, y aun éstas en muy escasa
cantidad:

— Garbella més que no pas treballa.
— Garbellar bé I'aigua a alg.



2a. Garbell

También el término correspondiente, garbell, es el dnico repre-
sentado en el refranero cataldn:

— Sedas clar i garbell espés fa ric pagés.

— Any de carestia garbell espés i sedas de clarina.
— Any de poc pa, arbell espés i sedis clar.

— Estar fet o semblar un garbell.

— Fer el cul garbell.

— Pescar el sol amb un garbell.

3a. Porgueres

Son los residuos del garbellar, y de ellos también nos hablan los
refranes:

— En tot blat hi ha posgueres.
— No fer gaires porgueres.
— Esser més dolent que les porgueres de Caralunya.

Moli roma, o de tradicié romana de bassalt, perpetuat a Cervera, d’on procedeix
M.dLiA.P.deB)

4a. Moldre

La tradicién catalana asegura que la primitiva molienda domés-
tica era realizada en los propios domicilios por medio del molino
manual (moli de ma) de procedencia ibérica?; sin embargo ya tene-
mos noticias de molinos de traccién mecdnica hacia el s. XI, tanto
impulsados por agua como, sobre todo, por viento.

9. Violant i Simorra. Pag. 95 y ss.
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La molienda, mdlta, se acostumbraba a realizar cuando ésta se
hacfa en los molinos harineros, en la época de Adviento, puesto que
se consideraba que la harina reposada, covada, hacia mejor pan que
la recién molida. Los refranes catalanes de esta accién, moldre, no nos
informan de sus caracteristicas, sino que se sirven de este concepto
para ejemplificar consejos de tipo social o moral.

D) — El moli mo/t el que el moliner vol.
~ Qui primer arriba al moli, primer molr
— D’aigua passada moli no en molz.
— Quan un moli no molt, arri a un alcre.

— Arribar 1 moldre.

5a. Moli

Se conoce como tal el edificio destinado a cobijar el mecanismo
de la molienda, asi como también el mecanismo mismo. La fuerza
de traccién para mover la mola puede aportarla el agua, las bestias
de tiro o el viento segin las caracteristicas ambientales de cada co-
marca. Parece ser que los molinos de viento y agua existentes en Ta-
rragona antes de los s.XII fueron introducidos por los drabes!o que
llevaron a nuestras comarcas el dret de moltura, tributo extendido por
toda Europa y que hemos visto transformado en la maguila o diezmo
del molinero.

Los refranes del mo/i en Catalufia contindan refiriéndose pri-
mordialmente a su aspecto inespecifico, tomdndolo como ejemplo:

C) — Per S. Martt no mol el mol7.
— Per S. Marti no va mola ni mol7.

— Per S. Marti beu del bon vi i deixa 'aigua pel mol7.

10. Los molinos harineros de la provincia de Tarragona son producto de la invasi6n drabe
y fueron introducidos en esta zona por los reinos drabes circundantes. Violant i Simorra en Ez-
nografia..., pag. 61, cita a Caro Baroja y a su referencia al autor drabe Ibn’Abd Nun'in al
Himyari: «Una de las curiosidades de Tarragona consiste en los molinos de viento que fueron
montados por los antiguos: funcionan cuando sopla el viento y se paran cuando éste cesa»
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D) — Cada a tira I'aigua al seu mo/7 i deixa sec al seu vef.

—~ El moliner tira I'aigua cap el seu mol7.

El que primer és al mo// fa farina.

Qui tenc aprop lo moli molch enems que son vehi.

!

En es mol7 qui primer hi és primer engrana.

D’aigua passada moli no en mo/.

Quan un molf no mol, arri a un altre.

El moli mol el que el moliner vol.

Fer un mol7 i no saber l'aigua d’on ha de venir.

Fer anar l'aigua al seu mo/7.

i

Arribar al mol7 y fer farina.

No me la portaras al mol7.

De Folklore y costumbres de Espania. T. 1

258



6a. Roda, mola, tracadell

Los primitivos utensilios domésticos de molienda, de los que he-
mos hablado anteriormente y que han perdurado hasta este siglo en
algunas comarcas catalanas, estaban constituidos esencialmente por
dos piedras o molas circulares de un tamafio medio, apropiadas para
ser movidas por hombres sin necesidad de traccién animal.

La piedra inferior quedaba fija y la superior (mola volandera) gi-
raba sobre aquélla mediante el impulso humano, mientras otra per-
sona iba echando los granos de trigo en su interior. La forma de mo-
ver la piedra superior dependia de la clase a la que perteneciera: en
la tradicién ibérica se realizaba la rotacién mediante un poste de
madera vertical enclavado en la muela superior o mediante unas asas
del mismo material, mientras que las muelas volanderas, de tradicién
romana, posefan un orificio para apoyar un poste enclavado fuera de
la muela que permitia su giro y manipulacién.

Mola doméstica en el Museu del Blat. Cervera (La Segarra)

o
)
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Las caracteristicas y estructura interna de las méquinas de mo-
ler: molins o moles resultaba mucho més compleja, tanto por su fun-
cionamiento como por el nimero de piezas que los componfan. Des-
cripciones detalladas de las distintas clases de molinos harineros de
la zona catalana se encuentran en varios tratados monogrificos, as{
como en el exhaustivo articulo correspondiente del DCVB. De las
distintas piezas que componian el tradicional molino, solamente
tres elementos han alcanzado pervivencia paremioldgica, al menos
en lo que nosotros conocemos: roda, mola y tracadell. Este Gltimo es
la variante dialectal propia del Pallars del cataldn cadel/ y que equi-
vale al término castellano c/#ola, curiosamente también representado
en las paremias de esta lengua.

D) — Per S. Marti no va molaz ni moli.
— El moliner sempre parla de moles.
Entre dues moles no hi posis les mans.

Entre moles no t’hi pos perqué molen fins a l'os.

E) — Fer-t’ho venir a l'ull de la mo/a.
— Menjaria moles de mol7.
— Fer combregar amb moles de mol7.
— Estar entre dues moles.
—~ Rodar la mola.
— Fer combregar amb rodes de moli.
— Semblar un trecadell de mola.

7a. Moliner

Continta insistiendo el refranero cataldn en la condicién poco
honrada de los molineros, que ya quedé profundamente ilustrada en
las paremias castellanas anteriormente transcritas, y que tiene su re-
flejo también en una coplilla del refranero de Bayerri:

«T’en penses ser molinera
molinera no en siras

t’en penses paupar farina
farina no’n pauparas»
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D) — De moliner mudaras, que de lladre no podras.
— De moliner mudareu, que de lladre no sortireu.
— De moliner mudaras, de lladre no curaras.

— Pescador de canya e moliner de vent no han de menester
notari per fe testament.

— Pescador de canya i moliner de vent damunt s’ungla fa tes-
tament.

— Cent sastres, cent teixidors i cent moliners: tres-cents lla-
dres. :

— Hortelans i moliners mai no esguerren la collita.
— Moliner de vent no menja quan té ralent.

— El moliner sempre parla de moles.

— El moliner tira aigua cap el seu moli.

— El moli mol el que el moliner vol.

8a. Farina

De las caracteristicas de la molienda y de la calidad del grano
empleado en ella dependerd la harina resultante, su grado de pureza
y sus propiedades de panificacién y conservacién. El refranero no
nos informa al respecto, sino que sigue la ténica de todo este capi-
tulo al tomar este elemento de forma inespecifica y aplicar a crite-
rios y consejos morales su ejemplificacién:

C) — A I'abril y al maig fes farina per tot I'any.

Per Sta. Caterina, del blat que no sigui sembrat fes-ne fz-
rina.

Per Sta. Caterina qui te blat que face farina.

Per Sta. Teresa lo blat estesa, per Sta. Caterina del blat que
no sigui sembrat fes-ne farina.

D) — Lluny de la terra tothom fa farina blana.

— Bon pa farem si la fzrina es bona.
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~ Quants ne governa la farina que haurien de passar per
I'ordi! :

— Tants que en manté la farina i ella blanca que blanca i fina
que fina!

Quants cucs alimenta la fzrina 1 ella fina que fina!

Quants ne manté la farina i ella fina que fina!

Roin farina, roin pa.

Bon pa farem si la farina es bona.

La farina morena fa bon pa i la blanca fa lo que fa.
~ Lo qui veu bon vi resta farina al moli.

— El qui primer és al moli fa farina.

Qui no té farina al sac ha de tenir seny al cap.

On no hi ha farina tot és moina.

Blat barrejat crema la farina.

Qui amb farina pasta amb pa li basta.

E) — Fer la farina blana.
— Esser arreplegador de fems i esbarriador de farina.
— Esser arreplegador de seg6 i escampador de farina.
— Escampar farina i arreplegar la cendra.
— Cremar la farina a algq.
— Arribar al moli i fer farina.
— Esser un Jan Farina.
— Esser farina d’altre sac.

— De quina farina farem pa?
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Interior del moli pallarés. Apunts trets de la Mola de Sarroca. A, guanga. B, graduador.

C, astoledorec. D, guangé. E i Ex, tracadell i basconet. F, coronal. G, forat que trau.

H, farinal. 1, al¢ador. J, coixinet de I'algador. K, mangala de I'estoledor
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CariTULO 13
La artesania del pan

La elaboracién del pan, con ser tan antigua como la civiliza-
cién, no representa la Gnica manera de la que el hombre se ha ser-
vido del trigo para alimentarse. Cuenta Plinio en su Historia Na-
tural que los antiguos romanos empezaron por comer el trigo a
modo de arroz, eso es, cociendo sus granos sin fermentar. M4s
tarde lo trituraron e hirvieron para hacer papillas de harina!, hasta
que con motivo de la expedicién de Macedonia contra Persia los
romanos adoptaron el sistema de panificacién egipcio que los
griegos habfan importado.

Se deduce de ello la gran antigiiedad de la artesania del pan en
Egipto, y tenemos pruebas que lo confirman, como el pan encon-
trado en Deir-el-Behari al que los egiptélogos atribuyen una anti-
giiedad de cerca de 4.000 afios, o los numerosos ejemplares de pa-
nes conservados en las tumbas faraénicas. Otras muestras
arqueoldgicas posteriores las encontramos en los panes rescatados
de las ruinas de Pompeya y Herculano, que gracias a su perfecto
estado de conservacién resultan testimonios pétreos de gran inte-
1és etnolégico.

1. Los romanos fueron conocidos por otros pueblos como «comedores de papilla» gra-
cias a esta extendida costumbre.

2. Se trata de panes redondos, de aspecto muy parecido a los tradicionales consumidos
durante siglos en nuestro pais, que se exhiben actualmente en el Museo de Népoles.
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En este capitulo vamos a intentar reconstruir por medio de las
paremias hispanas relacionadas con el tema una labor de antigiie-
dad demostrada y que, una vez mds, la lengua, por medio de refra-
nes, corrobora. Uno especialmente nos informa de las operaciones
necesarias para la obtencién del pan:

— Bien masado, bien cernido y mal cocido, pan perdido.

1. Cerner

Una vez la harina se ha transportado del molino a casa, general-
mente por medio de sacos o costales, ésta se deposita en las trojes o en
los depésitos de que la casa disponga en espera de ser usada a lo
largo de todo el afio hasta la préxima cosecha.

La harina que se empleard para la fabricacién del pan puede su-
frir un nuevo proceso de purificacién: cernido para separar de ella el
salvado o piel del grano. Si no se desea separar éste, el pan obtenido
serd de color oscuro: pan negro, integral, moveno, bazo, etc., y su elec-
cién dependerd de los gustos y costumbres de cada regién.

Para obtener un pan blanco debe eliminarse el sa/vado, y ésto se
logra mediante la operacién de cerner, es decir, pasar la harina por un
colador de tela fina o metal que, situado generalmente sobre la ma-
sera o artesa, deja pasar solamente el polvo fino de la harina, rete-
niendo el sazlvads. De esta operacién guarda la lengua castellana los
siguientes refranes:

El pan sobrecogido dos veces es cernido.

Bien amasado, bien cernido y mal cocido, pan perdido.

Como pan que no se vende y harina que no se cierne.

Cercer y cerner y sacar poca harina.

Cerner noche y dia y no echar harina.

2. Cedazo

. Recibe este nombre el utensilio que se empleaba para separar la
harina del afrecho o salvado y de otras impurezas que pudiera conte-

266



ner. Cuanto mds cuidadosa y pulcra resultara esta operacién mayor
" serfa la blancura y pureza del pan. Veamos lo que recomienda el Li-
bro de los Secretos de Agricultura...:

«A la Madre de Familias de la Casa de Campo le pertenece
tener la harina cerrada, y quando querrd hacer pan della la pas-
sard por un cedazo de seda, para sacar la flor de la harina para ha-
cer el pan blanco, y después bolveri a passar lo demds para sacar
la harina o los afrechos del salvado, con un cedazo de cerdas, la
cual es buena para hacer el pan para la familia de la casa, mez-
clada con otra tanta harina de trigo.»3

Los refranes relativos a este instrumento son sorprendente-
mente numerosos, sobre todo en relacién con otros elementos pare-
cidos y de mayor obligatoriedad de uso, como el ¢cribo o el trillo, pero
de mucha menor incidencia paremiolégica:

B) — En afio caro, harnero espeso y cedazo claro.
— Quien siembra en eriazo no necesita cedzzo.

— Para pan bazo no es menester cedazo.
C) — Alzada de abril y binada de mayo, cedacico para otro afio.
— En marzo pan y cedazo y en mayo sin contallo.

D) — Cedacico nuevo, ;onde lo meteré?
— Cedacico nuevo, tres dfas en estaca

— Todo ello es mirar por cedaco.

Marido llevad la artesa y yo el cedago que pesa como diablo.

Ciego es quien no ve por la tierra el cedazo.

Todo es ello mirar por cedago.

Por buen afio o malo pase la harina al cedzzo.
— La limpia al harnero y la sucia al cedazo.
— Ver por tela de cedazo.

3. Fray Miquel Agusti, op. cit. Libro 11 cap. 12 pag. 187.
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3. Salvado, afrecho, moyuelo

Es el residuo de cerner la harina y se usa generalmente como ali-
mento para las aves de corral mezclado con otras harinas y féculas.

El refranero nos habla de salvado y de su sinénimo afrecho, de
uso mds limitado, asi como de moyuelo, que es el Gltimo residuo del
salvado mds fino:

— Ni harina sin safvads ni hombre sin pescado.

— A buen afio y malo no dejes harina en salvado.

— Pan sin salvado, almidén lo llamo.

— Pan sin salvado ni rollén lldmale almidén.

— Albricias, vecinas, que doy safvado a mis gallinas.
— No hay harina sin afrecho.

— Trigo fanfarrén, de harina un montén y de afrecho un es-
porton.

— Pan sin gfrecho, pan sin provecho.
— Duelo, pan de moyxelo.

4. Costal

Comiinmente se transportaba la harina en grandes sacos de tela
rastica asi denominados, aunque también podfan servir para guar-
dar la harina de uso doméstico cuando ésta no se encontraba en las
trojes o depbsitos de los graneros.

Son bastantes los refranes del costa! en relacién con lo humilde
de su condicién y su escasa trascendencia, pero éste como otros es
uno de los misterios de un mundo tan apasionante como el de nues-
tros refranes populares:

B) — Quien en invierno no ara pegujales en invierno no mete
costales?

— Sembrar a boca de costal es sembrar mal.

D) — Diga mi vecino y tenga mi costa/ harina.

— Molinero y sangrador algo parecidos son: éste sangra a los
mortales y aquél sangra a los costales.
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E) — No parecer costal de paja.
— Estar hecho un costa/ de huesos.
— Ser el costal de los pecados.

— Vaciar uno el costal.

Ser harina de otro costal.

5. Amasar, heifiir, pastar¢

En este apartado y en los que venimos desarrollando dentro del
capitulo La artesania del pan hemos introducido algunas variantes
significativas que valdrd la pena comentar. Primeramente hemos
abandonado el campo, el trabajo exterior, el que ha venido reali-
zando el campesino desde las aradas en el barbecho hasta la trilla, y
hemos empezado un proceso de tipo doméstico, distinto del mera-
mente agritola que hasta entonces habiamos seguido. La otra nove-
dad que cabe destacar es la incorporacién de la mujer como protago-
nista de estos trabajos. Si el sembrador, el segador, el trillador, el
gavillador, o incluso el moliners, son generalmente hombres, en
cuanto nos adentramos en las faenas que se realizan a cobijo de la
casa nos encontramos frente a amasadoras, cernedoras, panaderas y hor-
neras, pues era a la mujer a quien estaban destinadas estas labores, al
menos en lo que respecta a la vida tradicional de nuestro pais. Tam-
bién es importante sefialar que la informacién personal que de estas
labores hemos recibido ha sido generalmente por boca de mujeres o,
en caso de ser hombres, éstos nos han hablado de lo que recordaban
haber visto hacer a su madre, abuela o hermanas.

La labor del amasado manual del pan la realizaban ya las muje-
res en las épocas remotas de nuestra cultura occidental, aunque en

4. Leemos en un texto dialectal del libro del prof. Alvar cap. CCXLIII transcrito por G.
Salvador en Guadalcanar, provincia de Sevilla:

«Un amasijo: «Enpesamo que ya'htd I'arina molia; pué se siehne; s’echa la cantidd
d'arina que sea en l'artesa, la que se baya'masd. Se I" echa la liida y la sd y el agua; se
rebuerbe y s’echa amasi con loh puiio. Dehppué d’amasi se b4 cortando a pesado p’a-
ser er pan y se ba tendiendo en er tablero y se tapa con un tendfo, si er tiempo eh'td
frio. S'ehppera que se benga, mientra e hofino bi'rdiendo. (...)»
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algunos relieves egipcios se pueda ver hombres amasando sobre una
tabla con las manos o con los pies. De las mujeres amasadoras nos
habla el Libro Sagrado en numerosas ocasiones: Abraham ordena a
Sara: «Ve pronto, amasa tres satos de harina de flor y cuece unos pa-
nes en el rescoldo»s y Jesucristo dice en su pardbola: «El reino de los
cielos es semejante a la levadura que cogié una mujer y mezclola
con tres satos de harina hasta que toda la masa quedé fermentadax»s.
La fabricacién del pan doméstico en tierras hispanas estaba asi
mismo destinado a las mujeres, como lo demuestran los refranes reco-
pilados que nos aleccionan al mismo tiempo sobre la superioridad del
pan amasado y cocido en casa frente al elaborado por los panaderos:

B) — Pan que en casa se masa hace prosperar la casa.
— La que quisiere hacer mejor pan que su vecina amdselo con
agua y no con harina.
— Pan panzote, puerca masote, masado con las manos, re-
vuelto con los pies, vaya como quiera que para puercos es.

|

Bien masado, bien cernido y mal cocido, pan perdido.
Masa con covején y en el horno dale buena sazén.

D) — Quien quiera mds blanca la hogaza que la amase en su casa.

Al que amasa y cuece todo le acontece.

Quien cxece y amasa de todo le pasa.

Cuando el marido tiene madera que labrar y la mujer ha-
rina de amasar, nunca falta lefia ni pan.

— A quien cuece y amasa no le hurtes hogaza.

— Acribenme duefias y amdsenme puercas que yo me haré
bueno.

Recentar para amasar.
En otras dos paremias encontramos con idéntico significado los
términos pastar'y beir:
— Ara corto y pasta a menudo.
~ Hediir que befiirds, que hesiido lo tendris.

5. Genésis XVIII.
6. Mateo. XIII, 33.
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De la forma comiin amasar en nuestra sociedad tradicional nos
habla el Libro de los secretos...:

«Después la Madre de Familias de la Casa de Campo se debe
disponer en amassar, y hacer su pan, segtn la naturaleza, y condi-
cién de la harina, el que quiere emplear para hacer su pan (...) ass{
en verano como en el invierno, se lavard sus manos y brazos, y
amassard la pasta 6 massa curiosamente, bolviéndola de una parte,
y otra, y de todos los lados, a fin que todas las conglutinosodades, y
viscosidades de la harina, puedan ser rompidas, y desatadas, a fin y
efecto, que el pan sea més frigil y mis facil de comer...»7.

6. Masa

El resultado de @masar 1a harina con el agua es la masa, que, des-
pués de afiadirle los ingredientes propios de cada cultura: levadura,
sal, etc., puede pasar al horno para que se realice la cochura o coccion.

La masa, recentada o no con levadura, es la base del futuro pan, y
del mejor o peor hacer de las amasadoras depende la calidad de éste.
Normalmente era la duefia de la casa la encargada de amasar aun
cuando las casas de mayor categoria podian contratar a una mujer es-
pecializada en ello. El refranero insiste en calidad de la masa y en la
gracia y tino que debe poseer la amasadora para llevarla a buen fin:

B) — A la buena amasadora crécele la masa en la arcesa.
— Es don y gracia hacer la amasadora que cunda la masa.
— La masa de la pulida con agua y no con harina.
— Con harina y con agua es como cunde la masa.

— A mi nuera echando agua y harina le crece la masa entre
las manos.

— Basta, que por sobrar la masa el pan se afina y no se enfria.
— Al principio de la masaz, bueno o malo el pan se saca.

— Un poco de levadura aceda toda la masa.

— Desvuelve (sic) gran masa poca levadura

7. Fray Miquel Agusti, Libro II cap. 12, pdg. 189
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Poca levadura, toda la masa leuda.

|

Poca levadura mala, corrompe toda la masa.

— De mala masaz un bollo basta.

Quien trae las manos en la 7masz nunca le falta pan.
— Quien trae las manos en la masa algo de ella se le agarra.
— Con levadura mala no hards buena masa.

E) — Encontrar a alguien con las manos en la masa.

7. Artesa, masera

Recibe este nombre el cajén de madera, en forma generalmente
de tronco de pirdmide rectangular invertido, que recibe la harina, el
agua y los restantes elementos para la obtencién del pan y sirve de
recipiente para el amasado de éstos.

La artesa era hasta principios de nuestro siglo un elemento pri-
mordial dentro del orden doméstico, de tal manera que la mayoria
de ellas, provistas de una tapadera de madera, servian de mesa e in-
cluso de despensa para el pan en las temporadas en que no se ama-
saba o simplemente en los momentos en que estaba libre de servi-
cio. En el primer tercio de este siglo se introdujo en nuestro pais el
amasado mecénico por medio de unas maquinas llamadas amasade-
ras mecdnicas, que, a pesar de los recelos iniciales, fueron sustitu-
yendo paulatinamente el amasado a mano en artesa tanto industrial
como doméstico.

Los refranes que recuerdan este utensilio lo hacen bajo el tér-
mino de artesa o masera, aun cuando el mismo puede recibir distin-
tos nombres en relacién con el drea dialectal castellana a que perte-
nezca el hablante.

— Cuando el trigo estd en la era anda el pan en la artesa.

— Llevad vos marido la artesa que yo llevaré el cedazo que
pesa como el diablo.

— Cuando hay trigo en la era hay pan en la masera.

— A la buena amasadera crécele la masa en la artesa
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Pastera Vilabella (Alt Camp)
Fot. aut.

8. Amasadora

Ya hemos hablado de la mujer como protagonista de esta se-
gunda parte, de cariz doméstico, de las faenas y labores que nos con-
ducen desde el grano de trigo al alimento de cada dia, desde el a/za
del rastrojo hasta el pan recién sacado del horno. La primera mujer
que encontramos como protagonista de estos trabajos en el refranero
es la amasadora; aunque la cite solamente en dos ocasiones:

— A la buena amasadora crécele la masa en la artesa.

— Es don y gracia hacer la amasadora que cunda la masa.

9. Recentar

Solamente una paremia relacionada con esta accién tan comun
en las tareas del pan. Recentar nombra la accién de afadir masa so-
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brante de la cochura anterior ya fermentada para lograr que la nueva
masa fermente a su vez y el pan resulte esponjoso y suave.

— Recentar para amasar.

Otro refrin, también del maestro Correas, emplea otro término
para indicar la misma accién.

— Solivia el pan, panadera, solivia el pan que se quemnas.

10. Levadura

No todas las culturas, ni siquiera todos los pueblos hispanos,
han recentado el pan doméstico, sino que el hecho de afiadir o no /e-
vadura a la masa ha estado condicionado siempre a los usos y cos-
tumbres de cada zona, asi como a las distintas épocas de su historia.

El pan dcimo (sin levadura) era empleado por los pueblos cldsi-
cos en sus ofrendas y fiestas religiosas; todos reconocemos este pan
redondo, delgado y de aspecto frigil como prototipo del pan del
pueblo judio, aunque alternaba en ésta y en otras civilizaciones con-
temporéaneas con el pan doméstico fermentado. Los griegos y roma-
nos, asi como sus provincias, preferfan el pan fermentado al 4cimo y
empleaban para ello, segtin cuenta Plinio, la levadura producto de
la mezcla del mosto de la vendimia con salvado o mijo. En la Galia
y en Iberia se preferia emplear para la fermentacién la levadura de
cerveza.

Los refranes castellanos que nos hablan de este elemento son los
siguientes:

— Con levadura mala no hards buena masa.

— Poco levadura mala corrompe toda la masa.

— Un poco de levadura aceda toda la masa.

— Desvuelve gran masa poca levadura.

— Poca levadura toda la masa leuda.

— En invierno la ropa de Zamora, levadura y agua roja.

8. El DRAE da como significado el de «levantar», que también explica el refrin, pero
nosotros le damos el de «fermentar», con la consiguiente «subida» o hinchazén de pan, pot-
que asi lo expone Martinez Kleiser en su glosa a este refran del maestro Correas.
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CATALAN

la. Cendre?

De los trabajos de cendre la harina sobre la pastera, asi como de cada
uno de los pormenores de la elaboracién doméstica del pan, nos habla
con sumo lujo de detalles el eminente folklorista cataldn Violant i Si-
morra en un tratado sobre el tema referido a la comarca del Pallarsto.

La faena de cendre o passar la harina consistia en hacerla pasar por
el sedas de fina seda que se deslizaba por encima de la artesa: pastera,
gracias a unos carriles de madera: passadora, que estaban colocados
sobre su superficie. El trabajo era realizado generalmente por muje-
res o nifios y su acompasado sonido se refleja en esta estrofa que so-
lian repetir:

«Tia Maria

passeu farina
tricolo-traco
traieu-me del saco»

Solamente tres paremias hemos recogido sobre esta labor en el
dmbito de la lengua catalana:

— Cendre sempre amb el mateix sedas.
— No cendre de son sedas.

— Esser cernut amb sa barrera.

2a. Sedis

Estos instrumentos son de las mismas caracteristicas que los ce-
dazos antes descritos. Ademds de la tela de seda que los cubre, estdn
atravesados en su parte posterior por unas cintas que sostienen a ésta
e impiden que se rompa por el peso de la harina.

9. No hemos encontrado daracién en el DCVB.
10. Violant i Simorra, op. cit., pag. 133.
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Los refranes catalanes que nos hablan de este instrumento tan
comin en otras épocas y hoy practicamente desaparecido son:

B) — Sedas clar i garbell espés fa ric pagés.
— Any de carestia garbell espés i sedds de clarina.
— Any de traspas ni béta ni sedds.
— Any de poc pa, garba espesa i sedds cla.

E) — Estar com una tela de sedas.
— Fer anar lo sedas.

— Tenir una cara com un sedas.

3a. Segd

Solamente tres paremias referidas al salvado: segd, que recibe en
Caralufia el mismo tratamiento y posee parecida utilidad que en el
resto de la peninsula:

- Pa sense segd dis-1i almidé.
— Anar a fer segd als gats.
— Esser arreplegador de segd i escampador de farina.

5a. Pastar

Ya hemos hablado de esta faena como una labor tipicamente do-
méstica. Aun cuando la casa no poseyera horno o en el caso de que su
duefia prefiriera dar a conocer el pan al horno piiblico, 1a masa (paste-
rada) era siempre elaborada en la propia casa por la duefia o por la
persona encargada de hacerlot!.

Generalmente, en tierras catalanas, el dia dedicado a pastar era
el sdbado, tanto por razones de indole prictica: el horno estaba mds
caliente este dia, como mitica: el sabado era el dia sagrado, «dia de
Maria Santissima». Lo cierto es que una cancién popular en todas

11. Segin Violant i Simorra op. cit. pag. 113, en algunos hornos publicos de Catalufia
unas mujeres llamadas reparadores ayudaba a rehacer o arreglar la masa mal pastada a las mu-
jeres que llevaban alli el pan para cocer.
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las comarcas catalanas, con mds o menos variantes, adjudica a este
dia la faena tradicional de pastar la masa:

— El dilluns pels seus difunts, la Maria no fila

— El dimarts pels seus passats, la Maria no fila

— El dimecres...

— El dijous...

— El divendres...

— El dissabte perque cuina i pasta, la Maria no fila

— El diumenge...

Desde los tiempos inmemoriales la ocupacién primordial de la
mujer era, junto con hilar y atender la lumbre, la de amasar el pan
de la familia, y eran éstos los requisitos bésicos para que una donce-
lla pudiera aspirar al matrimonio y a hacerse cargo de un hogar. Va-
rios son los refranes catalanes que nos hablan de esta labor:

— Quam la bruta pasta no cou lo form.

— Qui paste minja pa, que per l'altre no n’hi ha.

— Quan lo pobre pasze no cou lo forn.

— En aquest mon els uns paster i els altres van al forn.
— Posats a pastar, farem tot coques.

— Qui pasta i feny tot li aconteny.

— A un altre forn pasten.

6a. Pasterada, pasta

La masa resultante de pastar la harina y el agua en la pastera recibe
ambos nombres en las zonas catalanas y de ambos hemos encontrado
refranes confirmdndolo. Sabemos del empleo del término pasta en las
zonas del Pallars, y su aparicién en Eximenis i Corella, asi como en los
refranes de Bayerri, evidencia su uso en tierras levantinas. Pasterada
por su parte es de uso comiin en la zona del cataldn central y consta
ademds en una cancioncilla mallorquina transcrita por e} DCVB:

— «Ximbombeta, que ets de bona!
Jo sempre t’alabaré,

* perqué em duguis si convé
sa pasterada i sa dona.»
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~ Val més una pasterada esguerrada que una filla mal casada.
— Fer una pasterada.

— Los bons flequers esgarren pasterades.
— Qui té pasta pot fer coques.

—~ No basta pa ni pasta.

— No saber-se treure la pasta dels dits.
— Anar-se’'n com el pél de la pasta.

— Fer-se la pasta agra.

— Infant i pasta en l'estiu se gasta.

— Trobar a algi amb les mans a la pasta.
— Linfant i la pasta al juliol se glaca.

— La pasta i el xiquet a l'estiu tenen fred.

7a. Pastera

Este utensilio de madera no podia faltar en ninguna cocina tra-
dicional catalana, junto con el passador, el sedas, \a pastereta y las len-
teres 0 cuencos para guardar la levadura. La pastera doméstica cata-
lana venia a medir unos 145 cm de largo por 62 de ancho?, y las
que posefan tapa quedaron convertidas al entrar en desuso por la
implantaci6n general de establecimientos expendedores de pan: fle-
ques, en mesas de cocina o cajones de almacenaje de viveres.

Los refranes catalanes de la pastera la asimilan a la abundancia, a
la presencia de viveres y alimentos en el hogar:

D) — Qui té bona pastera I'hivern no l'espaterra.
— Si la pastera esta plena, no tinguis pena.
— Si bona pastera has trobat no te’'n moquis que I'hivern no
sigui passat.
— Qui té pa a la pastera no té espera.
— Un raig per S. Pere i després fins a la pastera.

12. Violant i Simorra, op. cit. pig. 117.
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— Qui no té pa a la pastera, no té espera.

— Lo blat a {'era i la fam a la pastera. .

— La bona pastera fa la bona casa.

—La dona i la coqueta, tot surt de la pastereta.

— Val més un forn que totes les pasteres del mén.

— En qui’s casa? En lo pa de la pastera.

E) — Haver-hi la pastera.
— Esser la pastera de la fam.

— Trobar bona pastera.

8a. Pastadora

También en esta ocasién coinciden el refranero cataldn y el cas-
tellano al conceder un protagonismo a la mujer que realiza esta la-
bor tan importante dentro del orden y de la administracién del ho-
gar. Como su paralela castellana, la pastadora catalana ha de ser
pulida, laboriosa y sabia en dominar su ancestral oficio, aunque el
sentido prictico del refranero cataldn anteponga el mérito del horno
al de las manos de la pastadora:

— Tota bona pastadora per fer la pasta hi passa estona.
— Lo sedas i el forn, la millor pastadora del mén.

— Val més forn que totes les pastadores del mén.

10a. Llevat

Hemos dejado para el Gltimo apartado de este capitulo la leva-
dura: levat o lleute, por considerar que su adicién, aunque extendida
y adoptada en toda la peninsula mayoritariamente, no es caracteris-
tica imprescindible para la obtencién del pan; es mis, no hemos po-
dido obtener datos definitivos de su uso y extensién en Cayalufa, ni
en nuestras entrevistas personales ni por medio de la amplia biblio-
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grafia consultada, aunque parece ser que su empleo fue casi absoluto
en la mayoria de las zonas hispanas's.

A pesar de ello son escasos los ejemplos paremiolGgicos de este
término en cataldn:

— El /levat fa sortir la dona del forat.
— Posar com un //levat tou.

— Esser levat agre.

I11a. Raissa

Recibia también en otras zonas del dominio cataldin el nombre
de pastuca, y eran los restos de masa que se desprendian de las pare-
des de la pastera al rascarlas con las raieres o rasores.

Este humilde residuo de tan escasa pervivencia en el cataldn ha-
blado actual también tiene su representacién, aunque exigua, en el
refranero:

— Sempre queden raisses quan se pasta.

Pastereta o Lleutera Vilabella (Alt Camp) For. aut

13. Al menos el Prior del Temple no parece dudar de su extensién y empleo:
«Después que la harina estd sacada del salvado, se ha de hacer la levadura para hacer el pan
(...) La levadura adquiere un agror, y gracia y mejor sabor el pan, y assi vemos que, que los pa-
nes quantas mas veces son puestos en levadura, tanto mas son placenteros, y agradables, y mds
sanos, que no aquellos, que menos veces son puestos en levadura.» p. 188.
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CApriTULO 14
La Cochura

La coccidn o cochura del pan es un arte que hay que dominar antes
de aventurarse a elaborar este preciado alimento. Su mayor o menor
éxito dependerd de varios factores, entre ellos la clase y calidad del
horno: doméstico o artesano, de lefia o carbén, etc., el grado de
amasado y la calidad de harinas y, sobre todo, el buen ojo de la hor-
nera para saber en qué momento ha terminado la operacién y
cudndo debe retirarse el pan del interior del horno.

1. Cocer, enhornar

Esta operacién podia realizarse en los hornos domésticos que
generalmente posefan las casas labriegas de la peninsula o hacerlo en
los hornos comunales que servian para uso piblico. Ya hemos dicho
que la labor de cocer, como la molienda, fue prontamente industriali-
zada por medio de los establecimientos artesanales que se dedicaron
a ello; la mujer siguié amasando en su casa pero llevaba ya la harina
al molino para la molienda y la masa al horno comunal para la cochura.

De las caracteristicas de la coccién doméstica del pan nos in-
forma también el prior Agusti en su valiosisimo libro:

«El fuego para calentar el horno ha de ser de lefia delgada 6

de pedazos de lefia gruessa, ni corrompida ni putrefacta; y en
falta de lefia 0 madera con paja, 4 otras semejantes, segin la co-
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modidad de los Paises y territorios. El pan se debe cocer en el
horno con un calor mediano; porque el calor demasiado fuerte le
tuesta y levanta ampollas, y guarda e impide que no pueda pene-
trar dentro; y por esta ocasién queda el pan crudo y pastilloso; el
calor menos que el que es de sazén, lo dexe también crudo»!.

Se desprende de este largo parrafo la dificultad y la necesidad de
encontrar el punto de coccién, otra de las habilidades artesanas que
el hombre moderno ha perdido en la nueva sociedad tecnificada,
quizéd también otra liberacién que posibilita la dedicacién de la hu-
manidad a otros menesteres de superior alcance... En todo caso ésta,
como todas y cada una de las faenas tanto agricolas como domésticas
que aqui hemos venido reconstruyendo, se ha perdido ya para el
hombre que vive y trabaja en nuestra superespecializada y tecnifi-
cada sociedad.

No podia fallar el refranero en este nuevo eslabén de todo el
proceso de la cultura material del pan que hemos descrito hasta
aqui, y, consecuentemente, varios son los refranes que nos hablan de
esta operacién:

~ El que amasa y cxece todo lo acontece

A quien amasa y cwece, muchas le acontecen

A quien cuece y masa, de todo le pasa

A quien cuece y amasa no le hurtes hogaza

Antes de hornar se ven los panes

Quien mal enborna, mal cuece

Al enbhornar, se hacen los panes tuertos

Al enbornar, se tuerce el pan

Quien mal enhorna saca los panes tuertos y, asi como asi
paga la poya.

1. Fray Miquel Agusti op. cit., Libro II, cap. 12 pig. 189.
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2. Horno (a. 1129 DCE)

La coccién del pan se ha realizado desde la antigiiedad por me-
dio de hornos mds o menos rudimentarios, desde el simple aprove-
chamiento del rescoldo del hogar para cocer el pan debajo de las ce-
nizas, hasta el primitivo instrumento formado por dos piedras
planas previamente calentadas entre las cuales se cocfa la masa.

Pero ya en las ruinas de Pompeya se han encontrado hornos de
fabricacién artesanal de forma y funcionamiento muy parecidos a los
que se implantaron en la peninsula, los cuales, con sus miltiples va-~
riantes debidas a las caracteristicas ecolégicas, respondfan, en gene-
ral, a un mismo esquema de funcionamiento. Una variante que dife-
renciaba los distintos sistemas de coccién que se venian empleando
en tierras hispanas era, sin duda, la del combustible. Es lgico pen-
sar que los hornos de Castilla, los de las zonas secas de la Meseta, no
podian malgastar la preciada lefia, por otra parte tan escasa, en co-
churas individuales ni tan siquiera en las comunales, por lo que los
dichos hornos tendrian que adaptarse a otros combustibles, (por
ejemplo paja) que la zona poseyera en abundancia.

Los hornos domésticos podian estar instalados en la misma casa,
cerca del hogar, en una habitacién destinada para ello, o bien en el
exterior de la vivienda, aunque naturalmente no todas las casas po-
sefan este elemento, signo del bienestar de la familia, sino que las
familias mas humildes llevaban el pan a los hornos prblicos o solicita-
ban el favor de algiin vecino a la hora de la cochura.

Los refranes castellanos, siendo varios, no son todo lo numerosos
que cabria esperar en un elemento tan importante:

Para horno caliente una tdmara solamente.

A horno fuerte, matojazo.

El pan de la boba el horno lo adoba

— Arréllame sefiora, que el horno me adorna

— Masa con covejon y en el horno dale buena sazén
— El borno cuando se inflama si no respira, revienta
— El horno se come la hogaza y la hornera la paga
— No estar el borno para bollos
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3. Pala

Volvemos aqui a introducir un elemento (ver X.8) que, refirién-
dose siempre al mismo o parecido instrumento, se ha venido apli-
cando a varios menesteres de entre los hasta ahora descritos. Usaba
palas el agricultor para aventar la parva, la usaba también para mo-
ver el grano una vez almacenado en las #rojes 0 en los graneros, y vol-
via a servirse de ellas, esta vez con alguna variante morfoldgica, para
introducir la masa en el horno y sacar de él los panes.

Si volvemos a citar este elemento es porque los refranes que de
é1 hemos recopilado son, en esta ocasién, especificos de las tareas de
la coccion sin lugar a dudas:

— El ajuar de la hornera, todo es palas y barrenderas.

— jBuenas prendas tiene la hornera!: dos pa/as y una hurgo-
nera.

1

~ La pala de la panadera no tiene pena

4. Hornera

Vuelve la mujer a protagonizar uno de nuestros apartados, esta
vez en calidad de cuidadora del horno, no sabemos si doméstico o
comunal, aunque del sentido de los refranes parece desprenderse
que se trata de este Gltimo:

— Coscorrén de hornera no tiene pena
— No seas hornera si tienes la cabeza de cera

— No seas hornera si tienes la cabeza de manteca

Buena prenda tiene la fornera

Ir y venir como la hornera al jarro

El horno se come la hogaza y la hornera la paga

iBuenas prendas tiene la hornera!: dos palas y una hurgo-
nera.

El ajuar de la hornera: dos jarros y una hortera

El ajuar de la hornera, todo es palas y barrenderas.
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5. Poya

Curiosamente este elemento que guarda un evidente parale-
lismo con la maquila del molinero también se halla en el refranero
castellano, esta vez nada menos que de la mano del maestro Correas:

— Quien mal enhorna saca los panes tuertos y, asi como asi

paga la poya.

CATALAN

la. Enfornar, fornada

La accién de cocer: coure se halla representada en el refranero ca-
taldn por la mds especifica de enfornar o accién de entrar los panes en
el horno. El conjunto de los panes que se cuecen juntos constituye
una fornada:

— Esser de la primera o tltima fornada.

La acién de enfornar conservaba ciertas reminiscencias magicas
y se acostumbraba a realizar en tierras catalanas siguiendo unos ri-
tos prefijados: la colocacién de los panes de la fornada, el cerrado o
precintado del horno, las crucificciones y pregarias —generalmente
Padrenuestros— una vez cerrado éste, etc., costumbres todas ellas
que bien pudieran estar relacionadas con los cultos paganos a los
dioses lares.

La duracién de una fornada solia ser de unas dos horas, y en mu-
chas comarcas se cocia solamente una vez cada quince dias o mds,
incluso en algunas zonas se hacia solamente en dos o tres ocasiones
durante los meses de invierno.

Hemos encontrado pocos refranes que nos informasen sobre esta
labor:

— Qui bé enforma bé desenforna
— A lenfornar es fan geperuts els pans

— Estar a Uenfornar



— Tenir es pa a s’enfornador

— Aplegar i enfornar

2a. Forn

El forn de pa tradicional cataldn constaba de un recinto cerrado,
generalmente semicircular con el suelo de baldosas preparadas para
aguantar altas temperaturas: solera, y cubierto por gruesas capas de
arena o barro para impedir la fuga del calor. Su altura oscilaba alre-
dedor de los 90 cm en su parte central, puesto que de sus reducidas
medidas dependia la rapidez de la cuita. Los hornos domésticos te-
nian su entrada por una de las dependencias de la casa, general-
mente cerca de la cocina, y por la parte posterior sobresalian de las
paredes exteriores de la vivieda dando asi salida al cuerpo principal
del recinto.

El forn piblic, en nimero de dos o tres por poblacién, se encon-
traba generalmente cerca del corral de la casa en la que estaba si-
tuado, y en muchas ocasiones en la misma casa se podia pastar me-
diante los aparatos llamados forns de pastar farina que representaban
un adelanto considerable en relacién con las domésticas pasteres.

D) — Al qui té pa en lo forn no 1i agafa la son

— Déu vos guard del forn, la barberia i el llevador.

|

Menja pa i no vagis al forn.

No sempre esta el forn per a pa assaoni?

Lo pa del forn no farta com lo pa de casa

— Quan la bruta pasta no cou lo forn

— Val més un forn que totes les pasteres del mén

— Forn que no putga, mal forn

— En aquest mén els uns pasten i els altres van al forn

— Quan lo pobre pasta, no cou lo forn

2. Corresponde, segiin la acepcién n.° 5 del DCVB, al castellano amasado.
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— Quan '’home ha d’ésser desgraciat fins el pa se li floreix al

forn

— Diuen les dones del born: per la boca s’escalfa el forn

Al forn i al rentador se diu tot lo mal i lo b6

|

En el forn i en el riu tot se diu

— A la mola i al mercat el més espavilat, i al forn el més savi
del mén

E) — No estar el forn per a rosques
— Escalfar el forn
— A un altre forn pasten

— No estaa el forn per rosquess

Sedas. Vilabella (Alt. Camp). Fot. aut.

3. Por tartarse de un refran valenciano de la coleccién de Pérez Contel, contiene el tér-
mino rosques, de muy limitada difusién (Valencia segiin el DCVB) a la vez que responde lite-
ralmente al conocido refrdn castellano: «No estar el horno para bollos».
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4a. Forner-a

En este caso el refranero cataldn reparte el protagonismo entre el
hombre y la mujer a la hora de adjudicar esta tarea. En nuestra opinién
la acepcién masculina tiene mayores connotaciones de profesionalidad
u oficio, por lo que podriamos arriesgarnos a una datacién anterior de
los refranes que hacen referencia a la mujer como fornera y que, por lo
tanto, se remontarian al concepto puramente doméstico de la labor. En
todo caso resulta arriesgado aventurar conclusiones en un terreno tan
resbaladizo, por ello nos limitaremos a constatar la presencia simulta-
nea de ambos protagonistas en las paremias catalanas:

— Mon pare és forner, jo em muir de fam
— Forner sense vici li fou un perjudici

No seguis fornera si tens el cap de cera

Sa fornera no té ulls darrera

Si vols menjar pa, en la fornera tingues md

De Tots Sants a Nadal perd la fornera son cabdal.
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CapiTULO 15
Los resultados

1. El pan

Llegamos por fin al elemento motivador y eje basico de este es-
tudio: el pan ya elaborado.

Del pan, su importancia, su historia, sus cualidades y sus carac-
teristicas podriamos hablar largo y tendido, pero como la razén de
nuestro interés por él estriba en las relaciones que hemos venido es-
tableciendo entre todos los elementos que de alguna manera estaban
relacionados con la cultura material del pan y las paremias hispanas,
vamos a dejar que sean éstas las que nos hablen de él, de sus clases y
de sus caracteristicas.

El pan y el vino

Empezaremos nuestra exposicién de refranes —naturalmente nu-
merosisimos— sobre el pan con un grupo especial de paremias que,
aunque no corresponde a ninguno de los hasta ahora tipificados,
merece por sus esenciales caracteristicas y, sobre todo en atencién al
contenido global de este estudio, mencién aparte. Se trata de los re-
franes que establecen la relacién entre el paz y el vino, la mayoria de
ellos o comparando o aunando estos dos elementos representativos
de una cultura y una sociedad puramente mediterrinea y que por
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tanto nos es propia. Pan y vino —ya lo hemos dicho— constituyen
algo asf como el catecismo del bienestar material, el ideal pagano de
felicidad, ambos compendian todo lo que el hombre puede desear:
el alimento vital, necesario (el pan) y el superfluo, el goce, el capri-
cho de los sentidos (el vino):

Hemos clasificado los multiples refranes que contienen los dos
términos en los siguientes apartados:

A) Los que recomiendan efusivamente ambos manjares, a ser
posible compartidos:

— Media vida es la canela, pan y vino, vida entera.

— Al que sobra vino y pan ¢por qué tiene afdn?

— Pan e vino anda el camino non mogo garrido.

— Pan candeal y vino tintillo ponen al hombre gordillo.
— Pan e vino juega que non camisa nueva.

Vino usado y pan mudado.

Con vino afiejo y pan tierno se pasa el invierno.

!

A vinillp truhdn buenas tajadas y mucho pan.

— Sin pan ni vino no puede haber amor fino.

— Pan de dias dos, vino de afios tres y Venus cada mes
— Uwvas y pan saben a beso de sacristdn.

— Pan prieto y vino acedo sostienen la casa en peso.

— Orense, buen pan, buen vino y poca gente.

— Villanueva del Ariscal, mucho vins y poco pan.

B) Los refranes que establecen la competencia entre el pan y el
vino, con un saldo favorable al segundo naturalmente:
Guardas que guarddis la puerta del garguero, dejad pasar
al vino, y el pan estese quedo.

Mis vale que sobre pan que no falte vino.

El vino es pan y medio.
— Pan a hartura, y vino a mesura.

— Quien mucho vino cena poco pan almuerza.
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E! pan, el vino y los otros alimentos

También un numeroso grupo de refranes establece relaciones,
jerdrquicas o igualitarias, entre distintos alimentos de uso comin en
nuestra sociedad, o al menos en la sociedad de fijacién del refrdn:

— Antes pan que vino, antes vino que tocino, antes tocino
que lino.

— Pan de trigo, lefia de encina y vino de parra, sustentan la
casa.

— Pan de trigo, aceite de olivo y de la parra el vino.
— Uvas, pan y queso, saben a beso.

— Bocado de pan, rajilla de queso y a la bota un beso, hasta la
cena te tendrdn en peso.

— Pan con ojos, queso sin 0jos y vino a godojos.
— Vino que salte, queso que llore y par que cante.
— El pan con ojos, el queso ciego y el vino afiejo.
— Pan y vino y carne, a secas.

— Pan, vino y carne crian buena carne.

— Pan de ayer y vino de antafio mantienen al hombre sano.

Pan de ayer, carne de hoy y vino de antafio, salud para
todo el afio.

Pan de ayer, vino de antafio y carne del dia, dan al hombre
la vida.

Pan de ayer, carne de ayer y vino viejo hacen nuevo al

hombre viejo.

El pan quiere ser de ante dia, el vino de afio y dfa y la carne
de ese dfa.

— Pan que sobre, carne que baste y vino que falte.

— El vino cria sangre, la carne carne, el pan panza y ande la
danza.

— Vino de afio y dia, pan de ante dia, carnero del mismo dia.

— Pan, jamén y vino viejo son los que hinchan el pellejo.
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— Vino acedo y tocino afiejo y pan centeno, sostiene la casa
en peso.

— Vino por el color, el pan por el olor y todo por el sabor.

C) En este apartado nos referimos a los refranes que explicitan
la relacién que mantienen los meses del afio con ambos elementos:

— Abril frio, mucho pan y poco vin.

— Abril frio, pan y vino.

— Si abril fuera frio habrd pan y vino, si fuere frio y mo;ado
seguro estd el afio.

Agua por S. Bernardido no da pan y quita vino, agua por
Sta. Rita, todo lo quita.

Quien poda en mayo y alza en agosto no coge pan ni mosto.

Agua por S. Juan quita vino y no da pan.

Agua por S. Juan quita vino y no da pan, la de Sta. Rita
todo lo quita.

S. Urbin quita vino y no da pan, Sta. Rita todo lo quita,
Sta. Urbaneja viene por lo que otro dejan.

Cuando llueve por S. Juan quita el vino y no da pan.

Agua por S. Juan quita aceite, vino y pan.

D) Refranes que se valen del pan y del vino como representa-
cién de unos bienes apetecibles por la casi totalidad de los hombres
¥, por tanto, que permiten su aplicacién a ejemplos de tipo general,
inespecificos:

En este mundo mezquino cuando hay para pan no hay para
vino.

Pan y vino, un afilo tuyo y el otro de tu vecino.

Buen vino y buen pan, ellos se pregonarin.

!

De una peseta de jornal, treinta cuartos para vino y cuatro
para pan.

— Al enemigo comerle el pan y beberle el vino.

~ El vino y el pan a las veces se dan, unos afios bien y otros no
tal.
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Pan

Dentro ya de los refranes propios dnicamente del paz distingui-
remos en ellos los mismos apartados que hemos venido sefialando en
la mayoria de los capitulos de este estudio. Comenzaremos por los
dedicados a ensalzar este alimento, junto con los que aconsejan so-
bre su obtencién, cualidades y acompafiamiento 6ptimo:

AyB)
— Pan y pan y baiio todo el afio.
— Pan mucho y poco conducho.
— Bueno es el conducho con pan, aunque no sea mucho.
— Pan y la de Sta. Rita todo lo quita.
— Pan y paja, todo se cae en casa.
— Pan y huerta, que mis no hay vuelta.
— Siégame alto que de pan te harto.
— Cuando siegan alto, pan hay harto.
— Quien mal enhorna saca los panes tuertos, y asi como asi
paga la poya.
— Al enhornar se tuerce el pan.
— Al enhornar se hacen los panes tuertos.
— Busca pan para mayo y lefia para abril y échate a dormir.
— Cuando hay paz en la sierra no lo hay en la tierra.
— Siembra en buena tierra y cogerds pan.
— Pan de arado, nunca malo.
— Bueno es el pan y mejor con algo que agregar.
— Pan y navaja, alimento es para el que trabaja.
— Pan'y pan con ello y gana para comello.

— Para el hambriento es faisdn el pan prieto.

A pan y cebolla no es menester trompeta.

A falta de polla, pan y cebolla.

Pan y cebolla vale mds que acostarse sin cenar.

— Para sopas no hay pan duro.
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Bien te arropas, que te comes el pan con las sopas.

El agua y el pan, sopas serdn.

Come pan y bebe agua y vivirds vida larga.

Al que con las sopas come pan, aunque no sea tonto por
tonto le tendrédn.

Agua y pan, comida de can; par y agua, carne y vino, co-
mida de peregrino.

Pan y agua, de Salamanca.

Pan con ojos y queso sin 0jos.

l

Pan con ojos y queso sin o0jos, quitan a mi hijo los enojos.
— El pan de poco peso y de mucho el queso.

— Donde no entra grasa, entra paz sin tasa.

Cuando la cuchara es de pan, ella remata el manjar.

Bocado de mal pan, ni lo comas ni lo desea tu can.

Pan y bellotas, al par del arrojo.

Pan solo, enmagrece.

El queso en la quesera y el pan en la era.
— Con pan y queso, nadie de hambre se ha muerto.
— Tanto par como queso.

~ Pany queso y tafiedores y no huerta con dolores.

Fruta de hoy, pan de ayer, carne de antier.

En Alcdzar de S. Juan buenas tortas y mal pan.

Agua fria y pan caliente mata a la gente.

Come pan pero no tanto, que también la gracia de Dios
hace dafio.

— Bueno es pan y aceitunas a falta de carnero y truchas.

— Pan, hastas con los merengues.

C) Algunos de los siguientes refranes del calendario se refieren
al pan como sinénimo de #rigo. Es éste un tropo de vieja raigambre
popular (Tierra de Pan llevar) que presupone la intima relacién entre
el pan 'y el trigo, anteponiendo éste a cualquier otro cereal panificable:

— Quien quisiere coger pan, barbeche antes de Navidad.
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Enero mojado bueno para el pan, malo para el ganado.

— En enero mete obrero, pan te comer4, mds faena te hara.

En marzo pan y cedazo y en mayo sin conrallo.

En marzo los panes alzo.

Abril mojado, panes trae en el saco.

Abril mojado de panes viene cargado.
— Abril es un mes embeleso si trae pan y queso.

— S. Vicente claro, pan harto, S. Vicente oscuro, pan nin-
guno.

— Agua de mayo, pan para todo el afio.
~ Mayo oscuro y junio claro, pan para todo el afio.

— Barbechar de mayo y binar de junio, buenos barbechones
pero pan ninguno.

— Quien en mayo rielva ni arremata pan ni hierba.

— S. Pedro y S. Helices quiebra el pan por las raices.

— Por S. Juan saca la raiz el pan.

— Si quieres coger pan, ara por S. Juan.

— Quien no come por S. Juan o es loco o no tiene pan.
— Hasta S. Juan toda la hierba es pan.

— Al que no tiene pan labrado agosto se le hace mayo.

D) Refranes con pérdida de especificidad, que se valen de este
alimento de caracter universa para aplicar conceptos generales de
contenido diddctico-moralizador:

— Pan comido, la compafifa deshecha.

— Pan comido no gana amigo.

— El pan como hermanos y el dinero como tigres.

— Ni pan recalentado ni enemigo reconciliado.

— Quien dé pan a perro ajeno, pierde el pan y pierde el perro.
— Por mucho pan nunca es mal afio.

— No sélo de par vive el hombre.

— Panr que hayga en el sesto, que sea blanco, sea moreno.
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— El pan y el frio traen a las puertas del enemigo.

— Todos los duelos con par son buenos.

— Los duelos con pan son menos.

— Por el pan baila el perro.

— Dame pan y llamame perro.

— No busques pan en la cama del can.

— Al que no le sobre par, no crie can.

— Donde no hay pan, vase hasta el can.

— A hambre canina, paz y no cocina.

— A hambre no hay mal pan.

— A hambre no hay pan duro ni falta salsa a ninguno.

— A buen hambre no hay pan duro.

— A la hambre el pan duro a miel le sabe.

— Hijo, si quieres bien vivir, guarda pan para mayo y lefia
para abril.

— La vieja de los afios mil guardaba pan para mayo y lefia,
para abril.

— La viejecita que supo vivir guard$ pan para mayo y lefia
para abril.

— Al enhornar se tuerce el pan.

— Que llueva que no llueva, pan se coge en Orihuela.

— Haciendo en dos aldeas, pan en dos talegas.

— Donde no hay conducho, entra pan mucho.

— Quien conducho no come, con pan se conforme.

— Yo le haré manso e benigno, ca picar el pan en el puiio.

~ Quien no corta pan no va a Gehinan

— Echa tu pan en el agua, al cabo de dias lo topards.

— A m’allyada de pan no hi qual pueno.

— Pan y mejoria cualquiera la-querrl’a.

- Cuando hay trigo en la era hay pan en la masera

— El cataldn de las piedras saca pan.
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~ Del pan de mi compadre buen ¢atigo a mi ahijado.
— A pan de quince dias hambre de tres semanas.

Bocado de mal pan ni lo comas ni lo des a tu can.
— De mds pan no hay mal.

— Por mucho par nunca mal afio.

A poco pan tomar primero.

— Mids quiero en mi casa pzn y cebolla que en la ajena comer
olla.

— Aprendiz de panadero hace los panes tuertos.
— Al principio de la mesa, bueno o malo el pan se saca.

— A quien amasa harina nunca le falta pan.

A quien coma pan migajas le quedaran.

Quien trae las manos en la masa nunca le falea pan.

Quien vende pan: ;qué comprara?

Mis vale que mienta yo que no el afio; que no los panes;
que no las vifias.

— Quien no come por S. Juan o es loco o no tiene pan.

Dios no dé mucho pan y mala cosecha.

Buen pan y mucha lefia al invierno nunca empeiia.

A falta de pan buenas son tortas.

Cuando el marido tiene madera que labrar y la mujer ha-
rina que amasar, nunca falta lefia ni pan.

Del pan ajeno el pancho lleno.

Muchos hijos y poco pan, contento con afin.

Guarda pan para mayo y lefia para abril, que no sabes el
tiempo que ha de venir.

Pan nacido, nunca perdido.

Si naci6 tu pan, fia en Dios que él te lo espigara.
— Arando y orando pan y cielo irds ganando.
— El que pan menea, pan no desea.

Aquel nos loar debemos cuyo par comemos.

El pan que no cuesta, llenemos la cesta.
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— El mejor pan es el que lo dan.

— Cuando poco pan tenia, jqué bien comia! Hoy que tengo
mucho pan y lomo, jqué bien como!

— El pan en la era el ojo llena.

— Unos siembran el pan y otros lo cogeran.

— Antes de hornar se ven los panes.

— Al romero que se le seca el pan en el zurrén no le tengas
compasion.

— A hijo malo, pan y palo.

— Pan tozudo saca mendrugo.

— Tal tierra andar, tal pan majar.

— Un cuchillo moreno me parte el parn y me corta el dedo.

— Pan ajeno, poco engorda.

— Lefia de romero, pan de panadera, la bordoneria entera.

|

Hijo de mendigo poco pan y mucho vicio.
— Al que come bien el pan pecado es darle ajo.

— Pan con pan, comida de tontos.

Ni mesa sin pazn ni armada sin capitdn.

E) Por ultimo reproducimos en este apartado las frases hechas,
locuciones o expresiones de la lengua castellana que hacen referencia
al pan:

— Ser como el cura de Villadiego, que cuando no tiene pan
de trigo lo come de centeno.

— A comer vaya pan de otro molino.

— No se le cueze el pan.

— Largo como un dia sin pan.

— Pany pan y la novia estd sin cenar.

— Pan y sal y buena voluntad.

— Ser como pan que no se vende y harina que no se cierne.

— Aun ahora se come el pan de la boda.

— Ser pan para hoy y hambre para mafiana.
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— Hacer un pan como unas hostias.
— No merecer el pan que se come.

— Dar el pan al perro porque no muerda.

Quiero saber qué pan me ha de mantener.

No le comerin el pan las gallinas.

No haber pan partido.
Ser el pan de cada dfa.
Dar del par y del palo.

— Con tu pan te lo comas.

— Comer pan con corteza.

Estar a pan y cuchillo.

Estar a pan y manteles.
— Ser un pan perdido.

— Valer la torta un pan.

|

Ser mds bueno que el pan.

Repartirse una cosa como el pan bendito.

Pan y toros.

Buscar pan de trastrigo.

— Buscar mejor que pan de trigo.

2. Variantes: centeno, maiz, mijo, panizo

Ya hemos sefialado en otro apartado que en este estudio nos he-
mos limitado a recopilar las paremias que tenian relacién directa
con el pan de trigo, el pan por antonomasia, o al menos las que, sin
especificar la clase de pan a la que se referian, suponiamos atafientes
al pan de trigo, comiin en toda nuestra drea cultural. Sin embargo
hemos recogido los refranes que hablan de otros tipos de pan, siem-
pre que lo hicieran en relacién explicita con el pan de trigo, despre-
ciando los que, en niimero considerable, se referfan exclusivamente
a otros tipos de cereal.
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Naturalmente las referencias al pan de trigo son las més numero-
sas; le siguen las que lo relacionan con el de centeno, con el de cebada,
con el de panizo y con el de mijo.

— Pan de trigo, aceite de olivo y de la parra el vino.
— Pan de trigo, pero prieto es de mucho alimento.
— Pan de trigo, de ese si que soy amigo.

— Pan trigads, se lo beben los muchachos.

— Coma yo pan moreno y no tenga centeno.

— Pan de trigo en casa, poco agrada: pan de centeno bueno en
siendo ajeno.

El pan de trigo Dios lo hizo; el de centeno no sé quién lo
habr4 hecho.

Pan de trigo para contigo; pan de centeno para tus nueras y
yernos.

Quien no quiere pan de trigo, cémalo de cebada.

— Pan de panize, la hambre lo hizo, que si trigo hubiera,
nunca lo hiciera.

— Pan de maiz, pues tienes salud, para ti; que para mi mal, yo
lo quiero candeal.

— Pan de centeno, para tu enemigo es bueno, pan de cebada, co-
mida de burro disimulada, pan de panizo fue el diablo
quien lo hizo, pan de #trigo candeal o tremés, ese lo hizo
Dios y mi trigo es.

3. Clases de pan de trigo: candeal, tremés

En relacién con la clase de #igo el pan serd méds o menos apre-
ciado por los refranes y sus usuarios:

— Pan candeal, pan celestial.

— Pan candeal y vino tintillo ponen al hombre gordillo.
— Pan candeal, siémbralo temprano si lo quieres gozar.
— Que bien que mal, pan candeal y vino de Madrigal.

~ Pan candeal, no hay otro igual.
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— No ha tan buen pan ¢o de forment ni tan buen vin com de
sarment.

— Quien no quiere pan de forment e vino de sarment, mal per
a él.

— Pan tremés ni lo comas ni lo des, mas gudrdalo para mayo y
comerds del buen bocado.

4. Caracteristicas: blanco, negro, bazo, moreno, neguilla,
leudo

Dentro ya de la especial elaboracién del par de trigo podemos
encontrar distintas clases en relacién, bien con el contenido o no de
salvado: pan negro, moreno o bazo, con la presencia de impurezas del
segado: pan de nmeguilla, o bien con la adicién o no de levadura a la
masa: pan leudo.

— Para que él sea bueno y ella sea buena, el pan blancw y la
mujer morena.

— El pan blanco y la mujer morena.

— Pan sin salvadp, almidén lo llamo.

— Pan sin afrecho, pan sin provecho.

— Pan sin salvado ni rollén, lldmale almidén.

~ Pan negro y vino acedo, sostiene la casa en peso.

Pan tostado cria ganado.

Coma yo el pan moreno y no tenga centeno.

Para pan bazo no es de menester cedazo.

Quien come pan de telera comeria hojaldres si los tuviera.

A hambre no hay pan bazo.

Si hay cruenos en marzo, hasta el obispo comerd pan bazo.

Pan lendo hinche el cesto y dé salud al cuerpo.

— Pan lendp, escrifio lleno.

1. Nétese en estos refranes medievales los términos forment y sarment, propios de la len-
gua de fijacién del refrin y que encontramos también en los refranes catalanes.
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5. Cualidades del pan: duro, blando, casero, de panaderia,
afiejo, reciente

En esta serie de refranes se nos presenta la oposicién entre las
distintas cualidades que, en opinién del refranero, debe reunir el
pan. Por una parte abogan unos por el pan tierno, blando o reciente
frente al duro o afiejo, mientras que otros refranes se enfrentan por
preferir el pan casero al de panadera y viceversa:

Oposicién tierno, blando /.duro

— Pan tierno, pan de mal gobierno, pan asentads, en hogar
bien gobernado.

— Casa de pan tierno, casa sin gobierno.

— Pan tierno y vino afiejo dan la vida al viejo.

— Pan tiernete, ello solo se mete.

— El pan blands, pasa cantando, el pan duro, aqui me aturo.
— Pan duro hace cara y culo.

— El pan duro més vale duro que no ninguno.

— A Panduro le dijo Pantierno: {Vete al cuerno!

Oposicion reciente, caliente / afiejo
— Al pan reciente abrirle el gollete.

— Pan reciente y uvas, a las mozas ponen mudas, y a las viejas
quitan las arrugas.

— Pan caliente mucho en la mano, poco en el vientre.

— Cuando comieres pan caliente no bebas de la fuente.

— De pan caliente mucho en las manos y poco en el vientre.
— Pan caliente, hambre mete.

— Pan caliente, mata la gente.

— Con olivas y pan caliente se muere la gente.

— Pan caliente, con aceite.

— Agua fria y pan caliente nunca hicieron buen vientre.

— Amigo viejo, tocino y pan afiefo.
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Oposicién pan casero / pan de panadera
— Pan casero, barato y bueno.
— Mds alimenta el pan casero que el que vende el panadero.
— Harta el pan casero y no el del panadero.
— Con el pan casero no vende el panadero.
— Pan casero siempre es bueno.
— Pan casero satisface; pan de panadera, a la hora hambre.
— Pan que en la casa se amasa hace prosperar la casa.
— Pan casero pégase al cuerpo.
— De enero a enero, pan casero y lienzo casero.
— Pany lienzo, el casero.
— Hecho a provecho, como pan casero.
— Pan casero, harta cedo.
— Pan casero, de ése quiero.
— Pan casero, sabrosito y moreno.

Hasta aqui todo han sido alabanzas al pan doméstico, pero ya
sabemos que en el refranero no puede nunca falear el ejemplo repre-
sentativo de la opinién contraria:

— Pan de casa no agrada, el de la vecina, melecina.
— El pan de la casa, cansa.

En lo que si estdn undnimemente de acuerdo los refranes es en
denostar el pan de panaderfa, el pan «que se compra», posiblemente
como reaccién a algo que, al menos en apariencia, obligaba a un ma-
yor dispendio en el hogar del campesino.

— En la casa que se compra el pan no se ataja real.

Labrador que come pan de panadera, deje la labor y eche
por otra senda.

Quien come pan de panadera sus hijos le gobiernan.

Pan de tienda y vino de taberna mantienen la casa negra.
Pan de panadero, pan coladero.

Pan de panadera, gusta mucho y poco alimenta.

Pan de panadera, hambre verdadera.
— Pan de panadera, ni harta ni gobierna.
— Pan de panadera ni harta ni medra.
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6. Panadero-a?

Podemos entender como tal tanto la persona que fabrica el pan
en los hornos o en las modernamente llamadas panificadoras, como la
que lo vende y comercializa en las expendedurias dedicadas a tal
menester: fahonas, conocidas mds generalmente en la actualidad
COMO panaderias.

Las referencias que hace el refranero se reparten entre la acep-
cién masculina y la femenina de la palabra, su uso dependeria de las
costumbres de cada pueblo y de la incidencia de uno u otro sexo en
las labores de la elaboracién y venta del pan. Como es de esperar,
tanto unos como otras son tratados con desconfianza y descortesfa
por el refranero:

— La puerca de la panadera, harta y descontentas.

— Espaldas de molinero y puercos de panadera no se hallan
dondequiera.

— De Todos los Santos a Navidad pierde la panadera su cau-
dal.

— Panaderzuela es la mozuela: sombrero y rebozo, y el culo
de fuera.

— Afio malo, panadera en todo cabo.

— Manos calientes, buena panadera, pero mala quesera.
— Solivia el pan, panadera, solivia el pan que se quema.
— Hogaza casera mata el hambre y no la de la panadera.

— Mais valen barreduras de era que caudal de panadera.

2. El oficio de panadero es, contrariamente a lo que se pudiera creer después de hablar
de la elaboracién doméstica del pan, un oficio antiguo. Los pistor latinos empezaron por ser
panaderos esclavos que servian en las grandes haciendas labriegas, pero se fue imponiendo la
costumbre entre la sociedad romana de adquirir el pan a los pistores de oficio, generalmente de
origen griego. El oficio de panadero no se limitaba a vender el pan, sino que abarcaba desde la
molienda del grano ~generalmence en molinos adosados a la panaderfa— hasta la expedicién
del producto manufacturado. Recuérdese al respecto las panaderias desenterradas en Pom-
peya, que, por cierto, son las mayores tiendas encontradas entre las ruinas de esta ciudad ro-
mana.

3. Juego de palabras entre el sustantivo puerca = animal y el adjetivo aplicable a la pana-
dera. La intencionalidad de este doble sentido se comprueba en el refrin dedicado al panadero
en el que se ha cambiado el género del sustantivo adjetivo para favorecer la ambigiiedad.
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— La panadera, cada dia es nueva.
— Aprendiz de panadero hace los panes tuertos.

— Lo que diz el panadero, todo es vero.

Para eso es regidor el panadero: para robar sin riesgo.

— Mis alimenta el pan casero que el que vende el panadero.

E! puerco del panadero, harto y querellosor.

Con el pan casero no vende el panadero.

Harta el pan casero y no el del panadero.

7. Tahona

La panaderia como establecimiento expendedor de pan existia
ya desde antiguo en la sociedad occidental. En todo el Imperio Ro-
mano existian panaderias piblicas —tenemos noticia de la cifra de
258 pistrina publica en la capital y de 20 6 21 en Constantinopla— al
frente de las cuales estaban los patroni.

Pero st bien con ello datamos la existencia de tales estableci-
mientos, nosotros no podemos corroborar su uso e implantacién en
Espafia por medio de las paremias como hemos venido haciendo
hasta ahora. El término panaderia no se encuentra en el refranero
castellano, o al menos nosotros no hemos dado con él, y su paralelo
tahona, del que hemos encontrado un refrdn, puede indicar tanto el
molino harinero (atafona drabe) como el establecimiento expende-
dors. Reproducimos aqui el refrdn puesto que de su contenido no se
desprende el verdadero significado de este término en el contexto
concreto de la paremia:

— Con familia hambrienta tener tahona es mala cuenta.

4. Ver nota 2.
5. La datacién de tahona en el sentido de «panaderia» es de 1739 segin de DCELC de
Corominas.
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CATALAN

1. Pa

Los refranes catalanes del pz no se quedan atrds en cuanto a can-
tidad y riqueza de informaci6n en relacién con sus compaifieros cas-
tellanos. Al igual que éstos, los hemos separado en apartados tem4-
ticos para intentar de alguna manera ordenar su contenido y obtener
mayores resultados informativos.

Refranes del pa y el vi

Un primer grupo de refranes compara ambos alimentos y alaba
su unién:
~ Pa, vi i bona cara.
— Amb pa 7 vi es passa el cami.
— Quan aniras de cami no vagis sense pa 7 vi.

La taula que no té pa fa plorar i la taula que no té v: fa pa-
tir.

Un boci de pa, un trago de v7 i al¢a, Marti.

Beu bou v i menja bon pz i viuras sempre sa.

Si tens pa i tens bon v7 te sird amic lo vei.

Pa i vi fan un bon sagi.

Ans pa que vi.
Bon vi, bon pa, curta la jorna.

— Mai lo perez6s tindra pa ni vi per dema.

La Conca de Tremp regada i bona, bon pa, bon 27 i bona
minyona.

Vi agre y pa dolent fan mala gent.
Vi mesurat i pa pesat aviat s’acaben.

]

Qui vulgui #7 i pa, sembri primerenc i podi tarda.

Pa d’ahir i vi d’enguany, salut per tot |'any.

El foc és mitja vida: el pa i el v/ I'altra mitja.
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— El v/ usat i el pa mullac.

~ Pa de dos 1 v/ de tres.

— Pa de dos, vi de tres, 1 dona cada mes.

~ Pa i viun any teu i un altre del vei.

— Al pa, pa ial vi, vi

~ Pa pesat i vi mesurat, aviat és acabat.

— No té pa ni vi i convida al vei.

— Qui guanya pa i es juga el v, perd pa i vi.

Un segundo y dltimo grupo relaciona el calendario con ambos

elementos:

— Aigo per S. Urba lleva oli i v i no dé6na pa.

— Fred en abril, no faltara pz ni vi.

— Aigo per S. Magi no dona pz i lleva vi.

— El pa i el vi néixen dintre el maig.

— Abril rigorés, pa i vi abundés.

— L aigua per S. Joan al pa i al vi causa dany.

— Si per S. Joan plou, ni »7 ni pa tou.

Pa

Dentro ya de los refranes Gnicamente referidos al pz, podemos
sefialar los mismos apartados que en sus compaiieros del refranero
castellano. Por una parte, el grupo de paremias que hacen referencia
a la agricultura y aconsejan sobre ella es, en esta ocasién, absoluta-
mente Minoritario:

B) — Qui té guaret té pa fet, qui té binat, té pa estrojat.
— Any de poc pa, garba espesa i sedas cla.
— Any de poc pa, garbell espés i sedas clar.

C) Tampoco son muchos los refranes relacionados con los meses
del afio:

— Quan Nadal és en dilluns, de dos pans guarda’ns un.
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— Al desembre val més el paz dur que el tendre.

Segons hagi pel gener menjaras el paz que s’ha de fer.

Qui ni pa ni oli té passa un mal giner.

Guarda pa pel maig i llenya per I'abril.

Guarda pz pel maig i tot I'any en tindras.

Per S. Joan afans pa per tot l'any.

Si vols tenif pa, llaure per S. Joan.

S. Joan en diumenge, qui no compra p2 no en menge.

— Jamai vingui S. Joan que non ens porti son pa.

Mis abundantes resultan las paremias que alaban al pan como
“alimento y recomiendan la mejor manera de comerlo, tanto solo
como acompaiiado:

— Sense pa no’s pot minji.

Bon trog i prou pz, bon esmorzar.

~ Ni raula sense pz ni exercit sense capita.
~ Menja pa 1 torna per més.

— El pa no té cames i fa caminar.

— A tot arreu es bo el pa mentres n’hi hagi.

— Que és de bo el pa de jai si no s’acaba mai!

El pa torrat sense vergonya és menjat.

— No vulgues pz florit ni taca de pegunta en lo vestit.
— El pa ullat i el formatge serrat.

— Hi ha més paz que formatge.

— Pa de veritat, a formatge sap.

— Formatge serrat i pa ullac.

— Dona’'m pa i carn i no’'m moriré de fam.

— En td pa i ceba, dona meva.

— La farina morena fa bon pa i la blanca fa lo que fa.

Pero sin lugar a dudas es en el apartado de paremias con pérdida
de especificidad y con aplicacién did4ctica en el que se ha verrido
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todo el ingenio y todo el saber popular en relacién con el pan y todo
lo que éste representa:
D) — No diguis blat fins que el pz t’hagis menjat.

— Qui cull palla i llenga gra mai té pa.

— Qui treballa té pa i palla.

— Qui té pa a la pastera no té espera.

— No hi ha cap pa que no costi una coca.

— Quan no hi ha pz bones sén les coques.

— Quan I’home ha d’ésser desgraciat fins el pa se li floreix al
forn.

— Val més pa amb amor que gallina amb dolor.

— Qui no guarda el pa no en té per I'endema.

— Qui té gana somia pa.

— De pans i de rams n’hi ha de moltes maneres.

— Alla on no hi ha pa, Déu no hi habita.

— Alla on no hi ha pa, tot és renou.

— Bon pa i bon vi, arre rossi!

— Qui té fam les pedres li semblen pa.

— En temps de fam no hi ha pz dur.

— Qui no em dona pz no em pot manar.

— Si no tens pa ningd no te’n donara.

— Val més pa de municié que bons talls sent desertor.
— Déu dona pa a qui no té queixals.

— Maldecaps amb pa fan de bon passar.

— Tant de lletres com de pz no ho fa tot el menjar.
— Qui no té pz que no tingui ca.

— No per ta siné pel pa remena la cua el ca.

— Qui a gos d’altre dona el pz perd el gos y perd el pa.
— El pa tou dura poc.

— Alla on no hi ha pz no hi ha pau.

— Alla on hi ha pz no hi fa mal estar.
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De pans 1 de rams se’n fan tants com se’n volen.

Bona fam de quinze dies i pz de tres setmanes.

— Qui paste minja pa, que per 'antre no’n hi la.

Uns sembren lo blat i altres se mingen lo pa.

— Si vols menjar pz en la fornera tingues ma.

— No hi ha pz sense crosta.

— En qui’s casa? En lo pz de la pastera.

— Hi ha qui en un pz a les mans se moriria de gana.
— Bon pa farem si la farina és bona.

— A la casa que no s’hi renya no hi ha pa.

— Tot sén coses de mainatge, que quan tenen pa volen for-
matge.

— Qui no té pa cal que cerqui coca.

— Qui pa d’altre espera, no se’l menjara ni pastat ni florit.
— Del pa de mon compare, bon tros a mon fillol.
— La meva terra és la que em dona pa.

— Bo és el pa, que es deixa mossegar.

— Per massa pz no hi ha mal any.

— Pa i aigua, vida de desterrat.

~ Al malfata de les mans li cau el pa.

— A home sa, cullera de pa.

— Gent jove, pa blanet.

— La gana, el pa ablana.

— No se guanya el pz sentat en lo sofa.

— Qui té gos y no té pa, se merix una agota.

— Roin farina, roin pa.

Menja pa i no vagis al forn.

No sempre esta el forn per a pa assaonat.

[

A on falta el pa, no entra la mosca.
— Si no tens pa, ningl te'n donara.

— Blat comprat, ni coques, ni rollos ni pz assaonat.
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— En pa a un gos se fa balla.

~ Si vols minja pa cal treballa.

— Entre bons amics no hi ha pa partit.

~ Si Déu dona un pa de massa és pa dels pobres.

— Abhir li donaba jo pz i avui em dona ell I'espatlla.
— Les penes en pz fan de bon porta.

— En pa d’altri, sopa espesa.

— Dona’m pz i dis-me moro.

— De on no hi ha pz els grossos se fugen.

— A vegades se dona pa al gos per a que no mossegue.
— A qui’t dona pa no t'oblides d’alaba.

~ A molta fam no’s troba sec lo pa.

— Al qui no li sobre pz ni gat ni gos no ha de criar.
— Al qui fa el pa és al qui menos li agrada.

— Lo pa poc augmenta la gana.

— Lo pa no camina pera fa caminar.

— Lo millé pa és el que donen sense demana.

— Lo pa en sud s’ha de guanyar.

— Minja pa 1 deman més.

— Lo pa diu en tot.

— Alla on no hi ha pa res de bo’s pot espera.

— Treballs en pa fan de bon passa.

~ Maneja la cua el ca, no per tu siné pel pa.

— Si vols que’t seguesca lo ca, dénali un boci de pa.
— Lo qui no li sobre pz no se jo perque té ca.

— Lo ca qui vol pa ha de llepar la ma.

— Qui estoja de son pa, mills se’n dina I'endema.

— Qui ha son pa al forn, no li pren son.

— Qui no té pa lo fan bellugar.

— Qui no té pz a la pastera, no té espera.

— Mai mal any per massa pa.
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— No hi ha cap pz que no li costi una coca.

— Qui no té pa alguna se’n pensa.

— Al pa, pa, i al vi, vi.

— Qui no té pz alguna se’n ha de pensar.

— De blat volcat i de p« florit no en planyis el teu amic.
— Bon blat fa bon pa.

— Del pa del compare, bon cantell.

Y por ultimo nos resta reproducir las numerosas locuciones y
frases hechas de la lengua catalana que toman el pan como ejemplo:

E) — Pa, pa i no besades.
— Esser de pz sucat amb oli.
— Necessitar una cosa com el pa que es menja.
— Esser el nostre paz de cada dia.
— Tenir molct de pz a I'ull.
— Anar darrera amb un pz calent.
— No haver-hi pa partit.
— Saber quin p# hi donen.
— Del seu pa fari sopes.
— Tenir pa per a dies.
— Esser pz y mel.
— No voler a algi ni amb pa ni amb sal.
— Esser pa i figa.
— Menjar el pz de l'ase.
— Saber quin pz Vassacia.
— Prometre més formatge que pa.
— Posar-li més pz que formatge.
— Groc com un pa de cera.
— Amaguen el pz que ve la gana.
— Posar-se el pz al dits.
— Baratar el pz amb parenostres.

— Estar criat amb molletes de pa.
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— Ni ot el pa en coques ni tot el vi en botes.
— Esser més llarg que un dia sense pa.

— Poder-hi sucar pa.

— Tenir pa a 'ull.

— Tenir cara de pa de ral.

— No solament de pz viu ’home.

— Guanyar-se el pz amb la suor del front.
— Coneixer el pz que s’hi dona.

— No tenir pz a la post.

— Malaguanyat el pa que es menja!

— Vendre-s’ho per un tros de pa.

— Assegurar el pa.

Pendre el pz a alga.

Haver-hi un pz de boira.

Partir-se el pa i la sal.

Qui té fam somfia pa.

— Val més talent que pa de forment.
— Vendre’s com pa beneit.

— Fer un pz com unes hosties.

— No saber lo que es pz de dolor.

— Ser un menja pz i tornar per mér.
— Ser una cosa pa i calbot.

— Només lo pa farta!

— Del pa, la crosta.

— Del pa, la mollas.

— Fam al coll i p# a la trinxa.

— Tenir pa a l'ull.

— De quin pz fas rosegons?

— Esser un tros de pa,

6. Otro ejemplo claro de las informaciones contradictorias con que nos confunde el re-
franero.
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2. Variantes: mill, fajol

Frente a la gran variedad de tipos de pan citados por el refranero
castellano, nos encontramos con que el cataldn, en relacién al
mismo tema, carece de refranes relacionados con otros cereales pani-
ficables. Solamente dos variantes nos cita el DCVB y aun éstas con
un solo ejemplo cada una: fajol y mill. La explicacién de esta penuria
paremioldgica deberd encontrarse en la historia, en la cultura de esta
comunidad, puesto que parece légico que de haber sido empleados
comuinmente otros tipos de cereales para la obtencién del pan, éstos
tendrian sin duda mayor repercusién en las paremias de la lengua
hablada por sus miembros.

Reproducimos a continuacién los dnicos ejemplos encontrados:

— Pz de blat passa trempat.
— Pa de fajol s’atura al coll.

— ‘Pz de mill se’n va a bocins.

3. Clases: forment, xeixa

Al igual que sucede en castellano, las paremias catalanas alaban
como mejor trigo para la obtencién de pan el de calidad forment o
xeixa que corresponden al antes mencionado candeal:

— Llenya d’alzina, vi de sarment, oli d’oliva i pa de forment.

— Qui diu mal del pa de forment, del vi de sarment, de la
llenya d’alzina i de la carn de molté es deix de la raé.

— Val més talent que pa de forment.

— Esser un pa de xeixa.

4. Caracteristicas: Blanc, sense segé

E! refranero cataldn no nos informa de las cualidades del pan
moreno o negro, pero si de las del blanco, aunque un refrin de Ba-
yerri, gemelo de uno castellano, nos hable del pa sense segd como si-
nénimo de aquél. La variante que establece el refranero cataldn es el
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refrdn relativo al pa torrat, posibilidad ésta que no contemplan las
paremias castellanas:

— Esser un tos de pa blanc.
~ Esser gent de pa blanquet.
— Pa sense segd digues-li almidé.

— Pa torrat, pa torrat, que Cap d’Any és nevar.

5. Cualidades: sec, tou, calent, de casa, de forn

Pasamos a resefiar ahora las paremias que se refieren a la cuali-
dad del pan, y oponen, como las castellanas, cualidades contradicto-
rias alabando o denostando unas u otras. Por una parte encontramos
refranes partidarios del pan duro, o al menos que recomiendan su
uso, sobre todo bajo el aspecto econémico:

— Pa sec i llenya verda augmentan mol la casa.

— Val més pa fort que pa poc.

— Qui té pa sec que faci sopes, qui té pa tou que faci rostes.
— A pa dur, dent agut.

Mientras que la mayoria alaba sin dudarlo el pan recién hecho:
— Pa blaner. .. passa collet.
— Ser més bo que’l pa blaner.
— Lo pa blan passa cantant, lo pa dur passa en la fam.
— Pa fresc qui en vol que en llesc.
— Pa dur, passa td, passa td.
— Del pa tou tothom en fa llesques.

En lo que si se muestran de acuerdo todos los refranes es en las
caracteristicas negativas del pa calent

— Aigua freda i pa calent causen dolors al ventrell.
— Poc hu entén qui minja pa calent.

— Pa calent fa mala panxa.

— Pa calent no vol aigua fresca.

— Pa calentet, ni a jove ni a agiielet.



Otro punto de friccién entre paremias lo ofrece la dicotomfa pa
de casa | pa de forn, que ya comentdbamos al hablar de los refranes
castellanos:

—~ El millor pa és el de casa.

— El pa de casa no satisfa.

— Pa de llaurador i bescuit de monja, fica’ls en esponja.
— Lo pa de forn és buit de conte.

— Pa de veina és medecina.

— Pa del veinat a formatge sap.

— Pa de taverna, ni farta ni goberna.

— Pa comprat no’n menja el gat.

— El pa de fleca el cor asseca.

6. Flequer-a

Pocos son los refranes catalanes relacionados con el panadero, ya
que el equivalente cataldn de este término queda repartido entre los
de forner y flequer, pues ambos términos, forn y fleca, designaban
también al establecimiento que comercializaba el pan.

Solamente dos refranes, cada uno de ellos referente a un sexo,
son los que de este oficio hemos podido encontrar:

— Los bons flequers esgarren pasterades.
— Poc se me’n dona que mu mate fos flequera si s’ha morta de
fam.

7. Fleca

El establecimiento expendedor de pan también tiene, en el ter-
mino fleca, su representacién:

Qui va a la fleca 1 taverna, familia ajena goberna.

Qui compra pa de fleca té el bolsillo buit i I'espina seca.

A la fleca el cor s’asseca

Seguir les flegues de Cristo.

Anar a la fleca de Jesucrist.
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CaPiTULO 16

Apéndice

Resulta I6gico pensar que con el capitulo anterior dedicado al
pan podiamos dar fin a nuestra historia, aunque no a la de nuestros
protagonistas que, lldmense labradores, gafianes, segadores, espiga-
doras, trilladores, parveros, molineros, amasadoras, horneras o pana-
deras, se disponen a reemprender un afio mds el eterno ciclo de la
vida agricola que les precedi6é en milenios, y que presumiblemente
les continuard por un deseable aunque incierto tiempo. Pero noso-
tros, antes de despedirnos del pan y de todas las manifestaciones de
su cultura material, hemos querido referirnos adin a otros términos
que, aunque no implicados directamente en el proceso de la elabo-
racién y obtencidn de este alimento, hacen referencia de alguna ma-
nera al pan una vez éste ha llegado a su verdadero fin: a manos del
consumidor.

Los distintos tipos de pan y su constitucién morfolégica han
sido y son representativos de sus zonas de elaboracién y por tanto
pueden resultarnos altamente interesantes en un trabajo como éste
en que se dan cita la etnologfa, la historia, la lengua y la economia
de unos 4mbitos culturales especificos: el cataldn y el castellano.

Si en Catalufia continuamos llamando pan de castilla al pan
blanco, amasado a mdquina, compacto y pesado, en contraposicién
al pa de pagés ligero y esponjoso, es porque los miembros de nuestra
comunidad tienen conciencia de que éste, como muchos otros ele-
mentos bdsicos de cultura material, posee un valor diferenciador, y
por tanto identificador de una cultura y una manera de ser y vivir.
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1. Hogaza

Los refranes que se refieren a este pan grande que era el proto-
tipo del pan familiar, el que era comido generalmente en la casa y
que era reproducido, no sin el consiguiente anacronismo, en las re-
presentaciones de la Cena Sacra, se dirigen en general a su exalta-
cién, al tiempo que le consideran simbolo de bienestar material.

— La hogaza no embaraza.

— Al muerto la mortaja y al vivo la bogaza.

— Ni buen médico ni buena casa, sino buena hogaza.

— Quien quiera mds blanca la hogaza que la amase en su casa.
— Hogaza casera mata el hambre y no la de panadera.

— A quien cuece y amasa no le hurtes hogaza.

— A mi padre llaman Aogaza y yo me muero de hambre.

— Si no lloviere en abril y mayo, venderd el rey el carretil y el
carro, y por una hogaza, lo que tuviere, y dard la hija a
quien la pidiere.

En casa ajena bien parece la hogaza ajena.

En mesa ajena buena es hogaza llena.

En mesa llena buena es hogaza ajena.

El horno se come la hogaza y la hornera la paga.

~ De ajena hogaza empiedra tu taza.

2. Tortas, rosquillas, bollo, panecillo

La elaboracién del pan no se ha limitado desde sus primeras
épocas al conocido pan comin de consumo diario, sino que ha in-
troducido variantes méds o menos sabrosas para diversificar y mejo-
rar el sabor del alimento primario. Asi, los judios amasaban tortas
de pan dcimo (Ugg’h) y los romanos cubrian sus panecillos con clara
de huevo para adherir a la corteza sustancias aromatizantes (anfs,
adormidera, etc.) que variasen el sabor.
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En nuestro pais se conocen gran cantidad de variantes, desde los
bollos, las tortas y las galletas a los panecillos o las rosquillas, que se dis-
tinguirdn por su forma: alargada, plana, de aro, esférica, etc., y sus
componentes secundarios: leche, aceite, az(icar, aromatizantes, man-
tecas, etc. Veamos los recuerdos que guarda el refranero con res-
pecto a estos elementos:

Tortas

Por tortas entendemos toda masa de pan en forma circular y li-
geramente plana y mds especialmente las elaboradas con algiin adi-
tamento aromatico o graso. De este término tenemos una abun-
dante representacién paremioldgica, que por la variante geogrifica e
histérica de su procedencia literaria abona su antigiiedad y solera.

— En casa ajena bien parece la forta ajena.

— Dura la orta con el canto de otra.

— Abril frio, tortas de trigo.

— Mis vale migaja de labrador que #ort de logrero.

~ Mayo frio, tortas de trigo.

— En la mesa, aunque esté llena, cabe una tortz de fuera.

En la mesa de rey, la torta ajena parece bien.
Para muchas bocas, muchas zortas.

A falta de pan buenas son fortas.

Valer la torta un pan.

Pan de la que mal quieras en fortas la veas.

Rosquillas

Por su parte el término rosquillas, que se encuentra en el
DCELC, como rosca, datado en el 1300 y como tal rosquilla ya desde
1495, no ha tenido tanta suerte, y por ello solamente podemos en-
contrarlo en un refrdn y aun éste de Bayerri, eso es, en un rfranero
no especificamente castellano:

— A quien tiene hambre todo a rosquillas le sabe.
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Bollo, panecillo

El término bollo, de parecida antigiiedad, junto con su sinénimo
panecillo, también se encuentran representados en sus refranes co-
rrespondientes:

— De mala masa un bo//o basta.

Por mayo ftio, buen bollo trigo.

El muerto al hoyo y el vivo al bollo.

Ni al nifio el 4ollo ni al santo el voro.

No estar el horno para bollos.

En la mesa del rey no cabe un panecillo.

3. Rebanar

Dentro del grupo de acciones secundarias que el hombre de
nuestra cultura acostumbra a efectuar una vez tiene el pan en su
mesa tenemos la de rebanar, o cortar el pan en rebanadas, para su me-
jor reparto y aprovechamiento.

— Pan rebanado sin vergiienza es masticado.

4. Rebanada

Es el resultado de la accién anterior y se presenta como la por-
cién fina y alargada que se corta del pan, especialmente de la hogaza.

— A falta de tajadas buenas son rebanadas.
— Donde hay tajada no hace falta rebanada.

5. Corteza, miga
Estos elementos formantes del pan en su parte externa e interior

respectivamente tienen una muy curiosa representacion en el refra-
nero castellano. El término miga, a pesar de la exuberante presencia
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de este elemento en el pan de hogaza castellano, lo hemos encon-
trado solamente formando parte de una locucién:

— Tener miga.
Mientras que su inseparable compaiiero, la corteza, estd repre-
sentado en un refrdn de delicioso sabor arcaico:
— No queria el meollo perder por la corteza.
ademds de una locucién castellana:
— Comer pan con corteza.

De la relacién entre este binomio corteza/miga y sus connotacions
etnolégicas hablaremos en el apartado correspondiente a sus paralelos
catalanes crosta/molla, de tan distinta solucién paremiolégica.

6. Migajas

Entendemos como tales los residuos o pequefias porciones de pan
que se desprenden al rebanar o partir la hogaza. De migajas tenemos
una representacién paremiolégica bastante nutrida, abonada, ademds,
por autores de tanta solera como Santillana o Fernando de Rojas:

— Mas valen migajas de reu que ¢atigo de cavallero.
— Tanto monta como migaja en capilla de fraile.

— Mais vale una migaja de pan con agraz que toda la casa
llena de viandas con renzilla.

— Donde pan se come, migajas quedan.
— Donde pan se come, migajas caen.

Mais vale migaja de labrador que torta de logrero.

A quien come pan, migajas le quedardn.

Las migajas del zurrén a las veces buenas son.
— Las migajas del pastel a las veces saben bien.
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7. Migar

Otra accién susceptible de ser realizada con el pan una vez estd
el alimento elaborado es el migar 0 desmenuzar intencionadamente
el pan con la finalidad de mojarlo en un liquido o condimentarlo.
Dos refranes nos hablan de ello:

— Migar y sorber, todo es menester.
— De pan ajeno, migar mucho.

El sustantivo plural se refiere a cada una de las porciones resul-
tantes de la accién anterior, y su significado difiere sensiblemente
de la del término en singular que, como hemos dicho, se refiere a la
parte interna del pan.

— Dura el pan con migas de al.

Barro las migas y no las amigas.

Quien recoge migas se mete manias.

Quien no da migas no tiene amigas.

Onde hay migas hay hormigas.

A los desdichados se les hielan las migas entre la boca y la
mano.

No estar uno para dar migas a un gato.

Hacer buenas migas.

Hacerle a uno migas.
)
CATALAN

la. Fogassa

Tradicionalmente se han venido elaborando distintas piezas de
pan en las comarcas catalanas segiin los usos y costumbres de la
zona: Pa llis, pa de monyo, pa de tall, etc., pero quizd la pieza més ha-
bitual ha sido siempre la que en la actualidad conocemos precisa-
mente como pa de pagés, eso es, la fogassa o pan grande y redondo,
generalmente de cuatro a seis libras de peso.
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Constatamos su presencia en los siguientes refranes:
— Quan falta fogassa, a rondar per la casa.
— No tindre casa ni fogassa.
— Els morts a la fossa, els vius a la fogassa.
— De pans i de fogasses en fan tantes com volen.

— A mon pare li diuen fogassa i jo em muir de fam.

2a. Coca, rollos!

De las distintas especialidades variantes del pan coman, las
mds conocidas en toda Catalufia son las tradicionales cogues.
Acompafian las comidas catalanas en casi todas las celebraciones
populares ligadas al santoral, desde Sant Blai a Sant Joan, y reci-
ben, junto con rollos, garlandes o redorts, las bendiciones correspon-
dientes del santo patrén del lugar en las fiestas populares.

El refranero no nos habla de la gran variedad de cogues: amb re-
capta, de pinyons, dolga, de forn, etc., pero si da fe de su existencia y
de su presencia habitual en la gastronomia catalana:

— Qui té pasta pot fer cogues.

— La coca estalvia el pa.

— No hi ha cap pa que no li costi una coca.

— Ni tot el pa en cogues ni tot el vi en bétes.
— Posats a pastar farem cogues.

— La coca i la coqueta, tot surt de la pasterera.
— Quan no hi ha pa bones sén cogues2.

— No hi ha cap pa que no costi una coca.

— Ja tenim una cocz, Peret.

— Blat comprat, ni cogues ni rollos ni pa assaonat.

1. El término que debiera corresponder a estos panes de forma circular agujereados por
dentro es el de retorts, tortells o garlandes, pero es del castellanismo roflos del que hemos encon-
trado referencia paremiolégica.

2. Traduccién literal de un refrén castellano de gran difusién.
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Este Gltimo refrdn nos da pie para introducir el término rollos,
que si bien en puridad no debiera pertenecer al inventario caraldn
‘hemos incluido por encontrarse en tres refranes valencianos de Pé-
rez Contel:

— El que té fam ensomia ro//os.
— Qui busca bollos troba ro//os.

~ Blat comprat, ni coques ni ro/los ni pa assaonat.

3a. Llescar

Corresponde al castellano rebanar y ha representado tradicio-
nalmente en Catalufia un rito mds de toda la variada mitologia del
pan. Antes de /lescar se procedia a bendecir el pan con el mismo
cuchillo y era generalmente la abuela o la mujer mis vieja de la
casa la encargada de tal menester. Veamos qué dicen sobre €l los
refranes catalanes:

— En llescar es coneix la madrastra.

— Qui no el sap /escar no el sap guanyar.

Qui no pot /lescar les engrunes aprofita.

Pa fresc qui en vol que en /esc.

Per peresa de /lescar el peres6s no menja pa.

Pa /lescat, sense vergonya és menjat.

4a. Llesca -

Es el producto de la accién de lescar y la manera comdn de
proceder para partir y distribuir el pan:

— A mig dinar, qui no té llesques se’n fa.

— No venir-li un pa de /lesques.

— Fer la llesca.

~ La llesca de pa de la madrastra sempre és molt prima.
— Del pa tou tothom en fa Hesques.
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5a. Crosta, molla

Ya hemos visto que en los refranes castellanos ambos elementos
tienen una incidencia similar, aun cuando, dadas las caracteristicas
del pan comin castellano, debiera aventajar el término miga al de
corteza en repercusién paremiolégica. En cambio la pareja catalana
parece guardar la misma relacién entre la realidad y la repercusién
en los refranes. Es mds, siguiendo la linea marcada en este estudio
deberfamos decir que es precisamente de los resultados paremiolé-
gicos de la pareja crosta/molla de donde habremos de sacar las con-
clusiones relativas al grado de incidencia real de ambos elementos
en la vida y cultura de la comunidad catalanoparlante. Vemos asi
que los refranes que hacen referencia a crosta son bastante més abun-
dantes que los relativos a mollz, y esta informacién representa un
dato ligiifstico que nos aporta informacién antropoldgica, eso es, se
transforma en un dato etnolingiiisticos.

— Del pa td la crosta y yo la molla.
— Del pa, la crosta.
— No hi ha pa sense crosta.

Esser un crosta.

Esser de la crosta de dalt.

Esser de la croszz de baix.

Esser de la crosta dura.

Esser bona crosta.

Menjar el pa fins a les crostes.

Esser de la crosta.

~ No tenir ni molla ni crostd.

|

Del pa, la molla.

Del pa, td la crosta i yo la molla.
— Qui menja la molla que rosegui l'os.

— No tenir ni molla ni crosté.

3. Si entendemos como tal la relacién entre la vida del hombre (antropologfa) y el len-
guaje del que se sirve para la comunicacidn.
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6a. Engrunes, rosegons

Reservamos este término, como el castellano migaja, a la por-
cién que se desprende de manera involuntaria de alguna masa
compacta, especialmente pan.

Los refranes catalanes parecen referirse a esta acepcién, que
comparten con el término migues, componente de un refrin de Ba-
yerri, que contiene otro término, rosegons, relacionado asi mismo
con los residuos del pan:

— De rica taula, les engrunes.

Al cul del sac se troben les engrunes.

Qui no port llescar les engrunes aprofita.

Aprofitar les engrunes.

— Quan se perden les collites, dels rosegons se fan miques.

8a. Molles

La relacién entre el término cataldn molles y el castellano migas
parece evidente y por ello lo hemos tomado aqui como equivalen-
tes, reservando el vocablo cataldn engrunes para designar a lo que
en castellano conocemos por migajasi.

~ Estar criat amb mol/etes de pa.
— Les molletes del fardell a vegades saben bé.

— Fer molles.

4. Aunque parece que el término castellano estd mis especificamente relacionado con el
pan, los refranes del cataldn engrunes no dejan lugar a dudas sobre su significacién.
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Vocabulario de los refranes del Ciclo del vino

La ordenacién léxica de los refranes referentes al ciclo del vino
corresponde a:

Ordenamiento cronolégico
Refranes castellanos:

Viduerto, barbado---plantar---cepa---estercolar---podar---azufrar--
-cavar---labrar, binar---despampanar---vendimia---uva---pisar---
mOsto---exprimir---bervir---vino---trasegar---beber.

Refranes catalanes:

Mallol---plantar---cep---empeltar---podar---borronar---sulfatar---
cavar---esporgar---esmagencar---verema---raim---trepitjar---most---bu-
Uir---vi---trascolar---beure.

Clasificacién conceptual

Refranes castellanos:

Aperos: Rodrigén---podadera---legén---covanillas---, cestos, ca-
pazos, mazo---barril, cuba, bota---tonel, odre---pipote, calabaza,
garrafa, porrén.
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Trabajadores: vifiadero---podador---cavador---vendimiar---vina-
tero---bodeguero---tabernero---borracho.

Lugar: majuelo---vifia---lagar---bodega, cava---taberna.

Accidn primaria: plantar---vendimiar---pisar---exprimir---her-
vir---trasegar---beber.

Accién secundaria: estercolar---podar---azufrar---cavar---labrar,
binar---despampanar.

Residuo: yema, vistago---sarmiento---pampano-a---hollejo---
orujo---heces, lfas, madre---borrachera.

Resultado: viduefio, barbado---cepa---podijo---uva---mosto--
vino.

Conjunto: vid, vifiedo---cisco---carga---racimo---cuartillo---
azumbre.

Viariantes: amugronar---parra---moscatel, torrontés, hebén, jaén,
palomina---pasas---agraces---vinagre---blanco, tinto, clarete.

Refranes catalanes:

Eines: podadora---cavec---portadores, semals, semaler, cove, cis-
tell, mag6---garbé---bots, bétes, barrils---porré, brocal.

Treballadors: vinyater---taverner---borratxo.
Lloc: vinya---cup---celler---taverna.

Accions primaries: plantar---veremar---trepitjar---bullir---trasco-
lar---beure.

Accions secunddries: empeltar---podar---borronar---sulfatar---ca-
var--esporgar---esmangencar---emborratxar.

Residu: pampol---solatges---sarment---borré.
Resultat: mallol---cep---raim---most---vi.
Conjunts: carrega---carrolls.

Classes: parra---macabeu---negre---panses---agras---arrop---vi-
nagre---blanc, negre, ranci, bo, moscatell---.
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.

Introduccién -

Tanto el vino como el pan son los pilares agricolas y cultura-
les en los que se asienta toda nuestra civilizacién, o sea, todo un
modo de pensar, obrar y entender la vida'. Pero desde luego estos
basamentos no lo son solamente de la que ahora conocemos como
civilizacién occidental sino que lo fueron, y en gran medida, de
todas las culturas de la antigiiedad. El vino, en particular, nace,
como la cultura, en las zonas templadas de nuestro planeta, al
abrigo de los excesos climiticos y abonado por el refinamiento y
la civilizacién.

Ya hemos hablado del pan y esbozado su historia; digamos
ahora que el vino —tan ligado a él en la iconografia cristiana— no se
queda atrds en antigiiedad, prestigio y difusién. La vifia —Vitis Vini-
fera segiin bautismo de Linneo— se originé en las grandes estepas de
Asia? como planta trepadora que cubria de espesos bosques de lianas
enormes extensiones de terreno. La antigiiedad de los antepasados

1. Para sostener esta afirmacién, de la que ya hemos hablado en la Presentacién, véase
encre otros el capitulo «Los alegres bebedores: aviso y teoria de los vinos» en La cocina cristia-
nan de Occidente. Alvaro Cunqueiro. Los 5 sentidos Ed. Tusquets, asi como otros titulos de Ia
misma coleccién.

2. Segun J. Ciurana en Els vins de Catalunya, después del Gltimo perfodo de méaxima
glaciacién, la «vitis vinifera» que poblaba la Auropa Occidental quedé relegada a una sola
zona, la de las costas del Mar Negro, en Georgia, donde la liana que después repoblaria toda
la Europa Meridional pudo superar las temperaturas glaciales gracias a la proteccién de la cor-
dillera del Caricaso y la suavidad maritima (Servei Central de Publicacions de la Generalitat.
Barcelona. 1979).
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de la vid que ahora conocemos se calcula en unos cuarenta y cinco
millones de afios, sin embargo, desde la Era Terciaria hasta nuestros
dfas la planta ha sufrido grandes cambios —«degeneraciones»— que,
sabiamente controlados por el hombre, han producido los sabrosos
resultados de los que todos disfrutamos.

Mucho se ha dicho y se ha escrito sobre el vino, su historia y su
mitologia, y si damos un ligero repaso a los datos que poseemos ve-
remos que la peripecia histérica de la vifia como productora de
vino, o sea del proceso mis o menos complejo de vinificacion, se
puede rastrear en todas las civilizaciones que compusieron el
Mundo Antiguo. En la India, con los vocablos sincritos drahska
amritaphala amritarasd y rasala (vid y uva respectivamente) que co-
rroboran su uso; en el Imperio Chino, que conocié ya el vino 2.000
afios antes de nuestra era segin una antigua tradicién, y que en el
afio 1122 a. de C. ya regulé el cultivo de los vifiedos del Empera-
dor; en el Persa, en cuya cdmara regia, ademds de 5.000 talentos de
oro y 3.000 de plata, se guardaba una vid de oro que cubria el le-
cho real con sus pdmpanos y racimos de gemas; y en el antiguo
Egipto, citado en el Génesis XL, 10 y 11 como pais productor y
consumidor de vino, hasta llegar a nuestros més directos antepasa-
dos, Grecia, Roma y el pueblo hebreo.

El mundo clésico —entendiendo como tal Grecia y Roma— forjé
gran niimero de mitos en relacién con el cultivo de la vid y el des-
cubrimiento de las propiedades de su fruto, atribuyéndolo a distin-
tas divinidades o personajes mitolgicos: el pastor Staphylos, Oris-
teo y la perra Oinos, Deucalién asesorado por Dionisos, Icaro por
Baco, etc., aunque segin Cornar (Historia Scholastica, Lubeck, 1613)
estos mitos y otros similares como los de Prometeo, Saturno, Sileno,
Liber, y Jano no son sino variantes paganas de la historia de Noé.

Llegamos asi al meollo de la cuestién, al menos en lo que se re-
fiere a la historia y la mitologia cristiana. El vino, que por sus efec-
tos parece alejado de la austeridad propagada por la religién he-
braica, estd estrechamente ligado a ella ya desde sus comienzos:
Tanto la historia de Noé (en Génesis IX, 20 y 21), como los sacrifi-
cios cruentos se presentan unidos al vino en toda la historia del pue-
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blo sagrado y atraviesan las barreras del Antiguo Testamento para
instalarse en la cultura occidental a través de la consagracion de la
Santa Cena y el sacrificio incruento de la Misa.

No es de extrafar que, aposentado ya en la vida y en las con-
ciencias de los cristianos —sublimado por la nueva Iglesia el estigma
de Noé- los mismos cristianos se dedicasen con ahinco al cultivo de
la vid y a la elaboracién de su zumo. Y fue el clero, por medio de los
monjes y monasterios, quien se empefi6 en ello con mds asiduidad y
mejores resultadoss. Ya en el dominio romdnico, los vifiedos y los
vinos dieron fama y riqueza a las distintas regiones que los produ-
cfan, los invasores birbaros los respetaron y protegieron con sus le-
yest y reyes y emperadores, entre ellos Carlomagno, favorecieron en
gran manera su extensién y seleccién. De la historia mds reciente
del vino y de su protagonismo tenemos tan abundantes pruebas que
no es necesario insistir una vez mas en ello. Pruebas literarias (el
«vaso de bon vino» de Berceo y de un extenso nimero de autores
que le siguen y preceden), pruebas artisticas (menologios y capiteles
de catedrales y monumentos romdnicos y géticos), y pruebas arqui-
tectonicas (bodegas y lagares de monasterios, prensas, etc.) atesti-
guan su extensién e influencia.

Sélo nos resta recoger, seleccionar y reproducir pruebas lingiiis-
ticas que, en el dmbito hispano, se sumen al resto de los testimonios
que acabamos de enumerar. Pruebas lingtiisticas que en nuestro caso
serdn —como hemos hecho con el pan-— refranes, dichos, mdximas o
locuciones relacionadas con el cultivo de la vifia y con el proceso de
vinificacién y que nos permitirdn reconstruir por via paremiolégica
las labores o faenas propias de toda esta drea de cultura material.

3. «Los frailes de S. Antonio de Pamiers regalan a Poblet esquejes hermosisimos, pronto
extendidos por Tarragona. Y un Cardenal de Palestrina mandé a Gandia la palermitana, la
vid de uva de plata, muerta en una peste en el XVIII. Y de las casas de Cluny y el Cister en el
Périgord y en la Turena vinieron a la Rioja las cepas madres, que hoy son, de Oiia a Tudela,
las vinas de Espafia. Y de los monasterios burgaleses a los gallegos del Sil y del Mifio enviaron
los buenos benitos las hijas francesas que actualmente son Peares y Ribeiro, ilustres y punte-
ros, padres de la color». (Alvaro Cunqueiro, op. cit. pig. 99).

4. Las leyes visigodas protegian las cepas y los vifiedos. Las Capitulaires de Carlomagno
acestiguan la proteccién que éste como otros monarcas medievales dispensé a la viticultura.
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Para la clasificacién y presentacién de estos refranes nos valdre-
mos del mismo c6digo empleado en la seleccién de los refranes del
pan, cédigo cuya reproduccién obviamos por encontrarse suficiente
explicitado en la Nota Introductoria del texto citado.

Las zonas de cultivo de vifiedos en el mundo se corresponden con las 4reas de clima
templado. (E/s vins de Catalunya de J. Ciurana).
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CariTULO 1
La plantacion

1. Plantar

Si empezamos nuestra historia en el momento en que el campe-
sino contempla un recién adquirido terreno que desea dedicar al
cultivo de la vid, en lo primero que tendrd que pensar este campe-
sino, frente a la ensofiacién de sus futuros vifiedos y una vez acondi-
cionado el terreno, es en la plantacién de la vifia. Para este menester
se han venido empleando desde antiguo distintas practicas que han
dependido en su mayoria de las posibilidades del agricultor y de la
costumbre de la zona.

Veamos algunos ejemplos de plantacién extraidos de tratados
antiguos y modernos para que podamos comparar su evolucién. En
los Textos hispdnicos dialectaless encontramos la descripcién de una
plantacién de vifia en un texto transcrito por el prf. Alvar en di-
ciembre de 1955 en el pueblo andaluz de Trebujena:

«Primero c’empieza por agohtd, qu’e un zurco mu hondo de
un metro o aci, y dispuéh zdmarca’ i I'agohtao. Aluego ce pone
loh tiento, que zo piacito de cafia de do cuarta o poco meno. Dih-
pué ce abre lo cahone (aci yamamo a uno hoyo pa poné la planta)
y c’ehpera um par de afio pa inhertala. Y ya c’inherta; dihpué ce
dehtera la riparia (que € cortale la cabeza), aluego ce poa y ya'htd
exa bifia».

S. Textos hispenicos dialectales, Madrid, 1960, pag. 534.
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De la descripcién de esta labor deducimos que para plantar se
han valido de las plantas seleccionadas, posiblemente de vivero, tras-
plantindolas a la vifia y posteriormente injertdndolas de la variedad
que mds convenga al vifiatero. Este sistema es el mds empleado ac-
tualmente desde que se implanté la viia americana para resistir el
ataque de la filoxera que devasté a primeros de este siglo la mayoria
de los vifiedos de tierras hispanas. Ademds de éste se han empleado
cominmente otros sistemas. Fray Miquel Agusti, los tratados de vi-
ticultura consultados y el recuerdo e incluso aidn la prictica habitual
en algunas zonas hispanas, nos hablan de plantar sarmientos o estacas
de vides para crear una nueva vifia. Los sarmientos podian ser pro-
ducto de la poda o llevar ya algunas raices —barbados les llaman adn
en algunas zonasé- y también se podia recurrir a la prictica, todavia
comin en las comarcas andaluzas, de amugronar para obtener una
nueva planta.

De los sarmientos y barbados nos habla Herrera en su Libro Se-
gundo, dedicado por entero al vino:

«Hay otras dos maneras de plantones: déstas unos los llaman
cabezudos, que son los sarmientos que podan; otros hay barba-
dos, que tienen sus raicicas. De los cabezudos los que prenden sa-
len muy mejores, més no son tan ciertos como los barbados, por-
que de los unos muchos se pierden y de los barbados pocos
yerran, y por esso los antiguos agricultores procuran de los cabe-
zudos que ellos llaman maleollos’ hacer barbados...»$

Veamos ahora lo que dicen nuestros refranes al respecto:
— Planta en octubre y tendris todo el afio.

~ Planta, siembra y cria y vivirds con alegria.

6. Por barbado se conoce hoy en La Rioja a la planta que da lugar a los majuelos o vifias
jévenes.

7. El término de Herrera maleollos es el mismo que encontramos en cataldn: mallol para
denominar idéntico elemento y el que también conocemos en la actualidad como majuelo con
la acepcién de «vifia joven».

8. Gabriel Alonso de Herrera, Obra de Agricultura, B.A E., Libro 11 Cép. VI, pag. 56.
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Estos refranes no nos permiten deducir de su léxico su especial
referencia a las faenas de la vifia, en cambio los siguientes no dejan
lugar a dudas sobre su especificidad:

— Donde buenamente quepa, vifiador planta una cepa.
— La vifia que se planta despacio agraz da el primer afio.
— Del viduefio P. Jiménez planta mis si poco tienes.

— Donde hay buen plantar retrdigase el amugronar.

— Mis cunde el amugronar que de nuevo plantar.

Estos dos dltimos refranes nos dan pie para pasar a un nuevo
apartado dedicado éste a la variedad de amugronar la vid.

2. Barbado

Ya hemos visto c6mo Herrera nos describe este sistema de plan-
tacién, sepamos ahora qué dicen de él nuestros refranes:
— No hay mejores barbados que lejos del arbolr.
— ¢De qué sirven mugrones habiendo barbados plantones?

Una vez mis el refrdn sirve para comparar técnicas y para reco-
mendar el uso de una de ellas, aunque, como ya sabemos, es muy
posible que encontremos este mismo refrdn o parecido ordenado de
manera que parezca sugerir todo lo contrario.

3. Amugronar

Esta técnica se emplea todavia en la actualidad en algunas zonas
peninsulares!! y consiste en enterrar un mugrén de la planta viva en
la tierra circundante a la espera de que eche raices para que asi dé

9. Una vez mis el refrin dicta una sentencia de aplicacién relativa. Su uso y difusi6n de-
penderd de las zonas de cultivo; éste podria muy bien proceder de Andalucia, pues conocemos
por Ferndndez-Sevilla (op. cit.) 1a difusién de la técnica del amugronado en esta regi6n.

10. Del sentido de este refrdn y de su 1éxico (la relacién entre barbado y drbo!) podemos
deducir que probablemente se refiere a otro cultivo. Nosotros lo hemos incluido en este estu-
dio por contener el término barbado, referido generalmente a los sarmientos de la vid.

11. Ver Ferndndez-Sevilla, Formas y esiructuras en el léxico agricola andaluz, C.S.1.C., Ma-
drid, 1975, pigs. 251-52.
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lugar a una nueva planta hija de aquélla. La coleccién de Nieves de
Hoyos —puramente agricola— posee un cierto niimero de ejemplares
paremiolégicos que nos hablan de la utilidad de esta prictica:

El buen vifiadero hunde lo viejo, amugrona cedo, y de la
vifia vieja hace majuelo.

Quien mucho amugrona la vifia remoza.

Amugrona de tu viia y de la vieja hards nifia.

Quien mucho amugrona su vifia, de la vieja hace nifia.

Tu vieja vifia amugronando haras nifa.

Amugronando, amugronando, mi vifia vieja voy renovando.

Mis cunde el amugronar que de nuevo plantar.

Donde hay buen plantar retrdigase el amugronar

4. Mugrén

Es el sarmiento que se entierra, y también tiene su representa-
cién especifica en el refranero:

— Quien muchos mugrones echa tendrd futuras cosechas, y
quien no, llorard por la vifia que perdié.

— El mugrin con el cencerrén.

— ¢De qué sirven mugrones habiendo barbados plantones?

— Para una marra o dos, echa mugrén; para muchas marras
trae nuevas plantas.

Este tltimo refrdn especifica el dmbito de aplicacién de las dis-
tintas técnicas de plantacién que hemos venido desarrollando: el
amugronar puede servir para cubrir algin hueco (marra) en la vifia,
pero para plantar una nueva vifia o en caso de necesitar bastantes
nuevas plantas es mejor plantar la vid ya desarrollada en vivero.

5. Vifia

Llamamos asi al terreno dedicado al cultivo de la vid y al con-
junto de ellas, aunque para designar estos conceptos posee también
el castellano otro término: vifiedo.
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Las plantaciones de vifiedos o vifias de nuestra peninsula ocupan
gran parte de su suelo cultivable2 y podemos contemplarlas en to-
das o casi todas nuestras comarcas. En el llano o en las laderas, en las
hondanadas o escalonadas, en los arquitecténicos bancales, las vifias
confieren gran parte de su sabor al paisaje espafiol. Las vifias y los
campos de trigo, el vino y el pan, configuran, ya lo hemos dicho,
NUESLro paisaje INterior y exterior.

Paralelamente a su extensién e importancia los refranes, dichos,
locuciones y sentencias que nos hablan de las vifias son muy abun-
dantes, comparables también a los que hemos visto anteriormente
relacionados con el trigo. Su clasificacién atenderd a su significado e
intencionalidad. Vedmoslo:

A) Refranes que se encargan de ensalzar las virtudes de la vifia
y los que opinan exactamente lo contrario:

— Casa en que vivas, vifia que bebas, tierra cuanta quieras.
— Para tu comer y tu beber una vi#ita debes tener.

Vifia, la que baste para tu bodeguita.

Vifias, pocas y buenas.

Quien una vifZz tiene como una novia la quiere.

Quien tiene vifias tiene rifias, pero asi y todo es bueno te-
ner vifias.

Quien cria vifiz con ella se encarifia como si criara una
nifia.

Quien va a una viz y no corta un racimo estudié para po-
llino.

Quien va a una vifiz y uvas no come, asno es y no hombre.

La vifia y el potro quien no los cria es un tonto.

Quien tiene v/7a tiene tifia, pero mis tiene el que no la
tiene.

Mayorazgo de tifia el que sélo consiste en vifia.

12, Una superficie aproximada de 1.640.000 ha que representa el 17% de la total mun-
dial y el 22% de la europea, y ocupa el tercer lugar en cuanto a produccién de vino detrés de
Francia e Iralia.
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Casa, vifiz y potro, hdgalo otro.

Olivar, vifia y potro, que los crie otro.

La vifia y el potro, que los crie otro.

T, vifias y lagar; yo vasijas y caudal.

Quien tiene vifias y no lagar a sus ojos ve el mal.

|

Tenga yo cubas y caudal y quien quiera vi7ias y lagar.

Vifia que da mal vino no vale un pepino.

B) Agrupamos aqui los refranes agricolas, de Cartilla del La-
brador, que recuerdan e informan de las labores del campo y de sus
condiciones:

~ Agua y sol para las huertas es lagarta: para las vziias, pul-
gon.

— Albariza, buena tierra para las v#7as, si con estiércol la ali-
fias.

— En la albina, planta vi7a.

— Tierra blanquilla ponla en viiza.

— Tierra blancuzca, ponla en vifias que dard uva.

— Tierra blanquilla ponla en vi7ia, el buhedal, para sembrar.

— Tierras buenas costaneras quieren vifias, no oliveras.

La vifia que se planta despacio, agraz da el primer afio.

En tiempo de lluvia y de lloviznas no entres en la vifia.

Por no arrancar la espina padece la vi7ia.

Quien bien aprovena de la vi7iz vieja hace nueva!s.

Tu vifia siempre de hierbas esté limpia.

Vifia descuidada, de hierbas plagada.

Vi7ia erizada ni es vifia ni es nada.

Quien la vifiaz espica, calidad achica.

La vifia donde se hiele y la tierra donde se riegue.

— A lavifia la labor y a la tierra la sazén.

13. Del término aprovenar da Nieves de Hoyos la definicién de «amugronar la vifia».

346



— Quien muchos mugrones echa tendrd futuras cosechas,
quien no, llorard por la vifia que perdié. ’

— Quien mucho amugrona, la viiz remoza.

— Amugrona tu vifiz y de la vieja hards nifia.

Vifia pampanosa, poco racimosa.

Conviene despampanar vifiz tarda en madurar.
— Cabras en vifias, peor que la pedrisca.

— Cabras en vifia, peor que la tifia.

— Afio bisiesto ni vi#ia ni huerto.

— Olivares de tu abuelo, higueras de tu padre y vifias de tu
mesmo.

— Vifia del abuelo, olivar del rebisabuelo.

Algunos refranes de este apartado mnemotécnico se refieren en
especial al lugar en que debe estar situada la vifia para que sea mis
fructifera:

— Quien en ruin lugar hace la viiz a cuestas saca la vendi-
mia.

— Ni vifia en bajo ni trigo en cascajo.

— Ni tierra en frontera ni v/7a en ladera.

— Junto al rio, ni vifia, ni olivar ni caserio.

— Viflas junto a tierras y tierras junto a arroyos no las tienen
todos.

|

Vifia en cuesta mucho cuesta.
~ Vifia preciada ddmela en la solana.
Siembra trigo en las llanuras, planta vi7iz en las alturas.

|

Tierra en delantera, vifiz en trasera.
— Casa en cantdn y vifia en rincén.

— Casa en cabo, vifiz en pago.

— Tu vifia en pago y tu casa en barrio.

La importancia de la situacién de la vifia, refrendada por estos
refranes, se refleja en el texto de Herrera:

«Pues brevemente he dicho que tal ha de ser 1a tierra para
las vifias, queda decir el sitio. Estos son de dos maneras, o altos o
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llanos. En los llanos las vifias llevan mds fruto que en los altos,
mads oloroso y de mds dura. En los montes las vifias que estdn ha-
cia el cierzo dan mas fructo que las que estdn hacia mediodia (...)
Los valles, mayormente si son hondos es el peor de cuantos sitios
hay para vifias porque pudren mucho la uva y la tienen muy ver-
diona, sin color y sin sabor, y aunque en semejantes lugares car-
gan mucho las cepas, mds vale poco y bueno en lo alto que lo
mucho del valle»14, .

Otro punto esencial en el que insiste el refranero es en la vigi-
lancia de la vifia para impedir los pequefios o grandes hurtos que un
alimento tan sabroso y refrescante como la uva propicia, sobre todo
si las vifias se encuentran, como ocurre en muchos lugares de nues-
tro suelo, al pie de un camino:

— Parra y peral, y vifia y nifia, y habar y garbanzal, malos son
de guardar.

Vifia entre vifias algo se libra de rapifias, vifia sola, cuantos
pasan algo toman.

Vifia sin guarda, vendimia hecha.
La vifia junto al camino cerca tiene un mal vecino.

Vifia junto al camino ;Ay de los racimos!

|

Vi#iz en lugar pasajero, ni de balde la quiero.

Quien tiene mujer parlera o vifiz en la carretera no le
puede faltar guerra.

Ni arca sin llave ni v#7 sin quien la guarde.

Cabras, vifias y huertas, su amo a la puerta.

Si pones vifia junto al camino perderds muchos racimos.

Vifia sin vallado y junto al camino, en probaduras se van
los racimos.

Sin cerca la vifie, muchachos y perros la vendimian.

Caro me cuesta la vi7iz de 1a cuesta.

Otras series de refranes que contienen el término vi#z hacen re-
ferencia a las labores que ésta necesita y serdn reproducidos en el ca-

14. Herrera., op. cit., Libro 11, cap. I'V.
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pitulo siguiente dedicado a Los cuidados de la vifia, por lo que descar-
tamos su inclusién en este apartado.

C) Refranes relativos al calendario, que aconsejan las faenas ne-
cesarias en cada uno de los meses del afio:
~ Cuando octubre viene con toda paz no dejes en tu vifia ni
aun lo agraz.
— No pares en octubre de vendimiar porque la vi#iz en no-
viembre sin fruto se ha de quedar.

i

Antes de noviembre tu »i#a sin fruto quede.

Febrero tronado, buen afio para el sembrado y malo para el
vifiado.

Tu vifia preciada, entrando marzo la labras.

Marzo habia gran priesa de sus vifias en labrarts.

Tu vifia regalada en marzo la poda y en marzo la cava y en
mayo la bina y la deja deslechugada y surcos por donde se
vaya el agua.

— Quien en marzo no poda la vifiz pierde la vendimia.

— Frio de abril a las pefias vaya a herir que a las vifas suele ir.
— Abril abrilete, mds que la vi7iz mete!s.

— Sta. Cruz cuando toda vifiz reluz!.

— Por Santiago ve a tu vifiz y hallards bago.

— Por Sta. Marina vas a ver tus vifizs y como las hallares tal
las vendimias.

D) Refranes que —siempre a criterio del hablante— han perdido
su especificidad agricola y permiten una aplicacién didéctica o mo-
ralizadora:

— De todo hay en la vifiz del Seiior.

15. Este refrin de Nieves de Hoyos, del que no sabemos su procedencia, se distingue por
su léxico y su sintaxis del resto de los ejemplos de la coleccién de esta autora.

16. Tenemos noticias de que el vocablo «meter» es sinénimo de «brotar» en Jerez de la
Frontera. Desconocemos su empleo en otras localidades.

17. Otro de los muchos ejemplos de distorsién léxica que suponemos motivada por la
rima.
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De todo tiene la v2772, uvas, pimpano y agraz.

Mais vale que mienta yo que no los panes o las vifas.

La vifia del cerro, cdvanla ciento y vendimiala un perro.
Viia de muchos casi nadie la labra y la vendimia uno.

Ni vifia entre las vifias ni casa entre las buenas vecinas.
Reniego de la vi7ia que vuelve a hacerse majuelo.

Gran mal es de la vi#iz como torna majuelo.

En la vi7a de mi vecino tengo yo un lifio.

Mi vecino tiene una vifia, €l se la cava él se la vendimia.
El Conde Cabra tiene una vifia, €l se la poda y él se la cava.
La vifia gudrdala el miedo que no el vifiadero.

Malas son de guardar vifiz en setiembre y doncellas siem-

pre.
A quien guarda vifzas no le faltan rifias.

La vifia y la nifia de buena lifia.

Ni plantes vi7iz, ni domes potro ni tu mujer alabes a otro.
La vifiz en flor no necesita vifiador.

La vifiz en flor no necesita al vifiador ni a su sefior.

Ten dispuesta la bodega en cuanto a vifias se refiera.

Dice la vifia a su amo: como me tratas te trato.

Dice a su amo la viZz mal labrada: pues nada me diste, no
te daré nada.

Dice la vifia al que la planté: me pusiste en buena cama,
me diste buen alimento, y ahora te estoy pagando con el
zumo de mi cuerpo.

Dice la vifia al perezoso: no soy para ti, entrégame a otro.
Ni vifia vieja ni amo nuevo.
Vifia y moza por casar son dificiles de guardar.

De vifiz vendimiada y de mujer casada un ligero rebusqui-
llo siempre agrada.

Vifia vieja, bien frutea.
La vifiz de buena planta, la hija de buena casta.
En cada pago su viiaz y en cada barrio su tia.



Cabra por viia, tal la madre, tal la hija.
— Zorra en vifia aligera la vendimia.

— Si quieres saber lo que valdrdn tus racimos vende tu viiia y
compra esquilmos.

Viejo planta viiia y viejo la vendimia.

El viejo pone la viia y el viejo la vendimia.

|

En la vifia estds y no te digo mds, si comes muchas uvas td
me lo dirds.

E

~

Locuciones y frases hechas:
— Ir a la viia grande con cesto chico.

— Ser una vifia.

— Ser como la vifia de Dios, que quien no quiere no vendi-
mia.

Vifia joven en Cenicero.
(Rioja Alra).




6. Majuelo

El DRAE da la voz como riojana con el significado de «cepa
nueva», pero sabemos de su uso en algunos puntos de Andalucia (se-
gtn el ALEA) y posiblemente en alguna otra zona, dada su vecindad
con el cataldn mallol y la cita que del vocablo culto maleollo hace He-
rrera en su Obra de Agricultura. También se aplica el término majuelo
al conjunto de vides, con lo que viene a ser sinénimo de via's.

En los refranes de este término parecen alternar ambos signifi-
cados, aunque muchos de ellos pueden explicarse indistintamente
aplicando uno u otro:

— Del pifiuelo mucho en tu majuelo y del lairén también.

Buenos majuelos dan buenas uvas y buenos yernos.

Reniego de la vifia que vuelve a hacerse muajuelo.

Gran mal es de la vifia como torna a ser majuelo.

Plantar majuelos es dar uvas y vino a los nietos.

El buen vifiadero hunde lo viejo, amugrona cedo, y de la
vifia vieja hace majuelo.

El majuelo para el nieto, plintelo el abuelo.

Majuelo y potro, primero de otro.

El buen majuelo, en cuatro afios estd hecho.

El pie del duefio estiércol es para la heredad y el majuelo.
— Al majuelo nuevo, hazle sendero.

7. Vifadero, vinador

Auque en el DRAE vifladero es solamente el «guarda de una
vifia», y el campesino encargado de trabajarla recibe el nombre de
vifiador, de los refranes que hemos obtenido de estos dos términos se

18. Dice a este respecto F. Miquel Agusti: «Los que querdis plantar vifias (que algunos
llaman majuelos todo el tiempo que estdn en juventud, después que son viejas las llaman vi-
fias)», op. cit., Libro III, pag. 195.
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deduce que ambos se comportan como sinénimos en la mayoria de
las ocasiones:

— Dice la vifia al vifiadero: Pues con amor te doy mis racimos,
cuidame con amor.

— Vifiadero, o me das un racimo o me lo llevo.

— La vifia gudrdala el miedo que no el vifiaders'.

— Al vifiadero y a la mujer nunca les falta quehacer.

— La mujer del vifiadero, buen otofio y mal invierno.
— Si quieres ser por entero sé una temporada vifiadero.

— Ni en invierno vifiadero, ni en otofio sembrador ni con
nieve seas vaquero ni de ruines seas sefior.

— El buen vifiadero hunde lo viejo, amugrona cedo, y de la
vifia vieja hace majuelo.

Cuando truena en febrero tiembla el vifiadero.

En llegando febrero mire al suelo el vifiadero y no al cielo.

Vifiadero en otofio come uvas y casi nada en invierno.

— Viftador mezquino, dales vino a los que te hacen el vino.
— Buen podador, buen vifiador.

— Donde buenamente quepa, vifiador planta una cepa.

— Buen podador, buen vifiador.

— La vifia en flor no necesita al viiador ni a su sefior.

— El buen vifiador poda en enero y cava en febrero.

— La vifia en flor no necesita vifiador.

8. Rodrigén

Dentro de los distintos sistemas empleados para sostener y
guiar las cepas segin la intencién del cultivador estd el de colocar
unos tutores, estacas o rodrigones que sostendrdn y conducirdn los sar-
mientos de la manera mdas conveniente. También sobre este aspecto
del cultivo de la vid nos informa Herrera en su tratado:

19. Véase refrin idéntico en el correspondiente apartado de los refranes catalanes.
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«Todo rodrigén sea seco, derecho, porque la vid, guidndose
de él se arme derecha, tenga algunos gajos para que la vid se asga
a ellos con sus tigeretas; entre hondo so tierra porque esté firme y
no se menee, que hace mucho dafio al sarmiento,y vaya bien
agudo por baxo porque cuele bien, no sea muy largo porque no
coja viento; basta que tenga cuatro palmos sobre tierra, sean del
gordor de una asta de lanza, y no menos»20.

Solamente un refrin hemos encontrado referido a este vocablo,
con todo, ello nos basta para dar fe de su uso y existencia:
— Que si bebo vino bébolo con razén, que a la parra tuerta
péngole un rodrigin.

Distribucién de los vifiedos en Espafia

P Produccion de vino
== Mis de 1.000 litros por hectdrea

100-1.000 litros por hectirea

i 10-100 litros por hectdrea

Distribucién de los vifiedos en la Espafia peninsular

20. Alonso de Herrera, op. cit., Libro II, cap. IX.
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CATALAN

Durante mucho tiempo el cultivo de la vifia en la regién cata-
lana se vio relegado a pequeiias extensiones propias de la necesidad
doméstica de cada payés, prefiriendo éste el cultivo de otros produc-
tos, generalmente cereales, que le asegurasen la subsistencia. A pe-
sar de ello el de la vid es uno de los cultivos tradicionales en Cata-
lufia ~todos conocemos la fama de los caldos de la Tarraconense
entre los romanos—2! nacido generalmente al abrigo de los monaste-
rios22. Asi sabemos que, a pesar del desastre que supuso para los vi-
fiedos hispanos el desmembramiento del Imperio Romano y la inva-
sién bérbara, a partir de la conversién al critianismo de los visigodos
y el establecimiento de la corte en Narbona, el uso del vino en las
ceremonias religiosas propici6 la plantacién de vifias. Este es el caso
del Monasterio de Sant Pere de Roda, que heredé para el culto cris-
tiano las dreas de vifiedo importado por los colonizadores griegos de
Empuiries. Otro fuerte tropiezo que sufri6 la vifia en Catalufia, como
en el resto de la peninsula, fue la dominacién 4rabe, que, si bien en
un principio fue tolerante con el vino y los vifiedos —que llegaron a
cantar sus poetas— pasé, con la invasién almohade y almordvide, a
petseguir con rigor este cultivo.

A pesar de ello el cultivo vitivinicola fue prontamente restable-
ciéndose en Catalufia. Ya en el afio 960 en las cercanias del Monas-
terio de Sant Benet del Bages se cultivaban gran namero de viiie-
dos2. Otros monasterios a los que relacionamos con el cultivo
vinicola intensivo de la vid son los de Sant Cugat del Vallés, Poblet
y Santes Creus, ya en los siglos siguientes, y Scala Dei, gracias a los

21. Aunque los primeros vinos catalanes se dieran ya en las colonias griegas o fenicias de
esta fegion gracias a las cepas pénticas importadas por los colonos, no fue hasta la dominacién
romana cuando el cultivo de la vid alcanzé verdadera importancia en la regién, dado que las
plantaciones existentes en el Empord4, el Maresme y, sobre todo, en los alrededores de 1a T4-
rraco Imperial se destinaban no sélo al consumo autéctono, sino, en igual medida, a su expor-
tacion a la capital del Imperio.

22. Los documentos de fundaciones y donaciones de monasterios hablan frecuentemente
de vifias y de utensilios para su cultivo, asi como de aparejos destinados a la elaboracién de
vino.

23. Datos obtenidos det libro del prof. Vila Valenti, E/ mon rural a Catalunya, Ed. Curial,
Barcelona.
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cuales accede Catalufia a la sabiduria enolégica del Cister y de
Cluny2.

A partir de estos siglos y hasta la devastacién de la filoxera, el
cultivo en Catalufia fue en progresivo aumento, propiciado por las
rutas maritimas de las exportaciones? y por la especial disposicién
del suelo, que permite cultivar la vifia en lugares en que de no ser
por esta planta no podria crecer cultivo alguno productivo.

Las rompudes, producto de la roturacién de grandes zonas de bos-
que y matorral consideradas improductivas, fueron abriendo camino
a los vifiedos, dando lugar al caracteristico paisaje de muchas zonas
de Cataluiia en el que los campos de cereales alternan con las laderas
o bancales dedicados a la vifia.

la. Plantar

Para proceder a la plantacién de una nueva vifia se puede recu-
crir al citado sistema de rompudes o eixarmades que permitan el des-
broce de terrenos incultos y su reconversién en vifiedos. Natural-
mente es el sistema mds arduo puesto que requiere en muchas
ocasiones la renovacién de la tierra, no suficientemente fértil, y la
construccién de bancales: marges, y desagiies apropiados. Si la
plantacién se realiza en una zona ya cultivada se acostumbra a dejar
en descanso durante algin tiempo la tierra destinada a vifiedo.

24. El impresionante ce/ler conservado en el Monasterio de Poblet, de magnifico aspecto,
confirma lo dicho.

25. Antes de que a Caralufia le fuera permitido comerciar directamente con las Indias
Occidentales, los caldos catalanes embarcaban rumbo a las colonias de Ultramar por los puer-
tos cantédbricos o por los de Sevilla y Cédiz. Mds adelante, en 1756, cuando es autorizada la li-
bre exportacién de vinos y aguardiente espafioles a América, los vinos caralanes ocupan mayo-
ritariamente el mercado americano a través, en muchas ocasiones, de los intermediarios
ingleses, que llevan estos caldos hasta la América de habla inglesa o francesa. Ver al respecto
Els vins de Catalunya, Barcelona, 1979.

26. Una serie de articulos aparecidos en la revista L’Aveng escritos por el prof. Emili Gi-
ralt y publicados en el n.° 31 (octubre 1980): «La elaboracié del vi abans de la filoxera», y el
n.? 30 (setiembre 1980): «Tecniques de la viticultura anterior a la filoxera» nos informan de
éste y de muchos de los temas tratados en nuestro escudio.
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Los sistemas de plantacién a parpal, a clavera y a vall obert, sis-
tema este ultimo que, segiin el prof. Girale i Raventés, consticuye,
junto con la homogenizacién de los viduefios de una vifia, uno de los
progresos que a lo largo de todo el s. XIX fueron mejorando el cul-
tivo vinicola??, se alternaban en las distintas zonas catalanas dedica-
das a este menester. De los dos primeros nos habla E. Miquel Agusti:

«El plantar de la vifia se hace de dos maneras, segiin los Pai-
ses y territorios: los unos plantan haciendo unos hoyos con un ba-
rreno gordo, que a medio barreno tiene un tronco del mismo hie-
rro (...) y en dicho hoyo ponen una varilla de los sarmientos y
ponen tierra después dentro del hoyo (...). En otros territorios el
plantar de la vifia es haciendo hoyos en la tierra, de largo de dos
pies y medio y de ancho de un pie (...) y en cada uno de los hoyos
ponen dos sarmientos, puestos como la Cruz o Aspa de S. An-
drés, sacando el uno la punta en una parte del hoyo, y el otro de
la otra parte, y buelven la tierra encima los sarmientos, pisindola
muy bien con un palo, y con los pies (...)28».

Los refranes catalanes del término plantar no son muchos ni
aportan informacién alguna sobre los sistemas descritos, se limitan
simplemente a relacionar el término genérico plantar, con el sustan-
tivo v#7ia, con lo que acreditan su pertenencia a este apartado:

— Per S. Vicent el sol toca pels rorrents, i alli on no hi tocari,
casa ni vinya no vagis a plantar.

— S. Antoni, S. Antoni, una te’n voldria dir, que els pobres
planten vinya, y els rics es beuen el vi.

— Casa obrada, vinya plantada.
— De bon cep planta la vinya y de bona mare la filla.

5a. Vinya

Ya hemos hablado brevemente de la historia de la vifia en Cata-
lufia, que es a grandes rasgos la historia de la cultura y de la econo-

27. Emili Giralt i Raventés, op. cit., Aveng n.° 30, pag. 65.
28. Fray Miquel Agusti, op. cit., Libro II1, pag. 194.
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mia catalana, ya que, como afirma el profesor Vilar, las grandes ini-
ciativas sociales, agricolas y comerciales del s. XVIII cataldn son
iniciativas viticolas?.

Las vifias configuran hoy en dia gran parte del paisaje cataldn,
desde las suaves tierras litorales hasta las duras zonas de la licorella
del Priorato, a pesar de que algunas comarcas vinicolas como el Ma-
resme o el Camp de Tarragona parecen ya orientarse hacia otro tipo
de cultivo. En todo caso el sistema tradicional cataldn de cultivar
«una mica de tot» hace que, en mayor o menor cantidad, el vifiedo
llegue a todas las comarcas catalanas cuyas caracteristicas climdticas
permitan su cultivo. -

La repercusién paremiolégica de la viz es naturalmente nue-
merosa y podemos clasificarla en:

A) Refranes que alaban o censuran este elemento:

— Cas per ton jeure, vinya per ton beure, i terra tota la que tu
puguis veure.
— Qui té vinya té tinya.

B) Refranes que recomiendan la situacién de la vinya y los cui-
dados necesarios para su cultivo:
— La casa al cantd, la vinya al recé.
— A l'alfals i a la vinya per la vora els entra la tinya.
— No compris casa cantonera ni vinya prop de la carretera.
Vinya prop del cam{ més que teva és del vehi.
— No emblanquinesseu les vinyes a les vores dels camins,
que’ls que passen no sén tontos i se’n entren cap endins.

— Si vols doble carretada tinguis la viny« tancada.
— Ala dona i a la vinyz ’home la fa bonica.
— Vinya a la vora del cami i dona finestrera tenen mala fi.

— Olivera de ton avi, figuera de ton pare i vinyz de tu ma-
teix.

— Prop de la vinya i la ribera és la terra falaguera.
Vinyes i dones fermoses, de guardar dificultoses.

29. Pierre Vilar, Catalunya dins I'Espanya moderna, Edicions 62, Barcelona, 1964, T. III,
pig. 224.
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C) Refranes que guardan relacién con el calendario:

— Vinya per son manester, podada i cavada amb sa lluna de
gener.

— Per S. Viceng el sol estoca els torrents, on no tocara, ni
vinya ni horts vagis a plantar.

— La vinya pel juliol no vol beure aigua sino rebre sol.
— Quan s’escau el juliol la vinya vol coneixer el sol.

D) Refranes con pérdida de especificidad:
— Després de mort, ni vinya ni hort.
— B6 és tindre algiin cep a la vinya.
— A la vinya del padti, carregar i fugir.
— A la vinya de ton onclo, carregar i fer el tonto.
— A la vinya de l'oncle Puig, cull i fuig.
— D’una casa treuen fems, d'una vinya treuen raim’.
— La por guarda la vinya.
— Pahor guarda la vinya que no lo vinater.
— La por guarda la vinya, la closca la pinya.
— En la vinya de Déu de tot se veu.
— De tot hi ha en la vinyz del Sefior.
" — Molres filles i males vinyes desfan l'alberg.
— Vinya als trenta i als quaranta, mallol.
— Vinya torta, raim porta.
— A la vinya de Nostre Senyor ni fa fred ni fa calor.
E) Frases hechas y locuciones:
— Sempre seras mallol, mai seras vinya vella!
— Ai mallol, quan seran vinya!
— Mirar a I'hort 1 a la vinya.
— No té vinya i ven raims.
— Semblar la vinyz de S. Joaquin, molta planta i poc raim.
— En tal no apedregara mai cap vinya.
— Aixo és una vinya!
— Trobar una vinya.
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6a. Mallol

En el dmbito catalin se denomina con este término tanto la cepa
joven que no ha sido injertada como esta misma cepa durante los
primeros afios de su vida productiva. También se conoce como mallol
la vifia que ha sido plantada recientemente, la que todavia no estd en
su periodo de pleno rendimiento (generalmente de dos a tres afios).

Los refranes catalanes del ma//ol parecen referirse en su totalidad
al concepto de «vifa joven»:

A, B, C) — Canem de vores, vi de malloles, blat de contravent, es
paga bé i llealment.
— En juliol la cistella en lo mallol, la duris pero no l‘'om-
pliras.
— Si vols tenir bon mallol, cava’l dins el juliol.
D) — Vinya als trenta i als quaranta, mal/ol.
— Infant i mallol, s’avenga d’un any si es vol.

E) — Ai mallol, quan seras vinya!
— Sempre seras mallo/, mai seras vinya vella.

7a. Vinyater

Es el campesino que cuida una vifia, quizd, el més esforzado de
cuantos se dedican al cultivo del campo. El vinyater casi no conoce
descanso a lo largo del afio, se levanta con el sol y se encamina hacia
su vinya —a veces alejada de la casa o en lugares de dificultoso ac-
ceso— y no retorna hasta la puesta de sol. Era costumbre extendida
en toda Catalufia comer en la propia vifia, regando la comida que se
habfan traido por la mafiana de casa o que a media mafiana les lle-
vaba la esposa, madre o hija, con refrescantes tragos de vino del piz-
xell, especie de pequefio cantaro de barro que en algunas zonas cata-
lanas dedicaban a este menester.

Pocos son los refranes catalanes del vinyater:
— Pahor guarda la vinya que no el vinyater.
— Quan trona pel febrer, tremola el vinyater.
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Grabado que representa un vinyater francés con los qtiles de su trabajo.
(E/l gran libro del vino. Ed. Blume)
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CAPITULO 2
Las Plantas

1. Viduefio

Ya dice Herrera que las clases de vides «son tantas que ninguno
las puede alcanzar a saber, porque cada tierra tiene su manera de
uvas». Desde la «Vitis Vinifera» prehistérica hasta los varios miles
de variedades que se encuentran hoy entre los 50° y 30° de latitud
N. y los 30° y 40 de latitud S. de nuestro planeta,! la historia de la
vid es la historia de la curiosidad y esfuerzo de los hombres dirigida
a conseguir variedades cada vez mejores y que se adapten a las carac-
teristicas de cada suelo cultivado.

En el s. III ya la vifia ocupaba en Europa aproximadamente las
mismas regiones en las que crece ahora, y desde entonces a nuestros
dias se han ido adaptando las diferentes especies: viduefios, a las con-
diciones de cada zona. Herrera cita ya once distintas, entre las que
destacan la moscatel, hebén, jaén, palomina torvontrés, erc2.

De los viduefios que han llegado hasta nosotros por via paremio-
légica conservamos los siguientes refranes:

— Viduefio pifinelo para vino es bueno.
— Del pifinelo, mucho en tu majuelo y del /zirén tambien.

— Viduefio_J#én, bueno para comer

1. A pesar de que la planta «vitis vinifera» tiene mas de 500 especies catalogadas, de
ellas solamente unas cincuenta poseen interés para el enélogo.

2. En muchas zonas la calidad de su vino depende de la sabia combinacién de uvas de
distintas variedades que confieren al vino de estas zonas sus especiales caracteristicas. Asi ocu-
tre, por ejemplo, con los vinos del Penedés.
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— Del viduefio Pedro Jiménez planta mds si poco tienes
— Viduefio cabriel, para vino de mesa no hay como él.
— Viduefio cabriel, para vino de mesa no hay como él.
— Viduefio perruno, gordo de hollejo y abundante zumo.

~ Veduiio3 perruno mal vedufio, mds para vinagre como nin-
guno.

2. Vid

Es el nombre de la planta, heredado del latino, que se emplea en
términos genéricos sin especificar su clase. Su datacién se remonta
al 1143 en la lengua escrita, pero a pesar de ello y de la constatacién
en un refrin medieval de O’Kane, el poco sabor popular de los refra-
nes de Nieves de Hoyos que contienen este término y la experiencia
personal nos inclinan a considerar que esta palabra es poco usada
hoy por el labrador, que la sustituye por las especificas parra o cepa.

— Cuando la vid llore, trasiega el bote, cuando cierna, tam-
bién trasiega, cuando madura sea, también cambalachea.

— Al vergel y a la vid de las heladas preservan las basuras
quemadas.

Dijo el patriarca Noé Que quien no labra bien la vid 0 no

es cristiano o es cerril.
A fines de abril, en flor la vid

La »id que en junio sea reazufrada puede ya contarse como
salvada.

Con yeso el botén de la vid manchado de los hielos tardios
es librado.

El borrego enjuto y la vid con fiudo.

De ruin 2id, ruin sarmiento.

3. Alonso de Herrera habla también de vedusio en lugar del término actual viduesio.
4. El verbo cambalachear se ha tomado aquf en el sentido de cambsiar el vino de embase.
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3. Vifedo

Ya hemos hablado de este sustantivo como sinénimo de vifia,
aunque en general se refiera mds especialmente al conjunto de vides
tomado como tal y no al trozo de terreno cultivado.

Pocos son los refranes que contienen este término, y la mayorfa
de ellos de la misma procedencia:

Tierra de albero, buena para vifiedo.

En noviembre has de labrar el vifiedo y el olivar.

Febrero tronado, bueno para el sembrado y malo para el
viftedo. '

Febrero tronado, bueno para el vifiedo y malo para el ga-
nado.

Tierra de alcero, buena para el vifieds.

Ya hemos visto como al igual que con los de la vi7iz, los refranes
del vifiedo se preocupan de la calidad y condicién de las tierras. Esta
misma preocupacién la hemos encontrado en todos los tratadistas
antiguos y modernos que hemos consultado. Dice Fray Miquel
Agusti en su Libro Tercero dedicado esta vez a los Secretos de las vi-
fias, con sus tiervas, sarmientos, y otvas particularidades de su administra-
cion y de hacer los vinos. ..

«Quanto a la tierra conviene considerar la calidad della, el
Sol y disposicién del Cielo, que predomina aquel lugar: quanto a
la calidad de la tierra se debe hacer eleccién, no sea demasiado
fuerte ni gruessa, ni demasiado ligera, ni menudita, tomando
mds presto la menudita que la estéril, ni la demasiado gruessa, ni
en la tierra montuosa, que sea demasiado derecha, ni en la planta
demasiado llana, ni en lugar seco, ni himedo ni aquoso, que no
quiere riegos, sino mediocremente».’

5. FE. Miquel Agusti. op. cit. Libro III cap. I. pag. 193.



4. Cepa

Es la variedad de vid que tiene mayor repercusién paremiolé-
gica. Su cultivo se extiende actualmente por las principales zonas
vinicolas hispanas y es alli mayoritario. Nos habla Herrera de un
tipo de cepas (seguramente sin rodrigén y sin podar) extendido por
Castilla y Tierra de Campos, «tendidas en el suelo», pero reco-
mienda las que «como pequefios drboles estin por si en pie de la
manera que cominmente vemaos».

La cepa comin, podada cuidada y arreglada, segiin zonas y cos-
tumbres es la que hoy en dfa conocemos todos cuantos paseamos por
nuestros campos, desde las fértiles y cuidadas vifias riojanas hasta las
grandes extensiones jerezanas, los llanos manchegos y los bancales
catalanes y gallegos.

Los refranes estdn proporcionados en cantidad a la extensién de
este cultivo y en ellos encontramos ejemplos de cada uno de los gru-
pos clasificados:

A) —Donde buenamente quepa, vifiador planta una cepa.
— Casa en que quepas y a tu vista las cepas.
— Agua de cepas nunca cuanta quepas.
— Agua de cepas y sonido de tejas.
— La primera pura, la segunda sin agua, y la tercera, como
sale de la cepa.
— Agua de cepas y orinal, te pondrin en el hospital.

B) — Podador que mi vifia podas, cada cgpz es un caso, no son
iguales todas.

— Cepa bien acaponada del granizo estd guardada.

— Afeita un cgpo y parecerd mancebo.

— Cepa fina bien tratada, uva grande y saneada.

— La hierba roba a la cepa el jugo de la cepa.

— Quien tiene cepas de Pedro Jiménez buen vino tiene.

— De la uva vijiniega ten en tu vifia algunas cgpas y de botén
de gato mas de cuatro.
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C) — Pan para marzo y lefia para abril, y el mejor cepdn, para
mayo lo compén.

El buen cepdn para marzo le compén; la vieja que bien lo
entendfa para abril lo componfa.

Sobre la cama bien mullida duermen hasta abril las cepas de
vifias, buen despertar tienen para bien frutear.

El mejor cepdn para mayo le compén.
— La mejor cepz en mayo la echa.
D) — A veces la buena cepz malos racimos lleva.
— Cepa de mis, buen vino fa.
— De mala cepa nas¢en malos grafiones.
— La cepa era buena, engendré buen sarmiento.

— No me pueden penar porque ni corto cgpa ni rama princi-
pal.

E) — Harné alld por cgpas.

5. Parra

Los primeros testimonios artisticos que nos hablan de la vid y
del vino lo hacen siempre bajo la figura de una parra. Las pinturas
de los templos egipcios y los bajorrelieves asirios nos muestran
grandes y lustrosos racimos colgando de los artisticos emparrados
con que adornaban sus jardines. También en la edad media se cul-
tivé —sobre todo en Francia e Italia— la vid en forma de parra sujeta
con un enramado de cafias —espal/dera— o bien organizada y dirigida
de manera que se apoyase en los drboless. También en Espafia se cul-
tivaba (y se cultiva) la parra en muchas regiones, como atestigua el
propio Herrera:

«Son las vifias de una de cuatro maneras. Unas son armadas
en drboles y éstas no se crian bien siné en tierra humidas y muy

6. También la primitiva vid catalana que se cultivaba en la zona tarraconense pertenecia
a la variedad en forma de parra. (Ciurana op. cit. pag. 79).
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gruessas como es la Lombardia e muchas partes de Italia. Otras
hay armadas a manera de parrales, y éstas y las primeras son cuasi
unas, y por esso una regla bastard para ellas...»?

\
]

Veamos los refranes que hablan de esta variedad de cultivo viti-
cola:

A) — Zumo de parras, la alegria de la casa.

— Pan de trigo, lefia de encina y vino de parra, sustentan la
casa.

— A la mala parra, rayo le caiga, y a la buena, Dios la proteja.
— Parray peral y vifia y nifia, y habar y garbanzal, malos son
de guardar.
B) — Por Sta Ana visita tu parra, la tardfa, no la temprana.
— Parra que brota en abril, poco vino da al barril.
— En Octubre el enfermo que no se agarra cae con la hoja de

parra.

C) — Subirse uno a la parra.

7. Alonso de Herrera, op. cit. Libro II cap. L.
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CATALAN

4a. Cep

Es en nuestros dias el sistema mayoritario de cultivo de la vid
en tierras catalanas. Las dimensiones y estructura del cgp —configu-
radas por las podas— demuestran palpablemente los cuidados y
atenciones que el pagés le ha prodigado. Las plantas que «en paci-
fico orden de batalla»® vemos extendidas en los llanos y las colinas
catalanas pertenecen en su mayoria a las variedades macabeu,
xarel.lo, garnatxa blanca o negra, parellada, etc. procedentes de los
injertos a los que ha sido sometido el pie de cepaz americana que en
su dia se plantd.

Los refranes del cgp (o cgpa en un ejemplo), o bien se refieren a las
fiestas litdrgicas en relacién con las transformaciones que sufre la
planta a lo largo de su ciclo, o emplean el término como ejemplo de
caricter inespecifico:

A) — Per Sta. Madrona el cep ja borrona.

— Per S. Josep verdeja el cep.
— Per S. Josep el pampol al cep.
— Per S. Josep plora el cep.
B) — De bon cep planta la vinya i de bona mare la filla.
— De mal cep no en pot sortir bon sarment.

— Es bo tindre algin cgp a la vinya.

C) — Dur una cepa.
— Anar més gat que un cgp
— Esser cepat.
— No té un cep.
— Bravejar de la cepa.

8. Ciurana, op. cit. pag. 16.
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5a. Parra

Ya hemos hablado de la parra como el originario sistema de cul-
tivo de la vid. Los romanos continuaron la tradicién cldsica y en tie-
rras catalanas existian en época de la dominacién romana extensos
parrales sobre todo en las zonas litorales. El vino de Tarragona —cul-
tivado en parrales alrededor de la ciudad— era embarcado en grandes
anforas rumbo a la metrépoli, cuyos ciudadanos apreciaban grande-
mente las cualidades del vino producido en esta region.

Expresiones o frases hechas catalanas que hacen referencia a la
parra son:

A) — La parra borda tot ho fa agras.

B) — Estar més gat que les parres.
— Com hi ha parres!.

— Pujar-se dalt de la parra.

-
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CAPITULO 3
Las labores de la vifia

Si bien es verdad que la vifia no tiene, para ser cultivada, dema-
siadas exigencias en cuanto a clase de tierra, ya que zonas en las que
casi es imposible cualquier otro tipo de cultivo aceptan ser transfor-
madas en vifias!, lo cierto es que una vez plantada ésta al agricultor
le esperan muchas horas de trabajos casi ininterrumpidos a lo largo
del afio para poder sacarle el debido rendimiento.

Ya los refranes: La labor de la vifia ella la paga en vendimia y Dice
la vifia al vifiadero: pues con amor te doy mis vacimos cuidame con amor,
demuestran que una buena cosecha de uva ha requerido, desde el
inicio del ciclo, una vigilancia y un cuidado constante por parte del
vifiatero.

Nosotros, en nuestro trabajo, hemos buscado siempre la genera-
lizacién, lo comun, los conceptos basicos, casi dirfamos eternos, de
este o aquel cultivo. En el caso de la vifia, como antes en el sem-
brado, hay toda una serie de labores que, con algunas ligeras varian-
tes, deben realizar todos los agricultores, sean andaluces, catalanes,
riojanos, aragoneses, gallegos, o manchegos, y que son, consecuente-
mente, los que se reflejan en las paremias encontradas. Estos van

1. Este es el caso de la tierra llamada «licorella» de la comarca catalana del Priorar que
por su composicién pizarrosa dificilmente acepta otro tipo de cultivo y que, en cambio, tan
buenos resultados da para la produccién de los fuertes tintos de esta famosa denominacién de
origen.
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desde el preparado de la vifia anterior a la plantacién, hasta —una vez
desarrollado el vifiedo— la cava, bina y escarda del terreno para aire-
arlo y evitar la floracién de hierbas nocivas. Como explicita el refrdn:

— Si la podas por enero y la cavas en febrero, ruin serd la vifia
que no te haga caballero.

O este otro de claro contenido didactico-agricola:
g
— ¢Quieres que tu vifia no crie hierba?; Rdjala, binala y tér-
ciala.

1. Estercolar?

Antes de iniciar el nuevo ciclo vegetativo de la vid el labrador
procede, en los meses de invierno posteriores a la vendimia, a zbonar
o estercolar el terreno para que éste recupere las sustancias nutritivas
que perdi6. El sistema de abonado difiere en algo del que hemos
descrito en relacién con el sembrado, puesto que las labores extensas
de arado estdn proscritas en los estrechos caminales de las vifias, y,
sobre todo, la planta necesita un abonado més directo en las proxi-
midades de la raiz. Para ello se valen de unos pequefios pozos o agu-
jeros (en Caraluiia se llaman va//s) que cavan cerca de la cepa y en los
que depositaban antiguamente toda clase de productos vegetales
—sarmientos, desperdicios de talas y podas, etc.— para que, al des-
componerse, sus principios nutritivos fuesen, gracias a la accién del
agua encharcada en su interior, absorbidos por la planta.

Los refranes del estercolar que reproducimos en este apartado son
los que hacen referencia explicita a la vi#4, aunque entendemos que
otras paremias de este término que hemos incluido en el apartado
dedicado al pan pueden aplicarse —si no explicitan lo contrario— in-
distintamente a todos los cultivos que necesiten de esta labor:

— Basuva de cuadro echa abundante en vifia que quieras ver
rozagante. "

— La vina bien estercolada, vendimia doblada.

2. Ver. en relacién con esta accién, los refranes incluidos bajo este epigrafe en el apar-

tado dedicado al pan.
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2. Cavar

Encontramos bastantes refranes que al hablar de este término
hacen referencia concretamente a la vi/z, ello nos hace suponer que
si bien no es ese cultivo el Unico que requiere la labor de cava, si es
al menos uno de los mas importantes, puesto que la disposicién de
las cepas impide muchas veces —tanto por el espacio entre hileras
como por la disposicién de los terrenos (en bancales o laderas, etc.)—
el libre paso del arado de traccién.

Hemos clasificado los refranes del verbo-cavar en los siguientes
apartados:

A y B) Utilidad y recomendacién de la faena y consejos agrico-
las para su mejor realizacién:
— Cava bien tu vifia y tendrds buena vendimia.
— Para cavar vifias, cualquiera; para podarlas, sélo el que
sepa.
— Dame cava y vifia y darte he rama y vendimia.
— Siempre que tengas lugar, vete a tu vifia y ponte a cevar.
— Cavar que cavards, en la vendimia te lo encontraris.

— Quien d4ndose al diablo cava su vifia, el diablo se la vendi-
mia.

— Cdvame que llore en cavado, y biname que cierna en binado,
y por vino que te diere, no me hayas grado.

— Cdveme quien quiera, pédeme quien sepa, clibrame mi
amo.
C) — Quien quiera tener. buen mosto c#ve su vifia en agosto.

— En noviembre, de cavar no se te miembre y el 4stil de ca-
var, quiébrale en abrojar.

— Quien czva en noviembre, el tiempo entero pierdes.

3. Este segundo refrin parece aclarar el sentido del anterior cuyo término ya en desuso:
membrar nos hace dudar del sentido del refrdn.
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~ Quien czvaz en enero y poda en febrero tiene buen afio de
uvero.

— Poda en enero y cava en febrero y serds uveros.
— El buen vifiador poda en enero y czvz en febrero.
— Si uvas quieres coger, poda y czva en este mes.

— La vifia regalada, en marzo la poda, en marzo la cava, y en
mayo la bina y deja deslechugada y surcos por donde se
vaya el agua.

— Quien tenga fuerza en el brazo, que cave y pode en marzo.

D) — El conde de Cabra tiene una vifia, él se la poda, él se la
cava. i

— Mi vecino tiene una vifia, él se la czva, él se la vendimia.

— La vifia del cerro, cévanla ciento y vendimiala un perro.

3. Legén

Este tipo de aperos, que pueden recibir distintos nombres en di-
ferentes zonas de la peninsula o que pueden no coincidir morfolégi-
camente con sus homénimos de otras zonas hispanas, son, en térmi-
nos generales —lldmense zzadas, azadones, magalla, lligona, aixada,
etc.— utensilios de metal més o menos cuadrangulares que estdn dis-
puestos perpendicularmente en el extremo de un palo de madera
que sirve para manejarlos. Su utilidad es el czvado de la tierra, en
este caso de la v7i2a, y su utilizacion data en Espafia de época celtibé-
rica’, aunque los mds directos antepasados de nuestros @zadones son
los /igones romanos que podemos hoy en dfa contemplar en el Museo
Arqueolégico de Madrid, o en el de Murcia, provenientes de yaci-
mientos sorianos preferentemente.

También en los monumentos medievales encontramos represen-
taciones de azadas o legones en los menologios de Sta. Ma. de Ripoll

4. Aqui el adjetivo xvers, de dudosa repercusién en la lengua comiin, viene motivado
principalmente por la rima que establece con el término enero.
5. Ver el ya citado articulo de Caro Baroja «La vida agraria reflejada en el arte espaiiol».
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y en el retablo de la iglesia de la Doma en La Garriga. Los refranes
castellanos de azada y azaddn, con ser varios, no especifican su refe-
rencia a clase alguna de cultivo, por lo que no creemos prudente su
inclusién en este estudio. En cuanto a Jegdn, poseemos un refrin que
incluye este término cuya pertenencia semdntica al campo de la vifia
queda clarificada por el término podadera con el que se relaciona:

— Si febrero te deja, legdn tras podadera.

4. Cavadores

Se refiere en este caso el refranero a los labradores que cuidan la
vifla, aunque de ellos hayamos encontrado tinicamente este ejemplo¢:

— Cavadyres lo son todos, podadores y taladores, pocos.

6. Transcribimos, por lo que tiene de curioso, un pérrafo de Herrera en el que nos in-
forma de unos muy especiales «cavadores»:
«Es muy singular cosa traer puercos en las vifias desde acabada la vendimia
hasta la primavera porque comen la yerba, arrancan la grama, deshacen las topi-
neras, los escondrijos de las hormigas, hacen hoyos muy grandes y es la verdad
que cavan toda la vifia y sacan de raiz toda la grama (_..)».
(Libro Il cdp. XVI.)



5. Labrar, arar, binar

Nos encontramos frente a un término que ya hemos tratado en
el estudio relativo al pan y del que hemos obtenido abundantes y
variados ejemplos paremiolégicos (ver cap. 1 ap. 2).

La razén de que nuevamente volvamos a introducir un apartado
con esta entrada léxica es que en esta ocasidn los refranes que hacen
referencia al término arar o a su sinénimo /zbrar hacen también
mencién explicita de la viiz o de los trabajos que en ella se realizan,
por ello nos ha parecido necesaria su inclusién en este sentido espe-
cifico del vino. Lo mismo ocurre con el vocablo éinar en el refrdn re-
producido a continuacién, que con la mencién del verbo envinar
deja bien clara su pertenencia a este campo nocional.

— Mal lo alifia quien a su tiempo no /abra la vifa.

— Vifla mal /abrada lleva poco o nada.

— De vifia que no se /zbra, ni palabra.

— Tarde tu vifia Jabras, si esperas que la hierba nazca.

— Quien bien /zbra la vifia presta para cobrar con réditos en
la vendimia’.

— Poda corta y bien labrada hace la vifia afamada.

— Tu vifia preciada, entrando marzo la labra.

— Marzo habia gran priesa de sus vifias en lzbrar.

— En noviembre has de lubrar el vifiedo y el olivar.

—Dijoel patriarc/a Noé que quien no /zbra bien la vid o no es
cristiano o es cerril.

— Si quieres ver tu vifia moza, grala dos veces en hoja.

— Dice la vifia a su amo: si me quiere descepar mdndame a
arar.

— Si me olvidares, p6dame y no me ares.

— Quién bina, envina.

7. Este refrdn de Nieves de Hoyos parece, por su léxico y por su metédfora relativa al
mundo del comercio y las finanzas, de poca raigambre popular.
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La poda de cepas Prensando uva

Pioxes para cavar vifias. C'an Massana (Masquefa)
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Arpiots para cavar vifias. C'an Massana (Masquefa)

CATALAN

2a. Cavar

Introducimos aqui un término que —como en el caso de su ho-
ménimo castellano— no es privativo de las labores de la vifia. La ra-
z6n de su inclusién en este apartado Los cuidados de la vifia es la in-
dudable pertenencia de los refranes que a continuacién
reproduciremos al campo nacional de la vid, ya que en todos ellos se
especifica de manera explicita su relacién con este cultivo.

La labor de cavar la vziia es quizd una de las mds representativas
de los trabajos del vifiador. En la actualidad, en las vifias cuya situa-
cién lo hace posible, se tiende a plantar las cepas con el suficiente
espacio intermedio para que pueda pasar un pequefio motocultor apa-
rejado con un arads, pero, con todo, en muchas ocasiones el trabajo
paciente y discriminado del agricultor se hace imprescindible, sobre
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todo en la época en que el crecimieto de la planta y su desarrollo asi
lo requiere.

Dos ejemplos son suficientes para informarnos de la necesidad
de esta labor:

~ Tres coses fan bona vinya: bé cavar, bé podar, bé magencar.
— Poda de gener i cava de febrer i tindrds bon vinader.

3a. Aixada, lligona

El pagés que cava la vifia puede emplear para ello distintos uten-
silios en relacién con la calidad y disposicién del terreno: cave, ai-
xada, lligona, arpiots, etc.

De todos estos utensilios que se alternardn en distintas zonas y
aun en la misma vinya segiin la época del afio y el estado de la tie-
rra, hemos encontrado lo siguientes refranes:

— Esser un cavec.

— Robar amb cabas i /igona .

— Amb 'aixada i el cabas!

— Voler treure aigua a la primera aixada.
— Ledat avangada no és per laixada.

5a. Magencar

Se conoce con este nombre en distintas zonas de Catalunya a la la-
bor de arada que se da a la vifia. Esta labor puede realizarse antes de
plantar (Igualada) o una vez iniciado el ciclo. La etimologia de la pa-
labra y su empleo mayoritario nos inclinan a definirla como «dar la
segunda o tercera reja a la vifia». Esta es la explicacién que del tér-
mino hemos obtenido en nuestras entrevistas personales, aunque he-
mos de sefialar que los entrevistados no reconocieron la relacién entre
la palabra y el mes'—generalmente mayo o junio— en que se realizas.

8. La relacién etimoldgica clara entre maig, mes en que se realiza, y magencar, nombre
de la accién, no es reconocida por los entrevistados, posiblemente porque ésta se expresa en la
zona por nosotros estudiada con la variante esmagencar.
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Los refranes de esta accion son:
B) — Tres coses fan bona vinya: bé cavar, bé podar, bé magencar.

C) — El qui magenca a 'abril, cull brosa pero també ra’im.

E) — No saber qué es magenca.

Relles d'esmagencar a La Granada (Alt Penedés)
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CapiTULO 4
Los cuidados de las plantas

Ya en el refrdn Quien tiene vifia tiene tifia que encontramos tanto
en cataldn como en castellano se nos informa de lo laborioso y deli-
cado del cuidado de la viia. Este varfa de comarca a comarca e in-
cluso pueden observarse algunas variantes especificas de una sola lo-
calidad, o diferencias apreciables entre el cultivo en dos localidades
vecinas!. Pero sea cual sea el sistema empleado —vinculado siempre a
las caracteristicas fisico-climdticas del lugar— hay un rasgo cons-
tante e imprescindible en todos ellos: la constancia, el cuidado y el
sacrificio que la vifia exige de quien la trabaja. De ahi la gran varie-
dad de pequefios recursos, de modalidades distintas, que cada re-
gién, comarca, pueblo o, incluso, agricultor, emplea para sacar me-
jor provecho de su suelo, y que son, como la mayoria de los trabajos
agricolas, fruto de un conocimiento empirico a base de observacién,
paciencia y sucesién de cosechas mds o menos logradas.

Asi pues, trabajos como la poda al inicio del nuevo ciclo, el in-
serto para conseguir la variedad elegida, el despampanado de la cepa,
el desnietads y otros muchos, estdn intimamente relacionados con la
variedad del viduesio, la calidad del terreno, la intencionalidad de la
produccién, el ecosistema agricola en general y, en demasiadas oca-
siones, con una tradicién secular, rutinaria e inamovible, aunque no
siempre suficientemente adecuada.

1. Entre las dos localidades vecinas de la zona catalana estudiada, Masquefa y Piera, he-
mos podido observar algunas variantes propias de cada una de estas localidades en ciertas fae-
nas de la vifia o incluso de la elaboracién del mosto.
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Los trabajos de los que nos hablan los refranes no son lgica-
mente todos los que un agricultor realizard en sus vifias; faltan algu-
nas acciones secundarias propias de cada una de las regiones hispa-
nas? de las que no hemos constatado pervivencia paremiolégica,
pero, en general, las labores que del fondo comin de nuestra lengua
hemos rescatado nos permiten reconstruir, sin demasiados huecos,
el proceso agricola del cultivo de la vid.

1. Podar

Esta accién tan importante e incluso imprescindible en un mo-
mento de la vida de la planta ha tenido un gran eco en el refranero
castellano. De ello son muestra las siguientes paremias que podria-
mos iniciar con la contundente:

— Si me olvidare pddame y no me ares.

que deja bien claro la primacia de la labor de podz frente a las
otras faenas de la vifia. Los refranes del término recomiendan y
aconsejan sobre este trabajo, que no es tan ficil como pudiera pare-
cer, y ha necesitado siempre de hombres especializados, ya que de la
orientacién que en ella se dé a la cgpz dependerd la cosecha:
A) y B) — Al que bien sabe podar tu mejor vifia le has de entre-
gar.
~ Podador que mi vifia podas, cada cepa es un caso, no
son iguales todas.
— Caveme quien quiera, pddeme quien sepa, cibrame mi
amo.
— Para cavar vifias, cualquiera, para podarias s6lo el que
sepa.
Quien sabe de poda sabe de vifia toda.

2. En nuestra biisqueda de datos hemos podido comprobar diferencias propias de cada
regién, sobre todo en las dos comparadas, Rioja y Penedés, de las que hemos obtenido mayor
informacién. La distinta elaboracién del vino riojano, cuyas diferencias empiezan ya con el
sistema de pisado y terminan con la curacién del caldo, no se ha visto reflejada en ninguna de
las paremias de nuestro estudio, ya que éstas, como ya hemos adelantado en la Presentacién,
buscan siempre los rasgos comunes frente a los diferenciadores, que les obligarian a una ma-
yor localizacién en detrimento de la pretendida universalidad de sus ensefianzas.
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Esto nos lleva a la figura del podador del que hablaremos en el
apartado siguiente; en cuanto a las caracteristicas de la poda, vea-
mos qué nos dice el refranero:

— ¢Quién poda en cerro? El pobre y el escudero.

— Pddala en hoja si quieres que tu vifia vieja se vuelva moza.
— Quien poda en hoja su vifia remoza.

— Poda corto tu vifia y siempre serd nifia.

~ Si la vifia vieja quieres ver moza, pddala corta.

— Poda, corta y bien labrada hace a la vifia afamada.

— Pddame corto y te dard largo, dice la vifia a su amo.

— Poda corto y cogerds mosto, poda largo y cogerds pimpanos.

— Quien poda corto poda para la bodega, quien poda largo
poda para la sarmentera.

— La vifia que no se poda despacio, antes de un afio dard
agrazos.

En el libro Avisos politico-morales de un pdrroco de Galicia amigo de
la patria a sus feligreses sobre puntos de agricultura velativos al bien comiin,
del que hablamos en el estudio dedicado al cultivo del trigo, se cita
un texto de un «antiguo escritor espafiol» en el que se recomienda
efusivamente la poda tardfa:

«S6lo por un juramento e informaciones hechas por orden de
S.M. se hard creible a muchos lo que otros vieron y declararon
con juramento sobre mi modo de podar las vifias, aunque ya ten-
gan los pimpanos como un dedo y algunos como un geme, sa-
cando de esto gran ventaja (...) Podardn las vifias del modo usado
en cada pais, en menguante de luna, después que tenga pimpa-
nos y uvas (...) Tenemos experiencia de esto. El afio 1598 se hela-
ron las vifias a 21 de mayo en el Arzobispado de Toledo, y en
otras partes; habfa yo manifestado este modo de podar a algunos
amigos, y todos lo aplaudieron; de modo que me dijo uno de Le-
ganés, que si lo hubiera usado en todas sus vifias, hubiera que-
dado rico»4.

3. Otro ejemplo de distorsion léxica para favorecer la rima: despacio-agrazo.
4. Domingo Ramén Plomo y Torre, op. cit., Respuesta reflexiva o Informe (...), pag. 145.
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Queda, pues, demostrado el interés que desde antiguo ha susci-
tado esta prictica entre los labradores y los estudiosos de la agricul-
tura, aunque, todo tiene su contrapartida, bien dice el refrin que

— Malo es no podar y peor mucho podar.
C) En cuanto a la época propicia para realizar la poda aconsejan
los refranes:

— Poda tardio y siembra temprano, si errares un afio, acerta-
rds cuatro.

— La vifia vieja, en noviembre la poda.
— Pddame en enero y rdjame en abril, y dejame dormir.
— Si quieres uvas coger poda y cava en este mes. (enero)s

— Quien cava en enero y poda en febrero tiene buen afio de
uvero.

— Poda en enero y cava en febrero y serds uveros.
— El buen vifiador poda en enero y cava en febrero.

— Si la podas en enero y la cavas en febrero, ruin serd la vifia
que no te haga caballero.

— Pidame en enero, rajame en abril y dejame dormir.

— Quien en marzo no podz la vifia, pierde la vendimia.

— La vifia poca, en marzo la poda, mas no toda hora.

— Tu vifia alabada en marzo la poda.

— Quien en marzo no podz su vifia pierde la vendimia.

— Quien tenga fuerza en el brazo que cave y pode en marzo.

— Quien poda después de marzo, vendimia en el regazo o co-
gerds fruto en un capazo.

— En abril poda el ruin.
— En abril poda el ruin, el bueno en marzo y febrero.

~ La vifia del ruin la podz en marzo, la del bellaco ni en abril
ni en mayo.

5. Un refrdn gallego nos transmite la misma informacién: «Poda en xaneiro, vendimia
non sombrero».
6. Ver Notas capitulo I n.° 3.
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— Quien poda en abril de agua tlenard su barril.

— Quien poda en mayo y alza en agosto ni coge pan ni mosto.

D) — El conde Cabra tiene una viiia, él se la poda, €l se la vendi-
mia.
— Albricias padre, que ya podan’.
— Poda un burro y Dios da uvas. .
2. Podador

Escribe Herrera sobre el hombre dedicado a la poda: «El poda-
dor ha de tener mucho conocimiento del suelo y tierra de la vifia, y
qué linaje o vedufio es cada cepa; y si pudiere ser que el sefior de la
misma heredad sea el podador serd muy mejor. (...) Ha de ser el po-
dador de mucha fuerza porque de un golpe corte el sarmiento, por-
que los que a dos golpes cortan, las mas veces los hienden»s.

En los refranes del anterior apartado ya se ha hecho referencia a
la necesidad de buenos especialistas para la poda, veamos ahora que
opina el refranero castellano acerca de los podadores:

— Cavadores lo son todos; podadores y taladores, pocos.

— Buen podador, buen vifiador. ,

— Podadores, pocos son los buenos y menos los mejores.

— Podador que mi vifia podas, cada cepa es un caso, no son
iguales todas.

3. Podadera

Es el instrumento del que se vale el podador para efectuar su tra-
bajo, y también encontramos en Herrera un comentario al respecto:

«Asimismo traiga consigo un buen pufial para cortar los re-
secos y brazos desvariados, que no son todas veces suficientes las

7. El mismo Sebastidn Farnés da la fuente latina de este refrin: «Accipe fausta, pater,
jam vinea septa putari».
8. Herrera, op. cit., Libro II, cap. XII.



podaderas para cortarlos. Traigan la podadera muy aguda, que
harin doblada obra y mejor. De las podaderas usan muchas he-
churas, segiin las maneras de las vides e usos de gentes, mas se-
gin Columella toda podadera tiene necesidad para ser buena: ha
de tener un corbillo para cortar raices y barbajas y principal-
mente algunos sarmientos que estdn en tales lugares que no los
pueden cortar, sino tirando hacia si y no de otra manera, sino de
mucho trabajo o dafio a la vid»?.

Pocos refranes hemos encontrado con este sustantivo, pero sufi-
cientes para informarnos de su existencia:
— Hombres que manejan bien la podadera no se encuentran
ahi dondequiera.
— A mal sarmiento buena podadera.
— Si febrero te deja, legén tras podadera.

4. Sarmiento

Es la rama de la vid que ya hemos encontrado dando lugar a
otra planta en uno de los tipos de plantacién descritos, (1.1) hemos
también apuntado como posible producto en putrefaccién para el
abonado de las vifias (3.1), y volvemos ahora a encontrar como resi-
duo de la poda. Curiosamente los refranes que hemos recopilado so-
bre este elemento pertenecen todos al grupo de paremias con posi-
ble pérdida de especificacién:

— La cepa era buena, engendr6 buen sarmiento.

De ruin vid, ruin sarmzento.
A mal sarmiento, buena podadera.

— Pascua marzal, o sarmienta o mortalio.

De mala cepa nacen malos grasionesit.

9. Herrera, op. cit., Libro II, cap. XII.

10. Volvemos a encontrarnos frente a una pareja marzal-mortal cuya relacién no sabe-
mos a ciencia cierta si viene motivada por el sentido del refrdn, por su rima, o por las dos
cosas a la vez.

11. Ladefinicién que de graidn da el DRAE (Sémola de trigo cocido. El mismo grano de
trigo cocido) no nos ayuda en la identificacién del sentido del refrin, como tampoco lo hace la
asimilacién a grano del DCE de Corominas. Nosotros deducimos del contexto del refrdn que
en este caso grano, primordialmente referido al trigo, se debe entender como grano de uva.
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5. Yema, vistago

Son los rebrotes de la vid que aparecen al llegar la época de de-
sarrollo vegetativo.

El buen vifiatero debe conocer con exactitud el vdstago o nieto
que debe quitar (desnietar) para favorecer el crecimiento ordenado
de la planta. La limpieza y vigilancia de la cepa es primordial para
la cosecha futura:

— Yemas de abril, pocos al barril.

— Vdstago que de yemas se cubre poco vino da al barril.

N

zarcilios | xorcillos

| sarmienio

sarmienlo

6. Cisco

Es el carbén producto de la combustién de los sarmientos. Una
vez mis se comprueba que en el organizado sistema de vida agricola
tradicional ningdn —o casi ningtan— producto era desperdiciado: ni
los desechos humanos, ni los animales, ni tan siquiera los vegetales.
Una expresién de vigencia actual, «estar hecho cisco», nos habla de
estas pequefias porciones carbonizadas de gran aprovechamiento do-
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méstico como combustible de hogares y utensilios de calefaccién,
aunque la palabra, por su etimologia, se refiera en general a cual-
quier residuo de combustiéh, provenga o no de los sarmientos de

vid.

7. Podijo

No hemos encontrado esta palabra en el DRAE ni en los demds
vocabularios consultados. De su etimologfa y del contexto de los re-
franes deducimos que debe tratarse del resultado de la poda. Hemos
de sefialar también la variante femenina del refrdn de Rodriguez
Marin:

— El podijo, corto o largo, sea hecho por sabia mano.
— La buena podija mira mds por la madre que por la hija.
— El buen podijo del saber es hijo.

8. Despampanar

La mayorfa de los autores antiguos en los que nos basamos para
reconstruir las técnicas de cultivo de la vid hablan del deslechugads
de la planta cuando ésta empieza a brotar. Tal prictica consiste, se-
gun el pdrroco gallego Palomo y Torre, en «quitar todo lo que ha
salido de lo viejo, en los brazos y aun al pie, a no ser algdn sar-
miento que ha de servir para plantar para mugrén, como asimismo
las puntas de los sarmientos para que se rehagan: todo después que
empieza a brotar, para impedir que las vides echen mis fruto del
que pueden mantener, y madurar»'2.

El despampanado del que nos habla el refranero consiste asi
mismo en despojar a la vid de las hojas o pampanos superfluos para
evitar que la planta desaproveche «toda la fuerza que se reparte en
aquellos pampanillos y rama desvariada» 3.

12. Domingo Palomo y Torre, op. cit., pig. 115.
13. Alonso de Herrera, op. cit., Libro II, cap. XVIIL
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— Desde el quince puedes despampanar, y al principio, desde
el quince, reazufrar.

— Conviene despampanar vifia tarda en madurar.

Ignoramos si la expresién de uso corriente en el espaiiol actual
«sef o estar despampanante» hace referencia al mismo concepto de
«sacar hoja», lo que en términos inespecificos podria equivaler a
«desnudar» o «ir poco vestida», de donde se desprenderia el signifi-
cado de «provocativa» asimilado al adjetivo despampanante aplicado
a una mujer. En todo caso dejamos este problema —que bien podtia
tratarse por nuestra parte de un caso de etimologia popular— en ma-
nos mds autorizadas que las nuestras'4.

9. Pimpano-a

El sustantivo, usado tanto en masculino como en femenino, co-
rresponde a las hojas de la vid's. Muchas son las connotaciones de la
hoja de parra —comenzando ya por nuestros primeros antepasados—,
pero el refranero solamente la cita en relacién directa y univoca con
la agriculcura:

— Poda corto y cogerds mosto, poda largo y cogerds pimpa-
nos.
— Ramo corto, vendimia larga; rama larga, mucha pémpana.

— Mucha pdmpana, uva escasa.

Excepto el siguiente refrin que admite una aplicacién moral:

— De todo tiene la vifia: uvas pgmpanos y agraz.

Ligada semdntica y léxicamente a la tan comin expresién del
castellano actual: De todo hay en la vifia del Seitor.

14. La definicién que da el DCE de despampanar como «quitar la pamapanilla, y la de este
vocablo como “taparrabo” parece abonar nuestro razonamiento.
15. De unay otra da la misma definicién de «hoja de vid» el DRAE.
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i

Bote de azufrar. La Guardia. (Rioja Alavesa)
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Sulfatadora (Museu del Vi)
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10. Azufrar

Las enfermedades de las plantas y sobre todo de la vifia han pre-
ocupado desde antiguo al agricultor que la cultivaba. Los remedios,
naturalmente, no han sido siempre los mismos, puesto que hasta la
aparicién de las sustancias quimicas insecticidas y pesticidas el
hombre ha tenido que luchar contra las plagas de los cultivos con
los medios de que disponia. Si hasta ahora hemos venido aplicando
los consejos y reglas que de los tratadistas antiguos hemos obtenido
sin apenas encontrar desfase o contradiccién entre lo que ellos nos
recomendaban y lo que nosotros conocfamos como practica comiin
en nuestro agro hasta muy entrado nuestro siglo, en el caso de la lu-
cha contra los parésitos y las plagas de los cultivos podemos asegu-
rar que no ocurre lo mismo. Veamos si no los «curiosos» consejos
del Prior de Perpignan a sus lectores:

«Las vides y los sarmientos no criardn piojos si los untais la
corteza del tronco con gordura de Osso, y 1o mismo hareis si un-
tais de la misma gordura el instrumento con que cortais los sar-
mientos en el tiempo de la poda; y otros dicen que con ajo y
aceyte. St tomais orugas, o de los animales que se hallan en las
rosas, y las haceis hervir con aceite, y con esto ungis dichos ins-
trumentos en el tiempo de la poda, no criardn ningtin otro gé-
nero de animalejos, ni la helada les hari dafio. También hace el
mismo efecto ungiéndola con gordura de cabrén, 6 con sangre de
rarones, 6 con muiieca de ceniza ungida con aceyte»!6,

Sin embargo, las pricticas de azufrar y sulfatar las vifias tiene ya
una antigua tradicién en nuestra peninsula. Los instrumentos para
azufrar y los primeros artefactos sulfatadores son reconocidos por to-
dos nuestros entrevistados como algo comin y conocido ya desde
antiguo!’.

16. F. Miquel Agusti, op. cit., Libro I1I, cap. I.

17. Los botes azufradores y anteriormente las «mufiecas» para azufrar hechas con una
bolsa de tela de saco se conocen en nuestro campo al menos desde lo que recuerdan nuestros
entrevistados.
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Solamente hemos encontrado refranes relativos a azufrar, posi-
blemente dado lo comin y mucho mds artesano de este trabajo. Con
todo, las paremias provienen del repertorio de N. de Hoyos, por lo
que no podemos abrigar muchas esperanzas en cuanto a su antigtie-
dad y difusion, que por otra parte queda descartada ante la estruc-
tura y lenguaje de estos «refranes»:

— La vid que en junio sea reazufrada ya puede contarse como
salvada.

— Desde el quince puedes despampanar, y al principio, desde
el quince, reazufrar.

— Es remedio bien probado contra el oidio el azufrad.

Galledes 1 cordills d'empeltar. Can Massana. Masguefa (Alt Penedés). Fot. aut.



Pitxell i falgons. Piera (Anoia). Fot. aut.

CATALAN

Empeltar

La accién de injerir o empeltar se ha venido aplicando a toda clase
de plantas, generalmente drboles, desde que la curiosidad o la necesi-
dad —o ambas cosas— del hombre le llevé a intentar mejorar lo que la
naturaleza le habia dispuesto en el jardin del Edén. Habla ya de empel-
tar el Prior del Temple en su Libro Tercero, cuyo capitulo segundo se
titula precisamente Secretos de ingerir las vides de las vifias y parrales, de
sus enfermedades y remedios, adelantdndose en tres siglos a lo que serd
practica habitual e imprescindible del vifiatero hispano actual.

Si FE Miguel Agusti, Herrera, y los agrénomos cldsicos aconseja-
ban el injerto para mejorar la calidad de la vid, en la actualidad el
agricultor no tiene mds remedio que injertar la vid plantada de cepa
americana con la variedad de «vitis vinifera» europea que considere
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mads conveniente a sus necesidades y fines. La razén de esta «precau-
cién» que sabiamente ha adoptado fue el gran desastre de la filoxera
que, desde su aparicién en Mdlaga en 187918 y su entrada por la
frontera francesa procedente de los vifiedos enfermos de aquel pais
fue destrozando sucesivamente todos los vifiedos hispanos hasta lo-
grar que a principios de nuestro siglo el hambre y la miseria se cer-
niesen sobre las anteriormente présperas zonas viticolas.

Los refranes de injertar —que no hemos podido localizar— y en
este caso los de empeltar no son en proporcién ran nUMErosos Como
la incidencia actual de esta accién parece demandar, pero légica-
mente esto se explica por la época de fijacién y transcripcién de la
mayoria de los refranes, muy anteriores cronolégicamente a la difu-
sién obligatoria de tal practica.

C) —Per S. Macia qui no ha empeltat que vagi a empeltar.

D) — Empelt a atbre vell no aferra’.

E) —Estar empeltar d’alguna cosa.

la. Podar

Este término, como su homénimo castellano, no es privativo de
las faenas de la vid, pero si es uno de los trabajos mds importantes
para la futura produccién de la planta y, en consecuencia, para la co-
secha de vino de la temporada.

Fray Miguel Agusti aconseja que las vifias «deben ser podadas
en Luna Vieja, después de haver llenado y hasta la conjuncién, y
también las vides de los parrales (...) conviene hacerlas podar de
tres en tres 6 de quatro en quatro afios, en Luna creciente; esto es,
después que ha hecho el primer cuarto, hasta el lleno»20.

El trabajo de la poda es delicado y precisa de hombres expertos,
podadors, que se dedican a ello y saben tratar cada cepa como ésta

18. Emili Giralt i Raventés, op. cit., Avenc, n.° 30.

19. Este refrin quizi no pertenezca en puridad a este estudio puesto que con su referencia
al arbre parece indicar que se trata de los injercos que, como en la vid, se efectdan en los drbo-
les frucales.

20. F. Miquel Agusti, op. cit., Libro I, cap. I, pdg. 196.



precisa. Los refranes que nos hablan de esta faena se refieren primor-
dialmente, como hacen los castellanos, a la época en que debe reali-
zarse, ya que de la eleccién del momento oportuno dependerd en
gran parte la futura vida de la planta. La recomendacién undnime
—coincidiendo con eso con la del Prior— es la de podar en enero, aun
cuando otros refranes insisten, como también vefamos en los caste-
llanos, en la poda tardfa como seguro de buena cosecha. En cuanto a
las caracteristicas de esta poda nada nos explican ni el refranero ni F
Miquel Agusti, aun cuando el prof. Giralt, citando a Navarro i Mas,
habla de la costumbre de dejar una sola brocada en las vifias espesas y
una en cada brazo en las de vifia clara. El refranero, una vez mis, ge-
neraliza y no toma partido en el tema2::

— Tres coses fan bona vinya: bé podar, bé cavar i bé magencar.

O

De la Purisima a Nadal, la clau de podar.

Podar per gener i sembrar per febrer, casi sempre convé.

Vinya per son menester, podada i cavada amb sa lluna de
gener.

— Si mon pare em poda del gener i em llaura pel febrer, ver-
gonya em sera si no li omplo el celler.

— Si mon amo em poda pel gener i em llaura pel febrer ver-
gonya sera si no li omplo el celler.

— Poda de gener i cava de febrer i tindras bon vinader.

Per marg poda el ric i per I'abril el mesqui.

— Per marg cava i poda si vols bonc collita.

Podar tard i sembrar prest posa el fruit de manifest.

Sembrar prest i podar tard, de cinc anys un no et sera fa-
llat.

Qui vulga vi i pa sembri primerenc i pod; tarda.

E) —Albricies, pare, que ja poden!

21. Ver a este respecto notas 1 y 2 de este capitulo.
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3a. Podadora

Es el instrumento de que se servian antiguamente los vinyaters
para podar. Consistia en un pequefio mango de madera y la hoja
curva o terminada en dngulo que permitia cortar los sarmientos.
Actualmente se emplean las tijeras especiales para este uso, y para
los sarmientos mayores un pequefio serrucho o xarrac.

Solamente hemos encontrado un refrin que haga referencia a
este término, que alterna en Catalufia con el de podall.
— Cos de podadora, manigues de destral, allo que tu saps,
l'aigua li ha fet mal.

Xarrac i tisores de podar a Can Massana, Masquefa (Alt Penedés). Fot. aut.
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4a. Sarment

Los sarments producto de la poda tenian distintas aplicaciones en
el mundo agricola tradicional cataldn, desde la combustién en las
llars domésticas o en los forns hasta su utilizacién como abono una
vez descompuestos y mezclados con otros desechos, en los sistemas
conocidos como va//s en las vifias (mediante su putrefaccién) o como
formiguers en los sembrados (mediante la combustién ahogada).

Los refranes de sarment, aunque escasos, nos informan de su
presencia:

A) — Llenya d’alzina, vi de sarment, oli d’oliva i pa de forment.
~ Foc de sarment, foc de turments.

B) — Curta sarment, verema llarga?2.

D) — De mal cep no en pot sortir bon sarment.

5a. Borbonar, borro

Llegado el tiempo de la floracién la planta se cubre de yemas:
borrons, precursoras de nuevos sarmientos.

Estos brotes tiernos de la cepa: dorrons y /lucs, deben ser adecua-
damente controlados por el vinyater, de lo contrario toda la planta se
llenaria de nuevos véstagos que mermarian su fuerza productora de
fruto. La accién de quitar los retofios sobrantes: esl/ucar y aclarar la
cepa, asf como la de quitar las yemas: esborronar, forma parte de los
miltiples esfuerzos que el cultivo de la vid exige de su cuidador.

De borrd 'y de borronar hemos encontrado los siguientes ejemplos:

C) — Borrd que neix dins I'abril no té temps de fer bon vi.
— Per S. Josep borrona el cep.
— Per Sta. Madrona, el cep ja borrona.

E) —No deixar ni pampol ni borrd.

.22, Este refrdn, aunque por su léxico no pertenece al apartado Podar, nos informa sin em-
bargo de las ventajas de un cierto sistema de poda a la hora de la recoleccién del fruro.
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8a. Esporgar

El término no es como los de esborronar, escavallar o espampolar,
privativos de las faenas de la vid, sino que se refiere a toda faena de
limpieza de ramas, vdstagos y demds elementos que impiden o re-
tardan la productividad de un vegertal, generalmente de los drboles.
En este sentido estd empleado en el Libro de los Secretos y es conocido
en la actualidad.

Pero este mismo vocablo se emplea igualmente para denominar
la similar operacién que el vifiadero efectda en las cepas cuando és-
tas crecen de manera desmesurada o incontrolada. Las ramas tiernas
se sacan con las manos y para los sarmientos mds duros se emplea el
mismo podall que se habfa empleado para podar antes de que la
planta iniciase su floracién.

El término no se ha visto reflejado en ninguno de los refranes
que hemos recogido, pero permanece vivo en la lengua comiin en
expresiones de lenguaje figurado:

— Estar net i esporgat.

— Necessitar una esporgada.

9a. Pampol

Los resultados de la esporgada y de la accién de espampolar son,
entre otros, las hojas sobrantes o pampols. El empleo comiin en cata-
ldn de este sustantivo para expresar el concepto de algo que es mds
grande lo que por su naturaleza le pertenece: «tenir orelles de pam-
pol», «semblar un pampol», etc., demuestra la extensién de este
término en el 1éxico caraldn.

Pocos son, sin embargo, los refranes que contengan el vocablo:
— Per S. Josep el pampol al cep.
— No deixar ni pampol ni borré.
— Eixarop de pampol.
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10a. Ensofrar, ensulfatar

Desde las enfermedades que Navarro Mas y Marquet daba como
propias del vifiedo: la coloracid, 1a blima i la tisi3, hasta las innumera-
bles plagas producidas tanto por hongos como por insectos que hoy
acechan a nuestros vifiedos, pasando —c6mo no— por la devastadora
filoxera, transcurren gran niimero de afios jalonados por cosechas
perdidas, vifias arruinadas y vifiateros que vefan sus ilusiones frus-
tradas. Cuando en 1853 el oidium hizo su aparicién o cuando lo hizo
el mildiu en 1880 los agricultores decidieron prevenir esta clase de
plagas criptégamas con el rociado sistemitico de la planta con una
solucién de azufre o de sulfato de cobre respectivamente,

Las méquinas sulfatadoras fueron introducidas en nuestro pais
ya en el siglo pasado?, éstas y los rudimentarios botes de azufrar
—que todavia siguen empledndose— fueron a engrosar el inventario
de dtiles necesarios para el vifiador en su cada vez mds complicado
trabajo.

La relativamente reciente incorporacién de esta maquinaria a las
faenas agricolas explica la carencia de refranes de estos términos. No
obstante expresiones populares como:

— Estar ensofrar.
— Necessitar una bona ensulfatada, o
— Caldre una bona s#ffatada

abonan la extensién y uso de estos términos en tierras catalanas.

23. Navarro Mas y Joseph Marquet, Memoria sobre la vifia, suplantacién, reparacién, conser-
vacién, enfermedades, etc., en el principado de Cataluiia, Barcelona, 1787.

24. Datos obtenidos del articulo citado del prof. Giralc i Raventds en la Revista L'Aveng:
«Les técniques de la viticultura anterior a la filoxera».

25. No tenemos datos fidedignos de la época exacta de introduccién en nuestro pais, pero
sabemos de la relativa ancigiiedad de su uso.
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Distintos utensilios para sulfatar y ensofrar procedentes de La Granada (Alt Penedés),
Masquefa (Anoia) y Vilafranca del Penedés (Museu del Vi), respectivamente. Fot. aut.
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CAPiTULO 5
La recolecciéon

Hemos dejado las uvas madurando en sus cgpas o parras una vez
se han realizado tanto en la planta como en el suelo que la sustenta
todos los trabajos necesarios. El premio a tantos esfuerzos continua-
dos serd, como dice el refrin, la vendimia o recoleccién del fruto.
Esta faena es primordial para la posterior calidad del vino que con la
uva recogida se habri de elaborar. De su cuidado, limpieza, oportu-
nidad y precisién dependerd —aunque en general no se le dé la im-
portancia que merece— la calidad y pureza del vino tanto o mds que
de lo acertado de la «afiada».

1. Vendimiar, vendimia

Varios son los factores que intervienen en los resultados de esta
labor, vital en las comarcas vitivinicolas de nuestra peninsula. Por
una parte es de suma importancia la eleccién acertada de la fecha
exacta de la vendimia. La uva tiene que estar «en sazén», o sea
«cuando la uva estd bien madura; que los que vendimian antes que
la uva esté perfectamente madura hacen el vino de poca fuerza y
tura, y los que tardan en vendimiar mis de lo que deben hacen el
vino no tal, y turbio y dulce, y si les llueve muy malo, y acédase, y
comunmente lo tal se vuelve; por esso han de vendimiar cuando estd
en sazén»!.

1. Alonso de Herrera, op. cit, Libro II, cap. XXI.
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La época de la vendimia coincide en muchas de nuestras zonas
vinicolas con las fiestas patronales, ferias, exaltacién del vino en cer-
tdmenes y concursos, etc., que corresponden con mds o menos preci-
sién a las fiestas instituidas por los invasores latinos en toda la Ro-
mania y que, con acusadas reminiscencias paganas, se celebran
todavia hoy en muchos de estos paises?.

En légica correspondencia a uno de los trabajos agricolas que,
junto con la siega, han configurado gran parte de la vida agricola
hispana, los refranes que se refieren a la vendimia y a su accién, vendi-
miar, son numerosos y variados. Para su reproduccién hemos proce-
dido a clasificarlos en los apartados correspondientes a:

A y B) Refranes que recomiendan y aconsejan sobre la mejor
manera de vendimiar:

— Vendimia en enjuto y cogerds vino puro.
— Vendimia sin sazén hace el vino cascarén.

— Mientras haga sol, no hagas tu vendimia si quieres
vino dulzén.

— Quien vinos ricos quiera elaborar no debe apresurarse
a vendimiar.

— Vendimia tarde y siembra presto, si no aciertas un afio
acertaras ciento.

— Quien vendimia en agraz, mal vino sacari.

— Necio es asaz quien vendimia agraz.

— Quien en ruin lugar hace la vifia, a cuestas saca la ven-
dimia.

— Sin cerca la vifia, muchachos y perros la vendimian.

— Aproven a la vifia y cogeris vendimia3.

— La vendimia, seca y fria.

2. En Austria sobre todo. En Espafia recordamos las fiestas de la vendimia en Jerez, la
de S. Mateo en Logrofio y ciertas fiestas de filiacién pagana relacionadas con la vendimia que
subsisten en algunas zonas de la regién balear. (Véase Pere Vayreda i Olivas: «Supervivéncies
de festes agricoles primitives», en Arxiu de tradicions populars, fascicle, Barcelona, 1928).

3. Ver notas capitulo I, n.° 13.
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Para vendimiar vende tu corral y para Navidades vuél-
vele a comprar.

Enviar muchos a vendimiar serd cosa de lamentar.

Vendimia mojada, la cuba presto aliviada.

— Vendimia en mojado y cogerds mosto aguado.

— La vifia bien estercolada, vendimia doblada.

— Quien déndose al diablo cava su vifia, el diablo se la
vendimia.

— Dame cava y bina y darte he rama y vendimia.

— Cava bien tu vifia y tendrds buena vendimia.

— Cavar que cavaris que en la vendimia te lo encontrarés.

— Quien bien labra su vifia presta para cobrar con rédi-
tos en la vendimial.

— La labor de la vifia ella la paga en vendimia.

— Rama corto, vendimia larga; rama larga, mucha pim-
pana.

La época de la vendimia depende, como siempre, de las condi-
ciones climatoldgicas de la zona. Normalmente, en tierras hispanas
podemos tomar como tal la que transcurre de tltimos de agosto a
primeros de noviembre, siendo septiembre-octubre los meses vendi-
miadores por excelencia. En los menologios medievales se repre-
senta el mes de setiembre con la figura de un hombre vendimiando
en las iglesias de Belefia y Campisdbalos en Guadalajara y en la de
San Juan de las Abadesas, mientras que en las de Sta. M.* de Ripoll
este mismo mes aparece con la imagen de un hombre que apareja
unas cubass. De la misma opinién son la mayoria de los refranes de
calendario que en relacién con la vendimia hemos recogido:

C) — Quien poda después de marzo vendimia en el regazo, o co-
gerd el fruto en un capazo.

— Quien en marzo no poda la vifia pierde la vendimia.

4. Ver notas capitulo 111, n.° 6.
5. Julio Caro Baroja. «La vida agraria reflejada... »



— Agosto madura, setiembre vendimia.

— Agosto madura y setiembre vendimia la uva y la fruta.

Si agosto afirma, setiembre vendimia.
— Agosto y vendimia no es cada dia y si cada afio, unos con
ganancia, otros con dafio.

Por S. Mateo vendimia cuerdos y sandeos.
— Por S. Mateo la vendimia arreo.
— Agua por S. Mateo, puercos, vendimias y gordos borregos.

Otofiada de S. Mateo puerca vendimia y gordos borregoss.

No pares en octubre de vendimiar porque la vifia en no-
viembre sin fruto se ha de quedar.

D) Refranes de posible aplicacién inespecifica.
— Después de vendimias, cestos.
— Al cabo de vendimias, covanillas.
— Hasta lavar de los cestos, todo es vendimia.
Vendimia hecha, arrumbadas las cestas.

— Zorra en viiia aligera la vendimia.
— Viejo planta vifia y viejo la vendimia.

El viejo pone la vifia y el mozo la vendimia.

— Vifia sin guarda, vendimia hecha.

— Vifia sin guardat, vendimia hecha.

— Mi vecino tiene una vifia, él se la cava él se la vendimia.
— Enviar muchachos a vendimiar es cosa perdida.

La vifia del cerro, cavanla ciento y vendimiala un perro.
— Vifia de muchos, casi nadie la labra y la vendimia uno.

E) Locuciones y expresiones:
— Ser como la vifia de Dios que quien no quiere no vendimia.
— Hacer su agosto y su vendimia. '

— Viandante, vendimiente.

6. Segin la explicacién de Nieves de Hoyos que nosotros damos en las Conclusiones, el
primer refrn es una distorsién de éste, de significado mucho mds claro, que relaciona la liu-
via por §. Mateo con una vendimia desagradable.

406



Vendimiando en La Rioja. (Folleto publicitario de Bodegas Beronia, S.A., de Ollauri)

2. Vendimiador

Tal como hemos visto que sucedia con los segadores, los vendinia-
dores solian recorrer formando cuadrillas las distintas zonas del Sur
al Norte de nuestra peninsula para tratar de alquilar sus servicios en
las localidades en las que tuviese lugar la vendimia. Si bien esta tras-
humancia interior ha perdido vigencia en los dltimos tiempos, ha
sido sustituida por las emigraciones temporales de jornaleros que
procedentes en su mayoria del Sur y Levante espafiol prestan sus ser-
vicios como vendimiadores en otros paises europeos, caso exclusiva-
mente en el Sur y Mediodia francés.

Un fragmento del texto dialectal transcrito en Trebujena por el
prof. Alvar en 1955 nos informa de las distincas especialidades de
los jornaleros de la vendimia:

«A la bendimia ban ombre, lo bendimiadore, pizaore, ma-
quinihta y almihalero y meteore de uba. Lo bendimiaore cortan
uba; lo pizaore, piza uba; lo maquinihta prenzan la uba lo al-
mihalero pone la uba bien I'almih4, que un montén de uba que
ce pone en un citio limpio de cepa a lo arreore de la caza. La re-
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buhcaora rebuhca denpué de la bendimia y lo que cohe lo bende
PO zu cuenta»’.

Francamente escasos son los refranes que nos hablan de este tra-
bajador del campo:

— En setiembre el vendimiador corta el racimo mejor.

— Para el vendimiador el racimo mejor.

Ambos de Nieves de Hoyos, a pesar de que la solera y difusién
del término queda perfectamente probada por su datacién y por la
inclusién de ésta en los tratados antiguos de agricultura, asi como
en el diccionario de Covarrubias.

3. Carga

El transporte de la uva vendimiada a casa ha estado y estd supe-
ditado a la situacién de la viiz. En las zonas montafiosas, en las que
se aprovechan las laderas de las montafias para plantar vides —ya sea
siguiendo el desnivel del terreno o reestructurdndolo en bancales—
el transporte de la vendimia se ha venido realizando tradicional-
mente a lomos de animales cargados con angarillas en las que se va-
ciaba el contenido de las cestas. Una de las tradicionales medidas de
las que se ha valido el agricultor hispano para calibrar el volumen
de su cosecha de uva es la carga. El valor de esta medida varia segin
las regiones, pero su nombre genérico las abarca todas.

Solamente un refrin hemos encontrado con este vocablo, y aun
éste posee una significacién ambigua dado lo impreciso del término
carga que es significante a la vez de la accién y del sustantivo:

— Del que amarga, carga.

7. Textos bispdnicos dialectales. C.S.1.C., Madrid, 1960.
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4. Covanillas

Los utensilios que, a manera de cestos, se usan comunmente en
nuestra peninsula para recoger el producto de la vendimia y trans-
portarla hasta el /Jagar o los carros de acarres reciben muy distintas
denominaciones en relacién con su zona agricola. Sus nombres van
desde los de cunachos, esportones, aportaderas, cuévanos, comportas, etc.,
hasta los covanillos o covanillas de que nos habla el refrin del maestro
Correas, y sus materiales de fabricacién desde el sencillo esparto
hasta la madera protegida con dwelas metalicas a modo de toneles.

— Al cabo de vendimias, covanillas.

5. Cesto-capazo

Son los utensilios que emplean los vendimiadores para recoger
los racimos de uvas que se van cortando en la vendimia. Una vez lle-
nos se vacian en los esportones, comportar, aportaderas o cunachos que
habrén de transportar la uva al lugar del pisado.

Una vez mis nos encontramos frente a unos datos objetivos que
nos van a permitir trazar un esbozo de la fisonomfa del refrdn. He-
mos hablado en el apartado anterior de la gran cantidad de denomi-
naciones que, correspondiendo. en mayor o menor grado a sus dife-
renciaciones morfoldgicas, se aplican en las distintas zonas vinicolas
del 4mbito castellano a los instrumentos para transportar la vendi-
mia. Pero —cosa curiosa— el refranero no los recoge, o simplemente
recoge sélo uno de ellos. Sin embargo —y he ahi el dato ejemplifica-
dor— los vocablos globalizadores, que denominan al utensilio para
recoger la uva con un término general y que, por tanto, son conoci-
dos por la mayoria de los hablantes de la lengua, son los que han
dado lugar el mayor niimero de refranes, en un repetido intento del
refranero de abarcar en su comprensién al mayor nimero posible de
personas y facilitar asi la difusién del refrdn y, sobre todo, su recon-
versién inespecifica, posibilitando, por tanto, su aplicacién a dmbi-
tos morales universales o universalizables.
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Mago, bita i cistell veremador. Can Massana. Masquefa (Alt Penedés). Fot. aut
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Los siguientes refranes de cestos y capazos se refieren a estos uren-
silios de aplicaciones diversas en relacién directa y explicita con los
trabajos de la vendimia:

— Vendi6 la uva, abocé el ceszo.

— A la vifia grande con cesto chico.

— Afio bisiesto, ni cuba, ni ceszo.

— Después de vendimias, cestos.

— Mis opiniones que uvas en cesto.

— Hasta lavar de los cestos todo es vendimia.

— No me digas uva en cestz hasta que pase Sta. Waldesca.
— Vendimia hecha, arrumbadas las cestas.

— Quien poda después de marzo vendimia en el regazo, o co-
gerd el fruto en un capazo.

6. Mazo

Los vendimiadores se valen de este instrumento para apretar los
racimos de uva que han sido vendimiados y lograr asi que la capaci-
dad de los depésitos para el transporte de la vendimia sea aprove-
chada al médximo:

— Cuando truena en marzo apareja las cubas y el mazo.

— Si atruena en febrero sube las cubas al gallinero; si atruena
en marzo, apriétalas con el mazo, si atruena en abril vuél-
velas a subir.

— Si helare en marzo busca las cubas y mazo, si helare en
abril, témalas al cubil.

7. Uva
Llegamos por fin a un resultado esperado desde el comienzo de

todas las labores hasta ahora descritas. La »wa y, sobre todo la uva
destinada a la vinificacidn, es el equivalente al anteriormente estu-
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diado #rigo. Con ellos termina y comienza el proceso vegetativo pues
ambos son fruto y semilla a la vez, aunque en el caso de la #2 no sea
éste el sistema idéneo de plantacién. También termina con ellos el
proceso agricola y comienza el industrial o artesano —doméstico en
una agricultura tradicional— de la fabricacién de sus productos deri-
vados: pan y vino respectivamente.

Los refranes de este fruto son, légicamente, muy numerosos, lo
que nos permite intentar su clasificacién en los siguientes apartados:

A) Alabanza y elogio de este fruto y de sus derivados:

Uwas, no hay en el mundo tal fruta.

Uwas, sol y aire y serds mio como nadie.

Uvas son de Dios regalo para el bueno y para el malo.

Quien va a una vifia y #vas no come asno es y no hombre.

Las #vas, para las cubas; comidas en grano, mosto desper-
diciado.

Una #vita de cuando en cuando a ninguno hace dafio.

Una nvita a ratos abre el apetito.

Una wvita a cada rato es pasatiempo grato.

— Vino de wvas, afiejado en buenas cubas.

Aunque no todo son alabanzas:

— Libra de #vas, purga segura.

Otros refranes, dentro de este mismo apartado, nos indican
sus combinaciones alimentarias més favorables.

— Uvas y pan saben a beso de sacristdn.

— Pan reciente y uvas, a las mozas ponen mudas y a las viejas
quitan las arrugas. ‘

= Uwas y nueces, saben a peces, nvas y queso saben a beso.
— Tras las #vas y la miel el vino sabe mal y hace bien.

— A buen comer o mal comer tres veces beber; la primera
pura, la segunda como Dios la crié en la #va, la tercera
como sale de la cuba.
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B) Refranes agricolas, de caracter diddctico.

— Si quieres xvas coger poda y cava en este mes.

Uva que buen sol sazona buen vino proporciona.

Uva que se mojd, para vinagre si, para vino, no.

Uva mojada no es buena para colgada.

Uva mojada, para vino no vale nada.

El vifiadero en otofio come #vas y casi nada en invierno.
— Plantar majuelos es dar #vas y vino a los nietos.

— No peca #va por pasada, mas por agria y mal cuidada.
— Dejar uvas en los agraces, tonto es el qué lo hace.

— En afios de sazdn escasa, la #vz debe madurar en casa.

— Mucha pémpﬁna, nva escasa.

— Tierra blancuzca, ponla de vifias que daréd zva.

— No cojas ni pises #va mientras se vea la luna.

— Cuando pintan las #vas ya las brevas estdn maduras.

C) Refranes de calendario o Santoral:
— Por S. Miquel estdn las #vas como la miel.

— San Miguel de las #vas, tarde vienes y poco duras, si vinie-
ses dos veces al afio, no quedaria mozo con amo.

— En julio de la #va empieza el zumo.
— Madura la #va en agosto y setiembre ofrece mosto.
— Por agosto hay «vas e higos y por setiembre membrillos.

— En agosto de las #vas se hace el mosto, del mosto se hace el
mostillo, del mostillo el caramillo.

— En agosto se hinche la #vz de mosto.
— Julio triguero, setiembre zvero.

— A principios de setiembre apareja las cubas para vendi-
miar las zvas.

— Por S. Simén y S. Judas cogidas son las nvas, asi las verdes
como las maduras.
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— Por S. Simén y S. Judas saben bien las #vas, las pisadas,
no, las maduras.

— Por S. Simén y S. Judas saben bien las #vas, las cocidas y
las crudas.

Las uvas por Tésantos, aunque sean cantos.

San Jorge laminero se lleve las #vas en el pandero.

Si hubiera dos abriles al afio no se cogerfa aceituna, ni #va,
ni grano.

Por Sta. Ana, #va pintada.

Por S. Jaime y Sta. Ana pintan las zvas y por la Virgen de
agosto ya estan maduras.

— En llegado Santiago pica la #va el pavo.
— San Siste, busca las #vas donde las vistes.
— No me digas uva en cesta hasta que pase Sta. Waldesa.

— Por S. Juan y S. Pedro pintan las zvas, por la Virgen de
agosto ya estdn maduras; y es una fortuna si S. Miguel las
hace vino en cubas.

D) Paremias con posible pérdida de especificidad:
— A su tiempo maduran las uvas.
— Al buen bebedor le sirve la #va de cafiamén.
— Vendi6 la #va, abocé el cesto.

— Quien de #vas buenas hace vino malo merece una trilla de
palos.

— Con dos #vas y un agraz vino hards.
— Buenas #vas llenan de buen vino las cubas.

— En la vifia estdn y no te digo mds, si comes muchas #vas tG
me lo dirés.

— Uvitas que comib el padre para los hijos son agraces.

Reniego de la #vz que en agraz madura.

8. Este, como el refrdn transcrito en el primer volumen, «San Gale, ara el monte y el va-
lle», parece ser otro ejemplo de 1éxico forzado para favorecer la rima del refrdn.
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— Poda un burro y Dios da #vas.
— Buenos majuelos dan buenas #vas y buenos yernos.

— Alabado y bendito el que a la #vz le puso su palito, porque
si el palito no le pusiera, el mosto se le saliera.

— La «va tiene dos sabores divinos: como #vz y como vino.

E) Expresiones, locuciones y frases hechas:

— Comer »va y cagar racimos.

Mis opiniones que #vas en cesto.

— Zumo de uvitas, suaves jqué bien me sabes!

Poco por #vas cuando no las hay.

Caldo de #vas, marido, que me fino.

Tener mucha planta y poca #va.

Estar hecho una «va.

Entrar por #vas.

8. Clases de uva

Al hablar de los viduesios ya hemos mencionado diversas varieda-
des. Nos las encontramos ahora adjetivando a las #vas en un buen
niimero de refranes, de los cuales comentaremos aquellas variedades
qu cita Herrera en su libro, puesto que corresponden, l6gicamente,
a las de mayor difusién:

Moscatel

Tienen estas uvas, segiin Herrera, «un racimo muy apretado y el
grano muy tierno» aunque «es uva que si tiene mucho vicio suele
podrirse» y, «por ser humosa da mds dolor de cabeza que otra al-
guna y aun calenturas»2.

— Uva moscatel, riquisima para comer.

— Uva moscatel, ninguna para comer.

9. Alonso de Herrera, op. cit., Libro II, cap. II.



Uva moscatel, no llega al tonel.

Racimo de moscatel, ninguno como él.

Racimos de moscatel, los quieren ella y élo.

Torrontés

Del torrontés (torrentrés) dice Herrera: «Es uva blanca que
tiene el grano pequefio y que se trasluce mds que otra ninguna (...)
El vino destas es mejor que otro ninguno, claro, oloroso y suave. La
uva dello para comer es de poco precio»!t, lo que mds o menos con-
firma el refrdn:

— Uwa torrontés, ni la comas ni la des; para vino buena es la
calagrafia es mala y dala, para vino no vale nada.

Hebén

«Hebén es un linaje o vedufio de uvas blancas que tiene el ra-
cimo largo, ralo, el grano gordo y mds velloso que otro alguno, algo
de sabor moscatel (...) El vino destas uvas solas es muy dulce y por
esso se ha de hacer dello como el moscatel diximos, que es mezclarle;
de buen olor es vino roxo y guirdase medianamente»'2. También en
esta ocasién coincide el refranero con la opinién del tratadista:

— Las uvas hebenes se comen y se huelen.

— Uva hebén sabe y huele bien.

Jaén

El jaen segtin Herrera es un veduiio «que hace los racimos gran-
des, muy apretados y el grano gordo, tiene el hollejo muy tierno y

10. Este refrdn por su estructura y su léxico carece de toda gracia popular y recuerda mds
a los modernos reclamos publicitarios que a las paremias tradicionales.

11. Alonso de Herrera, op. cit., Libro II, cap. II.

12. Alonso de Herrera, op. cit., Libro II, cap. II.
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que con poca agua suele henderse y podrir»; «su vino estd conside-
rado por el autor como de poca duracién» no para mis de un afio»,
aunque «de buen sabor».
— Uva jaén negra, el paladar me alegra y mds la moscatel,
dulce como la miel.

Palomina

Esta uva famosa en nuestros dias por la elaboracién de los oloro-
sos vinos jerezanos es para Herrera «prieta, semejante en los racimos
a la hebén» y su vino «muy claro y bueno para el principio del ve-
rano» aunque «no suele ser de mucho durar porque se toma del so-
lano»13.

— De la uva palomino hacen en Jerez el vino.

Otros viduefios de los que tenemos noticia paremiolégica son:

Uwas cabrieles como unas mieles.

Quien quiera comer #va agracera que vaya a mi tierra.

Uva pifinelo como un caramelo.

Uva mantua, buena uva.

Uva vijiriega, blanca o negra, el paladar alegra.

i

De la #va vijiriega ten en tu vifia algunas cepas y de botén
de gato, mis de cuatro.

— Uva mollar para comer no tiene par.
— Uva mollar alegra la vida.

— Uva perruna, como el vinagre la busca.

9. Racimo

Las uvas se encuentran agrupadas formando racimos, ligadas en-
tre si por el escobajo o esqueleto de la vid. Estos racimos son precisa-

13. Alonso de Herrera, op. cit., Libro 11, cap. II.
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mente el fruto directo de la vendimia, pues son los que el vendimia-
dor corta valiéndose, o bien de unas tijeras —utensilio comin en
nuestros dias para vendimiar—, o bien de unos instrumentos peque-
fios de corte curvo que reciben distintas denominaciones segin la
region: corquetes, hocinos, tranchetes, etc. (falces vinitoriae), descritos ya
en sus partes fundamentales por Columela, Catén y Palladio.

Horqueta (hocino) en Cenicero (Rioja Alta)

No tenemos noticias paremiolégicas de estos instrumentos, por
lo que pasamos a reproducir los refranes y sentencias que contienen
en su léxico el término racimo y que, como las anteriores, podemos
clasificar en los siguientes apartados:

A y B) — Quien va a una vifia y no corta un rac/mo estudié para

pollino.
— Si pones vifia junto al camino perderdan muchos racimos.
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— Vifia sin vallado y junto al camino, en probaduras se
van los racimos.

— Sauce florido, madura el racimo.
— Junto al camino no pasa de agraz el racimo.
— Viiia junto al camino, jay de los racimos!
— Viiia pampanosa poco racimosa.
— Si quieres saber lo que valfan tus racimos vende tu vifia
y compra esquilmos.
— Quien se come un racimo se come en berza un cuartillo
de vino.
C) — Por S. Miguel los racimos henchidos de miel.
— En setiembre, vendimiador, corta los racimos de dos en dos.
— Racimo de noviembre ni el gacho lo quiere.
D) — A veces la buena cepa malos racimos lleva.
— Para el vendimiador, el raczmo mejor.
— Lastima de racimos, que se los comen pudiendo hacerlos
vino! ’

E) — Comer uva y cagar racimos.

10. Pasas

Una cierta cantidad de la #va recolectada en la vendimia se desti-
naba a la produccién del caldo, el resto se consumia en fresco como
fruta o se elaboraba para producir las uvas pasas. Naturalmente no
todos los viduerios ni todas las regiones poseen las caracteristicas ne-
cesarias para realizar las tres producciones. En la actualidad la cre-
ciente especializacién de los cultivos hace que extensos vifiedos de
caracteristicas unitarias y seleccionadas se destinen solamente a uno
u otro de estos fines.

Si damos un ligero repaso al proceso de secado y conservacién
de las pasas en una agricultura tradicional veremos que, con las 16-
gicas variantes impuestas por la costumbre y el ecosistema de la
zona, el proceso comienza con el secado (generalmente colgado) de
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los racimos. Una vez éstos han perdido parte del agua acumulada en
su interior, con el consiguiente aumento de proporcién de aziicar, la
siguiente operacién consiste en desgranar las uvas, prensarlas y en-
vasarlas hasta el momento de su consumicién. Para proceder al se-
cado pueden emplearse varios métodos —segiin cuenta Herrera—,
desde el tradicional levantino de sumergirlos en lejia colada hasta el
de aprovechar el calor del horno de la cohura del pan4.
Los refranes que nos hablan de esta especialidad no lo hacen
precisamente bajo el signo de la alabanza:
— «Mal haya quien hace pasas» dijo el morisco después de
gustar el vino.
— Reniego del desatino de quien hace pasas pudiendo hacer
vino.

— Después de Resurreccidn, ni pasas ni higos ni sermén.

11. Agraz

Son las uvas que no han llegado a madurar, bien porque han
sido recogidas a destiempo, bien porque proceden de una planta
ain no injertada, o bien porque son residuos o degeneraciones de ce-
pas o parras en pleno rendimiento. La uva agraz sugiere en el ha-
blante imédgenes de aspereza y desagrado que permiten ficilmente
su identificacién con lo negativo y fallido, con los resultados impro-
ductivos.

Esta clara asociacién ha permitido su empleo en numerosas pa-
remias inespecificas. Del uso actual del término como sinénimo de
«inmadurez» da fe el comentario oido por nosotros en T.V.E.: «es
un rorero todavia en agraz»1s.

Los refranes de este término son bastante numerosos en relacién
con la importancia especifica del elemento, lo que viene a corrobo-

14. Alonso de Herrera, op. cit., Libro II, cap. XX.
15. Programa «Revista de Toros», [TVE].
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rar alguna de las cuestiones que en torno al refrin queremos mostrar
en este estudio:

Ay B) — Dejar uvas en los agraces tonto es el que lo hace.

Quien vendimia en #graz, mal vino sacari.

Necio es asaz quien vendimia en agraz.

Reniego de la uva que en agraz madura.

La vifia que no se poda despacio antes de un afio dard
agrazols.

— La vifia que se planta despacio #graz da el primer afio.
— Uvitas que comié el padre para los hijos son agraces.

— Con dos uvas y un agraz, vino haris.

— Junto al camino, no pasa de agraz el racimo.

C) — Cuando octubre viene con toda paz no dejes en tu vifia ni
aun lo agraz.

D) — De un grano de agraz se faza gran dentera.
— Mids quiero cardos en paz que no salsa de agraz.
— Los omes que comieron agraces con dentera fincan.

— De todo tiene la vifia: uvas, pimpanos y agraz.

CATALAN

la. Veremar, verema

Es ésta una de las labores que marcan el ciclo de la vida «a pa-
gés». En las comarcas vinicolas —y en esta regién son y han sido mu-
chas— la época de la verema significaba todo un cambio en los que-
haceres diarios de la sociedad rural. Antes de empezar a veremar se
organizaban los utensilios y aparejos, tanto domésticos —cup, celler,
cambres dels veremadors, etc.—, como agricolas —portadores, semals, cis-

16. Ver notas capitulo IV, n.° 3.
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tells veremadors, falgons, tisoves, etc.—, o artesanos —bdtes, premses, etc.—,
para que estuviesen todos preparados y dispuestos para empezar a
rendir en el momento de la llegada de la primera veremat?.

Como toda gran efemérides agricola la verema comenzaba tradi-
cionalmente en tierras catalanas el dfa de la celebracién de una fiesta
litdrgica, posiblemente para colocar bajo la advocacién del santo o
santa correspondiente los buenos resultados de la cosecha. Asi, en
algunas zonas catalanas empezaba el 14 de septiembre: «Santa Creu
de les Veremes», y en otras los dias de la festividad de S. Miguel de
les Veremes (Vinarés), Sant Mateu de les Veremes (Marratx{), la
Verge del Roser (Organya), Sta. Teresa (La Bisbal), etc.

Los refranes del veremar y de la verema nos informan de la época
indicada y aprovechan asi mismo la popularidad de esta faena para
establecer paralelismos diddctico-morales:

B) — Verema en temps eixut i colliras vi pur.
C) — A Sant Mateu, verema arreu.

Agost i veremar tots els dies no aplega.

Agost i veremar cada dia no es fa.

|

Per S. Lluc mataras el porc i duras la verema al cup.

|

Per S. Miquel la verema se’n puja al cel i 'endema torna a
baixar.

— En temps de verema tots els cistells sén bons. (Bulbena)

D) — Si tot fossin Setmanes Santes i veremades, es matarien cape-
llans i ases.

E) — Quina verema que hi ha!
3a. Carrega, carga

El transporte de la verema desde la vifia al lugar en el que iba a
producirse la vinificacién era en muchas ocasiones —sobre todo en re-

giones de tan accidentado relieve como la catalana— dificultoso e im-

17. E. Giralt i Raventés, op. cit.
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posible de efectuar con los medios adecuados de traccién. Por ello en
las vifias de las laderas y en otros lugares de dificil acceso el trans-
porte se realizaba a lomos de animales, cargados con las portadores.

La medida tradicional vinicola ha sido en casi todas las regiones
la conocida generalmente como cirregz, aun cuando su capacidad
variase de unas comarcas a otras!s,

El término carrega o carga, relacionado con el verbo carregar, se
refiere en un principio al volumen que puede acarrear un animal y
no es, por lo tanto, privativo de la vid y la vendimia. Precisamente
un refrin que contiene este término nos informa de su ambivalencia:

— Cdrrega de vi, quatre de blat, no esta mal pagat.
— Semblar una bota de vuit cargues.

— Carga i mal temps pel cami s’adoben.

4a. Portadores, semals, mac¢é, semaler

Los utensilios para transportar la verema eran, antes de la invasién’
del pldstico y desde tiempos remotos, unas tinajas de madera de
forma trococénica oval rodeadas de unos aros metdlicos para conferir-
les resistencia, conocidas en el 4mbito cataldn como portadores o se-
mals. En ciertas comarcas se empleaban unos cestos de mimbre de
mayor capacidad que los dedicados a recoger la uva, llamados cartres.

Otros utensilios auxiliares en el trabajo de cargar y transportar
la verema eran el caperd, tapadera de esparto que cubria la portadora e
impedia que la uva se perdiese con el acarreo, el magd o marga, espe-
cie de martillo de madera para apretar las uvas dentro de los conte-
nedores, y los semalers o parpals, largos palos de madera en los que se
apoyaba la portadora para facilitar su transporte a bast.

De varios de estos elementos hemos obtenido confirmacién pa-
remioldgica:

~ Portadores 1 barrals al celler, i poc trasbals.

18. La carga equivale a 121,6 litros, y en algunas zonas, como la del Penedés, se subdi-
vide en cuatrg medidas llamadas barralons.
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Ploure a portadores.

— Aras’espassa... i en queia a portadores!

Qui té porc en la semal pot passar un bon Nadal.

Plaure a semals.

De la mill6 saé el suc del mago.

Tenir un bon semaler's.

|

Esser llarg com un parpal.

Esser molt parpal.

19

Portadora, magi'y mesures de vi de Ca’l Felip (La Granada)

La expresion se emplea en la comarca del Penedés y Anoia como metafora sexual




Caperd de portadora en Piera (Anoia). Fot. aut.

5a. Cistell, cove, cabas

Estos utensilios de mimbre tenfan distintas aplicaciones en el
mundo agrario. Para la mayoria de ellas el término se acompafiaba
de un adjetivo que las identificaba, en este caso se trataria de cistell
o cove veremador. Su funcién era la de contener la uva que iba siendo
cortada por los veremadors o veremadores en la misma vifia, para ser
después vaciados de su contenido en las portadores o semals que ha-
bian de transportar la carga al lugar de elaboracién del mosto.

Las paremias que contienen estos vocablos no hacen mencién
explicita de su relacién con la verema, excepto en uno de los ejem-
plos, la razén de la inclusién de los restantes es debida a que su vin-
culacién con los trabajos de la verema es sobradamente conocida por
los hablantes:

— En temps de verema, tots els cistells sén bons.

— Qui fa un cove fa un cistell.



— Pescar la lluna amb un coze.
— Fer-ne una com un cove.

— Robar amb cabas i lligona.

7a. Raim

El producto de tantos esfuerzos estd por fin en las manos del
vinyater. Con €l podri elaborar mosto, si lo desea, transformarlo en
vino, podri secarlo para la produccién de panses o simplemente po-
dré regalarse al paladar consumiéndolo como fruta.

Sea como sea, la uva: el rzim, es uno de los frutos con que nos
obsequia la naturaleza que mds alabanzas ha recibido por parte de
los hombres. Han grabado su figura en monumentos, frisos, capite-
les y monedas?® y ha sido cantado y loado por poetas, miisicos y pin-
tores.

El refranero naturalmente no podia sino actuar de corifeo entre
tantas opiniones favorables, y es por ello que la uva, junto con el
vino y la vifia, son los elementos 1éxicos mds representados en nues-
tro estudio. Los refranes catalanes del rzim —al igual que sus vecinos
castellanos— participan de todos los apartados en que hemos venido
intentanto clasificar las paremias de nuestra coleccién, a saber:

A) — Lo ra#m madur no fa mal a ningd.
B) — Qui cull el raim verd, tot lo que hi posa hi perd.

— Qui cull lo ra#m abans de madut, lo vi a U'infern haura de
dur.

C) — Si per 'agost se senten trons, los raims bons.

— Per la Mare de Deu de Setembre, els raims sén bons per
prendre.

— Per S. Mateu, lo raim meu i lo melé teu.

20. E! gran libro del vino, Editorial Blumen, Barcelona, 1971.
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— Els raims que es pengen a les cases s’han de menjar: fins a
Tots Sants de dos en dos grans, de Tots Sants enlla, de gra
en gra.

~ Lluna de gener, lluna raimera.

— Dia de S. Vicens espanyol, bana anyada de raim si fa bon
sol.

— El qui magenca a l'abril cull brosa pero també raim.

~ Raims per S. Jaume, raims aigualits; raims per setembre,
ets llepes els dits.

— Per S. Jaume pinta [’uva, per les festes d’agost ja sera ma-
dura.

— Per S. Jaumé raims a la plana, per Sta. Magdalena, raim a
la plena.

— Per S. Jaume i Sta. Ana, pinta el raim i la magrana.
— Pel juliol el raim porta verol.

— Pel juliol el rzim porta dol i I'oliva també en vol.

— En juliol la garrofeta porta dol i el rzimet també en vol.

— Si pel Juliol no es fan (raims) i per 'agost no maduren, pel
setembre no es cullen.

D) — El raim diu al vi, vine cap aci, cosf.
— D’una casa treuen fem, d’'una vinya treuen raim.
— No hi ha cap rzim que no hagi passat per I'agras.
— Vinya torta, raim porta.
E) — No tenir vinya i vendre raims.
— Semblar la vinya de S. Joaquin, molta planta i poc raim.
— Quan no sén figues sén raims.
— Esser mitja figa i mig raim.

— Fer la fi del raim.

9a. Carrolls

Reciben este nombre en algunas comarcas del cataldn occiden-
tal los racimos: pernjolls, de uva que, por no haber adquirido la de-
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bida madurez, dejan los vendimiadores en el campo cuando realizan
la recoleccién. En algunas otras zonas (Ribera d’Ebre) es sinénimo
de perjolls o racimos.

Los ejemplos paremiolégicos, l6gicamente escasos en un tér-
mino que no abarca gran extensién lingiiistica, son los siguientes:
— Té un geni que agreja més que el raim de carrolls.

— Anar a carrolls.

10a. Panses

Algunas de las variedades de uva cultivadas, sobre todo en Le-
vante, resultan muy indicadas para su desecacién, lo que las conver-
tird en panses. El proceso tradicional de secado se realizaba exten-
diendo la uva al sol, a la que previamente se le habia dado, en
algunas zonas, un bafio de /exiz. La produccién de pasas era una es-
pecialidad propia del Pafs Valenciano en su mayorfa, debido segura-
mente a su ascendencia morisca, aun cuando en otras tierras catala-
nas también se elaborasen estos productos en una escala mds
reducida cuando no puramente doméstica.

Los refranes y expresiones sobre este elemento son proporcional-
mente bastante numerosos:

B) — El que té pansa té danga.
C) — En agost qui té pansa balla la dansa.
D) - Lo que es perd en la pansa es guanya en la figa.

C) — Estar com les panses en cofi.

Fer les panses.

Necessita menjar cues de pansa.

Menja panses i hi pensaras.

Més segur que les panses.

Aquest no donaria una pansa a Déu.
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1la. Agras

Es la uva que no ha madurado y que, como en castellano, apro-
vecha el refranero para simbolizar lo dspero y desagradable, lo que
no ha dado el resultado apetecido:

— La parra borda tot ho fa agras.
— No hi ha cap raim que no hagi passat pel lagras.
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CAPITULO 6
El proceso de vinificacion

Las noticias que tenemos de la fabricacién del vino son tan anti-
guas como la civilizacién, y cada uno de los pueblos que las han des-
crito han mostrado alguna técnica autéctona, propia de sus tierras y
en ocasiones dificilmente exportable. Lo cierto es que desde los
egipcios, que retorcian la uva dentro de un saco colocado encima de
una cuba, apretdndolo en direcciones contrarias por medio de unos
palos, hasta las cada vez méds modernas prensas actuales, los procedi-
mientos y técnicas de la vinificacién han variado muy poco en lo
esencial desde el patriarca Noé a nuestros dias.

1. Pisar

’

El exprimido de la uva puede realizarse de muy diversas formas,
aunque la mds comiin haya sido, por una razén de indole practica, el
pisado de los racimos encima, al lado o dentro de las cubas, tinos o la-
gares. -

El procedimiento del pisado ha variado en tierras hispanas en
relacién con la geograffa y la calidad, cantidad y destino de los cal-
dos que mediante este proceso se deseaba obtener. En tierras rioja-
nas se acostumbraba a pisar la uva una vez ésta habia efectuado ya
una pequeiia fermentacién —con su correspondiente disminucién de

431



volumen— dentro del #in0 0 lage!, mientras que en Catalufia la cos-
tumbre extendida era pisar los racimos sobre unas tablas entreabier-
tas colocadas encima del cup (post del cup).

Todas estas variantes etnolégicas, con ser muy interesantes, no
afectan en nada a nuestro estudio, puesto que una accién tan general ..
como es el pisado estd muy poco representada en el refranero. Esta
curiosa excepcién es digna de ser sefialada, puesto que la casi ausen-
cia de paremias que hagan referencia explicita a esta accién resulta
dificilmente explicable2. Sélo una, carente de toda informacién et-
noldgica sobre esta operacién, hemos encontrado en nuestra bis-
queda:

— El vino desde que lo pisaron por huir de los pies se sube a
la cabeza.

2. Lagar

También parecido aspecto reviste el término lagar, pues si bien
el depésito para fermentacién de la vid —lldmese éste lagar, tino, lago
0 xarahiz— estd tan suficiente y abundante documentado desde el
punto de vista etnolégico como desde el literario, solamente en una
de las paremias recogidas se hace mencién concreta de este ele-
mento, conocido y usado en todas nuestras regiones vinicolas desde
antiguo. Testimonios no nos faltan, valga si no el de Herrera:

«(...) como hacen en Cérdoba, que en las vifias tienen sus ca-
sas y lagares, con sus bodegas y xarahices, y ain sétanos, alli ha-
cen su vino y lo cuecen y lo asientan, y al tiempo de trasegar
traen lo limpio a casa»3.

1. Procedimiento éste que, segiin confesién de los propios riojanos «es muy peligroso y
cada afio se muere alguno».

2. A no ser que la accién de pisar la uva reciba en las distintas zonas vinicolas otra deno-
minacién que nosotros desconocemos. Sin embargo, de los refranes por nosotros recopilados
no se desprende ninguna informacién al respecto.

3. Alonso de Herrera, op. cit., Libro II., cap. XXI.
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Los unicos ejemplos que de este elemento hemos encontrado
son:

— Tengo yo cubas y caudal y quien quiera vifias y /Jagar.
— No hay otra cosa para quitar pesares como el mosto de los
lagares.

Salida del #7n0 o lagar en La Guardia (Alava). Fot. aut.

3. Mosto

El primer zumo que se desprende de las uvas que han sido arro-
jadas al /agar, tanto si se trata del producto del pisado como si res-
ponde al lento rezumar de los racimos aplastados por el peso de la
caida dentro del recipiente, es el llamado mosto o vino sin fermentar,
que es recogido como primera muestra de lo que serd después el ver-
dadero resultado de la cosecha. La ceremonia de la obtencion del
primer mosto tiene reminiscencias paganas de ofrenda y tributo a
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los dioses propicios, y en la sociedad cristiana ha derivado en el gran
ndmero de festejos populares que tienen en nuestras tierras como
parte principal la ofrenda del fruto de la vendimia al santo, santa,
virgen o patrén protector de la localidad.

La importancia del mosto como logro y promesa a la vez queda
refrendada por el gran niimero de refranes que contienen este voca-
blo en el refranero castellano:

A y B) Conjunto de paremias que alaban o denuestan el mosto,
junto con las que nos informan de su obrencién y provecho:

— Alabado y bendito sea el que a la uva le puso su palito,
porque si el palito no le pusiera, el mosto se le saliera.

— No hay otra cosa para quitar pesares como el mosto de los
lagares.

— Las uvas para las cubas, comidas en grano, mosto desperdi-
ciado.

— El buen mosto sale al rostro.

— Fia poco del que tiene horror al moszo.

— No hay buena cava sin mosto ni monda si no es al costo?.

— De orujo exprimido nunca moste corrido.

— Vendimia en mojado y obtendrds mosto aguado.

— Poda corto y cogerds mosto, poda largo y cogerds pimpanos.

C) La inmensa mayoria de los refranes de los meses del calenda-
rio eligen agosto para instruirnos sobre las épocas relacionadas con
el mosto. La eleccién de este mes estd propiciada tanto por la misma
naturaleza (agosto y septiembre son de por si meses relacionados
con la vendimia) como —seguramente en mayor medida— por la
rima consonante que estos dos vocablos guardan. Tal ocurria en los
refranes del pan con enero y granero, noviembre y siembre, etc. Las pare-
mias que relacionan estos dos términos son realmente abundantes

4. Ortro refrdn de Nieves de Hoyos que adolece de éxico carente de la espontaneidad de
los refranes populares.
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tanto en castellano como en otras lenguas romdnicas, incluidas to-
das las de la peninsula:

— Agua en agosto agua el mosto.

— Si no lloviese en agosto echa tu caudal en mosto.

— Cuando lloviere en agosto no eches tu caudal en moszos.

— Cuando llueve en agosto llueve miel y mosto™.

— Agosto todo lo seca menos el mosto.

— Agua de agosto, azafrdn, miel y mosto.

— Lluvia abundante venida en agosto riqueza aporta de aceite
y mosto.

— Agua por la Virgen de agosto, afio de mosto.
— Agua por la Virgen de agosto, quita aceite y agua y moszo.

— Agua que en agosto viene, la mitad va al mosto y la otra mi-
tad al aceite.

— Agua por S. Juan quita vino y no da pan, por agosto, ni
pan ni mosto.

— La primera lluvia de agosto apresura el mosto.

~ En agosto ni mujer ni mostos,

— Bina en mayo y cubre en agosto, ni trigo ni mosto.

— Quien quiera tener buen mosto cave su vifia en agosto.

— Setiembre muy mojado, mucho mosto pero aguado.

— En agosto de las uvas se hace el mosto, del mosto se hace el
mostillo, del mostillo el caramillo.

— En agosto, se hinche la uva de maosto.

— En agosto, mosto; en setiembre, vino para vender.

— Mosto en agosto, mal gusto y peor rostro.

— Madura la uva en agosto y setiembre ofrece mosto.

5. «Quand il pleut en aofit, il pleut miel et mout.»
«Agua, de agosto, agafrao, mel e mosto».
«Aigua d’agost, safra, mel i most».
6. Este refrin y el anterior, de idéntico significado, representan dos posibles maneras de
decir lo mismo a través de unas escructuras superficiales aparentemente contrarias.
7. Eséste uno de los refranes populares que hemos encontrado repetido en mds refraneros.
8. El refrin paralelo cataldn, de idéntica estructura, goza todavia de gran popularidad.
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— No es buen mosto el cogido en agosto.

— Quien poda en mayo y alza en agosto, ni coge pan ni mosto.

— Quien rebina en agosto llena su bodega de mosto.

— En setiembre y en agosto bebe el vino afiejo y deja estar el
m05t0°.

— Por S. Martino todo mosto es buen vino.

— Lluvia por S. Cipriano quita mosto y no da grados.

D) — Si el mosto es nuevo, hierve la tinaja.

4. Hollejo

El residuo que queda en el tino o lagar después de la primera
fermentacién tumultuosa si ésta se ha realizado sin la previa separa-
cién de las partes duras del vegetal estd compuesto por las partes le-
flosas: escobajo y la piel de la uva: hollejo.

De la permanencia del hollejo en el interior del tino y del grado
de fermentacién que alcance el mosto conjuntamente con aquél de-
penderd el color y aspereza de los vinos resultantes. El vino blanco
deberd permanecer el menor tiempo posible en contacto con los Ao-
Uejos, mientras que el tinto adquirird su especial tonalidad como con-
secuencia de la fermentacién conjunta de mosto y hollejo. Los refranes
de este término, que alterna con los de cascarilla o pellejo, son presu-
miblemente escasos puesto que nosotros solamente hemos encon-
trado una referencia a este elemento en los refraneros consultados:

— Viduefio perruno, gordo de hollejo y abundante zumo.
5. Orujo

Es el resultado de exprimir o prensar las partes sélidas que co-
tiene la uva procedente de la vendimia. Estd formado por hollejos y

9. Terminamos con este ejemplo la larga lista de refranes que relacionan agosto y mosto
y que, como hemos podido comprobar, exponen un buen nimero de opiniones contradicto-
rias y, en su mayoria, excluyentes.
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escobajos o rampojos una vez que éstos han sido triturados y separados
del liquido. El or#jo tiene un aprovechamiento industrial para la fa-
bricacién de alcoholes, y también se emplea para modificar el grado
y la calidad del vino. Tampoco este término encuentra gran eco en
el refranero, puesto que solamente un ejemplo nos permite su inclu-
si6n en este estudio:

— De orujo exprimido nunca mosto corrido.

6. Exprimir

Para aprovechar mejor la sustancia contenida en los residuos s6-
lidos de la vid y alargar asi la produccién del caldo, el hombre se ha
valido a lo largo de los tiempos de diversas técnicas que, en esencia,
se destinaban a conseguir un mds completo, rapido y sencillo mé-

Prensa en La Guardia (Alava)
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todo para comprimir los restos del vegetal. Por ello las prensas —mads
0 menos primitivas segin las épocas y culturas— se rastrean ya en la
prehistoria de la enologia, y llegan a nuestros dias perfeccionadas
por las modernas tecnologias industriales.

Las distintas clases de prensas, desde la romana de aparatosa
morfologia hasta las modernas mdquinas hidraulicas, eléctricas y
neumadricas, Nno poseen tampoco su representaciéon paremioldgica.
Sin embargo un solo refrdn, ya citado, es ejemplo suficiente aunque
menguado para dejar constancia de esta operacién:

— De orujo exprimido nunca mosto corrido.

7. Hervir

La fermentacién del mosto, con todo su complicado proceso de
descomposicién del zumo, elevacién de temperatura y destilacién
gaseosa, ha despertado desde antiguo la curiosidad y el asombro de
los hombres. Hasta el descubrimiento de las levaduras causantes de
tal metamorfosis —gracias a las observaciones de Pasteur— el proceso
de fermentacién pertenecia para el hombre encargado de provocarlo
al dmbito de lo mdgico e inexplicable, pues se consideré durante
mucho tiempo que lo que se producia en el interior de los depésitos
era debido no tanto a la quimica como al «espiritu del vino» que lo
propiciaba.

La fermentacién o «hervido» del vino, tumultuosa primero en
los tinos o lagares y lenta mds tarde en las cubas, botas o tinajas desti-
nadas a tal fin producird el milagro de la conversién de mosto en
vino, y por ello es sin duda alguna la parte primordial, decisiva, de
todo el largo proceso vinicola.

Los refranes, acordes una vez mds con el lenguaje del pueblo que
los ha creado, nos hablan de bervir y no de fermentar, palabra ésta de
mucha menos raigambre popular:

— Si el mosto es nuevo hzerve la tinaja.
— El vino que tarde hierve hasta otro se detiene.

— Ni vino que Aierve se puede beber ni bien en reposo se
puede tener.
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8. Bota, cuba, tinaja

Los depésitos en los que el vino continuard su elaboracién y
crianza han sufrido pocas modificaciones a través de los tiempos; sin
embargo si debemos sefialar que en las culturas antiguas, tanto
egipcios como griegos o romanos solian depositar sus vinos en vasi-
jas de barro cocido, con o sin asas, y provistas de una tapadera del
mismo material que era sellada una vez depositado el mosto en su
interior. Estas dnforas servian tanto para su crianza como para el
transporte de los caldos, sobre todo los que procedentes de tierras
hispanas —Tarragona y Jerez especialmente— abastecfan a la metré-
poli. Pero los depésitos que responden con mds exactitud a una tra-
dicién hispana son, desde luego, las barricas o cubas de madera que,
desde el pueblo celta hasta nuestros dias, vienen conservando nues-
tros afamados caldos. Los odres de piel —cabra generalmente— eran ya
conocidos por los romanos, los cuales utilizaban para envases de ma-
yor capacidad pieles de toro que les proporcionaban mds de 200 li-
tros de liquido.

_ Asi, pues, tinajas, cubas 'y odres —barro, madera y cuero— han ser-
vido desde antiguo y sirven todavia hoy para el proceso de obten-
cién, crianza y almacenamiento del vino tanto en nuestra zona his-
pana como en el resto de los paises productores. Los refranes de
estos elementos son naturalmente numerosos, por ello los distribui-
remos en los apartados dedicados a las cubas, botas y tinajas por
considerar que estos elementos se refieren mayoritariamente a los
dep6sitos de fermentacién lenta, dejando para el capitulo de Curado
y envejecimiento los términos barril, tonel, odre y pellejo. (Ver VIIL.2.)

Bota

Este término responde, segin el refranero, a dos realidades dis-
tintas. Por una parte se refiere, en la mayoria de los ejemplos pare-
miolégicos, al pequeiio depésito de cuero que permite beber de él a
tragos y que se acostumbra a llevar encima, y por otra, en algunos
ejemplos, se emplea el término como sinénimo de cuba o barril. Es
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esta acepcién la que nos ocupa ahora, y por tanto reproducimos los
siguientes refranes:

— El vino de una hoja guirdalo en tus botas, déjalo envejecer
y bebe de él dos arfios o tres.

— Segin la bota asi sale el vino.
— Cuando la tabernera vende la oz 0 sabe a pez o estd rota.
— La bota llena, la mujer borracha.

— Buen vino en negra bota.

Cuba

Son depé6sitos de mayor envergadura, y sirven tanto para el en-
vejecido como para el transporte del vino. De ellas poseemos los si-
guientes ejemplos:

C) Refranes relacionados con los meses:
— Lluvias de enero llenan cxba, tinaja y granero.
— Si truena en febrero las cubas al gallinero.

— Si atruena en febrero sube las c#bas al gallinero, si atruena
en marzo, apriétalas con el mazo, si atruena en abril, vuél-
velas a subir.

— Cuando truena en marzo, apareja las cxbas y el mazo.

— Si helare en marzo busca cwbas y mazo, si helare en abril,
térnalas al cubil.

— Truenos por abril, pon la cuba por tamboril.

— Por S. Juan y S. Pedro pintan las uvas, por la Virgen de
agosto ya maduran y es una fortuna si S. Miguel las hace
vino en cubas. '

— A principio de setiembre apareja las c#bas para vendimiar
las uvas.

— Viene S. Martin en caballo chiquito, tapa la cwba y guarda
el mosquiro.
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D) Refranes que permiten su aplicacién a campos no especificos:

—~ Tenga yo cubas y caudal y quien quiera vifias y lagar.

— Buenas #vas llenan de buen vino las cubas.

— Del amor a las cubas no nacen bubas.

— Buenas uvas llenan de buen vino las cubas.

— Vino de uvas, afiejado en buenas cxbas.

— Tinaja vieja y cuba nueva.

~ La buena cxba sin bandera se anuncia.

— La cuba de vino, primero apreciada que mostrada.

— Si vendimia mojada, la cuba presto aliviada.

— Las uvas, para las cxbas; comidas en grano, mosto desperdi-
ciado.

— Al buen comer o mal comer, tres veces beber: la primera
pura, la segunda como Dios la cri6 en la uva, la tercera
como sale de la cwba.

— La primera pura, la segunda sin mixcura, y la tercera como
sale de la cuba.

— Afio bisiesto ni cxba ni cesto.

E) — La cuba llena y la suegra beoda.
— No cabe la cxba mds de llena.

— ¢ Te beberfas tu solo la cuba de Sahagin - Segiin, segtin.

Tinaja

— Lluvias de enero llenan cubas, tinajz y granero.
— Si el mosto es nuevo hierve la tinaja.

— Tinaja vieja y cuba nueva.
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Prensa de vino en Haro (Rioja Alta).

CATALAN

El proceso de vinificacion ha sufrido en sus partes esenciales
muy ligeras modificaciones desde la época de fijacion de la mayoria
de los refranes hasta nuestros dias. Aun teniendo en cuenta la diver-
sidad de variantes que son propias de cada comarca o localidad y
que estdn estrechamente ligadas a las condiciones fisicas y climdti-
cas de cada zona, podemos trazar las lineas maestras del proceso de
elaboracién del vino con los siguientes elementos:
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la. Trepitjar

Ya hemos dicho que era costumbre extendida en Cataluiia, al
menos en las zonas en las que nosotros hemos investigado, el pisado
de la uva, recién traida de la verema en carros o angarells, encima de la
entrada del cup. Este estaba generalmente situado en un nivel infe-
rior al de la entrada de la casa y se accedfa por un agujero practicado
en su parte superior y que coincidia con el suelo de la casa. La uva se
pisaba generalmente encima o al costado del cup, sobre unas tablas
o posts de madera que, entreabiertas, dejaban colar el liquido en el
interior del depésitote. Estas mismas tablas, unidas y cubiertas con
sacos de esparto y en ocasiones selladas con cal, servian para tapar la
entrada del cup mientras se producia en €l la fermentacién tumul-
tuosa del mosto: primera bullida, operacién tras la cual, y pasado un
tiempo prudencial, se pasaba a filtrar el liquido y obtener asi el pri-
mer vino: vi verge o vi de raig de cup!\.

El proceso de trepitjar o piar, efectuado por los trepitjadors o pia-
dors descalzos y con los pantalones a media pierna, fue sustituido en
algunas localidades o zonas concretas por las maquinas trepitjadoras
que, compuestas por un depésito a modo de pastera y un cilindro in-
terior: currd, estriado, de madera o hierro, unido a una manivela ex-
terior, iban estrujando la uva y obteniendo asi el liquido sin necesi-
dad de pisarlo. De esta operacién que —manual o mecdnica— ha sido
efectuada siempre en toda Catalunya —al menos en lo que nosotros
conocemos— no ha quedado rastro en el refranero cataldn, a no ser
por la expresién popular:

— Semblar un trepitjaraims.
— Sembla que trepitji raims.

que resulta harto escaso reflejo de la real importancia y repercu-
sién de esta labor en la historia de la viticultura en Catalunya.

10. Este es el siscema descrito por los entrevistados de las comarcas de Anoia y Alc Pene-
dés. (Localidades de Piera, Masquefa, Vilafranca del P. y La Granada).
11. En denominacién propia de las localidades consulradas.
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Alpargatas para pisar uva (Jumilla) y utensilios para quemar azufre. Museo del Vi
(Vilafranca del P.)

2a. Cup

Ya hemos indicado su ubicacién en la mayoria de las comarcas
catalanas, si bien en alguna zona concreta!? podia estar situado en el
exterior de la casa. Estaba generalmente recubierto de baldosas —a:-
rons— aunque también era comin el realizado simplemente con lose-
tas de barro cocido sin barniz. En la mayoria de los casos el agujero
de salida estaba situado en un extremo del suelo en el que se deposi-
taba un manojo de sarmientos —garbi— que sirviera de filtro para las
impurezas de la brisa, y que comunicaba con el ce/ler por medio del
pericd o caneller por el que se recogia el vino y se trasportaba —trasco-

12. A Griera en La casa catalana (Butlleti de Dialectologia Catalana) cita como poblacio-
nes en las que el ap puede estar situado fuera de la casa a Borges Blanques, S. Viceng, dels
Horts, y Montblanch



lar— a los depositos de fermentacién lenta. La operacién siguiente
era la de limpieza del cup, para la cual era necesario que hubiese
transcurrido un tiempo prudencial desde la obtencién del vino, a
pesar de lo cual los vapores concentrados en su interior hacfan muy
peligrosa esta operacion, de consecuencias fatales en mds de una
ocasion.

Los refranes catalanes del czp que nosotros hemos recogido no
son tan abundantes como cabria esperar:

A) — Qui no té era ni cup té la meitat del pa i del vi perdut.
C) — Per S. Lluc mata es porc i enceta es czp.
— Per S. Lluc matards el por i durds la verema al cup.

E) — Esser un czp del delme!

— Esser un cz#p de vi.

Entrada del cup i posts en Piera (Anoia). For. aut.



3a. Most

Es el primer zumo que resulta de exprimir la uva antes de su
fermentacién. Se acostumbra a guardar en una pequefia parte para
fabricar licores no alcohélicos como el @rrop. Para evitar su posterior
fermentacién se emplean tradicionalmente medios mecdnicos o qui-
micos. Los refranes del most, como ocurre con su paralelos castella-
nos, relacionan este elemento con el mes de agosto, también en esta
ocasién propiciado, si no motivado, por la rima de ambos términos.
En los refranes catalanes esta relacién se hace excluyente, puesto que
todos los refranes que del most hemos encontrado se refieren tam-
bién al mes de agosto y a la relacién entre ambos:

— Per I'agost ni dona ni most.

— Juny, juliol i agost, ni dones, ni col ni mosz.
— Aigua d’agost, mel i 705113,

— Aigua d'agost, safra, mel i most.

— Primera pluja d’agost avanga el mosz.

— Si plou pel mes d’agost no gastis diners en most.
— A 'agost només plou most.

— Aigo d’agost ni vi ni most.

— Si plou per I'agost, adeu most.

— A l'agost recull el mosz.

— En agost ja hi ha most.

~ En agost lo raim posa most.

— En agost pinta el most.

— En agost figues i mosz.

— A darrers d’agost aprop el most.

— Per tot I'agost ha d’estar fet lo most.

— Per I'agost arreplegar el most.

— Agost, prepara la béta pel most.

13. Otro ejemplo de las contradicciones que comentdbamos en la nota n.° 9 sobre las in-
formaciones del refranero en relacién con el mosto.
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— Per I'agost bull el mar i bull el most.

— Agost, most, i setembre vi per vendre.

Prensas. Cenicero (Rioja Alta) y Museu del Vi (procedente de Tarragona)

7a. Bullir, bullida

Este término tiene su paralelo en el castellano ervir que como ya
hemos visto prefiere con mucho el refranero al culto fermentar. Algo
idéntico ocurre en los refranes catalanes, a pesar de que, otra vez, nos
encontramos frente a un término de extrafia escasez paremiolégica.
Los tnicos ejemplos que de esta accién hemos encontrado son la ex-
presion:

— Fer la bullida,

como sinénimo de embriagarse; y el refrdn ya citado en el apar-

tado anterior:

— Per I'agost bull el mar i b#x// el most.
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8a. Bots, bétes, barrils

Los depésitos del vino una vez éste ha sufrido su primera fer-
mentacién en el czp y cuando ya se ha afiadido el vino procedente de
la prensa: vi premsat, han sido tradicionalmente grandes barricas: bdtes
de madera de roble o castafio de 7 a 10 hl de capacidad que han ser-
vido de lecho al largo suefio del vino en el fondo de los cellers. Los bo-
cois o vaixells de grandes dimensiones, también de madera, han ser-
vido tradicionalmente para la exportacién de vino a Ultramar, sobre
todo durante la época de esplendor.del comercio cataldn de vinos.

La limpieza y acondicionamiento de las 4dtes antes de la verema
era un trabajo necesario e indispensable para la futura conservacién
y crianza del vino. Para realizarlo se empleaban diversas técnicas de
limpieza manuales o bien se procedfa a un limpiado profesional a
cargo de boters que empleaban para ello aixols.

De bots, btes i barrils tenemos amplias referencias paremioldgicas:

Bot

— Bor petit aviat és plé.

— Voler saber quants pels té un bot.
— Rebentar el bor.

— Inflar el bot.

— Tenir-ne el bor plé.

— Ploure a bots i a barrals.

Béta

Los refranes de este utensilio son mds numerosos que los de los
términos bot i barril, ello es debido a la mayor popularidad del tér-
mino que abarca, para el hablante medio no especializado, a toda
clase de depésitos de madera para contener el vino en su proceso de
envejecimiento. Podemos clasificarlos en los siguientes apartados:

C) Relacionados con los meses:

— Per S. Marti tapa la bdta de ton vi.
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Eines de Boter. Museu del Pa
(Cervera)

— Per S. Marti tapa la bita de ton vi i si no I'has tapat tdpala

aviat.
— Per S. Marti enceta la bita de vi.
— (Per S. Marti tasta ton vi)
— (Per S. Marti aspira ton vi).
— Pel gener es buida la bdta i el graner.
— Aigua de gener omple bdtes i graner.

— L'aigua de gener omple la bita i el graner i emprenya l'oli-

ver.
— En agost, prepara la bdta pel most.
D) — Bita dolenta no fa bon vi.

— Conforme la béta sera el vi.
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— Ni tot el pa en coques ni tot el vi en bdtes.

— A bdta buidada no hi ha de punyir.

— Home valent i 4dtz de bon vi prompte s’acaben.

— De gota a gota s'omple la bdta.

— De gota en gota s'omple la bitz, de mica en mica s'omple
~ la pica.

— De gota en gota s’eixuga la bdta.

— El mal ve a bdtes i s’en va a gotes.

— Any de traspas ni btz ni sedas.

— Qui btz no sopa ni tasta el vi de la bdta.

— Qui beu vi de moltes bdtes ne beu d'agre i d’escaldat.
— Vi embotat i aigua rajant, totes les bdtes s'ompliran.

— Dona borratxa i vi a la btz no pot ser.

E) — Durar com la b6tz de S. Ferriol.
— Esser la btz de S. Ferriol.
— Semblar una 4éta.
~ Semblar una bdta de vuit cargues.
— Esser una bdtz buida.
— Fer bdtes.

También la pequefia bdta del reci tiene su papel en el refranero:
— Esser vi de la bita del recd,

— Per anar tirant, la ¢tz de I'entrant, per afer festa major, la
bota del recs. :

Barril

— Raig d’abril omple el barril.
— Tenir cames de barril.
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9. Arrop

Es el mosto sacado del lagar y concentrado por ebullicién de
manera que se obtenga un zumo espeso y de gran dulzor. El jarabe
resultante servia para la preparacién de diversos licores o simple-
mente para su consumicién solo o acompafiando algunos postres.
Légicamente ante un elemento con una caracteristica tan acusada, el
dulzor, el refranero se limita a aplicarlo como metafora directa.

— Esser un arrop.
como comparacion:
— Esser més dolg que l'arrop.
También en este ejemplo como antitesis del vinagre:

— Lo nostre fill en Roc, no és fel, ni vinagre ni arrop.

10. Garbéd

La salida del cxp, que en su parte externa estaba generalmente
provista de un saco de madera a manera de tapén: caneller, tenia ge-
neralmente en su parte interna un grueso haz de sarmientos y otras
ramas de vegetal que, colocados a modo de filtro, impedian que las
impurezas del mosto fermentado pasasen a las bdtes y demds dep6si-
tos de curacién del vino cuando ésta era trasegado. La accién de reti-
rar el garbs desde la parte externa del cup por el caneller recibia el
nombre de punxar el cup, y una antigua tradicién de algunas comar-
cas catalanas recomendaba que tal accién no se efectuase el mismo
dia de la semana en el que coincidia aquel afio la fiesta de S. Juan
Bautista, pues de hacerlo asi el vino resultarfa enturbiado.

Solamente una expresién de entre todas las recopiladas nos re-
cuerda este elemento tradicional en el proceso de vinificacién en Ca-
talufia:

— Pareix un garbd!






CApiTULO 7
Los resultados

1. El vino

Llegamos por fin con éste al capitulo mds importante de nuestra
historia. El.vino, como antes el pan, es el nicleo en torno al cual he-
mos desarrollado todo este estudio. Es el nicleo léxico y natural-
mente también el nicleo cultural motivador de todo lo que hasta
ahora llevamos dicho. Si esta afirmacién no se viere corroborada por
la gran abundancia de ejemplos de toda clase de paremias que supe-
rasen ampliamente los de los demds elementos 1éxicos que intervie-
nen en este trabajo, la finalidad y las conclusiones del mismo se ve-
rian seriamente afectadas. Pero ello no es asi, y, una vez mds, el
refranero se nos muestra espejo y proyeccién de la realidad coti-
diana, de la verdad de una lengua y, por tanto, de la verdad de un
pueblo. Efectivamente, los refranes del vino considerdndolos en pu-
ridad, entendiendo solamente como tales los que contienen en su 1é-
xico este vocablo, son ya quinientos. Unicamente con ellos podria-
mos ya tener una visién de lo que es y representa nuestro refranero,
sin tener en cuenta todos los refranes que hasta este momento y a
partir de él hemos transcrito. )

La clasificacién de un nimero tan abundante de paremias no
puede. por:menos que resultar laboriosa y, como siempre, necesaria-
mente arbitraria, teniendo en cuenta que un trabajo de esta enver-
gadura material no permite la pormenorizacién clasificatoria que la
naturaleza del.refrdn parece exigir. Por lo tanto nos cefiiremos, con
mds o menos rigor, a las clasificaciones hasta ahora tipificadas, afia-
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diendo en los casos que estimemos necesarios las subdivisiones per-
tinentes. Como ya en el apartado dedicado al pan comenzamos
nuestra larga serie por los refranes que conteniendo ambos términos
los relacionan, hemos obviado aquf la repeticién de éstos limitidndo-
nos a remitir al lector al apartado correspondiente del tomo I.

Asf pues podemos dividir las paremias que contienen la palabra
vino en su léxico en:

A) Refranes dedicados a la alabanza y recomendacién del vino,
junto con los que —naturalmente en menor medida— previenen en
su contra:

— Pan de trigo, lefia de encina y vino de parra, sustentan la
casa.

Agua en los trigos, vino en los hombres y palo en las mu-
jeres.

A quien el vino no plaz, Dios le quite el pan.
— El que no fuma ni bebe v:n0, le huele la boca a nifio.

— Al que nunca bebe vino no le fies ni un comino.

Quien no gusta del vino, de Dios espere el castigo.

— Quien no gusta del vino, de la Sangre de Cristo no es
amigo.

Quien no gusta del vino tiene otros peores vicios.

Quien se afeita y no bebe »ino, o no tiene dinero o no tiene
amigos.

Trata con escama y tind a 'los que no benen ving.

No hay tormento como el vino.

Si le doy, si me empino, bien sabe el pino

Con todo lo frio, vino, y con todo lo caliente, por el mismo
consiguiente. '

— El consejo del buen padre capuchino: «Con todo lo que
comas, vino».

Buen vino y buena tajdda, y no apurarse por nada.

La uva tiene dos sabores divinos: como uva y como vino.
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— El buen vino en cristal fino, y el peleén en el jarro o en el
porrén.

— El buen vino en copa cristalina, servida por mano feme-
nina.

— Vino de uvas por mi garguero bajes, aunque después te me
subas. ,

— Tu eres vino y yo Martino, tu me hards loco, mds yo te haré
poco. ’

El vino sacado hay que gastarlo.

Al borracho fino ni le basta agua ni vino.

Sea el vino fuerte y barato, que lo demds no vale un cuarto.

Sea el vino bueno, aunque lo demds sea de cuerno.

— Sea bueno y barato el vino, que lo demds me importa un
comino.

— Beber buen vin0 no es desatino, beber vinate, eso si que es
disparate.

— Quien tuviere buen vino, bébalo, no lo dé a su vecino.
— El hombre ladino estando entre extrafios no bebe vino
— Si el wino perturba tus negocios, deja tus negocios!.

— Quien va a un entierro y no bebe vino, el suyo le viene de
camino.

— Los cuidados del vecino se han de sentir con taza de vino.

El buen vino no merece probatlo quien no sabe paladearlo.

Tragar vino lo saben todos, beberlo, pocos.

El bebedor fino, a sorbitos bebe el vino.

— Dos buenos amigos con un jarro de »ino y cata tu pleito fe-
necido.

Sin vino no tendrds el concejo tino.

Quien se lava con ving, térnase nifio.

Falta de vino, hambre amarilla.

1. Tampoco este refrin de la coleccién Martinez Kleiser parece responder a la escructura
léxica ni al contenido semdntico propio de los refranes cradicionales.
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— Dos Marias y un Miguel hacen el vino beber.

— El buen vino regala tres sentidos: la vista con el color, el ol-
fato con el olor, y el gusto con el saborz.

— Quien buen vino tiene gusta a un tiempo tres placeres: lo
contempla, lo huele y lo bebe.

— El buen vino dos gustos da: uno a la nariz y el otro al pala-

dar.

— Bebido con méds o menos tino, a cada hijo de vecino le
gusta el vino.

— A mala cama colchén de vino.

— Vino bueno beberlo, vino malo derramarlo en la cabeza del
vinatero.

— Clases de »ino s6lo hay dos: el bueno y el mejor.
— El buen vino es oro fino.
— El vino, poco, puro y a menudo.

— Vino por fuera y vino por dentro, cura todos los males en un
momento.

— Cuando quieras un licor divino, di vino.

— Vino con vino quita el alma de peligro.

Dijo S. Pablo que el »ino lo hizo Dios y la borrachera el
diablo.

El buen vino alegra el rostro, limpia el diente y sana el
vientre.

El vino aplaca el hambre.

El vino alegra el espiritu.

El vino es la leche de los viejos.

El vino es bueno y mis si es vino bueno.

Vino bueno, no hay mejor belecho.

— Viejo que vino no bebe cerca estd de la muerte.

2. Algo muy parecido afirma Herrera en el cap. XXX de su libro:
«Eso dicho ansi en general, es de saber que en el vino se consideran cinco cosas: color, sa-
bor, olor, sustancia, edad».
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— El que no fuma ni bebe vino se lo lleva el diablo por otro
camino.

— Lo que no va en vino va en ldgrimas y suspiros.

— Verterse el vino es buen tino, derramarse la sal no es buena
sefial.

— El vino tiene tres propiedades: que hace dormir, y reir, y
las colores al rostro salir.

— Al viejo el vino le hace otra vez nifio.

El vino, a la botica.

No hay alegria sin vino.

t

El vino ha de ser comido y no bebido.

El vino comerlo y no beberlo.

— El wino més templado y no tan empinado.

— Al pie de la cama ni vino ni agua.

— No hay fandango sin vinazo ni trifulca sin estacazo.

— La taza es capaz, el vinillo mordaz, tengamos la fiesta en
paz.

— El vino anda sin calzas.

— Quien mucho vino bebe, a si dafia y a otros hiede.
— Mal enemigo es el vino si el tomarlo se hace vicio.
— El vino es mal enemigo.

— Amigo de taza de vino no vale un comino.

— Amigo de taza de vino, mal amigo y peor vecino.
— Adonde entra mucho »ino todos los vicios hacen camino.
— Quien es amigo del vino, enemigo es de si mismo.
— Vino poco es bueno, mucho, veneno.

— El wino, poco es triaca y mucho es venino.

— Al wino con mucho tipo, que es animal dafiino.

— Bebe que te rias del vino, y déjalo antes de que se ria de ti
el vino.

— Bebe el vino con discrecién y no a boca de campillén.

— Al catador de vinos no le pase el sorbo del gallillo.



— Bebe vino cada dia, pero nunca en demasia.

— Bebe vino, no bebas el seso.

|

Vine poco es buen amigo, vino mucho, mal enemigo.

Vino demasiado ni guarda secreto ni cumple palabra.

De vino, abastado, de raz6n menguado.

En vino ni en chival no pongas tu caudal.

En vino ni en peral no pongas tu caudal.

Del vino, ningiin provecho, y mucho del muertos.

— Ombres con vino, cochinos con frijo, fazen muy gran
rruido.

Donde el vino entra la razén sale.

Donde el vino entra la verdad sale.

El vino da fuerzas y el vino las quita.

El vino no pruebe quien mal vino tiene.

El vino mas bueno para quien no sabe mearlo es un ve-
neno.

El vino en la botica.

1

Vino y verdad no pueden juntos estar.

El vino en el jarro y no en el casco.

A mucho vino no hay cabeza.

No podia faltar la nota miségina, propia del refranero y de toda
una literatura «popular»:

— El juego, la mujer y el vino sacan al hombre de tino.

Naipe, mujer, vino y bossa (sic) no se juntan sin camorra.

_ Nifio que bebe »ino y mujer que habla latin no han de te-
ner buen fin.

El vino, la verdad y la mujer, pueden mids que la honra.

El vino y la mujer el juicio hacen perder.

3. Ese refrin confirma la vocacién de ambigiiedad del refranero, que recurre, en muchos
casos, a la ocultacién semédntica por medio de ciertas palabras «con truco» que no pueden en-
tenderse fuera del especial cédigo de los usuarios de refranes. En este caso concreto «el
muerto» es, segiin Martinez Kleiser, el cerdo.
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~ Tabaco, mujer y vino, para mi, no para el vecino.

Vino, tabaco y mujer echan los hombres a perder.

Mercancia engafiosa, vino, caballo y esposa.

Vino y mujeres dan mds pesares que placeres.

Vino y mujeres dos cosas son de temer.

También los oficios tradicionales estdn relacionados en alguna
medida con el vino, segin el refranero:

— A la sierra tocino y al serrador, vino.

~ Al segador calor, aguardiente y vino puro y el aire que le
de al culo.

— Agua pide todo molino y todo molinero vino.
— Mientras tiene agua el molino, el molinero tiene vino.

~ Con agua muele el molino y el molinero, con vino.

Cuando no tiene agua el molino el molinero no tiene vino.
Dentro de este apartado dedicado a ensalzar el vino cabe sefialar
la larga serie de refranes que relacionan al vino con el resto de los
alimentos, poniendo a éste como acompaifiante indispensable de la
mayoria de ellos y considerdndolo elemento primordial e insustitui-
ble en toda comida:
— Tras todo, vinoe, pero con tino.

— Tras todo, vino, pero no sigas el camino.

Sélo el muy pobre o el muy mezquino come sin vino.

— Ni almorzar sin vzne ni andar a pie largo camino.

— Comer sin vino, comer canino.

— Yantar sin vino, convite canino.

— Comer sin vino, comer mezquino.

— Comer sin »ino 0 es miseria o es desatino.

— Comer sin »zno, comida a medias.

— Comida sin wino no vale un comino.

— Higa para el mezquino que se sienta a la mesa sin vino.
— Ni mesa sin vizo ni sermén sin agustino.

— Tras lo crudo, vino puro.
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Mesa sin vino, olla sin tocino.

Pan con ojos, queso sin ojos y vino de godojos.

Un queso, una fanega de trigo y un cintaro de vino, te qui-
taran el hombre de hacino.

El pan con ojos, el queso sin ellos y el vino que salta a ellos.

El pan con ojos, el queso ciego y el vino afiejo.

Sobre el pepino, vzno.

Sobre el pepino agua y no vinei.

Al pepino vino, y si es jamén, con mds razén.
— Buen vino tras buen caldo, no tengas bastante boca para
alabarlo.

— Al buen vino, el buen caldo le abre el camino.

Ni caldo frio ni vino caliente.

Caldo frio y vino caliente no hacen buen vientre.

Sopa de vino no emborracha pero agacha.

Sopa de vino no emborracha, echa vino muchacha.

Buen vino y sopas hervidas le alargan al viejo la vida.

Higos y vinos, buenos amigos.

— Con brevas, vino bebas; con higos, agua y vino.
— Agua sobre higos, y sobre pasas, vino.

— Con brevas vino, y agua con el higo.

— Dijeron los caracoles al vino: aqui te estamos esperando
como al Mesias los judios.

Caracoles sin »ino, no valen un comino.

Con caracoles, higos y brevas, agua no bebas; pero vino
tanto que caracoles, higos y brevas anden nadando.

Caracoles, brevas e higos, nadan en vino.

A lo picante, vino abundante.

A caracoles picantes vino abundante.

Callos y caracoles con vinillo y con oles.

4. Otra de las muchas parejas contradictorias que posee el refranero.
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— Ajo y vino puro y luego verds quién es cada uno.

— Ajo crudo y vins puro pasan el puerto seguro.

— Al que trabaja y anda desnudo, ajo y vino puro.

— A quien ajo come y vino bebe, la vibora no le muerde.

— Donde ajos ha, vino habra.

— El vino y el ajo atriaca es de los villanos.

— Aceite, vino y amigo, en lo antiguo, y afiejo el tocine.

— Aceite y vino, bdlsamo divino.

— Aceite, vino y amigos, antiguos.

— El wino cria sangre; la carne, carne; el pan, panza, y ande la
danza.

— El pan quiere ser de ante dia, el vino de afio y dfa, la carne
de ese dia.

Vino de afio y dia, pan de antedia, carnero del mismo dia.

Pan de ayer, carne de ayer y vino viejo, hacen nuevo al
hombre viejo.

Pan vino y carne, cria buena sangre.

Pan que sobre, carne que baste y vino que falte.

El buen vino y los rifiones, son para las ocasiones.

Carne sin vino no vale un comino; vino sin carne algo vale.

— Pan y vino, y carne a secas.

Agua y pan, comida de can, pan y agua, carne y vino, co-
mida de peregrino.

Pan de ayer, carne de hoy y vino de antaiio, salud para todo
el afio.

— A la carne, vino, y si es jamén, con mas razdn.

A torrezno de tocino, buen golpe de vino.

Amigo viejo, tocino fresco y vino afiejo.

Dijo el tocino al vine: sedis bien venido.

Dijo el jamén al vino: «Aqui te espero, buen amigo».

Al jamoén del tocino, buen golpe de vino.

— Pan, jamén y vino viejo son los que hinchan el pellejo.
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Carne de cochino, pide vino.

Sobre el tocino, vino.

A la col, tocino, y al tocino, vine.

Quien con la ensalada bebe vino, ;qué serd con el tocino?
Quien con la ensalada no bebe vino, ni con tocino.
Con la ensalada, vino o nada.

Al prisco, vino, y agua al vine.

Peras de vino, y el durazno en vino.

Agua al trigo y a la pera, vino.

Peras sin vzno, son venino.

Peras con vino para el paladar fino.

Sobre peras vino bebas, y el vino sea tanto que las peras an-
den nadando.

Si comes melén maduro bebe vino puro.

El melén maduro quiere el vino puro.

El melén le dice al vino: «Ven acd, que eres mi amigo».
Con melén y peras, vino bebas.

La poesia, el vino y los melones son malos cuando no son
superiores.

Agua al higo y a la pera vino.

Agua al higo y al albérchigo, vino.

El durazno y el prisco quiere wino, y agua el higo.
Al higo vino, y al agua, higa.

Dijo la castaiia al vino: Bienvenido seas, amigo.
Tras el huevo blanco o duro, vine puro.

Vino a las nueces y agua a las bellotas.

Vino a las nueces y agua a los peces.

Vino con peces sabe a nueves.

Con peces, no una vez de vino, sino tres veces.

Lo que en el agua se cria se come con vino, tales son el pez,
el arroz y el pepino.



Agua quiere el pez vivo, el muerrto, vino.

El pez siempre nada: muerto en aceite y #in¢, vivo en agua.

El pez y el cochino, la vida en agua y la muerte en vino.

Los langostinos en el mar estaban y ya pedian vino.

Tras la leche dijo el teatino, no beber vinagre, agua ni vino.

Nunca eches sobre vino la leche.

Leche después de vino, veneno fino.

La leche con el vino t6rnese venino.

Después de la leche, agua eches, y de camino, también
vinos.

Dijo la leche al vino: No me digas el camino.

Dijo la leche al vino: Bien seas venido, amigo, si no eres mi
enemigo.

Dijo la leche al vino: Seas bienvenido, amigo, pero no uséis
mucho este camino, o no andéis mucho este camino.

Dijo la leche al vino: «Bien sedis venido, amigo, y volviose
hacia el agua y dijo: estéis enhoramala».

El vino con la miel sabe mal y hace bien.

Si el arroz hablara, por vino clamara.

Después del arroz, pescado y tocino, bebe buen vino.

Arroz, pez y pepino, nacen en agua y mueren en v:no.

Aceitunas amargas con vino se pasan.

Otra combinacién alimentaria que comenta profusamente el re-
franero es la del agua y el vino, esta vez para establecer comparacién
entre ambos y favorecer abrumadoramente al segundo:

— Donde no hay vino y sobra el agua la salud falta.
— Al vino como rey, al agua como buey.

— El wino con templanza y el agua como rana.

5. Las aserciones en tono sentencioso a las que tan aficionado es el lenguaje del refranero
tienen en la mayoria de los casos su contrapartida semintica en otros refranes de cariz emi-
nentemente pragmdtico y conciliador, como en el caso que sefialamos.
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Bebe el agua a chorro y el vino a sorbos..

El agua para los bueyes, el vino para los reyes.

El agua para los peces, el vino para los hombres.

El agua para los sustos y el vino para los gustos.

El vino agrada y el agua enfada.

Mis querria vino en barro que agua en otro mejor jarro.

Mis vale vino caliente que agua fria.

Mis vale vino caliente que agua de la fuente.

Mis vale vino de revés que agua de Tajo.

Mis vale vino maldito que agua bendirta.
— Mis vale vino malo que agua buena.

— Mis vale vino malo que agua de un pantano.

Mis vale vino turbio que agua clara.

Mis vale el vino peor que el agua mejor.

El agua hace sudar y el vino cantar.

|

Dijo el mosquito a la rana: Mds vale morir en el vino que
vivir en el agua.

El agua cria ranas: ;Viva el vino y muera el agua!

El agua hace mal y el vino hace cancar.

El agua la vida acorta, el vino la alarga y conforta.

Borrachera de agua, que la de vino es cara y sale a la cara.

También se suma el refranero a la undnime repulsa de nuestros
compatriotas hacia el vino «bautizado»:

— No agiieis el vino que ya lo agué Dios en el racimo.

No agiieis el vino que ya Dios agu6 la uva.

El vino y la verdad, sin aguar.

Vino aguado, bébalo el diablo.

Vino aguado, vino tirado.

Dos higas para el mezquino que bebe aguado el vzno.

De vino aguado o agua envinada, no me des nada.
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— No me echéis agua en el vino que andan gusarapos en el
rio.
~ Es maldito el que echa agua al vino.

— Quien al vino echa agua de dos cosas buenas hace una
mala.

— Vino bautizado no vale un cornado, vino moro, plata y oro.
— Vino ;quién te bautiz6? Agosto que te mojé.

a pesar de que no todos opinan de la misma manera:
— El vino con agua es salud del cuerpo y alma.

— Hombre es de buen tino el que bebe aguado el vino.

También las distintas regiones y pueblos de Espaiia se hallan re-
presentados en el refranero por su relacién con el vino:

— El espaiiol fino, con todo bebe vino.

— Al vizcaino no le des agua, sino vino.

— Al asturiano vino puro y lanza en mano.

— Orense, buen pan, buen »ino y poca gente.

— Villanueva del Ariscal, mucho zz7o y poco pan.

— Angués, tierra de buen vino es.

— Con el vino de Ribera es buen alcalde cualquiera.

— Buen vino de Ocaiia, parece flojo y engafia.

— El buen bebedor de vino de Olite, lo huele, lo bebe, y repite.
— Quien quiera beber vino generoso vaya a Tomelloso.

Vino de Guadalcanal, no hay otro tal.

Vino de La Palma conforta el cuerpo y alegra el alma.
— El vino de Loja, por donde pasa, moja.
— Vino lucentino, muy buen vino.

— Vino de Lucena, cosa buena, y el de Montilla, una maravi-
lla.

— Vino de Valdemorillo, a dos reales el cuartillo.
— Ni a gustoso ni a sano hay vino que gane al jerezano.

— El vino de Jerez no lo deja quien lo probé una vez.

465



— Aunque no sea de Jerez en siendo vino bueno es.
— Para conservar el conocimiento, vete al vino con tiento,
pero si el vino es de Jerez, perderds el tiento alguna vez.

— Cada dia alguna vez bebe vin0 de Jerez y tendris buena ve-
jez.

Con pez, vino de Jerez, con la morcilla, vino de Montilla,
antes de comer, unas cafiitas de Manzanilla.

Del buen vino de Jerez poquiro cada vez.

— Del vino de Jerez, si tomas una copa tomaris diez.

Del vino de Jerez buen jarabe para la vejez.

Pan de Marchamalo y vino de Junquera, siempre lo qui-
siera.

Vino de Illana, todo mal me sana.

— Que bien que mal, pan candeal y vino de Madrigal.

Jamén de Rute y vino de Monturque.

Vino de Alaejos que sustenta nifios y viejoss.

Vino de Yepes y Ocaiia, la mejor cosa de Espaiia.

!

De Valdepefias, buen vino para la mesa.

Bebe vino manchego y te pondrds como nuevo.

iViva La Mancha, que da v#no en lugar de agua!

B) Clasificamos en este apartado los refranes de tipo agricola
que aconsejan la mejor manera de cultivar la vifia para obtener un
buen vino y los que —en un 4mbito ya doméstico o industrial— nos
hablan de las cualidades que debe poseer un buen vino y los siste-
mas de produccién de éste:

~ Plantar majuelos es dar uvas y vino a los nietos.

— Uva que buen sol sazona, buen vino proporciona.

— Quien vinos ricos quiera elaborar no debe apresurarse a
vendimiar.

6. De los vinos de esta localidad castellano-leonesa decia Quevedo que no existian tapices
franceses con ser tan ‘pesados, que abrigasen la mitad «que una santa bota de lo de Alaejos».
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— Mientras haga sol no hagas tu vendimia si quieres vino
dulzén.

La vendimia sin sazén hace el vino cascarén.

!

Quien vendimia en agraz mal vino sacard.
— Vendimia en enjuto y cogerds vino puro.

— Cévame que llore en cavado y biname que cierna en bi-
nado y por vino que te dé no me hayas grado.

— Siembra trigo en barrial y por vino en cascajal.

— Uva que se mojé, para vinagre si, para v70 no.

— Uva mojada, para vino no vale nada.

— Vistago que de yemas se cubre poco vino da al barril.

— Uva torrontés ni la comas ni la dés, para vino buena es, y la
calagrafia es mala y dala, para vino no vale nada.

— Quien tiene cepas de P. Jiménez buen vino tiene.
— Viduefio cabriel, para vino de mesa no lo hay como él.
— Viduefio pifiuelo, para vino es bueno.

— Quien de uvas buenas hace vino malo, merece una trilla de
palos.

— El vino que tarde hierve hasta otro se detiene.

— El buen wino lo has de notar porque para todos es de buen
beber y de mal dejar.

— El vino bueno es caro y el malo hace dafio.

— El vino, mis templado y no tan empinado.

Ni vino que hierve se puede beber ni bien en reposo se
q
puede tener.

Vifiador mezquino, dales vino a los que te hacen el vino’.

Vino sacado, hay que gastarlo.

Vino de frasco, bueno por la mafiana, y a la tarde, un asco.

Vino trasnochado no vale un cornado.

7. Refrén de los pocos que contiene el refranero del que parece desprenderse un cierto
contenido social.
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— La buena solera hace el vino de primera.

Vino mezclado, vino endiablado.

No mezcles dos vinos, que hards venino.

Vino con otro, veninos.

— Del vino malo un cuartillo le sienta al hombre como un
palo, pero si el vino es bueno, un cuartillo y de ahi al cielo.

—~ Vino de olor, color y sabor, malisimo licor.

— Beber buen vino no es desatino; lo que es malo es beber
vino malo.

Ninguno se embriaga del vino de casa.

Vino de casa, la sed apaga, pero no embriaga.
— Vino que sabe a pez, no es vino, que es hez.

— Vino que sabe a pez, por bueno que sea, malo es.

Bebe vino en cristal o en vidrio, y si el vino es generoso, en
cristal precioso.

Vino amontillado, sol embotellado.

Ni »ino con espuma ni mujer barbuda.

Mencién aparte merece la polémica entre vino nuevo y vino

afiejo,

saldada naturalmente en favor de éste:
— Vino del afio no bebas aunque tengas buenas cuevas.
— Vino de un afio me hace dafio, vino de dos, bendigalo Dios.

— Vinillo de hoja algo me desenoja, vino de un afio, ni prove-
cho ni dafio, vino de afios dos, dele m4s vida Dios, vine de
afios tres, ese mi vino es, por haz y por envés.

~ El vino de una hoja gudrdalo en tus botas, déjalo envejecer
y bebe de él dos afios o tres.

— Vino de uvas, afiejado en buenas cubas.
— De los vinos el viejo, de los amores el nuevo.

— Vinos y amores, los viejos son los mejores.

8. El valor informativo de estos elementos de sabor arcaizante (venino) que.contienen al-
gunos refranes queda mediatizado por la posibilidad de que su uso se deba a razones de rima.
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— Viftp afiejo, amigo viejo.

El buen vino afiejo hace hombre al nifio y remoza al viejo.

Vino afiejo, leche es para el viejo.

En el vino es mejor el afiejo y en los amores el nuevo.

Bebe cada dia vino afiejo y me agradeceris el consejo.

Vino usado, pan mudado.

Al hombre viejo, vino nuevo.

|

Puerco fresco y vino nuevo, cristianillo al cementerio.

En cuanto a la relacién del vino con las estaciones y los meses
del afio, veamos qué opina el refranero:

— En invierno no hay abrigo como un buen vaso de vino.

— Julio y agosto estdn refiidos con Baco y Cupido.

A pesar de ello, otro refrin mucho mds realista opina que:

— En verano por el calor y en el invierno por el frio, nunca le
falta achaque al vino.

Por S. Martin bebe el buen vino y deja el agua para el mo-
lino.

Por S. Martino, bebe tu vino y deja el agua para el molino.

Por S. Martino todo mosto es buen vinos.

El vino nuevo, después de S. Martin es bueno.

Dia de S. Martino prueba tu vino.

Por Todos los Santos siembra tu trigo y cata tu vino.

St luce el sol con buen tiempo el dia de S. Vicente habri
mds vino que agua para llenar los toneles.

Vino de marzo no entra tras asco.

Vino de marzo, nunca encubado.

Vino de marzo llévalo su duefia en el regazo.

El wino de abril hinche el carro y el carril.

9. Otro ejemplo que, como el anterior, puede inducir a confusién al mezclar en su lé-
xico elementos extrafios (Martino) que es dificil dilucidar si se deben a cuestiones dialectales,
a léxico arcaizante o0 a motivos de rima.
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~ Parra que nace en abril poco vino da al barril.
— Abril frio pan y vino.

— Abiril frio mucho pan y poco vino.

— Mayo come trigo y agosto bebe vino.

— Hasta S. Juan todo vino es rabaddn.

Hasta S. Pedro todo e/ vino medio.

|

— En agosto, mosto, en setiembre, vi7o pa vender.

En setiembre y en agosto bebe el vino afiejo y deja estar el
mosto.

Agosto, no llores por vino ni amores.

D) La mayoria o un gran nimero de refranes de los hasta ahora
expuestos permiten o pueden permitir, segln el contexto y la inten-
cién del hablante, una reconversién inespecifica. Pero nosotros, si-
guiendo la pauta que nos hemos trazado al principio de este estu-
dio, atribuimos la cualidad de «pérdida de especificidad» solamente
a los refranes que —siempre segiin nuestro personal criterio~ la po-
seen en un grado mds evidente. La intencién que nos guia no es
otra, como ya hemos explicado en su momento, que la de esbozar
una posible clasificacién, en este caso intencional, de entre las mu-
chas que a los refranes pueden aplicdrseles.

Por todo ello insistimos en que los refranes que a continuacién
reproducimos, junto con todos los que a lo largo de estas pdginas se
encuadran bajo el apartado D), representan a nuestro entender los
que han iniciado ya en la mente de la generalidad de los hablantes
del espafiol un proceso de pérdida de especificidad y su consiguiente
traslacién al campo de los valores generales:

— Si la mar fuera vino todo el mundo serfa marino.

Pon vino y ande a menudo y verds quién es cada uno.
— En habiendo vino, baraja y brasero, ;Venda aguacero!

El vino vale a ocho, no es tiempo de escamochos.

Vino pide vino.
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— Por un vaso de vino nadie pierde el tino; por dos no castiga
Dios, pero mds de tres, vicio es.

— Con la ayuda del vecino se acaba mds pronto el vino.

— Para que el vino sepa a vino, se ha de beber con un amigo.
— A poco vino beber primero, porque jay del postrero!

— Ay del postrero, si el vino es poco y bueno!

~ A poco vino, jay del rezagado, que se quedari sin catarlo!
— Lo que se habia de echar en vino, echémoslo en vino.

— Aunque me veia con el agua al cuello, vino quiero.

Echa vino y beberemos, que buen rey tenemos.

El primer vaso de vino al segundo le abre camino.

Quien habla de ving, sed tiene.

El buen vino él se bebe.

|

El buen wino para el catador fino.

El buen vino para el carador fino, el vino peleén para el bo-
rrachén.

El buen vino para el catador fino; la mujer bella para el que
sepa entenderse con ella.

Mis vale vino de hi de puta! que de ;Santa Maria!

A vino de mal parecer, cerrar los ojos al beber.

Bebido con buenos amigos, sabe bien cualquier vino.

Con cualquier vinillp barato, se pasa bien el rato.

El mal vino pasa de golpe por el gallillo.

Para el buen aficionado no hay vizo malo.

Para tomar una borrachera bueno es un vino cualquiera.

Pues por donde pasa moja, ningin #izo me enoja.

Si me fias por el gasto venga vinno a todo pasto.

Si tan largo me fias el vino échame otro cuartillo.

Lo que no va en vino va en lagrimas y suspiros.

Mala es la llaga que el vino no sana.

Amidrgame el agua, marido, amédrgame y sabe a ving.
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— Con el vino sanaria yo, marido, con el agua, péngome

mala.

Con el vino, marido, sano yo, que con el agua no.

Las palabras buenas son, compadre, miés el vino ande.
A mala cama, colchén de vino.

A buen vino no hay buen tino.

A buen vino no hay mal bebedor.

Muchos agua beben porque vino no tienen, que si vino tu-
vieran, bien que lo bebieran.

Mal para beber me apafio: el vino me cuesta el dinero y el
agua me hace dafio.

Donde hay buen vino y la taberna es guapa, alli me caiga la
capa.

Leche vendia y vino traéis, échame una azumbre, veré qué
tal es.

Reniego del desatino de quien hace pasas pudiendo hacer
vino.

«Mal haya quien hace pasas» dijo el morisco después de
gustar el vino.

jLastima de racimos que se los comen pudiendo hacerlos
vino!

Guardias que guarddis las puertas del garguero, dejad pa-
sar al vino, el pan estése quedo.

Que si bebo bébolo con razén, que a la parra tuerta pén-
gola un rodrigén.

Fuerte desgracia no tener para vino y beber agua.
La mayor sefial de agua es no haber para vino.

Vengo por agua y vino vendéis, échame un cuartillo y veré
qué tal es.

La casa envinada es medio empefiada.

Quien con vz se acuesta con agua almuerza.

— El wino y los aceros, en sus cueros.



— Estando metidos en sus cueros no hacen dafio el vino ni los
aceros.

El #ino y el amor andan en cueros a su sabor.

— Quien mucho vino cena, poco pan almuerza.

Segun es la bota asf{ sale el vino.

El vino no guarda secretos.
— Taberna del buen »ino hace al tabernero rico.
— Tabernero que buen vino vende, bien se entiende.

— El que buen vino bebe, a beberlo vuelve.

Preguntar al tabernero si es bueno el vino es gran desatino.

— Cepa de mds, buen vino faz.

Menos vale a las veces el vino que las heces.
~ No hay vino sin lias ni aceite sin borras.
— Adn no es vino y ya es vinagre.

— Nunca del vinagre se hizo »ino ni el amigo que se torcié
volvié a ser amigo.

!

Del buen vino sale el mejor vinagre.

— El aire convierte el vino en vinagre.

De éstas que dan el »ino, juntas como el lino.

Al vino y al nifio hay que criarlos con carifio.

Vino que al pregén anda, en probaduras se gasta.
— Cuando dieres vino a tu sefior, no lo mires al sol.

— Mis querria estar tras un muerto que no me doliese que
tras un vino que no se vendiese.

Suelas e vino andan camino.

Alforjas y buen vino hacen llano y corto el camino.

— El buen vino el pregén lleva consigo.

— Vino por su amo alabado llama convidados.

— Mimbre tiene vino que no cuerda de lino.

— Camisas donde no hay lino, borrachos donde no hay vino.

— Ni en »z70 ni en-moro pongas tu tesoro.
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— Buen vino en negra bota.

— Quien del vino habla sed tiene.

El buen vino venta trae consigo.

La nobleza y el vino con el mucho tiempo se afinan.

Los tontos y el buen vino con el tiempo se acaban.

Con tener un buen vecino se casa pronto la hija y se vende
bien el vino.

Los valientes y el buen vino duran poco.

El vino desde que lo pisaron, por huir de los pies se sube a
la cabeza.

1

Fiesta envinada, fiesta aguada.

Bachiller en medicina confunde el vzzo con la orina.

A bocado harén, espolada de vino.

Las fiestas del pueblo son, vine, baile y procesién.

E) Expresiones y locuciones, frases hechas, etc., que contengan
en su léxico el sustantivo vino:

Dijo el sabio Salomén que el buen vine alegra el corazén.

Vino de vifias viejas: jqué bien te tomo y qué mal me dejas!

Sangraos, Marina, sopa en vino es medicina.

Marina sangraos. Mds quiero sopa en vino.

Sancha, Sancha, bebes el vino y dices que mancha.

Vino, marido, que me fino.
— Marido, comprad »ino que no lino.
— Marta la piadosa, que mascaba el vino a los enfermos.

— Cuanto ha que pasé el diluvio Noé, tanto ha que no hemos
bebido; venga vino.

— (Y qué fue lo que sobrevino? Que sobre vino, vino, hasta
que sobre vino. ' '

— iQué tendré, madre, que el buen vino bien me sibe?

— Un traguito de vino de cuando en cuando, y vamos ti-
rando.
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— De una peseta de jornal, treinta cuartos para vino y cuatro
para pan. '

— La vida del perdido, poco dinero y harto ving.
— Mete pan, Pedro, que el vino es tretero.

— Vino, marido, que no molino.

— Pregona vino y vende vinagre.

— Tener un mal vino.

2. Clases de vino: blanco, tinto, clarete

El vino z:nt0, y en menor medida el blanco o clarete, son los tipos
de vino comin en nuestra peninsula, aunque parece ser que el cul-
tivo tradicional de uva para vinificacién era predominantemente de
variedades de uva negra. El vino tinto o rojo se obtenfa dejando la
uva ya pisada en maceracién junto con los bollejos y escobajo para que
fermentasen juntos y el vino fuese tintado con el tono de la piel de
la uva, que le conferiria a su vez la aspereza y astringencia (gracias al
tanino) que caracteriza al vino tinto. De la duracién de esta fermen-
tacién y maceraciéon junto con hollejo y escobajo dependia la colora-
cién y fortaleza del vino, ligada a su vez con la mayor o menor con-
servacién del mismo. El vino fermentado con hollejo pero trasegado
antes de que obtuviera una fuerte coloracién era el llamado c/zrete o
rosadp en una denominacién posterior, mientras que el adjetivo tinto
se reservaba al vino fermentado en su totalidad en unién del hollejo
y escobajo y al que se le podia afiadir 0 no —siempre en relacién con
la calidad deseada— el producto obtenido con el prensado del or#jo.

El refranero parece inclinarse por las virtudes del #into, aunque
tanto el ¢into como el blanco o el clarete merecen sus alabanzas:

— ¢Cuidntos son cinco? Tres de &lanco y dos de tinto o dos de
blanco y tres de tinto.

— Tinto lo bebo, blanco 1o meo.

— Tinto lo quiero, el blanco para luego, y el haloqués para
después.
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— Pan candeal y vino tintillo ponen al hombre gordillo.

— El vino tinto quiere estar apretado, y el blance holgado.
— A la vuelta lo venden tinto.

— Jacinto, no te lo consinto, que mezcles blanco con tintoo.

— Mindame que lo beba aguado, aguaré lo zinto con lo
blanco.

— A la mafana el blanco y el tinto al serano.
— Clarete de Villena, cosa buena.

— Medio azumbre de carete se bebe en un periquete.

3. Vinagre

Dos son las connotaciones del vinagre, la una positiva y la otra
negativa. Por una parte es un elemento indispensable en la cocina y
en la farmacopea tradicional —y asi lo reconoce Herrera— y por otra
supone la negacién de las cualidades del vino, la exacerbacién de sus
propiedades negativas y, en muchas ocasiones, el desastroso resul-
tado de una elaboracién o una crianza fallidas.

Para la elaboracién del vinagre sugiere Herrera varias posibilida-
des, la primera y mis sencilla es que el vino lo produzca «de si
mismo, que se corrompe y hace vinagre», mientras que las restantes
suponen un proceso de agriado del vino que se puede llevar a cabo
mediante el conocido sistema de guardar una bota especial «avina-
grada» que aceda el vino, sistema que, con algunas otras variantes,
sugiere Herrera:

«(...) poner el vino al sol en alguna vasija que haya tenido
vinagre (...) pasarlo por cascas acedas (...) calentar bien al fuego

unas vergas de acero y meterlas en el vino, etc.»!1.

10. Sirva para este ejemplo el comentario anterior a las.notas 8 y 9.
11. Alonso de Herrera, op. cit., Libro II, cap. XIII.
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El

refranero se refiere al vinagre también en su doble vertiente,

bien tratindolo como un elemento necesario, bien.simbolizando en
€l el resultado desagraddble e indeseado:

A)

B)

C
D)

~

E)

— Vinagre bueno y aceite malo, si quieres ahorrar, témalo.

Vinagre y miel saben mal y hacen bien.

Tras la leche —dijo el teatino— no bebas vinagre, agua, ni
vino.

Quien come vinagre y no bebe, no sabe lo que pierde.

— Uva que se moj6, para vinagre si, para vino, no.
— Uva perruna como el vinagre la busca.

— Vedufio perruno, mal vedufio, mas para vinagre, como nin-
guno.

— En tu bodega vinagre no metas, el vinagre tenlo aparte.
— Agua por S. Juan vinagre a la Navidad.

— Adn no estd en la calabaza y ya se torna vinagre.

— La mucha hambre hace dulce el vinagre.

Por guardar paja y vinagre no se ha perdido nadie.

— Adn no es vino y ya es vinagre.

Nunca del vinagre se hizo vino ni el amigo que se torcié
volvié a ser amigo.

Vino torcido vinagre se hizo mas nunca volvié a ser buen
vino.

Del buen vino sale el mejor vinagre.

El vinagre y la paja no se derraman.

El aire convierte el vino en vinagre.

— Ser o estar avinagrady.

Tener cara de vinagre.
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4. Vinatero

El DRAE define vinatero como la persona que «trafica con el
vino o lo conduce de una parte a otra para su venta», con lo que nos
encontramos con un término que se sitiia seméanticamente entre los
de vifiador («cultivador de vifia») y tabernero o bodeguero (vendedor de
vino) pero que deja el significado de «elaborador o productor de
vino» para el cultivo vitivinicultor, término que, obviamente, no
resulta previsible encontrar en los refranes, al menos en los real-
mente populares.

Por ello creemos que el vocablo vinaters puede contener en rela-
ci6én con su inclusién en los refranes el sema de «productor de vino»
ademds de los que se dan en el DRAE como propios de esta voz,
aunque dada la poca incidencia de este término en el refranero todo
lo anteriormente expuesto puede resultar sino indtil, innecesario:

— Vino bueno, beberlo, vino malo, derramarlo en la cabeza
del vinatero.

CATALAN

También en el dmbito cataldn llegamos por fin a un elemento
basico en todo este estudio. El vz como el vino castellano y como an-
tes el pan y el pa resultan los apartados mds nutridos en refranes, di-
chos, frases hechas y expresiones de todos cuantos forman estos dos
conjuntos paremiolégicos. Ello resulta nacural y 16gico si tenemos
en cuenta que todos son elementos centrales en torno de los cuales
nos hemos movido nosotros y se mueve toda la vida agricola. Son los
elementos mas conocidos y los mas usados comtinmente en el habla,
y por tanto los de mayor extensién en su drea de aplicacién.

El vino en Catalufia no solamente tiene y ha tenido importancia
como alimento de uso comin y generalizado, sino que tuvo en su mo-
mento gran repercusion econémica en el desarrollo de esta regién. Nos
referimos naturalmente al comercio de vinos a Ultramar que tanto
auge y florecimiento tuvo en el XVIII y XIX cataldn, y que permitié
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que los almacenistas, transportistas y exportadores de vino catalanes
representasen uno de los pilares de la naciente burguesia del Princi-
pado. Ya en nuestro siglo el movimiento cooperativista cataldn impul-
sado por la Mancomunidad de Prat de la Riba dio lugar a numerosos
Cellers Cooperatius que han representado un modelo digno de imita-
cién tanto para el resto del pais como mds all4 de nuestras fronteras.

Los refranes catalanes del » los agruparemos segiin el modelo
de sus paralelos castellanos, obviando también la repeticién de las
paremias que contengan los términos pz y vi en su léxico puesto
que éstas las hemos reproducido ya en el apartado correspondiente
al pa del tomo primero.

la. Vi

A) Refranes que alaban y recomiendan el 7 frente a los que pre-
vienen en su contra, considerando sus aspectos negativos:

— El v7 és la llet dels vells.

El vi és el brou dels pobres.
Bon v/ fa bon llati.

— Al mati, tot v7; a la tarda res d’aigua.

— Vi en dejd mata el cuc.

— Lo v/ matinal no et fara mal.

— Per fer cérrer lo baci lo millor remei és el vi.
— Laigua pel polli per 'home el .

— Lo bon #/ mata la cuca.

— Un poc de vi fa pair el veri.

— El vi fa sang i 'aigua fang.

— Poquet i sovintet fa el v/ profitoset.

— El vi crida la cangé.

En muller i en v/ s’avanga el cami.

Lo que l'aigua gela lo »i abriga.
Fuig fins del v/ si vols ser bon vei.
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— Amor e v7 engayen al hom sabi.

— El vi és bon mosso peré mal amo.

Cartes, daus, dones i v7 fan tornar lo rich mesqui.

Dones, i i foc, sén la perdicié dels homes.

!

Lo vi a tots los vicis fa seguir.

Gent de 7, ni tarda ni mati.

Més val vinagre que mal vi.
— El vi entra dolcet i surt amarguet.

El »7 crida la son.

— Home de v, home de res.

También en cataldn encontramos gran nimero de refranes que
relacionan al vino con los demds alimentos tradicionales en la cocina
catalana:

— Loli sabenet i el vi agret és lo que manté la casa.

Peix, arros i mel6 volen en o7 fellé.

|

El melé vol v7 b6 i el caragol diu que també el vol.
— Lo llagosti s’ha d’ofegar en v:.

— Aire de ponent, ’aigua fresca i el v/ calent.

~ Qui després de llet beu v7, de cent anys torna fadri.
— Alls crus i vinet pur passen los ports segur.

— Amb all cru i lo %/ pur se passa lo port segur.

— Lo peix, l'arrds i el pebrot demanen lo vi ben fort.
— Vianda forta s’ofega de vi.

— Carn fa carn y vi fa sang.

— La botifarra amb bolets i de v/ bons refilets.

— Caragols sense »i no els vulguis ni per ti ni permi.
— Les arengades sén agulles d’enfilar vi.

— El vinagre fa mal al vi.

— Lamich y’l v buscal vell pero’l tocino novell.
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Otra relacién que volvemos a encontrar explicitada en el refra-
nero cataldn es la del agua y el vino, sobre todo referida al aguado
del vino al que tan adictos parece que son los vinateros:

— Qui el 27 bateixa lo nom li lleva.
— Vi aigualit no fa profit.
— En tot es fa trampa menys en el v/ que s’hi posa aigua.

Aunque no todas las opiniones coinciden:
— Aigua fresca fa bon vi.

— El bon v/ la meitat aigua.

Otra serie de refranes se refiere a las cualidades que debe poseer
el buen vino:

— El v/ i 'or com més vell millor.
— El v/ i 'amic és millor el més antic.

- = Oli, 7 i amic és millor com més antic.

" — Llibres i vins els més vells sén els més fins.

— El v7 usat, i el pa, mullac.
— Menja el pa variat i beu el v/ usat.
— El vi vell i la dona jove.
— El vi acostumat i la dona canviada.

B) En este apartado agrupamos los refranes que hacen referencia
al proceso agricola-artesano de la produccién del vino, y que aconse-
jan sobre la mejor manera de llevarla a cabo:

— Qui cull lo raim abans de madur lo v a I'infern haura dur.
— Qui té el celler descuidat té una part del v/ llengat.

— Verema en temps eixut i collirds v7 pur.

— Terra de romani, terra de poc vi.

— Qui no té era ni cup té la meitat del blat i el 7 perdut.

— Qui vulga #/ i pa sembri primerenc i podi tarda.

C) Refranes referidos a los meses del afio y su relacién con el
cultivo vinicola: i

— Agost, most, i setembre, vi per vendre.
— Aigo per S. Magi no déna pa i lleva »i.
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— Per S. Martf la velleta beu bon vz
— Per S. Marti tapa la béta de ton vi.

Per S. Marci mata el porc i enceta el vi.

l

Quan Nadal entra nedant la vinada és abundant.

|

Si plou pel febrer el v7 torna a res.
Pluja pel febrer, blat a la sitja i 7 al celler.

Tronades pel marg, el v7a barrals.

— Borré que neix dins I’abril no té temps de fer bon vi.
— Tant el v7 bo com el dolent pel maig floreix.

— Per S. Pau i S. Vicent Ferrer el v7 al celler.

Fins a S. Joan tot v/ rebafeja.

Hasta (sic) S. Joan tot i és rabada.

D) Otro tipo de refranes son los que permiten y aun parecen su-
gerir una interpretacién inespecifica, con aplicacién y dmbitos mo-
rales o sociales:

— Vi bo no fretura pregé.

— A on no hi ha v/ no va el fadri.

— Nits de #Z, matinades d’aigua.
Qui sopa de »i berena d'aigua.

Si no hagués v/ ni dones totes les coses foren bones.

El bon #7 i I’home valent no solen durar molt temps.
— Al pa, paial v vi

— Lo vi fa mal dir.

— A poc vi, molt ull.

Conforme la béta serd el vi.

Sense vz no es pot dir missa.

Per lo que pugui ser guarda v7 al celler.
Al bon vi no li cal retol.

Olivera que estas a prop del cami, ni tu faras oli no jo faré
vi.
El bon #7 no ha menester ram.

El bon v no necessita ram ni la bona dona reclam.
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Al bon v/ no li cal rama.

Qui té bon 7 se’l beu i no en dona al seu vei.

Dona jove i vi vell.

Lo vi bo es torna ranci i lo dolent vinagre.
— Lo que en aigua viu, amb #/ s’ofega.

Vi massa dolg fa lo cor agre.
E) Finalmente, recogemos en este apartado las expresiones y fra-
ses hechas catalanas que contienen en su léxico el término vi:
— El vi vol coxi.

,— Hi ha ram, és de mam, és de pi, hi ha vi.

Dos vins fan quaranta.

Doneu-nos aigua, Senyor, que de v/ ja en venen.

No trobar dona fea ni v7 agre.

No trobar ni vi agre ni dona lletja.

— Té un geni com el v de tres/de quatre.

Esser un toll de »:.

Esser com el bon #/ que primer entra bé i després esga-
rrapa.

Lo raim li diu al »z: vine cap aci, cosi.

Tenir un mal 22

2a. Classes: blanc, negre, ranci, bo, dolg, agre, moscatell

Curiosamente hemos encontrado muy pocos refranes catalanes
que hagan referencia a las clases de vino, aunque ello no quiere decir
que podamos asegurar que no existen paremias catalanas al respecto,
sencillamente no las hemos localizado en nuestras fuente de infor-
macién. Las {inicas muestras de las clases de vino que hemos obte-
nido en nuestra coleccién de paremias son!2:

12. Otros ejemplos referidos al xampany que hemos encontrado en algunos mosaicos de
cerdmica ornamental de fabricacién moderna no los hemos reproducido por no conocer a cien-
cia cierta su popularidad paremiolégica.
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— Lo vi 4o es torna ranci i lo dolent vinagre.

— Loli sabenet i lo vi agre és lo que manté la casa.

Falset, vi dolcet.

Val més una gota del negre que tota I'aigua del Segre.

Un rajet de moscatel! no fa anar de gairell.

3a. Vinagre

Las paremias relativas al vinagre contindan como en castellano
considerando este elemento en su vertiente negativa, relaciondndolo
con algo desagradable y oponiéndolo al vino como la cara negativa
de una misma realidad:

D) — Bé coneix hom vinagre al tastar.
— Més val bon vinage que mal vi.
~ El vinagre fa mal al vi.
— Lo vi bo es torna ranci i lo dolent, vinagre.

E) — Lo nostre fill, en Roc, no és fel, vinagre ni arrop.
— Predicar consciéncia i vendre vinagre.

— No haver de mester untar els queixals amb vinagre per a
menjar.

Tenir un geni como un vinagre.

Fer cara de vinagre.
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CAapiTULO 8
La curacién y el envejecido

Una vez obtenido el vino, cuya calidad ha dependido en su mayor
parte de la @7ada, el tipo de uva seleccionada y la época y acierto de la
vendimia, se inicia un proceso de curacion del vino que dependerd ya
unicamente de la experiencia y pericia del vinatero.

Cuba de cerca de 200 afios en La Guardia (Alava). For. aut.
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1. Trasegar

El vino que ha fermentado en los #inos 0 lagares ha debido ser de-
cantado hacia los depGsitos: cubas o tinajas en los que tendré lugar la
segunda fermentacién o fermentacion lenta.

El término trasegar lo encontramos empleado tanto como signi-
ficante del «traslado del vino» del #in0 a las vasijas de fermentacién
y curado como del de éstas a las de crianza y envejecimiento: zoneles,
barriles, odres, pellejos, etc.

Los refranes hablan de trasegar en un sentido general de «pa-
sar el vino de un recipiente a otro», sin determinar su sentido es-
pecifico:

— Cuando la vid llore, trasiega el bote; cuando cierna también
trasiega; cuando madura sea, también cambalacheat.

— Traguito a traguito pronto se rasiega un pipote de vino.

Dice Herrera en relacién con esta operacién negando argumen-

tos al refrdn que sostiene la posicién contraria:
A\

«El trassegar o passar de una vasija a octra ha de ser en
tiempo frio o cuando hace cierzo o dias claros y reposados, que
cuando llueve o hace fiublado no se despid bien el vino de las cas-
cas. Dice el Crecentino que cuando las vifias estdn en cierne y
cuando los rosales florecen se mueve la hez y asiento del vino mas
que en otro tiempo y que por esso en estos tiempos se conturba y
no estd tal»2.

2. Barril, tonel, odre, pellejo

Los recipientes dedicados a la crianza de los caldos necesitan los
cuidados del hombre encargado de ello para que confieran al vino
todo su sabor deseado, ya que una limpieza descuidada o un error en
la seleccién podria estropear el trabajo de todo un afio desde que el

i. Ver nota 4, capitulo II.
2. Alonso de Herrera, op. cit., Libro I, cap. XXVI.
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agricultor empez6 podando la vid, en otofio pasado, hasta la vendi-
mia reciente. En el sistema doméstico de elaboracién del vino quiza
estos elementos no tuvieran tanta importancia como en su elabora-
cién moderna, industrializada, pero, lo cierto es que ya Herrera y
los anteriores tratadistas de los que él bebi6 se preocuparon de reco-
mendar la pulcricud y cuidado de los trabajos de crianza, puesto que
«si a buena vendimia sucede buena bodega pocas veces se hard mal
vino, y si mala bodega las mds veces se dafiard»3.

De los recipientes de envejecimiento, conservacién y transporte
de vino nos habla profusamente el refranero:

Barril

B) — Vistago que de yemas se cubra, poco vino da al barril.

C) — Las aguas de abril, todas caben en un barril, pero si el barril
estd desfondado, nada hemos hablado (o todo el mundo
estd anegado).

— En abril, llueva o no llueva, escancia el barril.

— Quien poda en abril de agua llenard su barril.

— Yemas de abril, pocas al barril.

— No ha de romper el barril brote que llega en abril.

— Parra que nace en abril poco vino da al barril.

D) — Si queréis que baile, ande al barril, segadores.
— La calabaza me embaza, el barril me hace reir.

Tonel

B) — Uva moscatel, no llega al ronel.

3. Alonso de Herrera, op. cit., Libro I, cap. XXII.
4. La pareja abril-barril forma otra de las relaciones seménticas del refranero cuya coin-
cidencia morfolégica nos hace dudar de su auténtica motivacién.
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C) — Por S. Martin abre la espita del zore/ y bebe de él.

— Si luce el sol con buen tiempo el dia de S. Vicente, habr4
mds vino que agua para llenar los toneles.

Odre

B) — Cuando el odre estd mal lavado, envisalo de mediado.

D) — Odre de buen vino, caballo saltador y hombre rifador,
nunca duré mucho con su sefior.

Pellejo

— Con la flor del pellejo resucita el viejo.

3. Heces, madre, lias

Cuando el vino ha terminado su fermentacién tumultuosa se
depositan en el fondo del recipiente los residuos de las levaduras
que han producido la fermentacién, asi como toda clase de impure-
zas que pudiera poseer. Estas quedan en el recipiente al trasegar el
vino, pero posiblemente todavia conservari restos de impurezas que
a su vez se precipitardn en los distintos envasados que el caldo habri
de sufrir hasta llegar a su completa clarificacién. Estos residuos, be-
ces 0 [7as, junto con los posos o madres, representan las sustancias que
han ayudado al vino en su fermentacién pero, que, una vez ocurrida
ésta, han de ser eliminadas para que el liquido obtenga la transpa-
rencia y calidad deseada.

Para el proceso de clarificacién del vino el hombre se ha valido
desde tiempo inmemorial de algunos trucos que en esencia nada
han variado hasta nuestros dias, desde la cldsica clarificacién con
clara de huevo —que todavia se emplea en los deliciosos caldos rioja-
nos— hasta la adicién de sustancias mis o menos ortodoxas, como .
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«un grande pedazo de tocino, todo gordo, lardo y bien limpio»,
«yesso», «ceniza de sarmientos» (Herrera), «dos docenas de nueces
sacadas de sus cdscaras, tostadas en el rescoldo, y assi calientes», «le-
che de baca, un poco salada» (F. Miquel Agusti) o incluso echando
en el tino un carnero entero «hasta que queden solamente los hue-
sos», como hemos oido de los informantes de la Rioja Alta que ha-
cian en otros tiempos por aquella zona.

De las lias, heces y madyes del vino tenemos las siguientes consta-
taciones paremiolégicas:

Heces

B) - Vino que sabe a pez no es vino que es bez.

D) Tarde escasean las veces cuando se llega a las beces
— Menos vale a las veces el vino que las beces.

— Menos vale a las veces el vino que las beces, mds de contigo
mas vale el vino.

E) — Beber hasta la bez.
Lias

— No hay vino sin /Zas ni aceite sin borras.

Madres
— Los granos en octubre estin ya curados y los vinos de madre
ya sacados.
4. Bodega, cueva, cava

El lugar en el que estdn depositados los recipientes que contie-
nen el vino dispuesto para su crianza, generalmente situado en un
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s6tano y en muchas ocasiones comunicado con el #ino o lagar del pi-
sado de la uva si éste no estd situado en el mismo lugar, recibe, en
las distintas zonas castellanas, los nombres de bodega, cueva, calao, ci-
Ulero, cava, etc.

De su ubicacién y forma nos habla Herrera:

— «Las bodegas son de una de dos maneras: una soterrafia y
otra sobre tierra. La soterrafia de tres maneras: o cavada en pefia
viva, y ésta es la mejor (...) otras son so tierra cavadas onde hay
una arcilla o barro viejo (...) Otras de béveda so tierra o de ma-
dera, y las de béveda son mejores. La otra hechura de bodega lla-
man soterrafio y ésta tal es de grande trabajo, por el enterrar y
desenterrar las vasijas (...) y para ello ha de ser la bodega muy fria
muy mas cerrada y onde nunca entre viento si no fuere cierzo»>.

Calao riojano de unos doscientos afios de antigiiedad excavado en la roca. La Guardia (Alava)

Fot. aut.

5. Alonso de Herrera, op. cit., Libro II, cap. XXII.
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Los refranes que contienen el término bodega o cueva (un solo
ejemplo) se encuadran en los apartados siguientes:

B) — Vino de un afio no bebas aunqué tengas buenas cuevas.
— Quien poda corto poda para la bodega, quien poda largo,
poda para la sarmentera. ‘
— Ten dispuesta la bodegz en cuanto a vifias se refiera.
— El vino de las bodegas jerezanas todo mal sana.
— Vifia, la que baste para tu bodeguilla.
— En tu bodega vinagre no metas, el vinagre tenlo aparte.

C) — Mayo hiimedo vy fresco llena el granero y la bodega del la-
briego.
- Quien rebina en agosto llena su bodega de mosto.
— El que va a la bodega, por vez se le cuenta.
— A quien va a la bodega por vez se le cuenta, beba o no beba.
— Quien va a la bodega, pues han de decir que bebid, beba.
— El que va a la bodega y no bebe, o es necio o no ve.
— El que va a la bodega y no bebe, buena se pierde.

5. Bodeguero, odrero

El sentido de estos vocablos, sobre todo el bodeguero, puede refe-
rirse tanto al duefio o persona que cuida la bodega como al que tiene
un comercio de vinos, acepcién ésta mas popular en el espaiiol ac-
tual. El sentido del término en el refrdn Gnico que sobre €l tenemos
recogido no viene definido por el contexro, y, por lo tanto puede
tratarse de una u otra acepcién:

— Caldo, mas no del puchero sino del bodeguero.
El término odrero, en cambio, presenta una mds clara relacién

con «fabricante o artesano de odres», y ésta parece ser la significa-
cién que se desprende de los refranes:

— Eso me da odrero que barbero, que todo el trasquilar cuero.

— Lo que ha menester el odrero es un gato rascador para los
cueros.
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Trepitjadora manual con rodillo (Currd) de madera estriada. La Granada (Alt Penedés)

Fot. aut.
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Trepitjadora manual con rodillo (Currd) de madera
estriada. La Granada (Alt Penedés)
Fot. aut.

CATALAN

Una vez la verema habia sido depositada en el cup y cuando ésta
se habia estrujado —por distintos medios segin las zonas— y conver-
tido en most empezaba tradicionalmente una operacién que si bien
en la mayoria de las masies se realizaba en los mismos locales en los
que se encontraba el cup, algunas fincas de menor envergadura de-
bian de realizar en el pueblo vecino. La operacién de elaboracién del
vino —verdadera labor de artesanfa— se efectuaba en el ce/ler, y en las
casas que no lo poseian se trasladaba el vino por medio de bots, porta-
dores 0 barrals al celler mds préximo.

Empezaba aqui realmente la labor artesana —hoy casi indus-
trial— y terminaba la agricola propiamente dicha. La uva perdia sus
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caracteristicas para pasar a convertirse en un elemento elaborado,
manufacturado, producto del esfuerzo y la voluntad del hombre.

la. Trascolar

La operacién se realizaba tanto para trasladar el mosz desde el
cup a los depésitos de fermentacién, como para hacerlo de éstos a
los distintos depésitos de madera: bots, bites, barrils, etc., en los que
el vino debia seguir su proceso de curacién y envejecido (trasbalsar).

Antes de asentar el vino en los distintos barrils o bites que de-
bian servir para su almacenamiento se habfa procedido a mezclar el
vino virgen producto de la fermentacién primera en el cup (vi de raig
de cup) con el que se habfa obtenido de prensar la brisa. Esta opera-
cién se realizaba por medio de las distintas clases de premses que,
desde la antigiiedad clésica se conocian en nuestras tierras. Los dis-
tintos modelos de premses empleados en Catalufia iban desde la ro-
mana de biga o de //uira, llamada asi por la enorme biga de hasta 18
metrosé que sostenia en uno de sus extremos una gran piedra —la
Uinra—, de unos 2.000 kilos, que ejercia una presién lenta pero
constante sobre los esportins en los que estaba depositada la verema,
hasta las de gabia que, construidas ya desde mediados del XIX de
hierro, todavia podemos contemplar en muchos ce/lers catalanes.

Con la operacién de trascolar se intentaba primeramente separar
el vino procedente de la primera b#/lida de las materias sélidas: brisz
y rapa procedentes del vegetal. Tal operacién podia realizarse a las
pocas semanas de depositado el liquido, o bien permitir que éste
fermentase en su casi totalidad con la brisa y rapa, lo que producia
una fuerte coloracién y aspereza en el vino resultante. La segunda
operacién de trasvase del liquido —trasbalsar— se realizaba entre los
distintos depdsitos que lo iban conteniendo, segiin las necesidades

6. Podemos contemplar una de estas enormes prensas «de biga» a la entrada de Vila-
franca del Penedés, instalada alii por el Museu del Vi de dicha ciudad que doné el ejemplar.
En el mismo Museu del Vi se encuentra otro ejemplar de este espectacular tipo de prensa pro-
cedente de Cunit.
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de cada vino y el grado de impurezas o solatges que éste habia ido
acumulando.

De todas estas operaciones hemos recogido tan sélo un ejemplo
en el refranero cataldn:

— Qui verema de fosc, no trascola el most.

Salida del c#p en un celler de Piera (Anoia)

2a. Barrals

Ya hemos hablado de los utensilios que servian tradicional-
mente para trascolar el vino. Estos podian ser de madera: portadores,
buiols, cubells; de cobre: galledes, cassons; de de barro: gribrells o setrots,
etc., y han sido sustituidos actualmente por las largas mangueras de
pldstico o goma que comunican, dentro del ce//er, unos depésitos
con otros.
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Una locucién catalana muy popular ain en nuestros dfas nos
habla de estos elementos, relacionindolos encre si:

— Ploure a bots 7 barvals.

Ademis de otras paremias que incluyen también este elemento
en relacién con los trabajos a realizar en el celler:
— Portadores i barrals al celler i poc trasbals’.
— Tronades pel marg, el vi a barvals.
— Tant se val bé6ta com barral.

— Esser un tap de barral.

3a. Solatges

Las impurezas que el vino deposita en el fondo o en la superficie,
0 que se encuentran en suspensién en el liquido y que provienen de su
fermentacidn, reciben el nombre de mares, barets o solatges, y se elimi-
nan mediante los sucesivos trasbalsaments de un depésito a otro.

No todos estos elementos resultan perniciosos para el futuro
caldo, puesto que, como expresa el Dr. Emili Girales, las mares de las
botas eran aprovechadas en muchas regiones para «la conservacién
del vi de 'any vinent».

Solamente un refran hemos encontrado que haga referencia a es-
tas sustancias en suspension:

— Als solazges hi ha la flor.

4a. Celler

El celler tradicional catalén se encuentra ubicado generalmente
en el subterrdneo de la masia y se accede a él por medio de unas es-

7. En este ejemplo hemos creido que el vocablo «trasbals» se referia al sentido figurado
de «movimiento de personas» y no al especifico de trasegar el vino, por lo que el ejemplo no
estd reproducido en el apartado dedicado a esta entrada Iéxica.

8. Emili Giralc i Ravent6s.: «Lelaboraci6 de vi abans de la filoxera», L'aveng. n.° 31, oc-
tubre 1980.
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caleras situadas en el vestibulo de la casa. Estd orientado al norte y
es a menudo un habitdculo poco acogedor al que nunca llega la luz
del dia, protegido al igual de los rigores del calor como de los de
las heladas, en cuyo interior duerme y envejece el caldo. Es tipico
del celler cataldn la pequefia édta del racd en la que se guarda el me-
jor vino de la cosecha, el que se consumiréd solamente en fechas se-
fialadas.

El payés cataldn ha aprovechado también tradicionalmente el ce-
ller para guardar en él productos del campo que debia proteger del
calor y de la putrefaccién: patatas, cebollas, ajos, etc.

Los refranes catalanes del cefler son 16gicamente abundantes, en
justa relacién con la importancia de este elemento dentro del orden
tradicional de la casa catalana. Los dividiremos en los apartados si-
guientes:

A) Defensa de su utilidad:
— Amb el celler ben omplert no et faci por gana ni fred.
— Blossa plena i celler plé s6n els senyals de contenc.
— Quan el celler estigui plé la casa anird bé.

— El celler plé dona alegrfa, si és buit molt amoina.

B) Consejos para su conservacién y uso:
— Qui té el celler descuidat té una part del vi llengat.
— El celler calent arruina molta gent.

— Si tens el celler humit sovint beuras el vi florit.

C) Relacién con el calendario:
—S. Pau i S. Vicent seré, vi al celler.
— Per S. Pau i S. Vicent Ferrer, el vi al celler.
— Pluja pel febrer, blat a la sitja i vi al celler.
— Mostra de febrer ompli el celler.

— Si mon amo em poda pel gener y em llaure pel febrer, ver-
gonya sera si no li omplo el celler.

— Aigua per S. Joan, celler buit i molta fam.
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D) Consejos didédctico-morales:
— A T'hort i al celler no hi vulgis parcer.
— Si no tens el celler tancat hauras posat cascavell al gat.
— Paraules de ce//er no les diguis al carrer.

— La comuna i el celler ben allunyats si pot ser.

E) Locuciones y frases hechas:
— Tancar la mare al estable i el ruc al ce/ler.

— El celler plé i la dona borratxa.
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Apéndice

En cualquiera de los libros que hemos consultado para apoyar
nuestras opiniones y conclusiones en este estudio, asi como en cual-
quier tratado moderno o antiguo en el que se habla del vino y de sus
propiedades no puede faltar un toque de atencién ante los perjuicios
que el uso inmoderado de éste puede acarrear a quien no tenga la
templanza por virtud.

Desde que el vino entr6 a formar parte del ritual de la alimenta-
cién humana —y ya sabemos que ello fue en época muy temprana—
los gobernantes trataron de regular o vigilar de alguna manera el
abuso del alcohol por parte de los stibditos més intemperados. En la
antigua Roma se prohibié su uso a las mujeres y a los menores de
treinta afios, y en Grecia su uso —y aun aguado— estaba reservado, al
menos tebricamente, a los banguetes de hombres solos, aunque su
constante abuso obligé a algunos gobernantes, como Zeleuco, rey de
Loérida, a limitarlo a fines terapéuticos, y a otros, como al espartano
Licurgo, a arrancar todos los vifiedos de su territorio. Pero con la de-
cadencia de los pueblos fue aumentando la licencia y la permisibili-
dad de sus leyes, hasta el punto de que en los dltimos tiempos del
Imperio la embriaguez era norma social aceptada y aun ensalzada.

1. Escribe Plinio en su Historia Natural que la embriaguez llegé a ser considerada un
mérito y que algunos personajes piblicos como el cénsul y pretor Novello Torquato, de Mi-
ldn (de sobrenombre Tricongius porque ingeria de una sola vez tres medidas de vino —ongii—
delante de Tiberio) o el prefecto Lucio Pisén (que bebia sin interrupcién dos dias y dos no-
ches), debian su ascendencia social a sus cualidades como bebedores.
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Con la instalacién del cristianismo, la Iglesia, que por una parte
protegi6 y elevé el vino hasta hacerlo centro de su mds importante
celebracién litdrgica, no cejé de recomendar por boca de los orado-
res y escritores sagrados la templanza y moderacién en su uso. Si-
guiendo estas directrices escribe el Prior del Temple —al que hemos
oido ensalzar, recomendar e incitar al cultivo de la vifia y elabora-
cién de los caldos— un Discurso breve de la invencién, naturaleza, facul-
tades, diferencias y necesidades del vino en el que, tras una breve historia
de la vid y su cultivo, sugiere la moderacién que no la abstencién,
basindose en los «maestros antiguos Atheneo, Teogenes, Aristéte-
les, Hessiodo, Hypécrates y Galeno». También Herrera, al que tan-
tas veces hemos acudido a lo largo de estas paginas, se ve en la nece-
sidad de prevenir contra los efectos de su alabado licor, hasta tal
punto que llega a recomendar la total abstencién antes que la cem-
planza, porque «;quién ternd esta templanza que no se vaya poco a
poco de rienda sin sentillo?», ya que «el cuerpo es de tal condicién
que el que una vez se avicia a ello no se puede desrezar»2.

2. Alonso de Herrera, op. cit., Libro II, cap. XXX.
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1. Beber

Naturalmente, una gran cantidad de refranes que hemos repro-
ducido en el apartado dedicado al vino (ver Cap 6. 1) llevaban apa-
rejado al sustantivo motivo de su inclusién en el apartado el verbo
beber, puesto que ambos estdn indisolublemente unidos en la mente
y en el lenguaje de los hombres de todos los tiempos. En el presente
apartado no hemos creido necesario reproducir toda esta serie de re-
franes que hacfan referencia a los dos términos, y hemos optado por
seleccionar \inicamente aquellos que, conteniendo el verbo beber, ha-
gan referencia implicita al campo nacional del vino:

A) — Si por beber no ha de ver, jadi6s luz!
— Toda buena cena, del beber comienza.
— Beber frio y comer caliente.
— Abrigo contra el frio estar bien bebido.
— Beber con medida alarga la vida.
— Beberds y viviras.
— Yo bebo poco, mas quiérolo bueno.

— Aunque me pongo a la mesa con el jarro lleno, bebo poco y
quiérolo bueno.

— Bebe tras caldo y vaya el médico al diablo.

— Cuando el viejo no beba, abridle la huesa.

A pesar de todas estas alabanzas también el refranero reco-
mienda la moderacién:

Por uno que se muere de sed, mil mueren de beber.

La mujer que mucho bebe tarde paga lo que debe.

Beber para comer, y aun esto sin €Xceso.

Beber hasta caer es de reprender.

Andar derecho y mucho beber, no puede ser.
D) — Después de beber, cada uno dice su parecer.
E) — Todo lo bebe Madruelos, y bebe lo menos.



2. Azumbre, cuartillo

De las tradicionales medidas de vino usadas por nuestros agri-
cultores quizd el azumbre sea una de las mds conocidas. Corresponde
a la octava parte de la cdntara drabe, eso es, a algo més de dos litros.
El cuartillo corresponde a su vez a la cuarta parte del azumbre, y de
ambos tenemos abundante documentacién paremiolégicas:

Azumbre

Un vasillo tras otro se cuela, y el azumbre vuela.

Un cuartillo presto es ido, un azumbre también se sume, el
arroba es el que ahonda.

— Medio azumbre de clarete se bebe en un periquete.

— «Poco bebo y quiérolo bueno» y el hombre se bebia tres
azumbres cada dfa.

— Mi abuela gasta un @zambre por no perder la costumbre.

— Por no perder la costumbre, aunque no tengo sed, echad
un azumbre.

— Que valga caro, que valga barato, siempre me bebo un
cuarto por no perder la costumbre, y valia a tres maravedis
el azumbre.

— Echa un azumbre mientras se hace la lumbre, y echa otra
mientras me toca.

— Por vuestros ojos bellidos, morena, no dan medio azumbre
en la bodega.

E) — ;Una azumbre para dos? {Vilgame Dios!

— Leche vendrd, vino traéis, échame un azumbre, veré qué tal
es.

3. Toda ella procedente de la coleccién Martinez Kleiser.
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Cuartillo

Quien come un racimo se come en berza un cuartillo de
vino.

Un cuartillo apenas pasa del gallillo.

No hay lengua pequefia ni cxartillo de vino que grande sea.

Un cuartillo de vino se lo bebe cualquier nifio, cuartillo y
medio, algo va siendo, dos es lo que manda Dios.

Del vino malo, un vasillo, del bueno, un cuartillo.

Mis vale un buen cuartillo de lo afiejo que diez abrazos y |
diez besos.

Un cuartillo presto es ido, un azumbre también se suma, el
arroba es el que ahonda.

Del vino malo un cuartillo le sienta al hombre como un
palo, pero si el vino es bueno, un cuartillo y de alli al cielo.

E) — Vino de Valdemorillo, a dos reales el cuartillo.
— A sorbo y medio, cuartillo dentro.

3. Pipote, calabaza, garrafa, porrén, jarra

Son todos ellos utensilios usados en las distintas ocasiones, épo-
cas y sociedades para beber el vino, directamente o escanciado en un
vaso o copa. De todos guarda memoria el refranero, y seguramente
de muchos mds que no hemos sabido encontrar:

Garrafa
— Vasito a vasito se bebié la garrafa el mosquito.
Pipote 4
— Traguito a traguito pronto se trasiega un pipote de vino.
— ¢Qué mejor amigo que un pipote de buen vino? ;Qué me-
jor amada que una robusta lunada?

— Tenga en pipas su caudal aquél que quisieras mal.
4. Vocablo derivado de pipa (tonel) y datado éste por el DCELC en 1490.
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Porréns

— A bocado harén, buen trago de porrin.

Calabaza

— Dé a la calabaza el viento y beberis vino fresco.

Beber y echar a la calabacilla.

Calabaza que no tiene vino, ni es czlzbaza ni calabacino.

Calabaza que no tiene vino lldmala pepino o no vale un
pepino.

— La calabaza me embaza, el barril me hace reir.
Jarro

— Al catarro, con el jarro.

— Aunque me pongo a la mesa con el jarro lleno bebo poco y
quiérolo bueno.

4. Taberna, bodegén

El término taberna junto con el de bodegin es el que reservamos
en este estudio para denominar el lugar en el que se sirve y expende
el vino.

La taberna como lugar de venta de vino responde a un proceso
reciente, pero la taberna o bodegén como lugar en el que se sirve be-
bida es de uso comiin en el espafiol antiguo y su presencia la pode-
mos rastrear en todos nuestros clisicos.

Abundantes son las muestras paremiolégicas de estos términos:

A) — Para no sentir penas, irse paso ante paso a la taberna.
— Mal por mal mds vale ir a la teberna que al hospital.
— Mis vale gastar en la taberna que en la botica.

— Pan de panadera y vino de taberna ni harta ni gobierna.

5. Aunque este utensilio para beber es mds propio de tierras catalanas, lo reproducimos
aqui por haber encontrado este ejemplo entre los recopilados por Castillo de Lucas.
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— Quien a la taberna va y viene, dos casas mantiene.

— Mis vale un hombre en un sillén que treinta en una za-
berna.

— Dinero de maldicién el que va a la botica y no al bodegin.

— En zabernas y bodegones, no blasones.

Carta de bodegin, no tiene contestacion.

En venta y bodegdn, pago a discrecién.

D) — Taberna de buen vino hace al tabernero rico.
— Ni lugar sin taberna ni puta sin alcahueta.
— Taberna corsaria, ni hinche ni vacia (sic).
— Una fuente junto a la faberna, deshonra le lleva.
— Taberna sin gente poco vende.

Taberna vieja no necesita ramo.

Si bebo, en la taberna, si no huélgome en ella.

La iglesia a diez pasos y a doscientos la taberna, mias cerca
estd la taberna que la iglesia.

Como quiera que sea mds cerca estd la zaberna que la igle-
sia.

— Aunque tengo malas piernas, bien visito las tzbernas.
— Aunque esté a media legua, nunca estd lejos la taberna.

— La que se muestra a beber de tierna enviaré el hilado a la
taberna.

— Quien va a la taberna y no bebe, burro va y burro viene.

— Por vuestros ojos bellidos, morena, no dan medio azumbre
en la taberna.

E) — La vida del haragin, comer andando, beber en taberna y
morir en el hospital.

5. Tabernero-a

Es la persona que atiende la taberna, su figura ha sido profusa-
mente pintada en nuestras artes, sobre todo en la literatura. Taber-
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nero y tabernera es sinénimo de extroversién, bullicio y confidencia
desatada por el vino y la animacién artificial que éste confiere, -al
mismo tiempo que conlleva ciertas connotaciones de escindalo o
amoralidad:

— Donde hay buen vino y la tebernera guapa, alli se me caiga
la capa. '

— Con todos paz, y mds con las taberneras.
— Quien a la tabernera crece, en su casa lo vee.

— El jornal del obrero suele quedarse en la tienda del zaber-
neros.

— Beba la picota de lo puro, que el tabernero mediard seguro.

— Taberners diligente, de quince arrobas hace veinte.

— Cuando el tabernero vende la bota, o sabe a pez o estd rota.

— Quien convida al tabernero, o estd borracho o no tiene di-
nero.

— Tabernero que buen vino vende, bien se entiende.

— Preguntar al tabernero si es bueno el vino es gran desatino.

— Taberna de buen vino hace al taberners rico.

6. Borrachera, emborrachar

El resultado «natural» de la ingestién excesiva o inmoderada de
vino es la intoxicacién alcohélica o borrachera, que desde el patriarca
Noé a nuestros dias ataca a todos cuantos, en mayor o menor medida
segln sus caracteristicas personales, abusan del licor de las cepas.

Los eufemismos y locuciones que en todas las lenguas sustitu-
yen al correspondiente sustantivo son curiosos y de etimologia di-
versa. En castellano son numerosos y van desde el «estar hecho una
cuba» de paralelismo evidente, hasta el «tener una turca» o «llevar
una mona» de no tan cristalina explicacién.

6. Otro refrdn que por su léxico: obrers, sugiere una datacién moderna, al menos en su
estructura actual.
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Los refranes que del término borrachera hemos recogido son:
— Borrachera de agua que la del vino es cara y sale a la cara.

~ Borrachera pintona, todavia no es mona pero ya lo va
siendo la de «escucha y perdona».

— Dijo S. Pablo que el vino lo hizo Dios y la borrachera el
diablo.

En cuanto al verbo emborrachar en nuestros refranes alterna con
el culto embriagar, de sabor mucho menos popular:

— Sopa de vino no emborracha pero agacha.

— El vino de casa no emborracha.

— Ninguno se embriaga del vino de casa.

— Vino de casa la sed apaga pero no embriaga.

7. Borracho-a

Este personaje, cuyas actitudes entre tragicas y jocosas han dado
motivo de inspiracién a dramas y comedias y cuyo retrato han tra-
zado con pluma o pincel grandes artistas, no es precisamente uno de
los protagonistas principales de nuestro Refranero, aunque su pre-
sencia queda constatada por los siguientes ejemplos:

— La bota llena, la mujer borracha.

— Camisas donde no hay lino, borraches donde no hay vino.
— Quien borracho se acuesta, con agua se desayuna.

— Al borracho fino no le basta agua ni vino.

— El buen vino para el bebedor fino, el vino peleén para el
borvachon.

— Si de Dios estd ordenado que me he de acostar borracho,
saca la bota, muchacho.
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CATALAN

la. Beure

Nos encontramos al igual que su paralelo castellano ante una pa-
labra que no posee necesariamente en su componente semdntico el
sema «ingerir vino», pero que, en cambio, se ha dado y se da en la re-
alidad cotidiana de la lengua como sinénimo de ingestién alcohdlica.
Esta acepcion la recogen los refranes tanto catalanes como castellanos,
aunque en los que aqui tratamos ahora no se encuentre desligado el
vocablo del sustantivo 2z, como ocurria en los anteriores castellanos.

D) — Sa mare no vol que begui vi i ell fa sopes.

— Sant Antoni, Sant Antoni, una te'n voldria dir, que els po-
bres planten la vinya i els rics es beuen el vi.

— Am qui te triaga no deu bexre vi per fianca d’aquella.

Qui vi molt beu, les estrelles veu.
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— Qui bex vi de moltes bétes ne beu d'agre i d’escaldat.

Lo qui fex bon vi resta farina al moli.

Bex bon vi i menja bon pa i viuras sempre sa.

Ab qui bex massa vi negociay ben demati.

— Si tens el celler humit sovint bexras el vi florit.

E) — Esser cornut i pagar el beure.

— Beure a galet.

3a. Porr6, brocal, botil, got

Son todos ellos utensilios destinados a contener el vino dedi-
cado a la bebida, tanto si ésta se realiza directamente o a través del
vaso. Un elemento propto y por tanto diferencial de la cultura cata-
lana —y de alguna otra zona mediterrinea— es el porrd de cristal, de
uso comin todavia hoy en la mayoria de los hogares. El beber en
vaso: vas 0 got segin las zonas, se ha dejado tradicionalmente para la
consumicién en taverna, mientras que el porrén ha sido el utensilio
utilizado tradicionalmente en el hogar?.

Veamos las paremias que contienen estos elementos:

— Perfertes de brocal buit.

— Hi ha més acudits dintre un 4dti/ de vi que dins el cap
d’un misser.

— Si aixeques massa el porrd aniras potser de canté.

— A les penes punyalades i al darrera gots de vi.

4a. Taverna

Es el establecimiento tradicional para la consumisién de vino,
aun cuando también lo es en epoca moderna para su expedicién.

7. Y no solamente en él. Desde hace unos afios el tradicional porys ha alcanzado cotas de
popularidad verdaderamente notables y ha invadido el terreno de la hosteleria tanto en los
restaurantes conocidos como «tipics» como en los de mayor categoria. .
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La costumbre imponia la sefializacién de la taberna por medio
de unas ramas o sarmientos en el dintel de la puerta, costumbre que
ha ido desapareciendo paulatinamente, pero que queda reflejada en
los refranes:

— Hi ha qui posa ram on no hi ha taverna.
— No posis ram a on no hi ha taverna.

— Taverna vella no necessita ram.
Otros refranes se refieren a otros aspectos del vocablo:

A) — Hisenda de borratxo passa a la taverna.
— Qui va a la fleca i a la raverna familia agena (sic) go-
verna.

— Taverna qui té bon vi, ventura té prop de si.

D) y E) Locuciones y frases hechas:
— El dimoni hi para taverna.
— Dur sa taverna oberta.

— Esser un cul de taverna.

5a. Taverner, vinater

La misma definicién excluyente que nos da el parrafo arriba
transcrito nos informa del verdadero sentido del término tzverner se-
gun el Llibre de les Costums Generals Scrites de la Insigne ciutat de Tor-
tosa, que ya en el siglo XIII diferenciaba claramente el productor de
vino del que ejerce el oficio de comercio con él. As{ mismo el tér-
mino vinater se refiere, segtin el DCVB al comerciante y expendedor
de vinos.

Los refranes que de estos dos términos hemos recogido son escasos:

— Qui convida es taverner, esta gat o no té diner.
— A lestiu tavernera, a I’hivern, fornera.

— Refredats de gener, no els cura el vinater, pero si el caliver.
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6a. Emborratxar

No parece esta expresién, ni por su etimologia ni por su repér-
cusién paremiolégica, de mucha raigambre catalana, aun cuando no
hemos encontrado otra paralela, a no ser el ensofrar eufemistico del
que ya hemos hablado. El menguado niimero de paremias que con
este término hemos encontrado no refleja en esta ocasién la real im-
portancia presente y pasada de este término que, en la nuestra como
en otras culturas, ha sido desafortunada nota comiin de todos los
tiempos.

— Si Pemborratxes, emborratxat de vi bo.

— El vi de casa no emborratxa.

7a. Borratxo

Ya hemos hablado de él como personaje comin y desgraciada-
mente cotidiano en todas las épocas, desde el desliz de Noé hasta que
—feliz utopia— el hombre aprenda a servirse de las cosas sin sucumbir a
ellas. Los refranes de tal término cotintan siendo mucho menos nu-
merosos de lo que su incidencia en la sociedad reclama, pero una vez
mis el eufemismo envuelve la realidad que no parece apetecible y el
lenguaje recurre a la ocultacién y al disimulo en un intento de con-
fundir la realidad con el significante lingiiistico. Asf, los eufemismos
del término borracho o emborrachar son tan numerosos y variados en
cataldn que requeririan ellos solos un estudio pormenorizado para
descubrir por qué caminos se ha movido la facultad asociativa del
hombre; nosotros hemos recogido, entre otros, los siguientes:

Portar una mantellina.

!

Portar la biga.

— Agafar una torradora.
— Agafar la pinya.

— Amar de buma.

— Afagar una turca.

— Estar torrat.



— Agafar un atorradora.
— Anar com una sopa.
— Estar pitof.

— Portar una paperina.

Del término concreto borratxo-a hemos encontrado los siguien-
tes ejemplos:

— Dona borratxa i vi a la béta no pot ser.
— Hisenda de borratxo passa a la taverna.
— La dona borratxa i el vi a la fusta.

— El celler plé i la dona borratxa.

— L home borratxo no val un partxo, i el que vi es gita en ai-
gua es desdejuna.
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Conclusiones

¢Hacia una teoria del refran?
Propdsites y enmiendas

Abordar una prentendida teoria del rafrdn teniendo en cuenta
toda su complejidad, extensién y diversidad no parece, a simple
vista, tarea ficil. A pesar de ello, todas las dificultades que se plan-
tean en la mente del futuro investigador cuando se evoca este pro-
pésito resultan minimizadas frente a los graves, casi irresolubles,
problemas con los que se enfrenta quien acomete, aun con la mayor
voluntad y disposicién posibles, tal tarea.

El mundo del refrin, el maravilloso mundo del refrin —paro-
diando el titulo de un famoso libro de lingiiistica— representa ni
mds ni menos que la condensacidn, expresién y sintetizacién del
universo complejo e inaprehensible de la lengua.

Caben en €l tanto el estudio /éxico, pormenorizado, de sus ele-
mentos, como el estudio sintdctico, estadistico, de sus estructuras po-
sibles o el estudio del componente semdntico, que se presenta en el
refrdn con toda su complejidad: homonimias, polisemias, desplaza-
mientos, connotacién, ambigiiedad..., e incluso el estudio filols-
gico, que nos encara directamente con las cuestiones dialectales, los
arcaismos, o los términos disociados a propésito para favorecer la
rima.

Por si ello fuera poco el refrdn nos presenta todavia algunos pro-
blemas adicionales: el de las fuentes o la autoria, el de la datacién, el
de la localizacién geogrifica, el de su pervivencia y aplicacién inespe-
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cifica, etc., y tantos otros como relacionan al hombre, su cultura, su
historia y su vida con el lenguaje del que se sirve para manifestarlas.

De nada nos serviria excusarnos bajo la disculpa de que ésta no
era la intencién primordial de este estudio. Si bien ello es cierto,
también lo es en igual medida que nosotros albergdbamos al co-
mienzo de nuestra labor la secreta y pueril esperanza de lograr, gra-
cias a la cantidad y complejidad del material recogido y a la volun-
tad ordenadora que nos animaba, deducir, o al menos entrever algo
sobre la naturaleza compleja del refrdn, algo que nos permitiese tra-
zar —ilusa pretensién— su fisonomfa.

Obviamente nuestra ambicidn, nacida de la ignorancia mds que
de la realidad, se ha visto mermada y seriamente disminuida a me-
dida que {bamos adentrando en el mundo del refrdn e intentdbamos
que encajasen en nuestros moldes preestablecidos todos y cada uno
de los dichos, sentencias, proverbios, refranes, frases hechas, locu-
ciones y expresiones que nosotros, con un criterio nunca excluyente,
hemos agrupado bajo el nombre de paremias. Por esa razén, después
de recopilar, ordenar, intentar clasificar, desentrafiar, adivinar, en-
trever y escudrifiar cerca de seis mil paremias hemos conseguido a lo
sumo establecer un catdlogo: el de las dificultades, riesgos y proble-
mas de indole diversa que una tarea como ésta conlleva.

Por todo ello, si bien al terminar nuestra larga y en ocasiones
mondtona exposicién y recopilacién paremiolégica tenemos el de-
ber de obtener algunas conclusiones o al menos de plantear algunas
cuestiones en torno al refrdn, nacidas de la larga convivencia de au-
tor y lector con algunas paremias de entre la interminable e inter-
minada lista de las de dos de nuestras lenguas hispanas, creemos
que antes debemos también plantear de manera somera las opinio-
nes, logros, triunfos y fracasos de cuantos antes que nosotros y con
indudable superioridad cientifica se han acercado a estas cuestiones.

¢ Qué entendemos por paremia?

Antes de adentrarnos por los laberintos del tema de la fisono-
mia de los refranes tenemos para con el lector otro inexcusable de-
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ber: el de referirnos a una siempre problemadtica e incémoda cues-
tién, la de la fijacién terminolégica.

Si en lingiiistica el problema de la terminologia es espinoso y
pricticamente insoluble, en el caso que nos ocupa lo es todavia
mds, puesto que en muy contadas ocasiones los lingiistas moder-
nos se han preocupado del tema, y si lo han hecho ha sido para in-
corporar un nuevo término a la ya nutrida lista de los existentes.
De los vocablos refrdn, proverbio, sentencia, fdbula, moraleja, adagio,
todos nos hemos servido en alguna ocasién y probablemente apli-
cdndolos a contenidos distintos. En general, en nuestra opinién,
todos ellos pueden responder a un amplio y comin sentido: el de
propiciar una férmula, un modelo de conducta lingiiistica que por
parte del hablante la redima de la obligatoriedad de la creacién 1é-
xica, y por parte del oyente le sugiera no ya el contenido de una
comunicacién que exprese con mayor o menor exactitud el mundo
del emisor, sino un mensaje connotativo, que evoca en receptor las
imdgenes de su propio mundo. El mensaje pierde asi su valor de
denotacién, y por ello durante tanto tiempo y en tan repetidas oca-
siones se nos ha hablado del refrin como transmisor de una filoso-
fia y de toda una visién del universo, aunque ésta sea estereoti-
pada, con un léxico preconcebido y una sintaxis carente de
creacién.

¢Podemos decir, por lo tanto, que el refrdn es lenguaje? ;La pér-
dida de su facultad creadora, innovadora, le convierte en mera sefial
comunicativa? Estas y muchas otras cuestiones plantea a nuestro en-
tender esta forma de lenguaje, lldmese lexia, refrdn, dicho o frase
hecha que, de cumplirse las predicciones de algunas voces proféti-
cas, ird cada dfa ganando mds adeptos en nuestra sociedad y pasard a
convertirse en la més fdcil, simple y «econémica» forma de comuni-
cacién, para la cual conceptos como competencia, creatividad o innova-
cidn lingiiisticas sean meros recuerdos del pasado!.

1. Cuando el prof. Lizaro Carreter habla de la desaparicién de los refranes en nuestra so-
ciedad estd hablando de éstos en su sentido proverbial estricto, en su papel moralizador, de
control ideolégico de una sociedad que, como la nuestra, escapa a controles tan burdos aun-
que caiga en otros de fisonomia mds sutil, pero no creemos que se refiera a lo que nosotros en-
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Pero tenemos la impresién que esta quizd improcedente diva-
_gacién en muy poco se relaciona con el tema antes apuntado. Esté-
bamos tratando de los diversos nombres que puede recibir en nues-
‘tra lengua una misma o parecida realidad. Permitasenos que los
estudios que nos han precedido nos exoneren de la obligacién de fi-
jar los limites terminolégicos, limites que —en éste como en mu-
chos otros casos— son por los menos imprecisos ya que no impreci-
sables. As{ pues, para tratar de determinar dénde empieza y dénde
termina el contenido de términos como refrdn, modismo, proverbio,
adagio, frase proverbial, apotegma o epifonema nos valdremos:de las de-
finiciones que de ellos dan tratadistas como Julio Cejador, Sbarbi,
Llagostera, S. Farnés, Bulbena, M. Garcia Moreno, De Hoyos Sa-
inz, J. Casares, etc.2.

tendemos en sentido laxo, como paremia: expresién esclerotizada, frase hecha, «muletilla»
apoyo lingiiistico, etc. Fernando Ldzaro Carreter, «Literatura y Folklore» en Estudios de lin-
ghistica; E. Critica, Barcelona, 1980.

2. Para el insigne tratadista J. M.* de Sbarbi «Dicho es aquella expresién sucinta de uso

mds o menos comin, casi siempre doctrinal y sentenciosa, célebre y por lo regular aguda, con
novedad en su aplicacién, antigiiedad en su origen y aprobacién en su uso» para continuar es-
pecificando «Ahora bien el Dicho o es vulgar o no; si lo primero, toma el nombre de Refrén;
si lo segundo el de Adagio o Proverbio... el refran es por lo regular, festivo, el adagio, doctri-
nal, el proverbio, histérico». (Monografia sobre Refranes, Adagios y Proverbios castellanos y las
obras y fragmentos que expresamente tratan de ellos en nuestra lengua, Madrid, 1891).
Julio Casares define el refrdn como «frase completa, e independiente que, en sentido directo o
alegérico, y por lo general en forma sentenciosa y eliptica, expresa un pensamiento ~hecho de
experiencia, ensefianza, admonicién, etc., a manera de juicio en el que se relacionan, por lo
menos, dos ideas». (Introduccion a la lexicologia moderna).

Por su parte Casas Homs, en su tratado sobre paremiologia latina, considera refrin
«todo dicho breve, compendioso, ejemplar, significativo, anénimo, generalmente admirido;
raras veces de extensién limitada; muchisimas universal por razén de lugar, tiempo y aun
idioma, que no tenga cardcter de deduccién cientifica o de axioma», mientras que para el pa-
remi6logo cataldn Llagostera «aforisme, refrd 6 adagi son veus sinénimas que significan sen-
tencias breus y doctrinals, 6 ditxos aguts y sentenciosos, de s com y forsas vegadas morals»
(Afrodstica catalana, Barcelona, 1883). Por ultimo, el estudioso del tema Giovanni Maria Ber-
tini puede, —aunque ésta no sea su intencién— zanjar la cuestién terminolégica al reconocer
que «interesa mettere in luce che spesso fuori di Spagna e delle terre di lingua spagnola d’ol-
cre Oceano si € solico tradurre la voce «refrdn» con «proverbio» o con «adagio», sensa badare
alle differenze che distinguono queste tre denominazioni», (Aspetti culturali del «Refrdn». Stu-
dia Philolégica in honorem Damaso Alonso. pags. 247-262).
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Entre todos ellos L. A. Acuiia, en un articulo aparecido en la Re-
vista de Folclores, parece poner especial empefio en discernir los limi-
tes terminoldgicos. Segin este autor entendemos o debemos enten-
der por

Refrdn: Dicho en el que concurren indisolublemente las circuns-
tancias de origen ignoto y popular y forma lac6nica, fija, senten-
ciosa y aguda, para expresar un concepto cominmente admitido
como verdadero.

Proverbio: Refrin que contiene una mdxima, es decir, una sen-
tencia de orden moral.

Adagio: Proverbio de fuente culta y conocida.

Apotegma: Es sentencioso y su origen ciertisimo preferido por al-
gun personaje célebre.

Aforismo: Su pretensién es presentar en forma concluyente una
férmula que contenga la sintesis de una teorfa cientifica o de-una
doctrina religiosa con tal claridad y concisién que se la pueda admi-
tir como verdad inconcusa.

Epifonema: Sentencia al final de un cuento o leyenda, fabulilla
moralizadora. Puede pasar a refrdn si el pueblo olvida su proceden-
cia y su razon.

Y concluye L. A. Acuiia su clasificacién sentenciando que: «El
refrin proviene de la experiencia del hombre vulgar, el proverbio
del criterio del moralista, el adagio de la pluma del letrado, el apo-
tegma de la autoridad de un personaje superior, el aforismo de la
conclusién cientifica, filoséfica o doctrinaria, el epifonema de la-re--
flexién sobre un acontecimiento».

Otros lingiiistas, desde perspectivas mds modernas, se limitan a
definir el refrdn, dicho o sentencia desde un punto de vista estructu-
ral 0 como unidad semdntica. En este sentido el lingiiista Coseriu
habla de «unidades del discurso repetido» y considera a éstas (frases
metafdricas, proverbios, dichos, sentencias, «wellerismos», refranes)

3. L. A Acuiia, «Cartalogacién del material paremiolégico», Revista de Folklore, Bogota,
1949.
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como documentos literarios y como a tales estudiados por las cien-
cias literarias. No considera que competan a la lexicologia, ya que
«no tienen nada de “léxico”, y si se quisiera abusar del sufijo —ema se
las podria denominar “textemas” o “frasemas” (...) para estas unida-
des podria reservarse el nombre genérico de Jocuciones»i.

El concepto del refrin como una forma de literatura, que ha te-
nido sus defensores cualificados en estudiosos como Margit Frenk
de Alatorre que rastrea en nuestra lirica popular las incursiones del
Refranero y en éste los restos de cantares y coplas popularess, en-
cuentra entre los lingiiistas seria oposicién. Entre ellos, también B.
Pottier considera todos estos elementos en su funcién léxica cuando
habla de de «lexias textuales» sin distincién de procedencia o inten-
cionalidads. Y por dltimo un lingiiista espafiol que se ha ocupado
recientemente del tema, el prof. Lizaro Carreter, habla de «lenguaje
literal incorporado a la competencia de los hablantes que forman
una misma comunidad idiomdtica»7.

Para nosotros, como ya hemos expresado, serd paremia (y refrdn
en sentido amplio, como sinénimo de ésta) toda ordenacién Iéxico-
sintdctica esclerotizada que emplee el hablante de una lengua con
conciencia de que se trata de una unidad. El hecho de que en el len-
guaje coloquial y aun en el literario® se empleen con cierta frecuen-
cia porciones de estas lexias disociadas de su contexto o trastocado
éste a propésito, no hace sino reforzar el supuesto de que se estd
operando con pautas lingiifsticas memorizadas y pertenecientes a la
colectividad y asumidas por todos de tal manera que incluso el ha-

4. Eugenio Coseriu, Principios de semdntica estructural, Biblioteca Romiénica Hispénica,
Editorial Gredos, Madrid, 1977, pig. 115.

5. Margit Frenk de Alatorre, Refranes cantados y cantares proverbializados, N.R . EH., XV
1961.

6. Bernard Pottier, Gramdtica del espariol, Col. Aula Magna, Ediciones Alcald, Madrid,
1971.

7. FE. Lizaro Carreter, op. cit., pdg. 208.

8. Una cierta literatura, la del periodismo, hace frecuente uso —y abuso— de esta forma
de expresién estereotipada e incluso se vale asiduamente de recursos estilisticos basados en la
trasposicion de frases hechas de cardcter popular en el texto y enunciado de sus articulos. Véase
a este respecto un estudio de Emma Martinell en el Anuario de Filologia de la Universidad de
Barcelona, n.° 4, afio 1978, pags. 317-334: «Un fenémeno lingiiistico en los titulares de
CAMBIO 16».
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blante puede permitirse la licencia de reproducir solamente una
parte de ellas («Quien mucho abarca... Dime con quién andas...»)
o de trastocar su léxico.

Por otra parte, el hecho de que en nuestro trabajo nos hayamos li-
mitado en su mayor parte a reproducit paremias recopiladas por otros
autores nos exonera de la responsabilidad de la inclusién o no de todos
y cada uno de estos ejemplos en una coleccién de refranes. Por todo
ello y una vez aclarado, o al menos justificado el criterio seguido en la
presente ordenacién, vamos a intentar, a la vista de los resultados nu-
méricos obtenidos, llegar a algunas conclusiones sobre el refrin (114-
mese lexia, paremia o locucién) y su evidente problemdtica.

Catdlogo de catdlogos

Si nos remontamos algo en el tiempo y nos dedicamos a hacer
un poco de historia sobre los recopiladores de refranes y sus obras,
hemos de empezar, indiscutiblemente, por el Marqués de Santillana
y, sobre todo, por el inspirador de su obra, el rey Juan II de Castilla.
El nombre del inspirador consta en el titulo de la primera edicién,
hecha en Sevilla por Jacobo Cromberger en el afio 1508: Refranes.
I7iigo, Ldpez de Mendoga, a ruego del Rey Don_Joban, ordend estos vefranes
que dicen las viejas tras el fuego; ¢ van ordenados por el orden del ABC, lo
que abona al rey como verdadero motor de una obra que, a juicio de
los criticos, en nada corresponde a los gustos e intenciones de su au-
tor material, el Marqués de Santillana®.

La obra consta de trescientos refranes, algunos de los cuales he-
mos empleado en nuestro estudio:
— Veginas a veginas a las veces se dan farinas.
— Todbo es nada sino trigo y cebada.

9. Mucho se ha discutido sobre la posible incongruencia que supone el que un hombre
tan alejado de lo popular como el culto Marqués de Santillana fuese motivado por los refranes
que decia el vulgo hasta tal punto que se decidiera a recopilarlos. Ante las opiniones de estu-
dtosos como Foulché-Delbosc, J. M.* Bertino, Sdnchez Escribano, etc., el profesor Lapesa sos-
tiene la autoria de Ifiigo Lépz de Mendoza, sin menospreciar el papel del rey como instigador
de la obra.
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Y muchos otros que han conocido la gloria de la pervivencia y
llegan a nuestros dias en pleno rendimiento y sin haber perdido su
vigencia y popularidad:

— Dddivas quebrantan peiias

Orro libro que si bien no fue concebido como recopilacién de re-
franes posee una cierta documentacidn al respecto es el conocido
como «Cotbacho», Libro compuesto por Alfonso Martinez de Toledo, Arci-
preste de Talavera en Hedat suya de quarenta annos, acaba do quinze de
margo anno del nascimiento de nuestro salunador ibesu x. de mil ¢ guatrogientos
e treynta e ocho annos. Syn bautismo sea por nombre llamado Arcipreste de Ta-
lavera donde quier que fuese lenado. En la misma medida la obra de Fer-
nando de Rojas posee un valioso caudal de proverbios, frases y dichos
populares que en boca de la vieja Celestina o de sus criados expresan
el decir del pueblo que de ellos se servia comiimente©.

Antes, también el Arcipreste de Hita ha sazonado su Libro del
Buen Amor con méximas y proverbios, (frabillas o fablillas) de los
que se sirve para distintos fines:

Rédreme de la duefia e crei la fablilla que diz:
«Por lo perdido no estés mano en mexilla».

Cierta cosa es ésta: «molino andan gana»
«huerta mejor labrada de la mijor mangana»
«mujer mucho seguida siempre anda logana».

Una fabla lo dice que yo vos digo agora: que
«una ave sola nin bien cantan nin bien llora».

Don Juan Manuel as{ mismo siembra de algunos refranes sus es-
critos, aunque se sirve en mayor medida de los proverbios o fabuli-

10. De los mds de doscientos cincuenta refranes que segiin Homero Herriot contiene La
Celestina unos noventa y nueve son préstamos petrarquistas, como ha demostrado Deyermon,
pero puestos con tal gracia en boca de los personajes que dan la sensacién de que se trata de
antiguos y populares refranes, y como tales pasaron a la lengua hablada, (Alborg, Historia de
la Literatura espaniola, Gredos).
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llas a modo de consejos diddcticos, no necesariamente de naturaleza
populartt. Pero es ya en el siglo XVI, sobre todo a partir de la publi-
cacién de los Apotegma de Erasmo, cuando aparece la corriente reco-
lectora y clasificadora de lo que antes habfa sido mero recurso esti-
listico. Juan de Valdés en su Didlogo de la lengua reproduce también
buen nimero de ellos, pero sin intencién de catalogarlos. Para en-
contrar esta intencionalidad debemos de dirigirnos a Juan Rufoy a
sus Sezscientos aporegmas que poseen ya la novedad de la glosa o co-
mentario al refrdn.

Herndn Niiiez de Toledo, el Comendador Griego, maestro de
Mal Lara, escribié una recopilacién de 8.331 paremias titulada Re-
Jranes o proverbios en romance que contiene refranes castellanos, galle-
gos, portugueses y catalanes, no todos debidos a su valioso trabajo
de recopiladori2. El toledano Sebastidn de Orozco dej6é una coleccién
inédita de refranes, también glosados, que se encargé de publicar si-
glos mds tarde la Real Academia. También Lorenzo Palmireno, E/
estudioso cortesano, Alonso de Barros, Heraclito, y Juan Pérez de Moya,
Comparaciones y similes para los vicios y virtudes, practicaron los mis-
mos ejercicios de recoleccién y acarreo.

En el mismo sentido hemos de hablar del sevillano Juan de Mal
Lara y de su Philosophia vulgar en la que podemos conocer mil refra-
nes con su correspondiente glosa explicativa'3; también del valen-
ciano Juan de Timoneda, del que hay colecciones de cuentos en cas-
tellano y cataldn en los que explica el fundamento de algunos

11. Las moralejas en forma de distico que acompafian a las fdbulas morales del Conde Lu-
canor pueden ser en ocasiones aplicacién culta de un refrin popular y en otras, contraria-
mente, dar lugar por su difusién y popularidad a posteriores refranes o dichos de la lengua co-
loquial.

12. En una carta manuscrita de Pdez de Castro a Jerénimo de Zurita se queja aquél de
que Herndn Nuiiez de Toledo le plagiase mds de tres mil refranes de un cuaderno que le habia
prestado, sin que el Comendador Griego le citase en su libto (de Refranero Espasiol. J. M.* G6-
mez Tavanera).

13. En el prélogo de su Philosophia vulgar dice Mal Lara refiriéndose a los refranes: «Se
puede llamar esta ciencia, no libro esculpido ni trasladado, sino natural y estampado en me-
morias y en ingenios humanos; y segiin dice Aristételes parecen los proverbios y refranes cier-
tas reliquias de la Antigua Philosophia, que se perdié por las diversas suertes de los hombres
y quedaron aquéllas como inextinguibles».
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refranes populares que gracias a su reproduccién han llegado hasta
nosotros. Otro coleccionista y estudioso, Melchor de Santa Cruz,
publicé ya en 1574 una Floresta espafiola de apotegmas o setencias sabia
y graciosamente dichas de algunos espafioles, en la que certifica en su
Prélogo la intencionalidad ordenadora de un material que aparecia
en otras obras desperdigado o clasificado de manera arbitrarial4...
Varios son también los autores que en los siglos XVI y XVII se ocu-
paron de temas relacionados con la paremiologia y el folclore, entre
ellos cabe destacar el familiar del Santo Oficio doctor Juan Sorapin
de Rieros, que en su Medicina espafiola contenida en proverbios vulgares
de nuestra lengua, publicada en 1616, transcribe gran cantidad de re-
franes relacionados con la medicina, convencido de que «en los re-
franes no sélo hay ciencia, mas cosa mds excelente que ciencia, que
llaman los filésofos entendimiento y sabiduria»!s. También la cu-
riosa obra de Pedro de Espinosa publicada en 1625 bajo el titulo E/
perro y la calentura en la que se encadenan dichos y refranes al hilo
del relato de la misma manera que lo hacfa el pueblo en sus conver-
saciones, representa, una vez entresacados los refranes que contiene,
una verdadera coleccién paremioldgica. Intenciones que no obras las
podemos adjudicar a Antonio de Lifidn y Verdugo, que escribié en
el Aviso segundo de su obra Guia de avisos de forasteros que vienen a la
Corte su propésito de «hacer un libro en que recopilara todos los
proverbios castellanos y aun espafioles, socorriéndolos con una
ayuda de costa de que necesitan harto de afiadir unos y enmendar
otros».

14. La verdadera intencionalidad y vocacién paremioldgica de Melchor de Santa Cruz la
sefiala el mismo Prélogo: «En tanta multitud de libros (discreto Lector) como cada dia se im-
primen, con tan diversas e ingeniosas invenciones, que los buenos juicios de nuestra Nacién
Espafiola inventan me parecié se habia olvidado uno, no menos agradable que importante,
para quien es curioso y aficionado a las cosas de su Patria, y es la recopilacién de sentencias, y
dichos de los espafioles, los cuales, como no tengan menos agudeza y donaire, ni menos peso,
o gravedad, que los que en los libros antiguos estdn escritos, antes en parte creo que son me-
jores; estoy maravillado-que ha sido la causa que haya habido quien en esto hasta ahora se
haya ocupado.

15. De la dedicatoria y prélogo de la obra Medicina espaiiola la contenida en proverbios vulga-
ves de nuestra lengua. Muy provechosa para todo género de estados, para fildsofos y meédicos, para tedlo-
g0s y juristas, para el buen regimiento de la salud y mds larga vida,. publicada en 1616.
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También en la mayoria de las obras de nuestros grandes clasicos,
desde Cervantes a Lope o desde Quevedo a Gracidn y Calderén, po-
demos espigar refranes, dichos, frases proverbiales o expresiones de
caricter popular, aunque en ninguno de ellos, ni siquiera en Cervan-
tes del que tanta informacién paremiolégica obtenemos!s, podemos
encontrar intencionalidad clasificatoria ni recopiladora: se sirven del
refrdn porque éste refleja la lengua del pueblo, pero ni se conside-
ran ni podemos considerarlos paremiélogos.

Mencién aparte merece —y por ello lo hemos silenciado anterior-
mente— el valiosisimo aporte de la coleccién del salmantino Maestro
Correas. La Academia de la Lengua publicé en 1909 un Vocabulario
de refranes y frases proverbiales u otvas formulas contunes de la lengna caste-
llana en que van todos los impresos antes y otra gran copia que juntd el ma-
estro Gonzalo Correas, catedrdtico de griego y hebreo en la Universidad de
Salamanca. Van afiadidas las declavaciones y aplicaciones a donde parecid
ser necesario. Al cabo se ponen las frases mds llanas y copiosas. Este voca-
bulario ha sido la base de los futuros inventarios de refranes que se
han publicado en lengua castellana. Con la obra del maestro Correas
mas la de Santillana, la de Herndn Niidiez de Toledo, la Celestina, el
Quijote y algunas mds, ademds de los refranes recogidos de viva voz
por los recopiladores, se han escrito la mayoria de los tratados pare-
mioldgicos de nuestra literatura hasta llegar a los grandes paremio-
l6gicos de nuestro siglo: José M.* Sbarbi, Francisco Rodriguez Ma-
rin y Luis Martinez Kleiser.

Consideramos a D. José M.* Sbarbi como paremidlogo de nues-
tro siglo porque a pesar de que su monumental Monografia sobre re-
franes, adagios y proverbios castellanos fuera publicada en 1891 su re-
percusién alcanza a todos los estudiosos paremidlogos del siglo XX
que le tienen por guia y maestro. Melchor Garcia Moreno escribi6,
en 1918 y 1945 respectivamente, un extenso Catdlogo paremioligico y
un Apéndice que completa la coleccién de Sbarbi. Pero el paremié6-

16. Varias son las obras publicadas que tratan sobre este mismo tema. Entre ellas: Olmos
Canalda, Los Refranes de El Quijote, Valencia, 1940; Imp. de J. Nacher, Vidal y Valenciano, E/
entremés de Refranes ;es de Cervantes? Barcelona 1883. Imp. J. Jests. .. Federico Torres Refranes,
consejos y sentencias entresacados de las obras de M. de Cervantes, Madrid, 1935, Coll i Vehi, Los re-
franes del Quifote, Barcelona, 1874.
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logo fundamental de nuestra lengua, que inventarié en sus cuatro
voliimenes mds de 50.000 refranes no contenidos en la coleccién del
Maestro Correas, es D. Francisco Rodriguez Marin que, infatigable-
mente, fue recogiendo a lo largo de su dilatada vida todos los refra-
nes, frases hechas, dichos o locuciones propias del pueblo que por
uno u otro canal llegaban a su conocimiento.

Respaldado por D. Francisco Rodriguez Marin en calidad de
amigo y maestro no siempre optimista y alentador, el académico
Martinez Kleiser emprendia al comenzar la segunda mitad de nues-
tro siglo la ingente tarea de ordenar y clasificar en relacién a su con-
tenido y significacién el numeroso material que sus eruditos prece-
desores le habian legado. La obra de Martinez Kleiser representa, a
pesar de los pequefios y disculpables fallos que toda obra de esta en-
vergadura necesariamente ha de arrastrar, la mds seria consecucién
hispdnica en materia paremiolégica en cuanto a ordenacién y clasifi-
caci6n de los refranes.

Otras pequefias obras monogrificas —de la que la nuestra es un
modesto ejemplo— se han escrito en los Gltimos afios referidas a un
campo concreto: refranes meteorolégicos, médicos, agricolas, mari-
neros, de las mujeres, etc., de los que damos noticia en la bibliogra-
fia que acompafia este estudio. Pero por el momento la realidad pa-
race darle la razén al admirado Rodriguez Marin, que tanto sabia
acerca de ellos, cuando «consideraba utépica»17 la posibilidad de lo-
grar una ordenacién conceptual completa y objetiva del inmenso
caudal de nuestros refranes.

En cuanto a las letras catalanas, hemos de empezar sin duda por
referirnos al insigne Francesc Eximenis, obispo de Elna, que entre-
teje en toda su obra gran cantidad de proverbios y refranes de los
que se vale para aleccionar y moralizar, pues éste es su fin primor-
dial. Otro cataldn, el médico Jaume Roig, escribe su aportacién a la
misoginia hispana Spill o llibre de les dones amparindose en muchas

17. Frase textual que cita en el Prélogo de su libro Refranero ideoligico espasiol Don Luis
Martinez Kleiser al recordar la escasa confianza de su insigne maestro D. Francisco Rodriguez
Marin en que pudiera lograrse una ordenacién completa y adecuada del inmenso tesoro pare-
miolégico de la lengua castellana.
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ocasiones en sentencias y proverbios de cardcter popular. Fray An-
selm Turmeda cita proverbios morales, adagios y refranes en sus
obras, como también lo hace el insigne maestro de las letras catala-
nas Ramén Llull, ademds de escribir su Llibre dels mil proverbis. pu-
blicado por Jerénimo Rosellé en Mallorca a principios de este si-
glo... Otros conjuntos de refranes o proverbios catalanes son
anéminos, como Lo /libre de tres del siglo XIV o XV, segiin reza en el
titulo con el que se publicé: o el libro de Consells i proverbis publi-
cado en Barcelona en 1901 segin un manuscrito del siglo XIV.

‘Carles Amat ya en el siglo XVII escribe Cuatrecents aforismes ca-
talans, obra que hemos usado nostros en nuestro estudio. Con la Re-
naixenga y, sobre todo, con el siglo, nace en Catalunya una escuela
de etnologia que se ocupard en abundancia de las paremias catala-
nas. Los refranes y, sobre todo los refranes diferenciados de los caste-
llanos, sirven de soporte a un sentimiento vindicativo de catalani-
dad's. A partir de las primeras décadas de nuestro siglo, lo
folclorico, lo popular, se convierte en baluarte de unas sefias de
identidad que el intelectual cataldn siente que necesira. Al lado de
grandes folkloristas y etnélogos, que son siempre también paremié-
logos, nacen las representaciones populares de esta corriente reivin-
dicativa: las revistas, los semanarios, los Calendaris del pagés, los al-
manaques y todos los representantes de la «literatura popular» que
se convierten en propagadores y reproductores de las paremias cata-
lanas. Durante esta época de nuestra historia, todo periodista, todo
escritor o editor que quiera hacer gala de catalanidad se ocuparé en
algiin momento de las paremias. Aparecen en recuentos y coleccio-
nes, al pie de los almanaques, dando motivo a un articulo de prensa
o en las revistas de mayor difusién popular... Bulbena, Llagostera,
M. Antoni M.* Alcover, Serra i Boldd, Serra i Pagés, S. Farnés,
Amades, Griera, son algunos nombres de entre los muchos estudio-
sos catalanes que se dedicaron, en mayor o menor medida, al tema.

18. Una obra teatral escrita en 1902 por Hermenegildo Vila Saguetti: Refranys!!! y Ca-
talunya!!! Recort bistorich en dos actes i quatre cuados, bilingue en vers. Gerona Imp., Pacia Tons,
fundamenta su defensa del catalan como lengua de pleno derecho entre otras razones en la de
que «tenemos adagios y proverbios distintos del castellano, lo cual prueba la fisonomia y el
cardcter peculiar del pueblo cataldn».
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El Institur D’Estudis Catalans y sobre todo su Seccié Filologica
apoyaron entusidsticamente la labor de los paremiélogos y folcloris-
tas; en mayo de 1928 nacia el Arxiu de tradicions populars dirigido
por Serra i Boldd, cuya seccién de Demofilologia comprendia en su
apartado segundo el estudio de la «Paremiologia. Refrany, Adagi.
Proverbi, Maxima, Axioma. Aforisme. Principi. Dites t6pica e his-
térica. Frase proverbial»19,

Continuadores de esta tarea han sido Sanchis Guarner en tierras
valencianas, F. de B. Moll en Mallorca y tantos otros estudiosos cu-
yas obras en muchas ocasiones no han visto la luz, pero que conser-
van, en archivos privados o en los fondos de las distintas institucio-
nes catalanas, todo el tesoro de la paremiologia de una lengua que
tan rica se muestra en este aspecto.

A modo de conclusiones: inventario de cuestiones en torno
al refrdin

En demasiadas ocasiones los titulos de encabezamiento son
sélo eso, titulos, etiquetas més o menos atrayentes que envuelven
un contenido teérico apenas merecedor de tal nombre. Siguiendo
la ténica desgraciadamente comun, estas Conclusiones no son natu-
ralmente tales sino apenas un breve, un inseguro esbozo de lo que
podria ser en un futuro, a base de estudios como el presente y de
sumar y aunar esfuerzos como éste, individuales y por tanto in-
completos, una posible teoria del refrdn y de su papel en la lengua,
eso es, en la sociedad.

Pero, ¢puede algo como el refrdn, vivo y muerto a la vez, contra-
dictorio, cambiante y multifacético, responder a unos patrones o
comprenderse en unos esquemas?

Vamos a intentarlo y vaya por delante nuestra escéptica declara-
cién de principios, puesto que lo que sigue no es mas que un con-
junto de acotaciones hechas al vuelo del Refranero, sugeridas, nunca

19. Arxin de Tradicions populars, Director Valeri Serra i Boldd, Barcelona, Imprenta de la
Casa Provincial de Maternitat, Maig de 1928, Fascicle I.
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deducidas, de un dicho, de un refrin, un conjunto de ellos, una de-
notacién curiosa o una expresion feliz.

1. El problema de los origenes: localizaciin y datacion

Es desde luego tarea casi imposible fijar el momento en el que
un dicho o un refrdn pasé al caudal comin de la lengua. Cuando Joa-
quin Calvo Sotelo escribe en el Prélogo de la segunda edicién del
Refranero General de Martinez Kleiser que el nacimiento del refrin
«es tan misterioso como el de los insectos» y que sus origenes son tan
dificiles de hallar como «las fuentes del Amazonas» estd diciendo con
su fdcil verbo lo que nosotros aqui tratamos de corroborar.

Si bien es cierto que algunos refranes pasaron a la lengua popu-
lar a través de la literatura que los popularizé y por tanto sus orige-
nes son conocidos y demostrables, la inmensa mayoria de los ejem-
plares paremiolégicos de nuestra lengua son debidos al alma
popular, a su imaginacién y gracejo. De ellos, algunos permanecen
vivos a través de los tiempos, podemos rastrearlos en la literatura y
en las colecciones de refranes desde la aparicién de éstas, y todavia
nos valemos de ellos en nuestra lengua actual:

— Dddivas quebratan pefias.

— Quien a buen drbol se arrima buena sombra le cubre.

Son dos ejemplos de pervivencia temporal, puesto que, prescin-
diendo de sus posibles fuentes cldsicas, los encontramos ya en colec-
ciones tan antiguas como la de D. Ifligo Lépez de Mendoza y el Se-
niloguinum respectivamente. En este sentido, limitindonos a la
fuentes escritas, podemos datar la més antigua fecha de aparicién
del refrin en la literaruta, pero esto no nos informari claramente de
su época de formacién.

Otros refranes cuyo origen cldsico estd convenientemente expli-
citado en la literatura griega o latina?® nos revelan un nacimiento

20. Una obra al respecto, la del prof. José M. Casas Homs, el Refranero Latino-Castellano,
Sevilla, 1945, refleja pormenorizadamente las fuentes cldsicas de nuestras paremias.
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cierto y remoto, a pesar de las transformaciones y adapataciones que
han ido sufriendo en su reconversién a las distintas lenguas del 4m-
bito romance. Algunos son proverbios populares latinos y como ta-
les aparecen ya en Quintiliano precedidos de «ut illud...», «ut di-
cunt...» para reforzar su cardcter popular y anénimo, y otros
pueden pertenecer a fuentes cultas, por ejemplo, segin sugiere Ca-
sas Homs, a los poetas Ovidio y Marcial que, gracias a su gran po-
pularidad entre los soldados conquistadores, «constitufan los nd-
cleos culturales latinos de las nuevas nacionalidades»2!.

Porque el refrdn, como acerdatamente apunta Lizaro Carreter,
nace «no en el acto de su invencién, sino en el de la aceptacién y absor-
cién por la comunidad»2, es tarea initil fijar su datacién basindose en
las fuentes literarias. Pero no ocurre esto con los Refraneros, cuya mo-
tivacién es precisamente la notarial, la de testificar los refranes que
«dizen las viejas tras el fuego», o sea, los que el pueblo usa ya en aquel
momento como moneda de cambio aceptada y reconocida por la co-
munidad. Y si éstos han llegado hasta nosotros es porque en ningin
momento han perdido su vigencia, es ésta una caracteristica imprecin-
dible en la tradicién oral. Si hubieran caido en desuso se habrian per-
dido, como es el caso de tantos refranes, muchos de los cuales hemos
reproducido en nuestro estudio, que son ya quizd —esto no podemos
asegurarlo— piezas de museo lingiiistico, utensilios que nadie usa ya y
que han perdido, por lo mismo, su sentido y razén.

Otro posible sistema es el de la datacién por exclusién; se puede
experimentar en ciertos refranes cuyo léxico o cuyo sentido nos in-
diquen sin lugar a dudas su edad mdaxima y su presumible tiempo
de aparicién. Nos referimos a refranes como:

— Trillo con tarara es un instrumento que evitard pérdidas sin
cuento.

— Tierva inclinada que hayas de labrar en bancales es preciso
transformar,

21. Casas Homs, op. cit., pag. 11
22. Fernando Lazaro Carreter, Estudios de Lingiiistica, E. Critica, Barcelona, 1980.
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de la coleccién de Nieves de Hoyos, cuya época de aparicién, sobre
todo del primero, podemos datar con muy ligero margen de error en
el momento de la primera maquinizacién del campo con la introduc-
cién de la tarara (ventilador) en las faenas del aventado de la parva tri-
llada. Al mismo tiempo, su época de fijacién ha de ser anterior a la ac-
tual tecnificacién agricola, puesto que estos primeros aperos mecanicos
han quedado ya claramente desfasados por la nueva maquinaria.

También refranes de contenido a todas luces moderno, como los
de la coleccién de Martinez Kleiser:

— Mejor sirve a Espafia un buen gafidn arando que un mal politico
discurseando.

— Mds valen dos buenos aradores que veinte malos oradores.

— Quitenle las tierras al que ni las ava ni las siembra y sélo lan-
gosta cria en ellas;

de claro contenido social, propio de nuestra historia moderna, son
susceptibles de una datacién por exclusién y sugieren una época de
fijacién no demasiado lejana.

En relacién con la localizacién geogrifica del refrin tenemos que
plantear igualmente numerosos problemas y escasas soluciones. Ase-
gurar que tal o cual refrin es autécrono y propio de una regién o co-
marca, o incluso de una nacién, sin realizar un exhaustivo examen de
sus probables fuentes y un minucioso estudio de paremiologia com-
parada no resulta 16gico. Ello es bastante dificil y no se ha realizado,
que nosotros sepamos, con los refranes de nuestra lengua?s debido a
numerosas dificultades. Por todo lo dicho, pretender la localizacién
geogrifica de un refrdn por el mero hecho de que éste se acostumbre a
usar en tal o cual regién o comarca nos parece, como minimo, iluso.

23. De la encomiable obra del paremiélogo y folclorista cataldn Sebastid Farnés: Assaig de
paremiologia comparada (Barcelona, 1913) solamente vio la luz el primer volumen que retine
las paremias comprendidas entre Abarcar-Amich, ordenadas alfabéticamente. Ultimamente
se ha recuperado el archivo de este folklorista en E. Columna. Assaig de paremiologia compa-
rada, Barcelona, 1992.

24. Sobre todo si tenemos en cuenta que el refrin por su misma naturaleza e intenciona-
lidad tiende a la generalizacién y es por ello ficilmente traducible o adaptable a distintas zo-
nas mientras éstas posean un cierto nimero de rasgos comunes. Las diferencias etnogrifica-
mente pertinentes deberemos, en la mayoria de los casos, buscarlas en otros elementos
lingiifsticos, el léxico por ejemplo, que no encuentran su reflejo en la paremia.
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Otra cosa es inventariar los refranes que son cominmente cono-
cidos o empleados en una comarca, regién o pueblo. Ello nos infor-
mara, seguramente, de la seleccién insconsciente que sus habitantes
han realizado entre todo el cuerpo de los refranes de la lengua, y po-
siblemente encontraremos algunos, creados o adaptados por ellos,
que podremos datar inequivocamente como pertenecientes a la loca-
lidad en cuestién. Ocurre asi con los refranes que poseen en su lé-
xico referencias geogrificas concretas:

— Acabar com la fira de Flix, amb un cayi.
— Farem lo que podrem, com lo moli de Soldevila.
— El tinto de Cuacos; de Jarandilla el blanco, de Pasarin ¢l cla-
rete, de_Jaraiz, de toda suerte.
— En las procesiones de Albalat, unos van delante y otros van de-
trds. Y en las de Montdnchez unos van detrds y otros van de-
lante. v
Y también con aquellos otros que por su significado o por su 1é-
xico se circunscriben a una regién con caracteres diferenciadores y
propios:
— El trabajo y el saber el cortijo hacen crecer.
— E/ buen labrador en el cortifo, no en el casino.

— Del cortijo que no ves no sacards mucha mies.

aunque es posible que el mismo refrin lo encontremos en otra regién
pero con el 1éxico «adaptado» a sus caracteristicas propias, lo cual in-
valida la de por sf ya dificultosa localizacién de la paremia2.

Por todo ello nos parece muy arriesgado hablar de refranes espa-
floles autSctonos o de refranes franceses de nacimiento, y mucho
menos de refranes andaluces, gallegos o asturianos, de Flix, Aranda
o Montilla, y si en cambio podemos referirnos a refranes en catalén,
castellano, asturiano, gallego, etc., o de refranes populares en tal o
cual regién. Ello es comprensible y del todo justificable, ya que a

25. Si bien como ya hemos apuntado la aceptacién y difusién de un refrdn por parte de
una comunidad es tan indicativa etnolingiiisticamente como la creacién por parte de ésta de
otras paremias autéctonas.
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poco que nos adentremos en una paremiologia comparada encontra-
mos numerosos ejemplos como:
~ Quan la Candelera plora I'bivern ya é fora, tant 5i plora com si
riu, Uhivern encara é viu.
— Se Candeia chora estd o inverno fora, se a Candeia rir, estd o in-
verno por vir.
— La veille de la Chandeleur biver se passe on prend viguenr.
— S prove o nevica per Candelora d'ell inverno siamo fora, se € sole
o solicello, diamo in mezzo al verno.
— Quando a Candelaria chora a metade do inverno vai fora, que
chore que deixe de chorar a metade do inverno estd por pasar;

cuya relacién con la realidad geografico-climética de los paises respec-
tivos es del todo dudosa si tenemos en cuenta las diferencias existen-
tes entre sus respectivos climas, pero cuya pertenencia a un mismo
dmbito cultural, el latino, estd en cambio fuera de toda duda.

Podemos concluir por todo ello que tal vez sea posible localizar
geogrificamente el refrdn cuando éste lleve una referencia muy con-
creta e identificable, pero, a pesar de ésta, si realizamos una compa-
racién paremiolégica es posible que encontremos la misma o pare-
cida idea transformada, adaptada y «traducida» a las lenguas de los
distintos 4mbitos vecinos que posean en comin unas mismas reali-
dades fisicas, o bien, como hemos comprobado, un mismo ancestro
cultural o histérico.

2. El problema lingiiistico: arcaismos, dialecto... o invencidn

A lo largo de las paginas que nos han precedido hemos ido sefia-
lando las «curiosidades» léxicas y gramaticales que nos han pare-
cido, por alguna razén, dignas de mencién, pero no nos hemos dete-
nido, ni mucho menos, a glosar todos los que por su léxico o por su
sintaxis merecian nuestro comentario. Y es que de haberlo hecho
asi, cada refrin, o al menos cada grupo de ellos con iguales caracte-
risticas, cada lexia o expresién-tipo mereceria un comentario desde
el punto de vista lingiifstico, ya sea por su léxico o por su particular
estructuracion sintactica.
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Efectivamente, la lengua de los refranes y con ella su sintaxis
dista mucho de adaptarse a lo que conocemos como «léxico estdn-
dar» y «estructuras sintdcticas comunes» del espafiol actual. Por
ello seguramente nos equivocariamos ~y en eso estamos completa-
mente de acuerdo con Lizaro Carreter— si creyésemos que las pe-
culiaridades propias del Refranero son debidas a los periodos de fi-
jacién-de las sentencias (por lo tanto, arcaismos) o su lugar de
procedencia (y, por lo tanto, dialectalismo). Como hemos compro-
bado repetidamente en nuestro estudio, en la mayorfa de las oca-
siones los pretendidos arcaismos, que «suenan» como tales al
hombre de nuestro siglo «sonaban» igualmente extrafios al hom-
bre de la época de fijacién del refrin, es decir, este pretendido
resto fosilizado en el interior de un refrdn o una setencia no es tal
sino un elemento extrafio, un artificio lingiiistico alienador que en
ningin momento de la historia del refrin respondié a las caracte-
cristicas de la lengua a la que pertenecia. Ocurre asi con.el léxico de
refranes como:

— Por §. Gale ara el monte y el valle.

— Jacinte, no te consinto que mezcles blanco con tinto.

;Razén de esta especial estructuracién de la lengua del refra-
nero? Alguna de ellas ya la hemos apuntado anteriormente; el artifi-
cio, la nota léxica original, ajena a la lengua, tendrd por misién la de
«extrafiar el mensaje y acufiarlo en la memoria». Esto es, los falsos
arcaismos, los pretendidos dialectalismos, las creaciones léxicas con
mayor o menor sentido y los significantes vacios de contenido con-
ducirdn a una mejor fijacién del mensaje, le conferirdn originalidad
y personalidad, lo identificardn como «discurso repetido» frente al
lenguaje comin de creacién libre.

Otra posible razén de estas creaciones léxicas extrafias a la lengua
de fijaci6n del refrin (lo que no obstaculiza el que éstas pertenezcan a
alguna otra lengua o dialecto reales) es en buena medida la de facili-
tar la rima cuando ésta es necesaria al refrin. En efecto, la inmensa
mayoria de los refranes pertenecen por su construccién métrica y por
su entonacién, asi como por su peculiar rima interna, a unos esque-
mas-tipo prefijados. Unas cuantas fé6rmulas cobijan la casi totalidad
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de los refranes de la lengua: expresiones como «quien.../...» con es-
tructuracién isosildbica (Quien mal anda/mal acaba)bimembre, es-
quemas como el «a buen.../mal...», y otros del tipo «Donde.../...»
también de estructura bimembre, responden en su mayoria a férmu-
las rimadas y exigen, por lo tanto, que su léxico se adapte a estas ne-
cesidades. Cuando esto no se logra siguiendo la estructura «normal»
del léxico se recurre a la invencién, a la creacién:

— La vifia que no se planta despaciolantes de un aio dard agrazo.
— Gudrdate de molino por confin y de puerco por vecin.
— Do buey viejo no tose con mal anda la hoce.

— Ara bien y hondo y cogerds pan en abondo.

Este recurso de creacién léxica no es ni mucho menos privativo
de la lengua de los refranes. Otras férmulas estereotipadas, pertene-
cientes también al «discurso repetido» o «lenguaje literal», las co-
plillas infantiles y las férmulas esotéricas y rituales poseen en mayor
medida un léxico propio, aseméntico, que facilita su fijacién a la vez
que responde a las exigencias del ritmo y la rima propias de estos ti-
pos de expresiones.

Pero no termina ah{ la innovacién del refrin. En igual medida
que en el campo léxico, en el sintictico el refrin rompe la norma,
desborda e incumple las realizaciones sinticticas propias de la len-
gua estindar e invade el campo de la creacién intencional, pero con
una sola y grave diferencia: el refrén crea una vez la férmula nueva y
después desaparece de su dmbito esta facultad, una vez ha sido cre-
ada, eso si, con originalidad, pasa a fosilizarse y se repite una y otra
vez, estereotipada, negando la competencia del hablante. Es en este
sentido que su estudio mereceria, a nuestros entender, una mayor
atencién por parte de los modernos lingiiistas.

Esta sintaxis propia y atipica, que impide ver el refrin como re-
flejo de la lengua del pueblo que lo usa —como apunta acertada-
mente el articulo citado— puede venir condicionado tanto por la vo-
cacién generalizadora y universalista del Refranero, que le impide
«temporalizar» y le sugiere construcciones infinitivas:

— Subirse a la parra,
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— Fer el pagés,
— Valer la torta un pan,

— Avrribar i moldre,

como por su proclividad al empleo del truco, del juego semdntico
que suponen férmulas nominales carentes de representacién verbal,
ya sea ésta simplemente temporalizadora (cépula) o léxica:

— Viandante, vendimiante.
— Bona rella en lluna vella.
~ Los padres a yugadas y los hijos a pulgadas.

— Aigua de marg herba als sembrats.

Se equivocaria plenamente por lo tanto quien, a la vista de las
abundantes construcciones nominales, arcaizantes, elipticas, bi-
membres, dialectales, entonadas y rimadas del Refranero de la len-
gua creyese que es esto fiel reflejo de las construcciones normales de
tal lengua. El refrin es ante todo una férmula mnemotécnica, y
como tal se vale de artificios y peculiaridades que le sirvan, por ello
no olvidemos que, como férmula fija, posee una estructuracién y or-
denacién lingiiistica propia que no debemos confundir con la reali-
zacién comin de la lengua.

3. E!l problema diddctico: su verdad y su mentira

A pesar de que el mismo Refranero sale al paso de cualquier
acusacién de falsedad con sus sentencias:

= No hay refrdn que no sea verdadero.
— Los refranes son depuradas verdades.

— Refranes que no sean verdaderos y febreros que no sean locos, po-
cos.

—~ Tantos refranes, tantas verdades

— Refrdn viejo, nunca miente.

y otras similares, nos encontramos muchas veces ante el dilema de,
o bien creeer que realmente sus consejos y sentencias son «Evange-
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lios chicos», o bien poner en tela de juicio sus verdades, al parecer,
irrefutables. Cuando nos sumergimos en el mundo de los refranes y
vamos descubriendo la cantidad y variedad que de ellos poseen
nuestras lenguas peninsulares debemos légicamente aguzar nuestro
sentido critico, ya que es desde luego imposible que todos, muchos
de ellos contradictorios o en franca oposicién con las leyes de la 16-
gica, encierren el mismo grado de verdad. Podriamos decir que el
razonamiento que los refranes son pequefios retazos de sabiduria
practica y que responden a verdades empiricas se puede sustentar
cuando se conoce un cierto nimero de paremias, pero al tiempo que
se ahonda numéricamente en el conocimiento del Refranero no
queda mds remedio que retractarse de tales supuestos, tantas son las
incoherencias, contradicciones y falsas apreciaciones que los refranes
contienen.

Del mismo modo, ;cémo cabe esperar que un pueblo tan pro-
clive a emplear estas sentencias prefijadas pueda ponerse de
acuerdo? Cada espafiol puede y acostumbra a apoyar sus aserciones
—generalmente «en contra»de otras— con un buen nidmero de refra-
nes y frases sentenciosas en calidad de armas arrojadizas que encuen-
tran irremediablemente su respuesta en otro u otros refranes contra-
rios que su iterlocutor blande con idéntica fruicién. A la vista de
todo este panorama cabe preguntarse por la ética del refrdn por su
motivacién y, desde luego, por su veracidad.

En el caso que nos ocupa y del que sacamos las experiencias para
nuestras conclusiones, los refranes agricolas parecen merecer una
mayor disculpa o justificacién en sus contradicciones. Siendo la Pe-
ninsula Ibérica un conglomerado tan heterogéneo de pueblos, paisa-
jes, climas y tradiciones resulca del todo légico prever la muiltiple
variedad de sus refranes agricolas que no hacen mds que reflejar una
realidad polifacética y, en algunas ocasiones, contradictoria.

Ocurre as{ con refranes como

— Agosto frio en rostro,
— Agosto frie el rostro,

en los que un primitivo refrdn (no sabemos cudl) ha sufrido una
transformacién 1éxica para adaptar su contenido semdntico al 4rea
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de difusién, teniendo en cuenta la diferente realidad climarolégica
de zonas como la andaluza y la asturiana, por poner un ejemplo. De
Covandonga a Rota existe tal diferenciacién cultural y climdtica
que ya por si sola justifica las oposiciones que, en el campo de las
técnicas y cultivos agricolas, encontramos en el Refranero. Otras pa-
rejas, entresacadas también de nuestra coleccién, poseen las mismas,
informaciones contradictorias, incluso dentro de un concreto espa-
cio lingiiistico:

— Pluja de maig, collita segura.

— Aigna de maig, mala pels sembrats.

— Nadal en dimarts, mal pels sembrats.

— Nadal en dimarts, pa i vi de totes parts..

Mencién aparte merecen los refranes de contenido menos espe-
cifico y con intencionalidad claramente moralizadota. En ellos las
contradicciones no se justifican por razones geogrificas, sino por
responder a criterios propios de la persona o grupo social propaga-
dor del refrdn. Su nacimiento y difusién pertenecen ya al campo de
la opinién personal y permiten en muchas ocasiones que una misma
sentencia sirva para apoyar criterios muy distintos, en relacién con
la intencionalidad del hablante, en relacién con el contexto lingiifs-
tico y extralingiiistico en que se emplea, y en relacién, en fin, con el
momento histérico y sus connotaciones propias.

Otro problema que influye en la verificacién del refrin es el de
la calidad de la transcripcién. En muchas ocasiones un refrin o una
expresién pierde su configuracién original en las sucesivas reelabo-
raciones a las que se ve sometido, tanto por su pervivencia oral
como por su inclusién en refraneros. Asi podemos encontrar refranes
aparentemente distintos que son en realidad el mismo, pero que,
por un error de transcripcién o por un defecto de la transmisién
oral, han «degenerado» en algo distinto y apenas reconocible. Ocu-
rre asi con algunos de los que nosotros hemos estudiado, como los
ya citados por Nieves de Hoyos:

26. Una moderna doctrina lingiiistica, la pragmatica, deber4 ocuparse del uso, contex-
tualizacién e intencién de la paremia y de las condiciones de su enunciacién.
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— Agua por S. Mateo, puercos, vendimias y gordos borregos

cuya significacién se nos escapa porque es en realidad:

— Agua por S. Mateo, puerca vendimia y gordos borregos

que, por error del copista, se ha convertido en algunas colecciones
en el refrdn anterior. Algo similar ocurre con el recogido por noso-
tros en el Refranero de Pérez Contel:

— Pan de boda el horno lo adoba,

que encuentra su explicacién en este otro del maestro Correas de
clara significacién:

— El pan de la boba el horno lo adoba.

También otro tipo de expresiones o refranes para los que no en-
contramos hoy en su dia explicacién se deben a las transformaciones
que ha sufrido su léxico a través de los tiempos, generalmente por
haber perdido el hablante conciencia directa de la realidad concreta
a la que el refrén aludia. Este es el caso de la expresién.

— A mi, Prim

que ha perdido actualidad en nuestra sociedad y que, por lo tanto,
ha dejado de representar una realidad concreta para el hablante de
hoy, que no tiene conciencia cierta de su significacién y que ha sus-
tituido por la frase inespecifica, de cardcter todavia muy popular:
— A mi, plim.
Y lo mismo ha ocurrido en el dmbito cataldn con la expresién

— No bi ha atutia,?

cuyo vocablo, atutia, ha perdido vigencia en el cataldn actual, y al
que el hablante por no tener conciencia de su significado ha susti-
tuido, por aproximacién fonética, por el popular

— No bi ba tu tia.

27. Atutia era un colirio medieval, y, por extensién, cualquier remedio.
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La veracidad de otros muchos refranes viene condicionada en
gran medida por el momento histérico de su nacimiento o fijaci6n.
Dentro del campo agricola hemos de tener en cuenta, a la hora de
juzgar las afirmaciones relacionadas con el Santoral, el cambio efec-
tuado en dichas efemérides por la implatacién del calendario grego-
riano, asi como, a partir del Concilio Vaticano II, en relacién con
otras festividades trasladadas de fecha por la Iglesia. Pero, en reali-
dad las mayores discrepancias podemos encontrarlas a la luz de
nuestro siglo XX y del progreso cientifico y tecnolégico que éste
comporta. Hoy en dia verdades que parecfan inmutables, basadas en
las mis altas leyes de la Madre Naturaleza, son puestas en cuestién
por el pensamiento cientifico y social de nuestro siglo. Un refrin de
los recopilados en este estudio:

— Auventar sin viento y parir antes de tiempo no puede ser,

ha perdido todo su vigor y razén a la vista de los adelantos de la tec-
nologia agricola y de la medicina ginecolégica respectivamente. El
refrdn, la sentencia inmutable y con él las verdades eternas se tam-
balean y pierden inexorabilidad. No nos sirven y tenemos que susti-
tuirlas.

Y aqui se nos presenta un nuevo dilema frente al refrin y su
mundo.

4. El problema ontoldgico: su razon y su pervivencia

La razén del refrain hemos de buscarla en las causas que motiva-
ron su nacimiento. Ya hemos hablado en nuestra clasificacién pare-
miolégica de los refranes cuya intencionalidad de uso, y probable-
mente de creacién, se debe principalmente a un propésito
informativo. Algunos refranes son realmente sélo eso, fichas mne-
motécnicas, 6rdenes o pautas de trabajo que representan el caudal
de conocimientos, de cultura, transmitido por tradicién oral. En
nuestro caso son informaciones condensadas de tipo agricola, sirven
de Catecismo del Agricultor y de ellas saca el campesino todas las
ensefianzas que le ha trasmitido la experiencia de sus mayores. En
este sentido el refrin es, como opina Coseriu, una forma de litera-
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tura, a la vez que, segin la definicién que de ello da Lotman, tam-
bién primordialmente cultura. Sin embargo, de esta primera moti-
vacién informativa puede, a través de una pérdida de especificidad,
pasar a significar conceptos de orden moral o espiritual mediante la
transposicién metaférica de su contenido semdntico.

Ejemplos clisicos de esta misién informativa y transmisora de
cultura del refrin los tenemos en gran parte de los recopilados en
este trabajo. Valgan de muestra los siguientes, que informan ade-
mis de la cronologia de los trabajos agricolas:

— Lo pare es mori, una vinya em deixi, de la vinya una tira, de la
tira un cep, del cep un vaim, del vaim un gotim del gotim un gra,
del gra una pansa pel que fa finga.

— De quin blat farem farina?, de quina farina farem pasta, de
quina pasta farem coques?

— Labra, estercola; siembra, escarda y espera que Dios velard por tu
Sementera.

En otras muchas ocasiones la informacién que transmite el re-
frdn viene mediatizada por el contexto:

— Desde el quince (de agosto) mies en la era poco bueno le espera,

0 por ciertos «trucos» semdnticos a los que es muy aficionada nues-
tra alma popular y que dificultan en gran manera la comprensién de
muchos de los refranes que se nos ofrecen en colecciones, desligados
del contexto. Ejemplos, de entre los de nuestra coleccién, son:

— Julio, trigo en el surco.

— Trigo santero no llena granero,
que requieren un esfuerzo de identificacién por parte del hablante
para reconocer en ellos al «surco» de la tolva del molino y no al del
arado como parece desprenderse de una primera interpretacién y al
adjetivo «santero» como relativo a la festividad de Todos los Santos.

Pero, en realidad, la verdadera justificacién del refrin, aunque

no lo sea de los por nosotros recopilados, es la de transmitir ideolo-
gia. El refrin como forma de presi6n social y de coaccién es norma
impuesta por todos y para todos sin que su sospechosa ideologia al-
tamente conservadora nos informe claramente de cudles son sus ins-
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piradores. Desde luego no fueron las mujeres, porque son ellas las
peor tratadas por el Refranero (aunque su inconsciente masoquismo
las llevase a propagarlo), ni tampoco los gremios artesanales, ni las
profesiones liberales, siempre tan denostadas en sus sentencias, ni
los cortesanos o gentilhombres, a los que no cesa de zaherir con sus
pullas, ni los zafios campesinos, ni siquiera los sefiores, pues ni ellos
se libran de sus diatribas. Hay un refrdn para cada hombre y cada
ocasién, y aunque su ideologia represora extiende su influencia ma-
yoritariamente entre las capas populares que se sirven de ellos con
mas asiduidad, su cédigo de conducta va dirigido a la generalidad
de los hablantes de una lengua, que lo reproducen y lo perpetdan.

En relacién con la segunda parte de estas cuestiones, el pro-
blema de la pervivencia del refrdn, una pregunta que seguramente
se habrd hecho repetidamente el lector a lo largo de las piginas de
este estudio es la de la repercusidn real de estas paremias en la len-
gua hablada actual, la de su uso y difusién en nuestra sociedad. En
otras palabras, se ha preguntado seguramente si el espafiol actual, el
ejecutivo, la secretaria, el mecénico, la profesora, el controlador aé-
reo, la peluquera o el piloto de pruebas emplean cominmente en su
conversacién algunos, muchos o ninguno de estos refranes que he-
mos venido reproduciendo como pertenecientes a nuestras dos len-
guas hispanas. La realidad es que el lector experimentando en si
mismo como hablante de su lengua habrd podido reconocer como
propias algunas expresiones o unos cuantos refranes, de entre ellos
posiblemente se sirva o se haya servido de un cierto niimero en sus
conversaciones, y el resto, el numerosisimo resto de paremias, le son
desconocidas. Pertenecen, eso si, a su lengua, alguien en algin mo-
mento y en algin lugar se vali6 de ellas, pero el hablante no tiene,
no puede tener, conciencia de todas y cada una.

En cuanto a si el empleo de refranes o frases hechas sigue vi-
gente en nuestra lengua, a los hechos nos remitimos. Quizd no sean
los refranes, ni precisamente los aqui estudiados, los agricolas, los -
que emplea el hablante espafiol con mayor frecuencia en la actuali-
dad, pero si dejamos aparte la terminologfa diferenciadora y habla-
mos, con los modernos lingiiistas, de lex{as textuales, discursos re-
petidos o estructuras estereotipadas, veremos que éstas contintian
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siendo moneda comun en nuestra sociedad, es mds, incluso podria-
mos constatar, si nos dedicdsemos a ello, un ligero aumento de su
difusién2s. Claro estd que ahora no nos encontrariamos frente a pare-
mias predominantemente agricolas como ha ocurrido en Espafia a lo
largo de su historia; el campo, la vida agraria ha dejado de represen-
tar el caldo comin de cultivo de la personalidad espafiola; nos en-
contraremos, en cambio, frente a otros contextos culturales que ten-
drdn suficiente fuerza unificadora y serdn sobradamente
compartidos por todos nosotros como para poder servir de cataliza-
dores; el mundo de los deportes, el del especticulo, el politico o el
laboral habrin despojado de su solio al agricola, pero, por el mismo
motivo, lo habrdn reemplazado. El hablante actual empleari expre-
siones nacidas en estos dmbitos culturales, y dard lugar al mismo
proceso de catilisis lingiiistica, empleando locuciones como

— Tener mds moval que el Alcoyano. ..
— La espatiola cuando besa. . .
— Madre no hay mds que una. ..

— La calle es mia. ..

5

— La madre de todas las guerras
— Puedo prometer y prometo,
— Pasar pdgina

— Vdyase Sr. Gonzdlex

y tantas otras expresiones que acufia la voz anénima del pueblo o la
conocida de su autor, que difunden los medios de comunicacién,
cuya pervivencia histérica estd por demostrar y cuya constatacién
corresponde, naturalmente, a nuestros sucesores.

28. Baste seguir atentamente la prensa, sobre todo los articulos de opinidn, las revistas
frivolas, la radio y los mensajes publicitarios (dejando aparte por su evidente especificidad los
lenguajes referidos al deporte o a los toros) para comprobarlo. Se valen de frases hechas y de
expresiones tipificadas los locutores de radio y Televisién, los personajes entrevistados, los ar-
tistas y los politicos. Y no solamente en nuestro pais. Es conocida la propensién paremiold-
gica de los dirigentes del Kremlim (procedentes, como nosotros, de un pais que tiende a
ejemplificar), entre sus frases célebres recordamos la de N. Krutchtev acerca de Alemania Oc-
cidental: «Quien duerme con perros se levanta con pulgas».
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Finalmente
¢ Es el refrdn un dato etnolingiifstico?

De todo lo que hasta ahora llevamos dicho parece deducirse que
el refrdn, sea elemento perteneciente a la lengua y cuyo estudio por
tanto compete a la lingiiistica o sea elemento literario y por tanto
estudiado por la literatura, lleva en si mismo una finalidad: la de
transmitir una informacién de tipo prictico, moral o social que
transfiera de generacién en generacién, a través del tiempo y del es-
pacio, #nas pautas culturales de trabajo o de conducta individual y social
que la comunidad juzgue adecuadas.

Pero no termina ahf la finalidad del refrin. En nuestro estudio
hemos tratado de demostrar la utilidad del caudal de paremias de
una lengua, eso es, del caudal de informacién histérica concentrada
en unas estructuras y un léxico esclerotizado que toda lengua posee
como recuerdo de sus ancestros, pata testimoniar una forma de vida y
unas corrientes de pensamiento en muchas ocasiones obsoletas y que
gracias a estas paremias compartimos con los hablantes de la misma
lengua en el tiempo y en el espacio.

Por lo mismo, cabe preguntarse ;es la lengua depositaria de la mze-
moria colectiva de un pueblo? La respuesta parece evidente, pues sabe-
mos sobradamente que a través del 1éxico de una lengua y del estudio
pormenorizado de su evolucién podemos conocer la historia del pue-
blo a la que pertenece, y que muchos de sus elementos aislados nos in-
formardn mejor ain que los libros de historia de las vicisitudes de este
pueblo. ;Por qué si no el campesino espafiol actual, el labrador del
paramo soriano, el de la meseta o el del valle de Oja continta lla-
mando «romano» a un arado que él y su padre y su abuelo y los mu-
chos abuelos de todos ellos llamaban asi? ;Puede el léxico informar-
nos de la memoria oculta de la historia que no ha olvidado otra
manera de arar autéctona, desaparecida bajo el empuje del prestigio
latino? Este, como muchos otros, podria ser un ejemplo de cémo el
1éxico se convierte en un dato etnolingiiistico, y si lo es el léxico, un
elemento en continua evolucién, sometido a todas las leyes del cam-
bio lingiifstico, ;qué no serd la patemia, el refrdn, que parece desafiar
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las leyes evolucionistas y permanecer inmutable a través del tiempo
sin perder la espontaneidad y frescura de cuando fue creado?

Nada mis lejos de nuestra intencién que dogmatizar al res-
pecto, pero creemos suficientemente probada en las paginas que nos
preceden, en las que todo un mundo agricola que giraba alrededor
del pan y del vino ha podido ser reconstruido y pormenorizado gra-
cias al caudal de paremias de nuestra lengua, la afirmacién de que
recuperar los refranes es recuperar la voz del Tiempo, reproducir la
charla de la Historia. Pero no basta con recuperarla, hay que orde-
narla, re-construirla y preservarla para las generaciones que nos se-
guirdn. Asi, sin mds, quizd sin ni siquiera intentar explicarla, sin in-
quirir su verdad o su mentira, sencillamente legar algo que nos ha
sido legado, decir, simplemente ahi va eso que alguna vez fue dicho
y que en tantas otras ha sido repetido por todos los hombres que po-
seen con nosotros una misma lengua, una misma identidad.

Los refranes estaban ah{ y nadie sabfa exactamente para qué, los
empleibamos porque los habfan empleado nuestros abuelos y por
tanto reflejaban la sabiduria de la experiencia. Su recopilacién y re-
cogida se hacfa en calidad de dato curioso o de reflejo del alma po-
pular, sin clara intencionalidad cientifica. Una nueva ciencia, la et-
nografia, y con ella la etnolingiifstica demuestra una mds de sus
posibles utilidades, quiz4 la mds importante, quizd la definitiva a la
hora de preservar este caudal en un mundo en el que la experiencia
de los mayores es cuestién irrelevante y de dudosa aplicacién, la de
servir de testimonio por via de transmisién oral o escrita de una socie-
dad y de una cultura, en este caso la agricola, en francas vias de de-
saparicién.
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Los refranes, los dichos populares y las frases hechas son expresiones histéricamente
fijadas que ha acufiado la comunidad lingliistica durante siglos y que, por su
naturaleza especial, poseen en su estructura, en su léxico y en su semantica, una
serie de términos y conceptos arcaicos que dificiimente serfan empleados por
el hablante fuera de estas férmulas fijas, y cuyo significado y aplicacion le resultan,
en muchas ocasiones, desconocidos. Sin embargo, en la lengua histérica atrapada
en el interior de cada una de estas formulas fijas (bien por causa de su forzada
rima, bien por la métrica de los hemistiquios o bien por la sacralizacion inerte a
lo arcaico) se conserva el recuerdo de unos modos, unas costumbres y una
organizacion social generalmente obsoletos y practicamente olvidados que nos
permiten obtener una serie de informaciones acerca de la cultura material y
espiritual de los pueblos, muchas veces imposible de reconstruir por otras vias.

En el caso que nos ocupa, la recopilacién, ordenacién y reproeduccion de los cerca
de cuatro mil refranes que en el ambito hispano (catatarry-castellario) se refieren
al mundo agricola y social de los cereales y la vifia nos ha pérmiiido reconstruir,
gracias a su contenido informativo especifico, todo un conjurto de conocimientos
acerca de los modelos de comportamiento agricola y artesanal ligados a los ciclos
del pan y del vino en nuestro pais.
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