La infeccion sigue esta marcha: invasion,
incubacion, cstadio y lerminacion.

Los microbios, en el organismo, salvando
las defensas naturales que éste les opone, si-
guen diferentes caminos: via linfatica, via
sanguinea, cordones nerviosos, 0 permanecen
localizados. Por ello, la infeccién progresa, en
unos casos, por escalonamiento; en otros es
una verdadera septicemia. Bateriemia es el
transito por la sangre. Los microbios se eli-
minan con las diversas secreciones: la saliva,
ldgrimas, destilaciones, pus, gotitas de la tos,
leche, exfoliaciones epidérmicas, plumas, ex-
crementos y, sobre todo, por el caddver.

EL ORGANISMO SE DEFIENDE

Pero el organismo no permanece insensi-
ble. No es el tubo de cultivo sin renovacién
" de materiales de nutricién, y donde la vida
ha de terminar forzosamente por acumulo de
excreta o por agotamiento de la materia asi-
milable, El organismo es vida; es, como dijo
Turré, cambio ininterrumpido, corriente con-
tinua de materia que se transforma, guar-
dando siempre la misma unidad de composi-
cién, y al paragitismo microbiano responde,
unas veces, con la fagocttosis, cuyos elemen-
tos morfologicos son los encargados de en-
globar, digerir o eliminar las bacterias; otras
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son los humores, con sus propiedades bacte-
ricidas, los llamados a intervenir, o son una
serié de funciones, mas que cuerpos defini-
dos, algunas de las que hemos dado nombres
—antidoxinas, precipitings, aglutininas, bac-
teriolisinas, ete., etc.—, sin estar seguros mu-
chas veces de si son realmente factores de
inmunidad o solamente indicadores de ella.
Les damos el nombre de anticuerpos, porque
aun no conociéndose a fondo lo que son ni su
completo papel en los procesos de inmunidad,
es forzoso bautizarles para entendernos,

ANTICUERPOS

t

No conocemos exactamente dénde se for-
man los anticuerpos; -esto es, si son todos los
tejidos o solamente algunos los que contribu-
ven a su formacién. En cambio, sabemos que -
no siempre son reveladores de inmunidad,
puesto que ciertos individuos, razas y espe-
cies son refractarios a algunas infecciones
sin necesidad de que en sus liquidos orgéni-
cos se encuentren, al menos en cantidades no-
tables, estos anticuerpos.

Sin embargo, a los fines practicos que nos
interesan, y con arreglo al lenguaje que se
emplea corrientemente al tratar de sueros y
vacunas y de fenémenos de inmunidad, he-,
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A A
mos de seguir considerandoles parte mte-
grante de ella.

Para conseguir una inmunidad séhda que~
evite el contraer la enfermedad hemos encon- .
trado una serie de procedimientos, de técmi-
cas, mecanismos y sustancias que conviene
conocer. Considerados en general, llevan el
nombre de antigenos. Vamos a definir y pre-
cisar claramente lo que son antigenos.

ANTIGENOS Y ANTICUERPOS

Toda sustancia extraiia que llega al orga-
nismo por via parenteral, esto es, sin haber
sufridoe modificacién, porque ha evitado la
accién de los jugos digestivos, o porque por
su naturaleza perturba el equilibrio orgéanico,
necesita ser desintegrada y convertida en in-
ofensiva, a fin de que no perturbe la armonia
interna.

La sustancia inoculada o que asi llega re-
cibe el nombre de antigeno, y los elementos
que moviliza el organismo para atacarla o
que resultan de la reaceion obligada, llevan
el de anticuerpos.

El antigeno se ha visto que no es una cosa
sencilla, una proteina, por ejemplo, como he-
mos creido hasta hace poco tiempo. El anti-
geno es complejo; mejor dicho, son varios
los antigenos; en realidad, en cada uno de
SUBROS 2
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ellos hay un mosaico. Sera, pues, necesario,
cuando pretendamos inmunizar un organis-
mo, el inocular aquellos antigenos que reanan
las mejores condiciones,

El mecanismo de la unién antigeno-anti-
cuerpo, con su resultante inmunidad, teérica-
mente, y s6lo para entendernos, pudiera ser
explicado asi:

Si el antigeno engendra anticuerpos, y vol-
vemos a repetir que no nos interesa descifrayr
el mecanismo, y éstos tienen un papel en la
inmunidad, si llega mucho antigeno al orga-
nismo muchos anticuerpos deberan-existir en
é1. Pero los anticuerpos no son creados a ca-
pricho. Al contrario, responden a la natura-
leza del antigeno. Si el antigeno es un mi-
crobio, o sea un ser vivo con forma, el anti-
cuerpo es logico que tienda a detenerle y di-
solverle. Por eso vemos pronto aglutininas y
bacteriolisinas. Si lo que llega es un glébulo,
se comprenders ficilmente que el organismo
ha de tender a romperle, a hemolizarle, por-
que asi le destruye. Por el contrario, si in-
yectamos una toxina, o sea algo en soluci6n,
logicamente ha de procurar neutralizarla o
precipitarla.

Y ya tenemos aqui explicado parte del pro-
ceso, sin olvidarnos de los glébulos blancos y
células fijas que engloban y disuelven.

- Los antigenos, para serlo, deben reunir
ciertas condiciones de tamafio de molécula, o
sea, ha de ser de gran tamafio, por ejem-
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plo, v de naturaleza coloide preferentemente,
existiendo algunos completos, otros parciales,
semiantigenos o aptenos. Pero esto cae fuera
de nuestros dominios como agentes de policia
sanitaria. En cambio, nos interesa mucho sa-
ber cémo se puede crear artificialmente la in-
munidad, porque ésta es el arma mas pode-
rosa con que contamos para luchar contra las
infecciones.

INMUNIDAD

Digamos, ante todo, como cosa de
do, que hay una inmunidad activa y otra pa-
stva. Si inyectamos repetidas veces cantida-
des de un antigeno dado a un organismo sen-
sible, éste elaborara mas y mas nimero de
anticuerpos adaptados a la naturaleza del an-
tigeno. Un ejemplo: inoculando toxing o ana-
toxina tetdinica (luego diremos lo que es y
como se explica y prepara la anatoxina),
pronto podremos demostrar en la sangre del
inoculado cantidades progresivamente cre-
cientes de antitoxina. El inoculado quedara
protegido, vacunado, inmunizado activamen-
te. ;Por qué? Sencillamente, porque sus cé-
lulas se vieron forzadas a fabricar anticuer-
pos, a defenderse de la sustancia extraiia,
utilizando o no elementos del antigeno, que
esto no esta claro todavia. Tan intensamente
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unida a la funcién celular queda esta pro-
piedad, gue hasta en los casos en que han
desaparecido de la sangre y de los humores
los anticuerpos reveladores del estado inmu-
nitario persiste el fenomeno; sera suficiente
una nueva aportaciéon de antigeno para verla
aparecer y destacarse nuevamente, Esta es la
mmunidad Hamadae de recuendo.

En cambio, si inoculamos a un animal el
suero del caballo sometido a inyecciones de
toxina, o sea, un suerc con anticuerpos, con
antitoxinas, le conferimos una inmunidad pa-
siva. Como el animal no sintié la necesidad
de fabricar anticuerpos, puesto que se los da-
mos preformados, no aprende a defenderse,
no se inmuniza activamente. En concreto:
con los sueros creamos inmunidad pronta,
pero pusiva; inmunidad que desaparece al des-
aparecer los anticuerpos de la sangre circu-
lante, lo cual no tarda en suceder, pues los
antjcuerpos, aunque procedan de organismos
homoélogos, son eliminados o destruidos por
lo que tienen de materia extrafia.

Como las vacunas crean inmunidad activa
y los sueros pasiva, las diferencias son nota-
bles y las ensefianzas para la practica de
prevenciéon de infecciones varias y cono-
cidas.

La finalidad que debemos recomendar ha
de ser crear mmunidad activa, o sea vacunar,
inocular un antigeno que obligue al organis-
mo a defenderse, a crear un estado inmuni-
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tario en sus humores y células, v para ello
debemos aproximarnos lo mis posible al an-
tigeno natural.

Se explica, por lo tanto, que haya sido y
siga siendo preocupacion constante de los tée-
nicos de laboratorio el preparar buenos anti-
genos, que es tanto como decir preparar bue-
nas vacunas, tarea dificil, porque supone un
estudio detallado de las especies microbianas,
de las distintas variedades, de su virulencia,
de las técnicas puestas en juego para culti-
varlas, exaltarlas o atenuarlas; de las colo-
nias que hoy llevan los nombres de R. y S,
antigenos H, O, Vi, etc.

En la actualidad, a pesar de los progresos
alcanzados, todavia no hay unanimidad en
extremos muy importantes; por ejemplo, en
si son mas convenientes para preparar vacu-
nas las razas recién aisladas de los organis-
mos naturales infectados, o bien otras, aun-
que procedan de diferentes especies, siempre
que sean fuertemente inmunégenas. Lo que
si parece definitivamente sentado es que no
siempre las razas mas virulentas son las me-
jores como antigenos. '

Los métodos practicos con que contamos
para preparacion de vacumas SO NUMerosos.
Veamos una relacién de los principales.
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INMUNIDAD ACTIVA - VACUNAS

Microbios muertos: vacuna contra las pas-
terelosis, colera aviar, ete.

Microbios vivos modificados en su virulen-
cia y atenuados: vacunas contra el mal rojo,
anticarbuncosas, etc.

Con suero y microbios, estableciéndose la
inmunidad activa por los microbios al abrigo
de 1a pasiva conferida por el suero.

Con virus filtrables, vivos, atenuados o no:
vacuna contra la perineumonia, virus varié-
lico, ete.

Con virus muertos y vivos: antirrdbicas.

Con agresinas natural o artificialmente ob-
tenidas: vacuna contra el carbunco sintoma-
tico, contra las pasterelosis.

Con antivirus o filtrados de cultivos: anti-
virus estafilo-estrepto.

Con anatoxinas: vacuna contra el tétanos
y contra la difteria.

Con virus sensibilizado: vacuna contra la
viruela ovina.

Estableciendo una infeccién benigna com-
patible con la vida normal, o sea premuni-
cion: B, C. G., vacuna aborto, piroplasmosis.

Microbios y toxinas adicionados de sustan-
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cias: lanolina, saponina, alumbre, aceite, mi-
crobios, ete.

Sinergia de antigenos.

Anacultivos.

INMUNDAD PASIVA -- SUEROS

Se consigue con sueros; son preventivos y
curativos; los hay antitéoxicos (antitetinico,
antidiftérico) y antimicrobianos.

Como seguramente varias de las palabras
de que he hecho mencién, por ejemplo, ana-
toxinas, agresinas, antivirus, premunicion,
etcétera, no son suficientemente familiares,
quiero dar una explicacién, porque existiendo
en el mercado vacunas de gran utilidad y re-
sultados practicos, es obligacién del Veteri-
nario moderno, dispuesto a velar por el pres-
tigio de su profesién y por sus intereses, es-
tar avisado para cuando de ellas se hable.

AGRESINAS

Sin conocer su naturaleza, llamamos agre-
sinas a ciertas sustancias que los microbios
elaboran para vencer la resitencia que el or-
ganismo les opone. Estas sustancias se en-
cuentran, sobre todo, en log edemas y tejidos
invadidos del organismao.
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"Recogiendo cuidadosamente estos tejidos,
prensandolos y haciéndolos estériles en for-
ma adecuada, constituyen excelentes vacunas
cuando se emplean como preventivas. Unidas
a ana dosis no infecciosa del microbio corres-
pondiente, la convierten en mortal. Como ve-
remos mas adelante, se elaboran agresinas
eficacisimas para prevenir el carbunco sinto-
matico y las septicemias hemorragicas.

ANATOXINAS

Las anatoxinas no son otra cosa que las
mismas toxinas a las que artificialmente se
ha hecho perder su toxicidad.

Es bien sahido que el microbio del tétanos,
por ejemplo, no penetra en el interior de los
tejidos. Se localiza en la herida, y desde ella
segrega el veneno o toxina. Cultivando el mi-
crobio y obteniendo la toxina, por adicién de
formol podemos hacerla perder la facultad de
intoxicar; conservando su poder inmunizante
o antigeno, confiere al organismo una inmu-
nidad verdaderamente activa y aprovechable.
Mientras el suero antitetanico no defiende al
organismo mas que dos o cuatro semanas, -
munided pasiva, la anatoxina le defendera
facilmente un afio, lo que tiene excepcional
importancia, especialmente para el Ejército.
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También se preparan dl]dtOXl[)as para M&
venir la difteria, y aun los proce!;os debidos
a estafilos; pero el mecanismo de ipmuniza-
cion a base de ellas es 1dentxco al de Ia ana— +
toxina tetanica.

- -

ANTIVIRUS o

Recordamos que en los medios de oultivo
donde germinan algunos microbios hay pro-
ductos que, recogidos por filtracién, sirven
como vacunas. A estos productos solubles, a
los que hace muchos afios el gran Chauveau
atribuyé, en un momento de genialidad, el
poder de inmunizar el organismo contra la
infeccién correspondiente, no se les dié la im-
portancia que realmente tienen. Mas hace
muy pocos afios han vuelto a destacar, gra-
cias a los trabajos de inmunidad local, de in-
munidad de tejido o tisular. Y digo esto por-
que, en mi criterio, los llamados actualmente
antivirus no son otra cosa, al menos en su
mayor parte, que los productos solubles de los
filtrados de cultivos.

VACUNAS SENSIBILIZADAS

Hemos dicho antes que los antigenos inocu-
lados en el organismo obligan a éste a for-
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mar anticuerpos, anticuerpos que van a pa-
rar al suero sanguineo, pues la sangre es la
colectora general. Como los anticuerpos son
especificos; es decir, que responden a la na-
turaleza del antigeno, se unen a él fuerte-
mente. Un ejemplo nos permitird entender-
nos. Supongamos que mezclamos virus varié-
lico ovino con un suero contra este virus; na-
turalmente, los anticuerpos antivariélicos se
unirdn al virus, y se unen y fijan tan inten-
samente, que no se despegan ni aun centrifu-
gando la mezcla.

. Por este mecanismo podemos preparar va-
cunas que, ademds del antigeno, llevan el an-
ticuerpo, pero sin los demds elementos del
suero, que son, no solamente innecesarios,
sino perjudiciales, porque obligan a reaccio-
nar, sin beneficio, a las células organicas.

Estas vacunas se llaman sensibilizadas y
pueden emplearse en los focos mejor que las
vacunas solas y lo mismo que las suero-va-
cunas. Representan un avance.

PREMUNICION

Para Dubois, la premunicién seria la va-
cunacién, en medio infectado, por medio de
vacunas vivas. Pero esta definicién necesita
algunas aclaraciones, tanto para ser entendi-
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da como para saber si es correcta. Unos
ejemplos nos permitiran dar claridad al
asunto. s

Un germen del grupo colitifico 0 una pas-
terela crean inmunidad, tanto si son muertas
como si son vivas, aunque no permanezcan
mas que escaso tiempo en el organismo. Otros
microbios, el productor del carbunco o el cau-
sante del mal rojo, tienen ya otra particu-
laridad, y es que solamente vacunan cuando
estan vivos. Una vez muertos no crean es-
tado refractario en el organismo al que se
inoculan.

En cambio, en otras infecciones tubercu-
losis, solamente llenando dos condiciones es
posible alcanzar cierto grado de inmunidad;:
estas condiciones son: que el microbio esté
vivo ¥ que permanezca en el organismo. Esto
es, el organismo se hace resistente, se inmu-
niza infectandose.

Donatien y Lestoquard, cuando crearon cl
nombre de Premunicién, decian: “En la ma-
yor parte de las infecciones, la curacién se
acompaiia de la desaparicion del microbio pa-
tégeno. Esto se consigue despuds de la evo-
lucién de un estado de inmunidad, que en ra-
zon de la desaparicién del agente causal pue-
de ser llamado immumidad esterilizante. En
las piroplasmosis, al contrario, después de un
acceso de primera invasién, persiste un es-
tado de infeccién crénica, y esta infeccién
‘crénica, compatible con un perfecto estado de
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salud, asegura al organismo una resistencia
a infecciones ulteriores”. Esto seria premu-
nicion. Premunizar, por tanto, es defender
contra una reinfeccion por medio de otra in-
ofensiva, gracias a razas atenuadas. En rea-
lidad, esta simbiosis, esta vida en comun tan
especial no seria una verdadera inmunidad;
exige, como en el caso de la tuberculosis, ser
tuberculoso, para no contraer la infeccion,
paradoja no tan absurda como pudiera creer-
se; 0, como en el caso de las periplasmosis,
que el organismo lleve el parasito; o, como
en el caso de las brucelosis, conteniendo las
brucelas en los tejidos, pues estas tres enfer-
medades son en las que la premunicién tiene
sus indicaciones principales.

ADICION DE SUSTANCIAS

Se trata de una modificacién ventajosa en
la preparacién de vacunas que conviene co-
nocer y explicar.

Si agregamos a ciertos antigenos—micro-
bios, anatoxinas o virus—sustancias varias,
aunque no sean microbianas, por ejemplo, la-
nolina, aceite, vaselina, tapioca, alumbre, sa-
ponina, agar y otras, y las inoculamos en el
organismo, observaremos que la respuesta de
éste, en forma de anticuerpos, de defensa, de
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propiedades defensoras en sus liquidos, es
mucho mayor que en el caso de inocularsele
la vacuna sola. La accion de estas sustancias
no especificas ni microbianas es evidente, y
tan clara, que existen en el mercado varias
vacunas preparadas a base de ellas, de éxito
innegable,

{En virtud de qué estas sustancias que, en
general, llamaremos de absorcién retardada,
frase més correcta que la de irreabsorbibles
que se ha empleado, producen ese efecto, el
de favorecer la accién de la vacuna?

Las explicaciones principales son las si-
guientes: A) Por producir fenomenos infla-
matorios en el punto de origen, con mayor
aflujo de elementos defensores. B) Por ab-
sorcion retardada y gradual del antigeno, lo
que puede comprobarse hasta experimental-
mente, C) Para mejor aprovechamiento de
las propiedades del antigeno, a base de la
mayor llegada de defensas organicas, leuco-
citos, ete., consecuencia de la aceién no espe-
cifica de la sustancia, fenémeno natural de
liberacion de defensas; y D) Porque no pe-
netrando rapidamente los esporos, pueden
convertirse en bacilos y germinar algun
tiempo, segregando ese algo desconocido en
ciertas infecciones, consecuencia de lo que es
la inmunidad.

Una modalidad de estas vacunas por adi-
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cion de sustancias la constituyen las vacunas
asociadas, lo que podemos llamar sinergia de
antigenos.

Estas vacunas han nacido respondiendo a
una necesidad practica y cientifica. Necesi-
dad practica, sentida por la Veterinaria ante
animales que no conviene molestar muchas
veces; y cientifica, por la presencia de infec-
ciones mixtas o de presentacion de gérmenes
de salida o de invasién secundaria: colera y
tifosis aviar, peste porcina y suipestifer, et-
cétera, etc.

{ Es posible inmunizar eficazmente contra
dos infecciones a la vez? ;Es esto mds ven-
tajoso o perjudicial que el hacerlo con varios
dias de intervalo?

Esta unién de antigenos para obtener una
inmunidad para cada uno de ellos simulta-
neamente se ha practicado en medicina hu-
mana y en Veterinaria. En Medicina, la mas
conocida es la vacuna llamada T. B, A, o
sea la vacuna contra la fiebre tifoidea y las
paratificas producidas por el bacilo paratifi-
c¢o B y el paratifico A.

Pues bien: de los ensayos repetidos verifi-
cados en conejos, y aun en personas, ha re-
sultado que estos tres antigenos no solamen-
te no se perjudican, para producir inmuni-
dad, cuando se les inocula conjuntamente,
sino que se suman, que se consigue mas sé-
lida que inoculados separadamente.
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Yo mismo he verificado varias expemen
cias en las vacunas contra la tifosis y célera
aviar, e igualmente contra las infecciones
del cerdo, y he llegado a concluir en la con-
veniencia de preparar vacunas mixtas, que
ahorran tiempo y son a veces mas eficaces.
A esto se llama sinergia de antigenos, a la
unién de dos 0 mas antigenos para la conse-
cucion de inmunidad. Los antigenos se favo-
recen mutuamente,

Las vacunas a base de cultivos totales o
anacultivos, esto es, medios hqu1dos donde
han germinado los microbios, cony
estériles y empleados n toto 80 Piu
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Esa en la que el organismo no reacciona,
no elabora defensas ni anticuerpos, se consi-
gue con los sueros antimicrobianos y antito-
xicos, que previenen y curan. No hay necesi-
dad de profundizar en este estudio, por ser
materia bien conocida.

Examinemos ahora las principales vacu-
nas, y aun aquellos sueros gque encontramos
de mayor aplicacién.

f



