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Setos, linderos y sotos de ribera.
Beneficios ambientales y econémicos

a necesaria y fructifera armoniza-

cion entre agricultura, ganaderia y

conservacion del entorno natural,

tiene una de sus mejores y mas tan-

gibles expresiones en la existencia
de una adecuada red de setos, linderos o so-
tos, segun requieran las caracteristicas del
territorio que se trate.

Los setos constituyen en muchos lugares
elementos importantes del paisaje agrario
debido a la acciéon del hombre. En Espana,
estan presentes especialmente en el Norte
de laPeninsulayenlas zonas serranasy fres-
cas.

Su origen se puede deber alas siguientes
causas principales:

¢ Restos de la vegetacion arborea y ar-
bustiva natural de una zona, que ha conser-
vado principalmente como elemento de se-
paracion entre fincas, aunque los beneficios

Los efectos sobre la agricultura y la ganaderia son muy importantes, aumentando sus rendimientos

Loy setos v linderos, Tos sotos i
ribera, refugios de la vida silveste
animal v vegetal intercalados en los
campoy de cultive, son en muchas
acasiones los grandes olvidados del
ambito rural, Loy bheneficios de extos
espacios, grandes o peguenos,
reportan a la actividad agraria v al
mantenimiento de ta productividad
hiologica son demasiado importanies

como para ne tenerloy en cuenta,
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(ilustraciones). SEQ/Birdlife.*

ambientales y econ6micos que proporcionan
han contribuido firmemente a su manteni-
miento.

e Ocupacion espontanea por parte de la
vegetacion de bordes de cultivos, margenes,
ribazos, desniveles entre campos de labor o
terrazas, etc.

* Plantacion por parte del
hombre. En este caso su utili-
dad es principalmente como
cortavientos paralos cultivos,
aunque los beneficios deriva-
dos son mas amplios.

Los diferentes tipos res-
ponden a necesidades diver-
sas y a diferentes usos del
suelo. En la cordillera Canta-
brica, por ejemplo, son habi-
tuales los setos de arboles y
arbustos naturales de la zona,
en terrenos de uso principal-
mente ganadero. Por otra par-
te, en zonas agricolas del Su-

reste espa-
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Los sotos de ribera son ecosistemas sencillos de crear y mantener y proporcionan maltiples ventajas medioambientales.
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nol, son mas
comunes los
setos plan-
tados por el
hombre para actuar como
cortavientos.

Los sotos de ribera son
la vegetacion que acompa-
na a los rios y arroyos y de-
penden de la presencia de
agua en el suelo, debida
precisamente a la proximi-
dad del cauce fluvial. En Es-
pana pueden ser muy varia-
dos, dependiendo de su si-
tuacion sobre el territorio y
del tipo de rio. Historica-
mente han sido eliminados,
en gran parte debido a que
se asientan sobre los mejo-
res suelos agricolas, las ve-
gas fluviales.

Se puede hacer un alti-
mo grupo de vegetacion de
margenes que ocupa las
franjas de terreno gue han
quedado fuera de la accion
del arado u otras actuacio-
__nes, pero que no llega a




constituir setos, sino que suele
ser vegetacion herbacea o arbusti-
va. Como ya se comentd anterior-
mente, se trata de linderos, riba-
z0s, franjas a lo largo de caminos,
canales y acequias de riego, des-
niveles fuertes en el terreno o en-
tre terrazas agricolas, zonas espe-
cialmente pedregosas o de suelos
encharcadizos, entre otras.

CULTIVO

Trigo

Benehcios ambientales

La presencia de setos, linde-

ros y sotos de ribera proporciona una serie de
beneficios ambientales a su alrededor, los
cuales son especialmente importantes en zo-
nas agricolas de uso intensivo, donde la fuer-
te actividad humana puede desnaturalizar el
territorio hasta producir efectos negativos, in-
cluso desde el punto de vista econémico.

Los principales beneficios ambientales
derivados de la existencia de setos, linderos
y sotos de ribera, son los siguientes:

¢ Ayudan a mantener el necesario equili-
brio biologico, constituyendo refugios y luga-
res de origen para la flora y la fauna silves-
tres, con frecuencia desaparecidas de las zo-
nas de intensa utilizacion agricola.

¢ Suavizan el rigor de los elementos cli-
maticos en su zona de influencia, protegien-
do de las heladas y de la insolacion excesiva,
y mantienen la humedad en el aire y en el sue-
lo a su alrededor.

¢ Actian como cortavientos, disminuyen-
do los efectos negativos del vendaval, tanto
sobre la vida silvestre, como sobre los culti-
VvOS.

¢ Protegen contra la erosion del suelo, lo

Remolacha azucarera

Remolacha forrajera

medio ambiente

CUADRO |. AUMENTO EN LA PRODUCCION DE CIERTOS
CULTIVOS EN ZONAS CON SETOS CORTAVIENTOS,

RESPECTO A LA PRODUCCION SIN ELLOS

PAiS AUMENTO
Alemania +11,4% (raiz)
+12,3% (azlcar)
Ex URSS +21% (raiz)
+27% (hoias)
Ex URSS +6% (grano)
+3% (paja)
Francia +15% (secano)
+26% (regadio)
Dinamarca +11,1% (grano)
+12,6% (paja)
Rumania

nia +14 a 34%
Estados Unidos -

cual es especialmente importante en zonas
de fuertes pendientes y de riberas de rios.

¢ Tienen un alto valor paisajistico y cultu-
ral.

Benelicios economicos

Desde un punto de vista agricola y gana-
dero, los beneficios ambientales comenta-
dos se traducen en benefi-

desvia mucho los chorros del riego

y un viento de seis metros por se-

gundo lo hace practicamente impo-

sible.

* En zonas costeras detienen
los vientos cargados de salitre que
pueden arruinar cosechas en de-
cenas de kilbmetros tierra aden-
tro.

* Protegen los cultivos y los ca-
minos del azote de la nieve, el gra-
nizo o la arena arrastrados a gran
velocidad por el viento.

* Protegen de la pérdida de
suelo por el arrastre del viento
(erosion edlica), lo cual tiene espe-
cial importancia en zonas de suelo
arenoso y clima seco.

¢ Protegen al ganado del azote
de fuertes vientos, lluvia, granizo,
etc.

¢ Protegen, en fin, construccio-
nes y otros bienes tipicos del me-
dio agrario.

. La eficacia de un seto depende
de su altura y permeabilidad. Los
cortavientos mas eficaces son los

| setos de cierta anchura (4-6 me-
tros) y no muy densos, de forma

que el viento se frena al pasar a través de él,
como indica la figura 1, pero no se forman
turbulencias.

Disminucion de la evapotranspiracion

La evapotranspiracion es la suma del
agua que se escapa del suelo a la atmosfera
(evaporacion)y la que sale de las hojas de las
plantas (transpiracién). El conjunto depende

Cios econdmicos, gracias a
los siguientes efectos:

Efecto cortavientos

La presencia de setos
entre los cultivos puede re-
ducir la velocidad del viento
entreun 30y un 50%, y esto

tiene los siguientes efectos
beneficiosos:

e Impide |a rotura o de-
rribo de plantas, ramas o
frutos; facilitan la poliniza-
cidn; evitan la laceracién de
las hojas y protegen contra
lalimitacién en el crecimien-
to que impone el viento.

¢ Facilitan que el riego
por aspersion sea regular
sobre el terreno. Un viento
con velocidad de tres o cua-
tro metros por segundo

Figura 1. Efecto cortaviento del seto. Cuanto mas ancho sea el seto, mayor es ¢l
efecto cortaviento. Colocandolo en posiciones elevadas se aumenta la proteccion.
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El ganado se be-
neficia de todo lo ya
descrito: proteccion
ante las heladas, la
lluvia y la nieve, asi
como del fuerte sol.
Los setos y los sotos
mantienen los pas-
tos mas frescos, ac-
tuando asi como
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Figura 2. Efecto protector del seto influyendo sobre ciertos factores climaticos
que repercuten positivamente en la produccion.

les que se pueden
creary mantener.

tanto del calor como del viento seco. La dis-
minucién de viento por el seto, o el soto, re-
duce la evapotranspiracion total y permite
mejores producciones vegetales.

Aumento de la produccion de rocio

El seto, y sobre todo los sotos, mantienen
el aire fresco y himedo en su interior y en su
exterior mas préximo, o cual repercute en
mayor formacién de rocio nocturno y mante-
nimiento, por consiguiente, de la humedad
en el suelo.

Aumento de las precipitaciones

Se ha comprobado que la plantacion ge-
neral de setos en comarcas agricolas ha pro-
ducido un aumento de las lluvias de entre un
10y un 15% en ciertas zonas de Estados Uni-
dos y un 5%, aproximadamente, en zonas de
Europa Central.

Efecto sobre la humedad del suelo

La vegetacion de los setos y los sotos
bombea grandes cantidades de agua desde
capas profundas del suelo, quedando parte
de este agua a disposicion de los cuitivos y
pastos en las capas mas superficiales del
suelo.

Retencion del agua y freno a la erosion

Las raices de arboles y arbustos retienen
el suelo que, de otra forma, es facilmente
arrastrado por el agua y el viento, especial-
mente en zonas en pendiente. En suelos po-
bres y poco profundos, Ias raices contribuyen
a mantener el subsuelo poroso, donde pene-
tra mas facilmente el agua y se retiene por
mas largo tiempo.

Aumento del rendimiento de los cultivos

Los factores comentados anteriormente,
sobre todo el efecto cortaviento, pueden pro-
ducir un aumento en el rendimiento de las co-
sechas en toda la zona bajo los efectos del
seto (ver la figura 2 y el cuadro I).
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En ciertas zonas
de Francia se ha atribuido al efecto de abrigo
de los setos sobre el ganado un aumento de
hasta un 20% en el rendimiento de los anima-
les gracias a la energia que ahorran en su lu-
cha contra el frio, principalmente, estando al
abrigo de la vegetacion.

Otras producciones de los setos, linderos y
sotos

La variedad de faunay flora que se puede
originar y mantener en setos y sotos, produce
una serie de bienes de uso habitual en el mun-
do rural y nada despreciables desde un punto
de vista econdmico, entre los que estan:

¢ Madera: para lenas, para piquetas o es-
tacas para cercas u otros usos, e incluso, en
ciertas especies, como maderas de calidad.

¢ Plantas medicinales y aromaticas.

e Plantas comestibles (esparragos, por
ejemplo), frutos silvestres, setasy caracoles.

e Caza: estas formaciones vegetales
ofrecen zonas de cria, alimentacion y refugio,
tanto a la caza mayor, como a la menor.

Lucha contra las plagas

Los setos, linderos y sotos estan pobla-
dos de una rica fauna que ayuda a controlar
muchas plagas de los cultivos.

Las aves de pequeno y mediano tamano
consumen cantidad de orugas y otros insec-
tos, asi como también lo hacen muchos es-
carabajos y escolopendras que viven bajo las
piedras y entre la vegetacion. Las rapaces
nocturnas, como la lechuza, por ejemplo, se
alimentan de gran cantidad de ratones y topi-
llos.

Aumento en las producciones

Los beneficios comentados repercuten
de forma medible sobre las producciones
agricolas o rendimiento de las cosechas. El
cuadro | resume algunos resultados obteni-
dos en diferentes paises y con distintos culti-
vos. W * Publicado en “Pulso Agrario”, del BCH.

En el Norte de Espaia son habituales los setos de arboles y arbustos autoctonos en terrenos de uso ganadero.




