La Sierra de Albarracin es una
region natural de enorme
personalidad que estd situada en
el suroeste de la provincia de
Teruel, lindando con las de
Cuenca y Guadalajara.
Comprende 23 pueblos, casi
todos ellos ubicados en enclaves
espectaculares.

@ C.GONZALEZDELPIE. Periodista.

0 mads interesante que hay que
destacar en esta comarca es que,
aparte de la existencia de nume-
rosos alojamientos de turismo
rural, se puede disfrutar de una
amplisima gama de actividades:
turismo artistico, dada la riqueza
monumental de la region, senderismo, un
sin fin de actividades deportivas alternati-
vas, gastronomia, etc.

La via de acceso mds recomenda-
ble es partir de Teruel por la carrete-
ra nacional 234 y coger el desvio por
la comarcal 901 hasta el municipio
de Albarracin, situado a 37 kilome-
tros de la capital de la provincia.
Desde aqui se pueden ir visitando
los distintos puntos de interés de la
region. Otra solucién, muy intere-
sante, es la ruta de senderismo GR-
10, desde Rubiales hasta Orihuela
del Tremedal, atravesando la region
en direccion sureste-noreste, y pa-
sando por las localidades de Bezas,
Albarracin, Monterde y Broncha-
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les. No obstante, dado el interés que tiene
casi toda la comarca, lo ideal es comentar,
por bloques temdticos, lo mds interesante
de cada cuestién por localidades.

La Sierra de Albarracin alberga una
enorme riqueza y variedad monumental,
no s6lo de monumentos en sentido estric-
to, sino de arquitectura popular y de con-
junto.

De las épocas prehistdricas se conser-
van alin numerosos vestigios, cosa bastan-
te natural dado el excelente abrigo que las
serranias de la zona ofrecian al hombre.
Asi, se conservan lugares como "El Prado
del Navazo", "Las olivanas de Tormon",
"Las Tajadas", "El Barranco del Cabreri-
70", etc. Aparte, estdn las pinturas rupes-
tres de Albarracin, Bezas y Bezas-Tor-
moén. De la época romana se
conservan restos de un acueductoen
Cella, excavado directamente en la
roca.

La época drabe marca el esplen-
dor de esta regién. Aqui estuvo ¢l
reino taifa de Albarracin, que tuvo
una fécil defensa dada la orografia
de la zona y del que se conserva ¢l
Castillo de Albarracin, al margen de
la estructura y trazado de las calles
de la mayoria de los pueblos de la re-
gion. De gético nos queda la fachada
de la iglesia de Cella. El Renaci-
miento nos ha dejado profusas
muestras artisticas de muy diversa

—



consideracion. Asila parro-
quia de Albarracin, de absi-
de poligonal, los ayunta-
micntos de Tramacastilla,
Orihuela, Pozondon y Ce-
[la, donde ademds destaca
el Palacio de los Goyanes.
De tiempos posteriores,
como el barroco y neoclasi-
cismo, hay que destacar la
Casa de los Lanzuela en
Cella, ademds de la iglesia
de Gea, Moscardon y Calo-
marde. Hay que mencionar
también la interesante ar-

quitectura popular. Desta-

can sus aleros y por las rejerias finamente
trabajadas que hay en puertas y ventanas.
Muestras de ello, se pueden ver enlas loca-
lidades de Villar del Cobo, Griegos,
Orihuela del Tremedal y Cella. Comple-
mento interesante es recordar que una de
las rutas secundarias del Camino de San-
tiago, el Camino Valenciano, atravesaba la
Sierra de Albarracin partiendo de Teruel
para adentrarse en tierras castellanas.

En el apartado de las actividades depor-
tivas, la Sierra de Albarracin ofrece un re-
pertorio inagotable. El senderismo es una
de las mas llamativas. Hay infinidad de ca-
minos y "muelas” serranas de no muy tra-
bajosa ascension. Estos mismos caminos,
sendas y herraduras hardn las delicias de
los que prefieran la bicicleta de montafia o
"mountain bike". En Bronchales hay un
picadero si lo que se opta es por los paseos
a caballo.

La existencia de rios con cursos muy ac-
cidentados y variopintos, como el Guada-
laviar y el Cabriel, posibilita practicar el
barranquismo y diferentes modalidades
de navegacion. Igualmente, no hay que ol-
vidar las posibilidades de la espeleologia
en los Montes Universales, donde, con las
correspondientes licencias, se puede prac-
ticar la caza. Los citados rios ofrecen una
amplia variedad de pesca fluvial.

Completamente obligado de unas bue-

nas vacaciones de turismo rural es la gas-
tronomia. La Sierra de Albarracin es un
verdadero paraiso para los derivados del
cerdoy de la caza. Aqui se debe catar obli-
gatoriamente, tantas veces como el bolsi-
llo lo permita, el famoso jamén con De-
nominacion de Origen de Teruel. Se
elabora en toda la provincia, pero en las
zonas serranas, con vientos helados que
permiten una curacién idénea, es excelen-
te. Tiene una gra-
sa entreverada,
proceso similar al
que se da en las
piezas proceden-
tes de cerdos de
raza ibérica, lo
que le da una un-
tuosidad y sabor
verdaderamente
excepcionales.

Dada la abun-
dancia de caza
mayor, sobre todo, en la zona de los Mon-
tes Universales, aparte de catar la caza en
sus temporadas correspondientes, es tam-
bién obligatorio probar los mil y un deriva-
dos de la misma, tales como los jamones de
ciervo, jabali y pato, adem4s de otras mu-
chas variantes. Como final, la reposteria,
siempre excelente en las regiones con im-
portante pasado drabe, es muy interesan-
te: dulces de Albarracin, almojabanas, etc.

Y tras la comida, la fiesta es el comple-
mento ideal. Los “mayos” de Albarracin
es una fiesta de exaltacion de la primavera
que se celebra en muchos pueblos de la co-
marca la noche del 30 de abril recorriendo
las calles, cuyos balcones estdn cubiertos
de flores, mientras se entonan canciones
de amor y fiesta. No es mas que el remoti-
simo rito pagano del solsticio de primave-
ra. A mediados de agosto se celebra en
Bronchales el “baile del pollo”.

Y para terminar, conviene recordar que
en diversas localidades de la region, espe-
cialmente en Bronchales y Albarracin, hay
una artesania muy interesante, sobre todo,
en cerdmica y forja. l

DONDE DORMIR

Alojamientos de Turismo Rural:

Qrihuela del Tremedal

- Casa Teodoro. Teléf.
- Casa Grande. Teléf.:

1978714133
978714225

- Casa Maria Luisa. Teléf.: 978 71 40 20
- Casa Asuncion. Telef.: 978 71 42 68
-Casa Angel. Teléf.: 978 71 42 25

- Casa Anica. Teléf.: 978 71 40 30

- Casa Alejandro. Teléf.: 978 71 42 19
-Casa JesUs. Teléf.: 978 71 42 62

- Casa Eduardo. Teléf.
- Casa Victoria. Teléf.:
- Casa Agustin. Teléf.:
Bronchales

- Casa M2 Pilar. Teléf..
- Casa Patricio. Teléf.:

1978714049
978714064
978 714052

978701112
978 7011 06

- Casa Jerénimo. Teléf.: 978 7011 70
-Casa Julia. Teléf.: 978 70 11 65

- Casa Ricardo. Teléf.:
- Casa Vicenta. Teléf.:
- Casa Eugenio. Teléf.

978 70 11 07
978 7011 07

1978701121

-CasaBlas. Teléf.: 978 7011 78

- Casa David. Teléf.: 9
El Cuervo

78701202

- Fuentes Claras. Teléf.: 978 78 31 90

Tramacastilla

- Casa Pena El Castillo. Teléf.: 978 70 60 68

lacios. Teléf.: 978 70
les).

Pozondén

- Casa Vicente. Teléf.:
978 70 10 33

Gea Albarracin

-Casa Pedro. Teléf.:
978702185
Calomarde

- Habitaciones La Sabi-
na. Teléf.: 978 70 51
43

Rubiales

-Casa Benedicto. Te-
|6f.. 978 68 1043
Albarracin

- Habitaciones Los Pa-
03 27 (tres casas rura-

DIRECCIONES DE INTERES

- Oficina de Turismo.
22 79.

- Oficina de Turismo.
710251.

Teruel. Teléf.: 978 60

Albarracin. Teléf.: 978

- Asociacion de Viviendas de Turismo Rural

«Sierrra de Albarracin»
7012 66.

.Pozondon. Teléf.: 978

- Guias de la Naturaleza «Sierrra de Albarra-
cin». Tramacastilla. Teléf.: 978 70 60 57 y

978 70 51 32.

- Econatur. Rubiales. Teléf.: 978 68 10 43.
- Centro de Desarrollo Rural. Tramacastilla.

Teléf.: 978 70 61 98.

- Centro de Exposiciones y Congresos. Alba-
rracin. Teléf.: 978 71 00 93.
- Federacion Aragonesa de Montanismo. Te-

I6f.: 976 27 13 52.
- Federacion Aragones
7309 04.

a de Hipica. Teléf.: 976

- Federacion Aragonesa de Espeleologia. Te-

16f.: 976 29 40 84.

- Federacion Aragonesa de Piraguismo. Te-

1éf.: 976 73 12 36.
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