HISTORIA RURAL

El tejado de paja en Chistau

as bordas son unos grandes edifi-
cios dispersos por los valles pire-
naicos que sirven para guardar cl
ganado y para almacenar la hier-
ba. Hasta hace muy pocas déca-
das, estos edificios se cubrian con
la paja del centeno que se culti-
vaba en el propio valle. pues este ticne
gran capacidad para aislar su interior de
las bajas temperaturas exteriores. El pro-
blema principal era que cada ocho o diez
aflos habia que reparar algunas zonas en
las que la paja se habia estropeado. En el
valle de Chistau todavia se conservan
algunas bordas con este tipo de tejado.
Aprovechando que tienen que reparar
uno de ellos, vamos a conocer la técnica
del trabajo con la paja de centeno para la
construccion.

La primavera ya ha llegado al valle de
Chistau vy, aprovechando el buen tiempo.
Ramén Vila ha decidido reparar la “cape-
llera™ del tejado de su borda, uno de los
pocos que todavia quedan en el valle
construidos con esta materia prima. José
es el experto en este trabajo y con la
ayuda de Santiago se ocupard de restaurar
la capellera, que es la parte de la “cum-
brera” de la borda cuya paja se ha dete-
riorado por el paso del tiempo.

«Esto hay que hacerlo cada ocho o
diez afos, doce, pero para bien ir, seis
anos. Cada seis u ocho afos se hace la
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capellera, pero el tejau igual dura 30 anos.
Y hay tejaus que mas».

El trabajo de José y Santiago cs muy
incomodo. pues lo deben realizar sobre
una escalera colgada de la estructura de
la borda.

Alfredo y Ramon preparan cn la cra
los verdugos de “sarga™ o de “saricto™.
que cortaron hace unos dias aprovechando
que la luna estaba en mengua para quc
fueran mads resistentes. El dia anterior Jos

tuvicron a remojo y hoy pucden trabajar-
los aprovechando su flexibilidad.

Ademads de la paja de centeno y los
verdugos de “saneto™, hacen falta tambicn
unos largos palos de fresno llamados “pre-
sueras”™, que sirven para sujetar los [ajos
de paja.

La capellera ¢s la zona del tejado que
mas agua recoge y que antes se pudre.
«Hombre. es que esto se malmeten los
verdugos. se pudren. entra ¢l agua. En
cuanto s¢ caen los “garbers”™ que llama-
mos (un fajo de paja mds recio), se pudre.
Y como la otra vicne al revés hay que
procurar que ¢l agua no cntre por arriba,
por la paja».

A medida que Santiago avanza cn cl
proceso cuelga la escalera atindola en
unos agujeros que lleva la estructura del
tejado. La téenica de reparar la capellera
de un tejado es sencilla, pero hay que
tener mucho cuidado ¢n no dejar huecos
por los que pasc el agua y. a la ver, que
los fajos de paja de centeno queden bien
sujetos para que no los arrastre ¢l viento.

«la “presuera” estd atada con un ver-
dugo abajo y. despuds. para quitar ¢l agua
de cse verdugo hay que poner ¢l garber
encima. que o coja enmedio, que no vaya
ni para un lado ni para otro».

Las presueras de [resno sirven para
presionar los fajos de paja contra el te-

jado. José cngancha dos presucras parale-
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las debajo del ulimo garber que ha atado
a la estructura y bajo ellas va colocando
ordenadamente los fajos de paja de cen-
teno.

A cada cierta distancia y para tapar los
verdugos que atan las “presueras™, Jos¢
coloca un garber, un fajo de paja atado
con verdugos. «Ves, ahora, encima del ver-
dugo pongo esto, ¢l garber. para que no
baje el agua y se ata con verdugo otra
VCZ».

Para atar las presucras a la estructura
del tejado José necesita unos verdugos

La odentacion de los fajos de paja de la “capeliera” esta en

sentido contrario al resto del tejado.

bien afilados que pa-
sen entre la paja.

Al mediodia, un
alto en el trabajo para
echar un bocado y re-
poner fuerzas. Pero
poco liempo. pues
conviene terminar el
trabajo en una jornada
solamente. para cvitar
el riesgo de las posi-
bles lluvias primavera-
les.

La orientacion
de los fajos de
paja de la cape-
llera estd en sen-
tido contrario al
resto del tejado.
es decir, con el
talén o parte mas grucsa hacia
arriba y la parte mas fina super-
puesta sobre la techumbre. para ver-
ter sobre ¢lla el agua. Sin embargo.
en la construccion de las vertientes
del tejado los fajos se supcrponen
por hiladas unos sobre otros, de
abajo hacia arriba, pero con la parte
mas gruesa hacia abajo.

Mientras José trabaja por la cara
sur de la borda. Santiago ha empe-
zado la verticnte norte de la cape-
llera. A medida que la restauracion
avanza, Santiago ajusta con la pala
las terminaciones de los fajos colo-
cados.

A pesar del riesgo de incendio
que tenen los tejados de paja. los
hombres del valle de Chistau han

Las bordas son unos grandes edificios dispersos por los valles pirenaicos.

utilizado esta materia prima por dos razo-
nes fundamentales: primero. porque era
un producto secundarto del cultivo del
centeno que tenian a su disposicion y cuya
técnica de trabajo conocian muy bien. y.
segundo, por su capacidad para mantener
una temperatura inferior estable a pesar
de las variaciones que se producen en
estos valles entre las diferentes estaciones.

La capellera esta terminada. La jornada
de trabajo llega a su fin y Santiago repasa
las puntas con la pala para dejar igualada
la cumbrera.

En el valle de Chistau apenas quedan
bordas con tejados de paja de centeno.
Los pocos que han resistido estan casi
hundidos. Este tejado se podria conside-
rar hoy como el unico vestigio de una téc-
nica tradicional casi extinguida. ll
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