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Frutos nativos del
Mercosur, pequenos
frutos y fresa

TERESA BARBAT

teresabarbat @ hotmail.com

La sede de Embrapa Clima
Temperado, sita en Pelotas, Brasil,
fue escenario durante el pasado
mes de noviembre (2006) de 2
eventos simultineos de importan-
cia regional y proyeccion interna-
cional: el 3¢ Simposio Nacional
de la Fresa y el 2% Encuentro
Regional de Pequefios Frutos y
Frutos nativos del Mercosur. La
actividad reuni6 a mas de 300 par-
ticipantes y contd con la presencia
de destacados panelistas como
Charles Clement (INPA)', Paul
Lyrene (University of Florida) y
John Clark (University of Arkan-
sas), entre otros. También estu-
vieron representados institutos de
investigacion de otros paises del

Mercosur, como el INIA? y la Fa-
cultad de Agronomia (E.E.Salto)
de Uruguay, y el INTA?® de Argen-
tina.

Ademds del de la fresa
(Fragaria x Ananassa Duch), se
trat el cultivo de frutos pequenos
como el ardndano (Vaccinium spp.,
Vaccinium ashei Reade) y la mora
(Rubus spp.: cvs Tupi, Ebano y
Xavante) y el de algunos frutos
nativos promisorios, en etapas
incipientes de desarrollo, como el
Guayabo (Acca sellowiana (berg)
Burret ), la pitanga (Eugenia uni-

flora L.) y el araza rojo (Psidium

cattleianum Sabine) o el amarillo
(Psidium cattleianum var. luci-
dum).
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Pitanga

(Eugenia uniflora)
y Acca sellowiana
(berg Burret).

Todas estas especies tienen
en comun el poseer frutos con
valor nutracéutico, es decir, son
alimentos que ademds de su valor
nutritivo cumplen una funcion res-
pecto a la salud. Este efecto es de-
bido a su alto tenor de sustancias
antioxidantes cuya relaciéon con
la prevencion de enfermedades
cardiovasculares y algunos tipos
de cédncer es ya de conocimiento
popular.

Tanto las ponencias como
la seccion de posters tuvieron un
nivel de excelencia y brindaron
profusa informacion en respuesta
a la demanda local y regional de
investigacion sobre temas como
tecnologias de produccion, sani-



dad, poscosecha, mejoramiento y
evaluacion de cvs, valor nutracéu-
tico de los frutos, oportunidades
para la agricultura familiar, impor-
tancia, preservacion y utilizacion
de la biodiversidad en la region.
Segin su organizador (y confe-
rencista) Luiz E. Corréa Antunes,
el encuentro fue una oportunidad
para conocer otras realidades de
produccién e investigacion en
estas especies, que, transferida y
adaptada a la realidad regional,
mejorard la calidad del proceso
productivo. Esto cobra especial
importancia para Brasil, tercer
productor mundial de frutas con
un drea cultivada de 3,5 millones
de ha.

De acuerdo a los contenidos
de los diferentes trabajos, el cul-
tivo de la fresa tiene en este pais,
gran importancia econémica y so-
cial, pues constituye una excelente
fuente de ingresos y emplea mano
de obra familiar. Estd presente en
las zonas Sur, Sudeste, Centro-
Oeste y Nordeste del Brasil. Mi-
nas Gerais, es el principal estado
productor, con un drea de 1.196,5
ha y una productividad de 33,9 v/
ha en el 2003, siendo Camarosa la
variedad mds cultivada. Entre los
temas tratados en el Simposio se
mencionan: Produccién Integrada
de Fresa, Produccién Organica,
Certificacion de Origen con im-
plementacion de la trazabilidad,
Evaluacion de cultivares para la
zona, Resistencia genética a Me-
loidogyne ethiopica, Deteccién
bioldgica y molecular de virosis.

El cultivo de pequenos frutos
como arandano, frambuesa y mora
presenta caracteristicas e impor-
tancia variables dependiendo del
cultivo y el pais del Mercosur del
que se trate.

En el caso del arindano, el
drea crece a un ritmo moderado en
Uruguay, mientras en Brasil este
fendmeno es menos significativo.
En Argentina en cambio, hubo
un crecimiento vertiginoso de la
superficie cultivada, y por lo tanto
de la produccion, lo cual requiere
un desarrollo similar del resto de
los eslabones de la cadena produc-
tivo-comercial, no siempre facil
de lograr.

Paul Lyrene y Teresa Barbat.

El mejoramiento, diferentes
aspectos de la propagacion, el
contenido en polifenoles del fru-
to, trabajos relacionados con la
industria y la comercializacion,
fueron la temadtica tratada para
este cultivo. La excelente diser-
tacion de Paul Lyrene ,“Breeding
Low-chill Blueberry Varieties”,
sobre las bases tedricas, objetivos
y metodologia utilizada en el me-
joramiento de ardndanos con bajos
requerimientos de frio, aporté he-
rramientas valiosas para la realiza-
cién de trabajos en este tema.

En mora cabe destacar la
ponencia  “Blackberry: ~ World
Production and Perspectives™ por
John Clark de la Universidad de
Arkansas, con la cual Embrapa
comparte un programa de trabajo,
del que han surgido variedades
como Xavante.

B El arandano es una fruta que crece a un
ritmo acelerado en Uruguay, mientras en
Brasil es menos significativo. En Argentina,
en cambio, hubo un crecimiento vertiginoso
de la superficie cultivada y de la produccion
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Danilo Cabrera y Beatriz Vignale.

Igualmente enriquecedora
resulté la conferencia de Guiller-
mo Calderén Zavala (Colegio de
Postgraduados de México) sobre
“Produccion forzada de Zarzamo-
ra en México”

En Brasil el Estado de Rio
Grande del Sur es el principal
productor de mora. EI 70% del
drea corresponde a la variedad
Tupi, cultivada por pequenos
productores para la exportacion.
El tema micropropagacion de los
cultivares: Tupi, Ebano y Xavante,
abarco gran parte de los trabajos
en mora. Los cultivares Ebano
(1981) y Tupi (1988), fueron ob-
tenidos dentro del programa de
mejoramiento de Embrapa inicia-
doen 1972.

Tupi es el resultado del cru-
zamiento realizado entre el clon
Uruguay, origen Uruguay, de iden-
tidad no conocida, y el cultivar
Comanche, de la Universidad de
Arkansas, introducido en los ini-
cios del programa en 1972. Es la
variedad mds plantada en Brasil y
en México, (Michoacdn) donde se
la considera la “reina de las varie-
dades™. Alli es capaz de producir
todo el ano (forzada), hasta cuatro
cosechas sobre las mismas canas,
(G. Calderén Zavala ). De acuerdo
a la misma fuente, las ventajas
comparativas de Michoacdn en
cuanto a clima y distancia a los
mercados, ha determinado que
compaiifas comercializadoras de
fresa establecidas en Michoacin
estén exportando mora fresca a
los mercados mds importantes.
(SunBelle, Driscoll’s, Berry Farm,
HortiFrut, BerryMex, SunnyRich,
VitalBerry y Jaguar Brand). Esto
afecta significativamente a algu-
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Embrapa Clima
Temperado

La Empresa Brasileira de
Pesquisa Agropecuaria — Em-
brapa (EBPA-E), estd rela-
cionada con el Ministerio de
Agricultura, Pecuaria y Abaste-
cimiento y cuenta con cuarenta
Estaciones Experimentales en
todo el territorio brasilefio.

La Embrapa Clima Tem-
perado (ECT) es una unidad
descentralizada de la EBPA-E
y, constituye un Centro de In-
vestigaciéon Agropecuaria eco-
rregional de referencia para las
regiones de clima templado.

Esta unidad descentraliza-
da actia en los Estados de Rio
Grande do Sul, Santa Catarina
y centro-sur de Parand con un
drea de influencia de 476.000
km?y en condiciones ambien-
tales muy diversas dentro del
clima templado.

La region tiene una enorme
importancia  socioeconémica
visible en su elevada contribu-
cién a la produccién agrope-
cuaria brasilera.

En efecto, la regién de
clima templado tiene una par-
ticipaciéon de 25% en la pro-
duccién de carne, un 25% en
la produccién de hortalizas, un
25% en la produccién de leche,
un 49% en la produccion de
granos y un 81 % en la produc-
cién de frutas.

La institucién tiene como
objetivo aumentar la eficiencia
de los sistemas de produccién,
utilizando recursos naturales
con el compromiso de su pre-
servacion.

La Embrapa Clima Tempe-
rado estd involucrada con los
diferentes sectores sociales,
asi como con los distintos esla-
bones de la cadena productiva.
Tiene como misién generar,
adaptar y transferir conoci-
mientos y tecnologias que con-
duzcan al desarrollo a través
de una produccién sustentable
y con mejores condiciones de
vida en el campo.

< 4

nos paises del Hemisferio Sur
como Chile, productores de con-
traestacion.

La verdadera riqueza

Si bien todos los temas
concitaron la atencion de los par-
ticipantes, el darea de los frutos
nativos se destacé entre las demds,
por lo que el tema tiene de propio
para la region y por su enfoque,
en el que se consideré no sélo el
aspecto productivo, sino ademds,
el ecoldgico y el socioecondmico.
Constituyd una clara muestra de la
realidad de la regién como zona de
origen de un sinnimero de espe-

cies vegetales que componen una
flora de incalculable riqueza por
su biodiversidad y lo que esta con-
lleva. “Sélo Brasil, posee mds del
30 % del drea mundial de vege-
tacion tropical y apenas el 1% de
las especies que habitan la floresta
brasilera han sido identificadas”.
La explotacién comercial de
los frutos nativos estd generando
un interés perceptible en la zona,
ya que ademds de ser potencial-
mente opciones de buen rendi-
miento  econémico, diversifica
una oferta que debe responder a la
creciente demanda de novedades
en los mercados internacionales.
Charles Clement investigador del
INPA' en su brillante disertacion
sobre "Frutos latinoamericanos
poco utilizados:  oportunidades
para el desarrollo rural", plan-
te6 la importancia del trabajo
combinado de investigadores y
empresarios, para lograr que una
especie nativa con potencial pro-
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Alverides M. dos
Santos, padre del
cv Tupi.

Luiz E. Correa
Antunes,
organizador y
conferencista del
encuentro.

ductivo y socioeconémico llegue
y se mantenga en las gondolas
de los puntos de venta nacionales
e internacionales, sin descuidar
el “mejoramiento participativo”,
es decir, ademds de mejorar la
calidad segin la demanda, trans-
ferir a los agricultores familiares
y tradicionales el control sobre sus
recursos genéticos vegetales.

Entre los diversos usos de
los extractos vegetales, se destaca
el terapéutico en la prevencion
y control de enfermedades. Los
fitoquimicos como polifenoles,
antocianinas y carotenoides pre-
sentes en muchas especies nativas,
son los responsables de los efectos
benéficos (nutracéuticos) para la
salud”, afirma Marcia Vizzotto®
en su enriquecedora exposicion
sobre “Fitoquimicos en Pitanga:
su potencial en la prevencion y
tratamiento de enfermedades”.

A la familia botdnica de las
Myrtaceae pertenecen varias de
las especies de interés como Pitan-
ga, Guayabo y Arazd. Su cultivo al
igual que el de otras nativas trata-

(" INPA: Instituto Nacional de Pesquisas de Amazonia.
@ INIA: Instituto de Investigaciones Agropecuarias.

@ INTA: Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria.
“ Universidad Federal de Santa Maria (Brasil).

® Facultad de Agronomia. E.E. Salto (Uruguay).

© INIA Las Brujas (Uruguay).



das en el evento, se encuentra en
las primeras etapas de desarrollo.
Estuvieron presentes ademads, es-
pecies como Jabuticabeira (Plinia
trunciflora), Physalis sp origina-
ria de los Andes, Butia capitata
(Arecaceae); y se trasmitieron co-
nocimientos sobre la germinacion
de semillas, multiplicacién ‘in
vitro’, poscosecha, avances en la
seleccion y andlisis de fitoquimi-
cos entre otros. Entre los trabajos
presentados mencionamos el titu-
lado: “Avances en la Seleccion del

Jabuticabeira
(Plinia trunciflora).

Guayabo del pais Acca sellowiana
(berg) Burret en Uruguay”, el
cual recibié el premio al “Mejor
Trabajo Extranjero”(poster). La
especie tratada es originaria del
Noreste del Uruguay y Sur del
Brasil y presenta buena potenciali-
dad agronémica y comercial como
planta frutal.

Existen importantes diferen-
cias entre los guayabos del grupo
Uruguay y los del grupo Brasil.
En Uruguay, existen variedades
locales que resultaron de la selec-
cién y propagacion realizada por
los pobladores durante anos y que
fueron cultivadas en forma disper-
sa. Los materiales utilizados (59)
provinieron de zonas silvestres
o subespontdneas (12), o habian
sido cultivados en quintas y par-
ques (47).

El objetivo es conocer y se-
leccionar individuos (cabeza de
clon) con buen potencial fruticola
y comercial, sin perder de vista la
biodiversidad local como un pa-
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trimonio de alto valor. Lideran el
grupo de trabajo Beatriz Vignale®
y Danilo Cabrera®

El espiritu de los técnicos
y participantes en el tema frutos
nativos puede resumirse como
sigue: “La utilizacién sustentable
de las riquezas naturales es una
condicion indispensable para el
desarrollo.

La biopirateria a través de
la cual los recursos genéticos de
un pais son explotados por otros
paises sin ninglin retorno para
su lugar de origen, tiene que ser
evitada. Este gran acervo natural
deber ser estudiado sistemadtica-
mente, pero por nosotros. Es nues-
tra verdadera riqueza”.

Para saber mas...

Pol. Ind. Los Palomares.
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