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Envases de frutos citricos

El uso de los envases cobra cada dia mds importancia en el sector fruticola.
El marketing y las medidas medioambientales son dos requisitos a cumplir
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La problemitica de los
envases cobra cada dia maés
importancia para el sector
citricola como para el de las
frutas y hortalizas en gene-
ral. Ademds de su funcién
primordial de proteger al
producto, el envase debe
adecuarse hoy en dia a las
exigencias de marketing y
m4s recientemente a las direc-
tivas medioambientales.

En el caso de los enva-
ses para el consumidor (ma-

llas, bolsas, envases grupales,
etc.) su diversidad es cada
vez mayor principalmente en
Europa debido entre otras co-
sas al mayor nivel de renta de
los consumidores. La incorpo-
racién de la mujer al trabajo y
la reduccién del nimero de
miembros por familia ha deter-
minado un envase que debe
ser facil de llevar y de tamafio
adecuado.

En el caso del etiquetado
y marcado en general el clien-
te demanda informacién en lo
relativo a las caracteristicas
del producto que estd com-
prando, por ejemplo variedad,
calibre, peso, tratamientos
fungicidas que lleva, valor ca-

@ El uso de envolturas plasticas individuales
es hoy una realidad que ofrece ventajas
en relacion a la conservacion del producto
como también de marketing; los envases con
atmosferas modificadas también cobran cada dia
mayor importancia @
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16rico y nutritivo, etc.

El uso de envolturas
plasticas individuales es hoy
una realidad que ofrece venta-
jas en relacién a la conserva-
cién del producto como tam-
bién de marketing, los enva-

En envases para frutas y
hortalizas, la diversidad es
cada vez mayor, en Europa
principalmente debido al
mayor nivel de renta de los
consumidores

ses con atmésferas modifica-
das también cobran cada dia
mayor importancia

Las exigencias de las
grandes cadenas de distribu-
cién que concentran la de-
manda de frutos citricos se
vincula tanto al tipo de enva-
se para el consumidor como
también a los envases que los
contienen (eleccion de la ma-
dera, cart6n o pldastico), inclu-
so al uso de embalajes tipo
box pallet para el transporte y
la exhibicién directa de los
frutos en el punto de venta.
Estas grandes cadenas han
determinado una nueva es-
tructura de venta a la que los
suministradores han tenido
que adecuarse.

Resulta apropiado hacer
la distinci6n entre el concepto
de envase y embalaje. En el
caso de frutas y hortalizas
frescas, el término envase se
reserva para la contencién de
dosis individuales de produc-
tos sin forma propia, y embala-
je, para la proteccion de grandes
conjuntos de envases o ele-
mentos de forma propia.
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Requisitos generales
que deben reunir los
envases y elementos a
considerar para su
eleccion

Los requisitos funda-
mentales que deben reunir los
envases y embalajes son:

1- Referidos a la protec-
cién del producto durante su
almacenamiento 'y distribu-
cion los contenidos en la
Norma de Calidad de Citri-
cos y aquellos otros de consi-
deracién como:

e resistencia mecdnica:
se deberd elegir un envase de
disefio y material apropiado
teniendo en cuenta, entre
otras cosas, las condiciones
climaticas a las que se veré
sometido el producto duran-
te su almacenamiento y
transporte y el tiempo pre-
visto de viaje. Las condicio-
nes de humedad y tempera-
tura a las que se someta el
producto no tienen porque
provocar deformaciones del
envase. Las cantidades uni-
tarias y la forma de paletizar
también son elementos a
evaluar al elegir el envase.

e buena aireacién: este
aspecto es de fundamental
importancia ya que tratamos
con productos bioldgicos.
Los citricos, aunque son
poco perecederos, necesitan
mantener la cadena de frio
para preservar su calidad y
esta Unicamente se logra
cuando la distribucién del
aire a través del producto es
correcta. El envase entonces
deberd ser disefiado tenien-
do en cuenta estos aspectos
y siempre se use o no el frio
debe proporcionar una co-
rrecta ventilacion para evitar
autocalentamientos. En el
caso de envolturas pléasticas
la permeabilidad del film
debe ser tenida en cuenta asi
COmMO Su espesor para ase-
gurar una correcta respira-
cién.

e ausencia de toxicidad
y materias extrafias: el mate-
rial del envase no debe tener
productos quimicos que pue-
dan ser transferidos al pro-
ducto y que sean téxicos para

ENVASES

el hombre. En este sentido la
Norma de calidad indica que
los materiales as{ como los pa-
peles del interior del envase
deben ser nuevos , limpios y
de naturaleza tal que no pue-
dan causar al producto altera-
ciones externas e internas.
También se refiere a la ausen-
cia de materias extrafias.

e buen intercambio del
vapor de agua: el envase no

A la hora de elegir un
envase se deben considerar
varios elementos, referidos
a la proteccion del produc-
to durante su almacena-
miento y distribucion, al
orden de las unidades
(frutos) en grupos idéneos
para su manejo, al costo del
prducto, a la logistica y a
las exigencias
medioambientales
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debe absorber excesivamente
la humedad desecando al pro-
ducto ni provocar condensa-
ciones, para ello es necesario
considerar las caracteristicas
de los materiales y el disefio,
en lo que ser refiere a la airea-
cién nuevamente.

Para la elecci6én de envol-
turas pldsticas la permeabili-
dad del film debe ser tenida en
cuenta asi como su espesor
para asegurar que la atmésfe-
ra que rodea al producto tiene
un adecuado contenido en
vapor de agua.

e buena proteccién con-
tra insectos, mohos, y sucie-
dad en general

o facilidad de apertura y
cierre: debe evaluarse segin
el caso. El uso de grapas y
otros materiales para tal fin
nunca deben dafiar al produc-
to

2- Referidos al orden de
las unidades (frutos) en gru-
pos idéneos para su manejo

o Buen disefio y peso : el
envase debe satisfacer las exi-
gencias de la Norma de Cali-
dad y del mercado en cuanto
a su disefio (forma, tamarno,
etc.) y peso. El uso de medi-
das normalizadas es muy im-
portante para la carga y para
una logistica més eficiente.

La tara minima y cons-
tante es un factor a considerar
en el costo del transporte asi
como un disefio apropiado se-
gin el medio de transporte
elegido.

En el caso de envases
para el consumidor como se
expresé anteriormente la facili-
dad de manejo, la mejora de la
presentacién y el atractivo del
producto asi como su répida
identificacién son exigencias
actuales.

El disefio del envase se
elegiré segtn el tipo de produc-
to y el tipo de presentacién ele-
gida. Las cuestiones de marke-
ting de cada especie y variedad
de citrico (cantidad habitual por
compra, uso que se le dard al
producto, tipo de mercado al
que va, etc.) deben tenerse en
cuenta para la eleccion.

e Correcto marcado: el
envase o embalaje debe es-
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Cuadro 1:
Ventajas y desventajas de los distintos materiales de envasado
Material Ventajas ' Desventajas
Madera Menor absorciéon de humedad que el cartén lo Por su superficie puede funcionar como fuente de
que implica: Menor desecacion y in6culo de microorganismos o dafiar
mantenimiento de la resistencia del envase al producto por abrasion
Facilidad de eliminar el calor Necesidad de tratamientos con productos
por su alta ventilacién (bueno para periodos de campafa que puedan ser nocivos
con altos riesgos de podredumbres) para los productos |
| Alta robustez Escasez, lo que implica menor disponibilidag
Flexibilidad Mayor precio o
Buena proteccién contra olores y sabores extrafos Necesidad de mayor espacio para su
almacenamiento, aumentando los costes internos
| y por el medio de transporte del envase vacid
| o (coste de aprovisionamiento)
| Valoracién de su contenido Mas dificil de reciclar que el cartén
por el aspecto natural del envase
Posibilidad de impresion
Sanidad,al no ser reutilizable
por ejemplo en Espafia
Posibilidad de reciclaje para otros usos B B
Carton B Menor precio Elevada capacidad de absorcién de humedad
Tara minima y constante Reducida capacidad de transmisién o
eliminacién del calor
(Ambas dificultades se estan
B _superando en la actualidad)
Facilidad de aprovisionamiento Imposibilidad de hacer nuevos envases
Posibilidad de impresiones multicolores Proceso productivo contaminante
en toda su superficie - o
Posibilidad de distribucién y almacenaje del envase
plegado, con ahorro de espacio y con gran facilidad
| y rapidez de montaje posterior B
- Facilmente reciclable
Mas higiénico que la madera B ]
Plastico Reutilizable Gestion complicada de rotacién de envases
(control y consigna), lo que implica, entre otras
alta inversién y coste de retorno en vacio
B B no despreciable
Dimensiones normalizadas ~ Requieren lavado indispensable y oneroso
i - ____Alta seguridad
B _ Paletizables y apilables B
| B Garantizados por varios afios (10 para Francia)
| B Facil manipulacién y transporte
- - ~ Robustez
- - ~ Tara constante
Facilidad de etiquetado -
Facilidad de apilado en altura
Polivalencia entre los modelos
'I Reducido coste |

Fuente: FUENTE: Extraido y modificado de LOS ENVASES DE FRUTOS CITRICOS Carina Fernanda Mazzuz

tar correctamente marcados
segun indica la Norma de Ca-
lidad y las exigencias de
cada proveedor, por ello tam-
bién la capacidad del envase
de soportar informacién de-
be ser tenida en cuenta.

3- Referidos al costo del
producto

e Buena relacién costo/
adecuacién o beneficio del
envase para la venta y mani-
pulacién del producto.

4- Referido a la logistica

o Facilidad de montaje y
almacenamiento

e Posibilidad de reutiliza-
cién con bajo coste (ej, enva-
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ses plasticos)

e Disponibilidad cons-
tante

5. Referido a las exigen-
cias medioambientales

e Cumplimiento de «las
cuatro R» segiin la Directiva
94/62/CE y de las exigencias
de los clientes: Reduccién de

residuos, Reutilizacién , Reci-
clado y Recuperacién

El cuadro 1 resume las
caracteristicas mas importan-
tes de los distintos tipos de
materiales de envasado utili-
zados en citricos
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