FRUTAS Y HORTALIZAS

La experiencia chilena

Comportamiento posrecoleccion
de la manzana «Braeburn»

Nueva Zelanda es el principal productor de Braeburn, pais donde se originé
hace mads de treinta afios a partir de una semilla de Lady Hamilton

Como saben bien los
neozelandeses, la manzana
Braeburn es susceptible a des-
6rdenes fisiolégicos tanto en
pre como en poscosecha. Entre
ellos se cuentan bitter bit, la
mancha lenticelar, corazén
acuoso, pardeamiento interno,
corazén pardo y escaldado.

Los estudios realizados
en Nueva Zelanda y Estados
Unidos han permitido esta-
blecer una serie de recomen-
daciones para disminuir la
incidencia de estos proble-
mas.

Maria Soledad Reyes,
ingeniero agrénomo de la
cooperativa chilena Cope-
frut, los resume, como paso
previo a explicar la experiencia
en huertos de su pais (el traba-
jo completo estd publicado en
Revista Fruticola n.3 de 1994):

I - Evitar producciones
prematuras, especialmente de
arboles débiles, lo que signi-
fica no producir el segundo
afio y limitar la del tercero.

2 - Durante los primeros
aflos de produccidn, regular
muy bien Jos niveles de ni-
trégeno, calcio y magnesio.

3 - Realizar numerosas
aplicaciones de calcio -que
pueden llegar hasta 15 en
huertos con alta incidencia
de bitter pit-, comenzandolas
cuando el fruto tiene el tama-
fio de una nuez.

4 - Cosechar cuando la
madurez interma y el cambio
en el color de fondo de la
piel asi lo indiquen; en
Braeburn esto significa hacer
al menos tres cosechas frac-
cionadas. El retraso para la
adquisicidn del color produce
serios problemas de hari-
nosidad y desuniformidad de
madurez.

5 - Promover la polini-
zacion de las primeras flores
que son las que producen la
fruta de mejor calidad y me-
nos susceptible al golpe de sol.

® Evitar producciones prematuras y regular
muy bien los niveles de nitrégeno, calcio y
magnesio, son algunas de las principales reco-
mendaciones para disminuir los desérdenes
fisiologicos de la manzana Braeburn. e

La manzana Braeburn es susceptible a desérdenes fisioldgicos tanto en pre como en poscosecha. Entre ellos se cuentan
bitter bit, la mancha lenticelar, corazén acuoso, pardeamiento interno, corazén pardo y escaldado.

Buenos  polinizadores
tempranos son las variedades
Fuji, Granny Smith, Elstar y
los tipos de manzanos de flor
(«crabapples»).

6 - Evitar la formacién
de estructuras pobres y/o dé-
biles, pues en ellas la fruta
queda sobreexpuesta a la luz
solar, lo que provoca una alta
incidencia de golpe de sol.

En Chile, la primera co-
secha fraccionada de Brae-
burn se hace unos 10 a 15
dias después que la de varie-
dades tipo Red Delicious
(Starkrimson, Red Spur, etc.)
y los intervalos entre perio-
dos son de unos siete a diez
dias.

Es importante que en la
primera pasada se cosechen
los frutos de la parte alta del
arbol y que estin sobre ma-
dera del afio, ya que son los
de madurez mds avanzada y
los de menor calidad.

M.S. Reyes sigui6 el
comportamiento  posrecolec-
cién de dos grupos de frutos; el
primero de ellos corresponde a
los cosechados en la primera
cosecha parcializada y los se-
gundos, a la tercera cosecha
parcializada.

Respecto a los primeros,
observé una mayor aptitud
para la conservacion. Los
que no presentaron desérde-
nes poscosecha mantuvieron
una madurez adecuada hasta 4
meses a 0°C mds los periodos
de simulacion de comercia-
lizacién, de 7 y 14 dias a 20°C.

En los frutos de la terce-
ra cosecha se observé una ré-
pida aparicién de desérdenes
fisiolégicos, atin en aquellos
que no se almacenaron a 0°C.
Para ellos se justifica el utili-
zar la técnica de mantenerlos
a 20°C durante 7 a 14 dias
con el fin de separar la fruta
en funcién de su potencial de
conservacién. Al cabo de 4
meses a 0°C la mayor parte
de la fruta de esta tercera co-
secha present6 harinosidad y
color de fondo amarillo.

Redaccién—
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