
FRUTAS Y HORTALIZAS 

El melón 
en el horizonte del aíío 2000 

Las nuevas técnicas de mejora genética de las plantas y de los frutos, siendo 
permiten agilizar y orientar mejor los éste el acontecimiento más destacable 
cambios deseables en las características de la historia del melón. 

a El cultivo del melón 
para consumo humano co- 
mienza en épocas realmen- 
te remotas, presumible- 
mente en Asia Meridional, 
desde donde se extiende 
hacia el Mediterráneo y al 
Extremo Oriente. Las cul- 
turas egipcia, griega y ro- 
mana potencian su desa- 
rrollo y lo introducen allá 
donde quiera que se esta- 
blecen. Tras el descubri- 
miento del Nuevo Mundo, 
se introduce rápidamente 
en Centro América. 

El melón experimenta 
una continua expansión en 
su consumo, cultivo y 
adaptación a nuevos hábi- 
tats, siempre dentro de las 
áreas de climatología sub- 
tropical y, especialmente, 
mediterránea. Su constante 
es el consumo local ya 
que, aún contando con un 
cierto potencial de conser- 
vación, ésta no es suficien- 
te para incorporarse a las 
redes del comercio clási- 
cas. Esta es una de las ra- 

zones que potencian el de- 
sarrollo de tantos y tan va- 
riados tipos de melón 
como en la actualidad co- 
nocemos, como respuesta 
adaptativa de una especie 
cuyo sistema genético pre- 
senta una gran variabili- 
dad. 

Con esta situación se Ile- 
ga a nuestro siglo, donde 
la incorporación al comer- 
cio mundial de medios de 
transporte rápidos, permi- 
ten hacer llegar los frutos, 
en buenas condiciones, a 
los poderosos mercados 

del norte de Europa o 
América. Es a partir de 
este momento que el me-- 
Ión deja de ser un produc- 
to de consumo local en las 
áreas de producción, para 
pasar a ser un fruto cono- 
cido y cotizado en todo el 
mundo desarrollado. Esta 
circunstancia explica, ade- 
más, que los tipos de me- 
lón introducidos en las 
áreas no productoras, sean 
aquellos que poseen un 
mejor potencial de conser- 
vación, como los Cantalu- 
pos escriturados y Honey 
Dew en los Estados Unidos 

a El carhcter de larga conservación 
consiste en la incorporación al sistema 

genético de la variedad, de un 
mecanismo de bloqueo de la producción 

de etileno.9 

o los Amarillos y Tendra- 
les en el norte de Europa. 

Desarrollos actuales 
Un nuevo impulso en la 

evolución del cultivo y 
consumo del melón tiene 
lugar a principios de la dé- 
cada de los 80, con la apa- 
rición de los primeros hí- 
bridos. Las nuevas técni- 
cas de mejora genética 
permiten agilizar y orien- 
tar de manera específica 
los cambios deseables en 
las características de las 
plantas y de los frutos. 
Este hecho constituye, sin 
lugar a dudas, el aconteci- 
miento más destacable en 
la historia del melón, en 
cuanto que permite la in- 
corporación de las caracte- 
rísticas necesarias para 
que este fruto alcance, en 
todo el mundo desarrolla- 
do, los niveles de consumo 
que tiene en las áreas pro- 
ductoras. 

El primer ejemplo que 
constata nuestra afirma- 
ción lo constituye el hecho 
del cambio del mercado 
europeo hacia el melón 
Galia, en detrimento de los 
Amarillos y Tendrales, ya 
que el nuevo melón añade 
a su mejor calidad unas ca- 
racterísticas de uniformi- 
dad e identificación muy 
apreciadas por las redes 
comerciales y por los con- 
sumidores. Y, como conse- 
cuencia de ello, se recono- 
ce ya un incremento del 
consumo total del melón 
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en estos países 

Uno de los hitos en el de- 
sarrollo de nuevos concep- 
tos de melón ha sido la in- 
troducción de variedades, 
en distintos tipos, con ca- 
racterísticas de larga con- 
servación. Este nuevo ca- 
rácter induce en las plan- 
tas un comportamiento 
distinto a la hora de la ma- 
duración y posterior senes- 
cencia. 

tos producidos por plantas 
con el carácter larga con- 
servación, no adquieren la 
madurez fisiológica en los 
mismos términos que los 
anteriores. O dicho de otro 
modo, no desencadena en 
ellos la senescencia, con 
lo que pueden permanecer 
en la planta algún tiempo 
más, acumulando el azúcar 
que el sistema vegetativo 
sea capaz de proporcionar- 
les. 

Sin ánimo de entrar en 
profundidad en las impli- 
caciones fisiológicas que 
el mencionado carácter in- 
corpora a las plantas, sí 
debemos decir, a título de 
orientación, que el desen- 
cadenante del proceso de 
senescencia es la libera- 
ción, por parte del fruto 
maduro, de etileno. La 
presencia de este gas en 
los tejidos del fruto y en la 
atmósfera que le rodea, 
pone en marcha el proceso 
de degradación de los me- 
lones, a mayor o menor 
velocidad según su con- 
centración. El carácter de 
larga conservación consis- 
te en la incorporación al 
sistema genético de la va- 
riedad, de un mecanismo 
de bloqueo de la produc- 
ción de etileno. 

MeJora del contenldo 
e n  azúcar 

El responsable principal 
del sabor dulce del melón 
es la molécula de sacarosa, 
un azúcar que procede de 
la hidrólisis de las molécu- 
las de almidón acumuladas 
en el fruto, así como de la 
translocación de las conte- 
nidas en el sistema vascu- 
lar de la planta. La con- 
centración final, en el fru- 
to maduro, de azúcar su- 
crosa, y por tanto su nivel 
de sabor, dependerá de la 
cantidad total de almidón 
que la planta haya podido 
sintetizar en las fases pre- 
vias a la maduración. 

Con el carácter larga con- 
servación, no sólo se con- 
sigue que el fruto retarde 

Buetzu presencio, rnvrrse p e~rrbuluje, eriquercr puru la 
variedad, eso y calibre, ..., todo es importante, pero a la 

hora valorar la calidad del meldn el factor mbs 
determinante es el contenido en azúcar. 

Con el carácter larga conservación, no 
sólo se consigue que el fruto retarde 

considerablemente su 
autodescomposición, sino que también 

permite, en cierto grado, el control de su 
nivel de azúcar a la hora de la 

re colección.^ 

considerablemente su au- 
todescomposición, sino 
que también permite, en 
cierto grado, el control de 
su nivel de azúcar a la 
hora de la recolección. 

En las variedades que no 
poseen esta condición, el 
momento crítico de la ma- 
durez, y, por lo tanto, el 
inicio de la fase de senes- 
cencia, lo determina fisio- 
lógicamente la planta una 
vez transcurrido un deter- 
minado plazo a partir de la 
fecundación del fruto. Con 
cierta independencia del 

contenido en azúcar, el 
fruto está maduro transcu- 
rrido ese plazo y sus posi- 
bilidades de seguir acumu- 
lando azúcar se reducen 
drásticamente. En primer 
lugar, porque ello sólo es 
posible si la planta sigue 
suministrándole almidón o 
sucrosa y, en segundo lu- 
gar, porque a partir de este 
momento se inicia, con 
mayor o menor intensidad, 
la senescencia y, por tanto, 
la degradación del azúcar 
acumulado previamente. 

Por el contrario, los fru- 

En términos prácticos, 
venimos observando que 
son posibles incrementos 
del orden de 1" a 3"Brix 
sobre el contenido en azú- 
car de las variedades testi- 
go. Estos incrementos re- 
quieren, como hemos indi- 
cado anteriormente, de una 
presencia más prolongada 
del fruto sobre la planta, 
período durante el cual se 
sigue produciendo una ga- 
nancia en los rendimien- 
tos. 

El que esto se produzca 
de este modo, tiene una 
gran importancia a la hora 
de la calidad del melón. 
puesto que su factor más 
representativo es el conte- 
nido en azúcar. Natural- 
mente que el techo en el 
nivel de azúcar de un fruto 
en estado de recolección 
depende de multitud de 
factores. El que resume to- 
dos ellos es la cantidad de 
energía que la planta 
transforma en almi- 
dónlazúcar e incorpora al 
fruto. Por ello, tanto la 
cantidad de energía solar 
que incide sobre la planta, 
como la capacidad de ésta 
para transformarla en azú- 
car, son determinantes de 
la calidad final del fruto. 
Cuando por falta de luz o 
por deficiencias nutricio- 
nales o por su estado sani- 
tario, la planta produce po- 
cos azúcares, no puede 
producir frutos de calidad. 

La consecuencia práctica 
de estas consideraciones 
es que permiten proceder a 

HORTICULTURA INTERNACIONAL 8-MAY0'95 63 



'a- 



- - - 
MELON 

Figura 1 : 
Evolución del índice refractométrico* 

IRLL 1 

IRLL 2 

Punto 5 
de coseha 

1 O 15 20 Días desde 
la cosecha 

*Evoluci6n del indice refracrornirrico de un mel6n choreniois de largo 
consen,ación IRLL y de un rnelfln rhareniois standard IRN. cosechados o 
dos niveles distintos de azúcor I y 2 

la recolección de los fru- mos decir que se da,'siste- 
tos con un alto grado de máticamente, cuando la 
seguridad sobre su conte- planta sufre una crisis 
nido en azúcar. La regla a energética, teniendo a su 
seguir es realizar un mues- cargo frutos en estado de 
treo del índice refractomé- madurez. 
trico de los frutos que se Normalmente, en una consideran maduros y pro- 
ceder a la recolección 2-3 planta en la que parte de 

sus frutos están maduros, 
días de que éste haber otros en u n a  
haya alcanzado el nivel fase de desarrollo más o deseado. menos temprana que exi- 
Comportamiento fren- 
te a la vltrescencla 

La vitrescencia es un fe- 

gen de aq;ella el háximo 
de energía (almidón, nu- 

nómeno que tiene lugar en 
el interior del fruto, a par- 
tir del momento en aue 
éste ha alcanzado la madu- 
rez fisiológica y como 
consecuencia del inicio de 
la fase de senescencia, por 
el cual los azúcares acu- 
mulados inician su des- 
composición por fermenta- 
ción alcohólica. De ahí su 
nombre común de wavina- 
do», por el sabor y aroma 
que se desprende de un 
fruto que ha entrado en 
esta fase. 

Este fenómeno, aunque 
siempre va ligado a la ma- 
durez del fruto, puede o no 
producirse en función de 
determinadas condiciones. 
Aún cuando no está sufi- 
cientemente bien entendi- 
do el mecanismo que se re- 
gula su aparición, sí pode- 

Figura 2: 
Evolución de la consistencia de la carne* 

O 5 
Cosecha 

lntrevalo de  
consistencia 
6ptima del fruto 
comestible 

\ Consistencia LL 

# .  2- pnsistenpia N 

Días desde 
la cosecha 

*Evolución de la consistencia de la carne en un rnelóri rharentois de larga 
conservación LL y oiro standard N .  

timos ya han cubierto su blar de una diferencial 
ciclo biológico dependien- susceptibilidad a la vitres- 
te de la planta. cencia dependiendo de los 

En estas circunstancias distintos ;ipos de melón, y 
más aún, de un comporta- 

es cuando se inicia la vi- miento  varietal  diferente, 
trescencia que conducirá a dentro de los tipos. 
una rápida descomposición 
del frito.  El carácter larga conser- 

vación lleva asóciado un 
La vistrescencia, como comportamiento altamente 

descrito* puede dar- tolerante a la vitrescencia, 
se en los frutos maduros hecho que probablemente 
que permanecen en la tiene que ver con la falta planta. Sin embargo su de- de reconocimiento, por tección suele ser más fre- parte de la planta, del esta- 

do de madurez de sus fru- 
tos, como consecuencia 
del no desprendimiento de 

" Cuando por falta de luz o por 
deficiencias nutricionales o por su estado 

sanitario, la planta sintetiza pocos 
azúcares, no puede producir frutos de 

calidad." 

trientes, agua...). Frecuen- cuente en los frutos ya re- 
temente también, en ese colectados. Poco importa 
momento, la planta ha dis- que el desencadenante 
minuido su capacidad de hava tenido lugar o no 
asimilación de nutrientes y 
de fotosíntesis, por enveje- 
cimiento o enfermedad de 
raíces, hojas y demás teji- 
dos. En esta situación, el 
vegetal decide destinar su 
producción de reservas a 
los frutos en desarrollo, en 
menoscabo de los ya ma- 
duros, puesto que estos úl- 

- 
mientras el fruto permane- 
cía en la planta. Lo real- 
mente interesante es poder 
establecer un mecanismo 
de control, que nos garan- 
tice que no tendrá lugar 
durante el proceso comer- 
cial del melón. 

En general, se puede ha- 

etileno. 

La consecuencia final, 
que de este carácter se de- 
riva, es que las variedades 
de larga conservación ga- 
rantizan la durabilidad y 
calidad de los frutos a lo 
largo del proceso comer- 
cial, no sólo en cuanto a 
su aspecto externo, consis- 
tencia y nivel de azúcar, 
sino también en cuanto a 
la no vitrescencia. 

Soluciones a proble- 
mas fltosanltarlos 

Actualmente el melón es 
uno de los cultivos más in- 
tensivos y especializados 
de toda la horticultura. 
Ello ha traído consigo el 
desarrollo de problemas fi- 
tosanitarios de muy difícil 
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rios a corto y medio plazo. 

Melón Solo F l ,  tipo Rochet, de Nunhems Semillas 

solución, agravados por la 
necesidad de prescindir 
del empleo de productos 
químicos para su trata- 
miento o de reducirlos al 
máximo cuanto menos. 

En realidad. la solución a 
una gran parte de estos 
problemas ha de ser gené- 
tica. Bien sea mediante la 
incorporación de las co- 
rrespondientes resistencias 
o tolerancias directas, 
como para Fusarium, oi- 
dio, etc., o mediante la in- 
corporación a las plantas 
de características que re- 
pelan a los vectores trans- 
misores de dichas enfer- 
medades. como en el caso 
de algunas virosis. 

Para algunos parásitos, la 
genética da grandes solu- 
ciones y con poco coste 
para la planta. En cambio, 
en el caso de parásitos tan 
sofisticados como los vi- 
rus, que utilizan el sistema 
genético y fisiológico del 
vegetal, las resistencias 
consumen mucha energía 
para expresarse, lo que re- 
duce considerablemente 
las capacidades de la plan- 

ta para el resto de sus fun- 
ciones: productividad, ca- 
pacidad de adaptación, etc. 
De ahí que debamos apro- 
vechar todas aquellas solu- 
ciones indirectas que la 
tecnología nos permita 
para soslayar estos proble- 
mas. 

El primero de ellos es 
que el melón sea un culti- 
vo seguro y rentable para 
el agricultor de cualquier 
rincón del mundo donde 
sea normal su cultivo. 

L El segundo es que el con- 

de las raíces. 

Desarrollos comercla- 
les 

La puesta en práctica de 
las mejoras que la actual 
ingeniería genética permi- 
te, deberá producir impor- 
tantes reajustes en el co- 

Y La alta especialización del melón como 
cultivo intensivo ha llevado también a un 

mayor desarrollo de los problemas 
fitosanitarios en general. La solución a 
este tipo de problemas radica sobre todo 

a la mejora genética, mediante la 
incorporación de resitencias o 

tolerancias directas, incorporación a las 
plantas de características que repelan a 

los vectores transmisores de dichas 
enfermedades, etc." 

Un desarrollo previsible, 
a medio plazo. es la intro- 
ducción del injerto en el 
cultivo del melón. Diver- 
sos ensayos realizados en 
este sentido conducen a 
pensar que la técnica es 
completamente viable y 
que puede aportar solucio- 
nes a diversos problemas 

mercio a nivel mundial del 
melón, especialmente por 
el hecho de ofrecer una 
mayor garantía en la cali- 
dad del producto y por 
permitir un manejo corner- 
cial más flexible. 

Para Nunhems Semillas 
hay dos objetivos priorita- 

sumo de melón por el pú- 
blico se incremente, de 
manera que la demanda 
del producto haga aumen- 
tar las superficies de culti- 
vo. Son dos objetivos que 
se complementan mutua- 
mente, pero que tienen un 
matiz diferencial impor- 
tante. A saber, que mien- 
tras el primero tiene en 
consideración las fórmulas 
tradicionales de la mejora 
vegetal, en cuanto a resol- 
ver los problemas que el 
cultivo plantea al agricul- 
tor y sus necesidades de 
calidad, el segundo tiene 
en cuenta exclusivamente 
al consumidor final y sus 
criterios de calidad especí- 
ficos, que no tienen por- 
qué coincidir con los pri- 
meros. 

Detrás de este plantea- 
miento subyace para 
Nunhems el imperativo de 
mejorar continuamente los 
resultados económicos de 
los productores, garantizar 
a todo el sector comercial 
la durabilidad y fiabilidad 
del producto durante todo 
el proceso de comerciali- 
zación y asegurar al con- 
sumidor final su satisfac- 
ción de consumirlo. 

Algo de lo que todo el 
sector melonero debe ser 
consciente es que cuando 
el consumidor final acuda 
en busca de un melón, no 
debe albergar ninguna 
duda sobre su satisfacción 
cuando lo deguste, porque 
esa seguridad en la satis- 
facción será el motor de 
nuevas compras." 

JAVIER BERNABEU 
Nunhems Semillas S.A. 
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