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Calidad de almendras en régimen
de riego deficitario

Impacto de estrategias de riego deficitario controlado
y riego parcial sobre el rendimiento y la calidad de
almendras cv ‘Marta’.
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El cultivo del almendro
(Prunus amygdalus L.) en la re-
gién mediterrdnea se realiza tra-
dicionalmente en secano, siendo
la disponibilidad de agua un
factor limitante; sin embargo, el
rendimiento y la calidad de los
frutos responden positivamente
al riego. En los tltimos afios se
estdn ensayando técnicas de rie-
go para el ahorro de agua, como
el riego deficitario controlado
(RDI), donde se reduce el aporte
de agua a la planta durante la

fase de menor sensibilidad al es-
trés hidrico, y el riego parcial
(PRD), en el cual aproximada-
mente la mitad del sistema radi-
cal se somete a secano, mientras
la otra mitad es irrigada. El ob-
jetivo del presente estudio fue
determinar el impacto de estra-
tegias de RDI y PRD sobre el
rendimiento y la calidad de al-
mendras cv ‘Marta’ en el mo-
mento de la cosecha y durante
la conservacion.

El trabajo se realizé duran-

te 3 anos (2006-2008) en cola-
boraciéon con el Departamento
de Produccion Vegetal, Univer-
sidad Politécnica de Cartagena
y estd incluido dentro del pro-
yecto Irriqual - Sustainable or-
chard irrigation for improving
fruit quality and safety (http:/
www.irriqual.com/) financiado
por la Unién Europea, en el cual
participan 8 paises de la region
mediterrdnea.

En 2006, se ensayaron 5
tratamientos: I) riego al 110%
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de ETc durante todo el afio (FI);
I1) riego al 110% de ETc duran-
te todo el ano y al 50% en el pe-
riodo de rdapida acumulacién de
materia seca (desde junio hasta
la cosecha) (RDI50); III) PRD a
70% de ETc (PRD70); IV) PRD
a 50% de ETc (PRDS50); V)
PRD a 30% de ETc (PRD30).
Para cada régimen de riego se
determiné la produccién por
hectarea, el nimero de frutos
por drbol y la eficiencia del uso
de agua (WUE), expresiandose
como el cociente entre la pro-
duccion de almendra y la canti-
dad de agua aplicada.

Sobre las semillas de al-
mendra se determinaron pard-
metros fisicos (dimensiones,
peso medio, color de la piel,
fuerza de ruptura), quimicos
(actividad del agua, contenido
de agua, cenizas y aceite, com-
posicién de azicares, actividad
antioxidante, fenoles totales,
acidez y contenido en tocofero-
les). Los resultados mostraron
que los tratamientos de riego
PRD70, PRD50 y RDIS0 no
afectaron negativamente ni al
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rendimiento ni a la calidad de
las almendras, mientras que en
los darboles bajo PRD30 se ob-
servé una reduccion en el rendi-
miento y en las dimensiones de
los frutos, aunque obteniendo
un mayor ahorro de agua. En los
afios 2007-2008 los tratamientos
I) riego al 110% de ETc durante
todo el aio (FI); II) riego al
110% de ETc durante todo el
aiio y al 30% desde junio hasta
la cosecha (RDI); III) PRD al
50% de ETc (PRD) se compara-
ron también con un tratamiento
de secano (NI). Se determinaron
los mismos pardmetros que en

el aino 2006 (los andlisis fisicos
también se hicieron sobre los
frutos con cdscara) y se realiza-
ron determinaciones microbio-
l6gicas (hongos y levaduras,
bacterias mesofilas totales) y
andlisis sensorial (utilizando un
test de comparacién miiltiple).
Los resultados confirmaron que
los tratamientos de riego PRD y
RDI no redujeron el rendimien-
to y la calidad de las almendras,
donde no se encontraron dife-
rencias en los atributos evalua-
dos respecto a las almendras ob-
tenidas en FI. La estrategia de
riego PRD resulté mas efectiva
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en el mantenimiento del rendi-
miento, aunque con un menor
ahorro de agua, que la de RDI;
no hubo diferencia en este pard-
metro entre los drboles bajo
PRD respecto a FI en los dos
afios, mientras los drboles bajo
RDI mostraron una reduccion
en el 2008.

Las almendras de cada tra-
tamiento en el 2007 fueron al-
macenadas con cdscara durante
9 meses, para evaluar el efecto
de los diferentes regimenes de
riego sobre la calidad durante la
conservacion. Inicialmente vy
después 2, 5y 9 meses se deter-
minaron color de la piel, fuerza
de ruptura, contenido de aceite,
composicion en azicares, activi-
dad antioxidante, fenoles tota-
les, acidez y niimero de perdxi-
dos.

No se encontraron diferen-
cias en los pardmetros de cali-
dad evaluados entre las almen-
dras obtenidas en RDI y PRD
respecto a FI, mientras con la
ausencia de riego (NI) las al-
mendras mostraron un color di-
ferente de la piel, una mayor

pérdida de actividad antioxidan-
te y fenoles durante la conserva-
cién, un mayor contenido en
azucares y en particular en saca-
rosa, y una peor apariencia ge-
neral respecto a las almendras
obtenidas en RDI, PRD y FI.

La misma prueba de con-
servacion se estd ensayando so-
bre las almendras de la cosecha
2008, para confirmar los resulta-
dos obtenidos en el 2007. En
conclusién, los resultados pare-
cen indicar que las dos estrate-
gias de riego (PRD y RDI) tie-
nen un potencial comercial para
el cultivo del almendro, ya que
influyen positivamente sobre el
rendimiento y la calidad de los
frutos in comparacién con la au-
sencia de riego, permiten el aho-
rro de agua y aumentan la efi-
ciencia de uso de ésta.

Se hace necesario un estu-
dio para evaluar la respuesta de
la planta a estos regimenes de
riego a largo plazo, y ademds
para establecer cual de las dos
estrategias se adapta mejor al
cultivo del almendro.
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ULMA Agricola cumple con la normativa europea de disefio, fabricacion
y montaje con el objetivo de ofrecer productos con Calidad Total.

UNE EN 130311

HORTICULTURA INTERNACIONAL W
71-SEPTIEMBRE 2009 _J




