ACTUALIDAD

El panga, un pescado cuestionado,
4 ® ®
amplia su presencia comercial

Las importaciones de productos pesqueros asidticos crecen, sin que las Administraciones asuman la
necesidad de realizar controles higiénico-sanitarios y de efiquetado y trazabilidad més rigurosos

ESCRIBE Jokee Garcia

a creciente presencia en
Llos mercados comunitarios

de pescado procedente de
terceros paises plantea la ur-
gente necesidad, desde el pun-
to de vista del sector pesquero
espafol, de que las distintas
Administraciones extremen los
controles higiénico-sanitarios y
también el cumplimiento de las
exigencias de etiquetado y tra-
zabilidad comunitarias, para que
la competencia comercial con
respecto a las especies que cap-
turan los pescadores europeos
se desarrolle en igualdad de
condiciones y oportunidades.
Como es sabido, mds del 60%
del pescado que se consume en
la Unién Europea es importado
y el prondstico es que ese por-
centaje crecerd en los préximo
anos, en funcién de la fuerte y
sostenida demanda que plan-
tean los consumidores, con in-
dependencia de bajadas coyun-
turales.
Los ndmeros expresan con clari-
dad la tendencia de las importa-
ciones de productos pesqueros.
Con datos de la Agencia Tributa-
ria espafola, técnicos de la Coo-
perativa de Armadores de Pesca
del Puerto de Vigo han realiza-
do un seguimiento estadistico
de la evolucién de las importa-
ciones procedentes de China,
Corea, Tailandia y Vietnam (ver
graficos).
Uno de los aspectos mas rele-
vantes de dicho seguimiento es
que el conjunto de las importa-
ciones asidticas de pescado a los
mercados espafioles crecieron,
desde 2004 a 2007, de 71.000
toneladas a 168.000 toneladas
y que en 2008, con respecto a
2007, se produjo un ligero des-
censo hasta las 162.000 tonela-
das.
Otros aspecto resefable es que
el Unico de esos cuatro paises
que no registré ningln retro-
ceso en sus exportaciones de
pescado a Espafia fue Vietnam,
cuya progresiéon en el periodo
estudiado es realmente Ilamati-
va: en 2004 ese pafs introdujo
en los mercados comunitarios y
a través de Espafa unas 11.000
toneladas de pescado. En 2008
los productos pesqueros de esa
procedencia totalizaron 55.000
toneladas. La préctica totalidad
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El segumien-
to estadistico
de las im-
portaciones
espaiiolas de
pescado pro-
cedente de
paises asia-
ticos, revela
una tendencia
practicamen-
te constante
al crecimien-
to. (Datos de
la Agencia
Tributaria,
elaboracion
ARVI).

® 2004 ® 2005 ® 2006

2007 ® 2008

2005 2006

2007

2008

China

Corea 15.902
Tailandia | 3.039
Vietnam |11.166

69.204
17.744

3.489
18.624

80.143
20.375

9.156
34.304

82.618
21.300
17.547
46.621

22303
12.748
22.307
55.588

TOTAL 71.631

109.062 | 143.978

168.086 | 162.746

Analisis cientificos
independientes reve-
lan deficiencias sani-
tarias en el panga

de ese pescado es panga, una
especie cultivada en aguas del
delta del Mekong y cuyas con-
diciones higiénico y sanitarias
han sido cuestionadas y del que
Espafia es uno de los principa-
les consumidores europeos.

Competencia desleal

En medios pesqueros, tanto de
la industria extractiva como de
la transformadora y de la acui-
cultura, se considera que la cre-

Las exportaciones
de panga vietnamita
se han multiplicado
en los ultimos anos

ciente e imparable presencia de
distintas presentaciones comer-
ciales de panga en los puntos
de venta al publico de Espafa
constituye una forma de com-
petencia desleal para el pescado
comunitario.

En este sentido hay que recor-
dar que controles cientificos
realizados a mediados del afo
pasado por los laboratorios de
la patronal conservera espafo-
la ANFACO-CECOPESCA, con

Las Administracio-
nes se muestran
renuentes a mejorar
los controles

sede en Vigo, han revelado la
presencia de agentes patégenos
(listeria y c6lera), en muestras
comerciales de esa especie. Di-
chos controles fueron solicita-
dos en su momento en el marco
de una investigacién periodisti-
ca, que realizé el matutino “El
Correo Gallego”.

Por esas mismas fechas, tam-
bién el Instituto de Investiga-
ciones Marinas-CSIC analiz6
la “Calidad higiénico-sanitaria



y nutricional del filete de pan-
ga descongelado”. Entre otros
aspectos, ese estudio revel6
graves deficiencias en el etique-
tado de las muestras recogidas.
Por ejemplo, en ninguno de los
envases estaba correctamente
identificada la especie utilizada
o directamente se omitia ese
dato. También se observé que
en algunos casos la procedencia
de ese pescado se atribufa a la
pesca extractiva, cuando en rea-
lidad es producido por la acui-
cultura de agua dulce. Aunque
estos extremos se consideran
hechos probados, la promocién
del panga como sustitutivo de
la merluza o el gallo, entre otras
especies, no solamente es habi-
tual sino también creciente por
parte de la gran distribucién.

Una especie cuestionada
Ricardo Pérez Martin, el inves-
tigador del 1IM-CSIC que diri-
gi6 la elaboracién del informe
mencionado, comenté a PESCA
INTERNACIONAL que en un
contexto de creciente demanda
por parte de los consumidores
de productos de alimentacion
saludables, la incorporacién
del panga a la dieta resulta un
contrasentido porque, ademads
de los negativos factores sefiala-
dos, sus propiedades nutriciona-
les son muy pobres comparadas
con el pescado salvaje, en par-
ticular si se consideran las es-
pecies capturadas por las flotas
comunitarias.

Aunque las distintas Adminis-
traciones se han mostrado poco
dispuestas a reconocer la nece-
sidad de extremar los controles
de las condiciones higiénico y
sanitarias de las importaciones
de productos pesqueros proce-
dentes de terceros paises, hay
que recordar una investigacion
del periédico gallego mencio-
nado y las denuncias de varias
organizaciones pesqueras, entre
ellas ARVI, relacionadas con el
panga que originaron una serie
de iniciativas politicas en el Par-
lamento Europeo y también en
el de Galicia.

El entonces eurodiputado Da-
niel Varela (PP), dirigi6 varias
preguntas a la Comisién que fi-
nalmente pusieron en evidencia
la necesidad de un mayor rigor

Aunque las
presentacio-
nes comer-
ciales de los
filetes de
panga son
atractivas, su
propiedades
nutricionales
son escasas.

Analisis y recomendaciones
de los cientificos

Los investigadores del Insti
tuto de Investigaciones Ma
rinas-CSIC recomiendan que
el etiquetado de ese tipo de
producto (analizaron muestras
comerciales de panga en filetes
descongelados), “debe ser me-
jor controlada”. Se menciona
también que en ninguna de las
muestras recogidas aparecia

correctamente identificada la
especie.

Los investigadores advierten
que no consideran representa
tivos los resultados por el nu-
mero de muestras analizadas,
pero senalan que “sorprende
que un producto descongelado,
como es el caso, aparezcan va-

lores tan altos de los recuentos
de microorganismos totales,
cercanos al limite admisible
por la legislacion”. Atribuyen
esta circunstancia al hecho de
que el periodo de caducidad de
los productos estudiados, en
vasados por las propias gran-
des superficies, es muy breve
para evitar problemas que se

podrian producir a raiz de fluc
tuaciones de temperatura

Dadas la forma y las locali-
zaciones de la produccién del
panga, se cree muy convenien
te realizar andlisis de posibles
contaminantes de manera
aleatoria en las partidas im-

portadas.

Javier Osepa
Gerente
APROMAR

a Asociacion

Empresarial de

Productores de Cul-
tivos Marinos de Esparnia
(APROMAR), recono-
cida desde 1986 como
Organizacion de Produc-
tores (OPP30), atribuyo
la creciente difusion de
panga en Espaiia a “la
caida que ha experimenta-
do el consumo de pescado
en general y también el
menor gasto en productos
de alimentacion. Aunque
el panga es un pescado
de mala calidad, su bajo
precio es, en las circuns-
tancias mencionadas,
determinante tanto para
consumidores particulares
como institucionales”. El
Juicio pertenece a Javier
Ojeda, gerente de esa
organizacion, quien en
declaraciones a PESCA
INTERNACIONAL tam-
bién se mostré partidario
de que se apliquen “los
superexigentes controles y
requisitos que tienen que
superar los productos de
la acuicultura espafiola en
materia higienico-sanita-
rias a las importaciones
pesqueras procedentes de
terceros paises”. 3,
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en los controles. En Galicia s 1- . 1-.1- :

en la anterior legislatura, fuZ ROSO QU ' n G nG q U Iere SUS I U I r

el propio portavoz del grupo /

lpcalmipierd e 0 panga en los menus escolares

diputado autonémico Alberto

Nuiiez Feijod, hoy presidente ; : S :

de la Xunta, quien pregunto al |  El diputado Daniel Varela Suanzez-Carpegna propone regular la exhibicion comercial de los productos pesqueros
ejecutivo y de manera critica,

sobre la presencia habitual de

panga en la dieta de comedo- fines del pasado mes de

res escolares y de otras insti- Amayo la titular de la Con- A la izquier-
tuciones. selleria del Mar, Rosa da, Rosa

La Asociacién Empresarial de Quintana, anuncié que es su Quintana,
Productores de Cultivos Ma- intencién promover el consumo conselleira de
rinos (APROMAR), la Unién de pescado gallego en los co- Mar del nue-
de Consumidores de Galicia y medores escolares, para sustituir vo Gobierno
otras organizaciones similares al panga, una especie de cultivo de Galicia.
de otras comunidades espafo- fluvial. Quintana explicé que A su lado,
las y la patronal pesquera es- su proposito esta guiado por el Daniel Varela
panola CEPESCA, también se lema “Sin excluir a nadie, pero Suanzez-
han manifestado de manera apostando por nuestros produc- Carpegna,
critica sobre la presencia, en tos pesqueros”. diputado
los puntos de venta al publico Desde la propia Conselleria y a autonémico
y principalmente en las gran- demanda de los medios de co- del PPdeG.
des superficies, de un pesca- municacién, se matiz6 el anuncio

do considerado bajo sospe- de la conselleira en el sentido de  rias y de seguridad alimentaria que alcanza ese pescado.

cha. No obstante la difusién que “no se trata de prohibir el de la produccién y manipula- El anuncio de Quintana ha sido

comercial de esa especie en consumo de esa especie proce-  cién del panga estdn duramente recibido con satisfaccién en me-

Espafa, cuyo acceso a Esta- dente del delta del rio Mekong,  cuestionadas por organizaciones dios pesqueros, ya que se valora

dos Unidos, por ejemplo, ha en Vietnam, sino apostar por el  pesqueras y de consumidores es- como un sintoma claro de una

sido prohibido por las autori- pescado capturado por la flota  pafolas. nueva sensibilidad por parte de

dades sanitarias de ese pafs, gallega, cuyas caracteristicas  Hay que sefnalar que el bajo pre- la Administracién autonémica,

ha crecido como lo demues- alimentarias y sanitarias son su-  cio de esa especie en los puntos  respecto a la competencia que

tran las cifras de importacio- periores”. de venta al pulblico constituye supone para las capturas de

nes de productos pesqueros No obstante, Quintana record6  uno de los mdas poderosos argu- nuestra flota una especie cu-

de pafses asiaticos.d, que las condiciones del sanita-  mentos para la difusién comercial ~ yas presentaciones comerciales
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y precio son atractivos para los
consumidores domésticos e ins-
titucionales, pero que sus con-
diciones higiénicas y sanitarias,
ademas de sus propiedades nu-
tricionales, son inferiores tanto
a las del pescado salvaje como a
las del que produce la acuicultura
espanola.

Comecio libre pero justo

Si el nuevo poder ejecutivo de
Galicia ha anunciado que tomara
la iniciativa de sustituir el pan-
ga en los comedores escolares

Las exigencias de la
UE en sanidad son
altas y repercuten
en los precios

por pescados capturados por la
flota gallega, representantes del
Partido Popular de Galicia en el
Parlamento Autonémico también
preparan iniciativas similares,

respecto a dicha especie.

Es el caso del diputado Daniel
Varela Suanzez-Carpegna, quien
estd familiarizado con el proble-
ma ya que posee abundante y
pormenorizada informacién so-
bre dicha especie, la mayor parte

“Estamos investigando si el Gobierno

de ella recogida durante su etapa
como eurodiputado.

En declaraciones a PESCA IN-
TERNACIONAL, Varela Suan-
zez-Carpegna dijo: “Creo que
una cosa es el libre comercio, el
derecho a importar y exportar
libremente, y otra muy distinta
que con el comercio internacio-
nal se produzca competencia
desleal entre productos que tie-
nen que competir en un mismo
mercado”.

El ahora diputado autonémico
sefialé que “en la UE las exigen-

La oferta comercial
de pescado debe cla-
sificarse para infor-
mar al consumidor

cias técnico-sanitarias, medio-
ambientales y sociales son muy
altas y los precios resultan de los
costes de esas exigencias, de ma-
nera que la entrada de productos
fordneos tiene que cumplir los
mismos requisitos, porque de
lo contrario se estaria planteado
competencia desleal. Es lo que
los anglosajones denominan, en
una traduccién libre, “Comercio
libre si, pero Comercio justo”.

espanol subveciona la acuvicultura asiatica”

na informacion aparecida

en la

publicacién “Vietnam informa”  raz.

en su edicion del pasado mes de
abril y editada en ese pais asidtico,
poyo espanol

ciona en su sumario un

a pescadores vietanamitas”. El articulo
en cuestion dice que “pescadores en
varias provincias litorales se benefician
de una valiosa ayuda a transferira el

Gobierno de Espafa a través de

Organizacion de Alimentos y Agricultu-

ra de las naciones Unidas (FAO)”.

Se afirma que tal ayuda es producto de
“un proyecto sellado hoy en esta capital

por el viceministro anfitrién de

cultura y Desarrollo Rural, Le Van Tam
Andrew Speedy, representante de la

FAO en Hanoi”. la ayuda, califi
“paquete asistencial”, es por v
unos 20 millones de dolares

da de

men-

las la

Varela Suanzez-Carpegna,
presentado una bateria de preguntas
Parlamentarias, ha declarado que “es-
tamos investigando la posible subven-
cion, nada menos que del Go
panol, a productos acuicolas asidticos”.
El diputado anuncié que “emprende-
remos las iniciativas oportunas para

caso de que la informacion resulte ve-

que ha

bierno es-

aclarar este aspecto, que de confir-

marse, constituiria, a nuestro juicio, un

auténtico escandalo”. Para el diputado
la estrategia de algunos de esos paises

gri-  asidticos es “primero introducirse en

nuestros mercados vy,

trias”.
or de

1 ambito

de aplicacion incuye también Camboya,
Indonesia, Filipinas, Sri lanka y Timoi

del Este.
Finalmente se asegura

ue “el programa

tiene como objetivo principal ayudar a

los pescadores a aumentar el cultivo

de productos acudticos en a de

la presevervacion ambiental y el

desarrollo sostenido”.

Hasta el momento son varias las
organizaciones pesqueras que
han dirigido a las Administra

ciones preguntas para aclarar
la indole de dicha ayuda, en el

una vez consoli
dados, radicarse aqui con sus indus-

Una de las propuestas de Vare-
la Suanzez-Carpegna, cuando
ocupaba un asiento de euro-
diputado, esta en vias de con-
cretarse: “La Comisién Europea
ha respondido y por escrito que
hara inspecciones en Asia y ha-
brd que esperar el resultado de
esas inspecciones”, comento
a PESCA INTERNACIONAL,
respecto a algunas de las de-
mandas que plante6 al ejecutivo
comunitario el ano pasado, res-
pecto a las condiciones de culti-
vo del panga.

La Comision Euro-
pea investigara las
condiciones del culti-
vo de peces en Asia

Informar al consumidor

Otra de las iniciativas del dipu-
tado del PPdeG que mads interés
ha despertado en medios pes-
queros es la relativa a la exhibi-
cién comercial de los productos
pesqueros en los puntos de venta
al publico.

Para Varela Suanzez-Carpegna,
“los mostradores deben distin-
guir claramente el origen de los
productos, si se trata de pes-
cado capturado o cultivado, si
procede de rio, lago o mar, si es
fresco, congelado o descongela-
do...”.

La propuesta esta dirigida a que
los consumidores “puedan ele-
gir con absoluta libertad y con
el maximo de informacién. No
se puede inducir a ventas con
informacién escasa o engafosa:
serfa un fraude al consumidor”.
En esta materia el diputado no
duda en afirmar que la oferta de
productos pesqueros “necesita de
mayor regulacién y control”, una
idea que comparten otros exper-
tos del sector, para quienes crear
una cultura de consumo de pes-
cado no solo es necesario, sino
que resulta imprescindible, para
defender el pescado comunitario,
cuya calidad esta comprobada y
controlada. J

El PP demandara
mas controles a
las importaciones

Durante un encuentro con
directivos de cofradias de
pescadores de Galicia en la
lacalidad pontevedresa de
Cambados que se produjo en
mayo pasado, el presidente
del Partido Popular, Mariano
Rajoy, anuncié que esta dis-
puesto a “dar la batalla” para
que el Estado optimice los
controles sobre las importa-
ciones pesqueras.

El PP asumio la necesidad de
que aquellos productos que
accedan a los mercados co-
munitarios “cuenten con las
mismas garantias de calidad”
exigibles a las capturas espa-
fiolas, para que la competencia
que suponen esas importacio-
nes se plantee en igualdad de
condiciones.

Rajoy se reunié con directi-
vos pesqueros gallegos acom-
panado por la eurodiputada
Carmen Fraga, que aspira a
ser reelegida y ocupar un es-
cano en la préxima legislatura
del Parlamento Europeo.{

CEPESCA aboga por OPPs
con mds presupuesto

La Confederacién Espafiola de
Pesca ha planteado a las auto-
ridades pesqueras espafiolas
que es necesario que la Orga-
nizaciéon Comun de Mercados
apoye un fortalecmiento de
las organizaciones de produc-
tores (OPPs), y las dote con un
prespuesto superior al actual,
para que puedan desarrollar su
cometido con eficacia.
Directivos de la patronal pes-
quera mantuvieron en mayo
pasado una reunién de trabajo
en la Secretaria del Mar, a la
que acudieron también otras
organizaciones pesqueras es-
pafiolas. El objetivo era anali-
zar, junto con representantes
de la Unidad de Mercados
Pesqueros de la Comisién Eu-
ropea, alternativas para una
futura reforma de la OCM.
CEPESCA plante6 que las OPPs
son “una herramienta clave
para la mejora de la comercia-
lizacién y gestién de los mer-
cados pesqueros”, cuya capa-
cidad se debe desarrollar.
También se transmiti6 a la Co-
misién que los mecanismos de
intervencién, en particular los
precios de referencia y de re-
tirada, deben ser revisados y
ampliados a otras especies. I,
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La calidad nutricional del pcmgo
es muy inferior a la del pescado salvaije

Lo composicion de esta especie asidtica de agua dulce es mucho mas baja en proteinas y dcidos omega y su uso
en comedores escolares y hospitalarios es desaconsejable

Ricardo Pérez Martin, profesor

de investigacin del Instituto de
Investigaciones Marinas de Vigo ha
realizado para PESCA INTERNA-
CIONAL un estudio comparativo

que avala las escasas propiedades
nutricionales del panga frente

al pescado salvaje. Pérez Martin
pertenece al Grupo de Investigacion
de Bioguimica de Alimentos del (SIC
que ha llevado a cabo, entre ofros,
un proyecto de “Buenas prdcticas
medioambientales en la industria de
la pesca para proporcionar valores
aradidos y soluciones orientadas a
una gestion eficaz y sostenible de
los recursos pesqueros”.

A continuacion reproducimos sus co-
mentarios acerca de lo composicion
del panga en comparacion con ofras
especies pesqueras capturadas por
la flota espariolo.

érez Martin, que trabajo
con datos extraidos de
Aquimer “Projet Compo-

sition nutritionnelle des pro-
duits aquatiques-www.nutraqua.
com”, concluye que “desde el
punto de vista nutricional, el pan-
ga, (especie de agua dulce que
estd siendo actualmente cultivada
de manera intensiva en rios del
continente asidtico), en compara-
cién con especies pesqueras sal-
vajes como el bacalao, la caballa,
la sardina, el rape o la albacora,
presenta contenidos similares en
cuanto a los principios inmediatos
(agua, proteinas, lipidos, cenizas,
glicidos) si bien, el contenido en
agua es ligeramente mds alto y el
de proteinas ligeramente inferior”.
Al profundizar en cada uno de

Pérez Martin

mundial en la prevencién de en-

estos contenidos, “se puede afir-  pertenece fermedades cardio-vasculares, del
mar que, en general, el aporte de  al Grupo de sindrome metabdlico y en general
proteinas y minerales beneficio-  Investigacion en la salud de los consumidores.

sos para la salud, estd presente en
mucha menor concentracion.” Los
beneficios que aporta la presencia
regular del pescado en la dieta ali-
mentaria son reconocidos a nivel

de Bioquimica
de Alimentos
del Instituto de
Investigaciones
Marinas en Vigo. saturados (PUFAs) que posee

“Una de las caracteristicas fun-
damentales que determinan
estos efectos beneficiosos es el
alto contenido de acidos poliin-

el pescado en comparacién con
otros alimentos (vacuno, porci-
no, vegetales). “Como se observa
en la tabla de abajo, el contenido
de PUFAs, en particular los ome-
ga3, en las especies marinas, tan-
to grasas como magras anterior-
mente citadas, es muy superior al
aportado por el panga”.

En concreto el contenido en EPA
y DHA, los principales PUFAs
omega3, “es muy inferior en el
caso del panga y la relacion ome-
ga-6/omega3, que se recomienda
que sea igual o inferior a 2, en el
caso del panga es superior a 4.”
Por todo ello, concluye Pérez
Martin, “la calidad nutricional
del panga es sensiblemente infe-
rior a la mayoria de los pescados
habitualmente capturados y co-
mercializados por la flota gallega
y por lo tanto no seria recomen-
dable sustituir estas especies por
panga para justificar las raciones
recomendadas de consumo de
pescado en comedores colectivos,
tales como los de las escuelas y
los hospitales, entre otros”. A

Composicion proximal de varias especies comerciales frente al panga

AG AG
MONOINSATURADOS OMEGA 3
l AG AG
| SATURADOS POLIINSATURADOS EPA DHA
‘i CABALLA 3 221 4.027 3.572 375 3.089 913 1057
1 SARDINA 2.469 4.324 2563 418 2.074 604 931
| BACALAO 98 64 205 25 188 52 124
LENGUADO 132 104 164 27 187 19 81
| RAPE 85 64 130 119 il 18 84
ALBACORA 514 513 456 58 390 65 286
| PANGA 467 438 168 139 29 2 17
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