STAR LECHE

Nuevas estrategias nutricionales
en vacuno de leche

El precio de los cereales ha experimentado un incremento
importante en los ultimos afos que tiene una gran repercusion
en el sector ganadero, ya que sufte en primera persona la
consiguiente subida del precio de los piensos para

alimentacion animal.
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i bien existen varios factores, cli-

matologicos entre ellos, que afec-

tan a la produccion de cereales in-

fluyendo en dicha subida, es
necesario prestar especial atencion a las
nuevas propuestas que promueven su uso
como biocombustibles, necesidad poten-
ciada por la comunidad internacional tal y
como viene expresado en el Protocolo de
Kyoto.

Asimismo, la Politica Agricola Coman
(PAC) en el horizonte del 2020 marca unos
objetivos para estimular un crecimiento
sostenible, inteligente e integrador en Eu-
ropa. En la Resolucion de la comunicacion
del 18 de noviembre de 2010, la Comisién
Europea, plantea como uno de los desafios
el “medio ambiente y cambio climatico”,
senalando la necesidad de realizar mayores
esfuerzos para reducir la emision de gases
de efecto invernadero.
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Teniendo en cuenta que uno de los princi-
pales objetivos fijados es la reduccion de
emisiones contaminantes, cobra especial im-
portancia el estudio de medidas que consigan
controlar las emisiones de metano por el ga-
nado vacuno. En este sentido, en los Gltimos
anos aumentaron exponencialmente el ni-
mero de articulos cientificos que abordan el
uso de alternativas eficaces en la nutricion de
rumiantes que consigan reducir al maximo el
impacto ecologico de dichas emisiones. El
empleo de extractos vegetales con este fin es
una de las alternativas que actualmente tiene
una mejor acogida tanto por la comunidad
cientifica internacional como por el consu-
midor final y que, por tanto, se abordaran
con mayor profundidad a continuacion.
Cabe destacar, que estudios recientes reali-
zados en el Servicio de Investigacion Agraria
de los Estados Unidos, han comprobado que
el lapulo, utilizado tradicionalmente en la

produccion de cerveza para limitar el creci-
miento bacteriano, es capaz de reducir el cre-
cimiento y la produccion de amonio por
parte de las bacterias hiperproductoras de
amonio (HAP) (Flythe y Aiken, 2010) y de
esta forma reducir la emision de gases conta-
minantes.

Los estudios sobre el empleo de nuevas
materias primas y la aparicion de este cre-
ciente nimero de publicaciones también esta
motivado por la prohibicién del empleo de
ion6foros (monensina), como promotores de
crecimiento en ganado vacuno desde el 1 de
enero de 2006 (Reglamento (CE) N°
1831/2003 del Parlamento Europeo y del
Consejo de 22 de septiembre de 2003 sobre
los aditivos en la alimentacion animal). Ade-
mas de las conocidos efectos beneficiosos de
los ionoforos sobre la salud de los animales,
como la disminucion en la incidencia de apa-
ricion de acidosis ruminales y la mejora del
ratio acetato:propionato; estos compuestos
inhiben la produccion de bacterias produc-
toras de amonio, con la consiguiente mejora
medioambiental al reducir las emisiones de
metano.

Suplementacion con extractos vegetales,
una alternativa rentable

A lo largo de la historia, las plantas han sido
empleadas por sus propiedades medicina-
les, no solo por los beneficios que aportan a
la salud humana, sino también para mejorar
la salud del animal. Los compuestos quimi-
cos que producen las plantas como parte de
su actividad metabdlica, fitoquimicos y fi-
tobidticos, pueden ser empleados como
“antibidticos naturales” puesto que son
menos toxicos y estan libres de residuos,



pudiendo ser empleados en la produccion
de ganado ecoldgico. Por ello, los estudios
mas recientes se centran en su utilidad
como promotores de crecimiento en ru-
miantes por su capacidad para regular la
flora microbiana ruminal.

Efectos sobre el ambiente ruminal

Hasta el momento, los estudios realizados
sobre los efectos de los extractos vegetales en
la salud de los rumiantes, se centran en sus
efectos sobre la flora ruminal, mas que sobre
su accion especifica sobre microorganismos
concretos. La revision realizada por Rochfort
et al (2008) destaca que su utilizacion per-
mitira mejorar el metabolismo ruminal,
siempre que se realice una combinacion y se-
leccion cuidadosa de los extractos empleados
que permita una eficiente manipulacion de
las fermentaciones microbianas en el rumen.
Estudios anteriores ya senalaban, ante la apa-
ricion de resultados contrapuestos sobre sus
efectos, que el tipo de dieta empleada influia
claramente en su eficacia. Como consecuen-
cia, surgieron numerosas investigaciones
sobre la accion de diferentes aceites esencia-
les administrados a las dietas comerciales
mas utilizadas en las regiones donde se reali-
zaron los estudios, intentando averiguar cual
es la combinacion mas eficiente. Es impor-
tante tener en cuenta que para poder obser-

var los efectos beneficiosos de estos suple-
mentos es necesario un periodo de adapta-
cion a la dieta suministrada de aproximada-
mente 28 dias.

Los efectos directos sobre la poblacion
microbiana ruminal se deben principalmente
a su papel como fuente natural de antibioti-
cos frente a bacterias Gram positivas
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Sus efectos sobre la produccion de acidos
grasos volatiles (AGV) se deben a la selec-
cion de los microorganismos ruminales, al
reducir la actividad de las bacterias Gram
positivas productoras de acetato, butirato,
formiato, lactato, hidrogeno y amonio, se
consigue aumentar la proporcion de bacte-
rias Gram negativas productoras de propio-

Las raciones suplementadas con extractos
vegetales tienen una mejor eficiencia energética
v modifican la ingesta de los animales,
obteniendo un menor indice de conversion

(Cowan, 1999). En este sentido, es impor-
tante destacar el papel que juegan diferentes
aceites esenciales (timol, limoneno, guaya-
col) al inhibir no solo la actividad bacteriana,
sino también el desarrollo de protozoos y
hongos. Esta actividad antibiotica se debe
principalmente a las propiedades quimicas
de los terpenoides y compuestos fendlicos,
que acttian frente a bacterias hiperproducto-
ras de amonio (Helander et al, 1998). La ac-
tividad frente a los protozoos es mas evi-
dente cuando se emplean saponinas, como la
Yucca schidigera.

nato y succinato. De esta forma, se consigue
incrementar la concentracion de propionato
que podra ser empleado como precursor glu-
coneogeénico.

Los efectos del uso de extractos vegetales
sobre el metabolismo del nitrégeno ruminal
se deben principalmente a la accion de las sa-
poninas, que al reducir la actividad de los
protozoos consiguen reducir la produccion
de amonio (Sliwinski ef al, 2002); y de los
aceites esenciales (AE) que reducen la de-
gradacion de las proteinas y de esta forma
promueven el escape de nitrogeno desde »»
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el rumen. Los mecanismos por los que estos
AE consiguen sus efectos son variados e in-
cluyen la reduccion del ratio de desamina-
¢ion en el rumen, la disminucion de la activi-
dad de las bacterias proteoliticas, el descenso
del ratio de produccion de amonio y la dis-
minucion del nimero de bacterias producto-
ras de amonio

Dentro de los efectos que tienen los ex-
tractos vegetales sobre el ambiente ruminal,
tienen una incipiente relevancia sus efectos
sobre la produccion de metano, debido al
gran impacto ambiental y social que supon-
dria el encontrar alternativas eficaces que
consigan reducir la emision de gases con
efecto invernadero. Este hito conseguiria

el estrés y la incidencia de acidosis lactica ru-
minal, ALR (Hosoda et al, 2006; Hernandez
et al, 2009; Yang et al, 2010).

Asimismo, también existen estudios que
demuestran la actividad antioxidante de fla-
vonoides como la quercitina y de polifenoles
como los taninos, que entre sus efectos bio-
16gicos se ha demostrado que son capaces de
reducir la cantidad de radicales libres (Roch-
fort et al, 2008).

Como resumen, destacar la mejora del
rendimiento productivo de los rumiantes su-
plementados con extractos vegetales al con-
seguir mejorar la eficiencia energética de las
raciones, y modificar la ingesta de los anima-
les mejorando asi sus indices de conversion.

Se atribuye a la suplementacion con algas la
capacidad de seleccionar la poblacion de
protozoos ruminales, influyendo asi en la
proporcion de acidos grasos de cadena corta

aproximarse a la consecucion de los objeti-
vos marcados por la Uniéon Europea dentro
del nuevo marco de la PAC y del protocolo
de Kyoto.

Debido a este gran impacto existen nu-
merosos estudios recientes en los que se
puede apreciar la gran controversia e interés
que suscita su empleo en la alimentacion de
rumiantes. Como resumen, puede destacarse
que los efectos mas beneficiosos estan des-
critos con el uso de taninos, saponinas y acei-
tes esenciales (principalmente de ajo) La ad-
ministracion de taninos debe realizarse a
dosis bajas para evitar problemas de digesti-
bilidad de la fibra. El empleo de saponinas
consigue reducir la degradacion proteica y
favorecer la sintesis de proteina microbiana,
supuestamente debido a los efectos anti-pro-
tozoarios de las saponinas. Estudios recien-
tes sefialan que con el uso de saponinas se
podria conseguir reducir entre un 15% y un
40% la produccion de metano (Martin et al,
2010).

Efectos sobre la salud y el rendimiento
de los animales

Gracias al incremento del nimero de estu-
dios publicados se puede asegurar la eficacia
de los fitoquimicos a la hora de reducir la in-
cidencia de timpanismos y la produccion de
espuma a nivel ruminal. Concretamente, el
uso de aceites esenciales, como el cinamal-
dehido, consigue mejorar la ingesta, reducir
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A todos estos efectos beneficiosos, se une la
buena aceptacion por el consumidor final del
empleo de estos “antibidticos naturales” en
nutricion animal, lo que hace realmente ne-
cesario profundizar mas en las investigacio-
nes para lograr una buena férmula que se
adapte a las necesidades de la ganaderia ac-
tual.

Otras alternativas. Futuras
investigaciones

Empleo algas y microalgas
Desde la antigiliedad, las algas han sido utili-
zadas como fuentes alimenticias de la mas
alta calidad. Los estudios de nuevas materias
primas en alimentacion animal han derivado
en los tltimos afos hacia la inclusion de mi-
croalgas en el proceso de produccion. De
hecho, la alimentacion animal supone en la
actualidad aproximadamente un 30% del
consumo mundial de microalgas, principal-
mente de la Cyanobacteria Spirulina platen-
sis. Actualmente se abre un campo de estu-
dio realmente interesante debido a la gran
variedad de especies y la posible aplicacion
de las mismas como aditivos en piensos para
las diferentes especies de produccion.
Teniendo en cuenta que la alimentacion
animal representa la mayor parte del coste
total de la produccion ganadera, aproxima-
damente el 60% de los costes variables de
produccion, pequenas disminuciones de los

gastos asociados con la alimentacion tienen
repercusiones muy importantes sobre la ren-
tabilidad de las explotaciones. Es por ello,
que la posibilidad de obtener una fuente de
proteina alternativa se plantea como un reto
a corto plazo.

La explotacion comercial de los cultivos
de microalgas supone un avance para la in-
dustria alimentaria en general, y para el sec-
tor de piensos en particular, ya que las mi-
croalgas representan una fuente de proteina
con posibles aplicaciones en este campo de-
bido a su elevado valor proteico.

Los estudios consultados sefialan una
enorme variabilidad en la composicion, con
proporciones variables de proteina, acidos
grasos e hidratos de carbono, lo cual a su vez
representa una ventaja a la hora de incluirlas
en la alimentacion de las diferentes especies
animales. La principal ventaja radica en su
perfil de aminoécidos que, en algunas de las
especies estudiadas, es comparable a las me-
jores fuentes de proteinas tradicionales. Las
microalgas presentan también niveles altos
de vitaminas y oligoelementos y presentan un
bajo contenido en cenizas.

Las diferentes especies de microalgas di-
fieren tanto en composicion como en la
forma de empleo y tratamiento dependiendo
de la especie animal a la que sea destinado el
pienso. Existen numerosos estudios en el
campo de la acuicultura, ya que actualmente
supone la aplicacion mas frecuente de las mi-
croalgas en piensos. Han sido consultados
también los estudios realizados en avicul-
tura, donde se detalla que, niveles de suple-
mentacion de entre un 5-10%, pueden ser
utilizados de forma segura para reemplazar
fuentes de proteina convencionales (Spo-
laore et al, 2006).

Actualmente los estudios se centran en la
caracterizacion fisico-quimica y la valoracion
nutricional de las diferentes cepas de micro-
algas, siendo la alimentacion de rumiantes
un campo a explorar. En recientes investiga-
ciones, se atribuye a la suplementacion con
algas la capacidad de seleccionar la pobla-
cion de protozoos ruminales, influyendo de
esta forma en la proporcion de acidos grasos
de cadena corta. También se sabe que la in-
clusion de elevadas cantidades de algas en
los concentrados puede afectar al rendi-
miento de los animales al disminuir la capa-
cidad de ingesta de los mismos, por ello, es
necesario realizar mas estudios para deter-
minar con qué dosis se mantienen sus efec-
tos beneficiosos sin alterar el rendimiento de
los animales (Boeckaert et al, 2008).1






