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una forma injusta el
tremendo esfuerzo que
tiene que hacer una cerda
en lactacion, en
contraposicion al trabajo
que realiza la vaca.

M. Collell
Marco i Collell SL

Con frecuencia se valora de

i se hace un ejercicio de compara-

cion, una vaca de unos 500 kilo-

gramos de peso da unos 30 litros

de leche al dia, para alimentar a
un ternero que pesa al nacimiento 50 kg.
Por otra parte, una cerda de unos 200 kg
produce en su pico de lactacion 10 litros
de leche para alimentar a una camada de
unos 20 kg totales. ¢Verdad que no pa-
rece nada exagerado decir que el es-
fuerzo de la vaca para producir leche es
muy superior? Pues bien, el esfuerzo de
los dos animales es exactamente el
mismo.

Para poder ver el esfuerzo que genera
una lactacion, se puede observar por
una parte la proporcion entre la produc-
cion de leche y el peso del animal, y por
otra, la proporcion entre el peso de la
madre y el peso de la descendencia. Al
hacer este calculo, se puede ver como el
esfuerzo es el mismo (Cuadro I).

Por tanto, es hora de empezar a colo-
car las cosas en su sitio y reivindicar de
una vez por todas, el tremendo papel
que tiene que hacer la cerda como ani-
mal lechero.

La gldndula mamaria
La leche es basicamente agua (80%),
proteinas (6%), grasas (8%), azucares,
principalmente lactosa (5%), iones y vi-
taminas. El calostro es mas rico en pro-
teinas e IgA, IgG, e IgM (Cuadro II).
La glandula mamaria esta muy vas-
cularizada. Para producir 100 gramos de
leche se necesitan aproximadamente 45-
50 kg de sangre. L.as mamas mas crane-
ales son las mas buscadas entre los le-
chones; no es de extrafiar pues que estas

La cerda reproductora como
animal productor de leche

sean las que generan siempre mas luchas
para establecer las jerarquias entre las
camadas.

Las hormonas que juegan un papel
principal en la produccidn lactea son la
prolactina (necesaria para mantener la
produccion de leche), la hormona del
crecimiento (estimula las células secreto-
ras y regula el aporte de nutrientes hacia
la mama) y la adrenocorticotropa (regula
la funcién metabdlica de la lactacidn).

Es importante saber que la produc-
cion de leche no dependera sdlo del nu-
mero de células secretoras. Jugaran un
papel muy importante el volumen de los
alvéolos y la frecuencia de vaciado de los
mismos. A mayor volumen y mayor fre-
cuencia extractora de los mismos, se ge-
nerara una mayor produccion de leche.
Si los lechones succionan poco, la pro-
duccién de leche sera menor y se entra
en un ciclo vicioso. La produccion de
leche en una cerda (al igual que la vaca)
tiene su curva que arranca después de la
fase calostral (12-24 horas post-parto),
para llegar a una fase de plana a las
dos/tres semanas, en la que puede llegar
a producir hasta 12 litros diarios, e ir
disminuyendo posteriormente. Final-
mente, la produccidon en cualquier ma-
mifero se detiene cuando no existe el va-
ciado de la mama (es por esta razén que
una mama no utilizada se puede secar a
las 72 horas de no mamar).

Comportamiento de la cerda y del
lech6n en el amamantamiento
Observando el comportamiento de la
cerda y el lechén en el proceso del ama-
mantamiento se distinguen varias fases:
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Cuadro I. Comparacion cerda-vaca entre peso del animal, produccién de leche y peso de la descendencia.

Peso animal Litros Peso Proporcion Proporcion peso
(kg) de leche descendencia leche-peso madre-descendencia
Cerda 200 12 20 0,06 10
Vaca 500 30 50 0,06 10

B Comunicacidn verbal cerda-lecho-
nes. Basada en la emisioén de grufii-
dos por ambas partes que estimulan

y la leche en la cerda.

Cuadro II. Comparacion de la composicion del calostro

a la secrecidn lactea de la cerda. Calostro (g/kg) Leche (g/kg)
B Masaje estimulador. Los lechones Agua 700 800

masajean durante 3-4 minutos vigo- R 70 9

rosamente la mama, lo que provoca

la liberacion de oxitocina (responsa- LaCtO,Sa 25 50

ble de la eyeccion lactea). Proteina 200 55
B Amamantamiento. La cerda suele Cenizas 5 5

grunir, como si indicara a los lecho- Anticuerpos (en mg/ml)

nes que se estén quietos para estar IZA 9,5-10 3.7

alerta a la eyeccidn lactea, pues esta IgG 30,7 13

solo dura 1-3 minutos y la leche cae

en intervalos de 10-20 segundos. I8V 2,5-3,2 0.3-0,9
B Masaje relajante. Masaje suave de

2-3 minutos en los que la cerda pa-

rece tranquila, emitiendo grunidos

suaves. >»
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Figura 1. Principales causas de agalaxia e hipogalaxia en la cerda.
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Principales problemas
de la cerda lactante
Cualquier problema en la cerda lac-
tante se resume en uno solo, la agala-
xia o hipogalaxia. Es decir la inexis-
tente o escasa produccion de leche.
Ambos problemas estan relacionados.
Antes de nada cabe distinguir si se
trata de un problema infeccioso o no
infeccioso, ya que en un caso la cerda
esta enferma, y en el otro no, y conse-
cuentemente el protocolo de actuacién
sera totalmente diferente.

Entre las causas infecciosas, hay que
diferenciar si se trata de una infeccion
general, o bien de una infeccion especi-
fica de la mama. Entre las causas no in-
fecciosas jugaran un papel muy impor-
tante la disponibilidad de agua, las
limitaciones del amamantamiento, las
causas endocrinas y la nutricion. Las
causas endocrinas pueden haber sido
provocadas por un estrés o bien por una
mala nutricion. En la Figura 1 estan re-
sumidas las causas principales de agala-
xia e hipogalaxia.

Causas infecciosas

Una infeccidon general que afecte a la
salud de la madre comprometera, como
es logico, la produccion de leche. En
este caso, a la cerda que tiene fiebre, le
disminuye el apetito y como consecuen-
cia acabara produciendo menos leche.

Si se trata de una infeccién local de la
mama, se denomina mamitis, y puede
afectar a una o varias mamas. Ademas,
por su presentacion puede ser aguda
(principalmente producida por colifor-
mes, con fiebre, glandulas enrojecidas,
calientes y dolorosas) o croénica, que
suele aparecer como consecuencia de
una aguda.

Ante una mamitis de causa infec-
ciosa, sea general o bien de la mama, es
necesario establecer un tratamiento an-
tibidtico de la cerda en cuestion, ade-
mas de tratamientos paliativos (oxito-
cina, antiinflamatorios no esteroides...).

Causas no infecciosas

Entre las causas no infecciosas se dis-
tinguen causas endocrinas, limitaciones
en el amamantamiento, el agua y la nu-
tricién.

Las causas endocrinas son basica-
mente derivadas de un aumento del es-
trés por el incremento del cortisol y de
su posterior inhibicion de la prolactina.
Los factores estresantes mas habituales
que pueden provocar este bloqueo son:
introduccion en la paridera, partos difi-
cultosos, parideras sucias o no confor-
tables, mal control de partos, mal ma-
nejo de la oxitocina, etc.

En cuanto a las limitaciones al ama-
mantamiento, este se produce por el
acumulo de leche en las mamas (que no
son vaciadas) y, que a su vez por efecto
feed-back humoral negativo, acaban
provocando una disminucién de la pro-
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duccion de leche. Entre las causas que
provocan estas limitaciones destacan el
diseno de jaula, la presencia de splay
leg, lechones débiles, traspasos mal re-
alizados o el corte de colmillos.

Por su parte, el agua jugara un papel
importante principalmente por el estre-
fiimiento se produce y por la posterior
disminucién del apetito.

La nutricién es probablemente uno
de los factores que mas peso tiene en
esta produccion de leche. La cuestion
esta centrada no sélo en conseguir que
la cerda coma en cantidad suficiente,
sino en que lo haga en la calidad perti-
nente. De especial mencion seria en
este punto la importancia del balance
energético y metabolico que tendria
que tener esta cerda. Un ejemplo claro
de ello es que es muy dificil encontrar
en la literatura referencias a la cetosis
que tienen las cerdas antes del parto
(en la dltima semana de gestacién) y
que seguro le afecta. El cambio meta-
boélico que supone usar grasas en lugar
de carbohidratos, con la consecuente

aparicion de cuerpos ceténicos en el
fluido extracelular, tiene un efecto
claro sobre la reduccidén de peso y la
anorexia que aparece muchas veces en
las explotaciones.

Es curioso ver como en vacas la con-
cienciacion frente a la cetosis es muy

Es hora de reirvindicar

el tremendo papel que
tiene que hacer la cevda como
antmal de produccion lechera

clara y nada en cerdas; una vez mas el
desequilibrio entre la cerda y la vaca in-
vita a reivindicar una vez mas el papel
de la cerda como animal lechero.®

Bibliografia en poder de la redaccion a
disposicion de los lectores interesados
(mundoganadero@eumedia.es)
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-+ La Directiva Cerdas en Grupo 2001/88/EC, 91/630 establece que a partir del 1 de enero de 2013 los criadores de cerdas de
la Unidn Europea tienen la obligacién de alojar las cerdas gestantes en grupos. Si usted sigue teniendo dudas, o 5i todavia no
se ha planteado la adaptacion de sus instalaciones, le parecera que queda poco tiempo. Este tipo de decisiones requieren
tiempo, planificacién y dinero. Necesitara saber cuales son realmente las posibilida as y qué sistema de alojamiento en
grupo cumple mejor sus expectativas. Una cosa esta clara: sl usted quiere, 2013 ya podrd comenzar mafana.
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