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Jague mate a las mastitis en vacuno de leche

Las mastitis, y en
general los
problemas
relacionados con la
ubre, constituyen sin
ningun género de
dudas uno de los
problemas mas
relevantes en la
produccion del
ganado vacuno
lechero en todo el
mundo.
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a mayor parte de las vacas

gue cada ano deben ser

eliminadas y sustituidas

en cualquier explotacion
lechera, lo son debido fundamen-
talmente a dos factores: proble-
mas relacionados con la salud de
la ubre y descenso de la fertilidad
(Svensk Mjolk, 2009) (Figura 1). Si
se tiene en cuenta que los pro-
blemas de fertilidad, y en especial
el incremento de dias abiertos,
pueden ser consecuencia del pa-
decimiento de procesos mama-
rios (Malinowski, 2010), no cabe
duda de la importancia econoé-
mica de esta enfermedad.

Sin embargo, no siempre la
percepcion del productor sobre
el coste econémico de las masti-
tis es acertada. Como ejemplo,
baste resaltar el resultado obte-
nido de un estudio multicéntrico
realizado en el norte de Europa en
2007, en el que los investigadores
calcularon un coste por mastitis
de 210 euros, en tanto que la per-
cepcion del ganadero fue tan sélo
de 78 euros (Huijps, 2007).

Ciertamente, a estas pérdidas
economicas contribuyen tanto el
coste de los tratamientos como la
eliminacion de leche como con-
secuencias de estos. Pero, al con-
trario de lo que sucede con otros
elementos en ocasiones menos
considerados, su influencia real
es baja. Sin embargo, no cabe
duda que el factor que mas in-
fluye en generar estos sobrecos-
tes tiene que ver con la enferme-
dad mal curada, que perpetua las
pérdidas mas alla del momento
en que se da la infeccion, incluso
en lactaciones posteriores. De la
misma manera, el aumento en la
probabilidad de sufrir nuevos epi-
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Figura 1. Motivos de eliminacion forzosa en una explotacion de ganado

lechero (Svensk Mjolk, 2009).

sodios y el incremento en la tasa
de eliminacion forzosa también
colaboran en gran medida a ge-
nerar este gasto. En definitiva
tiene que ver con la leche no pro-
ducida como consecuencia de
una mastitis, que se incrementa
notablemente cuando el trata-
miento no ha sido suficiente-
mente eficiente.

Otro aspecto que no debe pa-
sarse por alto, es el hecho de que
la reduccion en la produccion
consecuencia de una mastitis de-
pende en méas de un 70% de la
existencia de mastitis subclinicas
no detectadas, y por tanto no tra-
tadas, quedando el peso relativo
de las mastitsis clinicas en torno
al 30% (Blosser, 1979).

A tenor de lo expuesto, parece
evidente que debe hacerse hin-
capié en la efectividad de los tra-
tamientos, para lo que evidente-
mente, debe realizarse de modo
previo un diagnostico precoz y efi-
caz.

Pero, ¢por qué las vacas pro-
ducen menos leche después de
una mastitis clinica? La respuesta
es doble. Por un lado, la destruc-
cion de las células secretoras del

epitelio de alvéolos y conductos
galactéforos como consecuencia
del proceso inflamatorio, puede
tener, y de hecho tiene siempre
en alguna medida, caracter per-
manente. El epitelio destruido no
se regenera en su totalidad, y en
consecuencia la capacidad pro-
ductora de la ubre disminuye. Por
otro lado, como ya se ha indicado,
la perdida de produccion se rela-
ciona con la falta de curacion
completa. Esto implica tanto cu-
racion clinica como, sobre todo,
curacion bacteriolégica.

La inflamacion es un proceso
fisiologico de defensa del érgano
danado, mediante el cual el orga-
nismo pretende eliminar el agente
causal, al tiempo que restablece
el tejido dafnado. El proceso infla-
matorio pone en marcha una ca-
dena de mediadores, tales como
interleukinas, citogquinas, PAF, TNF,
complemento, etc., cuyo objetivo
es iniciar un proceso de activa-
cion celular y quimiotaxis, mer-
ced al cual la poblacién de células
de la serie blanca, en especial
neutrofilos, macrofagos, linfocitos,
y también plaquetas, acuden al
foco dafado. Una vez alli, su acti-



vidad genera una variada serie de
factores tisulares, como protea-
sas, radicales libres, etc., que tie-
nen como misioén eliminar al agre-
sor. Sin embargo, cuando esta
cadena de sucesos inflamatorios
se torna excesiva, acttian sobre el
propio tejido, perpetuando la le-
sion, e iniciando una rueda me-
diante la cual, la propia lesion in-
duce mas y mas mediadores, y
Ccomo consecuencia de estos, se
incrementa el dano. Es lo que co-
munmente se podria llamar un
“circulo vicioso” (McGavin, 2007).

La conclusién que puede ob-
tenerse es evidente e inmediata:
en los casos de mastitis deben
controlarse tanto la infeccion
como, por supuesto, la inflama-
cion.

Tratamiento antibiético y
antiinflamatorio

Siguiendo esta linea de trabajo,
McDougall y col, disenaron un ex-
perimento con el fin de evaluar el
efecto del tratamiento de las mas-
titis combinando el uso de anti-
bidticos y antiinflamatorios no es-
teroides (AINE) (McDugall et al,
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2009). El objetivo concreto fue de-
terminar la influencia en la pro-
duccion lechera, la calidad de la
leche producida, medida en rela-
cion al recuento de células somé-
ticas (RCS), la tasa total de elimi-
nacion forzosay los rendimientos
reproductivos del rebafo. Para
ello, establecieron un protocolo
de trabajo mediante el cual se re-
alizaron dos grupos homogéneos
y aleatorios con las vacas que
mostraron mastitis clinica, y que
no habia sufrido un tratamiento
previo. Uno de ellos fue tratado
parenteralmente con la combina-
cion de penetamato iohidrato
(Mamyzin parenteral. Boehringer-
Ingelmeim SA) a razon de tres
aplicaciones de 5 g cada 24 horas,
mas una Unica aplicacion de 250
mg de meloxicam (Metacam. Bo-
ehringer-Ingelmeim SA). El otro
grupo, grupo testigo, recibio igual-
mente el tratamiento antibiotico,
pero en vez de aplicarsele el AINE,
se le aplico tan soélo el vehiculo
del meloxicam, sin principio ac-
tivo. A todas las vacas incluidas en
el estudio se les extrajo muestra
de leche inmediatamente antes

Il n =386 grupo Meloxicam
[J n =382 grupo placebo

p=0,67
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Figura 2. Gérmenes aislados en los casos de mastitis clinica analizados.

de aplicar el tratamiento, y poste-
riormente los dias 7, 14 y 21 des-
pués de su aplicacién. Dichas
muestras fueron utilizadas para
realizar los cultivos y antibiogra-
mas correspondientes, asi como
para establecer el RCS. Paralela-
mente, se midi6 la produccion le-
chera, asi como el resto de los
parametros productivos de la ex-
plotacion.

Los agentes aislados en el es-
tudio de las vacas enfermas estan
expresados en la Figura 2. Los »>

Noviembre/Diciembre ‘11 Mundo Ganadero 63



INVESTIGACION EMPRESAS & PRODUCTOS INVESTIGACION

Media geométrica RCS (x1.000)

1.600
1.400
1.200
1.000
800
600
400
200

B Metacam

[ Control

14 21

Dias de tratamiento. P<0,01

Figura 3. Recuento de células somaticas en los dias posteriores al
tratamiento.

resultados fueron claros en
cuanto a los recuentos de células
somaticas y la tasa de elimina-
cién forzosa, no encontrandose
diferencia estadisticamente sig-
nificativa en los otros, aunque si
numérica. El RCS global fue un
23% inferior en el grupo tratado
con Metacam que en el grupo tes-
tigo (p=0,001) (Figura 3). Igual-
mente la tasa de eliminacion for-
zosa del rebano fue un 42%
menor en el grupo Metacam en
comparacion con el grupo testigo
(p<0,001) (Figura 4). Sélo una
vaca fue eliminada del rebano en
el grupo Metacam por motivos re-
lacionados con la mastitis, en
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Figura 4. Tasa de eliminacion forzosa por grupos.

tanto que fueron eliminadas 3 del
grupo testigo. Los animales elimi-
nados por motivos de fertilidad
fueron igualmente menos en el
grupo en estudio, que en el grupo
control (3,45% Vs 8,4%; P=0,02).

Conclusiones

En resumen, y a tenor de lo ex-
puesto, parece evidente la con-
veniencia, tanto técnica como
econdmica, del uso combinado
de AINE y antibioticos en el trata-
miento de las mastitis. Las masti-
tis no tratadas adecuadamente
generan un incremento conside-
rable en las perdidas asociadas a
esta enfermedad como conse-

cuencia de la bajada de produc-
cion, el descenso en la calidad de
la leche produciday el importante
aumento en la tasa de elimina-
cion forzosa. Un tratamiento ade-
cuado implica que este sea pre-
coz, Si es posible consecuencia
de un diagnostico correcto, y pro-
longado. Pero sobre todo, debe
dirigirse tanto al control de la in-
feccion mediante antibiéticos de
amplio espectro, como al trata-
miento de la inflamacion.®
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