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Utilidad del bicarbonato sodico en la
produccion de leche en pastoreo

En el limite de las provincias de Lugo y A
Coruna, en Guitiriz, se encuentra la
ganaderia Feasa, de la familia Fucifios, que
cuenta con la particularidad de disponer de
una zona de pastos agrupada en una unica
parcela, lo que le permite obtener un elevado
rendimiento del aprovechamiento a diente de
este preciado recurso. En este caso también,
la utilizacion de bicarbonato sédico en la
prevencion y control de los desordenes
ruminales, juega un importante papel.
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a "desintensificacion” de
la explotacién del gana-
do vacuno lechero, en
las condiciones en las
que se encuentra el mercado de
la leche en la actualidad, puede
contemplarse como una alterna-
tiva en la busqueda de la renta-
bilidad econémica de la explota-
cién. Asi Faesa puede sefalarse
como un ejemplo. Esta ganade-
ria fue disefada hace mas de 30

anos con la idea de aprovechar
la importante base de pastos
disponible, basandose en el mo-
delo utilizado entonces en Irlan-
da.

Sin embargo, con el paso del
tiempo se fue desestimando la
posibilidad de acometer grandes
reformas en las instalaciones
para adaptarla a las tendencias
actuales de intensificacion de la
produccién, en vista de la incer-
tidumbre imperante en el sector.

Datos generales

La ganaderia cuenta con 130 va-
cas en ordefo, que producen
una media de 23-24 litros de le-
che diarios, para un consumo de
4-6 kg de concentrado en fun-
cién de la época del afo. La ferti-
lidad general del rebafio es bas-
tante buena, con un intervalo
entre partos de 420 dias, mas
aln teniendo en cuenta que se
trata de evitar los partos en las
épocas de escasez de pastos.

F. Romero

Por otra parte, el propio sistema
de explotacion favorece una
buena deteccién de celos, asi
como que los animales acos-
tumbren a tener un buen estado
general, con escasos problemas
de patas. La carga ganadera es
de 1,8 vacas por hectarea.

Manejo de la
alimentacion

El ganado pastorea durante todo
el ano, salvo dos meses en in-
vierno y uno en verano, en que
no hay suficiente pasto y se es-
tabula. Hay que hacer una ex-
cepcion que son, por una parte
los lotes de animales de peripar-
to, y por otra, la enfermeria, que
se alojan en las naves en unos
apartados preparados al efecto,
para un mayor control.

La suplementacion de con-
centrado se lleva a cabo en la
sala de ordefio en funcion de la
produccién individual de cada
vaca. En el pasado se utilizaba
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un pienso compuesto comercial
estandar. Hoy en dia, se realiza
la mezcla en la propia explota-
cién. Esta se compone exclusi-
vamente de soja y cebada, junto
con la enmienda mineral que in-
cluye bicarbonato sédico. La
proporcion de soja y cebada se
va adaptando en funcion de la
oferta de pasto, que por ejemplo
en primavera aporta mucha pro-
teina soluble (se disminuye la
soja) y en verano, se torna esca-
s0 y mas fibroso (en este caso se
incrementa). Ademas, fuera del
ordefio para completar la racion
de volumen se suplementa la ra-
cién con pulpa de remolacha, si-
lo de hierba y de maiz. El valor
de éstos también es tenido en
cuenta a la hora de calcular la
proporcion soja/cebada del
pienso.

Los forrajes destinados al en-
silaje para su consumo en la ex-
plotacién, especialmente maiz,
se cultivan en una finca de que
se dispone a 8 km. Excepcional-
mente se compra paja y alfalfa si
la calidad del silo de hierba pro-
pio no tiene los niveles de prote-
ina esperados y el precio es ade-
cuado.

De esta manera, desde que
se compran directamente los in-
gredientes de la racion y se mez-
clan en la propia explotacion, se
ha conseguido una disminucién
de mas de un 30% de los costes
de alimentacion.

En la actualidad, el objetivo
es obtener una media de pro-
duccion de 25 litros de leche va-
ca/dia con pasto, silo de hierba,
silo de maiz y 4 kg de concentra-
do por animal.

Utilizacion del
bicarbonato sédico

La utilizacion de bicarbonato s6-
dico en la alimentacién de vacas
de leche esta fuera de toda du-
da, ya sea como parte de la for-
mulacion de piensos y mezclas
de subproductos, afiadido a los
carros repartidores de comida o
a libre disposicion. En muchos
casos va asociado a otras sus-

tancias que tienen como funcién
regular el pH ruminal.

En raciones para produccion
de leche en un sistema intensi-
VO, Se juega casi al limite inferior
de fibra que la vaca necesita pa-
ra un buen funcionamiento rumi-
nal, con aportes de concentra-
dos muy altos, y una capacidad
limitada de amortiguar el pH por

por parte del animal, con lo que
no hay grandes variaciones del
pH a lo largo del dia, si el forraje
y el concentrado estan bien
mezclados, con un grado de hu-
medad y tamafo de las particu-
las adecuados, y con practicas
de manejo como el arrimado re-
gular de la comida a los anima-
les.

F. Romero

La “desintensificacion” de la explotacion del
ganado vacuno lechero, en la actualidad, puede
contemplarse como una alternativa en la
busqueda de la rentabilidad economica

parte de los ingredientes de la
racion, por lo que es dificil que
este suba de 6 y se considera
acidosis cuando el pH disminuye
por debajo de 6 como media dia-
ria.

La ventaja es que se suele
utilizar una racién de todos los
ingredientes mezclados dificul-
tando la seleccion de nutrientes

Pero esta alimentacion al li-
mite de la correcta relacion fo-
rraje/concentrado puede acabar
en acidosis ruminales subclini-
cas, cuyas principales manifes-
taciones son una menor ingesta,
heces claras y liquidas, indiges-
tiones y timpanismos, pérdida
de condicién corporal, laminitis,
asi como reducciéon de la >
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grasa en leche y pérdida de pro-
duccién.

En estos sistemas de produc-
cién es por lo tanto facil deducir
las medidas a tomar para evitar
estas disminuciones del pH: utili-
zar forrajes de buena calidad,

En este tipo de explotacion, el bicarbonato de
sodio también es insustituible porque las vacas
reciben todo el concentrado en dos Unicas tomas

ten el pH ruminal.

Regulacion del equilibrio acido-base ruminal

El bicarbonato de sodio es el tampon o
buffer mas utilizado en nutricion animal.
Desde que se prohibi6 la monensina ha
incrementado su uso también en el cebo
de terneros. La dosis a utilizar depende de
la composicion de la racion, sobre todo de
la proporcion de fibra, que va a condicio-
nar la rumia y la produccién de saliva.
Cuando el alimento llega al rumen se
reparte en distintos estratos, segun su
densidad y tamario de las particulas. So-
bre cada estrato va a actuar la flora rumi-
nal (bacterias, hongos, protozoos, levadu-
ras, etc.) especializados en su degrada-
cion. Las condiciones de temperatura,
motilidad ruminal, nutrientes, agua, pH,
etc., van a determinar el tipo de microor-
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ganismos, y por lo tanto el aprovecha-
miento de los nutrientes. Las particulas
mas gruesas y fibrosas son devueltas a la
boca para ser mejor cortados y mastica-
dos, la rumia, que ademas produce una
gran cantidad de saliva, esencial para el
funcionamiento ruminal. Una vaca adulta
produce de 100 a 300 litros diarios de sa-
liva que aportan agua, nutrientes, enzi-
mas, iones y bicarbonato (en torno a un
1%).

La cantidad y calidad del forraje va a
determinar la cantidad de saliva produci-
da, por lo que la produccién de bicarbo-
nato se puede cifrar entre 1 y 3 kg/dia.
Asi, es el propio animal el que aporta la
mayor parte del bicarbonato que necesita.

respetando los niveles de fibra
recomendados, realizar un buen
mezclado y homogeneizado de
la racién, y utilizar sustancias
tampon como el bicarbonato,
y/0 alcalinizantes que incremen-

El caso del vacuno de
leche en pastoreo

Pero, ;es necesaria la utilizacion
de tampones como el bicarbo-
nato sodico en la alimentacién
de vacas en pastoreo donde la
alimentacion es en base a forra-
jes y la utilizaciéon de concentra-
dos es escasa?

En principio se podria pensar
que no, ya que en un caso como
el que se estd mostrando, la ali-
mentacion esta basada en forra-
jes (pasto, silo de hierba y maiz y
heno), con niveles de concentra-
dos bajos y sin forzar apenas la
relacion forraje/concentrado. ES
presumible por lo tanto, la reali-
zacion de una rumia correcta,
con gran cantidad de saliva.

Sin embargo, en este caso el
problema suele ser que el con-
centrado se pone a disposicién
de los animales dos veces al dia
durante el ordefo, con lo que las
vacas de mas produccion comen
de golpe 3-4 kg de concentrado
en apenas diez minutos, con al-
tos niveles de almidones y car-
bohidratos rapidamente fermen-
tescibles, lo que no da lugar a
una variacion constante a lo lar-
go del dia, sino picos de pH bajos
que alteran constantemente la
poblacién bacteriana en rumen.
Por todo esto, en este caso tam-
bién resulta imprescindible afa-
dir bicarbonato a la racion, con

La cantidad de saliva producida, determi-
na por tanto la composicion y pH del
contenido ruminal.

El pH ruminal suele variar entre 5,5-7
a lo largo del dia, segtn el nivel de ingesta

* y la composicion del alimento.

El mantenimiento del pH ruminal es
fundamental para optimizar la degrada-
cion de la fibra. Si el pH baja mucho, la
poblacion de bacterias celuloliticas dismi-
nuye drasticamente en favor de las amilo-
liticas, que producen mas acido lactico y
bajan aun mas el pH, creando problemas
de acidosis ruminal, enlentecimiento de la
rumia, menor consumo de materia seca,
menor produccion, pérdida de condicion
corporal etc.
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el fin de no alterar el pH ruminal
de manera tan acusada en cada
toma de concentrado.

Asi, en este tipo de explota-
ciones una buena practica de
manejo consiste en repartir el
concentrado en mas tomas, Si
bien al salir al pasto resulta com-
plicado de hacer. Seria posible
en explotaciones en semiinten-
sivo, sin carro mezclador, que
proporcionan el concentrado en
pesebre de manera manual.

Otros aditivos que pueden
ayudar junto con el bicarbonato
son los alcalinizantes (6xido de
magnesio) y los cultivos micro-
bianos que mejoran el ambiente
ruminal (levaduras y bacterias),
pero sin lugar a dudas el bicar-
bonato es el mas utilizado y con-
siderado como aditivo insustitui-
ble en vacuno lechero.

Cebo de terneros

En la actualidad, entre los ulti-
mos proyectos puestos en mar-
cha en esta explotacion esta el
cebo de los propios terneros,
aprovechando unas naves que
se encontraban desocupadas.
En este caso también, ademas
del manejo, el aporte de una ali-
mentacion adecuada es funda-
mental, y el bicarbonato sodico,
una vez mas juega un papel des-
tacado.

En las primeras fases los ter-
neros estan separados para te-
ner un control mas cercano de
los mismos y poder hacer un se-
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Desde la prohibicion de la utilizacion de monensina
en el cebo de los terneros, el bicarbonato de sodio
se ha vuelto imprescindible en las raciones

guimiento de los consumos. La
alimentacion de toda esta fase
de cebo consiste en piensos ela-
borados en la propia explotacion
y basados en soja y cebada, mas
el correspondiente corrector mi-
neral, junto con silo de maiz y
heno producidos a partir de los
recursos de la propia explota-
cién. De momento, los resulta-
dos son muy prometedores.

Nuevas posibilidades
Si bien el perfil de acidos grasos
aun no influye en el pago por ca-

lidad de la leche, diversos estu-
dios corroboran que la hierba de
prado y pradera enriquece de
forma natural la grasa de la le-
che en é&cido linoleico conjugado
(CLA) y en otros acidos grasos
poliinsaturados (el contenido en
acidos omega-3 es significativa-
mente superior en los animales
que consumen pasto, situando-
se la relacion omega-6/omega-3
dentro de las recomendaciones
nutricionales, mientras que la le-
che producida en condiciones
intensivas las supera). &
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