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na acertada estrategia para mejorar el plantel de
cerdas madres y no prolongar inútilmente la vida
de las reproductoras poco productivas, se basa en
hacer una renovación factible y paulatina de éstas,
y la utilización cada vez mayor de hembras nulí-
paras genéticamente prolíficas, que aporten exce-
lentes rendimientos productivos, ciclen regular-

mente y carezcan de patologías o alteraciones típicas de la
reproducción. Dicha estrategia será eficaz cuando se combinen
el manejo, el hábitat y la nutrición planteadas conjuntamente
desde la pubertad y la primera monta hasta el aprovechamiento
del celo post-destete, pasando por un fácil periodo de integra-
ción a lo largo de la gestación y una corta lactación de 21-28
días de duración, que favorezca el normal desarrollo corporal
hasta alcanzar el peso adulto.

El ganadero suele comparar la productividad de todas las
cerdas reproductoras a lo largo de varios ciclos reproductivos y
siempre manifiesta que las primerizas tienen mayor número de
repeticiones de celo post-inseminación y menor tamaño de
camada que las multíparas, es decir ofrecen menor tasa de fer-
tilidad, fecundidad y prolificidad, respectivamente. Sin embargo
en los últimos años, la mejora genética y nutritiva, el empleo de
híbridas comerciales, el adelanto de la pubertad y los avances
en la inseminación artificial hacen incrementar la eficiencia
reproductiva de las nulíparas rebajando las diferencias.

Por otra parte, si la productividad de las cerdas nulíparas
viene condicionada por varios factores, la mayoría de ellos aso-
ciados al comienzo de su pubertad y desarrollo corporal, es
cierto también que el destete precoz, con el empleo de un
pienso de iniciación complementario para los lechones, una
correcta nutrición de la cerda durante el periodo de lactación
con la utilización de un flushing energético post-destete y una
buena política de eliminación/reemplazo con elevada tasa de
reposición, son factores suficientemente contrastados que pueden
contribuir a inerementar la eficiencia y el rendimiento produc-
tivo de la granja. Considerando la importancia de dichos facto-
res, cualquier explotación porcina debe llevar a cabo una buena

planiñcación de la reproducción, en base a un flujo de hembras
predecible de reemplazo, para componer los distintos lotes y
evitar el vacío de jaulas, fallos por retornos inesperados o retra-
sos en los intervalos destete/cubrición.

Los aspectos de control y desarrollo reproductivo se deben
atajar a temprana edad, desde la aparición de la pubertad y
madurez sexual de las cerdas de reposición, continuar hasta el
ciclaje regular como futuras reproductoras, pasando por alcanzar
el peso adulto a la segunda gestación y una óptima prolificidad
en los partos sucesivos. La reproductora moderna (generalmente
híbrida) posee el potencial genético suficiente para producir
más de 60-70 lechones en 6-7 partos consecutivos a lo largo de
su vida productiva. Sin embargo, son pocas las explotaciones
que lo consiguen debido a las múltiples limitaciones derivadas
de las prácticas de manejo, alimentación y de la propia fisiología
de la reproducción.

Autores como Ziecik, Dunne, Hemsworth, Aherne, Williams,
Cox, Paterson, etc. indican distintas estrategias para mejorar el
desarrollo reproductivo de las cerdas nulíparas, resaltando siem-
pre la estrecha relación entre la edad de pubertad, manejo,
nutrición, etc. con los parámetros de la reproducción, justifi-
cando al mismo tiempo, mantener constante una correcta tasa
de cerdas de remplazo con menor consumo de pienso y pre-
disposición a las enfermedades, sobrepeso y alteraciones podales
típicas de animales más viejos.

En definitiva, para incrementar los lechones destetados por
cerda/año en la granja y aumentar los beneficios económicos, no
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^NO LE DEJAN VIVIR?
Cuadro I. Efecto de una suplementación de gluooaa a
la dieta de cerdas prepúberes de 145 d"u^s de edad
para i^r su pul^ertad. Lecik y Fibopérez, 2002.

Grupos Glucosa Control

N° de cerdas 25 25

Días aparición estro 26,6 31,4
°^ de cerdas en celo 82,6 69,6
Intensidad del estro 2,8 2,4

Edad de pubertad (días) 172,1 177,1

Espesor tocino dorsal (mm) 13,4 14,6

Grupo glucosa = suplementación con 60 g/kg de pienso durante 25 días

sólo es útil disponer de un número apropiado de cerdas prepú-
beres de reposición que suplan las deficiencias de las multíparas
desechadas (cantidad), sino también realizar una importante
selección de éstas (calidad) en función de una evaluación tradi-
cional (conformación corporal, número y disposición de mamas,
aplomos y pezuñas, etc.) y de los índices genéticos o comporta-
miento reproductivo de padres y abuelos, que incluya además
un manejo práctico con una inducción precoz al celo fértil,
nutrición adecuada y ciclicidad con agrupamiento de celos en la
mayoría de ellas.

El objetivo principal de este artículo de revisión es aportar
algunas pautas de actuación, haciendo referencia a las reco-
mendaciones que demandan las exigentes y distintas fases pro-
ductivas de la cerda nulípara, y ofrecer un breve resumen de
los resultados obtenidos por distintos autores que relacionan la
productividad de las cerdas de reposición, con determinados
factores y parámetros de la reproducción.

Inducción precoz al estro puberal

Algunos autores como Noblet, Aumaitre, Nelson y Ziecik
recomiendan una edad temprana para la primera cubrición,
periodos cortos de lactación y reducidos intervalos destete/cubri-
ción, si se quiere alcanzar un número total de 9,5-10,5 lechones
destetados por camada, pero siempre relacionando la velocidad
de crecimiento de las futuras reproductoras con su madurez
sexual.

En la actualidad y de acuerdo con dichos autores, es acon-
sejable no producir más de 7 partos por cerda y utilizar una
alta tasa de reposición que oscile entre el 40-50% a través de
nulíparas jóvenes muy prolificas con elevadas reservas adipo-
sas y musculares, capaces de maximizar la producción de lecho-
nes por cerda y año (23-25) y disminuir la mortalidad pre-des-
tete en maternidad (<7%).

Se recomienda estimular la pubertad a corta edad, procu-
rando que la gestión y estrategia de planificación de las futuras
reproductoras exija un periodo prepuberal no superior a los
13^140 días de edad. Para alcanzar la pubertad temprana antes

Cuadro II. Efecto de la estimulación temprana de la
pubertad sobre el número y t^unaño de la camada.

I^elso^, et at 1990.

Criterio Pubertad temprana Pubertad tardía
(160 días) (190 días)

Camadas/cerda 2,2 1,4

N4 lechones vivos/camada 9,3 8,3

Baye r respond e C 900101582

Baycidal^

Sa rnacurán^
BAÉERJ Bayer NealthCare

R

For a bcit^^• li%
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ción directa con verracos o la administración
de hormonas. Sin embargo, la inseminación o
primera cubrición no debe realizarse hasta el
tercer o cuarto celo, cuando todas las hem-
bras hayan alcanzado )a madurez sexual y el
peso o condición corporal, ya que pueden
verse afectadas negativamente la fertilidad
posterior y la longevidad de su vida repro-
ductiva.

Ciclicidad y sincronización de celos

Hoy en día, se practica un exigente manejo
en la reproducción, principalmente al primer y
último parto (reposición y reemplazo de
reproductoras), con el fin de sincronizar celos
y maternidades, incrementar el número de
camadas por cerda/año y reducir considera-
blemente la edad de inicio a la reproducción,
tratando de mantener al mismo tiempo una
alta prolificidad en la totalidad del rebaño y
evitar la acumulación de días improductivos.

Para su consecución, es necesario constatar
en primer lugar la madurez sexual de las cer-
das de reemplazo, implantando un periodo de
transición improductivo desde la pubertad
hasta alcanzar los Cr7 meses de edad, 115-125
kg de peso y 15-18 mm de espesor del tocino
docsal, porque a veces la precocidad de creci-
miento no siempre es para)ela a la precoci-
dad sexual, sobre todo si se utilizan hibridas

0
A B C D A B C D

Crupo A Control: cerdas 160 días de edad
Grupo B FlushinQ: cerdas 160 días de edad

Grupo C Control: cerdas 180 días de edad
Grupo D FlushinQ: cerdas 1^ días de edad

Figura 1.- Efectos del flushing vitamínico-mineral sobre el peso de los ovarios, útero y receptores LH
en cerdas prepúberes de 160 (A y B) y 180 días de edad (C y D).

de los 160 días de edad se puede utilizar )a proximidad del
verraco o la convivencia con machos recelas vasectomizados,
un flushing nutritivo con suplementación de glucosa o un trata-
miento hormonal con gonadotropinas hipofisarias (PMSG/hCG)
administrado a las cerdas prepúberes. Estos tres procedimientos
de manejo individua)mente o combinados han sido profunda-
mente revisados por diversos autores (Hughes, Patelson, Ziecik,
etc.) y los cuadros I y li son claros ejemplos del efecto de la
estimulación temprana de la pubertad en cerdas prepúberes.

El contacto directo con verracos sexualmente activos consi-
gue generalmente un adelanto de 10 días en la aparición del
primer celo con su correspondiente ahorro económico en
pienso, al mismo tiempo que ayuda a poder identificar las cer-
das con mayor madurez sexual seleccionándolas como futuras
reproductoras.

Por otra parte, el rápido desarrollo y crecimiento de las cer-
das nulíparas no es un factor limitante para alcanzar la puber-
tad a una edad temprana (±135 días de edad) tras la estimula-

comerciales de rápido crecimiento y escaso espesor de tocino
dorsal.

En segundo lugar, es aconsejable estimular su ciclicidad lo
antes posible utilizando cualquiera de los procedimientos de
manejo y tratamientos hormonales anteriormente señalados
(estimulación con verraco, Regumate, gonadotropinas
PMSG/hCG, etc.) hasta alcanzar la unificación y homogeneiza-
ción del grupo, realizando agrupamientos y diagnósticos correc-
tos de los primeros celos para poder formar más tarde el nuevo
lote de maternidad con el resto de multíparas.

Un tratamiento hormonal administrando la inyección de 600
UI de PMSG y 200 UI de hCG a las 72 horas en cerdas pre-
púberes de 16(^180 días de edad tiene por finalidad aumentar la
tasa de ovulación y provocar celos fértiles agrupados en la
mayoria de las hembras jóvenes tratadas, aunque una estrategia
más eficaz sería reforzar el tratamiento hormonal con un flus-
hing nutritivo (A, D, E+ Se) 14 días antes de la primera cubri-
ción, controlando el segundo-tercer celo natural de un lote

CUADRO III. Respuesta de un flusNing (vitaminas A, Ds, E+ Se)
al desarroNo dle bs árg,anos r^eproductores en oeNas prep^beres de

16a180 áas de edad. úecic y Faiopérez, Z000.

Grupos Peso
ovarlos (g)

fV4 cuerpos
^úteos

Peso
útero (g)

Lor^tud cuemos
uterNas (an)

A 9,3 16,7 276,5 141,3
B 11,7 11,3 287,0 189,1
C 7,5 34,1 63,5 112,5
D 10,9 26,5 347,4 149,7

A= cerdas control de 160 días de edad; B= cerdas flushing de 160 días de edad
C= cerdas conVol de 180 días de edad; D= cerdas flushing de 180 días de edad

numeroso de cerdas prepúberes seleccionadas.
Las hembras que no alcancen la ciclicidad sin-
cronizada se eliminan y se envían al matadero
como cerdos de cebo para evitar costes, mien-
tras que las sincronizadas pueden ser cubier-
tas o inseminadas al primer celo post-trata-
miento (1fi0 días de edad) o dejar pasar éste y
cubrir al segundo post-hormonal (180 días).

Los cuadros ID y IV y la F'igura 1, demues-
tran los efectos de dicha estrategia sobre la
sincronización y planificación de celos férti)es,
el desarrollo y peso de los ovarios y útero, el
número y viabilidad de folículos ováricos y el
nivel de receptores LH. En cualquier caso, el
flushing vitamínico-mineral incrementa el desa-
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Figura 2.

Efectos de la composición y
frecuencia del flushing energético

en cerdas prepúberes sobre la
concentración de glucosa e insulina
plasmáticas a las 4 horas después de

las comidas (2, 3, 4 veces / día).

rrollo del útero y el número de foliculos sanos de los ovarios,
con mayor liberación de receptores LH, factor que incrementa
la tasa de ovulación. Sin embargo, no tiene influencia sobre el
peso y número de lechones nacidos al parto.

Manejo nutritivo

Las cerdas nuliparas de la misma edad y procedencia suelen
tener el mismo desarrollo y nivel de crecimiento hasta alcanzar

una vez implantados los blastómeros (14-16 días dede pienso
gestación) con el fin de reducir el índice de mortalidad embrio-
naria.

En definitiva, es importante ajustar la alimentación y el flus-
hing nutritivo a los momentos críticos del comienzo de la repro-
ducción para alcanzar pronto la madurez sexual, el desarrollo
máximo de los órganos reproductores (ovarios y cuernos uteri-
nos) y favorecer la viabilidad embrionaria y fetal de la primera
gestación, sin entorpecer el lógico y normal crecimiento de las

CUADRO N. Influsncia del flushir^g (A, D,, E+ Se) sobre la calidad
de bs foC^culos ováricos en cerdas prepíbeires de 16a180 áas dls edad.

r,^ y rao^ére^, zooo.

Grupos r^ de foliculos ovárkkwss

sa^,os á^t,éslcos

< 1mm 13 mm < 1mm 13 mm

A
B
C
D

244,4
278,0
186,9
224,2

29,2
42,0
49,5
47,9

180,5
134,5
92,4
93,1

19,6
22,1
20,0
23,9

A= cerdas control de 160 días de edad; 6= cerdas flushing de 160 días de edad
C= cerdas control de 180 días de edad; D= cerdas flushing de 180 días de edad

CUADRO V. Efecto del peso de la centa y del espesor del tocino
dorsal (P2 rmn) al primer servicio sobre el número de lechones nacidos

vivos por camada. trove, 1999.

Peso P2 mm 1° 24 3° 4° ^°r 6° 7° Total

121 kg 19,5 11,3 10,7 11,9 12,6 11,5 12,3 10,4 80,7
145 kg 23,0 12,6 11,9 12,4 12,3 11,4 12,9 13,2 86,6

2 comidas/día

9 comidasldía

la edad de pubertad. Sin embargo, pueden
también mostrar un desarrollo de crecimiento
diferente y en consecuencia una distinta
madurez sexual, haciéndose entonces impres-
cindible una estrategia de alimentación ini-
ciada a una edad temprana con 40-50 kg de
peso vivo. Es decir, para obtener la máxima
uniformidad tanto en el tamaño como en la
condición corporal de las cerdas a la primera
cubrición, es preciso implantar un programa
de alimentación eficaz que incluya la gesta-
ción y primera lactación, para no ser causa
de infertilidad y de eliminación tras el destete
de su primera camada.

EI manejo nutritivo antes y después de la
cubrición, es quizás el factor más influyente y
crítico para incrementar el tamaño de camada
al primer y segundo parto, procurando evitar
siempre la reducción del consumo de pienso
por prácticas erróneas de manejo (mezcla de
grupos, traslados a nuevos alojamientos, estrés
por acceder al comedero, etc.) ya que una
reducción de la ingesta de pienso antes de la
primera monta disminuye sustancialmente la
tasa de ovulación y de supervivencia embrio-
naria, parámetros fundamentales que condi-
cionan el posterior tamaño de camada. Por el
contrario, es conveniente reducir el consumo

hembras jóvenes y sin ver reducida su fertili-
dad en los partos sucesivos (segundo y tercero
fundamentalmente), por pérdida de condición
corporal.

El cuadro V refleja claramente la importan-
cia del peso y del espesor de tocino dorsal
sobre el tamaño de camada y sobre el número
total de lechones vivos a lo largo de los 7 par-
tos consecutivos reglamentarios.

Para lograr dichos parámetros reproductivos
en las cerdas de reemplazo se hace necesario:
- Alimentar ad libitum a las futuras cerdas

reproductoras hasta los 120 días de edad y
±60 kg de peso vivo, como si fueran cerdos
en la fase de crecimiento-cebo.

- Racionar el pienso normal de cebo, admi-
nistrando consumos entre 2-2,5 kg/día a par-
tir de los 140 días de edad y el segundo y
tercer celo natural. La reducción del con-
sumo de pienso, aparte de representar un
ahorro económico importante para el pro-
ductor, tiene por objeto retrasar el desarro-
llo corporal de las cerdas de reemplazo y
ajustarlo a su madurez sexual.

- Administrar al mismo tiempo un flushing
energético durante los 10-25 días anteriores
a la primera cubrición, para aumentar la
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liberación de receptores LH y en conse-
cuencia la tasa de ovulación. Nuestras
recientes investigaciones reaGzadas en cer-
das Large-White x Landrace (CuadroVI y
Figura 2) demuestran que la materia prima
utilizada en el flushing (almidón, glucosa o
grasa) apenas influye en el peso de los ova-
rios y en el desarrollo folicular ovárico de
las cerdas prepúberes. Sin embargo, influye
de manera significativa en su capacidad
reproductora (liberación de receptores LH)
al observarse concentraciones diferentes de
glucosa e insulina en sangre, según el
número de comidas o la frecuencia de
administración (2-3-4 veces/día).

CUADRO VI. Efecto de un fluslting (25 áas) oon distintas fue^rtes
energé^ticas de la ŭeta sobr^e el peso de bs ovarbs, el rwmero de fol"^culos
y^^^ón a® ^ ui a. ^ nur^. ^ er ^ soos

Grupo Peso (^
ovatios

Número total de Fol"̂ cubs saras
<3 mm 36 mm >6 mm

Receptores LH
1M/mg proteína

Almidón 2,8 25,8 1,3 0,2 10,5
(n=14)
Glucosa 2,8 27,9 0,9 0,2 9,0
(n=15)
Grasa 3,0 26,4 1,1 - 9,6
(n=15)

Restricción del consumo de pienso durante la gestación, para
evitar las pérdidas embrionarias asociadas a bajas concentra-
ciones de progesterona plasmática durante las primeras eta-
pas de la misma. La estrategia nutritiva a aplicar debe diri-
girse a conseguir un aumento de peso de las cerditas entre
30-40 kg y 5-8 mm en el espesor de tocino dorsal o no
superar los 175-180 kg de peso al primer parto, si el peso a
la cubrición estaba alrededor de los 135-140 kg, ya que altos
niveles de energía o raciones superiores a las indicadas (2-
2,2 kg/día) disminuyen la concentración de progesterona
plasmática y ponen en riesgo la gestación, elevando la reab-
sorción de embriones, el número de abortos y la reducción

del tamaño de camada, principalmente al segundo y tercer
parto, como indica el cuadro V.
Por último, una sobrealimentación durante la gestación, indi-

cada más bien para multíparas delgadas y recién destetadas,
además de elevar los gastos de alimentación induce a una
reducción del consumo de pienso los primeros días de lacta-
ción, claves para la producción de leche y calostro, aunque se
sabe que las cerdas primíparas deben cubrir todas sus necesi-
dades nutritivas para no detener su normal crecimiento y ver
disminuido el tamaño de camada en partos sucesivos. n

Ler hihlic^gra%íu re^i^rida se encuentra en la redacción a cíispusición de los
k^cturc.c infc^resucluc.
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