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Complemento con ensilado
de alfalfa o trébol violeta

JAIME ZEA SALGUEIRO. DR. INGENIERO AGRONOMO.

| maiz, por su facilidad para ensi-
lar, por su riqueza energética y
por su gran palatabilidad, es un
forraje universalmente utilizado
en la produccion de carne y que,
ademas, puede contribuir de
forma importante a la reduccion
de costes en relacion a la alimentacion con
otros forrajes.

En general, no habra dificultades para
conseguir ensilados con el 25-30% de mate-
ria seca y digestibilidades de la materia
orgdnica del 70-75%, que dara concentra-
ciones energéticas de 11 Mjkg MS. No
obstante, presenta serias limitaciones nutri-
clonales para su empleo como dieta unica,
principalmente por su bajo contenido en
proteina.

Por otra parte, las leguminosa, como la
alfalfa o el trébol violeta, son ricas en pro-
teina por lo que podrian ser un buen com-
plemento para el ensilado de maiz y redu-
ar asi la suplementacion nitrogenada de la
racion.

El empleo de las leguminosas como
complemento proteico no es solo una cues-
tién de precios en relacion a las tortas pro-
teicas, sino que no debe olvidarse que su
cultivo, ademds de incorporar nitrégeno al
suelo, Ut para el cultivo siguiente, no nece-
sita abonos nitrogenados con la consi-
guiente disminucion de los riesgos de con-
taminacion de los acuiferos. De este modo,
la utilizacién de leguminosas conlleva una
serie de ventajas: economia de abonos
nitrogenados, consumo reducido de tortas
de soja y una mejor proteccion del medio
ambiente.

Sin embargo, no debe olvidarse que las
leguminosas presentan serias dificultades
para ensilarlas (gran capacidad tampon,
bajo contenido en carbohidratos solubles y
poca materia seca), pero estas dificultades
pueden obviarse si se usa la técnica y los
conservantes adecuados, tales como el
acido férmico solo (5 I/ t de materia verde)
o en mezcla con el formaldehido (3+2 It
de MV); este ultimo tiene la ventaja de
que protege a la proteina de la degrada-
cion en el rumen.

La capacidad que tienen los ensilados
de alfalfa o trébol violeta para complemen-
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Las leguminosas, como la alfalfa, sonricas en proteinas.

tar el déficit proteico del ensilado de maiz
se pudo comprobar en el Centro de Inves-
tigaciones Agrarias de Mabegondo, al
mismo tiempo que se estudiaron, para el
crecimiento y engorde de terneros, las pro-
porciones mas idoneas de los distintos ensi-
lados de la racién base (maiz/alfalfa o
maiz/trébol violeta) asi como la suplemen-
tacién energética y proteica mas adecuada
para las distintas mezclas de estos ensila-
dos.

El sistema

Los estudios anteriores llevaron al desa-
rrollo de un sistema de produccién en el
cual la vida de los terneros se divide en
tres fases. En la primera, que va de los 130
a los 180 kg de peso vivo, los terneros reci-
ben, a voluntad, una mezcla de ensilado de
maiz y leguminosa (alfalfa o trébol violeta)
en la proporcién (en fresco) 172, ademds
de 1 kg de concentrado elaborado con la
proteina necesaria para que la racién
(ingesta) resulte del 16% de proteina bruta.

En la segunda fase, de 180 a 270 kg de
peso vivo, la proporcidn en la mezcla de
ensilados es de 1/1, consumen 1,5 kg de
pienso y la racion serd del 14% de prote-
ina bruta.

En la tercera y ultima fase, de 270 kg
hasta el sacrificio, a los 380400 kg, la mez-
cla de ensilados de maiz y leguminosa cs
de 2 a 1, el consumo de pienso de 2 kg
diarios y la proteina bruta de la racion serd
del 12%.

Los concentrados, que seran a base de
cebada, soja y los correspondientes com-
plementos vitaminico-mineral, se formulan
de acuerdo con la riqueza proteica dc los
ensilados y de la ingestion prevista de ¢stos
y de pienso, para que la racion diaria o
ingesta resulte con la proteina f{ijada en
cada fase, 16% en la primera, 14% en la
segunda y 12% en la tercera.

De modo y de forma aproximada, en la
primera fase el pienso deberd ser de un
20-22%, en la segunda de un 24-26%. y
en la tercera del 22-24% de proteina
bruta.

Las mezclas de los ensilados se prepa-
raran dianiamente con el unifeed y el con-
centrado se suministra, por las mananas, en
una sola comida.

Los resultados

Para conocer la capacidad productiva de
estos sistemas basados en la utilizacion de
mezclas de ensilados de maiz y legumino-
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sas, parece conveniente compararlos con
otros basados en la utilizacion de otros
forrajes, de uso generalizado, como pueden
ser el ensilado de maiz o de pradera.

Para ello se agruparon 40 terneros fn-
sones de 130 kg de peso en cuatro grupos
de 10 animales. Cada uno de los dos pri-
meros lotes recibieron mezclas de ensilados
de maiz/alfalfa o maiz/trébol violeta en la
forma y con las cantidades de pienso que
ya se indicaron al describir estos sistemas.
Al lole tercero se le suministro, como fo-
rraje unico, ensilado de maiz y al cuarto,
ensilado de pradera (raigrds inglés, dactilo y
trébol blanco).

Los animales de estos dos ultimos lotes
recibieron las mismas cantidades de con-
centrado, que a su vez fueron elaborados y
formulados para que en cada una de las
tres fases las dietas resultasen con la misma
cantidad de proteina que las de los lotes
de maiz/alfalfa o maiz/trébol violeta. Todos
los piensos son a base de cebada y soja.
La prueba termind con el sacrificio de los
animales cuando, por lotes, alcanzaron,
como promedio, 380 kg de peso.

Los ensilados de maiz y pradera fueron
de corte directo y no se utilizé ningun tipo
de conservante, mientras que los de alfalfa

CUADRO I. Ingestion de ensilado (g MS/cabeza y dia), ganancia de peso vivo
(g/dia), indices de conversion (kg MS/kg ganancia peso vivo) y duracion en
dias de cada fase, segiin sistema de alimentacion.

Ensilado de Maiz/ alfalfa
17 Fase (De 130 a 180 kg)

Ingestién ensilado 4,735

Ganancia peso vivo 964

Indices conversion 5,78

Dias 52
2* Fase (De 130 a 180 kg)
Ganancia peso Vivo

y trébol violeta, también de corte directo,
recibieron 5 litros de dcido férmico (del
85%) por tonelada de matena verde, que-
dando todos bien conservados. La digesti-
bilidad de la materia organica resulié. co-
mo promedio, para los ensilados de alfalfa,
trébol violeta, maiz y pradera: del 66, 67,
72y 66%. respectivamente y el contenido
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Maiz/trébol Maiz Pradera
4676 4648 3.645
931 1128 852
5.99 4,92 534

en proteina bruta, en el mismo orden que
anferiormente, fue del 17, 18, 7y 11%.
Las ganancias diarias de peso vivo alcan-
zadas en la primera fase (cntre 130 y 180
kg de peso y 1 kg de pienso por cabeza y
dia). fueron de 964, 931, 1.128 y 852 g para
los terneros que consumieron ensilados de
maiz/alfalfa, maiz/trébol violeta, maiz o pra-




Los ensilados de alfalfa o trébol violeta mezclados con el de maiz resultan unos excelentes forrajes.

dera respectivamente. y las ingestiones de
ensilados, en el mismo orden que antes, de
4735, 4.678, 4.648 y 3.645 g de materia
seca por cabeza y dia.

En la segunda fase (con 1.5 kg de pien-
so) las ganancias de peso fueron: 1.163,
1.165. 1.289 y 914 g/dia. mientras que las
ingestiones de ensilados resultado de 5.857,
5731, 5841 y 47726 g materia seca/dia, para
el maiz/alfalfa, el maiz/trébol, el maiz y la
pradera.

Finalmente, en la dltima fase (2 kg de
pienso por cabeza), con consumos diarios
de ensilados por cabeza de 6.507, 6.510,
6.388 y 5441 g de materia seca, se obtu-
vieron ganancias dc peso vivo por animal y
dia de 1.278, 1271, 1.324 y 1.146 g, para
los lotes que recibieron como racién base
mezclas de ensilados de maiz/alfalfa,
maiz/trébol, o ensilados de maiz o pradera,
respectivamente.

Siempre crecieron més los terneros ali-
mentados con ensilado de maiz y menos

de alimentacion.

CUADRO |lI. Para todo el ciclo: Ganancias de peso vivo y canal (g/dia), consu-
mos (kg de materia seca/cabeza), indices de conversion (kg de MS/kg de
ganancia de peso vivo o canal) y duracion en idas del ciclo, segiin sistemas

los que recibieron ensilado de pradera, que
a su vez fueron los que presentaron las in-
gestiones mas bajas en relacion a los otros
tres grupos, entre los que no se observa-
ron diferencias significativas. Los animales
que consumieron las mezclas de ensilados
de maiz/leguminosa alcanzaron velocidades
de crecimiento intermedias en relacién a
los que recibieron ensilados de pradera o
maiz como forraje tnico en la racién y sin
diferencias significativas entre ellos.

En la primera fase (de 130 a 180 kg de
peso vivo) los mejores indices de conver-
si6n de la materia seca se obtuvieron con
el ensilado de maiz, y los peores con las
mezclas de los ensilados de maiz con alfalfa
o trébol violeta; mientras que en la segun-
da fase (de 180 a 270 kg de peso vivo) los
peores resultaron los obtenidos con los ter-
neros alimentados con ensilado de pradera.

Finalmente, en la tercera y tltima fase,
no hubo diferencias para la conversién en
peso vivo de la materia seca de los distin-
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tos ensilados. Todos estos resultados. junto
con la duracién, en dias, de cada una de
las fases en que se divide el sistema se
resumen en el cuadro L.

Los resultados obtenidos con los anima-
les alimentados con un solo ensilado (maiz
o pradera) fueron los esperados para estos
sistemas de produccion y los obtenidos con
las mezclas confirmaron otros anteriores.

Cuando se compararon raciones isopro-
teicas, con 2 kg de pienso. a base de ensi-
lados de veza/trigo. veza/avena, maiz/alfalfa
y ensilado de pradera para ¢l crecimiento
de terneros entre 140 y 240 kg, las ganan-
cias de peso vivo que se obtuvieron fue-
ron de 1.018, 1.007, 1.184 y 1.052 g/dia res-
pectivamente, y cuando en la fase de
acabado (de 280 a 400 kg). con terneros
frisones, se compararon los sistemas de
ensilado de maiz/alfalfa y de pradera (2 kg
de pienso por cabeza y dia, ademds de los
ensilados a voluntad) con el sistema de
cebadero (6 kg de pienso mas heno a vo-
luntad), se pudieron observar las posibili-
dades del sistema de maiz/leguminosa ya
que estos animales crecieron 1.310 g/dia
frente a los 1.549 g/dia de los de cebadero,
mientras que los de ensilado de pradera
crecieron 1.013 g/dia.

En el cuadro Il aparecen los resultados
productivos y los consumos o ingestiones
para cada uno de los sistemas probados.

Los animales que necesitaron mas
tiempo para alcanzar el pcso de sacrificio
prefijado, y consecuentemente mds pienso.
fueron los que se alimentaron a base de
ensilado de pradera. mientras que los de
maiz fueron los que necesitaron menos dias
y menos pienso, con valores intermedios,
otra vez, para las mezclas de ensilados.

Los consumos totales de ensilado resul-
taron muy parecidos (del orden de los
1.200 kg de materia seca), aunque en los
terneros alimentados a base de ensilado de
maiz la ingesta fue ligeramente menor.

Las ganancias diarias de peso vivo fue-
ron las esperadas, de acuerdo con los resul-
tados obtenidos en Mabegondo para los
sistemas basados en el ensilado de maiz,
en el de prado (esto es sobre 1.200-1.300
g/dia para el ensilado de maiz y de 1.000 g
/dia para el ensilado de pradera) o en el
de las mezclas de ensilados de maiz y legu-
minosas. Las ganancias diarias de peso
canal siguieron las mismas tendencias que
las de peso vivo (mdximas para el maiz mi-
numas para el ensilado de pradera) ya que
los rendimientos a la canal resultaron muy
parecidos (514%, 51.7%., 513% y 512%
para las dietas de maiz/alfalfa, maiz/trébol
violeta, maiz y pradera, respectivamente).

Los mejores indices de conversion o de
transformacién de la materia seca ingerida
en peso vivo o canal se obtuvieron con los
terneros alimentados con ensilado de maiz,
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sin diferencias importantes entre Jos
otros tres sistemas. si bien los de ensi-
lado de prado fueron los que consu-
mieron mas pienso y los de maiz
menos.

Por lo que se refiere a las caracteris-
ticas mas importantes de la canal y la
carne, obtenida en los distintos sistemas
que hemos comparado, se indican de
modo resumido en el cuadro IIl.

No se observaron diferencias ni en
la conformacién (escala de 1, mala a S,
excelente) ni en el engrasamiento (es-
cala de 1, muy poca a 5, demasiada) de
las canales mi en el drea del L dorsi, si
bien, los animales que presentaron
menos proporcion de carne en la canal
fueron los alimentados con ensilado de
pradera que a su vez fueron los que
tuvieron mds grasa, sin que se observa-
ran diferencias importantes entre los
otros tres sistemas de maiz/leguminosas
0 maiz.

La conformaciéon de las canales pue-
den, en general, parecer deficientes, pero
no hay que olvidar que las pruebas se rea-
lizaron con animales Holstein-Friesian,
cuyas canales no son comparables a las de
los animales de razas de carne.

La came de los animales alimentados
con ensilado de maiz como tnico forraje
resultdé mds clara como se deduce de los
valores del indice de claridad (L) o del
indice de amarillo (b), presentando a su
vez una ligera mayor proporcién de prote-
ina y, aunque significativas, las diferencias
no fueron importantes.

No se observaron, por otra parte, dife-

rencias significativas debido al sistema de
produccién en el veteado, consistencia. ter-
neza, pH, pérdidas de agua por goteo, por
presion o por coccion en la carne.

En las piezas comerciales de carne uni-
camente se observd que la proporcién de
solomillo y lomo era mds alta en las cana-
les de los terneros alimentados a base de
ensilado de maiz y que las proporciones de
tapa-tapilla, contra y pecho fueron peores
para los animales alimentados con ensilado
de pradera, aunque es dificil achacar este
efecto al tipo de alimento y probablemente
fue debido al escaso nimero de temeros

CUADRO Ill. Caracteristicas principales de la canal y de la came, segun siste-
mas de alimentacion. Conformacion y engrasamiento: escala de 1 (peor) a §
(mejor). Temeza medida con Wamer- Bratzier.

Ensllado de Maiz/ alfalfa
Canal
+ Conformacién 2,10
- Engrasamiento 3,00
- Compasicién (%):
- came 74,15
- hueso 20,63
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Maiz/trébol Maiz Pradera
2,20 2,20 2,10
3,00 3,00 3,00
71,09 71,34 69,17
20,87 21,11 21,42

5,66 5,59 737

utilizados en la prueba y a la alta varia-

bilidad que para este cardcter presenta-

ron los animales.

Llegado a esle punto, es interesantc
observar que las canales y la carne de
los animales alimentados con la mezcla
de ensilados de maiz y leguminosas
puede competir perfectamente en el
mercado, no solo con la de los animales
criados a base de maiz ensilado, sino
también con las de cebadero a base de
pienso, como se puso de manifiesto
cuando comparamos las canales y la
carne de terneros sacrificados a 400 kg
de peso y criados por los sistemas de
maiz/alfalfa o de cebadero, con heno y
pienso (6 kg/dia), pues los resultados
mostraron que no habia diferencia entre
la conformacién o el engrasamiento de
las canales (ni en ninguna otra de sus
caracteristicas), obtenidas por uno u
otro sistema, con la excepeion de la
proporcién de grasa en la canal que
resulto ligeramente mds alta para las de

los temeros alimentados con ensilados de
maiz/alfalfa.

En la carne. no se pudieron dctectar
diferencias entre el veteado, la consisten-
cia, la capacidad de retencion de agua, el
pH o entre el color de la carne o de la
grasa, debido a uno u otro sistema de pro-
duccion. En la composicion quimica (pro-
tefna. grasa, cenizas. humedad) tampoco se
pudieron encontrar diferencias debido al
sistema de alimentacion, aunque sin
embargo se pudo observar que la carne
procedente de los terneros criados a base
de pienso era ligeramente mds tierna, aun-
que con diferencias dificilmente detectables
por los consumidores.

Conclusiones

Los ensilados de alfalfa o trébol violeta
mezclados con el del maiz se presentan
como excelentes forrajes para la produc-
cién de carne con terneros, evitando el
consumo excesivo de concentrados. La uti-
lizacion de leguminosas en la racion per-
mite abaratar el pienso al disminur ¢l con-
tenido proteico del mismo. aunque a costa
de reducir en un 9% el crecimiento de los
terneros en relacion al que se obtendria
con ensilado de maiz y tortas de soja.

Los terneros daran canales de unos 210
kg. con una conformacién entre O y Ry
un engrasamiento normal. Si los terneros
en lugar de ser Holstein-Friesian son de
raza Rubia Gallega, la conformacién sera
R alta y el engrasamiento subird muy lige-
ramente.

Tanto la calidad de las canales como la
de la carne compite perfectamente con la
obtenida en cebaderos a basc de pienso
concentrado. M



