Principales parasitos
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En el nimero de septiembre de Mundo
Ganadero el Dr. Angel Ahumada nos
introdujo en los principales parasitos
externos que afectan a nuestros perros y
gatos, animales que sin duda comparten
como ninguno las alegrias y sinsabores del
profesional ganadero. En esta segunda
parte del trabajo su autor repasa los
parasitos internos o endoparasitos que
afectan a canidos y félidos y los
tratamientos adecuados para su
erradicacion.

os endopardsitos con mayor sig-
nificado clinico en los animales
de compaiia son los helmintos
intestinales y los cardiopulmo-
nares, auténticos pardsitos que
viven exclusivamente a expen-
sas de sus huéspedes. No obs-
tante, existen otros pardsitos, menos cono-
cidos que los anteriores en la clinica
veterinaria, como los protozoos -localiza-
dos igualmente en el aparato digestivo-
que pueden originar alteraciones gastroen-
téricas en colectividades y en animales
jévenes.

Los principales helmintos-nematodos
(vermes redondos o cilindricos), los ces-
todos (vermes aplanados), asi como los
protozoos que mayor incidencia tienen

La prevalencia de T.canis en los perros es muy elevada.

las mds habituales en los animales j6ve-
nes (cachorros), y estan localizadas en el
intestino delgado; son producidas por los
géneros Toxocara (7. canis y T. cati) y
Toxascaris (7. leonina). La denominacién
"ascarididosis" proviene del hecho de que
estos pardsitos pertenecen al Orden Asca-
ridida. Dentro del género Toxocara, es 1.
canis, la parasitosis mas comun, la mejor
estudiada y la mds importante (no sélo
por la repercusiéon que tiene en los
cachorros -en cuanto a peligrosidad-, sino

GRAFICO 2. Principales endoparasitos que afectan al
pemo y al gato.

también, por su incidencia en la especie
humana, sobre todo en los nifos). Las
formas adultas parasitan el intestino del-
gado.

La prevalencia de T canis en los perros
es muy elevada. En los animales adultos
es del orden del 10%; aunque este por-
centaje puede variar de unos paises a
otros: mientras que en Estados Unidos es
del 4%, en Argentina y Jordania es del 8
y 19%, respectivamente. En otros paises
como Austria esta prevalencia es mucho
mayor: 29°7% en hem-
bras adultas y el 583%
en cachorros (Hinaidy,
1991).

€n perros y gatos estdn expuestos en el

grafico 2. De estos endopardsitos,  Helmintos Cestodos Protozoos En Espafia, Simén y
vamos a referirnos con mayor deteni-  nemétodos: Dipylidium caninum Coccidios: col. (1987) realizaron un
miento a los siguientes: nematodos  nematodos intestinales: Echinococcus granulosus  lsospora estudio en la provincia
ntestinales (Toxocara canis y Ancylos- . foxacara caris Taenia pisiformis Sarcocystis de Salamanca para cono-
toma caninum), nematodos cardiopul-  joaccars jeoning Toxopiesma gondii . cer la prevalencia de T
monares (Dirofilaria immitis), cestodos oo cat : canis en dicha zona.

(Dipylidium caninum y Echinococcus Para ello, agruparon los

granulosus) y protozoos (Toxoplasma
gondii).

Nematodos intestinales.
Ascarididosis

cachorros en tres grupos
segin las diferentes eda-
des y el medio en que
vivian; los resultados
obtenidos estdn esque-

matizados en el cuadro
VL

En los perros, estas helmintosis son
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Vias de infestacion

Durante mucho tiempo se pensé
que la tnica via de transmision o infes-
tacion de T. canis era la via oral,
mediante la ingestion de huevos em-
brionados (con la larva I, infestante)
contenidas en las heces de animales
parasitados. Actualmente se conocen
otras vias mucho mds importantes (ade-
mas de la oral), como son:

a. Infestacion transplacentaria o ante-
parto: las larvas II (infestantes) se despla-
zan desde los diferentes tejidos de la

CUADRO VL. incidencia de T. canis en la
provincia de Salamanca.
Fuente: Simon y col., 1987

Por dltimo, cabe senalar que los hospe-
dadores paraténicos -hospedador en el que
las formas juveniles de un pardsito sobre-
viven pero no se desarrollan- (lombrices
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tién), permanece en estado paraténico,
pero con capacidad infestante para
pasar al hospedador definitivo: los
perros. Por esta razon, el pardsito T.
canis, constituye una seria e importante
amenaza para la salud publica.
Sintomatologia, lesiones y diagndstico
Las principales manifestaciones clini-
cas -en el caso de los cachorros que son
animales mds suceptibles a padecerla-
dependen de su estado de salud, de su

capacidad de resistencia y del grado de
infestacion.

infestados por esta via eliminan hue-
vos de pardsitos a las 2 6 3 sema- |
nas después de su nacimiento (Qui-
roz, 1988).

b. Infestacién galactogena o post-
parto: las larvas Il (infestantes)
migran desde los diferente tejidos de
la madre hacia las glindulas mama-
rias de la misma. Las larvas se trans- |}

leche ingerida al mamar (especial-
mente durante la primera semana de
vida).

En ambos tipos de infestacién existe
una influencia hormonal.

Normalmente la primoinfestacién se
realiza por via transplacentaria o lactogé-
nica antes de las 5 semanas de vida. Las
larvas II infestantes tiene capacidad de
migrar y, tras varias mudas, alcanzan el
estado adulto en la luz intestinal. Las
reinfestaciones generalmente se producen
a partir de las 5 semanas de edad a tra-
vés de un medio contaminado (heces); las
larvas II infestantes migran hasta locali-
zarse en diversos 6rganos o tejidos,
donde permanecen en estado de latencia
(los pardsitos adultos tienen escasa locali-
zacion intestinal debido a la inmunidad
adquirida por infestaciones anteriores). Si
se trata de una hembra gestante, durante
la gestacién, las larvas II infestante
latentes se movilizan hasta alcanzar a los
fetos o bien a los cachorros durante la
lactacién.

En el supuesto de hembras adultas no
gestantes 0 machos adultos, la capacidad
de estas larvas latentes para movilizarse es
muy pequena y pueden permanecer en
estado 'latente durante toda la vida del
animal. Si la infestacién tiene lugar al final
de la gestacion o al inicio de la lactacién
(a través del medio -huevos infestantes- o
través del meconio 3 de los neonatos), las
larvas se desarrollan en el intestino hasta
alcanzar su estado adulto (no existen mi-
graciones somdticas).

miten a los cachorros a través de la T4

madre hacia la placenta, originando [T % .

la infestacién fetal. El principal foco e "

o reservorio infectante lo constituye \ L
la perra gestante. Los cachorros s -|

Buenaventura (1973), refiriéndose
1 al grado de parasitacién en los
: cachorros, indica que en el caso de
F parasitaciones muy intensas (intrau-
terinas) pueden morir entre las 48-

®| 72 horas post-parto; si se trata de
®™!  una infestacién moderada, a los 18-
* | 20 dias de edad, comienzan a mani-
‘- festarse las anormalidades que estdn

resumidas en el cuadro VIIL

Riesgos para el hombre

Los perros infestados por 7. canis
y T. cati constituyen un posible foco
de contagio para los nifos y, en

Huevode T. canis.

de tierra, roedores, aves o incluso nifios)
pueden infestarse mediante la ingestién de
huevos embrionados; una vez eclosionada
y liberada la larva II infestante (por diges-

menor grado, para los adultos. El
contagio se realiza a partir de perros
parasitados: estos animales expulsan y
diseminan los huevos infestantes junta-
mente con las heces en parques, jardines,
tierra, etc. Estos lugares son frecuentados

CUADRO Vil. Toxocara canis: resumen

Sintomas Accién patégena

Diagnéstico

Distensién del abdomen
(vientre en tonel). Diarreas
altemantes. Pelo sin brillo,
y piel arrugada. Adelgaza-
mierﬂao Aﬂemia Mmr

1 Accion traumética o meca-
nica (por las migraciones).
2 Accién expoliatriz: retraso en

el crecimiento.
3 Accion obstructiva (del intes-

Clinico: Dificil cuando se trata de
infestaciones moderadas que son
las mas comunes.

Laboratorial: [dentificacién del

mwmm Ws ces)*
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por los nifos que, al jugar con la tierra,
césped, etc. o bien al jugar con su propio
perro (dejandose lamer) pueden ingerir
involuntariamente los huevos infestantes
que se pueden quedar adheridos en sus
manos.

En el intestino, la larva Il infestante
queda en libertad y, por via sanguinea, se
distribuye a diversos 6rganos como higado,
corazin, etc., donde puede enquistarse, o
bien fijarse en el cerebro, pulmon, ojo, etc.
La gravedad en el hombre depende de la
concentracién de larvas, del tejido inva-
dido y de la duracién de la infestacion
(Mird, 1996). En el hombre se manifiesta
bajo dos sindromes diferentes, reflejados
en el cuadro VIIL

También pueden originar en el hombre
problemas alérgicos. Wolfram y cols (1995)
sefialan que en un estudio realizado por
dermatdlogos franceses en 51 pacientes con
problemas de urticarias crénicas (elimina-
das todas las causas conocidas que pudie-
ran provocar dicha urticaria), se observé
que el proceso continuaba al menos 3
meses; realizadas las pruebas pertinentes,
comprobaron la presencia de anticuerpos
antitoxocara en el 65% de los miembros
afectados. Este resultado nos indica la
importancia de realizar desparasitaciones
periddicas a los animales, especialmente los
que conviven mas cercanos a nosotros.

Tratamiento y control

No existe un protocolo de desparasita-
ci6n universal (cada clinico tiene el suyo).
En el cuadro IX resaltamos los principales
productos para la eliminacion de los
nematodos y cestodos. No obstante, es
preciso destacar que, en el caso de la
hembra gestante, aconsejamos desparasi-
tar (con Mebendazol o Febantel) aprove-
chando la migracién de larvas latentes 10-
15 dias antes del parto, durante 6-7 dias
seguidos, y repetir el tratamiento 2-3 se-
manas después del mismo. En los cacho-
rros, lo realizamos a partir de los 20 dias
(repitiéndolo cada 15 dias), tantas veces

MUNDO VETERINARIO

CUADRO VIIi. Alteraciones en el hombre (ninos): resumen.

Sindromes Sintomas Tratamiento/dosis
Larva migrans visceral: Eosinofilia* mayor del 50% Bajo prescripcion médica
Nifios menores de 3 anos Leucocitosis** Tiabendéazol/ 125mg/kg

como sea necesario hasta eliminar las for-
mas adultas.

En nuestra clinica recomendamos (una
vez que estan libres de pardsitos) despara-
sitar periGdicamente cada 3 meses (perros
y gatos), excepto en el caso de haber
ninos pequerios en la familia; en este caso,
creemos oportuno aconsejar las desparasi-
taciones cada dos meses (que es el
periodo de prepatencia -tiempo que trans-
curre desde la infestacion hasta que se ini-
cia la eliminacion de los huevos-).

El control ha de basarse en dos aspec-
tos fundamentales: primero, eliminacién de
larvas latentes en la madre (aprovechando
el momento de su movilizacion hacia la
placenta y gldndulas mamarias), con lo que
se evitard la transmision transplacentaria y
lactogénica, asi como posibles reinfestacio-
nes maternas durante el post-parto; se-
gundo, eliminacién de animales paraténi-
cos, importante fuente de infestacion para
canidos y félidos.

Este control puede complementarse con
otra serie de medidas higiénicas como lim-
pieza y desinfeccion de los suelos de los
cheniles, parideras, etc.

Otras nematodosis

En el cuoadro X hemos resumido las

CUADRO IX. Principales antiparasitarios contra nematodos y cestodes: resumen.

parasitosis que después de la ya descrita
tienen mayor incidencia en los animales
de compaifa. De todas ellas, la Ancylos-
tomidosis (especialmente la que es pro-
ducida por A. caninum) y la Dirofilanosis
(producida por D. immitis), son las
parasitosis que revisten un mayor interés
desde la 6ptica patoldgica, epidemiolégica
y zoonosica.

Ancylostoma caninum (verme o gusano
gancho) se caracteriza por su introduccién
0 penetracién percutdnea en el hospeda-
dor (a través de pequefas heridas en la
piel) hasta los capilares subcutdneos.
Afecta generalmente a colectividades de
perros (criaderos, perreras, efc.) y originan
trastornos cutdneos y anemias como con-
secuencia de las diarreas sanguinolentas
(los vernes adultos son hemat6fagos y
anemizantes).

En los cachorros, tiene una especial
relevancia en cuanto a peligrosidad,
pudiendo llegar incluso a morir camadas
enteras que se han contagiado por via lac-
tégenica, sino se interviene rapidamente.
La transmisién transplacentaria es muy
baja.

Los principales reservorios del A. cani-
num son los carnivoros salvajes y los hos-
pedadores paraténicos (donde la larva
mantiene su capacidad infestante hasta
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que es ingerida por el huésped
definitivo).

Tratamiento y control

Similares a los realizados en
el caso de Toxocara canis: des-
parasitacion de las hembras ges-
tantes y desparasitacion de los
cachorros, etc, ademds de medi-
das higiénicas.

En EE.UU. se elabor6 y co-
mercializé una vacuna frente a
Aneylostoma caninum (irradian-
do larvas de tercer estadio).
Esta vacuna confiere una inmu-
nidad a los perros durante 18
meses, Miller (1971). En la
actualidad no se utiliza en nues-
tro pais (es muy cara).

En cuanto a su carécter zoo-
nésico, el hombre puede verse afectado
por las larvas del A. caninum, constitu-
yendo el llamado sindrome de "larva
migrans cutanea". Dicho contagio tiene
lugar (generalmente en manos y pies) por
contacto directo de la piel con larvas III
infestantes contenidas en las heces del
perro o el gato diseminadas en el suelo, y
origina papulas, tineles o galerfas bajo la

Larvas de Toxocara canis.

piel, eritema y plurito intenso.

El tratamiento medicamentoso (bajo
prescripeién médica) se basard en la apli-
cacion, oral o tépica, de tiabendazol. No
es un proceso frecuente en Espafia.

Filariosis

Finalmente, comentaremos una parasi-

tosis que estd aumentando con-
siderablemente en nuestro pais:
la Filariosis. Las principales
especies de filarias identificadas
son: Dirofilaria immitis, D.
repens. Dipetalonema recondi-
tum, y D. dracunculoides. De
ellas, vamos a referirnos exclu-
sivamente a D. imnitis por ser
la que tiene una accién paté-
gena significativa.

Se trata de una enfermedad
cardio-pulmonar producida por
D. immuitis, que da lugar a alte-
raciones en el ventriculo dere-
cho y la arteria pulmonar de
los perros, y, en ocasiones,
puede afectar a la vena cava
caudal originando un proceso
mortal: el sindrome de la vena
cava o del fallo hepatico.

La transmision se realiza a través de la
picadura de mosquitos hematéfagos per-
tenecientes a los géneros Anopheles, Culex
y Aedes (D. immitis posee un ciclo biol6-
gico indirecto que necesita la intervencion
de los mosquitos como hospedadores
intermediarios). Por esta razon, las zonas
de riesgo estdn supeditadas a unas condi-
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ciones climdticas y épocas del afio deter-
minadas (las zonas himedas y templadas,
época de mdxima actividad de vuelo de
mosquitos, etc.) Prieto y cols. (1994), en
un estudio realizado en Puerto de Santa
Maria sobre 194 perros procedentes de
distintas zonas de la ciudad, encontraron
que el 19% de los animales fueron positi-
vos, y que la zona de San Cristébal, con
un 63%, fue el lugar de mayor concentra-
cién de perros parasitados (los perros de
esta zona son los que estan en mayor
contacto con los mosquitos). En las demas
zonas, las frecuencias de parasitacion osci-
laban entre el 10 y el 20%, aproximada-
mente.

El perro es el hospedador definitivo y
el reservorio mds importante de D. immi-
fis, aunque también lo son otros animales,
como el lobo, el zorro, etc. Gémez y col.
(1996) citan el zorro como reservorio tan
importante como el perro, con una pre-
valencia del 31%.

Los gatos son tambien hospedadores
definitivos (en menor medida) y padecen
la enfermedad de forma asintomatica: no
existen manifestaciones clinicas pero puede
originar la muerte de forma subita; posi-
blemente la prevalencia de D. immitis en
esta especie sea mayor de lo que se
piensa. En zonas endémicas la prevalen-
cia de la enfermedad llega a ser del 5 al
19% (norte de Italia).

El hombre también puede verse afec-
tado, ocasionalmente, por D. immifis. G6-
mez y col. (1996) citan como factores mas
importante en la distribucién de la dirofi-
lariosis humana los siguientes: la poblacion
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Infestacion por T. Canis, abdomen en tonel.

canina, la prevalencia de esta parasitosis
en esa poblacion, la densidad de vectores
y el grado de exposicion humana al vec-
tor; sefalan, ademads, que en las zonas
endémicas de Espana, donde los perros
afectados suponen el 35% del censo, la
dirofilariosis afecta a un 5% de la pobla-
cion humana.

Normalmente, en el hombre el proceso
es asintomdtico, aunque a veces pueden
observarse las siguientes manifestaciones
clinicas: tos, dolor en el pecho, hemoptisis
(expectoracién de sangre), hipertemia, asci-

tis (actimulo de liquido en la cavidad per-
toneal), etc. El diagnéstico clinico es dificil
v complicado a causa de la inespecificidad
de estas manifestaciones cuando las hay.
La radiologia (radiografia del pecho)
revela imédgenes que pueden inducirnos a
cometer errores (son similares a las pro-
pias de los procesos tumorales malignos).
Actualmente se estan utilizando pruebas
seroldgicas (método de ELISA) para po-
ner en evidencia anficuerpos especificos de
D. immitis.

No existe tratamiento medicamentoso
especifico (la intervencién quirirgica sola-
mente es aconsejable en determinados
casos) y el control se basard en la vigilan-
cia de la poblacion canina.

Control y tratamiento

No hay ningiin preparado capaz de
combatir las dos formas de presentacion:
estadios larvarios o microfilarias (larvici-
das o microfilaricidas) y adultos (adultici-
das); por lo tanto, es necesario realizar el
tratamiento en dos fases con un mes de
diferencia (empezando por las formas
adultas)-. La dificultad en el tratamiento
radica en conocer el estado general del
animal parasitado: para ello se realiza un
perfil bioquimico y observamos en que
condiciones se encuentra el higado y el
rindén (los adulticidas son hepatotoxicos y
nefrotéxicos).

En el tratamiento de los vermes adultos
los productos mas utilizados son la tiace-
tarsamida sodica y la melarsamina sodica.
En el caso de las microfilarias, los farma-
cos més empleados son la ivermectina y

CUADRO X. Otras nematodosis importantes: resumen.

Localizacion Parasitosis A. Etiologico Transmision Prepatencia Pples. Sintomas  Prevalencia Diagnéstico
intestino delgado  Ascarididosis Toxascaris leonina  Oral, larva Il infes- 910 semanas Diamea Perros adultos: Huevos en heces
Pero, gato tante en huevo* 15%
Gato m en huevo* T12%
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CUADRO XL Incidencia del D. caninum en la poblacion felina.

Fuente: *Prieto y col. (1996) y **Miro (1996).

_|',._ —ai "--"_._“.

la milbemicina. Rodriguez (1996) reco-
mienda reposo y el empleo de aspirina
antes y durante el tratamiento adulticida
para evitar complicaciones tromboembdli-
cas. Ademds, comenta que, en el caso de
sindrome de vena cava, "los vermes ocu-
pan las arterias pulmonares, ventriculo o
auricula derecha y vena cava caudal, pro-
duciéndose una obstruccién de retorno
venoso al corazén, congestién hepatica y
ascitis". Es muy grave y causa una ele-
vada mortalidad. El tratamiento ha de ser
quurtirgico, seguido de un tratamiento me-
dicamentoso.

También podemos realizar un trata-
miento preventivo (previo analisis para
comprobar la inexistencia de microfilarias);
dicho tratamiento debe iniciarse en el
momento de mdxima actividad de los
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mosquitos (desde el inicio de la primavera
hasta finales de otofio). No obstante, es
aconsejable realizarlo durante todo el afio
en zonas endémicas. Los productos actua-
les de mayor utilidad practica son la die-
tilcarbamicina, la tvermectina, la milbemi-
cina y la moxidectina. De todos estos
productos es preciso destacar la ivermec-
tina (se suministra una vez al mes via
oral); si este producto se asocia con el
pamoato de pirantel, o bien con antihel-
minticos de amplio espectro, es activo a
la vez frente a nemétodos intestinales.

Cestodosis

Es una infestacién originada por deter-
minadas especies, en estado adulto, de los
géneros Taenia, Dipylidium, etc., entre

La alimentacion del progimo

R
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otros, que dan lugar a escasas alteracio-
nes digestivas. Requieren la presencia de
hospedadores intermediarios para su trans-
mision, y, en ocasiones, sus estados larva-
rios pueden representar un grave pro-
blema para el hombre.

Las dos especies que con més frecuen-
cia se encuentran en la practica clinica
son: Dipylidium caninum y Echinococcus
granulosus.

Dipylidium caninum

Se localiza en el intestino delgado de
los animales de compaiifa (perros y gatos),
y a veces en ¢l hombre. De color blanco,
o amarillo rojizo, su cuerpo estd integrado
por la cabeza o escolex y algunos o
muchos segmentos o proglotis; cada seg-
mento contiene un aparato reproductor
completo (masculino y femenino). Este
género es muy frecuente en los paises
mediterrdneos aunque su distribucién es
mundial.

La fuente de infestacién en el caso de
los perros son los hospedadores interme-
diarios pulgas y piojos; y en el de los
gatos, ademds de éstos, los ratones, aves,
etc., infestados (légicamente, los perros y
gatos son fuentes de infestacién para los
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hospedadores intermediarios).

La transmision de la infestacion se
realiza de la siguiente manera; los
perros y gatos infestados expulsan al
exterior los huevos y proglétidos junta-
mente con las heces; y las larvas de los
hospedadores intermediarios (las pul-
gas adultas son inmunes a la infesta-
cién) se infestan al ingerirlos. Los hos-
pedadores definitivos se contagian a
través de la ingestion de pulgas y pio-
jos contaminados (cada pulga puede
contener unos 10 cisticercoide de este
parasito).

La incidencia del Dipylidium cani-
num en los pequenos animales es
grande, aunque su frecuencia, preva-
lencia y distribucién geografica varian
considerablemente (Quiroz, 1988).

En Espana, en dos estudios diferen-
tes realizados por Prieto y col. (1996) y
por Mir6 (1996) en dos poblaciones de
gatos, en diferentes situaciones y por
diferentes procedimientos, obtuvieron
los resultados que estdn expuestos en el
cuadro XL Estos autores comentan ade-
mas que la edad, el sexo y la raza no
influyen en la prevalencia; no obstante, la
alta prevalencia de este parésito estaba
muy ligada a la presencia de pulgas en la
poblacién felina estudiada. Igualmente des-
tacan que las parasitosis predisponen al
padecimiento de otras enfermedades en
los gatos (especialmente las respiratorias).

Normalmente la infestacién se produce
por la ingestién de pulgas o piojos. Sin
embargo existen otras formas: mediante la
predacién, y a través de la ingestion de
visceras contaminadas con larvas proce-
dentes de los animales domésticos. Por
esta razon, los perros y gatos de las zonas
urbanas -en los que la alimentacién estd
controlada- tienen escasas posibilidades de
padecer cestodosis (excepto las producidas
por los insectos).

A este respecto, Prieto (1996) resalta

Sintomas Accion patégena
Prurito anal. Deslizamiento
del ano sobre el suelo,

mﬂmﬂmmm ete.
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1. Accién expoliatriz: sustra-
yendo vitaminas, proteinas, A través de los signos clinicos o de.

n irritativa sobre la  heces

Los perros que viven en ambientes rurales pueden
originar infestaciones masivas por cestodosis.

que la tasa de parasitacion en los gatos es
superior en el medio rural que en el
urbano. En su estudio, los gatos que
vivian en ciudades -pisos- tenfan un nivel
de infestacién del 8% (el pardsito mas fre-
cuente fue D. caninum, presente en el
57% de los animales controlados); en los
gatos que habitaban en el medio rural o
en zonas abiertas -jardines- la tasa de
parasitacion era del 24% (los gatos parasi-
tados con D, caninum fueron el 6'3%).
Los perros que viven en ambientes
rurales o en el campo, con alimentacién
basada en la administracién de restos de
carne cruda de mataderos, visceras, etc. a
veces parasitadas, pueden ser el origen no
solo de infestaciones masivas, sino también
provocar un grave peligro para la especie
humana (al ingerir huevos del parisito).

Sintomas, lesiones y diagndstico
Las manifestaciones clinicas no son muy

Diagnéstico
Clinico:
Iaots«wﬁﬁndemenlas

evidentes, excepto en el caso de expul-
sién de segmentos del pardsito en las
heces, y su presencia en el suelo o
region perianal; sin embargo los signos
mas destacados, as{ como las lesiones y

el diagndstico estdn esquematizados en
el cuadro XIL

En cuanto al riesgo que representa
D. caninum para la especie humana,
debe destacarse que son los nifios los
que tienen mayores posibilidades de
infestarse -ocasionalmente- al ingerir
pulgas contaminadas. Estos procesos
son, normalmente, asintomaticos: sola-
mente cuando en las heces se observa
que expulsan algunos proglotis puede
ponerse de manifiesto que padecen la
infestacion; no obstante, en ocasiones
pueden cursar con diarreas y dolores
abdominales.

Tratamiento y control

Los principales productos para
luchar contra los cestodos (D. cani-
num) estan expuestos en el cuadro IX.
Las medidas de control se basaran en
la eliminacién (control) de las pulgas para
evitar la reinfeccion: collares antipulgas
(ayudan a disminuir su nimero), limpieza
y desinfeccién de las camas y habitdculo
del perro o gato, retirada de las heces lo
antes posible, etc., son algunas de las me-
didas para disminuir su nimero; sin
embargo, su total eliminacion es en estos
momentos un problema de dificil solucién.

Taenia

La teniosis o cestodosis en perros y
gatos se debe a la infestacion, en estado
adulto, de varias especies de los géneros
Taenia y Echinococcus. Son parasitos del
intestino delgado de los carnivoros (hos-
pedadores definitivos), y sus estados lar-
varios constituyen un serio y grave pro-
blema para los hospedadores
intermediarios (entre los que se incluye el
hombre).

El género Echinococcus (especie que
nos preocupa) estd integrado por las
siguientes especies: E. multicularis, E oli-
garthus, E. vogeli y E. granulosus. De ellos,
destaca por la importancia que supone
para la salud piblica £. granulosus (cuya
larva es la responsable de la hidatidosis).

E. granulosus posee un ciclo biol6gico
indirecto: requiere la presencia de hospe-
dadores intermediarios y hospedadores
definitivos. Los pardsitos, en el intestino
del hospedador definitivo (carnivoros sil-
vestres, perros, etc.), se desarrollan hasta
alcanzar su estado adulto; posteriormente
se reproducen, y los huevos infestantes al
quedar libres en el intestino son elimina-
dos al exterior juntamente con las heces.




Estos huevos infestantes pueden contami-
nar el agua, alimentos, etc,, que al ser
ingeridos por el hospedador intermediario
(ovejas, cabras, bévidos, incluso el hom-
bre -es un hospedador intermedio acci-
dental-) se desplazan pasivamente hasta
alcanzar los 6rganos de eleccion, higado o
pulmoén (u otros 6rganos), para formar el
quiste hidatidico 0 metacestodo.

Este quiste normalmente es uniocular
y estd formado por dos capas: una externa
gruesa y otra interna, germinal granular;
a partir de esta dltima se originan las vesi-
culas hijas o protoescolex (por un proceso
de gemacién) con miles de protoescélex.
El ciclo se completa cuando el hospedador
definitivo adecuado ingiere protoescolex.

En el hombre, la hidatidosis estd estre-
chamente relacionada con la convivencia
hombre-perro-oveja; por esta razon, la
enfermedad estd especialmente ligada con
el medio rural (perros de los pastores).
No obstante, su distribucién en Espana es
bastante irregular: Rojo (1996) cita las
siguientes distribuciones zonales:

e Zona de incidencia muy alta.

Madrid, Segovia, La Rioja, Zaragoza,
Alava y Burgos. La prevalencia es aproxi-
madamente de 40 casos declarados por
cada 100.000 habitantes.

e Zona de alta incidencia.

Castilla y Ledén, Castilla-La Mancha,
parte de Aragén, Extremadura, Comuni-
dad Valenciana y Cataluiia. La prevalencia
es de 10-40 casos declarados por cada
100.000 habitantes.

* Regiones afectadas parcialmente.

Huelva, Sevilla, Cérdoba, Jaén, Cuenca,
Teruel, Tarragona, Zamora, Le6n, Astu-
rias y Cantabria.

* Regiones consideradas como précti-
camente libres.

Canarias, Baleares y Galicia.

Durante el afio 1994, en nuestro pais,
el niimero de casos notificados fueron 420,

y en el afo 1995 descendié hasta 261; de
éstos, 21 y 26 respectivamente fueron no-
tificados en la Comunidad de Madrid.
(Boletin Epidemiolégico de la Comunidad
de Madrid, 1996).

La tendencia actual es decreciente,
debido fundamentalmente a los programas

de lucha frente a las tenias; dicho plan se
fundamenta en: desparasitaciones periodi-
cas, control de perros vagabundos, mejor
informacién ciudadana, etc., asi como en
el control y decomiso de los érganos afec-
tados en el matadero (especialmente de
los ovinos). Es una enfermedad de decla-
racién obligatoria desde el afio 1982.

La hidatidosis hepdtica en el hombre
generalmente pasa desapercibida (a pesar
del tamaiio del quiste, que es de creci-
miento lento); tinicamente cuando, por la
accion expansiva, comprime algin Organo
proximo comienzan a manifestarse los pri-
meros sintomas (sus efectos son los de
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una lesién ocupante de espacio). Otras
localizaciones del quiste son: pulmonar,
renal, sistema nervioso central, etc.

Las manifestaciones o signos clinicos en
el hombre (en su forma hepética que es
la mds frecuente) y en el perro estdn
senialada en el cuadro X

En el perro y en el gato, la infestacién
por cestodos adultos no es excesivamente
patégena. Ahora bien, cuando la infesta-
cién es grande y se trata de animales
jévenes, origina manifestaciones clinicas
inespecificas. En animales domésticos
(oveja y cerdo) los sintomas son igual-
mente inespecificos, pasan desapercibidos
y tnicamente cuando se llevan al mata-
dero puede observarse esta alteracion, al
realizar la inspeccion post-mortem.

Control

Hemos indicado anteriormente que E.
granulosus tiene un ciclo biolégico indi-
recto; por lo tanto, la prevencién de la
hidatidosis pasa por controlar a los hos-
pedadores intermediarios, ademds de rea-
lizar tratamientos periédicos (incluso en el
hospedador definitivo): impedir que los
alimentos del ganado ovino sean contami-
nados por heces de perro que contengan
huevos infestados; evitar que los perros
consuman visceras crudas parasitadas,
especialmente del ganado ovino; despara-
sitaciones periddicas de los perros frente
a la tenia E. granulosus, etc. Giorgi y col,
(1994) senalan que en Islandia, a través
de la medicacién masiva de los perros y la
coccién de las visceras empleadas para la
alimentacién de los mismos, han logrado
reducir la prevalencia en la actualidad a
cero.

Protozoos

Las alteraciones digestivas producidas
por protozoos, especialmente en colectivi-

CUADRO XIIl. Hidatidosis en el hombre y permo: resumen.

Agente etiolégico

Sintomas

Tratamiento

Bajo prescripcion médica.

Si estan localizados y tienen facil
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CUADRO XIV. Resumen de las protozoosis digestivas mas comunes en el pemo y el gato.

Transmision

Directa a través de las
heces infectadas: inges-
tibn de ooquistes espo-
rulados contenidos en
las heces de otros pe
ros y gatos. Propio de
animales que viven ha-
tinados y en malas con-
diciones sanitarias.

Protozoos
Iséspora

dades y cachorros (criaderos, perreras,
etc.), son muy abundantes. En el cuadro
XIV estdn reflejadas de forma resumida
las protozoosis que tienen mayor repercu-
sion en los animales de compania y en la
especie humana (Taxoplasma gondii).

Dentro de los protozoos, debemos des-
tacar por la importancia que representa
para la salud piblica la Toxoplasmosis.
Esta zoonosis, producida por el coccidio
Toxoplasma gondii, afecta especialmente a
la mujer gestante. Si la primoinfectacién
tiene lugar durante el embarazo (sobre
todo en el primer tercio de la gestacion),
la infeccion por via transplacentaria
alcanza al feto originando malformaciones
craneales, lesiones cerebrales, etc.

La toxoplasmosis postnatal, de menor
gravedad, puede causar adenitis, hiperter-
mia, etc. (suele pasar desapercibida y no
requerir tratamiento); en los adultos, puede
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Sintomas

Diarreas liguidas o pasto-
sas (a veces con moco
o sangre). Pérdida de
peso

Diagnéstico

Andlisis coprolégico: téc-
nica de Teleman o de
Bailenger (observacion de
de ooquistes).

Prevencion

Buenas condiciones hi-

Tratamiento

Suifadimetoxina oral

giénicas: limpleza y de- Trimetropin oral.
sinfeccién de locales. Furazolidona oral.
Clazuril oral,

Deshidratacion.
Vomitos.
Decaimiento.
Anemia.

Diarrea fiquida o pastosa  Andlisi
{a veces con sangre). ] del hospedador
" defiti

originar abortos, lesiones oculares, lin-
fadenitis, etc. En el supuesto de personas
inmunodeprimidas (Sida, Hodgkin, etc.) el
cuadro que presentan es mas severo y gra-
ve, llegando incluso a producir la muerte.

En un estudio realizado por la Conse-
lleria de Agricultura de Galicia en el afo
1994, para conocer el grado de prevalencia
de la toxoplasmosis en la poblacién canina
gallega (datos extrapolables al indice de
parasitacion de félidos, ya que comparten
con frecuencia el mismo hébitat) observa-
ron que, de 3.942 sueros analizados, el
32'4% fueron positivos.

Este dato estd en consonancia con las
prevalencias obtenidas en el caso de la
poblacion humana en Galicia, segin dicho
estudio. Villagrasa y col., (1988) exponen
que en Estados Unidos mas del 25% de
los perros y el 60% de los gatos eviden-
cian anticuerpos; y que en Madrid presen-

Evitar la contaminacién  Amprofium.
de los alimentos con he- (Sirven igualmente los

tan serologia positiva el 30% de los gatos
y el 10% de los perros.

Es una enfermedad muy cosmopolita,
y son hospedadores definitivos el gato
doméstico y otros félidos (asintomatica);
el conejo, liebre, pdjaros, ete. (en realidad
casi todas las especies de animales), o
incluso el hombre, son hospedadores inter-
mediarios de este pardsito al ingenir carnes
o vegetales crudos parasitados.

Para finalizar queremos exponer que en
el presente trabajo hemos comentado los
ectopardsitos y endoparasitos que tienen
mayor significacion en los animales de
compania, asi como las principales enfer-
medades que pueden transmitirse al hom-
bre y a los animales. De todo ello se
deduce, como conclusién mds destacable,
la necesidad de desparasitar periédica-
mente a estos animales para evitar la pro-
pagacion y difusion de enfermedades. W




