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SANIDAD

Los reglamentos comunitarios sobre el farmaco veterinario estan orientados hacia la maxima garantia del consumidor, evitando el riesgo de

residuos.

Limites Maximos de Residuos
en medicinas veterinarias

Legislacion comunitaria que garantiza la seguridad del consumidor

Una mayor productividad ganadera va unida hoy en dia a la
utilizacion 6ptima de los farmacos veterinarios. Los Limites
Miéximos de Residuos (LMR) garantizan el estado de salud de

los consumidores.

FRANCO SIGNONINI. PAOLO GRANDE. Universidad de Parma (ltalia)

on conocidas las posibilidades
contaminantes y correspondien-

tes riesgos asociados al consumo

de alimentos de origen animal,

a causa de una eventual presencia de
sustancias extrafas voluntariamente su-
ministradas a los animales o de proce-
dencia ambiental, que pueden llegar a
los animales directamente a través de
los forrajes o con el agua de abrevadero.
Asi, no se puede 1gnorar que en los
altimos afios se ha considerado a la
agricultura y a las explotaciones zootéc-

nicas como actividades de “riesgo”, y a
Jos productos de origen animal muchas
veces como “sospechosos”. Era indis-
pensable salir de esta situacién prepa-
rando eficientes programas que tuvie-
ran en cuenta las demandas del consu-
midor y las exigencias de la industria
conservera.

La solucion ha sido dada, desde el
punto de vista legislativo, por las re-
cientes reglamentaciones de la UE en
continua puesta al dra.

LA SALUD PUBLICA,
EN PRIMER LUGAR

Aunque €l uso del firmaco en veteri-
naria ha sido ya ampliamente codifica-
do, es justo subrayar que todo xenobié-
tico estd marcado por la formacién en
los organismos tratados, y consiguien-
temente en los correspondientes pro-
ductos, de metabolitos y/o residuos de
las moléculas suministradas. El proble-
ma de los residuos de sustancias de ac-
ci6n farmacolégica utilizados sobre los
animales se deriva de la atencién que el
legislador presta al objetivo principal
de la proteccién de la salud publica.

Se trata de un asunto de extremado
interés para los servicios veterinarios,
para los productores y sobre todo para
el usuario final de la cadena productiva,
el consumidor.

MUNDO GANADERO/N.® 4/ABRIL '95/33



SANIDAD =

CUADRO |. CATALOGO DE LAS SUSTANCIAS FARMACOLOGICAMENTE ACTIVAS PARA LAS QUE SE HAN FLJADO LIMITES

MAXIMOS DE RESIDUOS. REG. 2377/90 CE Y SUCESIVAS MODIFICACIONES

Sustancias Resid
farmacologicamente esiduo Especie animal LMR Tejidos muestra Otras disposliciones
activas marcador
Sulfonamidas (*)
Todas las sustancias Farmaco Todas las especies de produccion 100 pg/kg Masculo, higado, rindn, grasa El nivel total de los residuos de
pertenecientes al progenitor alimentaria todas las sutancias
grupo de las pertenecientes al grupo de las
sulfonamidas sulfonamidas no debe ser
superior a 100 pg/kg
Penicilinas (*)
Benzilpenicilina Farmaco Todas las especies de produccion 50 wg/kg Misculo, higado, rinon
progenitor alimentaria 4 ng/kg Leche
Ampiciling Farmaco Todas |as especies de produccion 50 png/kg Musculo, higado, rinén, grasa
progenitor alimentaria 4 pg/kg Leche
Amoxicilina Farmaco Todas las especies de produccion 50 pg/kg Muscule, higado, rifién, grasa
progenitor alimentaria 4 pg/kg Leche
Oxacllina Farmaco Todas las especies de produccion 300 pg/ke Masculo, higado, rifdn, grasa
progenitor alimentaria 30 peske Leche
Cloxacilina Farmaco Todas las especies de produccion 300 pg/kg Mdscule, higado, rindn, grasa
progenitor alimentaria 30 pg/kg Leche
Dicloxacilina Farmaco Todas las especies de produccion 300 pg/kg Muscule, higado, rinan, grasa
progenitor alimentana 30 pg/kg Leche
Quinolinas (****)
Enrofloxacin Suma de Bovinos, cerdos, aves 30 pg/kg Masculo, higado, rinén
enrofloxacin y
ciprofloxacin
Salicilanilidos (****)
Closantel Closantel Bovinos 1.000 pg/kg Misculo, higado
3.000 pg/ke Rifén, grasa
Ovinos 1.500 pg/ke Misculo, higado
5.000 pg/kg Rifdn
2.000 pg/kg Grasa
Avermectinas (****)
Abamecting Avermecting Bovinos 20 pg/kg Higado
Bla 10 pe/ke Grasa

En todos los Estados de la Comuni-
dad se han preparado programas relati-
vos a la localizacién de las sustancias
hormonales y antihormonales de accién
anabolizante, en cumplimiento de la
Directiva 86/469/CE, ademads de los
Planes para la busqueda de los residuos
de medicinas suministradas a los ani-
males. Las situaciones previstas para las
recogidas de muestras no siempre son
andlogas en los diferentes paises de la
UE, pero sobre todo las diferentes in-
terpretaciones de los resultados analiti-
cos han contribuido a determinar no
poco problemas a nive!l de los intercam-
bios comunitarios, a causa de los vincu-
los normativos de Estado a Estado.

Hay que subrayar también que los
mérodos analiticos de los Gltimos afios,
cada vez mis perfeccionados, han hecho
casi imposible el resultado “cero” en los
laboratorios, incluso en el caso de un

Para obviar estos inconvenientes, ha
intervenido el Consejo de Europa con la
publicacién del Reglamento 2377/
90/CE, con el preciso objetivo de definir
“un procedimiento comunitario para la
determinacion de los Limites Mdximos de
Residuos (LMR) de medicinas veterina-
rias en los alimentos de origen animal”.

Esta necesidad ha surgido de la con-
sideracion de que el recurso a medicinas

veterinarias para los animales destina-
dos a la produccién de alimentos para
el hombre se ha demostrado ya indis-
pensable y de que este suministro pue-
de ocasionar Ja presencia de residuos en
los productos (carne, leche, huevos y
miel) obtenidos de los animales trata-
dos.

De todos lo expuesto, y como conse-
cuencia de la posibilidad de determinar

CUADRO II. CATALOGO DE LAS SUSTANCIAS NO SUJETAS

A UN LIMITE MAXIMO DE RESIDUOS (LMR)

Sustancias farmacolégicamente
activas

Especies animales

Otras disposiciones

Compuestos inorganicos (****)

Agua oxigenada Peces

Azufre

Bovinos, ovinos, caprinos, équidos

Compuestos organicos (*****)

Tartrato de ketanserina Equinos
estricto cumplimiento de los tiempos | Acetato de fertirelina Bovinos
Gonodotropina urinaria menopausat Bovinos

previstos de suspension.
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CUADRO ill. CATALOGO DE LAS SUSTANCIAS FARMACEUTICAMENTE EMPLEADAS EN LAS MEDICINAS VETERINARIAS

PARA LAS QUE SE HAN FIJADO LIMITES MAXIMOS DE RESIDUOS PROVISIONALES

Sustanclias Resid
farmacologicamente esiduo Especie animal LMR Tejidos muestra Otras disposiciones
: marcador
activas
Sulfonamidas (*****)
Todas las sustancias Farmaco Ganado, ovinos, caprinos 100 pg/kg Leche Los LMR expiran el 1-1-1996.
pertenecientes al progenitor El nivel total de los residuos de
grupo de las todas las sustancias
sulfonamidas pertenecientes al grupo de las
sulfonamidas no deberia ser
superior a 100 pg/kg
Derivados de la diaminopiridina (*)
Trimetropina Famarco progenitor Todas las especies de 50 pg/kg Misculo, higado, rinon, grasa El LMR provisional expira el
produccitn alimentaria 11-1996
Nitrofuranos (****)
Furazolidona Todos los residuos Todas ias especies de B0 pg/kg Musculo, higado, rinon, grasa El LMR provisional expira el
con la estructura produccion alimentaria 1-7-1995
Bnitro intacta
Nitro-imidazoles {*****)
Dimetridazol Todos los residuos Todas las especies de 10 pg/kg Misculo, higado. rinén, grasa El LMR provisional expird el
gue presentan una produccion alimentaria 1.1-1995
estructura de
nitraimidazol intacta
Tetraciclinas (*)
Todas las sustancias | Farmaco progenitor Todas las especies de 600 pg/kg Rinén Los LMR provisionales expiran
pertenecientes al produccion alimentaria 300 pg/kg Higado el 1-1-1996. El nivel de los
grupo de la 200 pg/kg Huevos residuos de todas |as sustancias
tetraciclina 100 pg/ke Musculo pertenecientes al grupo de las
100 pg/kg Leche tetraciclinas no debe superar
los limites indicados
Macrolidos
Spiramicina (*) Farmaco progenitor Bovinos, cerdos 300 pg/kg Higados Los LMR provisionales expiran
200 pg/kg Rifdn €l 1-7-1995, Los LMR para €l
) 50 pg/hg Misculo higado, rifion y masculo se
Bovinos 150 pg/kg Leche refieren tanto a los bovinos
como a los cerdos.
Tilasina (**) Tilosina Bovinos, cerdos, aves 100 pg/kg Misculo, higado, rinén Los LMR provisionales expiran
Bovinos 50 pg/kg lLecha el 1-7-1995
Cloranfenicol y compuestos asociados
Cloranfenicol (*) Férmaco progenitor Todas las especies de 10 pg/keg Misculo, higado, rinon, grasa El LMR provisional expird @l
produccion animal 1.7-1994
Tiamfenicol [*=*) Tiamfenicol Bovinos, aves 40 pg/ke Misculo, higado, inén, grasa Los LMR provisionales expiran
el 1-1-1996
Benzimidazoles y pro-benzimidazoles
Febantel (*) Residuos combinados | Todas las especies de 1.000 pg/kg Higado Los LMR provisionales expiran
de osfendazol, suflona | produccion animal 10 ug/kg Musculo, fifon, grasa el 1-7-1995. Los LAM se
Fenbendazol (*) de osfendazol y 1.000 pg/kg Higado refieren a todos los residuos de
y fenebendazol 10 pg/kg Miisculo, rifion, grasa febiantel, febendazol y osfendazal
Osfendazol (*) 10 pg/kg Leche
Benzimidazoles y pro-benzimidazoles
Albendazol (**) Suma del albendazoly [ Bovinos 100 pg/kg | Masculo, grasa. leche Los LMR provisionales expiran
de sus metabolitos: Ovinos 500 pg/kg Rifdn el 1-1-1996
medios como 2-amino- 1.000 pg/kg | Higado
benzimidazol sulfona Bovinos
Tiabendazol (**) Suma del tisbendazol | Owvinos 100 pg/kg Miisculo, higado, rinon, grasa; Los LMR provisionales expiran
y del Shidroxitiaben- Caprinos el 1-1-1996
Triclabendazol (***) Suma de los residuos | Bovinos 150 pg/kg | Masculo, higado, rifin Los LMR provisionales expiran
extraibles que pueden | Ovinos 50 pg/kg | Grasa al 1-7-1995
ser oxidados en
_ _ quetotriclabendazol :
Flubendazol (***) Flubendazol Aves 500 pg/kg | Higado Los LMR expiran e| 1-1-1896
Caza 200 pg/kg | Masculo
400 pug/kg | Huevos
Cerdos 10 pg/kg Misculo, higado, rifién
grasa
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Sustancias Resid
farmacolégicamente asidiio Especie animal LMR Tejidos muestra Otras disposiciones
marcador
activas
Oxibendazol (***) Oxibendazol Bovinos, ovinos 100 pg/kg Musculo, higado, rinon
grasa, leche

Cerdos 50 pg kg Musculo
Equidos 100 pg/kg Higado, rindn, grasa

Tetra-hidro-imidazoles (Iimidazoltiazol)

Levamisol (*) Farmaca progenitor Todas las especies de 10 pglkg Musculo, higado, rindn, El LMR provisional expird el
produccion alimentaria grasa, leche 1-1-1995

Agentes que combaten los endoparasitos

Amitraz (**) Suma de amitraz y de | Cerdos 50 pg/kg Mosculo Los LMR provisionales expiraron

sus metabolitos 200 pgikg Rifén; higado el 1-7-1994
como 24 dimetilanilina

Tranquilizantes con butirroferona (*)

Azperona Azaperol Todas |as especies de 100 pg/ig Rinan Los LMR provisionales expiran
produccion alimentaria 50 ug/kg | Higado. misculo, grasa el 1-1-1996

Antiaderenérgicos (*)

Carazalol (¥) Farmaco progenitor Todas |as especies de 30 pg/kg Higada, rinan Los LMR provisipnales expiran
produccion alimentaria 5 pgdg | Misculo, grasa el 1-7-1995

contenidos cada vez mds bajos de resi-
duos de medicinas veterinarias, se hace
necesario para la proteccion del consu-
midor establecer Limites Mdximos de
Residuos (LMR), basados en principios
reconocidos de segura inocuidad.

Definir un procedimiento comunita-
rio andlogo para los diferentes Estados
miembros, basado en una evaluacién
cientifica unica y de maxima calidad,
ha sido también un factor que favorece
el comercio y la circulacién de los pro-
ductos alimentarios de origen animal,
ademds de las mismas medicinas veteri-
narias.

En el marco de las definiciones el
presente Reglamento considera:

a) “Residuos de medicinas veterina-
rias”: todas las sustancias farmacolégi-
camente activas, sean €stas principios
activos, excipientes y productos de la
degradacidn, y sus metabolitos que per-
manecen en los alimentos obtenidos de
animales a los que se ha suministrado la
medicina veterinaria en cuestion.

b) “Limite Maximo de Residuos™ la
concentracién maxima de residuos re-
sultante del uso de una medicina verte-
rinaria que la Comunidad puede legal-
mente permitir y, por tanto, resulte
aceptable en o sobre los alimentos. Es-
tos valores se establecen sobre la base
del tipo y de la cantidad del residuo
considerado exento de riesgos toxicolo-
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gicos para la salud humana, segin el
conocido criterio de la denominada Do-
sis Diaria Aceptable (DDA).

Es correcto subrayar que al estable-
cer un Limite Mdximo de Residuos
(LMR), se tienen también en cuenta los
residuos presentes en los alimentos de
origen vegetal y/o del medio ambiente.
Estos Iimites estdn estrechamente rela-
cionados y son conformes a las buenas
practicas de empleo de las medicinas
veterinarias.

CONCLUSIONES

Como se ve, el problema de los resi-
duos en un asunto en contante evolu-
c16n y caracterizado por multiples difi-
cultades, especialmente en los casos en
los que se deben definir los LMR para

CUADRO IV. SUSTANCIAS
FARMACOLOGICAMENTE ACTIVAS

PARA LAS QUE NO SE PUEDEN FLIAR
LOS NIVELES MAXIMOS

— Nitrofuranos (excepto la furazolidena)
— Ronidazol

— Dapsana

(*) Enwigor desde el 1851992,
(**) Enwigor desde el 27-12-1992.

[*=*) En vigor desde el 16-6-1993.
=*¥*) En vigor desde ¢f 18-12-1993.

1 Envigor desade el 13-2-1994.

algunos principios activos muy viejos,
de los que no existe suficiente informa-
cién cientifica sobre su seguridad.

Es igualmente oportuno indicar que
el problema de los LMR sobreentiende
un uso correcto del farmaco, por lo que
se deberdn utilizar solamente prepara-
dos registrados segtn las indicaciones
relativas a las patologias, las especies
animales, las dosis, los ritmos de sumi-
nistro y el rigido cumplimiento de los
tiempos de suspension.

Bajo esta dptica, en el seno del Co-
dex Alimentarius se ha orgamzado des-
de 1986 un Comité “Residuos” que,
aln sin ningln poder legislativo, debe
satisfacer la exigencia de sugerir crite-
rios inherentes a las “tolerancias”™ de los
residuos, con el fin de examinar los pro-
blemas técnico-sanitarios relacionados
con la proteccién de la sanidad de los
productos de origen animal y, en dl-
ma instancia por tanto, eliminar los
obsticulos en el centro comercial, tanto
Intra como extracomunitario.

En conclusién, podemos afirmar que
las producciones zootécnicas deben en-
cuadrarse en el marco de un sistema
que tenga el objetivo de perseguir la
médxima productividad, pero garanti-
zando al mismo tiempo el estado de sa-
lud de los consumidores, condicion ésta
definida como “el estado de completo
bienestar fisico, mental y social”, W
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Acetonemia de las vacas lecheras

ANGEL MARTINEZ ROIZ. Veterinario

a acetonemia o cetosis de la vaca lechera es

una enfermedad bien conocida por nuestros

ganaderos, sobre todo por aquellos que se
dedican a la produccién de leche.

¢A QUE SE DEBE LA ENFERMEDAD? En
lineas generales podriamos decir que la enfer-
medad se debe a una deficiencia o disminucién
de azicar en sangre circulante que hace que el
organismo tenga que “echar mano” de la grasa
de los depdsitos orgdnicos para transformarla en
fuente de energia y pueda reemplazar como tal
a los azdcares.

Pues bien, en ese desdoblamiento de las gra-
sas se producen unos cuerpos quimicos que se
llaman cuerpos ceténicos que al pasar a sangre
dan origen a que aparezcan los primeros sinto-

SINTOMATOLOGIA. Aunque puede aparecer en los
altimos meses de prefiez, lo normal es que se presente
cuando la vaca lleva un mes de lactacién. Es mds pro-
pia de vacas adultas que de novillas primerizas, sin
que ello quiera decir que en éstas no se presente.

El primer sintoma que presenta la vaca enferma de
acetona es la pérdida de apetito. Come heno o alfalfa,
pero rechaza el pienso. Como consecuencia de esta
inapetencia, disminuye la produccién de leche y en
ésta se aprecia el olor dulzén de las acetonas. No tiene
fiebre, pero enseguida aparecen trastornos digestivos,
y los movimientos de la panza desaparecen o se hacen
demasiado lentos. A veces pueden presentarse tam-
bién trastornos nerviosos.

AT e Al de & 7 La mejor prevencion de la enfermedad es una cuidadosa alimentacion de la va-
mas del proceso. Algunos de estos Cuerpos Ceto- oo gestante.

nicos se denominan acetonas, de ahi el nombre
de la enfermedad.

PROFILAXIS. La acetonemia es una enfermedad cos-
tosa, por la pérdida de produccién ldctea, por el rrata-
miento en si y porque no siempre los enfermos se re-
cuperan con normalidad. Afortunadamente se puede
prevenir.

La mejor prevencién de la enfermedad es una cui-
dadosa alimentacién de la vaca gestante, especialmen-
te en los daleimos tres meses de prefiez. Una racion
perfectamente equilibrada en proteinas y energia evi-
tard bastantes problemas. No debe descuidarse tam-
poco el aporte de fibra en las raciones. El ejercicio fisi-
co de la vaca prefiada es también recomendable, pues
como nos ocurre a las personas, el ejercicio facilita las
digestiones y una buena digestién es importante para
evitar la enfermedad. B
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