
VACUNO-PRODUCCION

La Vaca Retinta es un ejemplo típico y único de raza rústica y fuerte, con una enorme capacidad de
adaptación al difícil medio en que vive.

Producción natural
de carne de vacuno
EI ejemplo de la raza Retinta
La explotación ganadera autóctona de la raza Retinta es uno
de esos pocos arquetipos de producción competitiva de carne
que ligan a la vez un uso múltiple del territorio con una eficaz
conservación del espacio natural, por concurrir simultáneamente
unas prácticas extensivas v de protección medio-ambiental.
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^cientemente el Consejo de
I^1inistros, en cumplimiento de
I^i nueva Política Agraria C;o-
mún, ha aprobado una serie de

mrdidas para fomentar métodos de
producción agraria compatibles con las
exigencias de protección y conservación
dcl entorno.

La inrensificación, en los últimos
años, de la producción ganadera se ha
debido al aumento de la demanda de
productos cárnicos a precios competiti-
vos por parte de un sector cada vez
más amplio de la población. No obs-

rante, esto ha llevado aparejado un in-
cremento de los problem^^s ambientales
oc^tsionados por la concentración masi-
va de animales (Segrelles, 1991). Un
ejemplo lo encontramos en las llama-
das explotaciones «sin tierra» yue son
altas consumidoras de recursos exrer-
nos (piensos, concentrados, energía,
etc.), pero que, a su vez, generan du-
rante el proceso una elevad^i c^^ntidad
de deshechos que so q responsables del
deterioro del entorno, dado que en
muchos casos pasan directamente al
ambiente disueltos en las agua_5 o in-

corporados al suelo, hasta tal punto
que pueden afectzr seriamente a la flo-
ra y a la fauna silvestres.

Adem^ís, por si hiera poco, este tipo
de explotaciones se ha visto inducic{o a
La necesidad de incrementar la produc-
tividad empleando estimuladores del
apetito, medic^unentos y otras substan-
ci^ts químicas de forma abusiva. "litnto
es así, que ante esta situación, que va
ha ocupado numerosas páginas en los
medios de comunicación, la sociedad
ha reaccionado exigiendo una protec-
ción adecuada de la naturaleza y
demandando de nuestra ganadería la
elaboración de productos yue tengan
una alta c^alidad y preserven el patri-
monio natur^tl (Afonso, 1993).

Desde fechas recientes, el cumpli-
miento simultáneo de estos objetivos
se califica como «calidad ambiental».

Afortunadamente, en la Península
Ibérica existe un sistema dc explotación
agroforestal que ha amparado los prin-
cipios de protección del entorno y de
calidad en sus productos desde su más
remota aparición. Sin duda, nos referi-
mos a los sistemas adehesados que se
extienden por todo el suroeste penin-
sular, área que se identitica, principal-
mente, con las dehe_s<ts de Salamanca,
Extremadura, Aildalucía v sur de Por-
tug^^l. ^

Estas vienen a representar m<ís del
60^% de l^ts vacas nodriras de apritud
cárnica del censo españoL Entre ellas
ocupa un lugar destacado la raza
bovina Retinta, t^uito por el número de
efectivos, más de 138.000 vacas de
vientre en 1994, como por su expan-
sión en los íiltimos años. Siendo la rvAi
autóctona, oritmda de esta zona, yue
cuenta con mayor número de etĉctivos.

Su origen se remont^t ^tl tronco co-
mún de{ Ros Irrtn^ti^ ^^r'i^ut^^c^^ticr^s. con
cuatro variantes poblacionales, las lla-
maúas Colorada Extremeña, Retinta
And.tltu^^, Rubia Andalt^i y Alentejana.

ADAPTACION AL MEDIO

Las ctracterístic^ts tísic<^s de toda el
área de dehes^s, ya sean de p^tstos o ar-
bolado-pastizal, determinan un entorno
natural duro para la ganadería exigien-
do una gran rusticidad en las ganade-
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Toro Retinto
suplementado

con paja
por la escasez

de pastos
a finales

del veranao
en la dehesa.

rías que la pueblan, y especialmente a
la raza bovina Retinta.

Las precipitaciones son escasas e irre-
gulares, concentradas en los meses de
invierno y primavera, limitando en
consecuencia la producción forrajera
(Bermejo, 1994; Infante y col. 1984).
I,os veranos, por contra, son largos y
muy calurosos con tempcraturas supe-
riores a los cuarenta grados centígrados
(Gasco, 1987).

De esta forma, se ve restringido el
número máximo de cabcr.as por hectá-

rea y se requieren unas pautas determi-
nadas en el manejo del ganado, tanto
es así que la trashumancia está muy
ligada a este sistema (Cabo, 1993), y
no se suelen alcanzar densidades supe-
riores a 0,25 cabezas reproductoras por
hectárea (López de Torre, 1987).

Un sistema agroforestal extremada-
mente sensible a la intervención huma-
na, con un alto grado de variabilidad,
tanto en el régimen térmico como
hídrico, conduce a conformar razas
ganaderas especialmente adaptadas al

.^-^ r ^ r :^ ^ ^
^ :^

Peso Pesos aduftos

R a z a nacimiertto [^stete Arrojos Toros Vacas

{(g % {(g 96 {cg % {(g % i(g %

Retinta 35 100 181 100 775 100 950 100 600 100
Morucha 30 86 165 91 563 73 639 67 486 81
Avileña 33 94 173 96 725 94 900 95 550 92
Blanca Cacereña 28 80 154 85 706 91 945 99 467 78

Fuente: García Baneto, L. 1. y López de Torre (1988). Servicio de Investigaciones Agrarias de F^ctremadura.

r^^ ^ ^ r :^ ^ ^
r ^^^ -

Rendimientos cámicos Parámetros reproductivos

R a z a Peso vivo Peso canal Rendimierrto Edad inicio I^ervabs e^re
(^) IkB) (%) Wbertad ( nteses) partos (dtas)

Retirrta 550 322 59 17,5 415
Morucha 435 239 55 17 413
Avileña 520 304 59 18 405
Blanca Cacereña 425 229 54 17 406

Fuente: García Baneto, L. 1. y López de Torre (1988). Senricio de Investigaciones Agrarias de EMremadura.

entorno. Un ejemplo de esta adapta-
ción es la Ra7a Retinta, que gracias a la
selección y a la mejora realir^tda a lo
largo de la historia ha pasado de un
animal salvaje a otro útil al hombre,
seleccionándose esta raza por su especi^tl
adapración a tan difícil ecosistema.

Inicialmente, se empleó cn labores
de tiro por su fuerza y docilidad; más
adelante, su comercialización se reducía
a su área de cría ante la ausencia de
un sistema adecuado para el transporte
y conservación de su c^irne; finalmente,
solucionados estos problemas técnicos,
la comercialización de esta came se ha
generalizado por todos los mercados.

I,a escasez de imporcantes recursos
como el agua o el alimento durante
largos períodos del año han marc^tdo
la morfología de csta ral^t dc gran cs-
tampa y fuerte carácter. [,os pesos en
los animales adultos (cuadro I) son
entre 1.100 y 1.400 kg para los ma-
chos y entre 600 y 1.000 kg para ht.ti
hembras (García Barreto y col., 1995).

Fs ágil y andariega, gracias a sus ro-
bustas y bien proporcionadas extremi-
dades yue la permiten rccorrer largos
trayectos para abrevar y p^tra alimentar-
se de una escasa vegetación, con un
consumo mínimo de energía. Fs envi-
diable su alta capacidad digestiva para
alimentos groseros alt^unente lignifiat-
dos, y tiene un metabolismo capacitado
para el empleo de forrajes de muy di-
versa calidad y contenido energético.

La ganancia media diaria en condi-
ciones de cebo oscila ente los 1.100 y
1.450 g con un índicc de tr^u^sbrma-
ción de 5,0 y 5,3 kg pienso por kg
de reposición; en condiciones exten-
sivas, es decir cuando el animal se re-
tiene en la explotación dos primaveras,
para finalizar cebándose hasta alc^mt<tr
los 500-600 kg de peso vivo, los índi-
ces de transformación oscilan sobre 3,0
kg pienso/kg repuesto (Beteta, 1993),
dato que indica la importancia de la
alimentación narural en este sistema de
explotación.

GRAN RAZA NATURAL

De esta forma podemos afirmar, sin
eufemismo, que es una gran r.v.^i natu-
ral, dado que se halla pertéctamcntc
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CON RACUMÍN, DE BAYER.

RACUMÍN ES UNA COMPLETA LÍNEA

DE RODENTICIDAS, QUE INTERRUMPEN

LA COAGULACIbN DE LA SANGRE.

RODENTICIDAS INODOROS E INSÍPI-

DOS, QUE NO GENERAN AVERSIbN

EN LAS RATAS, PORQUE ÉSTAS NO

ADVIERTEN EL INICIO DEL PROCESO

DE ENVENENAMIENTO.

RODENTICIDAS RESPONSABLES DE

IMPORTANTES CAMPAÑAS DE DES-

RATIZACIbN RECONOCIDAS POR

AUTORIDADES SANITARIAS EN TODO

EL MUNDO.

TOXICIDAD ALTA MODERADA

INTOXICACION
ACCIDENTAL

ALTO RIESGO NO RIESGO
IUNATOMAI

INTGXICACIbN
DEPREDADORES

ALTO RIESGO BAJO RIESGO

MARGEN
TOXICIDAD
AGUDA-CRONICA

NO MARGEN
SEGURIDAD

TOXICIDAD AGUDA
10 VECES MENOR
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LUGARES I
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Bayer
Ouímica Farmacéutica Bayer, S.A.
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Calabria, 268. 08029 Barcelona. Teléf.: ^91 ^ 321 19 50
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Piezas de añojo Retinto.

adaprada a las condiciones bio-
climáticas y productivas de la dehesa,
en el sentido de que emplca unos re-
cursos alimenticios de diferente natu-
raleza y calidad. De esta forma, se
aprovechan los pastizales, las rastroje-
ras, los matorrales, las bellotas y el ra-
món de encina.

Así, la primavera es rica en pastiza-
les de gramíneas y leguminosas. Esta
abundancia permite establecer cercas
en reserva para dotar de alimento sufi-
ciente a las reses en el verano, período
en el que se añaden las rastrojeras.

El inicio del otoño es una fase crí-
tica, pues normalmente las reservas y
rastrojeras se han agotado y, además,
los animales tienen que hacer grandes
desplazamientos a los escasos pwltos
de agua que aún se mantienen. Du-
rante esta época se conserva la cabaña
co q las raciones imprescindibles de
mantenimiento a base de paja que se
ha ido almacenando durante el verano
o de la hierba henificada proveniente
de los vallicares o pastos de guadaña.
Finalmente, I^ts primer^t.s lluvias traerán
un nuevo resurgir del verdor de la
dehesa quc rápidamente cubrirá sus
desnudos suelos.

EI rigor del invierno detiene el cre-
cimiento del pastiz<^1, es entonces cuan-
do hay que completar la alimentación
del ganado con ramón de encina v be-
llotaS. ESCe malle)O Se Ceall7.a COn ulla
mínima intervención del hombre sobre
la dehrsa.

Sólo en determinadas ocasiones, es-
pecialmente en años adversos, se proce-
de a complementar la dieta con pien-
sos elaborados a partir de cereales de
alta calidad, que en la mayoría de los
casos se obtienen de las siembras de
alguna parcela de la finca, con el valor
añadido de recuperar zonas que se han
visto invadidas por el tnatorraL Este
sistema permite mantener el riesgo de
incendio en niveles muy bajos, porque
el pastizal presenta durante el verano
muy poca altura y el arbolado está
bien cuidado, por la acción del ramo-
neo de las reses.

Como puede inferirse de las líne^^s
anteriores, los ganados pastan en total
libertad, en régimen extensivo, adap-
tando la cabaña a un númcro acorde

con las posibilidades productivas de la
naturaleza.

Para mejorar el aprovechamiento dc
los recuisos palatables las finc^is se divi-
den medianre cercas, con cahida de
cincuenta a cien hectáreas, yue permi-
ten mantener el ganado en rotación en
función de l^^s disponibilidades t<^rra-
jeras de cada momento.

EI ciclo de producción tiene lugar
en campo abierto. Esto ha permitido
desarrollar una buena ahertura pelviana
que Las hace excelentes madres (lieteta,
1)93). Su primer parto se produce en-
tre los 31 y 24 meses (cuadro II). EI
índice de fertifidad es alto, 80-H5'%>>
llegando a superar el 90t%, cuando sc
presentan adecuadas condiciones am-
bientales en la dehesa.

Los terneros se mantienen en lac-
tancia h.tsta cumplir los cinco o siete
meses de edad, con un peso yue ron-
da los 230-300 kg para los machos y
200-270 kg para las hembras, la pro-
ducción de leche de la vaca en este pe-
ríodo (205 días) habrá sido de 6 a 7
Udía (García Barreto, 1991; Martín
Bellido, 1985; Aljama, 1)82). (;onti-
níian en la explotación en régimen
extensivo aprovechando al nr,í^cimo los
recursos naturales de la hnca, apoya-
dos si es preciso con un suplemento
de pienso para suplir la estarionalidad
de la vegetación.

Con catorce o veinte meses, en su
segunda primavera, son rematados con
pienso durante escasamente un mes,
compuesto por cereales y leguminosas,
paja y sin aditivos finaliradores. [)e es-
ta forma, sin yue medie el empleo de

Peso ( kg) Porcentaje (%)

Fnca 790,00
Matadero 770,00
Matadero a las 24 horas ( Peso al sacrificio) 766,00 100,0
Intestino Ileno 98,00 12,8
Intestino vacío 52,00 6,8
Despojos: Higadera, pulmones y bazo 22,20 2,9
Cabeza 22,00 2,9
Cuernos y testuz 5.25 0.7
Patas con piel 13,50 1,8
Piel 68.00 8.9
Grasa riñonada 2.70 0,3

Riñón 1,24 0,2
Testículo 0,30 0.0
Resto 16,20 2.4
Canal caliente 464.60 60.6
Canal (ría 457,60 59,7

Fuente: Servicio de Investigación y Desarro^lo Tecnológico de E#remadura.
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ningún tratuniento artiticial, se obtiene
ya el añojo Retinto, con 500-600 kg
de peso vivo (con un rendimiento a la
canal de 55-60%), de carne naniral,
de c^ampo (cuadro III y IV).

Siempre bajo un estricto control sa-
nitario y de calidad de todo el proceso
productivo, podemos decir que no ha
habido ningún caso de empleo de sus-
tanci^ts nocivas en la alimentación de
estos animales, ya que el propio régi-
men extensivo que caracteriz^t la pro-
ducción de carne de retinto lo hace
absolutamente innecesario. Tanto es
así, que esa libertad en la que viven
estos hatos hacen que su vigor sea la
mayor garantía de salud, respaldada
por un equipo de técnicos e investiga-
dores que periódicamente corroboran
eSCa aÍlrnlaClon.

CARNE DE RETINTO: EL
AROMA DE LA DEHESA

En definitiva, la carne de Retinto es
un claro ejemplo de ^tlimentación liga-
da a su entorno natural, lo que conlle-
va yue su carne se impregne del
aroma de la naturalc^za en que se de-
senvuelve dotándola de una sapidez y
jugosidad difícilmente superables. Por
ello, se ha venido en apodar a esta
carne el «aroma de la dehesa».

Esto es así desde el año 1967 cuan-
do esta raza ganó el último Concurso
Oficial de Rendimiento y Calidad
Cárnica, celebrado en Zaragoza, en el
que se analizaron todas las razas espa-
ñolas y sus cruces, donde se demostró
por abrumadora m^rvoría las elevadas
cualidades culinarias de esta carne
(Sánchez Belda, 1978).

En la actualidad, para verificar una
vez más esta afirmación, esta misma
ciudad acoje un ambicioso programa
de comparación de rendimientos y ca-
lidades cárnicas de las principales razas

Añojo Retinto aprovechando los abundantes pastos de la primavera en dehesa arbolada.

extensivas españolas. En estos momen-
tos, a falta de otros dos años más de
esatdios, se vienen comparando la car-
ne de Retinto entre otras con la de
Morucha, Avileña v Rubia Gallega.

Una carne rosada, indicativa de una
alimentación natural a base de pastos y
en régimen extensivo; jugosa, por su
adecuada relacibn grasa-magro; fina y
tierna de muv buen sabor v mejor
gusto al paladar. En el marco de la Fe-
ria lnternacional Ganadera de 7.afra de
1989 se inició una campaña de degus-
tación, en la que dieron su aprobación
veinte reconocidos r'uadores. I^sta c^tin-
paña se ha venido repitiendo por toda
la geografía del suroeste peninsular,
Don Benito (Badajoz), Jarandilla (Cá-
ceres), Madrid y este mismo año en
Beja (Portugal).

En este orden de cos^ts, la labor que
lleva realiz^tndo desde hace veinticinco
años la Asociación de Criadores de Ga-
nado Vacuno Selecto de Rar.^t Retinta
es clara en el sentido de mantener el
sistema de explotación extensivo respe-
tuoso con el ambiente, mejor<uldo y se-
leccionado la raz^ en la línea de obte-

ner anlmaleS COn Una eXCeleIlCe aptl[Lld

cárnica a la vez de mejorar su adapta-
ción a unos recursos natuntles esc^tsos v
de alta variabilidad, seleccionando los
anim,^les m<ís aptos para el p<^.storeo, en
el c^imino de obtener una raza acos-
tumbrada a las posibles variaciones que
pueda experimentar el clima mediterrá-
neo durante el próximo siglo.

En estos momentos estamos asis-
tiendo a los primeros fnitos de esta lí-
nea de investigación y desarrollo, pues
se está demostrando los mejores rendi-
mientos cárnicos de esta r<^t que uti-
liza unos recursos que pocas especies
ganaderas pueden aprovechar tan eti-
cazmente. De ahí, las amplias expecta-
tivas de expansión de esta raza pe-
ninsular, arraigada bajo el clima
mediterráneo, hacía otros países ribere-
ños, e incluso a otr<ts zonas semiáridas
o áridas como es el caso de Argentina
donde la r^^T Retinta, qTadre de las ac-
ntales r^^.as criollas, tiene una excelen-
tc acogida.

En la actualidad hay Z00 hembras
puras inscrit^tti en Argentina y censadas
más de 15.000 hembras retintas cruz^t-
das, obtenidas por el cruce de hem-
bras de .-lber^lc^c^n .-lrç^t^s Colorrtrlu con
toros Retintos, formando los llafnados
hatos de «(^c^lcnt^^us^^ (Beteta, 1993).

Está en marcha, para este mismo
año, un ambicioso proyecto que va a
llevar tanto a Argentina como a Méxi-
co 75 embriones de vac^as retinta5 se-
lectas, inscritas en el I.ihro Genealógi-

Extra ( i) le A ( 2) i'- B (3) 2'- (4) 3a (5) Grasa Hueso Total

Peso
Porcentaje

3.5
1,5

55,6
24,0

20,6
8,9

37.3
16.1

60,0
25.8

15,0
6.5

40,0
17,2

232,0
100

(1) Solomillo; (2) Lomo, babilla [apa, contra, tapilla, redondo: (3) Culata de contra, rabillo de la cadera, aguja, espalda, pez;
(4) Morcillo, Ilana, brazuelo, bajada de pecho (aleta), morrillo; (5) Pescuezo, pecho, costillar, falda, rabo.
Fuente: Servicio de Investigación y Desarrollo Tecnológico de EMremadura.
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co> y 5.000 dosis de semen de toro
Retinto.

En 1993 la Asociación para la De-
fensa de la Naturaleza en Extremadura
(ADENEX) reconoció esta labor al
otorgar su premio anual a la Asocia-
ción de Criadores de Ganado Vacuno
de Raza Retinta «por su contribución
a la conservación del encinar y al
mantenimiento del ecosistema de la
dehesa». Labor realizada a través del
desarrollo del Libro Genealógico, cons-
tituido en el año 1933, cuya finalidad
es la de mantener y mejorar la raza sin
que se pierdan sus condiciones de rus-
ticidad y adaptación a la España seca
(cuadro V). El número de inscripcio-
nes alcanzó la cifra de 16.000 animales
en ] 994, observándose una marcada
tendencia alcista.

También, hay que subrayar que el
reconocimiento a todo el ámbito orga-
nizativo, económico y social de este
subsector se ha visto refrendado en la
obtención de la denominación de
Marca de Calidad para la Carne de
Retinto, que resume toda la responsa-
bilidad depositada en este producto,
englobando no sólo al ganadero sino
también a todas aquellas personas que
intervienen en el proceso que permite
poner a disposición del consumidor
este producto de «calidad total» y«am-
biental».

Bajo esta marca ya se está comer-
cializando en puntos de Andalucía y
Extremadura, a los que próximamente
se unirán otras comunidades autóno-
mas. Sabemos que la última palabra la
tiene el consumidor y que él desde su
justa elección es el que puede y debe

Logotipo de la Ma ĉca de Calidad ^^Carne de
Retinto^^.

mantener este sistema de ganadería ex-
tensiva.

Haciendo suya esta afirmación las
asociaciones de ganaderos de las razas
Retinta, Morucha y Avileña-Negra Ibé-
rica, que representan a nuestras razas
autóctonas extensivas, se han agrupado
con el apoyo de la Unión Europea
para mejorar la comercialización de sus
productos bajo la denominación de
Vacuno Extensivo de Calidad (VEC),
en la que se distinguen tres productos
o marcas de calidad: Carne de Retinto,
Carne de Morucha y Carne de Avi-
leño. Con ella se quiere, de una forma
original y poco onerosa para la socie-
dad, favorecer la conservación de más
de dos millones de hectáreas de dehe-
sas, de su fauna y flora silvestre y pro-
mocionar el desarrollo de la población
rural que las habita.

CONCLUSIONES

El calificativo de natural se puede

aplicar muy adecuadamente a la carne
de añojo Retinto, en la medida que
aprovecha los recursos de pasto y arbo-
lado de nuestras dehesas. Sus valores
ambientales se manifiestan sobre todo
en el uso integral de los recursos y en
el mantenimiento de una actividad so-
cioeconómica en las áreas rurales.

Los cambios generados en la socie-
dad, y en consecuencia en el medio
rural, han traído consigo la
transformación ganadera, la sustitución
de especies y la intensificación de las
producciones entre otros muchos
aspectos. Estos cambios han afectado
negativamente a encinares y pasti^^^les,
pero la demanda de producros de c^^li-
dad y respetuosos con el medio
ambiente han fortalecido los sistemas
extensivos de producción cárnica,
como ha sido el caso de la raza
Retinta por su fructífera labor de
mejora e investigación.

L,^^ts expectativ<t.5 de esta raza son es-
peranzadoras, su difusión como raza
pura o sus cruces, en ou^^^s regiones de
clima árido y semiárido, como es el
caso de Argentina o México, es hoy
una realidad. A ellos habrá que sumar,
en un futuro no muy lejano, la de
otros países de la cuenca del Medite-
rráneo.

Desde el punto de vista del comer-

cio interior, la Marca de Calidad Car-
ne de Retinto y su comercialización
bajo el amparo del Vacuno Extcnsivo
de Calidad suponen un incentivo
para continuar con la mejora de su
calidad y para la conservación de la
raza Retinra v de la n^tturaleza donde
se cría. n ^

^•^ ^ ^ •^ ^^ ^ ^ ^

Hembras repĉoductoras R. nacimientos

Comunidad Provincia N° explot. SemerK. RD R.F. R.A. R.D. TOTAL Machos Hembras
Total insc.

ANDALUCIA Cádiz 70 93 25 390 2.409 2.824 222 333 3.472
Córdoba 22 30 0 23 752 775 27 20 852

Huelva 15 10 0 0 654 654 4 32 700

Málaga 5 5 0 2 125 127 2 10 144

Sevilla 38 57 19 110 2.223 2.352 77 59 2.545
BALEARES Mallorca 1 1 0 0 10 10 0 0 il

CASTILLA-LA MANCHA Albacete 1 2 0 0 31 31 0 0 33

Ciudad Real 2 0 0 0 18 18 0 1 19

Toledo 5 5 0 0 92 92 17 16 130

CASTILLA-LEON Salamanca 1 3 0 15 11 26 0 9 38

CATALUÑA Barcelona 1 0 0 22 25 47 0 0 47

EXTREMADURA Badajoz 85 89 6 537 3.734 4.277 175 238 4.779

Cáceres 53 63 0 384 1.969 2.353 126 160 2.702
TOTALF.S NACIONALES 299 358 50 1.483 12.053 13.586 650 878 15.472

R.D.: Registro Definitivo; R.A.: Registro Auxiliar; R.F.: Registro Funcional.
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