La Vaca Retinta es un ejemplo tipico y anico de raza rastica y fuerte, con una enorme capacidad de

adaptacion al dificil medio en que vive.

Produccion natural
de carne de vacuno

Elejemplo de larazaRetinta

Laexplotacién ganadera autéctona de la raza Retinta es uno

de esos pocos arquetipos de produccién competitiva de carne
que ligan ala vez un uso multiple del territorio con una eficaz
conservacién del espacio natural, por concurrir simultdneamente
unas practicas extensivas y de proteccién medio-ambiental.
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ecientemente el Consejo de
Ministros, en cumplimiento de
la nueva Politica Agraria Co-
mun, ha aprobado una serie de
medidas para fomentar mérodos de
produccion agraria compaul)les con las
exigencias de proteccién y conservacion
del entorno.

La intensificacidn, en los ultimos
anos, de la producciéon ganadera se ha
debido al aumento de la demanda de
productos cdrnicos a precios competiti-
vos por parte de un sector cada vez
mds amplio de la poblacién. No obs-

tante, esto ha llevado aparejado un in-
crernento de los problemas ambientales
ocasionados por la concentracion masi-
va de animales (Segrelles, 1991). Un
ejemplo lo encontramos en las llama-
das explotaciones «sin tierra» que son
altas consumidoras de recursos exter-
nos (piensos, concentrados, energia,
etc.), pero que, a su vez, generan du-
rante ¢l proceso una elevada canudad
de deshechos que son responsables del
deterioro del entorno, dado que en
muchos casos pasan directamente al
ambiente disueltos en las aguas o in-
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corporados al suelo, hasta tal punto
que pueden afectar seriamente a la flo-
ray a la fauna silvestres.

Ademds, por st fuera poco, este tipo
de explotaciones se ha visto inducido a
la necesidad de incrementar la produc-
tividad empleando estimuladores del
apetito, medicamentos y otras substan-
clas quimicas de forma abusiva. Tanco
es asi, que ante esta situacion, que ya
ha ocupado numerosas paginas en los
medios de comunicacién, la sociedad
ha reaccionado exigiendo una protec-
cion adecuada de la naturaleza vy
demandando de nuestra ganaderia la
elaboracion de productos que tengan
una alta calidad y preserven el patri-
monio natural (Afonso, 1993).

Desde fechas recientes, el cumpli-
miento simultdneo de estos objetivos
se califica como «calidad ambiental».

Afortunadamente, en la Peninsula
[bérica existe un sistema de explotacion
agroforestal que ha amparado los prin-
cipios de proteccion del entorno y de
calidad en sus productos desde su mds
remota aparicion. Sin duda, nos referi-
mos a los sistemas adehesados que se
extienden por todo el suroeste penin-
sular, drea que se identfica, principal-
mente, con las dehesas de Salamanea,
Extremadura, Andalucia y sur de Por-
tugal.

Estas vienen a representar mds del
00% de las vacas nodrizas de aptitud
carnica del censo espanol. Entre ellas
ocupa un lugar destacado la raza
bovina Retinta, tanto por el nimero de
efectivos, mas de 138.000 vacas de
vientre en 1994, como por su expan-
sién en los ultimos anos. Siendo la raza
autéctona, oriunda de esta zona, que
cuenta con mayor numero de efectivos.

Su origen se remonta al tronco co-
mun del Bos tawrus primigenicus. con
cuatro variantes poblacionales, las lla-
madas Colorada Extremefia, Retinta
Andaluza, Rubia Andauza y Alentejana.

ADAPTACION AL MEDIO

Las caracteristicas fisicas de toda el
drea de dehesas, ya sean de pastos o ar-
bolado-pastizal, determinan un entorno
natural duro para la ganaderia exigien-

. . (=
do una gran rusticidad en las ganade-
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rias que la pueblan, y especialmente a
la raza bovina Retinta.

Las precipitaciones son escasas e irre-
gulares concentradas en los meses de
invierno y primavera, limitando en
consecuencia la produccién forrajera
(Bermejo, 1994; Infante y col. 1984).
Los veranos, por contra, son largos y
muy calurosos con temperaturas supe-
riores a los cuarenta grados centigrados
(Gasco, 1987).

De esta forma, se ve restringido el
niimero maximo de cabezas por hectd-

rea y se requieren unas pautas determi-
nadas en el manejo del ganado, tanto
es asi que la trashumancia estd muy
ligada a este sistema (Cabo, 1993), y
no se suelen alcanzar densidades supe-
riores a 0,25 cabezas reproductoras por
hectdrea (Lopez de Torre, 1987).

Un sistema agroforestal extremada-
mente sensible a la intervencién huma-
na, con un alto grado de variabilidad,
tanto en el régimen térmico como
hidrico, conduce a conformar razas
ganaderas especialmente adaptadas al

CUADROI. COMPARACION DE RAZAS BOVINAS RUSTICAS AUTOCTONAS
DE ESPANA. CARACTERISTICAS BIOMETRICAS

Fuente: Garcia Barreto, L. J. y Lopez de Tomre (1988). Servicio de Investigaciones Agranas de Extremadura.

CUADRO II. COMPARACION DE RAZAS BOVINAS RUSTICAS AUTOCTONAS

DE ESPANA. CARACTERISTICAS PRODUCTIVAS

Rendimientos camicos Parametros reproductivos
Raza Peso vivo Peso canal Rendimiento Edad inicio Intervalos entre
(ke) (ke) (%) pubertad (meses)| partos (dias)
Retinta 550 322 59 17,5 415
Morucha 435 239 55 17 413
Avilena 520 304 59 18 405
Blanca Cacerena 425 229 54 17 406

Fuente: Garcia Bameto, L. J. y Lopez de Tome (19881 Servicio de Investigaciones Agrarias de Exremadura.
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entorno. Un ejemplo de csta adapta-
cién es la Raza Retinta, que gracias a la
seleccion y a la mejora realizada a lo
largo de la historia ha pasado de un
animal salvaje a otro drtil al hombre,
seleccionandose esta raza por su especial
adaptacién a tan dificil ecosistema.
Inicialmente, se empleé en labores
de dro por su fuerza y docilidad; mds
adelante, su comercializacién se reducia
a su drea de cria ante la ausencia de
un sistema adecuado para el transporte
y conservacién de su carne; finalmente,
solucionados estos problemas técnicos,
la comercializacién de esta carne se ha
generalizado por todos los mercados.
La escasez de importantes recursos
como el agua o el alimento durante
larg
la morfologia de esta raza de gran es-
tampa y fuerte caricter. Los pesos en
los animales adultos (cuadro 1) son
entre 1.100 y 1.400 kg para los ma-
chos y entre 600 y 1.000 kg para las
hembras (Garcia Barreto y col., 1995).
Es 4gil y andariega, gracias a sus ro-
bustas y bien proporcionadas extremi-
dades que la permiten recorrer largos
trayectos para abrevar y para alimentar-
se de una escasa vegetacion, con un
consumo minimo de energfa. Es envi-
diable su alta capacidad digestiva para
alimentos groseros altamente lignifica-
dos, y tiene un metabolismo capacitado
para el empleo de forrajes de muy di-
versa calidad y contenido energético.
lLa ganancia media diaria en condi-
ciones de cebo oscila ente los 1.100 y
1.450 g con un indice de transforma-
cién de 5,0 y 5.3 kg pienso por kg
de reposicién; en condiciones exten-
sivas, es decir cuando el animal se re-
tiene en la explotacién dos primaveras,
para finalizar cebdndose hasta alcanzar
los 500-600 kg de peso vivo, los indi-
ces de transformacién oscilan sobre 3,0
kg pienso/kg repucsto (Beteta, 1993),
dato que indica la 1mpomncm de la
alimentacién natural en este sistema de
explotacion.

GRAN RAZA NATURAL

De esta forma podemos afirmar, sin
eufemismo, que ¢s una gran raza natu-
ral, dado que se halla perfectamente
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Piezas de anojo Retinto.

adaprada a las condiciones bio-
climaticas y productivas de la dehesa,
en el sentido de que emplea unos re-
cursos alimenticios de diferente natu-
raleza y calidad. De esta forma, se
aprovechan los pastizales, las rastroje-
ras, los matorrales, las bellotas y el ra-
mén de encina.

Asi, la primavera es rica en pastiza-
les de gramineas y leguminosas. Esta
abundancia permite establecer cercas
en reserva para dotar de alimento sufi-
cente a las reses en el verano, periodo
en el que se afaden las rastrojeras.

El inicio del otofo es una fase cri-
tica, pues normamente las reservas y
rastrojeras se han agotado y, ademds,
los animales tienen que hacer grandes
desplazamientos a los escasos puntos
de agua que ain se mantienen. Du-
rante esta época se conserva la cabana
con las raciones imprescindibles de
mantenimiento a base de paja que se
ha ido almacenando durante el verano
o de la hierba henificada proveniente
de los vallicares o pastos de guadana.
Finalmente, las primeras lluvias traeran
un nuevo resurgir del verdor de la
dehesa que rdpidamente cubrird sus
desnudos suelos.

El rigor del invierno detiene el cre-
cimiento del pastizal, es entonces cuan-
do hay que complerar Ja alimentacion
del ganado con ramén de encina y be-
llotas. Este manejo se realiza con una
minima intervencion del hombre sobre
la dehesa.

Sélo en determinadas ocasiones, es-
pecialmente en afios adversos, se proce-
de a complementar la dieta con pien-
sos elaborados a partir de cereales de
alta calidad, que en la mayoria de los
casos se obtienen de las siembras de
alguna parcela de la finca, con el valor
anadido de recuperar zonas que se han
visto invadidas por el matorral. Este
sistema permite mantener el riesgo de
incendio en niveles muy bajos, porque
el pastizal presenta durante el verano
muy poca altura y el arbolado estd
bien cuidado, por la accién del ramo-
neo de las reses.

Como puede inferirse de las lineas
anteriores, los ganados pastan en rtotal
libertad, en régimen extensivo, adap-
tando la cabafia a un numero acorde

con las posibilidades productivas de la
naturaleza.

Para mejorar el aprovechamiento de
los recursos palatables las fincas se divi-
den mediante cercas, con cabida de
cincuenta a cien hectdreas, que permi-
ten mantener el ganado en rotacion en
funcién de las disponibilidades forra-
jeras de cada momento.

El ciclo de produccion tiene lugar
en campo abierto. Esto ha permitido
desarrollar una buena abertura pelviana
que las hace excelentes madres (Betera,
1993). Su primer parto se produce en-
tre los 31 y 24 meses (cuadro 1I). El
indice de fertilidad es alto, 80-85%,
llegando a superar el 90%, cuando se
presentan adecuadas condiciones am-
bientales en la dehesa.

Los terneros se mantienen en lac-
tancia hasta cumplir los cinco o siete
meses de edad, con un peso que ron-
da los 230-300 kg para los machos y
200-270 kg para las hembras, la pro-
duccion de leche de la vaca en este pe-
riodo (205 dias) habrd sido de 6 a 7
[/dia (Garcia Barreto, 1991; Martin
Bellido, 1985; Aljama, 1982). Conu-
nuan en la explotacion en régimen
extensivo aprovechando al maximo los
recursos naturales de la finca, apoya-
dos si es preciso con un suplemento
de pienso para suplir la estacionalidad
de la vegetacion.

Con catorce o veinte meses, en su
segunda primavera, son rematados con
pienso durante escasamente un mes,
compuesto por cereales y leguminosas,
paja y sin aditivos finalizadores. De es-
ta forma, sin que medie el empleo de

Peso (kg) Porcentaje (%)

Finca 790,00

Matadero 770,00

Matadero a las 24 horas (Peso al sacrificio) 766,00 100,0
Intestino lieno 98.00 12.8
Intestino vacio 52,00 6.8
Despojos: Higadera. pulmones y bazo 22,20 2.9
Cabeza 22,00 2.9
Cuemos y testuz 25 0.7
Patas con piel 1350 1.8
Piel 68.00 8.9
Grasa rinonada 2.70 0.3
Rinén 1,24 0.2
Testiculo 0,30 0.0
Resto 16.20 2.4
Canal caliente 464,60 60.6
Canal fria 457,60 59,7

Fugnte: Sewicio die lnvestigacion y Desarollo Tecnoldgico de Extremadura.
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ningun tratamiento artificial, se obtiene
ya el aiojo Retinto, con 500-600 kg
de peso vivo (con un rendimiento a la
canal de 55-60%), de carne natural,
de campo (cuadro III y IV).

Siempre bajo un estricto control sa-
nitario y de calidad de todo el proceso
productivo, podemos decir que no ha
habido ningin caso de empleo de sus-
tancias nocivas en la alimentacién de
estos animales, ya que el propio régi-
men extensivo que caracteriza la pro-
duccién de carne de retinto lo hace
absolutamente innecesario. Tanto es
asi, que esa libertad en la que viven
estos hatos hacen que su vigor sea la
mayor garantfa de salud, respaldada
por un equipo de técnicos e investiga-
dores que periédicamente corroboran
esta afirmacién.

CARNE DE RETINTO: EL
AROMA DE LA DEHESA

En definitiva, la carne de Retinto es
un claro ejemplo de alimenracion liga-
da a su entorno natural, lo que conlle-
va que su carne se impregne del
aroma de la naturaleza en que se de-
senvuelve dotandola de una sapidez y
jugosidad dificilmente superables. Por
ello, se ha venido en apodar a esta
carne el «aroma de la dehesay.

Esto es asi desde el ano 1967 cuan-
do esta raza gané ¢l dltimo Concurso
Oficial de Rendimiento y Calidad
Carnica, celebrado en Zaragoza, en el
que se analizaron todas las razas espa-
nolas y sus cruces, donde se demostrd
por abrumadora mayoria las elevadas
cualidades culinarias de esta carne
(Sanchez Belda, 1978).

En la actualidad, para verificar una
vez mids esta afirmacion, esta misma
ciudad acoje un ambicioso programa
de comparacién de rendimientos y ca-
lidades cdrnicas de las principales razas
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F

Anojo Retinto aprovechando los abundantes pastos de la primavera en dehesa arbolada.

extensivas espanolas. En estos momen-
tos, a falta de otros dos afios mds de
estudios, se vienen comparando la car-
ne de Retinto entre otras con la de
Morucha, Avilena y Rubia Gallega.

Una carne rosada, indicativa de una
alimentacion natural a base de pastos y
en régimen extensivo; |ugosa, por su
adecuada relacién grasa-magro; fina y
tierna de muy buen sabOL y mejor
gusto al paladar. En el
ria Internacional Ganadera de Zafra de

1989 se inicié una campana de degus-
tacion, en la que dieron su aprobacmn
velnte reconocidos catadores. Esra cam-
pana se ha venido repitiendo por toda
la geografia del suloeste peninsular,
Don Benito (Badajoz), Jarandllla (Cé-
ceres), Madrid y este mismo afo en
Beja (Portugal).

En este orden de cosas, la labor que
lleva realizando desde hace veinticinco
anos la Asociacién de Criadores de Ga-
nado Vacuno Selecto de Raza Retinta
es clara en el sentido de mantener el
sistema de explotacion extensivo respe-
tuoso con el ambiente, mejorando y se-
leccionado la raza en la linea de obrte-

Extra (1) | 1 A (2) | 12 B(3) 22 (4) 3¢ (5) Grasa Hueso Total
Peso 35 55.6 20.6 37.3 60.0 15,0 40.0 2320
Porcentaje 1.5 24,0 8.9 16,1 258 6.5 17.2 100
(1) Satomilla: (23 Lomo, babilla, tapa, contra, tapilla, redonde: (3) Culata de contra. rabillo de |a catera, aguja. espakds,; pez:
{41 Morilln, llana, brazuelo, jada de pecho (aleta), mamilo; (5) Pescuezo, pecho, costillar, falda, rabo
Fuente: Servicio de Investigacion y Desarrollo Tecnologico da Extremadura,

ner animales con una excelente aptitud
carnica a la vez de mejorar su adapra-
cidn a unos recursos naturales escasos y
de alta variabilidad, seleccionando los
animales mas aptos para el pastoreo, en
el camino de obtener una raza acos-
tumbrada a las posibles vartaciones que
pueda experimentar el clima mediterrd-
neo durante el préximo siglo.

En estos momentos estamos asis-
tiendo a los primeros frutos de esta li-
nea de investigacion y desarrollo, pues
se estd demostrando los mejores rendi-
mientos cdrnicos de esta raza que uti-
liza unos recursos que pocas especies
ganaderas pueden aprovechar tan ch-
cuzmente. De ahi, las amplias expecta-
tivas de expansion de esta raza pe-
ninsular, arraigada bajo el clima
mediterrdneo, hacia otros paises ribere-
fios, e incluso a otras zonas semidridas
o dridas como es el caso de Argentina
donde la raza Retinta, madre de las ac-
tuales razas criollas, tiene una excelen-
te acogida.

En la actualidad hay 200 hembras
puras inscritas en Argentina y censadas
mds de 15.000 hembras retintas cruza-
das, obtenidas por el cruce de hem-
bras de Aberdeen Angus Colorado con
toros Retintos, formando los llamados
hatos de «Retangis» (Beteta, 1993).

Esta en marcha, para este mismo
ano, un ambicioso proyecto que va a
llevar tanto a Argentina como a Méxi-
co 75 embriones de vacas rerintas se-
lectas, inscritas en el Libro Genealégi-
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co, y 5.000 dosis de semen de toro
Retinto.

En 1993 la Asociacién para la De-
fensa de la Narturaleza en Extremadura
(ADENEX) reconocié esta labor al
otorgar su premio anual a la Asocia-
cién de Criadores de Ganado Vacuno
de Raza Retinta «por su contribucién
a la conservacién del encinar y al
mantenimiento del ecosistema de la
dehesa». Labor realizada a través del
desarrollo del Libro Genealdgico, cons-
tituido en el afio 1933, cuya finalidad
es la de mantener y mejorar la raza sin
que se pierdan sus condiciones de rus-
ticidad y adapracién a la Espafa seca
(cuadro V). El nimero de inscripcio-
nes alcanzd la cifra de 16.000 animales
en 1994, observindose una marcada
tendencia alcista.

También, hay que subrayar que el
reconocimiento a todo el dmbito orga-
nizativo, econémico y social de este
subsector se ha visto refrendado en la
obtencién de la denominacién de
Marca de Calidad para la Carne de
Retinto, que resume toda la responsa-
bilidad depositada en este producto,
englobando no sélo al ganadero sino
también a todas aquellas personas que
intervienen en el proceso que permite
poner a disposiciéon del consumidor
este producto de «calidad total» y «am-
biental».

Bajo esta marca ya se estd comer-
cializando en puntos de Andalucia y
Extremadura, a los que préximamente
se uniran otras comunidades auténo-
mas. Sabemos que la tltima palabra la
tiene el consumidor y que ¢l desde su
justa eleccion es el que puede y debe

Logotipo de la Marca de Calidad «Carne de
Retinto».

mantener este sistema de ganaderia ex-
rensiva.

Haciendo suya esta afirmacién las
asociaciones de ganaderos de las razas
Retinta, Morucha y Avilefa-Negra Ibé-
rica, que representan a nuestras razas
autdctonas extensivas, se han agrupado
con el apoyo de la Unién Europea
para mejorar la comercializacién de sus
productos bajo la denominacién de
Vacuno Extensivo de Calidad (VEC),
en la que se distinguen tres productos
o marcas de calidad: Carne de Retinto,
Carne de Morucha y Carne de Avi-
leno. Con ella se quiere, de una forma
original y poco onerosa para la socie-
dad, favorecer la conservacién de mas
de dos millones de hectireas de dehe-
sas, de su fauna y flora silvestre y pro-
mocionar el desarrollo de la poblacion
rural que las habita.

CONCLUSIONES

El calificativo de natural se puede

aplicar muy adecuadamente a la carne
de afojo Retinto, en la medida que
aprovecha los recursos de pasto y arbo-
lado de nuestras dehesas. Sus valores
ambientales se manifiestan sobre todo
en el uso integral de los recursos y en
el mantenimiento de una actividad so-
cioecondmica en las dreas rurales.

Los cambios generados en la socic-
dad, y en consecuencia en el medio
rural, han traido consigo la
transformacién ganadera, la sustitucion
de especies y la intensificacién de las
producciones entre otros muchos
aspectos. Estos cambios han afectado
negativamente a encinares y pastimles,
pero la demanda de productos de cali-
dad y respetuosos con el medio
ambiente han fortalecido los sistemas
extensivos de produccién cdrnica,
como ha sido el caso de la raza
Retinta por su fructifera labor de
mejora e investigacion.

Las expectativas de esta raza son es-
peranzadoras, su difusién como raza
pura o sus cruces, en otras regiones de
clima drido y semidrido, como es el
caso de Argentina o México, es hoy
una realidad. A ellos habrd que sumar,
en un futuro no muy lejano, la de
otros paises de la cuenca del Medite-
rraneo.

Desde el punto de vista del comer-
cio interior, la Marca de Calidad Car-
ne de Retinto y su comercializacién
bajo el amparo del Vacuno Extensivo
de Calidad suponen un incentivo
para continuar con la mejora de su
calidad y para la conservacién de la
raza Retinta y de la naturaleza donde
se cria.

CUADRO V. CENSO INSCRITO EN EL LIBRO GENEALOGICO DE LA RAZA RETINTA (ANO 1993)

Hembras reproductoras

R. nacimientos

Comunidad Provincia N2 explot. | Sement. RD RF RA. RD. TOTAL Machos Hemt Total insc.
ANDALUGIA- Cadiz 93 25 2400 | 2824 | 222 | 333 3472

R.D.: Registro Definttivo; R.A.: Registro Auxiliar; R.F.: Registro Funcional.
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