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Estudio epidemiológico
de la enfermedad Visna-Maedi

en el ganado ovino
En la zona veterinaria de Cedrillas ( Teruel)

Francisco Abril Galve*, Manuel Vicente Lozano Tena**, Eliseo Martínez Orte***

S e realizó un estudio serológico en
ganado ovino para determinar la

prevalencia de la enfermedad Visna-
Maedi en el conjunto de los once
municipios que componen la Zona
Veterinaria de Cedrillas. Se analizaron
964 sueros procedentes de 30 rebaños,
escogidos al azar. El estudio para deter-
minar que la misma fuese representa-
tiva se realizó mediante muestreo alea-
torio estratificado que permite mejorar
la precisión de las estimaciones. Los
sueros se dividieron en dos grupos
dependiendo del carácter sedentario 0
trashumante de las ovejas.

Como técnica laboratorial se utilizó
la Inmunodifusión en Gel de Agar en
el laboratorio de Sanidad Animal de
Zaragoza (Diputación General de Ara-
gón^ entre los meses de octubre y
noviembre de 1992. Los resultados
obtenidos demuestran que la prevalen-
cia de la enfermedad en el área de
estudio es muy baja (13,5°0), si la com-
paramos con otros trabajos o autores
en otros países o regiones; y dentro de
la zona estudiada se observa una dife-
rencia altamente significativa entre
ganados que realizan trashumancia
(27,2%,^ y los que no la realizan (8,6%^ Ĵ .

Esto nos permite concluir que la
Zona Veterinaria de Cedrillas está muy
poco afectada por la enfermedad y que
conviene establecer mecanismos para
su profilaxis, evitando el pastoreo con-
junto con rebaños que realizan trashu-
mancia o la incorporación indiscrimi-
nada de ganados sin el previo control
sanitario.

VISNA-MAEDI

Visna-Maedi es una enfermedad
infecto-contagiosa producida por un
virus de la familia Retroviridae y subfa-
milia Lentivirinae que se caracteriza
por un período de incubación largo,
curso lento y progresivo y una sinto-
matología que principalmente se asocia
con disnea, en menor proporción con
una mastitis indurativa y rara vez con
sintomatología nerviosa. No hay una
relación entre el desarrollo clínico de
la enfermedad, las lesiones y el diag-
nóstico laboratorial y clínico. Estas
diferencias hacen que se dificulte el
estudio y orientación de los trabajos
encaminados al control y profilaxis de
esta virosis.

Esta enfermedad se conoció por pri-
mera vez en Islandia desde donde se
extendió a todos los países europeos;
ha sido descrita en la mayoría de los
países del mundo, afectando en mayor
o menor medida y dependiendo de la
realización de programas de sanea-
miento o erradicación. En nuestro país
fue descrita por vez primera en 1984
aunque es lógico pensar que su apari-
ción es anterior a esta fecha y como
apuntan otros autores bien podría
haber entrado en España entre 1955 y
1965 (García-Marín, comunicación per-
sonal) siendo ampliamente estudiada
en la actualidad y considerándose

como una enfermedad que causará
grandes pérdidas económicas y pro-
ductivas en los próximos años.

Los estudios realizados en matadero
para valorar la enfermedad mediante el
diagnbstico basado en las lesiones ma-
croscópicas es muy inespecífico, labo-
rioso, caro y de difícil determinación e
interpretación; del mismo modo que
los encaminados a determinar la preva-
lencia de la enfermedad mediante el
estudio clínico de la misma.

Los únicos datos relativamente fia-
bles que permiten comparar la preva-
lencia del Visna-Maedi en distintos
países es mediante la utilización de
sondeos serológicos, dcbido principal-
mente a la gran cantidad de datos que
permite analizar, la facilidad de inter-
pretación, cl bajo coste económico y
una elevada fiabilidad.

F.s importante recordar que los da-
tos epidemiológicos basados en mues-
treos serológicos no permiten compa-
raciones claras entre distintos países
por la gran diferencia de técnicas sero-
lógicas empleadas para su determina-
ción, el distinto método para obtener
el muestreo dentro del rebaño y las
diferencias que se establece q en la
comparación según grupos de edades,
y, por todo ello, estos datos deben es-
tudiarse como orientativos y no como
definitivos ni definitorios de situacio-
nes o circunstancias conrretas.
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Cuadro I

Número de muestras serológicas y número de muestras
seropositivas en ovejas sedentarias y trashumantes de la Zona

Veterinaria de Cedrillas analizadas en 1992

N ° de muestras N° de positivos

Ovejas sedentarias 707 61
Ovejas trashumantes 257 70

Total ovejas 964 131
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Las cifras de prevalencia, en los dis-
tintos países, depende de las medidas
adoptadas para su eliminación y van
desde el 20°o de Perú al 40°° de Esta-
dos Unidos y Canadá de los animales
encuestados. F.n Europa las cifras son
similares y se aprecia el 1S%^ en Italia,
el 40°o en Grecia y el 60"° en Alemania
de los animales muestreados. F,n F.spa-
ña los datos apuntan, según distintos
autores, 50°° en el País Vasco y entre el
50-25°° en el Valle del Ebro (Badiola,
comunicación personal; Abril datos no
publicados^.

Varios países han comenzado ha reali-
zar programas de saneamicnto y erradi-
cación de tal forma que en Islandia e
Irlanda del Norte está prácticamente eli-
minada; en Noruega y Suecia comenza-
ron los planes de saneamiento en la
década de los años 70 y la prevalencia es
inferior al 0,5°°. Recientes controles
voluntarios de erradicación realizados en
la década de los 80, en países como
Holanda, Dinamarca, Gran Bretaña,
Francia y Bélgica, donde la incidencia de
la virosis alcanzó nivcles muy altos, han
hecho posible cn la actualidad u q claro
retroceso de esta enfermedad.

MATERIALES Y METODOS

Se ha realizado una encuesta seroló-
gica para la determinación de la enfer-
medad vírica Maedi-Visna, basada en la
toma de 964 muestras procedentes de
ovejas que representan a 30 rebaños
situados en la Zona Veterinaria de
Cedrillas y que comprende once muni-
cipios. EI censo total de ovejas es de
28.722 distribuidas en 141 rebaños.

F,I diagnóstiro inmunológico, sobre
suero sanguíneo, basado en la res-
puesta humoral, ha sido el de nuestra
elección. F,ntre otros motivos fue ele-
gido debido a la gran dificultad para
aislar e identificar el virus en medios
celulares, la dificultad de seguimiento
mediante la observación de lesiones o
síntomas que determinan una respues-
ta poco constante, intermitente y en
muchos casos resulta harto complicada
y de difícil interpretación.

Dentro de la amplia gama de técni-
cas inmunológicas nos hemos decidido
por la Inmunodifusión en Agar Gel o
Inmunoprecipitación entre otros moti-
vos por ser una prueba de gran sensibi-
lidad, especificidad y repetibilidad ade-

más de ser la técnica oficial para la
realización de campañas de erradica-
ción en los países miembros de la UF..
El Kitt utilizado en la determinación
de la enfermedad se ha realizado
siguiendo cl protocolo indicado por el
Institud Pourquier de Montpellier
(FranciaĴ que se basa e q una reacción
de Onchterlony en la que el suero pro-
blema y el antisuero se colocan alter-
nativamente en unos pocillos periféri-
cos y el antígeno en un pocillo central.

influencia del carácter sedentario fren-
te al trashumante y por otro la preva-
lencia de la enfermedad según distin-
tos grupos de edades dentro de cada
rebaño.

Del total de muestras analizadas 707
pertenecen a ovcjas con carácter se-
dentario (autóctonas, que pastan siem-
pre en la misma zona^ y 257 trashu-
mantes (sc desplazan a otras zonas en
otoño-invicrno con otras condiciones
de explotación^, que se corresponden

La Visna-Maedi es una enfermedad que causará graves pérdidas económicas y productivas.

En las reacciones positivas se forma
una banda de precipitado de color
blanquecino entre el suero y el antí-
geno mientras que en las reaccioncs
negativas no se forma. Esta técnica per-
mite evidenciar los anticuerpos dirigi-
dos contra la proteína interna del virus
y, en algún caso, puede dar lugar a fal-
sos positivos o dudosos, en el trabajo
presentado han aparecido 13 sueros
evidenciando esta peculiaridad y hay
que resaltar que para el tratamiento
estadístico todos ellos han sido consi-
derados como positivos.

Por otra parte hay que tener en
cuenta que los factores que favorecen
la transmisión de la enfermedad reper-
cuten en un aumento de la prevalencia
de la infección a nivel de rebaños.
Atendiendo a estos factores, el trabajo
ha sido orientado para determinar la

a 22 y 8 rebaños respectivamente. A su
vez, el estudio pretende demostrar la
influencia de la edad en la prevalencia
de la enfermedad para lo cual se han
establecido cuatro subgrupos aten-
diendo a la edad de los animales:
a) Animales de menos de un año

(<1).
b) Animales de uno a dos años (1 a

2^.
c^ Animales de dos a cuatro años (2

a 4).
d Ĵ Animales de más de cuatro años

(> 4^.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados obtenidos en el
muestreo realizado quedan reflejados
en el cuadro I. El análisis comparado

M U N DO 6ANADERO 1994-2 47



MG
^. ;

del número de ovejas examinadas y el
número de animales que han dado po-
sitivo a las pruebas serológicas para la
enfermedad Visna-Maedi arroja dife-
rencias estadísticas altamente significa-
tivas entre las muestras obtenidas de
ganado sedentario y el trashumante
(x2 = 55,5873, gl = 1, p<0,01^. Estas

diferencias tan significativas vienen a
confirmar el distinto grado de inciden-
cia observado dependiendo de las
zonas donde pastan los ganados y que
a su vez dependen de otros factores
como son la edad, la raza, la explota-
ción o la introducción de animales de
dudosa procedencia.

Cuadro II

Número total de ovejas trashumantes analizadas y seropositivas,
y su división según grupos de edad

N.° de
rebaño

N° de
muestras

positivas <1 año 1 a 2 2 a 4 >4 años

1 32 7 4/0 9/1 9/5 10/1

8 23 8 4/0 5/0 6/1 8/7

9 39 12 5/1 8/2 16/8 10/1

11 10 5 0/0 2/0 0/0 8/5

16 38 8 4/1 6/1 15/3 12/3

17 15 9 0/0 0/0 0/0 15/9

21 60 11 5/1 10/1 20/6 25/3

28 40 10 5/0 5/2 15/5 15/3

TOTAL 257 70 27/3 45/7 81 /28 103/32

Cuadro III

Número total de ovejas sedentarias analizadas y seropositivas,
y su división según grupos de edad

Rebaño Muestras Total + <1 año 1 a 2 2 a 4 >4 años

2 36 4 5/0 10/0 11/1 10/3

3 30 2 0/0 10/0 10/0 10/2

4 32 3 0/0 5/0 10/1 17/2

5 25 1 5/0 8/0 6/1 6/0

6 31 1 5/0 8/0 10/0 8/1

7 17 3 2/0 3/0 5/1 7/2

10 25 1 4/0 8/0 6/0 7/1

12 31 1 6/0 8/0 7/0 10/1

13 24 1 5/0 5/0 4/0 10/1

14 45 4 5/0 10/1 15/1 15/2

15 35 3 5/0 10/0 10/0 10/3

18 50 11 4/0 4/1 18/2 24/8

19 36 4 3/0 10/0 8/2 15/2

20 40 1 3/0 7/0 15/0 15/1

22 30 3 0/0 0/0 10/2 20/1

23 50 6 5/0 10/2 15/1 20/3

24 20 3 0/0 0/0 10/2 10/1

25 25 3 3/0 4/0 8/1 10/2

26 25 2 3/0 5/2 7/0 10/0

27 35 2 0/0 10/0 10/0 15/2

29 25 2 0/0 5/1 10/1 10/0

30 40 0 5/0 5/0 15/0 15/0

TOTAL 707 61 68/0 145/7 220/16 274/38
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Del mismo modo, en relarión con
el carácter trashumante de los rebaños
(ver cuadro II) se observa una preva-
lencia de la enfermedad del 27,2°o en la
Zona Veterinaria de Cedrillas. Esta
cifra se corresponde con el 25-50`%
apuntadas por otros autores en zonas
del País Vasco y el Valle del Ebro, lo
cual viene a confirmar yue las zonas
donde realizan trashumancia en la épo-
ca otoño-invierno, y que se corres-
ponde principalmente con la Comuni-
dad valenciana y en menor medida con
la Comunidad catalana, la incidencia
de la enfermedad cn los rebaños es
próxima a los datos expuestos en el
presente estudio.

En cambio, observando los resulta-
dos obtenidos en los ganados dc carác-
ter sedentario (ver cuadro III) se
demuestra que la prevalencia obtenida
del 8,6% no se corresponde con las
cifras anteriores. Cabe pensar como
posibles causas para cxplicar estos dis-
tintos valores, la peculiaridad de las
explotaciones ganaderas, generalmente
masías, poco comunicadas, con apris-
cos, pastos y abrevaderos propios c
independientes de cada explotación
que hacen que la relación entre gana-
dos durante todo el año sea cscasa o
nula además de ser una zona donde la
influencia de razas foráneas o intcgra-
das no se ha producido en gran escala
por ser de difícil acceso y comunica-
ción, y la dificultad de integración de
animales selectos a estos rebaños
autóctonos.

Estos datos nos llevan a pensar en la
posibilidad de realizar planes de pro-
tección en determinadas zonas en las
que el grado de infecció q es bajo 0
poco representativo, ya que la entrada
de ganados de zonas donde la inciden-
cia de la enfermedad es muy clevada
puede provocar a corto y medio plazo,
en zonas dondc la incidencia es baja, el
aumento alarmante de pérdidas econó-
micas y el descenso de la vida produc-
tiva de los animales.

Respecto a la frecuencia de apari-
ción de esta enfermedad y hacieno una
división según edades como hemos
visto en los cuadros I y II, se aprecian
claras diferencias entre los grupos
tanto en el caso de ganado sedentario
(x2 = 19,1354, gl = 3, p<0,01^ como
del trashumante (x2 = 9,5754, gl
3<0,05) que indican un inrremcnto
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de la prevalencia de la virosis ron la
edad (ver fig. 1 y 2).

Fstas diferencias estadísticamente sig-
nificativas entre los grupos de edad
tanto en el caso del ganado sedentario
como el trashumante, se deben, como
señalan otros autores, a que al tratarse
de un lentivirus el período de incuba-
ción es próximo al año o año y medio, y
por lo tanto la viremia no se manifiesta
hasta transcurrido este período como se
observa en los resultados del presente
estudio donde los animales menores de
un año son seronegativos, en los gana-
dos de carácter sedentario y solamente
en tres de los trashumantes son positi-
vos, tal vez debido a que eran animales
muy jóvenes y pudieran ser debidos a la
presencia de anticuerpos maternales que
interfieran los resultados.

Del mismo modo hemos observado

que si omitimos del análisis comparado

las ovejas menores de un año, que no

suelen manifestar la enfermedad durante

el período de incubación como hemos

apuntado anteriormente, se observan

diferencias significativas entre el resto de

clases de edad en los ganados de carác-

ter sedentario (x2 = 10,)842, gl = 2,

p<0,05) que indican un aumento de

tasa de infección con la edad y que

viene a coincidir con experiencias reali-

zadas por otros autores, mientras que en

el caso de ganados trashumantes no se

aprecian estas diferencias (x2 = 5,3485,

gl = 2, p>0,05) y que segtín nuestro

criterio no hemos encontrado justifica-

ción alguna, aunque posiblemente sea

debido a que al ser una prevalencia de la

enfermedad elevada, la muestra para scr

representativa debería haber sido mayor

cuantitativamente.

^ 1 año 1-2 años 2-4 años

Clases de edad
^ 4 nfiOS

^ Ovejas examinadas (::-^^ Ovelas Infectadas

Fig.1. Número de ovejas sedentarias examinadas e infectadas por Visna-Maedi según los
grupos de edad.

G2`v-;

10o I

80 i
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tJ° de oveJas

< 1 año 1-2 añoe 2-4 años

Clases de edad

^ 4 añoó

^ Ovejas examinadas F^.̂'^= ovejas intectadas

Fig.2. Número de ovejas trashumantes examinadas e infectadas por Visna-Maedi según
los grupos de edad.

CONCLUSIONES

A la vista de los resultados obtenidos,
se pone de manifiesto el peligro

que supone para la cabaña ovina, en la
Zona Veterinaria de Cedrillas, la incor-
poración de ganados trashumantes de
manera indiscriminada. Es, por tanto,
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aconsejable la realización de pruebas
serológicas en las ovejas antes de su
compra que nos orienten sobre su
estado sanitario y la conveniencia o no
de realizar la adquisición del ganado.

Por parte de la Diputación General
de Aragón se está realizando un estu-
dio encaminado a la realización de esas
encuestas serológicas en las distintas
zonas veterinarias que la componen,
para poder determinar la prevalencia
de la enfermedad y actuar en conse-
cuencia, estableciendo los planes de

tema para prevenir la infección radica,
precisamente, en evitar la introducción
de animales de dudoso estado sanita-
rio, y que la incorporación de animales
seronegativos no es garantía suficiente
para asegurar que no padece la enfer-
medad y, por lo tanto, las pruebas
serológicas deben interpretarse sólo
como orientativas.
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