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La criptosporidiosis
Su incidencia en la provincia de Badajoz

José María Sánchez Murillo
Veterinario. Laboratorio Regional Sanidad Animal. Bacíajoz

a criptosporidiosis es una parasi-
tosis producida por un protozoo

que queda encuadrado en el Subphi-
lum Apicomplexa, clase Sporozoa y
Familia Criptosporididae, es decir,
está dentro del grupo de los coccidios.

Este protozoo ataca a diversas espe-
cies animales domésticas y al hombre,
provocando en cllos:

- Cuadros diarreicos en los neonatos
de los animales de producción, so-
bre todo en los rumiantes.

- F,n cl hombre se presenta en los
estados de inmunodeficiencia revis-
tiendo así un cuadro aún más seve-
ro y prolongado.

La enfermedad se hace aún más
grave si pcnsamos que en el momento
actual no existe una terapéutica verda-
deramente eficaz para interrumpir la
evolución del parásito.

A la importancia médica anterior-
mente vista, hay que añadir la impor-
tancia económica que esta parasitosis
lleva consigo debido a la altísima mor-
bilidad y mortalidad así como el enfla-
quccimiento de los animales (foto 1)
con el consiguiente retraso en su creci-
miento.

Los criptosporidios sc difcrencian
cíe otros coccidios esencialmente por
su localización supcrficial en cl borde
de las células epiteliales del intestino.
AI no profundizar lól;icamente no se
lle};a a la capa vascular y no se produ-
cen hemorra};ias, por lo que jamás
veremos diarreas oscuras o sanguino-
lentas como ocurre en la coccidiosis.

Las manifestaciones clínicas son va-
riables desdc la ausencia de sintomato-
logía hasta cnteritis graves, y más rara-
mente problemas repiratorios.

h.stamos pues ante una enfermedad
que afecta a nuestros animales domés-
ticos y que puede transmitirse al hom-
brc. Es por tanto una zoonosis de gran
importancia.

DISTRIBUCION GEOGRAFICA
Y ESPECIES AFECTADAS

La distribución es universal y afecta
prácticamente a todos los países. l^n
cuanto a las especies animales afecta-
das, se da en bovinos, aves, ovinos, ca-
prino, cerdos, búfalo, muflón, ciervo,
caballo, perros, gatos, ratones, lago-
morfos, monos y también en cl hom-
bre, reptiles y peces.

Ciclo evolutivo

El ciclo biológico dc los criptospo-
ridios se parece al de los otros cocci-
dios, a los cuales son parccidos tanto
en morfología como en cl desarrollo
de los distintos estadios.

El ciclo de los criptosporidios es
directo y comprcndc las tres ctapas
descritas clásicamente en los cocci-
dios: esquizogonía o merogonía (re-
producción asexual), gametogonía (R,
sexual) y esporogonía (esporulación).

Ciertos autores admiten la existen-

cia de dos };eneraciones de esquizontes

(o merontes), la primera con 8 mero-

zoitos y la scgunda con 4 merozoitos.

Para otros autores sólo la primera

generación presenta 8 merozoitos,

siendo la scgunda generación interpre-

tada como un estudio esporocistal que

conticnc 4 esporozoitos, o como un

ooquiste en dcsarrollo.

La mayoría de los autores recono-
cen la existencia de ooquistes que
sufren una esporulación directamente
en el hospedador y no en el mcdio
exterior como sugicren otros.

Epidemiología

L.as fuentes de parásitos son muy
variadas y cstán representadas por los
animales dc la misma espccie, enfer-
mos o portadores sanos, o por indivi-
duos de especies difcrcntcs.

Los ooquistes son eliminados con el
material fecal representando la princi-
pal fucntc dirrcta dc contaminación.

La importancia rpidemiolcí^;ica de
los portadores asintomáticos cs innc-
^;able.

Los alredcdores contaminados cuns-
tituyen una fuentc suplemcntaria drl
parásito cn virtud a la ^ran resistrncia
de los ooquistes.

En cuanto a las formas de transmi-
sión, la principal cs la vía oral.

La transmisicín puedc scr dircrta
(por contacto cntr-c individuus infrsta-
dos) o indirecta a partir drl medio
exterior contaminado (anua behida,
alimcntos, etc.).

La posibilidad dc transmisión por
vía aerógcna cs difíril dc cvaluar y sc
da sobre todo cn rl hombre.

Sc han llcvado a cabo transmisioncs

experimentales por las vías conjuntival

y traqueal, y mrdinntc inocularión

intrauterina.

Como factores que favorecen la
contaminación debemus destacar las
condicioncs cn quc se cncucntran las
crías de ganado, lo rual pucdc influir
en la circulación de criptosporidios en
las cxplotaciones. I'.fc^tivamente sc ha
observado una mayor frecuencia de
criptosporidiosis cn las crías dr ^;ana-
do que se cncurntran en malas condi-
cioncs sanitarias.

h.n cuanto a la resistencia de los
criptosporidios, sus ooquistrs son nniy
resitentes en cl mrdio. Los ooquistes
resistcn bicn, con todo su podcr infcs-
tantc, a una tcmpcratura de 4"C
durantc 2 a 6 mcses. A tcmpcratura
ambicntc pueden conservarsr en bicro-
mato potásico durantc 120 días. Sc
acaba con su poder infcstantc a 65 "C
durante 30 minutos o a-180 °C
durante 24 h. La desecacicín y cl ralor
húmedo son también eficaces.

I?n cuanto a at;entcs químiros más
eficaces tenetnos el amoníaco al 5"^^ y
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cl formaldchido al 10%^ durante 24 h,
y cl hipoclorito de sodio al 50`%^.

La aparición de la criptosporidiosis
depcnde cn t;ran medida dc los si-
s;uicntes factores:
- La cspecie hospedadora.
- La cdad.
- h,stado inmunitario.
- Uso de ciertas terapĉuticas inmu-

nodepresoras.
- l^.specie parásita y vía de inocula-

ción.

- Alimcntariones carenriales.
- Condicioncs hi^iénico-sanitarias

dcl cstablo v^;rosor de las camas
(foto 2).

Lesiones

A nivel intestinal los criptospori-
dios dcstruycn las microvellosidacles,
provocando una atrofia dc las mismas,
lo cual ocasiona una disminución de ]a
absorci<ín y una hipersecreción. He-
mos observado como cn todos los
casos el paqucte intestinal presenta
una fuertc cntcritis, presentándose las
asas intestinales edematosas con mu-
cho brillo, dc un color pardo-amari-
llento y con un contenido en hcres
muy escaso, siendo éstas de carácter
mucoso o seromucoso.

Además, existe congestión e hiper-
mia de todos los vasos sanguíneos así
como intlamación dc los t;anglios
mcsentĉricos, pudiendo llegar en algu-
nos casos a infartarsc y necrosarsc
dando un color ncgru^co (foto 3).

Criptosporidiosis en bovino

Afecta sobre todo a los terneros de
menos de un mes predominantemente
cntrc los 5 y los 10 días. La diarrea
corresponde al período de excreción
de ooquistcs. Los síntomas más im-
portantes son: anorexia, depresión,
dolor, deshidratación, fiebrc, diarrea.
La morbilidad puedc Ilegar al 100`% y
la mortalidad varía entre el 0 y el 50%^.

En ovino y caprino

Se afectan básicamente en edades
comprendidas entrc los 3 y los 21 días.
A1 it;ual que los bovinos ofreren pato-
lo};ía entérica y pueden obscrvarse
recaídas días después de la curación
clínica. La concentración de animales
jóvenes en locales comunes y las con-

diciones de hi^;iene defectuosas favore-
cen la presentación de la criptospori-
diosis que es una etiolo^;ía muy impor-
tante en las diarrcas neonatales de chi-
vos y cordcros.

Tratamicnto

No existc ningún tratamiento espe-
cífico realmente eficaz para lurhar
contra la criptosporidiosis. Se han uti-
lizado numcrosos productos antococ-
cidianos, bicn solos o asociados, y nin-
^uno ha dado excelcntes resultados.

Nosotros rccomcndamos cl uso de
Sulfaquinoxalina junto con vitamina K
durante tres días consecutivos, descan-
sar otros tres, y volver a repetir sobre
aquellos animales que han rccaído.

Profilaxis

Administrar precozmente sufi-
ciente cantidad de calostro mater-
nal.
Separar los jóvcnes dc los adultos,

así como animales enfermos y

sanos.

Luchar contra los roedores.
Dcsinfcctar los localcs con vapor
de agua a presión o realizar fumiga-
ciones con formol o amoníaco.
Retirar periódiramente el material
fecal para limitar la contaminación
de ooquistes.
I?vitar la cohabitación en los mis-
mos localcs de especies diferentes
receptivas a los criptosporidios.

Incidencia en la provincia
de Badajoz

Hcmos llevado a cabo un estucíio
dc los casos de criptosporidiosis diat;-
nosticados en el Laboratorio Regional
de Sanidad Animal en la provincia de
Badajoz durantc los años 1987 hasta
1990, así como su incidencia durante
los distintos meses dcl año, las propor-
ciones para corderos, cabritos y terne-
ros, y su distribución en los distintos
términos de la provincia.

.. .

..^ ^ , . .^.
:.. ^

1987

26

1988

27

1989

24

1990

15

Para cso, de manera sistemática, los
procedimicntos diat;nósticos utiliza-
dos han sido la flotación dc McMastcr
con yodomercurato potásico, la sicm-
bra en medios de cultivos ordinarios y
enriquecidos, así como la tinción de Z.
Ncelsen modiiicada por Henriksen
para criptosporidios.

A título dc curiosidad, hcmos he-
cho en algunos casos el diagnóstico de
criptosporidiosis mediantc tinción
fluorescente (usando fluoresceína en
sustitución de auramina), conccntra-
ción de ooquistes en sacarosa, y tam-
bi^n hemos buscado en alt;unas oca-
siones la presencia de rotavirus y co-
ronavirus mediante técnicas de agluti-
nación con látex y E.L.LS.A. Sand-
wich.

Dc todos estos procedimientos
hemos seleccionado la tinción de Z.
Neelsen modificada por ser fácil de
ejecutar y permitir una observación
clara de los criptosporidios.

Con csta tinción los criptosporidios
se observan tcñidos de rojo sobre un
fondo azul-verdoso (fotos 4, 5, 6). Los
ooquistcs de Eimeria se tiñcn de igual
manera pero no existe posibilidad de
confusión por su morfolot;ía y tamaño
(foto 7).

Hemos podido observar cómo, de
manera relativamente frccuente, la
infestarión por criptosporidios suele ir
asociada a otros agentes etioló^icos
víricos, bactcrianos y parasitarios.

Los agcntes víricos más común-
mente encontrados han sido rota y
coronavirus. Dentro de los parasita-
rios destacar los ooquistes de Eimeria
y como agentes bacterianos más rele-
vantes, Pastcrcllas, Clostridium, Mi-
croplasmas, y sobrc todo E. Coli (foto
8). Sin embargo en muchas ocasiones
sólo hemos podido cncontrar criptos-
poridios como agcntes únicos produc-
tores de la enfennedad.

Así pucs, los casos clínicos de dia-
rrea nconatal por criptosporidiosis se
vcn complicados con otros agcntcs
etiológicos que agravan el cuadro clí-
nico y que pueden scr la causa del fra-
caso dc los tratamientos llevados a
cabo y de la finalización de la enfer-
medad con la muerte dcl animal.

Es muy interesante citar que con
vistas al diagnóstico, debemos sabcr
que no todo el paquete intestinal en
sus distintas porciones prescntan
ooquistes. Así, dcbemos sabcr cuál
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Foto 1. Cordero afectado de criptosporidiosis. Se puede observar Foto 2. Establo donde se observa la gran altura que ha alcanzado
el cuadro diarreico y el estado general. la cama de los animales.

Foto 3. Paquete intestinal con gran afectación de los ganglios Foto 4. Criptosporidios teñidos de rojo y observados a 120
mesentéricos. aumentos.

Foto 5. Criptosporidios tenidos de rojo y observados a 240 aumentos

Foto 7. Ooquistes de Eimeria.

Foto 6 Cñptosporidios terlidos de ro^o y observados a 600 aumentos

Foto 8. Crecimiento de E. Coli en medios de cultivo agar sangre y
McConkey a partir de siembra de hígado de chivo afectado de crip-
tosporidiosis.
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En el gráitco I podemos com-
probar las rclaciones dc proporrio-
nes para las distintas esperies a lo
lar};o de los cuatro años a los yue
referimos nuestro estudio. Sola-
mente hemos tenido presentarión
de casos en terneros en los aiios
1988 y 1989. Como se vc, cxistC
un gran prcdominio dc criptospo-
ridiosis cn cordcros. I^atas harras
represent<ltivas no pucdcn llcvar-
nos a confitsión en el scntido dc
que no debemos pensar cn yuc
existe mayor scnsibilidad de unas
especies sobre otras. l^,ste desequili-
brio a favor dC los curdcros no cs
más que un reflejo dcl ccnso de
^anado dc cada una de las cspccics
en nuestra provincia.

En el cuadro II sc vc cl ccnso
durantc cstos ruatro años, rcfc-
ridos a rada una de las cspc^ics
antes scñaladas.

Gráfico I.

suele ser la localización más impor-
tante, y hacer por tanto varias prepa-
raciones de distintos tramos intestina-
les para no dar resultados ne};ativos de
animales que Cfectivamente están para-
sitados. Nosotros hemos tomado
muestras de cada una de las porciones
y hemos comprobado que la localiza-
ción gástrica no existe y que por el
contrario las zonas de yeyuno e ileón
son las mejores para la toma de mues-
tras. Es importante también la canti-
dad de ooquistes que encontramos a
nivel de intestino I;rueso.

Como resultados obtenidos, el
números total de casos diagnosticados
Cn lOS hcstmtOS anOS (cuadro I) corrCS-
pondientes cada uno de ellos a una
explotación distinta, son referidos a
casos de diarreas neonatales en cabri-
tos, corderos y terneros.

Se puede observar una mayor pre-
sentación de la enfermedad en los
meses de invierno, concretamente en
los meses que van desde enero hasta
abril y desde octubre a diciembre. L'ste
punto nos hace pensar que lógica-

Tipo de ganado

Ovino
Caprino
Bovino

mente los casos aumentan en estos
meses por ser en ellos cuando ocurre
la paridera, pero también no debemos
olvidar que actualmente existe pari-
dera contínua en nuestras explotacio-
nes y sin embargo en los meses de
verano no suele presentarse dicha
enfermedad.

Por otra parte cabe pensar que los
meses de invierno son meses idóneos
para el desarrollo de esta parasitosis
porque los, animales pasan más tiempo
recluidos en los establos, sobre las
camas que suelen cambiarse una vez al
año en el mejor de los casos, y todo
esto unido a unas condiciones de
humedad y temperatura dentro dcl
establo ideales para los criptosporidios.

Por si todo ésto fuera poco, sabe-
mos que esta parasitosis se desarrolla
en individuos inmunodeprimidos, jus-
tamente en los primeros veinte días
postnacimiento. Es evidente que el
temporal de estas fechas a base de frío,
viento, lluvias, etc., contribuyen al
stress de los neonatos incrementando
esa inmunodeficiencia.

. • .

. : • - ^ ^ • : ^

1987

2.970.378
423.153
389.164

1988

3.396.804
511.177
455.013

1989

4.015.328
597.658
470.048

1990

3.586.224
471.876
473.841
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