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La criptosporidiosis

Su incidencia en la provincia de Badajoz
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L a criptosporidiosis es una parasi-

tosis producida por un protozoo

que queda encuadrado en el Subphi-

Jum Apicomplexa, clase Sporozoa y

Familia Criptosporididae, es decir,

esta dentro del grupo de los coccidios.
Este protozoo ataca a diversas espe-

cies animales domeésticas y al hombre,
provocando en cllos:

— Cuadros diarreicos en los neonatos
de los animales de produccion, so-
bre todo en los rumiantes.

— En el hombre se presenta en los
estados de inmunodeficiencia revis-
tiendo asi un cuadro aun mas seve-
ro y prolongado.

La enfermedad se¢ hace ain mas
grave si pensamos que en el momento
actual no existe una terapéutica verda-
deramente eficaz para interrumpir la
evolucion del parasito.

A la importancia médica anterior-
mente vista, hay que anadir la impor-
tancia economica que esta parasitosis
lleva consigo debido a la altisima mor-
bilidad y mortalidad asi como el enfla-
quecimiento de los animales (foto 1)
con el consigulente retraso en su crecl-
miento.

Los criptosporidios se diferencian
de otros coccidios esencialmente por
su localizacion superficial en el borde
de las células epiteliales del intestino.
Al no profundizar légicamente no se
llega a la capa vascular y no se produ-
cen hemorragias, por lo que jamas
veremos diarreas oscuras o sanguino-
lentas como ocurre en la coccidiosis.

Las manifestaciones clinicas son va-
riables desde la ausencia de sintomato-
logia hasta enteritis graves, y mas rara-
mente problemas repiratorios.

Estamos pues ante una enfermedad
que afecta a nuestros animales domés-
ticos y que puede transmitirse al hom-
bre. Es por tanto una zoonosis de gran
importancia.
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DISTRIBUCION GEOGRAFICA
Y ESPECIES AFECTADAS

La distribucion es universal y afecta
practicamente a todos los paises. En
cuanto a las especies animales afecta-
das, se da en bovinos, aves, ovinos, ca-
prino, cerdos, bufalo, muflon, ciervo,
caballo, perros, gatos, ratones, lago-
morfos, monos y también en ¢l hom-
bre, reptiles y peces.

Ciclo evolutivo

El ciclo biologico de los criptospo-
ridios se parece al de los otros cocci-
dios, a los cuales son parecidos tanto
en morfologia como en el desarrollo
de los distintos estadios.

El ciclo de los criptosporidios es
directo y comprende las tres etapas
descritas clasicamente e¢n los coccr-
dios: esquizogonia o merogonia (re-
produccion asexual), gametogonia (R,
sexual) y esporogonia (esporulacion).

Ciertos autores admiten la existen-
cia de dos generaciones de esquizontes
(o merontes), la primera con 8 mero-
zottos y la segunda con 4 merozoitos.
Para otros autores solo la primera
generacion presenta 8  merozoitos,
siendo la segunda gencracion interpre-
tada como un estudio esporocistal que
contiene 4 esporozoitos, 0 coOmMo un
ooquiste en desarrollo.

La mayoria de los autores recono-
cen la existencia de ooquistes que
sufren una esporulacion directamente
en el hospedador y no en el medio
exterior como sugieren otros.

Epidemiologia

Las fuentes de parasitos son muy
variadas y estan representadas por los
animales de la misma especie, enfer-
mos o portadores sanos, o por indivi-
duos de especies diferentes.

Los ooquistes son climinados con el
material fecal representando la princi-
pal fuente directa de contaminacion.

La mmportancia cpidemiologica de
los portadores asintomaticos cs inne-
gable.

Los alrededores contaminados cons-
tituyen una fuente suplementaria del
parasito en virtud a la gran resistencia
de los ooquistes.

Ln cuanto a las formas de transmi-
sion, la principal es la via oral.

La transmision puede ser directa
(por contacto entre individuos infesta-
dos) o indirecta a partir del medio
exterior contaminado (agua bebida,
alimentos, etc.).

La posibilidad de transmision por
via acrogena es dificil de evaluar y se
da sobre todo en ¢l hombre.

Se han llevado a cabo transmisiones
experimentales por las vias conjuntival
y traqueal, y mediante inoculacion
intrauterina.

Como factores que favorecen la
contaminacion debemos destacar las
condiciones cn que se encuentran las
crias de ganado, lo cual puede influir
en la circulacion de criptosporidios en
las explotaciones. Lifectivamente sc ha
observado una mayor frecuencia de
criptosporidiosis ¢n las crias de gana-
do que se encuentran ¢n malas condi-
ciones sanitarias.

En cuanto a la resistencia de los
criptosporidios, sus ooquistes son muy
resitentes en el medio. Los ooquistes
resisten bien, con todo su poder infes-
tante, a una temperatura de 4 'C
durante 2 a 6 meses. A temperatura
ambiente pueden conservarse en bicro-
mato potasico durante 120 dias. Se
acaba con su poder infestante a 65 °C
durante 30 minutos o a —I180 °C
durante 24 h. La desecacion y el calor
himedo son también eficaces.

En cuanto a agentes quimicos mas
cficaces tenemos ¢l amoniaco al 5% y
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el formaldehido al 10% durante 24 h,
y el hipoclorito de sodio al 50%.

La aparicion de la criptosporidiosis
depende en gran medida de los si-
guientes factores:

— La cspecie hospedadora.

— Laedad.

— Lstado inmunitario.

— Uso de clertas terapéuticas inmu-
nodepresoras.

— Especie parasita y via de inocula-
cion.

— Alimentaciones carenciales.

— Condiciones  higienico-sanitarias
del establo y grosor de las camas

(foto 2).

Lesiones

A nivel intestinal los criptospori-
dios destruyen las microvellosidades,
provocando una atrofia de las mismas,
lo cual ocasiona una disminucién de la
absorcion y una hipersecrecion. He-
mos obscrvado como en todos los
casos cl paquete intestinal presenta
una fuerte enteritis, presentandose las
asas intestinales cdematosas con mu-
cho brillo, de un color pardo-amari-
llento y con un contenido en heces
muy escaso, siendo Cstas de cardcter
MUCOSO O SEroMmMuUCoSo.

Ademas, existe congestion ¢ hiper-
mia de todos los vasos sanguineos asi
como inflamacién de los ganglios
mesentéricos, pudiendo llegar en algu-
nos casos a infartarsc y necrosarse
dando un color negruzco (foto 3).

Criptosporidiosis en bovino

Afecta sobre todo a los terneros de
menos de un mes predominantemente
entre los 5 y los 10 dias. La diarrea
corresponde al periodo de excrecion
de ooquistes. Los sintomas mas im-
portantes son: anorexia, depresion,
dolor, deshidratacion, fiebre, diarrea.
La morbilidad puede llegar al 100% y
la mortalidad varia entre el 0 y el 50%.

En ovino y caprino

Se afectan basicamente en edades
comprendidas entre los 3 y los 21 dfas.
Al igual que los bovinos ofrecen pato-
logia entérica y pueden observarse
recaidas dias después de la curacion
clinica. La concentracion de animales
jovenes cn locales comunes y las con-
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diciones de higiene defectuosas favore-
cen la presentacion de la criptospori-
diosis que es una etiologia muy impor-
tante en las diarreas neonatales de chi-
vos y corderos.

Tratamiento

No existe ningun tratamiento espe-
ctfico realmente eficaz para luchar
contra la criptosporidiosis. Se han uti-
lizado numerosos productos antococ-
cidianos, bien solos o asociados, y nin-
guno ha dado excelentes resultados.

Nosotros recomendamos el uso de
Sulfaquinoxalina junto con vitamina K
durante tres dias consecutivos, descan-
sar otros tres, y volver a repetir sobre
aquellos animales que han recaido.

Profilaxis
— Administrar  precozmente  sufi-
ciente cantidad de calostro mater-

nal.

— Separar los jovenes de los adultos,
asi como animales enfermos vy
$anos.

— Luchar contra los rocdores.

— Desinfectar los locales con vapor
de agua a presion o realizar fumiga-
ciones con formol o amoniaco.

— Retirar periddicamente el material
fecal para limitar la contaminacién
de ooquistes.

— Lvitar la cohabitacion en los mis-
mos locales de especies diferentes
receptivas a los criptosporidios.

Incidencia en la provincia
de Badajoz

Hemos llevado a cabo un estudio
de los casos de criptosporidiosis diag-
nosticados en el Laboratorio Regional
de Sanidad Animal en Ja provincia de
Badajoz durante los anos 1987 hasta
1990, ast como su incidencia durante
los distintos meses del ano, las propor-
ciones para corderos, cabritos y terne-
ros, y su distribucion en los distintos
terminos de la provincia.
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Para cso, de mancra sistematica, los
procedimicntos diagnosticos utiliza-
dos han sido la flotacion de McMaster
con yodomercurato potasico, la siem-
bra en medios de cultivos ordinarios y
enriquecidos, asi como la tincidén de Z.
Neelsen modificada por Henriksen
para criptosporidios.

A titulo de curiosidad, hemos he-
cho en algunos casos el diagndstico de
criptosporidiosis  mediante  tincion
fluorescente (usando fluoresceina en
sustitucion de auramina), concentra-
ci6n de ooquistes ¢n sacarosa, y tam-
bicn hemos buscado en algunas oca-
siones la presencia de rotavirus y co-
ronavirus mediante técnicas de agluti-
nacion con latex y E.L.ILS.A. Sand-
wich.

De todos estos procedimientos
hemos seleccionado la tincion de Z.
Neclsen modificada por ser facil de
gjecutar y permitir una observacion
clara de los criptosporidios.

Con esta tincion los criptosporidios
se observan tedidos de rojo sobre un
fondo azul-verdoso (fotos 4, 5, 6). Los
ooquistes de Eimeria se tifien de igual
manera pero no existe posibilidad de
confusion por su morfologia y tamano
(foto 7).

Hemos podido observar como, de
manera relativamente frecuente, la
infestacion por criptosporidios suele ir
asociada a otros agentes etiologicos
viricos, bacterianos y parasitarios.

Los agentes viricos mas comun-
mente encontrados han sido rota y
coronavirus. Dentro de los parasita-
rios destacar los ooquistes de Eimeria
y como agentes bacterianos mas rele-
vantes, Pasterellas, Clostridium, Mi-
croplasmas, y sobre todo E. Coli (foto
8). Sin embargo en muchas ocasiones
solo hemos podido encontrar criptos-
poridios como agentes unicos produc-
tores de la enfermedad.

Asi pues, los casos clinicos de dia-
rrea neonatal por criptosporidiosis se
ven complicados con otros agentes
etioldgicos que agravan el cuadro cli-
nico y que pueden ser la causa del fra-
caso de los tratamientos llevados a
cabo y de la finalizacion de la enfer-
medad con la muerte del animal.

Es muy interesante citar que con
vistas al diagnostico, debemos saber
que no todo el paquete intestinal en
sus distintas  porciones  presentan
ooquistes. Asi, debemos saber cual
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Foto 1. Cordero afectado de criptosporidiosis. Se puede observar Foto 2. Establo donde se observa la gran altura que ha alcanzado
el cuadro diarreico y el estado general. fa cama de los animales.

Foto 3. Paquete intestinal con gran afectacion de los ganglios Foto 4. Criptosporidios tenidos de rojo y observados a 120
mesenteéricos. aumentos.

)

Foto 5.

Foto 7. QOoquistes de Eimeria. Foto 8. Crecimiento de E. Coli en medios de cultivo agar sangre y
McConkey a partir de siembra de higado de chivo afectado de crip-
tosporidiosis.
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En el grafico I podemos com-
probar las relaciones de proporcio-
nes para las distintas cspecies a lo
largo de los cuatro anos a los que
referimos nuestro estudio.  Sola-
mente hemos tenido presentacion
de casos en terneros en los anos
1988 y 1989. Como se ve, cxiste
un gran predominio de criptospo-
ridiosis en corderos. Estas barras
representativas no pucden llevar-
nos a confusion en el sentido de
que no debemos pensar en que
existe mayor sensibilidad de unas
especies sobre otras. Este desequili-
brio a favor de los corderos no es
mas que un reflejo del censo de
ganado dc cada una de las especies
en nuestra provincia.

En el cuadro II sc ve ¢l censo
durante estos cuatro anos, refe-
ridos a cada una de las cspecies
antes senaladas.
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suele ser la localizacion mas impor-
tante, y hacer por tanto varias prepa-
raciones de distintos tramos intestina-
les para no dar resultados negativos de
animales que efectivamente estan para-
sitados. Nosotros hemos tomado
muestras de cada una de las porciones
y hemos comprobado que la localiza-
cion gastrica no existe y que por el
contrario las zonas de yeyuno e ileon
son las mejores para la toma de mues-
tras. Es importante también la canti-
dad de ooquistes que encontramos a
nivel de intestino grueso.

Como resultados obtenidos, el
numeros total de casos diagnosticados
en los distintos anos (cuadro I) corres-
pondientes cada uno de ellos a una
explotacion distinta, son referidos a
casos de diarreas neonatales en cabri-
tos, corderos y terneros.

Se puede observar una mayor pre-
sentacion de la enfermedad en los
meses de invierno, concretamente en
los meses que van desde enero hasta
abril y desde octubre a diciembre. Este
punto nos hace pensar que logica-

mente los casos aumentan en estos
meses por ser en ellos cuando ocurre
la paridera, pero también no debemos
olvidar que actualmente existe pari-
dera continua en nuestras explotacio-
nes y sin embargo en los meses de
verano no suele presentarse dicha
enfermedad.

Por otra parte cabe pensar que los
meses de invierno son meses idéneos
para el desarrollo de esta parasitosis
porque los animales pasan mas tiempo
recluidos en los establos, sobre las
camas que suelen cambiarse una vez al
ano en el mejor de los casos, y todo
esto unido a unas condiciones de
humedad y temperatura dentro del
establo ideales para los criptosporidios.

Por si todo ésto fuera poco, sabe-
mos que esta parasitosis se desarrolla
en individuos inmunodeprimidos, jus-
tamente en los primeros veinte dias
postnacimiento. Es evidente que el
temporal de estas fechas a base de frio,
viento, lluvias, etc., contribuyen al
stress de los neonatos incrementando
esa inmunodeficiencia.

£ D Qd dUl€ 2 - dUl o
Tipo de ganado 1987 1988 1989 1990
Ovino 2.970.378 3.396.804 4.015.328 3.586.224
Caprino 423153 511.177 597.658 471.876
Bovino 389.164 455.013 470.048 473.841

50

BIBLIOGRAFIA

Anprrson, B. C. 1982, Criptosporidiosis in cal-
ves: cpidemiologic questions, diagnosis and
management.

Ancus, K. W.; Arvveevaro, W. T, Minzies, J.
O. Camesrern, Loand Suerwoon, DL 1982,
An outbreak of diarrhoea associated with
criptosporidiosis in naturally reared lambs.

Barkir, T. K and Carsonkrer, Po1L 1974, Crip-
tosporidium agnt sp from lambs and Crip-
tosporidium bovis s. p. trom a alf with
obscrvations on the oLyst.

Camresert, I Tzor, S and Hurcosox, G.
1982, Eftects of disifectants on survival of
Criptosporidium oocyst.

Daza, A. La ganaderia en Extremadura,

De ras Heras, Mo Garia e Jaron, | AL et al.
Diarreas en corderos y cabritos asociados a
criptosporidios.

Guntrer H. 1984, Control of bovine criptos-
poridiosis.

Henrresen, So AL and Poonesy, Jo 19810 Suai-
ning of cryptosporidia by a moditied Zichl.
Neclsen teenique.

JrrreT, I Vo and Snvoovcrass, D RO198 L Crip-
tosporidia associated with ontbreks of neo-
natal calf diarrhoca.

Leving, No D. 1984, Taxonomy and reciew of
the coccidian genus Cryptosporidim (Proto-
zoa, Apicomplexa).

Prarson, G. R Locan, 11 T 1983, The pato-
logy of nconatal enteritis in calves with
observations on 5. Coli, rotavirus and
Cryptosporidium.

Rojo Vizqurz, 1. Ay Gass ot al
sobre la criptosporidiosis de los pequenos

I'studios

rumiantes (ovinos y caprinos) en Espana.
Reina, D.; Brefa, M.y Hasita, M. A, ¢ Nava-
RRETE, |.
res en Caceres.
La Agricultura y Ganaderia en Fixtremadura en
1987, 1988, 1989 y 1990. Caja Badajor.

Parasitofauna de rumiantes meno-

MUNDO GANADERO 1992-4



