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La muda forzada es una técnica
que se utiliza para alargar la vida
productiva de las gallinas, con una fi-
nalidad claramente econdémica. Dicha
técnicd resulta interesante, sobre to-
do, en situaciones de precio elevado
de las pollitas de reposicion o de ba-
jo precio de los huevos.

La difusién de la practica de la
muda forzada varia notablemente de
unos paises a otros. En Estados Uni-
dos, la mayoria de las gallinas pone-
doras de huevos para consumo su-
fren una o mas mudas durante su vi-
da productiva. En Espana, la induc-
cion de la muda afecta, aproximada-
mente, a un quinto del parque de
ponedoras, siendo mis frecuente la
aplicacion de esta técnica entre las
gallinas ligeras (productoras de hue-
vo hlanco) que entre las semipesadas
(productoras de huevo moreno).

La muda forzada se caracteriza por
cesacion de la puesta durante varias
semanas acompanada por una mds o
menos pronunciada renovacion del
plumaje, segin el método utilizado;
posteriormente, se reanuda la pro-
duccion. Ademds de la intensidad de
puesta, otros aspectos se ven mejord-
dos por la muda: el peso del huevo,
su calidad interna y la calidad de la
cascara. Sin embargo, estos cambios
no siempre se producen de igual for-
ma ni en la misma cuantia: dependen
del procedimiento empleado para
forzar la muda.

La mejora de los rendimientos de
las ponedoras que sigue a la realiza-
cion de una muda forzada se ha acha-
cado a un proceso de rejuvenecimien-
to de las aves, relacionado con la re-
gresion del ovario y del oviducto du-
rante la muda, regresion que depende
de la pérdida de peso vivo de las aves
a lo largo del proceso. BAKER vy col.
(1980) y BAKER y BRAKE (1981) ob-
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servaron que existe un relacion de la
pércida de peso vivo y la involucion
del ovario y del oviducto con ciertas
caracteristicas de los lipidos uterinos,
y Que estas caracteristicas cambian no-
tablemente como consecuencia de la
muda. MROSOVSKY y SHERRY (1980)
detectaron que, con frecuencia, las
aves que sufren muda natural recha-
zan el alimento durante periodos pro-
longados y postularon que la pérdida
de peso es un tendomeno fisioldgico
natural que tiene importancia para ld
supervivencia.

METODOS PARA PROVOCAR LA
MUDA

Son diversos los métodos aplica-
bles para forzar la muda. Habitual-
mente, se clasifican en:

e Métodos clasicos o de manejo:
se basan en la privacion total o la
restriccion de alimento durante un
namero variable de dias, seguida de
una ingestion limitada de energia y
proteina durante un periodo mas o
menos prolongado; asimismo, puede
haber ayuno o restriccion de agua 'y
manipulaciones del fotoperiodo.

» Métodos nutricionales: consis-
ten en la utilizacién de dietas con ca-
rencia o exceso de algin nutriente es-
pecifico (bajos niveles de calcio o de
sodio, niveles muy elevados de zinc,
yodo, cobre o aluminio), para volver,
posteriormente, a la dieta normal.

e Métodos farmacologicos: lo-
gran la muda mediante el suministro
de sustancias antiovulatorias (metali-
buro, enheptina, tamoxifén, progeste-
rona. corticosterona, ditiocarbamatos).

En la practica, los métodos de ma-
nejo y los que utilizan dietas con ex-
ceso de zine (en forma de 6xido) son
los mas difundidos, especialmente los
primeros. Los farmacologicos carecen

de interés para la avicultura comer-
cial; ademds, no esta permitida la uti-
lizacion de alguna de las sustancias
citacdas (metaliburo), por su efecto
sobre el hombre,

Los procedimientos originales de
muda clasica inicialmente propuestos
(método California, método Flori-
da,...) conducen a pausas productivas
de unas 8 semanas; en cambio, la
version original del método de zinc
solo mantiene fuera de produccion a
las aves durante unas 3 semanas.

A partir de estos procedimientos
originales, se pueden realizar multi-
ples modificaciones y adaptaciones,
con lo que la clasificacion tradicional
de los métodos de muda, previamen-
te citada, gqueda, a nuestro juicio, su-
perada y resulta preferible hablar de
METODOS DE MUDA RAPIDA (pau-
sa productiva breve) y METODOS DE
MUDA LENTA (pausa productiva lar-
ga). La duracion del tratamiento de
induccion de la muda y la alimenta-
cion de recuperacion empleada ha-
rin que el método aplicado pertenez-
¢ a uno u otro tipo.

Los procedimientos de muda rapi-
da no ocasionan renovacion total del
plumaje, vy, a4 veces, ni siquiera par-
cial. Por ello, parece mis apropiado
utilizar el térmio “parada de puesta”
que el término “muda” en todas las
ocasiones.

ASPECTOS A CONSIDERAR
CARA A 1A REALIZACION DE
MUDAS FORZADAS

Seguidamente repasamos los que,
en nuestra opinion, son los principa-
les aspectos técnicos que deben te-
nerse en cuenta cuando se plantea la
posibilidad de inducir la muda a un
| lote de ponedoras.
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Estirpe

Las ponedoras semipesadas toleran
peor lu muda que las ligeras. CH-
RISTMAS y HARMS (1983) mudaron
gallinas de tres estirpes ligeras y una
semipesada y encontraron que la di-
ferencia negativa de la intensidad
media cle puesta durante las 24 sema-
nas postmuda respecto a la intesidad
de puesta en las 4 semanas previas a
la muda era mds acusada en las po-
nedoras de huevo moreno que en las
de huevo blanco. OVEJERO (1991)
obtuvo resultados similares, con su
periodo de puesta postmuda de 32
semanas. Cabe scnalar, no obstante,
que la mayoria de los estudios sobre
muda se han realizado con gallinas
ligeras y que normalmente se aplican
los conocimientos asi adquiridos a la
induccion de fa muda de las semipe-
sadas, por lo que los resultados de
estas ultimas pueden verse penaliza-
dos; por tanto, seria deseable desa-
rrollar procedimientos especificos de
provocacion de la muda para las po-
nedoras de huevo de color.

También puede haber distinta res-
puesta, segin la estirpe, para el peso
del huevo, su distribucion por clases
comerciales y la calidad del mismo.
Incluso, pueden existir diferencias
entre estirpes de un mismo tipo de
ponedoras.

La recuperacion postmuda es mis
ripida en las ponedoras semipesadas
que en las ligeras; sin embargo, el rit-
mo de pérdida relativa de peso vivo
es mds lento en aquellas que en éstas
(OVEJERO, 1991; OVEJERO y col.,
1991), por lo que el logro de una de-
terminada pérdida porcentual de peso
vivo exige un tratamiento mas prolon-
gado cuando se trata de ponedoras de
huevo moreno que cuando son galli-
nas productoras de huevo blanco.

Edad de las aves

Cuando unas mismas gallinas su-
fren dos mudas forzadas consecuti-
vas, inducidas por el mismo procedi-
miento, su respuesta puede ser dife-
rente en cada ocasion para algunas
de las variables productivas (CUN-
NINGHAM y McCORMICK, 1985;
OVEJERO, 1991). Teniendo en cuenta
los antecedentes que existen en la bi-
bliografia, cabe pensar que posibles
cambios relativos a la composicion
corporal de las aves estén implicados
en su diferente respuesta a la primera
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ponedoras, siendo mas frecuente entre las gallinas ligeras.

y a la segunda muda. No es aconseja-
ble, por tanto, hacer previsiones de
rendimientos de las ponedoras para
un tercer periodo de puesta (tras una
segunda muda) en funcion de los da-
tos disponibles correspondientes a
segundos periodos de puesta (origi-
nados por una primera muda).

SLOAN y HARMS (1990), por su
parte. observaron que, con un mismo
rratamiento (96 horas de ayuno), el
porcentaje de aves que sufrian real-
mente muda (renovacion del pluma-
je) dependia de su edad: fue del 0,0
por 100 para las de 28 semanas, del
87,5 por 100 para las de 56 semanas
y del 97,5 por 100 para las de 82 se-
manas de edad.

Métodos de induccién de la muda

Ya hemos indicado previamente
que la clasificacion tradicional de los
métodos de muda no nos parcce la
mas adecuada, por cuanto son otros
aspectos de la técnica empleada (du-
racion del tratamiento —pérdida de
peso vivo—, alimentacion de recupe-
racion) los que definen en mayor
medida los resultados de la muda.
Diversas experiencias confirman esta
apreciacion.

CUNNINGHAM y McCORMICK
(1985) compararon mudas provocadas
por suministro de dietas ricas en zinc
(20.000 ppm) durante cuatro o 10 dias
con mudas inducidas mediante ayuno,
también durante cuatro o 10 dias, y
no encontraron diferencias signficati-

vas entre tratamientos de igual dura-
cion para el pico de puesta postmucdla,
la produccion de huevo por ave aloja-
da y el peso medio del huevo. Mc-
CORMICK y CUNNINGHAM (1987),
analizando periodos iguales de ayuno
o alimentacion con dietas ricas en
zine como medios para forzar la mu-
da, no observaron diferencias signifi-
cativas para la pérdida de peso vivo,
la regresion del ovario y del oviducto,
y la intensidad de puesta postmuda, y
concluyen que la eficacia del zinc co-
mo agente inductor de la muda estd
relacionada con la depresion del con-
SUMO quUE Provoca.

En cuanto a la calidad de la cisca-
r4, lampoco parecen existir diferen-
cias cuando la muda se provoca por
métodos de manejo o por el método
del zine (McCORMICK y CUNNING-
HAM, 1984).

No obstante, conviene senalar que,
seglin GASCON vy col. (1985), el mé-
todo de privacion de agua y alimento
produce un mayor nivel de estrés
que ¢l método de exceso de zinc. Es-
to puede tener interés practico a cau-
sa de la creciente preocupacion por
el bienestar de las gallinas explotadas
de forma intensiva.

Duracion de la pausa productiva
Si bien la duracién de la pausa
productiva estd condicionada por la
duracion del tratamiento de induc-
cion de la muda, y, en consecuencia,
por la pérdida de peso vivo, y por la
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Ademas de la intensidad de pust otr

0s aspectos se ven mejorados por la muda: el pe-

so del huevo, su calidad interna y la calidad de la cascara.

alimentacion de recuperacion (aspec-
tos que trataremos por separado pos-
reriormente), no queremos dejar de
reflejar los resultados obtenidos en
algunos trabajos que estuclian la in-
fluencia global de la pausa producti-
va (inicio del programa de muda
intensidad de puesta del 50 por 100)
sobre los resultados postmuda.

Comparando periodos de muda de
cuatro, seis y ocho semanuas (en to-
dos los casos, con métodos clasicos),
LEE (1982) encontrd una correlacion
positiva (r = 0,501) entre la intensi-
dad de puesta postmuda y el periodo
de muda, y una correlacion negativa
(r = = 0,476) entre ¢l indice de con-
version (g pienso/docena de huevos)
y el citado periodo. CUNNINGHAM vy
McCORMICK (1985) compararon dos
tratamientos para provocar la muda
(20.000 ppm de oxido de zinc en la
dieta o ayuno de pienso) aplicados
durante cuatro dias (pausa producti-
va: 4 semanas) o 10 dias (pausa pro-
ductiva: 5 - 5.5 semanas) y concluye-
ron que la duracion del tratamicnto
tiene mayores efectos sobre los ren-
dimientos que el método empleado
para inducir la muda. Sin embargo,
hay que ser cuidadosos en la elec-
cion de la duracion de la pausa pro-
ductiva, pues si es excesiva puede
contrarrestar la posterior ventaja en ¢l
nivel de puesta: habrd que tener en
cuentd,por tanto, la durdacion preten-
dicdla para el periodo de puesta post-
muda.

El peso medio del huevo. en cam-
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bio, no parece verse tan afectado por
la duracion de la pausa productiva
(LEE, 1982; CUNNINGHAM vy Mc-
CORMICK, 1985, CHRISTMAS vy col.,
1935).

[gualmente, la duracion de fa pau-
sa productiva no parece determinante
para la calidad de la cascara ni para
la calidad interna (LEE, 1982: CH-
RISTMAS y col., 1985).

Pérdida de peso vivo

Ya hemos senalado previamente la
importancia de la regresion del ova-
rio y del oviducto durante la muda
para la mejora de los rendimientos
reproductivos de las gallinas,

BRAKE y THAXTON (1979) indi-
can que las ponedoras deben perder
el 25 por 100, aproximadamente, de
su peso corporal para alcanzar una
completa regresion de dichos orgu-
nos. BAKER y col. (1981), comparan-
do pérdidas de peso vivo durante la
muda del 20, 25, 30 y 35 por 100, oh-
tuvicron los mejores resultados post-
mudza para la produccion de huevos,
¢l tamano de los mismos y la calidad
de la cdscara con la pérdida del 30
por 100. Por su parte. BAKER y col.
(1983), estudiando las mismas varia-
bles productivas, lograron los mejo-
res rendimientos postmuda con pér-
didas de peso vivo situadas. aproxi-
madamente, entre ¢l 27 y ¢l 31 por
100.

En nuestra opinion, debe ser la
obtencion de la perdida de peso vivo

descada la que condicione la dura-
cion del tratamiento de induccion de
la muda.

Alimentacion durante la fase
de recuperacion de la muda

En muchos trabajos sc estudia la
utilizacion, durante esta fase, de al-
gln cereul troccado (maiz, principal-
mente) o de otras dictas alternativas
(piensos equilibrados).

BRAKE y col. (1979) indican que
las gallinas que recibieron picnso de
pollita (PC) (16 por 100 PB) reinicia-
ron antes la puesta que las alimenta-
das con maiz troceado enriquecido
con vitaminas y minerales (MTE) (8,9
por 100 PB) y alcanzaron ¢l pico de
pUCStl CULTO SCMANs dnies ue es-
tas Gltimas. Durante ¢l conjunto del
periodo postmuda (20 - 24 semanas),
las aves que consumicron PC mostra-
ron mayor produccion de huevos
que las que recibieron MTE. En la
misma linea estdn los resultados ob-
tenidos por CASTANON y col. (1990):
las ponedoras recuperadas con PC
(15 por 100 PI3) tuvicron mayor pro-
duccion inicial tras la muda; sin ¢em-
bargo. en el trabajo de estos autores
el periodo postmuda fue notable-
mente mayor (30 - 37 semanas), por
lo que, considerado globulmente, la
intensidad de puesta no se vio afectu-
da por la dieta de recuperacion,

ANDREWS y col. (1987) utilizaron
maiz troceado (M) o una racion con
¢l 16 por 100 PB(P)y encontraron
que los resultados de produccion de
huevos estuvieron condicionados por
¢l programa de iluminacion aplicado:
con el programa Washington (8 horas
de luz/dia durante 28 dias comenvzan-
do una semana antes del ayuno de
picnso), el empleo de P daba lugar a
peores resultados que ¢l de M; en
cambio, con ¢l porgrama North Caro-
lina (fotoperiodo de 24 horas durante
los 7 dias previos al ayuno, sceguido
de 12 horus de Tuz/dia durante 3 se-
munas) ¢l empleo de P mejoraba la
produccion de huevos, comparado
con la utilizacion de M. Con ambos
programas, posteriormente se incre-
mentd el totoperiodo hasta 16 horas,
en varias etapas.

El peso del huevo y la calidad de
fa cdscara, por ¢l contrario, no se ven
afectados por el suministro de maiz o
de un pienso equilibrado (BRAKE y
col., 1979; ANDREWS y col., 1987).
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Tambi¢n es abundante la biblio-
gratia relativa al nivel de Ja dieta
cuando se utilizan piensos equilibra-
dos durante esta fase. KOELKEBECK
y col. (1990) indican que los rendi-
mientos postmuda (30 semanas) no
se ven afectados negativamente por
utilizar un alimento bajo contenido
(10 por 100) en proteina, suplemen-
tado (0,25 por 100 L - lisina + 0,15
por 100 L - arginina + 0,19 por 100 L
- treonina) o no con aminoacidos.
HARMS (1983) observé que el bajo
contenido en PB retrasa el reinicio de
la produccion, pero, tras superar el
pico de puesta, ni la produccion, ni
el peso del huevo, ni la calidad de la
cascara se ven afectados.

Por su parte, ZIMMERMANN vy col.
(1987) emplearon un pienso de pollita
(14,60 por 100 PB; 0,80 por 100 Ca,
0,34 por 100 metionina + cistina) y un
pienso especial de muda (15,50 por
100 PB; 2,00 por 100 Ca; 0,68 por 100
metionina + cistina) en la fase de re-
cuperacion, y no se produjeron dife-
rencias significativas entre las dos die-
tas para la intesidad de puesta, el pe-
so del huevo, la calidad de la cdscara
y la calidad interna (unidades Haugh);
sin embargo, si existido interaccion
“dieta de recuperacion” x “pérdida de
peso vivo™: las aves que perdieron un
35 por 100 de peso produjeron hue-
vos con mejor calidad de cdscara
cuando consumieron pienso de polli-
ta, mientras que los huevos de las que
perdieron un 25 por 100 de peso tu-
vieron mejor calidad de ciscara con el
pienso especial.

OVEJERO (1991), utilizando un
pienso de recria (15,50 por 100 PB;
0,555 por 100 metionina + cistina,
1,30 por 100 Ca) o un pienso de
puesta (17,20 por 100 PB; 0,642 por
100 metionina + cistina; 3,80 por 100
Ca), observd que la respuesta de las
ponedoras dependia de la estirpe (li-
gera o semipesada) y de que se trata-
se de la primera o de la segunda mu-
da, tanto para la intesidad de puesta,
el peso medio del huevo y su distri-
bucidon por clases comerciales como
para la calidad de la cascara.

Iluminacioén

La modificacion de la longitud del
fotoperiodo forma parte de los pro-
cedimientos de induccion de la muda
en la mayoria de las ocasiones. Sin
embargo, los distintos autores difie-
ren en su opinioén sobre esta practica.
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duccion de la muda en la mayoria de las ocasiones.

SAUVEUR (1988) cuestiona el inte-
rés de la exposicion de las gallinas a
fotoperiodos cortos durante la induc-
cion de la muda, por cuanto no exis-
te practicamente, en esta especie, pe-
riodo fotorrefractario. BERRY y BRA-
KE (1987) encontraron que, inducien-
do la muda mediante ayuno o me-
diante exceso de zinc en el pienso, la
produccion de huevos era mayor
cuando la aves, durante el tratamien-
to de muda, estaban expuestas a 17
horas de luz que cuando lo estaban a
8 horas.

En cambio, VERHEYEN y col.
(1990) senalan un efecto positivo de
la restriccion del fotoperiodo durante
la induccion de la muda sobre la per-
sistencia de la produccion al final de
la puesta postmuda, y sugieren que
cicha restriccion puede contribuir a
reestablecer la fotosensibilidad de las
ponedoras.

Por Gltimo, cabe senalar la posibi-
lidad de una interaccion “duracidon
del fotoperiodo™ x “dieta de recupe-
racion”, ya senalada en el apartado
anterior.
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