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Desde hace anos se viene hablando
en toda Europa, en general, y en pues-
tro pais en partticular, de fuentes protei-
cas alternativas a la soju; entre ellas el
girasol, tal vez junto con la colza, cobra
cada dia mas importancia.

En Espana se ha desarrollado el cul-
tivo del girasol de manera significativa
en la Gltima década, situandose en tan
corto periodo de tiempo en el tercer lu-
gar de los paises productores europeos,
después de la Unidn Soviética y Fran-
cia, y con muchas posibilidades de su-
perar 4 este Gltimo pais en los proxi-
mos 4nos. '

Esta situacion hace que la harina de
girasol sea en Espana una materia pri-
ma que, cada vez, cobra mayor impor-
tancia para su utilizacion en la fabrica-
cion de piensos compuestos, tanto por
la cantidad disponible como por los
precios favorables.

Una buena tipificacion de las harinas
disponibles, junto con el mejor conoci-
miento de su valor nutritivo y sus posi-
bilidades de empleo, son las claves pa-
ra obtener de este ingrediente la maxi-
ma rentabilidad en su uso como ali-
mento para el ganado.

PRODUCCIONES

A nivel mundial la produccion de gi-
rasol ronda los 22 millones de tonela-
das, que se distribuyen de la siguiente
manera: (Tabla I)

Por tanto, la Unién Soviética y Euro-
pa producen mas del 60% mundial de
semilla de girasol. A nivel de paises las
producciones mas importantes corres-
ponden a la Union Soviética 32%, Ar-
gentina 16%, Francia 9%; a Espana le
corresponde en el contexto mundial al-
rededor de un 4% de la produccion,
siempre en base a los datos de 1989.

En Espana, el girasol ha sido un cul-
tivo que en los Gltimos 25 anos ha mul-
tiplicado su produccion por 150 (ver
Tabla II), este fuerte desarrolto se ha
debido a una progresiva adaptacion de
la poblacidon espanola al aceite de esta
semilla, frente al tradicional aceite de
Oliva, favorecido por un precio compe-
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titivo; sin olvidar otros factores como
su valor proteico, aptitud como cultivo

alternativo, ayudas cconomicas, ctecte-

ra.
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Fig. 1. Produccion de semillas de giraso! 1990 {miles de TM.) (M.A.P.A.). Total produccion

1.306 TM.

TABLAI

Produccion de semilla de girasol en miles de TM (F.A.O. 1989)

N. América 903 | U.S.A. 813
S. América 3643 | Argentina 3425
Asia 3195 | China 972
India 600

Turquia 1250

Europa 6230 | Francia 2054
Espana 870

Rumania 1148

Hungria 707

Bulgaria 373

U.R.S.S. 7022 U.R.S.S. 7022
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En la actualidad, la superficie dedi-
cada en Espana al cultivo de girasol,
ocupa alrededor de 1 millon de hectd-
reas cquivalente, aproximadamente, al
4,8% de la superficie agricola atil.
(Cuando se realizd este articulo no se
conoctan los ultimos cdatos que conce-
den 1.410.000 ha de cultivo de girasol
para Espana en Lt campana 1992/93)

La produccion de semilla de girtasol
también estd muy localizada en nuestro
puis, cenurandose en Andalucia Occi-
dental (Sevilla y Cordoba), Extremadu-
ra (Badajoz) y Castilla-La Mancha
(Cuenca): la Figura 1 indica las provin-
ctas productoras mas importantes. Co-
mo se puede observar la produccion
principal se sittu en zonas muy concre-
tas del mapa.

1 - Kelsa 11 - El Tejar
2 - Simsa 12 - Espuny
3 — Aceprosa 13 — Cargill
4 — 1. Pont 14 — Arlesa
5 ~ Cargill 15 - Migasa
6 — Acesa 16 — Idosa
7 -Indasa 17 - Algysol
8 —Secosa 18 - Koipe
9 — Carbonell 19 — Cufersa

10 - Koipe

El aceite de girasol, junto con el
aceite de soja, son fos dos mas consu-
midos en la CEE (17,5 y 19,5% respecti-
vamente). En Espana el consumo de
aceite de girasol representa el 43.3%
frente al 40,9% del aceite de oliva.

Este 43.3% supone 370.000 t de acei-

te para las que son necesarias unas Fig. 2. Situacion de las extractoras productoras de girasol mas importantes
880.000 t de pipas; por tanto cuando la
produccion de semilla excede esta can-
ridad, si no aumenta el consumo inter- TABLA Il

Evolucion de la produccion de girasol y del precio medio percibido por los

no, s necesario recurrir 4 la exporta-
cion. Esta exportacion se suele llevar a

oo S agricultores (fuente: MAPA)
cabo por dos vias principales.

— Scmilk: a otros paises de la CEE AfRo Miles de tm Ptas/kg
que perciben una ayuda a la transfor-
macion. 1965 8.8 12.12
— Aceite resultante de granos que 1970 158 11,45
se han acogido a fa ayuda compensato- 1980 670 31,01
tia. | 1984 1100 45,75
La harina de girasol producida por 1985 915 48,01
las industrias de transformacion suele | 1986 872 69,15
ser consumida en su pricticu totalidad 1987 1006 48,32
en el interior. 1988 1100 61,73
Aunque en cantidades relativamente 1989 870 59,88
pequenas, Espana también importa gi- 1990 1300 56-607
rasol, semilla y turtod, de otros paises, |
principalmente Francia y Argentina. TABLA I

Humedad proteina grasa fibra minerales

Extractoras de aceite de girasol , ,
Semilla de girasol 5 18 47 13,5 3,2

La Figura 2 indicu la localizacion de Cascara de girasol 10 5.2 4 53 3.2

las extractoras de aceite de girasol mas

importantes en Espana. St comparamos TABLA IV

este mapa con el de la Figura 1, nos Girasol integral 1989-1990

damos cuenta que las extractoras se si- (N=55 - Guyomarc'H Ibérica)

tian en las principales zonas producto-

ras y en los puertos. Valor medio (minimo-maximo) Desviacion tipica
La gran mayoria producen harina de

girasol decorticado, pero existen algu- Humedad 9,5 (6,7-13,1) 1,6

nas que producen harina de girasol “in- Proteina 30,5 (26,4 - 33,6) 1,5

tegral” (sin decorticar). Segin nuestras Grasa 1,3 (0,7-2)5) 0,5

estimaciones, la harina de girasol sin Fibra 26,0 (21,5-31,3) 2.2

decorticar, producido en Espana, supo- Minerales 6,5 (5,6 - 8,5) 0,6

ne entre un 17 y un 24% del total.
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La producciéon de harina de girasol de
las extractoras mas importantes es varia-
ble, seglin campanas, pero oscila entre
10.000 y 70.000 t aproximadamente.

PROCESADO DE LA SEMILLA
DE GIRASOL

En la mayoria de los casos, la semi-

ALIMENTACION

lla de girasol en las extractoras, se so-
mete a un descascarado previo y, des-
pués de ser acondicionada fisicamente,
a una extraccion con disolventes. Algu-
nas extractoras no separan la cdscara
de la semilla, obteniéndose después la
llamada harina “integral” de girasol,
con mayor proporcion de cascara. El
contenido en fibra nos da idea del con-

Semilla de girasol
100 kg
l 7 .
Descascarado Prensado mecanico
Cascara
17 kg
Prensado mecanico Laminado
| acondicionamiento
; |
Laminado
acondicionamiento Extraccion
‘ Aceite
Extraccion 45 kg
Aceite .
)——" 45 kg Recuperacion
Recuperacion disolvente
disolvente secado
secado
H? de girasol H? de girasol
descascarada » integral
38 kg

Fig. 3. Procesado de la semilla de girasol.

TABLA V
Girasol decorticado 1989-1990

(N=88 - Guyomarc'C Ibérica)

Valor medio

(minimo-maximo)

Desviacion Tipica

Humedad 9,5
Proteina 36,2
Grasa 1.7
Fibra 19,7
Minerales 7.1

(6,4 - 12,6) 1,4
(33,0 - 40,4) 1,8
(.2:23) 0,5
(15,5 - 26,5) 29
(5,8 -9,8) 0,7

TABLA VI
Girasol importacion 1989-1990

(N=21 - Guyomarc'H Ibérica)
Origen Argentina

Valor medio

(minimo-maximo)

Desviacion tipica

Humedad 9,7
Proteina 33,4
Grasa 1,8
Fibra 23,7
Minerales 6,9

7.8 -11.8 1,0
(30,4 - 36,2) 1,6
(1=2.4 0,5
(17,3 - 27,4) 2,5
(5.8 - 8,5) 0.7
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tenido de cascara de la harina de gira-
sol obtenida.

En lo que al proceso de extraccion
se refiere, es muy raro encontrar en Es-
pana, actualmente, extractoras que ob-
tengan el aceite por presion (expeller).

El esquema de la (Fig. 3) ilustra el
proceso de forma muy general.

CALIDAD DEL GIRASOL
Y SUBPRODUCTOS

La composicion de semilla de girasol
espanola y de la cascarilla se da en la
Tabla III.

La semilla de girasol no se suele uti-
lizar como tal en Espafa en alimenta-
cion animal; la cascara de girasol pre-
senta varios inconvenientes para ser
usada: escaso valor nutritivo (fibra muy
elevada), baja densidad (18-20 kg/m3)
que encarece mucho su transporte,
etc.; por ello, suele ser empleada como
combustible en las propias extractoras,
e incluso, en algan caso, podria anadir-
se a la harina descascarada.

La harina de girasol extractada es el
producto mis importante utilizado en
la alimentacion animal; los distintos ti-
pos: decorticada, integral y de impor-
tancion representan calidades distintas
que separaremos para ver sus diferen-
cias.

Las Tablas IV, V, VI representan va-
lores estadisticos obtenidos por el labo-
ratorio de GUYOMARC'H IBERICA ¢n
muestras de Harina de Girasol, durante
los aftos 1989 y 1990.

Las Figuras 4 y 5 muestran los his-
togramas de distribuciéon del contenido
en proteina y fibra, de todas las mues-
tras analizadas de girasol espanol. En
ambos casos, se ve la clara separacion
que existe entre las dos calidades.

También se intuye inicialmente una
relacion entre el contenido en proteina
y el contenido en fibra; en efecto, esta
relacion existe de manera significativa
(P>0,001).

Entre la proteina y la fibra, en el ca-
so del girasol, existe una relacion de
regresion lineal y los puntos se ajustan
a una recta que viene definida por la
ecuacion:

PROTEINA = 57,2 - 1,04 x FIBRA

(N = 138; error tipo de estimacion
om = 0,17; coeficiente correlaciéon r =
0,86.

CONTENIDO EN AMINOACIDOS

Los datos mis actuales y completos
de anilisis de aminoacidos, de la hari-
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na de girasol espanol de que dispone-
mos, proceden de 18 andlisis realizados
por DEGUSSA en otras tantas muestras,
corresponden i muestras recogidas en
el Gltimo afno y se pueden observar en

la Figura 6.

Estos datos se corresponden muy
bien con los procedentes de los andlisis
de girasol espanol efectuados por GU-
YOMARC'H NUTRICION ANIMAL.

El ITP francés publica unos coeficien-
tes para ¢l calculo de los aminoacidos
del girasol, en funcion del contenido en
proteina que, en nuestra opinidon, dan
valores bastantes buenos para trabajar a
nivel practico, excepcion hecha de la
metionina que pard nosotros deberia ser
mayor, naturalmente refiriéndonos siem-
pre al girasol espanol.

CONTENIDO EN MINERALES

La harina de girasol es rica en fosfo-
ro. Dado que ¢l contenido en fostoro
de la cascara de girasol es muy bajo
(0,07%), cabe pensar que la harina de
girasol decorticado tiene un mayor
contenido en fosforo; en efecto, el gira-
sol integral tiene de promedio alrede-

Cereales .........ooccevvviiiiiinne 61%
Oleaginosas .......ccccocvveevineens 19%
Subproductos........cccceeeiiinnnn. 8%
Materias Primas

Origen Animal .......cooooeeiiinnne 4,6%
Leguminosas .........ccoeveeeenene. 0,9%
Forrajes proteic. .........cocceeeee. 0,9%
OfrOS woveveiiiiiiiieei e, 4%

TABLA VIl
Utilizacion del turto de girasol en alimentacion animal

ALIMENTACION

dor de 0.87% de fosforo, mientras que ‘
¢l girasol decorticado suele tener entre
cllyel 1.1%.

A pesar de tan alto contenido en fos-
foro, su digestibilidad es baja: 17% para
aves (INRA-1980) y 24% para cerdos
(IVVO - Holanda); ello es debido princi-
palmente a que entre ¢l 60 y ¢l 70% del
fosforo del girasol es de origen fitico.

El contenido medio en calcio de la
harina de girasol ronda el 0,40% aun-
que es varjable y, a veces, se encuen- |
tran valores muy superiores de hasta ¢l
0,90%.

FACTORES ANTINUTRITIVOS

Aunque algunos autores citan la au-
sencia de factores antinutritivos en ¢l
girasol, lo cierto es que la semilla de
girasol contiene algunos compuestos
polifenoélicos, entre los que cabe desta-
car por su importancia el acido cloro-
génico y los acidos cafeinicos.

El acido clorogénico, por su estruc-
tura quimica, puede en cierto sentido
relacionarse con los taninos. El content-
do en la semilla es vartable, depen-
diendo de muchos factores, aunque

Girasol.....o.coveieiiii 2,6%
Subp. trigo....coe 3,5%
HEcarne ........ccoooviveeiiii 1,1%
H2 pescado......cccoovvvveerieiiieee 0,6%

TABLA VI

Valores Amen kcal/kg

Valor medio

Valor menor Valor mayor

H. girasol integral 1380
H. girasol decorticado 1550
T. girasol importado 1485

(Argentina)

1265 1475
1470 1650
1400 1560
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normalmente  sucle oscilar entre ¢f
2% y el 3.0%. Bl mecanismo exacto
por ¢l cual ¢jerce su efecto perjudicial
no es conocido, sin embuargo se sube
que inhibe o actividad enzimatica de
proteinasas, amilasas y lipasas.

El dcido clorogénico s minimamen-
te soluble ¢n agua a 20 °C y en cambio
¢s muy soluble en disolventes orgini-
cos polares (metanol, ctanol, ¢t esto
podria explicar junto a la remperatura
el hecho de que en algunos ensayos
s6lo se hayan visto los cfectos negati-
vos de este dcido, empleando semilla
de girasol integral o cascarilla, Ademads
de lo anterior, ¢l posible efecto negati-
vo del dcido clorogénico se pucde con-
trarrestar suplementando la dieta con
compuestos como metionina y colina
(donantes de grupos metilo).

El papel responsable del acido clo-
rogénico en coloraciones oscuras, hace
que las proteinas del girasol por ¢l mo-
mento sean poco aptas para alimentos
destinados al consumo humano; cllo
no debe confundirnos o la hora de op-
tar por su uso en dalimentacion animal
ya que los inconvenientes que se pre-
sentan son ancedoticos si su uso es
adecuado. Tabla VIL

Por lo tanto, ¢l girasol atn supone
un pequeno porcentdje con respecto a
la soja. El 2,6% de girasol, en ¢l ano
1987, supuso 325.000 t de harina.

En la actualidad, este panorama esti
cambiando y fuentes alternativas, prin-
cipalmente colza y guisante, hacen que
la dependencia proteica de la soja cada
vez sed menor. También la incorpora-
cion de otros productos derivados del
maiz (Gluten, DDG, Fatty maize, cte.)
cada ver es mds importante y ¢l trigo
vicne ya sustituyendo buena parte del
consumo e maiz en avicultura, Tam-
bicn la mandioca hoy ya ticne un pa-
pel muy importante y ha sustituido a
gran parte de los cercales.

EMPLEO EN AVICULTURA

Con respecto a la soja, la harina de
girasol ¢s un producto considerable-
mente menos energérico por su nayor
contenido en fibra, La siguiente ecua-
cion nos puede ayudar a calceular ¢l va-
lor en Energia Metabolizable Apuarente
en keal/kg.

AMEN = (6,28 x MO + 2538 x MP + 62,62 x MG

(fuente WORLD'S POULTRY SCIEN-
CE ASS. European Table of Energy va-
tues for Poultry Feedstuffs 1989 3. ¢d)),
(MO = Materia organica %; MP = Protei-
na Bruta %; MG = Grasa Bruta %),

Empleando esta ccuacion, podemos
ver el nivel energético de las distintas
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harinas de girasol clasificadas en las
pdaginas anteriores: Tabla VI

Su proteina. en cambio, ¢s rica en
metionina lo que la hace muy atil a pe-
sar de ser deficiente en lisina y aunque
algo menos, tambien en Treonina ¢
Isoleucina.

La digestibilidad de los aminodcidos
es alta y comparable a la de los amino-
acidos de la soja como indica la Tabla
IX.

Por lo tanto, ¢l girasol puede ser un
buen ingrediente para cmplearse en los
PICNSOs paria aves.

En broilers, estudios tanto europeos
como americanos, demuestran que la
harina de girasol puede ser una buena
fuente proteica alternativa; estudios re-
cientes demuestran que niveles supe-
riores al 10% reducen fa ganancia de
pesor a niveles pricticos en Espana se
sucle emplear hasta un 5% de girasol
en dictas para pollos de engorde: aun-
que este limite suele ser inferior si ¢l
contenido en fibra es alto.

Parece que siose granula el girasol,
se mejora anto el contenido en cnergia
metabolizable como la digestibilidad de
los aminodcidos y ¢l nivel de incorpo-
racion puede ser mayor.

Su hajo contenido energctico es el
principal factor limitante para su em-
pleo en broilers.

En el caso de la avicultura de pues-
. ¢s algo diferente: las pollitas pueden
utilizar girasol a niveles mayores que
los broilers aunque ¢l limite en el em-
pleo esti muy relacionado con la pre-
sentacion fisica del pienso. En pollitas
de 10 edad hasta las 8 semanas, no se
suele incluir mas de un 6/8%:; en polli-
tas de recria, hasta las 18/20 semanas,
Jos niveles empleados son mayores, lle-
gando al 12/15%, Si los piensos son en
harina, la densidad del producto final,
su contenido en fibra y la homogenei-
dad de la mezela pueden ser factores
limitantes para [ inclusion de la harina
de girasol.

En ¢l caso de las ponedoras, la ma-
yoria de los mrabajos apuntan a incluir el
girasol a niveles de hasta un 10%, de-
pendiendo de la energia final del pien-
so. Teniendo en cuenta que para las
aves adultas 1o fibra es mds digestible
que para las aves jovenes, parece 10gico
que los limites a emplear scan superio-
res que en el caso de los broilers. Cuan-
do se granulan los piensos, estos limites
pucden ser aun mayores, por las razo-
nes apuntadas anteriormente.

Recientemente KARUNAJEEWA,
THAM y ABU-SEREWA han estudiado
los efectos del empleo del girasol y sus
subproductos en gallinas ponedoras. En
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un trabajo ambicioso, cstudian el efecto
de T incorporacion de la semilla inte-
gral de girasol, la harina, la cdscara, la
semilla descascarada y el aceite, en die-
tas de gallinas ponedoras tipo Leghorn,

Istos autores comprueban que die-
tas con 12y hasta con 19% de harina
de girasol, correctamente equilibradas
no afectan negativamente ni al porcen-
taje de puesta, ni a la masa del huevo,
ni al indice de conversion, ni a la mor-
talidad: si. en cambio, observan que

existe una tendencia a que aumente ¢l
consumo de pienso y la ganancia de
peso de las aves. En cuanto a la calidad
del huevo, observan que con dietas
con mis del 12% de harina de girasol
hay una tendencia a que disminuyan
las unidades Haugh, en cambio no se
observan diferencias ni en el color de
la yema, ni en la gravedad especifica,
ni en la humedad fecal, La pérdida de
calidad del albumen se pone mucho
‘ mas de manifiesto cuando se emplea la
semilla integral del girasol, o la semilla

Giraso! Integral

,,,,,,T

% Muestras
N N w
o w o

_A
o
|

)
|

Descascarado

Girasol

(7 e 7
s “A L

34 35 36 37 38 39 40

% Proteina

Fig. 4. Histograma de distribucion del contenido en proteina.

Girasol

Descascarado

Girasol Integral

% Muestras

1
22 23 24 25 26 27 28 29

% Fibra Bruta

Fig. 5. Histograma de distribucion del contenido en fibra.

3,50 —f
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3,00 - range: 32.2-36.5
VK(%): 3.43
2,50 —
2,00 —
1,50 —
1,00 — 7
e
0,50 ﬁ L//
0,00 7 v
Met+Cys Lysine  Threonine Tryptophan Arginine
range (%) 0.72-0.86 0.57-0.67 1.29-1.53 1.29-1.32 1.17-1.36 0.37-0.45 2.65-3.17
VK (%) 4.36 4.86 4.51 3.84 4.45 4.77 4.27
B: 0.20-002

Fig. 6. Contenido de aminoacidos en el girasol espanol.
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integral descascarada e incluso la mis-
ma cascara; la razon, segln los autores,
puede estar en que al no haber sido
tratados estos productos por el calor y
los disolventes organicos, ain contie-
nen activos sus factores antinutritivos;
ello también explicaria que la harina de
girasol empleada, que contiene cierto
porcentaje de cascara y que ha sido so-
metida a un proceso de extraccion, no
tenga un efecto negativo hasta que no
se incorpora por encima del 12%, ya
que su contenido en factores antinutri-
tivos serfa mucho menor.

No obstante, parece que son necesa-
rios mas trabajos que confirmen estos
extremos.

La cdscara de girasol reduce el tama-
no del huevo y no aporta ningn bene-
ficio a la dieta de gallinas ponedoras.

Por otro lado, el peso de las aves, o
mejor dicho, su genética, también pue-
de jugar un papel importante ya que
parece que las ponedoras semipesadas
toleran mejor la harina de girasol que
las aves ligeras y, en algin caso, han

ALIMENTACION

dado una respuesta diferente a la adi-
cion de aceite de girasol.

En Espana, en la prictica, en la ma-
yor parte de los casos se¢ emplea gira-
sol entre un 6 y un 10% en piensos de
gallinas ponedoras, teniendo en cuenta
la estirpe, época del ano, fase de pro-
duccion, calidad de girasol, concentra-
cion energética del pienso y ventaja
econdmica que representa, para decidir
sobre el % definitivo a incorporar.

EMPLEO EN PORCINO

Igual que en avicultura, el girasol
para el porcino es una materia prima
de un valor energético bajo. De acuer-
do con PEREZ y col. (19806), la siguien-
te ccuacion predice el valor en Energia
Digestible del girasol segin su conteni-
do en fibra:

ED (kcal/kg) = 46,9 x MS-79 x CF

(MS = Materia Seca %; CF = Fibra
Bruta %).

Utilizando esta ecuacion para las ca-
lidades medias de las paginas anterio-

TABLA IX
Digestibilidad real de los AA del girasol para aves (%)

AE.C. 1989

Soja 48 Girasol Int. Girasol 34
Lisina 88,5 87,2 85,6
Metionina 90,6 941 93,2
Cistina 81,8 81,4 77,6
Treonina 87,0 87,5 84,2
Isoleucina 89,8 91,8 90,1

TABLA X

Valores ED Kcal/kg

Valor medio

Valor menor Valor mayor

res, encontramos los resultados de la
Tabla X.

Por tanto, existe una gran variabili-
dad en el valor energético del producto.

Noblet y col., han medido ¢l valor
energético de la harina de girasol inte-
gral recientemente, junto con olras ma-
terigs primas, su posicion con respecto
a la cebadu y a la soja (46% proteina)
se resume ¢n la Tabla XI.

Es evidente que su valor energctico
es bajo, en cambio su valor relativo con
respecto a otros ingredientes va a de-
pender del sistema encrgético clegido.

Como sabemos, el girasol ¢s un in-
grediente deficitario ¢n lisina, principal
aminoacido limitante en porcino, por lo
que puede ser necesario suplementar
con lisina sintética las raciones con ha-
rina de girasol. La digestibilidad de los
principales aminodcidos, con respecto
a la soja, se da en la Tabla XII.

La digestibilidad de los aminodcidos
es peor para el porcino que en el caso
de las aves, siendo la lisina ¢l mas per-
judicado al valorarlo frente a la harina
de soja (8% inferior).

Los coeficientes de utilizacion  di-
gestiva segan distintas fuentes son los
indicados en la Tabla XIII.

En cuanto a los limites a emplear en
las raciones, depende mucho del tipo
de alimento, sobre todo de su energia
y de la calidad del girasol.

El 1TP-1989 recomienda los siguien-
tes limites maximos:

Girasol  Girasol
integral decorticado

Lechones 1.4 edad 0 0
Lechones 2.2 edad 0 10
Cerdos cebo 5 15
Cerdas reproductoras 5 10

H. girasol integral 2190 1720 2425 En nuestra opinién, conviene ser
H. girasol decorticado 2690 2250 2990 mas cauto y limitar sobre un 5% en ce-
T. girasol importado 2360 2080 2590 ho y no sobrepasar un 8/10% en cer-

das, teniendo en cuenta la calidad. De
acuerdo con CASTAING vy col. niveles
superiores a2 un 8% en cerdos en cebo,
producen un aumento en el consumo,
empeoramiento del indice de conver-
sidn y disminucion del rendimiento de

(Argentina)

TABLA XI

E. Digestible E. Neta la canal, tal vez esto Gltimo asociado
con el nivel de fibra.
Valqr Wiy Valqr vielsy Algunas experiencias s¢ han realiza-
Relativo absoluto Relativo absloluto do alimentando a cerdos con raciones
% Kcallkg MS % Kcal/kg MS hasta un 20% de semilla de girasol. Los
resultados de HARTMAN, COSTELLO y
Cebada 100 3.595 100 2.570 col., demuestran que se puede utilizar
Soja 46% 108,6 3.905 69,5 1.700 hasta un 10% en cerdos de cebo de se-
Girasol Int. 62,4 2.245 43,2 1.050 milla de girasol sin efectos negativos en

los rendimientos, aunque con un ma-
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yor contenido en acido linoleico del to-
cino dorsal. Las cualiades organolépti-
cas de la carne de estos cerdos fueron
aceptadas sin problemas por los consu-
midores.

En el caso del porcino, parece que
los factores antinutritivos no tienen nin-
gun efecto.

Se ha observado fuera de nuestro
pais en el campo, que cuando se utiliza
harina de girasol a niveles altos, se ob-
serva que las particulas de fibra que re-
cubren la semilla separdndola de la
cascara, se adhieren a las paredes intes-
tinales de los animales, pudiendo cau-
sar efectos negativos; aunque sobre es-
te asunto no hemos cncontracdo mas re-
ferencias.

UTILIZACION EN RUMIANTES

La harina de girasol es un buen in-
grediente para ser utilizado en la ali-
mentacion de los rumiantes. S6lo la ca-
lidad de su fibra limita su empleo. La
harina de girasol tiene un alto conteni-
do en lignina y esto hace de él un pro-
ducto poco energético.

Los coeficientes de digestibilidad se-
gun las tablas holandesas son los sena-
lados en la Tabla XIV.

El valor energético para las distintas
calidades vistas anteriormente, seria el
siguiente: Tabla XV

El contenido en proteina del girasol
es alto, y su degradabilidad variable se-
gun las fuentes que se consulten: Ta-
bla XV1

Su perfil de aminodcidos y su conte-
nido en metionina, hacen del girasol
una proteina perfecta para complemen-
tar otras como la soja o la colza. Ac-
tualmente mezclas de distintos turtds,
como girasol/colza, girasol/soja, elc.,
son sometidos a tratamientos con for-
mol para conseguir una menor degra-
dabilidad en la panza. Ello hace de es-
tos turtds productos de alta calidad en
Ja alimentacion de rumiantes.

Los valores PDIE y PDIN (en g/kg)
para las calidades estudiacas son segin
el INRA 1988 los indicados en Tabla
XVII.

En el aspecto practico, la harina de
girasol se incluye en raciones para va-
cas lecheras y terneros hasta un 15%.
En animales jovenes el limite maximo
empleado cs de 5-8%. A veces, el as-
pecto comercial es una limitacion a te-
ner en cuenta en el nivel de inclusion.
Cuando esta limitacion no existe y los
piensos a que se destinan son de un
nivel energético bajo, entonces se llega
a limites superiores a los mencionados.

Hay otros aspecto a considerar en la
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alimentacion de los rumiantes y es la
utilizacion de la planta de girasol ente-
ra y los subproductos que se originan
en la separacion de la semilla.

Se han cfectuado algunos estudios
en Espana. ensilando la planta de gira-
sol, concluyendo que se debe ensilar
cuando estd entre el 50 y el 1009 de Ly
floracidon, que es cuando se obtiene
mayor rendimiento por hectarea: sien-
do un buen complemento en la alimen-
tacion del ganado.

Los subproductos originados en la
separacion de la semilla, son ricos ¢n
grasa y pueden suponer una fuente nu-
tritiva  importante para su empleo co-
mo forraje, aunque son de calidad muy
variable.

Los ovinos y caprinos valoran bicn
el girasol, al igual que los bovinos,
aunque su empleo estd mas limitado en
corderos debido a la alta densidad
energltica que suelen tener estos pien-

sos actualmente en Espana.

UTILIZACION EN CONEJOS

Los datos que se encuentran en la
bibliografia sobre el valor de Energia
Digestible del Turto de Girtasol para co-
nejos son muy variables. Para ¢l girasol
integral van 2.770 kcal/kg INRA 1980
hasta 2.140 kcal/kg, segin MALRTENS
y DE GROOTI:.

Los valores puara Jos coeficientes de
digestibilidad aparente de la harina de
girasol se encuentran segin distintos
autores: Tabla XVIII.

El contenido en aminoddidos, parti-
cularmente metionina y on fibra, hacen
del girasol una materia prima apta en la
alimentacion de concjos con ¢l anico
limitante, en principio, de su contenido
en lignina y su color oscuro que, a ve-
ces, pucde suponer un condicionante

TABLA XII
Digestibilidad real de los AA del girasol para cerdos (%)

A.E.C. 1989

Soja 48 Girasol Int. Girasol 34
Lisina 88,7 80,4 81,8
Metionina 90,6 89,6 89,1
Cistina 84,4 80,6 80,4
Treonina 86,0 82,1 83,1
Isoleucina 87,8 82,1 83,1

TABLA Xill

CVB HOLANDA Noblet 1990 Just y Col 1983
Girasol  Girasol Girasol Int. | pinamarca | Dinamarca
Decort. Integr. G. Decort. G. Integr.
Proteina 88 73 67 78 72
Grasa 90~ 71 53 63 79
Fibra 24 16 15 28 17
MELN 67 60 60 72 60
Energia — — 48,7 64 52
MS — — — 63 51
M. Organica — — 49 66 52
TABLA XIV
Cud T. girasol % C.V.B.
Decortic. Semides. Integral
<15% FB 15-22% FB 22-30% FB
Proteina Bruta 90 85 83
Grasa Bruta 85 74 60
Fibra Bruta 30 23 20
M.E.L.N. 64 50 46
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comercial aunque, en lineas generales,
lainclusion del girasol enlos alimentos
¢s bien aceptada por parte de los cuni-
cultores. En la practica, se suelen em-
plear niveles del orden del 20%, que
pueden ser mayores cuando se emplea
girasol decorticado.

En cuuanto o fa ciascara del girasol,
tambicn existen referencias de su em-
pleo aunque a niveles menores por la
limitacion  que implica su alto nivel de
fibra y su hajo contenido encrgético.

ALIMENTACION

CONCLUSION

La harina de girasol es un ingredien-
te apto para ser empleado en alimenta-
cion unimal. Unas especies valoran el
ingrediente mejor que otras, por lo que
siempre deberemos aplicarlo alli donde
sea mis rentable.

Aunque las variaciones en calidad
influyen poco en el producto final
cuando se emplea a bajos porcentajes,
pueden ser importantes si se hace a ni-

toveles altos y pueden ser definitivas a fa

TABLA XV
UFL/kg UFV/kg
Pipas de girasol 1,11 (146) 1(147)
H. Girasol Semidecort (36) 0,76 (100) 0,68 (100)
T. Girasol import (Argentino) 0,69 (91) 0,60 (88)
H. Girasol integral (30) 0,59 (78) 0,51 (75)
Cascara de girasol 0,17 (22) 0,10 (15)

TABLA XVI

Proteina no Degradable (%)

Feedstuff 1990 Feedstuff 1990-91 INRA
P. Bypass P. Bypass (PDIA)
H. soja 44 — 33 38
H. soja 48 — 30 38
H. soja (en general) 35 — —
H. girasol decort. — 27 21,7
H. girasol integral — 40 21,7
H. girasol (en general) 26 —

TABLA XVil

PDIE PDIN
Girasol decorticado (36%) 115 233
Girasol import. (argentino) 111 214
Girasol integral (30%) 100 197

TABLA XVIII
Coef. de digestibilidad aparente
Girasol Soja
Maertens Lebas Maertens Lebas
De Groote De Groote
Mat. seca 49 — 74,3 —
Mat. orgénica 49,8 — 73.9 —
Proteina bruta 75,5 87 79,4 67
Grasa bruta 841 99 61,6 100
Fibra bruta 4.6 14 — 30
M.E.L.N. 62,0 34 89,6 75
Energia bruta 51,7 — 76,2 —
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hora de estudiar la rentabilidad econo-
mica del producto cuando se decide su
incorporacion a los piensos. Por tanto,
un programa adecuado de control y
una tipificacion de los distintos produc-
tos disponibles en el mercado son fun-
damentales para emplear este ingre-
diente correctamente.

El color no puede seguir suponiendo
una barrera para su empleo cuando, ca-
da vez, hemos de producir de manera
mds competitiva; naturalmente, sin olvi-
dar que Espuana es un pais productor
importante y que, entonces, debemos
tener una situacion ventajosa anto en
precios como en disponibilidad, hacién-
donos menos dependientes del exterior.
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